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Çëîóïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèìè è íåíàðêî-
òè÷åñêèìè ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè (ÏÀÂ),
ïðèíÿâøåå ìàñøòàáû ãëîáàëüíîé ýïèäåìèè, âû-
çûâàåò ñåðüåçíîå áåñïîêîéñòâî ïðàâèòåëüñòâ è íå-
ïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ìíîãèõ ñòðàí
ìèðà [1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ î÷åâèä-
íûì, ÷òî òîëüêî êîìïëåêñíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ àí-
òèíàðêîòè÷åñêàÿ ïîëèòèêà ñïîñîáíà ïðîòèâîäåé-
ñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ ýòîãî ñîöèàëüíîãî áåä-
ñòâèÿ. Îäèí èç êëþ÷åâûõ àñïåêòîâ Åâðîïåéñêîé
ñòðàòåãèè ñíèæåíèÿ âðåäà, ñâÿçàííîãî ñ íåçàêîí-
íûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ, â ïåðèîä ñ 2005 ïî
2012 ãã. – óëó÷øåíèå ïîíèìàíèÿ âñåõ àñïåêòîâ
ýòîãî ôåíîìåíà ïîñðåäñòâîì ðàñøèðåíèÿ êîîð-
äèíèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé [2]. Îäíîé èç íåäî-
ñòàòî÷íî èçó÷åííûõ ïðîáëåì òåîðåòè÷åñêîé íàð-
êîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíà ðåãèîíàëüíûõ ðàçëè÷èé
â ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ.
Âìåñòå ñ òåì, çíàíèå ôàêòîðîâ, îáóñëàâëèâàþùèõ
ýòè ðàçëè÷èÿ, ïîçâîëèëî áû ðàçðàáîòàòü íàó÷íî
îáîñíîâàííóþ ñòðàòåãèþ ïðîòèâîäåéñòâèÿ íåçà-
êîííîìó îáîðîòó íàðêîòèêîâ.

Â ñòðàíàõ Åâðîñîþçà îêîëî 2 ìëí ÷åë. ðåãó-
ëÿðíî ïîòðåáëÿþò íàðêîòèêè [3]. Ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü ïðîáëåìíîãî ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â ýòîì
ðåãèîíå âàðüèðóåò îò 300 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. íà-
ñåëåíèÿ â Ãåðìàíèè, Íèäåðëàíäàõ è Àâñòðèè äî
6–10 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ â Èòàëèè,
Ëþêñåìáóðãå, Ïîðòóãàëèè è Àíãëèè [3]. Ïî êðàé-
íåé ìåðå, êàæäûé ïÿòûé âçðîñëûé åâðîïååö óïîò-
ðåáëÿë ïðåïàðàòû êîíîïëè â òå÷åíèå ñâîåé æèç-
íè. Äëÿ ìîëîäûõ ëþäåé â âîçðàñòå 15–34 ëåò ýòà
öèôðà äàæå âûøå è ñîñòàâëÿåò 44% â Äàíèè, 42%
â Àíãëèè è 40% âî Ôðàíöèè. Êîêàèí – âòîðîé ïî
ïîïóëÿðíîñòè íàðêîòèê â Åâðîñîþçå. Ñîãëàñíî
îïðîñó, ïðîâåäåííîìó â 2008 ã., õîòÿ áû îäèí ðàç
â òå÷åíèå æèçíè ýòîò íàðêîòèê óïîòðåáëÿëè 12 ìëí
åâðîïåéöåâ [2]. Êîêàèí îñîáåííî ïîïóëÿðåí â
Þæíîé è Çàïàäíîé Åâðîïå, â òî âðåìÿ êàê â Öåí-
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Ïðåäñòàâëåí àíàëèç ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè-
÷åñêèõ è íåíàðêîòè÷åñêèõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ) â Áåëàðóñè. Ïîêàçàíà çíà÷èòåëüíàÿ ðåãè-
îíàëüíàÿ âàðèàáåëüíîñòü ÷èñëåííîñòè ó÷òåííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé. Âûÿâëåíà ðåãèîíàëüíàÿ ñïå-
öèôèêà ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ ÏÀÂ. Ïðåäñòàâëåíû ðåêîìåíäàöèè ïî
îïòèìèçàöèè àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè ñ ó÷åòîì âûÿâëåííûõ ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ.

òðàëüíîé è Ñåâåðíîé Åâðîïå áîëüøåå ðàñïðîñò-
ðàíåíèå ïîëó÷èë àìôåòàìèí, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
òðåòüèì ïî ïîïóëÿðíîñòè íàðêîòèêîì â Åâðîïå. Äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â Åâðî-
ïå íå ïîëó÷èëè íàó÷íîãî îáúÿñíåíèÿ. Ìåæäó òåì,
âëèÿíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è ïîëèòè÷å-
ñêèõ ôàêòîðîâ íà ðàñïðîñòðàíåííîñòü íàðêîïî-
òðåáëåíèÿ ïðîñëåæèâàåòñÿ íà ïðèìåðå Ãåðìàíèè.
Â îòëè÷èå îò Çàïàäíîé Ãåðìàíèè, ïðîáëåìà íåëå-
ãàëüíîãî ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â Âîñòî÷íîé Ãåð-
ìàíèè ïðàêòè÷åñêè íå ñóùåñòâîâàëà âïëîòü äî
1990 ã. Îäíàêî, ïîñëå ïàäåíèÿ Áåðëèíñêîé ñòåíû
â Âîñòî÷íîé Ãåðìàíèè îòìå÷àëñÿ ðåçêèé ðîñò ÷èñ-
ëà íàðêîïîòðåáèòåëåé [4].

Â Ðîññèè â 2009 ã. íà ó÷åòå â ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ áûëî çàðåãèñòðèðî-
âàíî 555,3 òûñ. ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ, èç íèõ
357,8 òûñ. (252,1 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ) ñòðàäàëè
íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòüþ [5]. Ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü íàðêîìàíèè â ðåãèîíàõ Ðîññèè âàðüèðóåò â
øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Ê ðåãèîíàì ñ íàèáîëåå âûñî-
êèì óðîâíåì ýòîãî ïîêàçàòåëÿ îòíîñÿòñÿ Ñàìàð-
ñêàÿ îáëàñòü (671,3 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ), Õàí-
òû-Ìàíñèéñêèé àâòîíîìíûé îêðóã (669,6 íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ), Êåìåðîâñêàÿ (559,7 íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ), Òþìåíñêàÿ (537,0 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ) è Èðêóòñêàÿ (522,6 íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ) îáëàñòè [6]. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïîòðåá-
ëåíèÿ òîêñèìàíè÷åñêèõ ñðåäñòâ â Ðîññèè íå èìå-
åò ÷åòêîé ðåãèîíàëüíîé ñïåöèôèêè. Òåì íå ìåíåå,
íåîáû÷àéíî âûñîêèé ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè òîêñèêîìàíèé áûë çàôèêñèðîâàí â Êàëè-
íèíãðàäñêîé îáëàñòè, ãäå â 1999 ã. îí ïðåâûøàë
ñðåäíèé óðîâåíü ïî ñòðàíå â ÷åòûðå ðàçà [7].

Â Óêðàèíå íàèáîëüøàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü
íàðêîìàíèé îòìå÷àåòñÿ â ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ
âîñòî÷íûõ, þãî-âîñòî÷íûõ è þæíûõ îáëàñòÿõ:
Äíåïðîïåòðîâñêîé, Íèêîëàåâñêîé, Îäåññêîé, Çà-
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ïîðîæñêîé, Äîíåöêîé [8]. Ðåãèîíàëüíûå ðàçëè-
÷èÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîìàíèé â ñòðàíå ñïå-
öèàëèñòû îáúÿñíÿþò öåëûì ðÿäîì ôàêòîðîâ, ñðå-
äè êîòîðûõ ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå, êëèìàòè-
÷åñêèå óñëîâèÿ, äåìîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè.
Óêðàèíà – ñòðàíà òðàíçèòà íàðêîòèêîâ èç Öåíòðàëü-
íîé Àçèè â öåíòðàëüíûå ðåãèîíû Ðîññèè, Çàïàä-
íóþ è Öåíòðàëüíóþ Åâðîïó. ×àñòü ïîòîêà íàðêî-
òèêîâ îñåäàåò â Óêðàèíå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðîñòó
÷èñëà íàðêîïîòðåáèòåëåé. Êðîìå òîãî, êëèìàòè-
÷åñêèå óñëîâèÿ ïîçâîëÿþò âûðàùèâàòü ìàê è êî-
íîïëþ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñûðüåâîé áàçîé íåçà-
êîííîãî îáîðîòà íàðêîòèêîâ. Â äîïîëíåíèå, äåìî-
ãðàôè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ Óêðàèíû ÿâëÿåòñÿ ðå-
ãèîíàëüíàÿ ðàçíîðîäíîñòü ñ ïðåîáëàäàíèåì ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ â îäíèõ ðåãèîíàõ è ãîðîäñêîãî â
äðóãèõ. Â ïðîìûøëåííûå ðåãèîíû âîñòîêà è þãî-
âîñòîêà Óêðàèíû ñî âñåãî Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ñúåç-
æàëèñü ëþäè, êîòîðûå íå ñìîãëè àäàïòèðîâàòüñÿ
â äðóãèõ ìåñòàõ. Â ðåçóëüòàòå â ýòèõ ðåãèîíàõ
ñôîðìèðîâàëàñü òàê íàçûâàåìàÿ «ìàðãèíàëüíàÿ
ñóáêóëüòóðà», äëÿ êîòîðîé õàðàêòåðíî îòñóòñòâèå
íàöèîíàëüíûõ òðàäèöèé. Â ïîñëåäíèå ãîäû íåáëà-
ãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà íàðêîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ
â ýòèõ ðåãèîíàõ îêàçàë ïîòîê ìèãðàíòîâ ñ Êàâêà-
çà, Âîñòî÷íîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, ïîñêîëüêó
ìíîãèå èç íèõ ñòàëè çàíèìàòüñÿ òîðãîâëåé íàðêî-
òèêàìè [9].

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â Óêðàèíå, êàê è â
äðóãèõ ñòðàíàõ ÑÍÃ, òåìïû ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàð-
êîìàíèé ðåçêî óâåëè÷èëèñü ïîñëå ðàñïàäà Ñîâåò-
ñêîãî Ñîþçà â 1991 ãîäó, ñîïðîâîæäàâøåãîñÿ
ñíèæåíèåì óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ, äåâàëüâàöè-
åé ïðåæíåé ñèñòåìû öåííîñòåé è äðóãèìè íåãà-
òèâíûìè ñîöèàëüíûìè ÿâëåíèÿìè. Ïðè÷åì íàè-
áîëüøèé ðîñò ÷èñëà íàðêîïîòðåáèòåëåé â ýòîò ïå-
ðèîä îòìå÷àëñÿ â ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ þãî-
âîñòî÷íûõ îáëàñòÿõ ñòðàíû, ãäå äåñòðóêòèâíûå
ñîöèàëüíûå ïðîöåññû ïðèîáðåëè îñîáóþ îñòðîòó
èç-çà ðåçêîãî ñïàäà ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà.
Â òî æå âðåìÿ, â òðàäèöèîííî àãðàðíûõ îáëàñòÿõ
ðàñïðîñòðàíåííîñòü íàðêîìàíèé â ýòîò ïåðèîä îñ-
òàëàñü ïðàêòè÷åñêè íà ïðåæíåì óðîâíå [9].

Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äâóõ äåñÿòèëåòèé â
Áåëàðóñè, êàê è â äðóãèõ áûâøèõ ñîâåòñêèõ ðåñ-
ïóáëèêàõ, íàáëþäàëèñü ðîñò ðàñïðîñòðàíåííîñòè
íåìåäèöèíñêîãî ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è íåíàð-
êîòè÷åñêèõ ÏÀÂ, à òàêæå îáîñòðåíèå ðàçëè÷íûõ
ïðîáëåì, àññîöèèðóþùèõñÿ ñ ýòèì íåãàòèâíûì
ñîöèàëüíûì ÿâëåíèåì [10–15]. Ðåçóëüòàòû ïðîâå-
äåííûõ ðàíåå èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î
åæåãîäíîì ðîñòå ÷èñëà íàðêîïîòðåáèòåëåé, âûÿâ-
ëÿåìûõ íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæáîé Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Òàê, êî-

ëè÷åñòâî âïåðâûå âûÿâëåííûõ çà ãîä ïîòðåáèòå-
ëåé ÏÀÂ â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ â ïåðè-
îä ñ 1995 ïî 2010 ãîä âûðîñëî ñ 7,3 äî 27,2 ÷åë.
[16]. Â 2010 ã. êîëè÷åñòâî ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå ïî-
òðåáèòåëåé ÏÀÂ óâåëè÷èëîñü â 4 ðàçà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ óðîâíåì 1996 ã. [16]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
ýïèäåìèîëîãèè íàðêîìàíèé â Áåëàðóñè ïîñâÿùå-
íû ìíîãèå èññëåäîâàíèé [17–20], ðåãèîíàëüíûå
îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ íàð-
êîòè÷åñêèõ è íåíàðêîòè÷åñêèõ ÏÀÂ èçó÷åíû íå-
äîñòàòî÷íî. Ïîýòîìó öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäî-
âàíèÿ áûëî èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè íåìåäèöèíñêîãî ïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ â ðå-
ãèîíàõ ðåñïóáëèêè.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü ïàöèåíòû ñ
ñèíäðîìîì çàâèñèìîñòè îò ÏÀÂ (ÌÊÁ-10: F11.2-
F16.2, F18.2-F19.2) è ëèöà ñ ïàãóáíûì èõ óïîò-
ðåáëåíèåì (ÌÊÁ-10: F11.1-F.16.1, F18.1-F19.1),
çàðåãèñòðèðîâàííûå â òåððèòîðèàëüíûõ íàðêîëî-
ãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ â 2007-2010 ãã. Èíôîðìà-
öèÿ î ïîòðåáèòåëÿõ ÏÀÂ, âçÿòàÿ èç ðåãèñòðàöèîí-
íûõ êàðò íàðêîïîòðåáèòåëåé, âïåðâûå âûÿâëåííûõ
è ñíÿòûõ ñ ó÷åòà â íàðêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ðåñïóáëèêè, àíàëèçèðîâàëàñü ïî ñîöèàëüíî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêèì è ìåäèöèíñêèì ïàðàìåòðàì.
Äàííûå èç ðåãèñòðàöèîííûõ êàðò ââîäèëèñü â êîì-
ïüþòåðíóþ áàçó äàííûõ è ïîäâåðãàëèñü ñòàòè-
ñòè÷åñêîé îáðàáîòêå.

Äëÿ îöåíêè íàðêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè îáû÷-
íî èñïîëüçóåòñÿ ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ (ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî íàðêî-
ïîòðåáèòåëåé, ñîñòîÿùèõ íà íàðêîëîãè÷åñêîì ó÷å-
òå íà êîíåö ãîäà â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ).
Ñîïîñòàâëåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé â ðàçíûõ ñòðà-
íàõ ïîçâîëÿåò ñðàâíèòü ìàñøòàáû ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ýòîãî ÿâëåíèÿ. Äëÿ ðàñ÷åòà ïîêàçàòåëÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè óïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ èñïîëüçîâà-
ëèñü äàííûå Íàöèîíàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êî-
ìèòåòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü î íàðîäîíàñåëåíèè
ðåñïóáëèêè è åå ðåãèîíîâ.

Ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî ÷èñëî íàðêîïîòðåáèòåëåé,
ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñ-
ïóáëèêè íå îòðàæàåò ðåàëüíîé ÷èñëåííîñòè ïîïó-
ëÿöèè íàðêîïîòðåáèòåëåé è ÿâëÿåòñÿ ëèøü âåðõóø-
êîé àéñáåðãà. Êóìóëÿòèâíàÿ ÷èñëåííîñòü çàðåãè-
ñòðèðîâàííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé îïðåäåëÿåòñÿ öå-
ëûì ðÿäîì ôàêòîðîâ: ÷èñëåííîñòüþ ïîïóëÿöèè
íàðêîïîòðåáèòåëåé, àêòèâíîñòüþ âðà÷åé è ñîòðóä-
íèêîâ ìèëèöèè ïî âûÿâëåíèþ è ïîñòàíîâêå íà ó÷åò
íàðêîïîòðåáèòåëåé, ýôôåêòèâíîñòüþ ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Â ðàçíûõ ðåãèîíàõ
ðåñïóáëèêè âëèÿíèå ýòèõ ôàêòîðîâ íà ôîðìèðî-
âàíèå ó÷òåííîé ïîïóëÿöèè íàðêîïîòðåáèòåëåé âà-
ðüèðóåò.
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Ïî äàííûì Öåíòðà ìîíèòîðèíãà çà íàðêîòèêà-
ìè è íàðêîïîòðåáëåíèåì, íà íà÷àëî 2011 ã. â ðåñ-
ïóáëèêå ñîñòîÿëî íà ó÷åòå 12347 íàðêîïîòðåáè-
òåëåé (130,3 â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ). Äëÿ
ñðàâíåíèÿ, â íà÷àëå 2007 ã. ñóììàðíîå êîëè÷å-
ñòâî ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ ñî-
ñòàâëÿëî 10265 ÷åë., èëè 105,7 ÷åë. íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè (òàáë.). Íà äèñïàíñåðíîì
ó÷åòå ñîñòîÿëî 6125 ÷åë., èëè 49,6% âñåãî çàðå-
ãèñòðèðîâàííîãî êîíòèíãåíòà. Ñðåäè ñîñòîÿùèõ
íà ó÷åòå íàðêîïîòðåáèòåëåé ïîäàâëÿþùåå áîëü-
øèíñòâî ñîñòàâèëè ìóæ÷èíû – 10437 ÷åë., èëè
84,5%.

Àíàëèç ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíîé ðåãè-
îíàëüíîé âàðèàáåëüíîñòè ÷èñëà ó÷òåííûõ íàðêî-
ïîòðåáèòåëåé. Â áîëüøèíñòâå ðåãèîíîâ ðåñïóáëè-
êè, çà èñêëþ÷åíèåì Ìèíñêîé è Ìîãèëåâñêîé îá-
ëàñòåé, ðàñ÷åòíîå êîëè÷åñòâî çàðåãèñòðèðîâàííûõ
íàðêîïîòðåáèòåëåé íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ïðåâû-
øàëî ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêèé óðîâåíü (òàáë.).
Òàê, â 2007-2008 ã. ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå çà-
íèìàëà Ãîìåëüñêàÿ îáëàñòü, ãäå ïîêàçàòåëü ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè çíà÷èòåëüíî ïðåâûñèë ñðåäíå-
ðåñïóáëèêàíñêèé óðîâåíü. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû
ñàìûå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè
áûëè îòìå÷åíû â ã. Ìèíñêå, Ãîìåëüñêîé è Áðåñò-
ñêîé îáëàñòÿõ. Ïî èòîãàì 2010 ã. íàèáîëüøåå ÷èñ-
ëî ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ ñîñòîÿëî íà ó÷åòå â íàðêîëîãè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ ã. Ìèíñêà (207,4) è Ãîìåëüñêîé îáëà-
ñòè (150,2). Ìåíüøå âñåãî ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ ñîñòîÿëî íà ó÷åòå â Ìèíñêîé
(88,6) è  Ìîãèëåâñêîé (60,9) îáëàñòÿõ (òàáë.).
Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå ðåãèîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ
â ÷èñëåííîñòè ó÷òåííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé (â
ã. Ìèíñêå ýòîò ïîêàçàòåëü â 1,6 ðàçà ïðåâûøàåò
ñðåäíèé ïî ðåñïóáëèêå, â òî âðåìÿ êàê â Ìîãè-
ëåâñêîé îáëàñòè îí íèæå â 2,1 ðàçà), ñëîæíî ãî-
âîðèòü î êàêîì-òî ãåîãðàôè÷åñêîì ãðàäèåíòå ýòî-

ãî ïîêàçàòåëÿ. Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî,
÷òî ðàçíèöà â óðîâíå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåá-
ëåíèÿ ÏÀÂ ìåæäó ã. Ìèíñêîì è Ìîãèëåâñêîé îá-
ëàñòüþ çíà÷èòåëüíî âûðîñëà â ïîñëåäíèå ãîäû ðàñ-
ñìàòðèâàåìîãî ïåðèîäà çà ñ÷åò ðåçêîãî ðîñòà ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ â ñòîëèöå. Òàê, åñëè ÷èñëî ó÷òåííûõ
íàðêîïîòðåáèòåëåé â Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè â ðàñ-
ñìàòðèâàåìûé ïåðèîä âûðîñëî íà 10,5% (ñ 55,1
äî 60,9 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ), òî â ã. Ìèíñêå
ýòîò ïîêàçàòåëü âûðîñ íà 81% (ñî 114,6 äî 207,4
íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ). Ðåçêîå óõóäøåíèå íàðêî-
ëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòîëèöå òðåáóåò íåîòëîæ-
íûõ ìåð ïî åå ñòàáèëèçàöèè ïîñðåäñòâîì êîíñî-
ëèäàöèè óñèëèé ïðàâèòåëüñòâåííûõ è íåïðàâè-
òåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ìåäèöèíñêîé îáùå-
ñòâåííîñòè, ñîòðóäíèêîâ âíóòðåííèõ äåë, ñðåäñòâ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Íàìè òàêæå èçó÷åíû îñîáåííîñòè ñòðóêòóðû
ïîòðåáëåíèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ ÏÀÂ â ðåãèîíàõ Áå-
ëàðóñè. Ïîêàçàíî, ÷òî ñàìûé áîëüøîé óäåëüíûé
âåñ ïîòðåáèòåëåé îïèéíûõ íàðêîòèêîâ èç ÷èñëà
âñåõ çàðåãèñòðèðîâàííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé áûë
â Ìèíñêîé îáëàñòè (80,6%) è ã. Ìèíñêå (74,3%,
ðèñ. 1). Íàèìåíüøàÿ äîëÿ ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå ïî-
òðåáèòåëåé îïèàòîâ è îïèîèäîâ – â Âèòåáñêîé îá-
ëàñòè (48,0%). Â îñòàëüíûõ ðåãèîíàõ äîëÿ îïèé-
íûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåí-
íî: â Ãðîäíåíñêîé îáëàñòè – 67,4%, Ãîìåëüñêîé
îáëàñòè – 57,8, Ìîãèëåâñêîé – 59,6% (ðèñ. 1).

Â ïîñëåäíèå ãîäû â Áåëàðóñè íàáëþäàåòñÿ óâå-
ëè÷åíèå ðåãèñòðàöèè ñëó÷àåâ óïîòðåáëåíèÿ ñèí-
òåòè÷åñêèõ îïèîèäîâ. Âìåñòå ñ òåì, íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûì îïèéíûì íàðêîòèêîì, òàê æå, êàê
â Ðîññèè è Óêðàèíå, îñòàåòñÿ ýêñòðàêöèîííûé
îïèé, ïðèíèìàåìûé èíúåêöèîííî, êîòîðûé îáû÷-
íî èçãîòîâëÿþò èç ñîëîìû è ñåìÿí ðàñòåíèé ðîäà
Papaver [12, 16]. Ïî äàííûì Ìèíèñòåðñòâà âíóò-
ðåííèõ äåë Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, â 2007 ã. îïèé-
ñûðåö è ìàêîâàÿ ñîëîìà ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ìàñ-

Òàáëèöà 

Äèíàìèêà ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêîãî è ðåãèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
ïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â 2007–2010 ãã.  

(ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî íàðêîïîòðåáèòåëåé, ñîñòîÿùèõ  
íà íàðêîëîãè÷åñêîì ó÷åòå íà íà÷àëî ãîäà â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ) 

Ðåãèîíû / Ãîäû 
 

2007 2008 2009 2010 2011 

Ãðîäíåíñêàÿ îáë. 111,7 107,2 107,0 107,4 124,0 
Áðåñòñêàÿ îáë. 117,1 126,4 123,1 121,0 120,3 
Ãîìåëüñêàÿ îáë. 138,3 135,9 136,7 140,5 150,2 
Âèòåáñêàÿ îáë. 119,8 118,5 118,2 110,7 115,6 
ã. Ìèíñê 114,6 130,2 152,1 172,1 207,4 
Ìèíñêàÿ îáë. 72,9 76,5 79,9 82,5 88,6 
Ìîãèëåâñêàÿ îáë. 55,1 56,4 53,4 60,9 60,9 
Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü 105,7 109,6 113,6 118,0 130,3 
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ñó íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, èçúÿòûõ ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûìè îðãàíàìè Áåëàðóñè. Îäíîâðåìåííî, ïðà-
âîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû Áåëàðóñè ðåãèñòðèðîâà-
ëè óâåëè÷åíèå ïîñòóïëåíèÿ â ðåñïóáëèêó ïîëó-
ñèíòåòè÷åñêèõ è ñèíòåòè÷åñêèõ îïèîèäîâ – ãåðî-
èíà, ìåòàäîíà, 3-ìåòèëôåíòàíèëà [13].

Òàêæå íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû îñîáåííîñòè
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ
îïèéíûõ íàðêîòèêîâ â ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè
(ðèñ. 2). Âî âñåõ ðåãèîíàõ îñíîâíûì îïèéíûì
íàðêîòèêîì ÿâëÿëñÿ ýêñòðàêöèîííûé îïèé, êîòî-
ðûé óïîòðåáëÿëè îò 48 äî 82% ó÷òåííûõ íàðêî-
ïîòðåáèòåëåé. Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ ïîòðå-
áèòåëåé ýêñòðàêöèîííîãî îïèÿ ñðåäè âñåõ ó÷òåí-

íûõ ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ îïèéíîãî ðÿäà îò-
ìå÷åí â Ãðîäíåíñêîé, Áðåñòñêîé è Ìîãèëåâñêîé
îáëàñòÿõ. Âûÿâëåíû ÷åòêèå ðåãèîíàëüíûå îñîáåí-
íîñòè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîëóñèíòåòè÷åñêèõ è
ñèíòåòè÷åñêèõ îïèîèäîâ. Áîëüøèíñòâî ïîòðåáè-
òåëåé ãåðîèíà ñîñòîÿëî íà ó÷åòå â ã. Ìèíñêå, Âè-
òåáñêîé è Ìèíñêîé îáëàñòÿõ. Òà æå òåíäåíöèÿ
áûëà îòìå÷åíà â îòíîøåíèè ëèö, çëîóïîòðåáëÿþ-
ùèõ ëåãàëüíûìè îïèîèäàìè – ìîðôèíîì è êîäå-
èíîì. Áîëüøèíñòâî ïîòðåáèòåëåé ìåòàäîíà ïðî-
æèâàëè â ã. Ìèíñêå (50,5%), Âèòåáñêîé (20,1%)
è Ìîãèëåâñêîé (16,6%) îáëàñòÿõ. Ïîñëåäíèé ôàêò
ÿâëÿåòñÿ êîñâåííûì ïîäòâåðæäåíèåì èíôîðìàöèè
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ Áåëàðóñè î ïðåèìó-
ùåñòâåííîì ïîñòóïëåíèè ìåòàäîíà èç ñåâåðî-çà-
ïàäíûõ ðàéîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Íà íà÷à-
ëî 2011 ã. íàèìåíüøåå ÷èñëî ïîòðåáèòåëåé ìåòà-
äîíà áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî â Ãðîäíåíñêîé  è Áðå-
ñòñêîé îáëàñòÿõ (ðèñ. 2).

Ïîòðåáèòåëè êàííàáèíîèäîâ çàíèìàþò âòîðîå
ìåñòî ïî ÷èñëåííîñòè ñðåäè ó÷òåííûõ íàðêîïîò-
ðåáèòåëåé, õîòÿ ñîãëàñíî ñîöèîëîãè÷åñêèì èññëå-
äîâàíèÿì, ïðåïàðàòû êîíîïëè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå
ïîïóëÿðíûì íàðêîòèêîì ñðåäè ìîëîäåæè [20].
Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ ïîòðåáèòåëåé êàííàáè-
íîèäîâ áûë îòìå÷åí â Ãîìåëüñêîé (26,1%), Âè-
òåáñêîé (21,4%) è Áðåñòñêîé (20,1%) îáëàñòÿõ. Â
ã. Ìèíñêå 10,6% âñåõ ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â íà÷à-
ëå 2011 ã. íàðêîïîòðåáèòåëåé óïîòðåáëÿëè êàííà-
áèíîèäû. Ìåíüøå âñåãî ïîòðåáèòåëåé ýòèõ íàð-
êîòèêîâ áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî â Ìèíñêîé îáëà-
ñòè – 4,3% èç âñåõ ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå.

Ïîòðåáèòåëÿìè ëåòó÷èõ ðàñòâîðèòåëåé (àöåòîí,
áåíçèí, êëåé «Ìîìåíò») â íàøåé ñòðàíå â îñíîâ-
íîì ÿâëÿþòñÿ ìîëîäûå ëþäè â âîçðàñòå 15–19 ëåò
[16]. Øèðîêàÿ äîñòóïíîñòü ýòèõ âåùåñòâ îáúÿñ-
íÿåò èõ ïîïóëÿðíîñòü ñðåäè îïðåäåëåííîé ÷àñòè
ìîëîäåæè. Óïîòðåáëåíèå èíãàëÿíòîâ â íàèáîëü-
øåé ñòåïåíè áûëî ðàñïðîñòðàíåíî â Âèòåáñêîé
(22,0%), Ãðîäíåíñêîé (15,0%) è Ìîãèëåâñêîé
(14,2%) îáëàñòÿõ. Â ã. Ìèíñêå ïîòðåáèòåëè èíãà-
ëÿíòîâ ñîñòàâèëè âñåãî 3,7% èç âñåõ ñîñòîÿùèõ
íà ó÷åòå íà íà÷àëî 2011 ã. Äëÿ ñòîëèöû áûëî òàê-
æå õàðàêòåðíî èíòåíñèâíîå âûÿâëåíèå ïîòðåáè-
òåëåé ïñèõîñòèìóëÿòîðîâ (àìôåòàìèí, ýôåäðîí).
Ïîòðåáèòåëè ïðåïàðàòîâ ýòîé ãðóïïû ñîñòàâèëè
7,3% âñåãî êîíòèíãåíòà íàðêîïîòðåáèòåëåé, ñîñòî-
ÿùèõ íà ó÷åòå (ðèñ. 1).

Ãàëëþöèíîãåíû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñáîðíóþ
ãðóïïó ïðèðîäíûõ è ñèíòåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ,
îáëàäàþùèõ ãàëëþöèíàòîðíûì ýôôåêòîì. Â Áå-
ëàðóñè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû ïðåïàðàòû ðàñ-
òèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, èçãîòàâëèâàåìûå èç
ìåñòíîãî ñûðüÿ [16]. Ïîòðåáèòåëè ãàëëþöèíîãå-

Ðèñ. 1. Ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ñòðóêòóðû
ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ

ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé, ñîñòîÿâøèõ íà ó÷åòå
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè

Áåëàðóñü íà 01.01.2011 ã.

Ðèñ. 2. Ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ñòðóêòóðû
ïîòðåáëåíèÿ îïèéíûõ íàðêîòèêîâ
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íîâ ñîñòàâëÿþò íåçíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü âñåõ íàð-
êîïîòðåáèòåëåé, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ. Áîëüøå âñåãî ïîòðåáèòåëåé ãàëëþ-
öèíîãåííûõ ÏÀÂ (ðàñòèòåëüíûå àòðîïèíîïîäîá-
íûå âåùåñòâà, äèìåäðîë, öèêëîäîë, òàðåí è äð.)
áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî â  Ãîìåëüñêîé è Ìîãè-
ëåâñêîé îáëàñòÿõ, ãäå èõ äîëÿ â îáùåì êîíòèí-
ãåíòå ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå ñîñòàâèëà 2,5 è 2,4%
ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ. 1).

Çíà÷èòåëüíîé ðåãèîíàëüíîé âàðèàáåëüíîñòè
ïîäâåðæåí ïîêàçàòåëü, õàðàêòåðèçóþùèé óäåëüíûé
âåñ ïîòðåáèòåëåé ñåäàòèâíûõ è ñíîòâîðíûõ ïðåïà-
ðàòîâ (áåíçîäèàçåïèíû è áàðáèòóðàòû) ñðåäè âñåõ
ó÷òåííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé. Òàê, ýòîò ïîêàçàòåëü
âàðüèðóåò îò 1,5% â Ãîìåëüñêîé è Áðåñòñêîé îáëà-
ñòÿõ äî 10,3% â Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè. Ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ ñåäàòèâíûõ è ñíîòâîðíûõ
ïðåïàðàòîâ, òàê æå êàê è äðóãèõ íàðêîòèêîâ, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü îïðåäåëÿåòñÿ èõ äîñòóïíîñòüþ. Ñîîò-
âåòñòâåííî, ÷èñëåííîñòü ïîòðåáèòåëåé ïðåïàðàòîâ
ýòîé ãðóïïû îòðàæàåò èõ äîñòóïíîñòü. Ïðåäñòàâ-
ëåííûå äàííûå êîñâåííî óêàçûâàþò íà òî, ÷òî äî-
ñòóïíîñòü ñåäàòèâíûõ è ñíîòâîðíûõ ïðåïàðàòîâ â
Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â
äðóãèõ ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè.

Íàðêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ñòðàíå ïîäâåðæå-
íà ïîñòîÿííûì èçìåíåíèÿì: ðàñòóò îáùàÿ ÷èñëåí-
íîñòü íàðêîïîòðåáèòåëåé è ìàñøòàáû íåãàòèâíûõ
ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé, àññîöèèðóþ-
ùèõñÿ ñ íàðêîïîòðåáëåíèåì, èçìåíÿþòñÿ òåíäåí-
öèè ïîòðåáëåíèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ íàðêîòèêîâ, íà
«÷åðíîì» ðûíêå ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå âèäû íàðêî-
òèêîâ, îáëàäàþùèå âûñîêèì àääèêòèâíûì ïîòåí-
öèàëîì è íåñóùèå åùå áîëüøóþ óãðîçó äëÿ çäî-
ðîâüÿ ïîëüçîâàòåëåé. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîòèâîñòî-
ÿòü íîâûì âûçîâàì è óãðîçàì, íåîáõîäèìî îñó-
ùåñòâëÿòü äèíàìè÷åñêèé ìîíèòîðèíã íàðêîëîãè-
÷åñêîé ñèòóàöèè è ñâîåâðåìåííî ïðèíèìàòü ìåðû
îãðàíè÷èòåëüíîãî õàðàêòåðà. Â 2009 ã. ïîñòàíîâ-
ëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü ñïèñîê îïàñíûõ ïñèõîòðîïíûõ âå-
ùåñòâ Ðåñïóáëèêàíñêîãî ïåðå÷íÿ íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ ïðåêóðñî-
ðîâ, ïîäëåæàùèõ ãîñóäàðñòâåííîìó êîíòðîëþ â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü, áûë äîïîëíåí âåùåñòâàìè
îïèéíîé ïðèðîäû – äåêñòðîìåòîðôàíîì è òðàìà-
äîëîì. Â ñâÿçè ñ ïðèíÿòèåì óêàçàííîãî ïîñòàíîâ-
ëåíèÿ, ñ 1 ÿíâàðÿ 2010 ãîäà âñå ëåêàðñòâåííûå
ñðåäñòâà, ñîäåðæàùèå äåêñòðîìåòîðôàí è òðàìà-
äîë, îòíåñåíû ê ïñèõîòðîïíûì âåùåñòâàì. Íà
íà÷àëî 2011 ã. íà ó÷åòå ñîñòîÿëî 96 ïîòðåáèòåëåé
òðàìàäîëà, èç êîòîðûõ 83 ïðîæèâàëè â ã. Ìèí-
ñêå. Â 2009 ã  â íàøåé ñòðàíå áûëè çàðåãèñòðèðî-
âàíû ïåðâûå ñëó÷àè çëîóïîòðåáëåíèÿ äåêñòðàìå-

òîðôàíîì, âõîäÿùèì â ñîñòàâ ïðîòèâîêàøëåâîãî
ïðåïàðàòà «Òóññèí». Ïî ñîñòîÿíèþ íà êîíåö
2010 ã., íà ó÷åòå ñîñòîÿëè 3 íàðêîïîòðåáèòåëÿ, ñî-
÷åòàâøèõ ïåðîðàëüíûé ïðèåì ýòîãî ïðåïàðàòà ñ
êóðåíèåì ìàðèõóàíû è èíúåêöèîííûì ââåäåíèåì
ïåðâèòèíà è ãåðîèíà. Âñå ýòè ñëó÷àè áûëè çàðå-
ãèñòðèðîâàíû â ã. Âèòåáñêå.

Òàêèì îáðàçîì, íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå âû-
ÿâèëî îïðåäåëåííóþ ðåãèîíàëüíóþ ñïåöèôèêó
â ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ îòäåëüíûõ
âèäîâ ÏÀÂ. Â öåëîì, âî âñåõ ðåãèîíàõ ðåñïóá-
ëèêè ñðåäè ó÷òåííûõ ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ ïðåîá-
ëàäàëî óïîòðåáëåíèå îïèéíûõ íàðêîòèêîâ, ïðå-
èìóùåñòâåííî ýêñòðàêöèîííîãî îïèÿ. Ïîñêîëü-
êó ïîïóëÿðíîñòü ýòîãî íàðêîòèêà îáóñëîâëåíà
äîñòóïíîñòüþ ñûðüÿ äëÿ åãî èçãîòîâëåíèÿ, òî
î÷åâèäíî, ÷òî îäíîé èç ìåð ïðîòèâîäåéñòâèÿ
íåçàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòèêîâ â Ðåñïóáëèêå
Áåëàðóñü äîëæíà áûòü áîðüáà ñ íåçàêîííûìè
ïîñåâàìè ìàêà. Â îñîáåííîñòè ýòî êàñàåòñÿ
Ãðîäíåíñêîé, Áðåñòñêîé è Ãîìåëüñêîé îáëàñòåé,
òàê êàê â ýòèõ ðåãèîíàõ îòìå÷àåòñÿ íàèáîëüøèé
óäåëüíûé âåñ ïîòðåáèòåëåé ýêñòðàêöèîííîãî
îïèÿ ñðåäè âñåõ ó÷òåííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé.
Çíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ ïîòðåáèòåëåé îïèî-
èäîâ â ñòîëè÷íîì ðåãèîíå îáúÿñíÿåòñÿ öåëûì
ðÿäîì ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ íèçêàÿ äîñòóï-
íîñòü ñûðüÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ýêñòðàêöèîííîãî
îïèÿ, áîëåå âûñîêàÿ ôèçè÷åñêàÿ äîñòóïíîñòü
ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ, îòíîñèòåëüíî âûñî-
êèé óðîâåíü æèçíè ñòîëè÷íûõ æèòåëåé. Ýòè æå
ôàêòîðû îáóñëàâëèâàþò ïîïóëÿðíîñòü ïñèõîñòè-
ìóëÿòîðîâ â ñòîëèöå. Ñïåöèôèêà ñòðóêòóðû íàð-
êîïîòðåáëåíèÿ â ñòîëè÷íîì ðåãèîíå îáóñëàâëè-
âàåò íåîáõîäèìîñòü óñèëåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî
áîðüáå ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì  ñèíòåòè÷åñêèõ
íàðêîòèêîâ. Âûñîêèé óäåëüíûé âåñ ïîòðåáèòå-
ëåé êàííàáèíîèäîâ ñðåäè ó÷òåííûõ íàðêîïî-
òðåáèòåëåé â Ãîìåëüñêîé îáëàñòè êîñâåííî óêà-
çûâàåò íà ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ ïðå-
ïàðàòîâ êîíîïëè ñðåäè íàñåëåíèÿ. Ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ñîñåäñòâî ñ Óêðàèíîé ÿâëÿåòñÿ
îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì âûñîêîé äîñòóïíîñòè
è, ñîîòâåòñòâåííî, ïîïóëÿðíîñòè êàííàáèíîèäîâ
â äàííîì ðåãèîíå. Âûñîêèé óäåëüíûé âåñ ïî-
òðåáèòåëåé ñåäàòèâíûõ è ñíîòâîðíûõ ïðåïàðà-
òîâ â Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè îáóñëàâëèâàåò íå-
îáõîäèìîñòü óñèëåíèÿ êîíòðîëÿ çà èñïîëüçîâà-
íèåì ýòèõ ïðåïàðàòîâ â ëå÷åáíîé ïðàêòèêå. Âû-
ÿâëåííûå ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ è íå-
íàðêîòè÷åñêèõ ÏÀÂ ìîãóò áûòü ïîëåçíûìè ïðè
ðàçðàáîòêå  ãîñóäàðñòâåííîé àíòèíàðêîòè÷åñêîé
ñòðàòåãèè.
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REGIONAL PECULIARITIES OF DRUGS
CONSUMPTION IN THE REPUBLIC OF
BELARUS

Yu.E.Razvodovsky, V.V.Lelevich,
A.G.Vinitskaya

In this paper an analysis of regional differences in
the prevalence of psychoactive substances (PAS)
consumption was presented. It was shown that the
number of the registered drug abusers varied considerably
from one region to another. There were also regional
peculiarities in the prevalence of the different PAS
consumption. The measures on optimization of the
national anti-drug policy using the regional peculiarities
of the PAS prevalence were suggested.
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