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Ëåêàðñòâåííî-èíäóöèðîâàííîå ïîâðåæäåíèå
ïî÷åê ó íîâîðîæäåííûõ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðîáëå-
ìîé â ïåäèàòðèè [1, 2]. Íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ
èíôóçèîííîé òåðàïèè, ïàðåíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ,
âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
îïðåäåëÿþò âàæíîñòü èçó÷åíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê ó
íåäîíîøåííûõ äåòåé â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðè-
îäå êàê îäíîãî èç îðãàíîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ãîìåî-
ñòàç. Îñîáûì ôàêòîðîì ðèñêà ó íåäîíîøåííûõ ñëó-
æèò åùå íåñîâåðøåííàÿ êëóáî÷êîâàÿ è êàíàëüöåâàÿ
ôóíêöèÿ, áîëüøàÿ êàïèëëÿðíàÿ ïîâåðõíîñòü ïî÷åê,
âûñîêèé ïî÷å÷íûé êðîâîòîê, íåñîâåðøåííàÿ ðåãó-
ëÿöèÿ êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÎÑ) è ñïî-
ñîáíîñòè ê êîíöåíòðèðîâàíèþ, êîòîðûå ïîä âëèÿ-
íèåì âíåøíèõ íàãðóçîê ñòàíîâÿòñÿ íåñîñòîÿòåëüíû-
ìè [3]. Ïðîÿâëåíèÿ íåôðîòîêñè÷íîñòè, âûçâàííûå
ëåêàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè, àáñîëþòíî íåñïåöè-
ôè÷íû è îêàçûâàþòñÿ òàêèìè æå, êàê è ïðè äðóãîé
ïàòîëîãèè ïî÷åê. Áåäíîñòü êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìà-
òèêè, ñâÿçàííîé ñ ëåêàðñòâåííûì ïîðàæåíèåì ïî-
÷åê, ÷àñòî îáóñëàâëèâàåò ïîçäíþþ ïîñòàíîâêó äè-
àãíîçà, ÷òî ïðèâîäèò ê ýâîëþöèè îñòðîãî îáðàòè-
ìîãî ïîðàæåíèÿ â õðîíè÷åñêîå è ïîòåíöèàëüíî íå-
îáðàòèìîå [4]. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò ïîèñê ìàð-
êåðîâ ðàííåé äèàãíîñòèêè, îöåíêà ôàêòîðîâ ðèñêà
ðàçâèòèÿ ëåêàðñòâåííîé íåôðîïàòèè.

Êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ ïðèâåäåííûõ
ïîêàçàòåëåé ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ äëÿ
äèàãíîñòèêè ëåêàðñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ ïî÷åê â
ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ íàìè íå íàéäåíî.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü
àëãîðèòì äèàãíîñòèêè ëåêàðñòâåííîé íåôðîïàòèè
ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ, à òàêæå äèíà-
ìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè ýòîé ãðóïïû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 96 íåäîíîøåííûõ

íîâîðîæäåííûõ, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè

â ïåäèàòðè÷åñêîì îòäåëåíèè äëÿ íåäîíîøåííûõ
íîâîðîæäåííûõ ÐÍÏÖ «Ìàòü è äèòÿ» â ïåðèîä ñ
2005 ïî 2011 ãîäû.

Ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 78 íîâîðîæ-
äåííûõ (ìàëü÷èêîâ – 43, äåâî÷åê – 35), ó êîòî-
ðûõ íà îñíîâàíèè àíàìíåçà, êëèíè÷åñêèõ, ëàáî-
ðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ äàííûõ áûëè ïî-
êàçàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ òåðàïèè àíòèáàêòåðèàëü-
íûìè ïðåïàðàòàìè ðàçëè÷íûõ ãðóïï â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîòîêîëàìè äèàãíîñòèêè,
ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè â íåîíàòîëî-
ãèè, óòâåðæäåííûìè ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò
28.01.2011 ã. ¹81. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè 18 óñëîâíî çäîðîâûõ íåäîíîøåííûõ íîâîðîæ-
äåííûõ (ìàëü÷èêîâ – 8, äåâî÷åê – 10). Ýòè äåòè
íå ïîëó÷àëè àíòèáèîòèêè èëè äðóãèå ïîòåíöèàëü-
íî íåôðîòîêñè÷íûå ïðåïàðàòû.

Âñå íîâîðîæäåííûå íàõîäèëèñü ïîä íàáëþ-
äåíèåì ñ ñåäüìûõ ñóòîê æèçíè. Íàðÿäó ñ îáñëå-
äîâàíèåì íîâîðîæäåííûõ, àíàëèçèðîâàëñÿ àêó-
øåðñêèé àíàìíåç ìàòåðåé: íàëè÷èå ýêñòðàãåíè-
òàëüíîé ïàòîëîãèè, âîçðàñò ìàòåðè, ñîöèàëüíûé è
ñåìåéíûé ñòàòóñ, êîëè÷åñòâî áåðåìåííîñòåé è
ðîäîâ, òå÷åíèå íàñòîÿùåé áåðåìåííîñòè, îñîáåí-
íîñòè è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðîäîâ. Äàííûå êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíîãî, èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ òàêæå áûëè
ïîëó÷åíû èç ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè (èñòîðèè
áîëåçíè).

Äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ (äëÿ íîâîðîæäåííûõ ãðóï-
ïû èññëåäîâàíèÿ âî âðåìÿ ïðèåìà àíòèáàêòåðè-
àëüíûõ ïðåïàðàòîâ, äèóðåòèêîâ, ïðîòèâîãðèáêî-
âûõ ïðåïàðàòîâ) èçó÷åíû ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè:
îòíîñèòåëüíàÿ ïëîòíîñòü ìî÷è, êîíöåíòðàöèÿ êðå-
àòèíèíà, ìî÷åâèíû, ìî÷åâîé êèñëîòû, β2-ìèêðî-
ãëîáóëèíà, Na, K, Ca â ñûâîðîòêå êðîâè è ìî÷å,
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Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîêàçàòåëè ôóíêöèè ïî÷åê è ðåíàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó 78 íåäîíîøåííûõ
íîâîðîæäåííûõ â ïåðèîä íàçíà÷åíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíûõ, ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ, äèóðå-
òèêîâ, à òàêæå 18 óñëîâíî çäîðîâûõ íåäîíîøåííûõ ìëàäåíöåâ, íå ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèÿ. Îöåíåíû
ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ ëåêàðñòâåííîé íåôðîïàòèè ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ, îïðåäåëå-
íû ïîäõîäû ê äèàãíîñòèêå ëåêàðñòâåííîãî ïîðàæåíèÿ ïî÷åê, à òàêæå íàáëþäåíèþ çà äåòüìè,
äëèòåëüíî ïîëó÷àâøèìè íåôðîòîêñè÷íûå ïðåïàðàòû â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå.
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ýêñêðåöèÿ β2-ìèêðîãëîáóëèíà â âèäå îòíîøåíèÿ
ê êðåàòèíèíó ìî÷è, ÑÊÔ ïî ôîðìóëå Øâàðöà [5].
Òàêæå îïðåäåëÿëè ðàçìåðû ïðàâîé è ëåâîé ïî÷åê
ïðè ïîìîùè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ, äîï-
ïëåðîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè: Vmax, Vmin, êîýô-
ôèöèåíòû RI, PI è SD [6].

Ñðåäíèé âîçðàñò ðîäèëüíèö ãðóïïû èññëåäî-
âàíèÿ ñîñòàâèë îò 25 äî 32,3 ëåò, ìåäèàíà 29; áåðå-
ìåííîñòü ïî ñ÷åòó áûëà îò 1 äî 3, ìåäèàíà – 1,5. Â
ãðóïïå êîíòðîëÿ ñðåäíèé âîçðàñò æåíùèí ñîñòà-
âèë îò 25 äî 33,5 ëåò, ìåäèàíà 32; áåðåìåííîñòü ïî
ñ÷åòó áûëà îò 2 äî 3, ìåäèàíà 2. Íå áûëî âûÿâëåíî
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïåðå÷èñëåí-
íûõ ïðèçíàêîâ ìåæäó äâóìÿ ãðóïïàìè.

Áîëüøèíñòâî äåòåé ðîäèëèñü îò æåíùèí ñ îòÿ-
ãîùåííûì ñîìàòè÷åñêèì è àêóøåðñêî-ãèíåêîëî-
ãè÷åñêèì àíàìíåçîì. Èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íûå îñëîæíåíèÿ áåðåìåííîñòè íàáëþäàëèñü ó
âñåõ ìàòåðåé íîâîðîæäåííûõ èññëåäóåìîé ãðóï-
ïû è ó 16 ìàòåðåé óñëîâíî çäîðîâûõ ìëàäåíöåâ.
Âåäóùåé ïàòîëîãèåé â ïåðèîä áåðåìåííîñòè ÿâ-
ëÿëèñü ÎÐÈ, êîëüïèòû. Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ áå-
ðåìåííîñòè ó ìàòåðåé îáñëåäîâàííûõ íîâîðîæ-
äåííûõ ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

Êàê âèäíî èç òàáë. 1, ãåíèòàëüíàÿ èíôåêöèîí-
íàÿ ïàòîëîãèÿ äîñòîâåðíî ÷àùå îñëîæíÿëà áåðå-
ìåííîñòü ìàòåðåé èññëåäóåìîé ãðóïïû. Êðîìå
òîãî, â ýòîé ãðóïïå ÷àùå âñòðå÷àëàñü ñî÷åòàííàÿ
èíôåêöèîííàÿ ïàòîëîãèÿ, âíóòðèóòðîáíàÿ ãèïîê-
ñèÿ ïëîäà (78,2% ïðîòèâ 50% â ãðóïïå êîíòðî-
ëÿ). Îñëîæíåííîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè ÿâèëîñü
ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ, ÷òî îáóñ-
ëîâèëî òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ.

Ïóòåì êåñàðåâà ñå÷åíèÿ èçâëå÷åíî 37 (47,4%)
íîâîðîæäåííûõ ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ. Ïðåæäå-
âðåìåííîå èçëèòèå îêîëîïëîäíûõ âîä áûëî ó 35
(44,8%) æåíùèí, áåçâîäíûé ïåðèîä äëèëñÿ îò 0
äî 4 ÷àñîâ, ìåäèàíà – 2. Â ãðóïïå êîíòðîëÿ ïóòåì

îïåðàöèè èçâëå÷åíî 7 (38,8%) íîâîðîæäåííûõ.
Ïðåæäåâðåìåííîå èçëèòèå îêîëîïëîäíûõ âîä áûëî
ó 12 (66,6%) æåíùèí, áåçâîäíûé ïåðèîä äëèëñÿ
îò 1 äî 3 ÷àñîâ, ìåäèàíà – 1,25. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå íå èìåëè äîñòîâåðíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ðàç-
ëè÷èé â èçó÷àåìûõ ãðóïïàõ.

Â èññëåäóåìîé ãðóïïå 9 íîâîðîæäåííûõ ïî-
ëó÷àëè êîìáèíàöèþ öåôàëîñïîðèíà è àìèíîãëè-
êîçèäîâ (íåòðîìèöèí, àìèêàöèí èëè ãåíòàìèöèí),
îáùàÿ äëèòåëüíîñòü òåðàïèè ñîñòàâèëà îò 11 äî
17 äíåé, ìåäèàíà – 11. Êîìáèíàöèþ àìîêñèêëàâà
è àìèíîãëèêîçèäîâ (íåòðîìèöèí èëè àìèêàöèí)
ïîëó÷àëè 12 íîâîðîæäåííûõ, ïðîäîëæèòåëüíîñòü
òåðàïèè ñîñòàâèëà îò 7 äî 12 äíåé, ìåäèàíà – 10.
40 äåòÿì áûëè íàçíà÷åíû öåôàëîñïîðèíû (ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü òåðàïèè ñîñòàâèëà îò 10 äî 12
äíåé, ìåäèàíà – 11). 17 äåòåé ïîëó÷àëè òîëüêî
àìèíîãëèêîçèäû (íåòðîìèöèí èëè àìèêàöèí), íà-
çíà÷åííûå ïîñëå êóðñîâ äðóãèõ àíòèáèîòèêîâ (îá-
ùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü òåðàïèè ñîñòàâèëà îò 16
äî 19 äíåé, ìåäèàíà – 17).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäè-
ëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììíîãî ïàêåòà SPSS
11.0.1 (SPSS, Inc.). Èñïîëüçîâàíû íåïàðàìåòðè-
÷åñêèå ìåòîäû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè: äëÿ ñðàâ-
íåíèÿ äâóõ âûáîðîê íåïàðàìåòðè÷åñêèé äâóñòî-
ðîííèé ìåòîä U-êðèòåðèÿ Mann-Whitney(U) èëè Í-
êðèòåðèé Kruskall-Wallis(H) (3 è áîëåå ãðóïïû ïðè-
çíàêîâ), êðèòåðèé Jonkheerå-Terpstra (ñò. J-T) äëÿ
ñðàâíåíèÿ óïîðÿäî÷åííûõ ãðóïï, âûäåëÿåìûõ ïî
ïîðÿäêîâûì ïðèçíàêàì, ðàíãîâûé êîýôôèöèåíò
êîððåëÿöèè Spearman, ñ ðàñ÷åòîì êîýôôèöèåíòà
êîððåëÿöèè (r) è åãî óðîâíÿ çíà÷èìîñòè äëÿ îöåí-
êè ñòåïåíè âçàèìîñâÿçè è åå äîñòîâåðíîñòè ìåæ-
äó äâóìÿ ïàðàìåòðàìè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ
Ïîëó÷åíû ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè-

÷èÿ êîëè÷åñòâà íàçíà÷åííûõ àíòèáèîòèêîâ è äëè-
òåëüíîñòè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïðè ïîïàð-

Òàáëèöà 1
Îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè ó ìàòåðåé îáñëåäîâàííûõ íîâîðîæäåííûõ 

Ãðóïïû Ôàêòîðû, îòÿãîùàþùèå áåðåìåííîñòü 

Èññëåäóåìàÿ 
n=78 

Êîíòðîëüíàÿ 
n=18 

 
ð 
 

Ýêñòðàãåíèòàëüíàÿ èíôåêöèîííàÿ ïàòîëîãèÿ 
(ÎÐÈ, òîíçèëëèò, áðîíõèò, ïèåëîíåôðèò) 

32 (41%) 10 (55,6%) >0,05 

Ãåíèòàëüíàÿ èíôåêöèîííàÿ ïàòîëîãèÿ 
(êîëüïèòû) 

23 (29,5%) 2 (11,1%) <0,05 

Ñî÷åòàííàÿ èíôåêöèîííàÿ ïàòîëîãèÿ 
(ýêñòðàãåíèòàëüíàÿ, ãåíèòàëüíàÿ) 

23 (29,5%) 4 (22,2%) >0,05 

ÕÂÃÏ 61 (78,2%) 9 (50%) <0,05 
Íèêîòèíîâàÿ, íàðêîòè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü 6 (7,7%) 1 (5,5%) >0,05 
Àíåìèÿ áåðåìåííûõ 6 (7,7%) 3 (16,6%) >0,05 
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íîì ñðàâíåíèè íîâîðîæäåííûõ ãðóïïû èññëåäî-
âàíèÿ, ïåðåíîñèâøèõ ÕÂÃÏ (n=61), è íîâîðîæ-
äåííûõ, íå ïåðåíîñèâøèõ âíóòðèóòðîáíóþ ãèïîê-
ñèþ (n=17) (òåñò Mann-Whitney).

Ó äåòåé, ïîëó÷àâøèõ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ,
îòìå÷åíû ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ óðîâíÿ ñûâî-
ðîòî÷íîãî êðåàòèíèíà, ýêñêðåöèè êðåàòèíèíà ñ
ìî÷îé è ÑÊÔ ïî ýíäîãåííîìó êðåàòèíèíó ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ (ð<0,001) âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ. Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê èçìåíåíèþ ïîêàçàòå-
ëåé êëóáî÷êîâîé ôóíêöèè ïîä âëèÿíèåì ïðîâå-
äåííîãî ëå÷åíèÿ (Jonkheerå-Terpstra òåñò ð=0,006;
ð=0,017; ð=0,001; ð=0,003 äëÿ ìî÷åâèíû ñûâî-
ðîòêè êðîâè, êðåàòèíèíà ñûâîðîòêè êðîâè, êðåà-
òèíèíà ìî÷è, ÑÊÔ ñîîòâåòñòâåííî). Íàèìåíüøèå
çíà÷åíèÿ îòìå÷àëèñü ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû, íå ïîëó÷àâøèõ àíòèáèîòèêè, íàèáîëüøèå – ïðè
íàçíà÷åíèè êóðñà àìèíîãëèêîçèäîâ (òåñò Mann-
Whitney). Ó äåòåé, ïîëó÷àâøèõ â ñîñòàâå àíòè-
áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè àìèíîãëèêîçèäû, îòìå÷å-
íû ñóùåñòâåííî áîëåå âûñîêèå öèôðû ñûâîðî-
òî÷íîé ìî÷åâèíû ïî ñðàâíåíèþ ñ íîâîðîæäåí-
íûìè, ïðîëå÷åííûìè äðóãèìè àíòèáèîòèêàìè.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ôàêòîðû, âëèÿâøèå
íà óðîâíè β2-ìèêðîãëîáóëèíà ó íîâîðîæäåííûõ
ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ. Ýêñêðåöèÿ β2-ìèêðîãëîáó-
ëèíà âîçðàñòàëà ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà àíòè-
áàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ (òåñò Jonkheere-
Terpstra, ð=0,038). Îòìå÷åíà äîñòîâåðíàÿ âûðà-
æåííàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ýêñêðåöèåé
β2-ìèêðîãëîáóëèíà (îòíåñåííîé ê êðåàòèíèíó) è
îáùåé äëèòåëüíîñòüþ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè
â äíÿõ (r=0,754, ð< 0,001).

Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê âîçðàñòàíèþ ýêñêðåöèè
β2-ìèêðîãëîáóëèíà ïîä âëèÿíèåì ïðîâåäåííîãî
ëå÷åíèÿ (òåñò Jonkheere-Terpstra, ð=0,032). Íàè-
ìåíüøèå çíà÷åíèÿ îòìå÷àëèñü ó äåòåé êîíòðîëüíîé
ãðóïïû, íå ïîëó÷àâøèõ àíòèáèîòèêè, íàèáîëüøèå
– ïðè íàçíà÷åíèè êóðñà àìèíîãëèêîçèäîâ (òåñò
Mann-Whitney, ð=0,05).

Îòìå÷åíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé
êðåàòèíèíà ñûâîðîòêè êðîâè, êðåàòèíèíà ìî÷è,
ÑÊÔ (ð=0,001) ó íîâîðîæäåííûõ â çàâèñèìîñòè
îò êîìáèíàöèè àíòèáèîòèêîâ ñ ôëóêîíàçîëîì (òåñò
Kruskall-Wallis) . Ïðè ïîïàðíîì ñðàâíåíèè (Mann-
Whitney òåñò) ó äåòåé ãðóïïû êîíòðîëÿ è äåòåé,
ïîëó÷èâøèõ ôëóêîíàçîë ñ àìèíîãëèêîçèäàìè, à
òàêæå íîâîðîæäåííûõ, ïîëó÷àâøèõ ôëóêîíàçîë
ñ äðóãèìè àíòèáèîòèêàìè, óðîâíè ìî÷åâèíû, êðå-
àòèíèíà ñûâîðîòêè êðîâè, ÑÊÔ äîñòîâåðíî ðàç-
ëè÷àëèñü.

Ó äåòåé, ïîëó÷àâøèõ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ,
îòìå÷åíû ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé
ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé

êîíòðîëÿ (Mann-Whitney òåñò, ð<0,05). Çíà÷åíèÿ
Vmin, îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé (RI, PI, S/D)
äîñòîâåðíî ðàçëè÷àëèñü ïî îáùèì, ñåãìåíòàðíûì
àðòåðèÿì ïðàâîé è ëåâîé ïî÷êè. Îäíîíàïðàâëåí-
íîñòü èçìåíåíèé ñâÿçàíà ñ çàâèñèìîñòüþ ðåçèñ-
òèâíûõ ïîêàçàòåëåé îò äèàñòîëè÷åñêîé ñêîðîñòè
êðîâîòîêà: ïðè óìåíüøåíèè Vmin, îíè âîçðàñòà-
þò. Äëÿ ìåæäîëåâûõ è äóãîâûõ àðòåðèé òàêæå
çàôèêñèðîâàíû ðàçëè÷èÿ ïî íåêîòîðûì îòíîñè-
òåëüíûì ïîêàçàòåëÿì. Äëÿ Vmax äîñòîâåðíûõ ðàç-
ëè÷èé íå íàáëþäàëîñü.

Ïðè ïîïàðíîì ñðàâíåíèè (Mann-Whitney òåñò)
ïîêàçàòåëåé ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà  äåòåé ãðóïïû
êîíòðîëÿ è äåòåé, ïîëó÷èâøèõ ðàçëè÷íûå êîìáè-
íàöèè àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, ó ïîñëåäíèõ
îòìå÷àëèñü äîñòîâåðíî õóäøèå ïîêàçàòåëè. Ïðè
íàçíà÷åíèè êîìáèíàöèé àíòèáèîòèêîâ (àìîêñèêëàâ
+ àìèíîãëèêîçèäû, öåôàëîñïîðèí + àìèíîãëèêî-
çèäû), ïðåèìóùåñòâåííî îòìå÷àëèñü èçìåíåíèÿ
èíäåêñíûõ ïîêàçàòåëåé. Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé
êîíòðîëÿ êàñàëèñü íîâîðîæäåííûõ, ïîëó÷àâøèõ
êîìáèíàöèþ àìîêñèêëàâà è àìèíîãëèêîçèäîâ, è
ïðîñëåæèâàëèñü äëÿ âñåõ àðòåðèé ïðàâîé è ëåâîé
ïî÷êè. Ïðè íàçíà÷åíèè àìèíîãëèêîçèäîâ, îòìå÷å-
íû èçìåíåíèÿ ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé. Äëÿ ãðóï-
ïû íîâîðîæäåííûõ, ïîëó÷àâøèõ öåôàëîñïîðèíû,
áûëè îáíàðóæåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ íåêîòî-
ðûõ ñêîðîñòíûõ è ðåçèñòèâíûõ ïîêàçàòåëåé îá-
ùèõ, ñåãìåíòàðíûõ è ìåæäîëåâûõ àðòåðèé ïî÷åê.

Âûÿâëåí ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûé òðåíä ê óâå-
ëè÷åíèþ ýêñêðåöèè β2-ìèêðîãëîáóëèíà ñ ìî÷îé
ïî ìåðå óõóäøåíèÿ êðîâîòîêà â ïðàâîé îñíîâíîé
àðòåðèè (J-T òåñò, ð=0,03), îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê
ñíèæåíèþ ÑÊÔ (J-T òåñò, ð=0,059). Òàêæå îòìå-
÷åí îòðèöàòåëüíûé òðåíä ÑÊÔ (ð=0,019) ïî ìåðå
óõóäøåíèÿ ðåçèñòèâíûõ ïîêàçàòåëåé â ãðóïïàõ, à
òàêæå ïîëîæèòåëüíûé òðåíä äëÿ êðåàòèíèíà ñû-
âîðîòêè êðîâè (ð=0,031) è â ìî÷å(ð=0,031) íà
óðîâíå ëåâîé äóãîâîé àðòåðèè.

Íàìè îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê óõóäøåíèþ äîï-
ïëåðîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïî÷å÷íîãî êðîâî-
òîêà îò îáñëåäóåìûõ íîâîðîæäåííûõ áåç ãèïîê-
ñèè äî íîâîðîæäåííûõ, ïåðåíåñøèõ â ïîñòíàòàëü-
íîì ïåðèîäå ãèïîêñè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ (Jonkheere-
Terpstra òåñò). Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2 .

Êàê ñëåäóåò èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ (òàáë. 2),
íàáëþäàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óõóäøå-
íèå ðåçèñòèâíûõ ïîêàçàòåëåé ïî÷å÷íîãî êðîâîòî-
êà ó îáñëåäóåìûõ íîâîðîæäåííûõ, ïîçäíèé íåî-
íàòàëüíûé ïåðèîä êîòîðûõ îñëîæíÿëñÿ ãèïîêñè-
åé. Óâåëè÷åíèå ðåçèñòèâíûõ ïîêàçàòåëåé ó íåäî-
íîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ, ïåðåíåñøèõ ãèïîê-
ñèþ, ñâèäåòåëüñòâóåò îá óâåëè÷åíèè ñîñóäèñòî-
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ãî ñîïðîòèâëåíèÿ ïî÷åê.
Ìû ñãðóïïèðîâàëè íîâîðîæäåííûõ ãðóïïû

èññëåäîâàíèÿ è ãðóïïû êîíòðîëÿ â çàâèñèìîñòè
îò âûðàæåííîñòè íàðóøåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïî÷å÷-
íîãî êðîâîòîêà è ïðåäëîæèëè øêàëó îöåíêè ñòå-
ïåíè íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê â çàâèñèìîñòè îò
äîïïëåðîãðàôè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ  (òàáë. 3).

Ïðåäëîæåííàÿ øêàëà îöåíêè ñòåïåíè íàðóøå-
íèÿ ôóíêöèè ïî÷åê ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà â
ðàáîòå âðà÷åé ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè è íåî-
íàòîëîãîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèåì àíòèáàêòåðèàëüíûõ
ïðåïàðàòîâ, ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ, ïåðå-
íåñåííûå ãèïîêñè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ â ïåðèîäå íî-
âîðîæäåííîñòè íåãàòèâíî âëèÿþò íà ïî÷å÷íûé
êðîâîòîê, ôóíêöèþ ïî÷åê íåäîíîøåííûõ íîâî-
ðîæäåííûõ è ðàñöåíèâàþòñÿ êàê ôàêòîðû ðèñêà
âîçíèêíîâåíèÿ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî
àíàëèçà ôàêòîðîâ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ðàçâèâà-
ëîñü ëåêàðñòâåííîå ïîðàæåíèå ïî÷åê ó èññëåäó-
åìûõ íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ, à òàêæå îñ-
íîâûâàÿñü íà äîñòèæåíèÿõ ñîâðåìåííîé íàóêè [7,
8], íàìè ðåêîìåíäîâàíû ñëåäóþùèå ýòàïû íàáëþ-
äåíèÿ çà ðåáåíêîì:

Ïåðâûé ýòàï âêëþ÷àåò ñâîåâðåìåííóþ ïîñòà-

íîâêó íà ó÷åò æåíùèí ïî áåðåìåííîñòè, âûÿâëå-
íèå î÷àãîâ èíôåêöèè è èõ ñàíàöèþ äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ, âíóòðèóòðîáíîé
ãèïîêñèè ïëîäà.

Âòîðîé ýòàï – âûõàæèâàíèå, ëå÷åíèå â óñëî-
âèÿõ ðîäèëüíîãî äîìà, ñòàöèîíàðà. Íåäîíîøåí-
íûì íîâîðîæäåííûì, ïîëó÷àþùèì àíòèáèîòèêè
ãðóïïû àìèíîãëèêîçèäîâ, ïðîòèâîãðèáêîâûå ïðå-
ïàðàòû, à òàêæå êîìáèíèðîâàííóþ àíòèáàêòåðè-
àëüíóþ òåðàïèþ; ìëàäåíöàì, ïåðåíåñøèì ãèïîê-
ñèþ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå, ïðåäëîæåíî êîì-
ïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå. Îíî âêëþ÷àåò â ñåáÿ áèî-
õèìè÷åñêèé ñêðèíèíã ïî÷å÷íîé ôóíêöèè (îïðå-
äåëåíèå êîíöåíòðàöèè êðåàòèíèíà, ìî÷åâèíû, ìî-
÷åâîé êèñëîòû, β2-ìèêðîãëîáóëèíà â ñûâîðîòêå
êðîâè è ìî÷å; ýêñêðåöèè β2-ìèêðîãëîáóëèíà â
âèäå îòíîøåíèÿ ê êðåàòèíèíó ìî÷è, ÑÊÔ ïî ôîð-
ìóëå Øâàðöà); óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñ äîï-
ïëåðîãðàôèåé ïî÷å÷íîé àðòåðèè.

Òðåòèé ýòàï – íàáëþäåíèå çà äåòüìè äàííîé
ãðóïïû â ïîëèêëèíèêå. Ïîñòàíîâêà íà ó÷åò äåòåé
ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà, ñîçäàíèå áàçû äàí-
íûõ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ.
Ðåêîìåíäîâàíû ïåðèîäè÷åñêîå ïðîâåäåíèå äîï-
ïëåðîãðàôèè ïî÷å÷íîé àðòåðèè òîé ãðóïïå íîâî-
ðîæäåííûõ, ó êîòîðûõ ðåãèñòðèðîâàëîñü èçìåíå-

Òàáëèöà 2 
Äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ  

â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ ãèïîêñèè (Jonkheere-Terpstra òåñò) 
Ïîêàçàòåëü Vmax Vmin RI PI S/D N 
Îáùàÿ àðòåðèÿ ïðàâîé ïî÷êè -0,128  

(0,898) 
-1,837  
(0,066) 

2,407 
(0,016) 

2,336  
(0,019) 

2,366  
(0,018) 

61 

Ñåãìåíòàðíàÿ àðòåðèÿ ïðàâîé
ïî÷êè 

-1,198 
(0,231) 

-3,242 
(0,001) 

2,606 
(0,009) 

2,711  
(0,007) 

2,769 
 (0,006) 

63 

Ìåæäîëåâàÿ àðòåðèÿ ïðàâîé
ïî÷êè 

-0,725  
(0,469) 

-1,627  
(0,104) 

1,850 
(0,064) 

1,873  
(0,061) 

1,750  
(0,080) 

60 

Äóãîâàÿ àðòåðèÿ ïðàâîé ïî÷êè 0,200  
(0,841) 

-0,617 
(0,537) 

1,022 
(0,307) 

0,943  
(0,346) 

1,021  
(0,307) 

50 

Îáùàÿ àðòåðèÿ ëåâîé ïî÷êè -1,347  
(0,178) 

-2,287 
 (0,022) 

2,243 
(0,025) 

2,201  
(0,028) 

2,059 
 (0,040) 

61 

Ñåãìåíòàðíàÿ àðòåðèÿ ëåâîé
ïî÷êè 

-0,324  
(0,746) 

-2,250 
 (0,024) 

2,676 
(0,007) 

2,687  
(0,007) 

2,842 
 (0,004) 

62 

Ìåæäîëåâàÿ àðòåðèÿ ëåâîé
ïî÷êè 

-0,952  
(0,341) 

-2,235 
 (0,025) 

2,506 
(0,012) 

2,876  
(0,004) 

2,319 
 (0,020) 

61 

Äóãîâàÿ àðòåðèÿ ëåâîé ïî÷êè -0,040  
(0,968) 

-0,799 
 (0,424) 

2,147 
(0,032) 

2,096  
(0,036) 

1,645 
 (0,100) 

50 

 

Òàáëèöà 3
Ãðàäàöèÿ ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà  
â çàâèñèìîñòè îò äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé 
Áàëë 

 
Äîïïëåðîãðàôè÷åñêèé ïîêàçàòåëü 

RI 
0 0,6–0,73 
1 0,74–0,84 
2 0,6>RI>0,84 
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íèå ðåçèñòèâíûõ ïîêàçàòåëåé â 2 áàëëà ïî øêàëå
îöåíêè ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê â çà-
âèñèìîñòè îò äîïïëåðîãðàôè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ
(òàáë. 3); áèîõèìè÷åñêèé ñêðèíèíã ïî÷å÷íîé
ôóíêöèè ïðè îáíàðóæåíèè íàðóøåíèé ïî÷å÷íîãî
êðîâîòîêà.

Ïðèìåíåíèå äàííîãî àëãîðèòìà ïîçâîëèò äè-
àãíîñòèðîâàòü ëåêàðñòâåííîå ïîðàæåíèå ïî÷åê ó
íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ íà ðàííåì ýòàïå,
òåì ñàìûì, ïðåäóïðåäèâ ðàçâèòèå îñëîæíåíèé ñî
ñòîðîíû ïî÷åê, à òàêæå ïîçâîëèò îïòèìèçèðîâàòü
ïîäõîäû ê äèíàìè÷åñêîìó íàáëþäåíèþ çà äåòüìè
ýòîé ãðóïïû, ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì.

Âûâîäû:
1. Ïåðåíåñåííûå èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-

íûå çàáîëåâàíèÿ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ÿâëÿëèñü
ïðè÷èíîé âíóòðèóòðîáíîé ãèïîêñèè ïëîäà, ïðåæ-
äåâðåìåííûõ ðîäîâ, íàçíà÷åíèÿ àíòèáàêòåðèàëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ íåäîíîøåííûì íîâîðîæäåííûì
â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå.

2. Àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû îêàçûâàþò
íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ãëîìåðóëÿðíóþ è êàíàëü-
öåâóþ ôóíêöèþ ïî÷åê íåäîíîøåííûõ íîâîðîæ-
äåííûõ.

3. Îïðåäåëåíû ïîäõîäû ê äèíàìè÷åñêîìó íà-
áëþäåíèþ çà ãðóïïîé íåäîíîøåííûõ äåòåé, ïî-
ëó÷àâøèõ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå íåôðîòîêñè÷-
íûå ïðåïàðàòû.
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STATISTICAL ANALYSIS AND
EVALUATION OF RISK FACTORS FOR DRUG
NEPHROPATHY IN DETERMINING FOLLOW-
UP ALGORITHM IN PRETERM INFANTS

E.V.Uvarova
Parameters of renal function and renal

hemodynamics in 78 premature infants during
antibacterial, antifungal, diuretic therapy and in the group
of 18 conditionally healthy preterm newborns, who had
not received treatment, were analyzed. Risk factors for
drug nephropathy in preterm infants were evaluated.
Approaches to the diagnosis of renal failure and also to
the monitoring of children, receiving long-term
nephrotoxic drugs in the neonatal period, were defined.
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