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Äàí àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ñëóæáû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü. Îõàðàêòåðèçîâàíû
ñîâðåìåííûå äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû âèçóàëèçàöèè. Ñôîðìóëèðîâàíî ïðåäëîæåíèå î ñîçäàíèè ñî-
âðåìåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ öåíòðîâ èëè ðàñøèðåíèè äèàãíîñòè÷åñêèõ îòäåëåíèé êðóï-
íûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé, êîòîðûå äîëæíû áûòü óêîìïëåêòîâàíû âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûìè êàäðàìè è îñíàùåíû ñàìûìè ñîâðåìåííûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè ïðèáîðàìè, à òàê-
æå î ñîçäàíèè ñ ïîìîùüþ ñðåäñòâ òåëåêîììóíèêàöèè êîìïëåêñà ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé (hi-tech),
îáúåäèíåííûõ â åäèíóþ ñåòü, ÷òî ïîçâîëèò ðåøèòü âîïðîñû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñàìîãî øèðîêî-
ãî ñïåêòðà ïàöèåíòîâ, êàê íà ìåñòå íàõîæäåíèÿ ïîñëåäíèõ, òàê è äèñòàíöèîííî.

Ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà, èëè äèàãíîñòè÷åñêàÿ ðà-
äèîëîãèÿ, áåðåò ñâîå íà÷àëî ñ 1992 ãîäà, êîãäà
áûëè îáúåäèíåíû âñå ñðåäñòâà ëó÷åâîé äèàãíî-
ñòèêè, âêëþ÷àÿ êîìïüþòåðíóþ è ìàãíèòíî-ðåçî-
íàíñíóþ òîìîãðàôèþ, àíãèîãðàôèþ, óëüòðàçâóêî-
âûå è äðóãèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Íåñëó÷àéíî ñ
ýòîãî âðåìåíè âñå êàôåäðû ðåíòãåíîëîãèè è ðà-
äèîëîãèè ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòîâ è èíñòèòóòîâ
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ðåîðãàíèçîâàíû â
êàôåäðû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè è ëó÷åâîé òåðàïèè.
Ýòî íå ñìåíà âûâåñêè, à èçìåíåíèå òðåáîâàíèé ê
ñïåöèàëèñòó ïî ëó÷åâîé äèàãíîñòèêå. Òàêîå èç-
ìåíåíèå ñîîòâåòñòâóåò íîìåíêëàòóðå ñïåöèàëüíî-
ñòåé ÂÀÊ.

Êà÷åñòâî ëó÷åâîé âèçóàëèçàöèè îïðåäåëÿåòñÿ,
ïðåæäå âñåãî, âûñîêîé êâàëèôèêàöèåé ëó÷åâûõ
äèàãíîñòîâ è ñîñòîÿíèåì àïïàðàòíîãî ïàðêà ñòðà-
íû, åãî òåõíè÷åñêèì óðîâíåì, ñîñòîÿíèåì è îá-
ñëóæèâàíèåì.

Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè
òðåáóåò îò ñïåöèàëèñòîâ ãëóáîêèõ çíàíèé: 1) áà-
çèñíûõ äèñöèïëèí, 2) êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû, 3)
ôèçè÷åñêèõ îñíîâ ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèÿ, 4) êîì-
ïüþòåðíûõ èçîáðàæåíèé. Êðîìå òîãî, îò ëó÷åâî-
ãî äèàãíîñòà èëè ðàäèîëîãà, òðåáóåòñÿ óìåíèå
âûáðàòü â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå òîò èëè èíîé
ìåòîä äèàãíîñòèêè, âûðàáîòàòü äèàãíîñòè÷åñêóþ
ñòðàòåãèþ. Ñîâðåìåííûé ñïåöèàëèñò â îáëàñòè

ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè äîëæåí ïîäõîäèòü ê áîëüíî-
ìó, èñõîäÿ èç ïîçèöèè "ãëîáàëüíîé âèçóàëèçàöèè",
èíòåãðàöèè ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ê ñîæàëåíèþ,
íàøè ñïåöèàëèñòû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýìïè-
ðèêè, ñëàáî çíàþò îáùèå òåîðåòè÷åñêèå âîïðîñû
ìåäèöèíû.

Íàøà ìåäèöèíà ñåãîäíÿ ïàòîöåíòðè÷íà, ýòî
ìåäèöèíà áîëåçíåé. Ñêëàäûâàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî
÷åì áîëüøå ìû ëå÷èì, òåì ìåíåå çäîðîâîé ñòàíî-
âèòñÿ íàöèÿ. Çäåñü, ïîæàëóé, óìåñòíî ïðîâåñòè
ñëîâà Ãàíñà Ñåëüå, êîòîðûé íåçàäîëãî äî êîí÷è-
íû íàïèñàë: "Òðàãåäèåé ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû
ÿâëÿåòñÿ óçêàÿ ñâåðõñïåöèàëèçàöèÿ". Âåëèêèé Ñî-
êðàò íà âîïðîñ ó÷åíèêîâ, ÷òî ñàìîå òðóäíîå â
æèçíè, îòâåòèë: "Ó÷èòü ëþäåé, ëå÷èòü ëþäåé è ñó-
äèòü ëþäåé".

Äëÿ óñïåøíîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ïî
ëó÷åâîé äèàãíîñòèêå íåîáõîäèìû, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, îñíàùåííîñòü ñïåöèàëüíûì, î÷åíü äîðîãî-
ñòîÿùèì îáîðóäîâàíèåì êàôåäð, áàçîâûõ ëå÷åá-
íûõ îðãàíèçàöèé è, âî âòîðóþ î÷åðåäü, âûñîêèé
ïðîôåññèîíàëèçì, òàëàíò ïðåïîäàâàòåëåé. È òî, è
äðóãîå â ñòðàíå íàëè÷åñòâóåò.

Ïîäõîäû ê èñïîëüçîâàíèþ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè äîëæíû îñíîâûâàòüñÿ, ñ
îäíîé ñòîðîíû, íà êëèíè÷åñêîé è äèàãíîñòè÷åñêîé
öåëåñîîáðàçíîñòè, à ñ äðóãîé – íà àíàëèçå îòíî-
øåíèÿ "ýôôåêòèâíîñòü – çàòðàòû". Ðàçâèòèå ñëóæ-
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áû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè äîëæíî ó÷èòûâàòü êàê ýòè
ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè â ïðèìåíåíèè íîâûõ ìå-
òîäîâ, òàê è ñòðóêòóðó çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ
è ðåàëüíûå ïîòðåáíîñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ [1-4].

Îòäåëüíî ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ íà ðàçâèòèè è
ñîâåðøåíñòâîâàíèè ðåíòãåíîâñêîãî ìåòîäà. Áûñò-
ðîå âíåäðåíèå ïåðåäîâûõ êîìïüþòåðíûõ òåõíîëî-
ãèé ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ ñàìîñòîÿòåëüíîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ: ðåíòãåíîâñêîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
(ÊÒ). Ýâîëþöèÿ ìåòîäà ÊÒ ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå
ñòðåìèòåëüíîé â ìèðå âèçóàëüíîé äèàãíîñòèêè.
Îíà ïðèâåëà ê ïîÿâëåíèþ ñíà÷àëà ñïèðàëüíîé, à
çàòåì è ðåâîëþöèîííîé ìíîãîäåòåêòîðíîé êîìïü-
þòåðíîé òîìîãðàôèè (ÌÄÊÒ). Îáå ýòè òåõíîëî-
ãèè ñòàëè ñåãîäíÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ åäèíîãî
ëó÷åâîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà, îáåñïå÷è-
âàÿ áîëüøóþ ÷àñòü äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè.
Òàê, ñîâðåìåííûé ìíîãîäåòåêòîðíûé ðåíòãåíîâ-
ñêèé êîìïüþòåðíûé òîìîãðàô ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü
îò 2 äî 320 ñðåçîâ çà îäíó ñåêóíäó è îáåñïå÷è-
âàòü ïðàêòè÷åñêè èçîòðîïíîå èçîáðàæåíèå èññëå-
äóåìûõ ñòðóêòóð ñ ðàçìåðîì ïèêñåëÿ 0,35 ìì. Ïðè
íàëè÷èè òàêîãî ïðèáîðà â ñîâðåìåííîé êëèíèêå
îòïàäàåò íåîáõîäèìîñòü âî ìíîãèõ äðóãèõ èíñò-
ðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ. ÌÄÊÒ â îäíîì
ìåòîäå ñî÷åòàåò âîçìîæíîñòè ñðàçó íåñêîëüêèõ
èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, íàïðè-
ìåð, îáçîðíîé è ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè, êîì-
ïüþòåðíîé òîìîãðàôèè è ðåíòãåíîâñêîé àíãèî-
ãðàôèè ïî÷åê. Íà ÌÄÊ-òîìîãðàôàõ ñêàíèðîâà-
íèå ïðîâîäèòñÿ â ðåæèìå òàê íàçûâàåìîãî
"Volume-CT" èëè îáúåìíîãî ñêàíèðîâàíèÿ, à äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ ñîáèðàåòñÿ ïîñëå
âíóòðèâåííîãî áîëþñíîãî êîíòðàñòíîãî óñèëåíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, â ïàìÿòè êîìïüþòåðà ñîõðàíÿåò-
ñÿ àáñîëþòíî âñÿ èíôîðìàöèÿ îá èññëåäóåìîì
îáúåêòå, âêëþ÷àÿ êîíòðàñòèðîâàííûå ñîñóäû.
Ïîñëå îáðàáîòêè "ñûðûõ" äàííûõ ïðè ïîìîùè
ñïåöèàëüíûõ êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì, â çàâèñè-
ìîñòè îò öåëè èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî ïîëó÷èòü íà
ýêðàíå êîìïüþòåðà èìåííî òó ôàçó êîíòðàñòèðî-
âàíèÿ îðãàíà, êîòîðàÿ èíòåðåñóåò âðà÷à. Íàïðè-
ìåð, âûñîêîêà÷åñòâåííûå êîíòðàñòèðîâàííûå
èçîáðàæåíèÿ àîðòû è ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ, ñîïîñ-
òàâèìûå ïî èíôîðìàòèâíîñòè ñ äàííûìè ðåíòãå-
íîâñêîé àíãèîãðàôèè. Òàêàÿ ìåòîäèêà íîñèò íà-
çâàíèå ÊÒ-àíãèîãðàôèè. Â çàâèñèìîñòè îò âûá-
ðàííîé ôàçû èëè âðåìåíè êîíòðàñòèðîâàíèÿ ìîæ-
íî ïîëó÷èòü è êîíòðàñòíûå èçîáðàæåíèÿ
ñîáèðàòåëüíûõ ïîëîñòåé ïî÷åê è ìî÷åòî÷íèêîâ.
Ìåòîäèêà ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèé ýòèõ ñòðóêòóð
íîñèò íàçâàíèå ÊÒ-óðîãðàôèè. Îáå ìåòîäèêè ñî-
÷åòàþò â ñåáå ïðåèìóùåñòâà âñåõ ðàíåå îïèñàí-
íûõ ðåíòãåíîâñêèõ ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ óðî-

ëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ è îáåñïå÷èâàþò íåîáõîäè-
ìóþ ïîëíîòó äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè [5].

Â òåõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îðãàíèçàöè-
ÿõ, ãäå óñòàíîâëåíû ñîâðåìåííûå ñïèðàëüíûå è
ìíîãîäåòåêòîðíûå ðåíòãåíîâñêèå êîìïüþòåðíûå
òîìîãðàôû áîëüøèíñòâî àíãèîãðàôè÷åñêèõ äèàã-
íîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð ïåðåìåñòÿòñÿ èç êàáèíåòîâ
àíãèîãðàôèè â êàáèíåòû ÊÒ. Çà àíãèîãðàôè÷åñêè-
ìè êàáèíåòàìè îñòàíóòñÿ â îñíîâíîì èíòåðâåíöè-
îííî-ëå÷åáíûå ïðîöåäóðû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ñîâðåìåííûå ðåíòãåíîâñêèå àíãèîãðàôè÷åñêèå
àïïàðàòû – ýòî àïïàðàòû, âûïîëíÿþùèå ñóáòðàê-
öèîííûå öèôðîâûå èññëåäîâàíèÿ âûñî÷àéøåãî
êà÷åñòâà, à ïî ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè ðåíòãå-
íîâñêèå àíãèîãðàììû îñòàþòñÿ "çîëîòûì ñòàíäàð-
òîì" â îòîáðàæåíèè ñîñóäîâ [5, 6].

Ïîìèìî îáùåé òåíäåíöèè ïåðåõîäà ê öèôðî-
âûì ìåòîäàì ôîðìèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ èçî-
áðàæåíèé, íàáëþäàþùåéñÿ âî âñåõ âèäàõ ëó÷å-
âîé äèàãíîñòèêè, â ïîñëåäíèå ãîäû ôèêñèðóåòñÿ
îò÷åòëèâûé ñäâèã â îñíîâíûõ îáëàñòÿõ ìåäèöèí-
ñêîãî ïðèìåíåíèÿ òåõ èëè èíûõ íàïðàâëåíèé.

Â ñîâðåìåííûõ êëèíèêàõ âñå áîëåå øèðîêî
ïðèìåíÿåòñÿ ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÌÐÒ), ïîçâîëÿþùàÿ ïîëó÷àòü äàæå áîëåå èíôîð-
ìàòèâíûå, ÷åì ïðè ÊÒ, äèàãíîñòè÷åñêèå èçîáðà-
æåíèÿ. Ñîâðåìåííûå ÌÐ-òîìîãðàôû îñíàùåíû
ñêîðîñòíûìè êîìïüþòåðíûìè ïðîãðàììàìè, êî-
òîðûå îáåñïå÷èâàþò âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ ìíî-
ãîïëàíîâûõ è âîëþìåòðè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé ïî
àíàëîãèè ñ ÌÄÊÒ. Ìåòîä ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé
òîìîãðàôèè ñòàë àëüòåðíàòèâîé ðåíòãåíîâñêîé àí-
ãèîãðàôèè, îñîáåííî äëÿ èçáåæàíèÿ ðèñêà ïðè-
ìåíåíèÿ éîäñîäåðæàùèõ ïðåïàðàòîâ è èîíèçèðó-
þùåãî èçëó÷åíèÿ ó òàêèõ ïàöèåíòîâ, êàê áåðåìåí-
íûå, äåòè è ïàöèåíòû ñî ñíèæåííîé ôóíêöèåé ïî-
÷åê.

Ïîëó÷àåìûå ñ ïîìîùüþ ÌÐ-òîìîãðàôèè èçîá-
ðàæåíèÿ îáåñïå÷èâàþò âñþ íåîáõîäèìóþ äèàãíî-
ñòè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
áóðíîå ðàçâèòèå ìåòîäèê ÌÐ-òîìîãðàôèè ñäåðæè-
âàåòñÿ îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèì ÷èñëîì ÌÐ-òî-
ìîãðàôîâ â êëèíèêàõ è âûñîêîé öåíîé íà èññëå-
äîâàíèÿ.

×òî êàñàåòñÿ ÓÇÈ, òî ñàìîñòîÿòåëüíîå ðàçâè-
òèå óëüòðàçâóêîâîé ìåòîä âèçóàëèçàöèè ïîëó÷èë
ñ êîíöà 1970-õ ãã. Ïðîñòîòà âûïîëíåíèÿ ïðîöåäó-
ðû, âûñîêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü è ïðàêòè÷åñêè ïîë-
íàÿ áåçâðåäíîñòü îáåñïå÷èëè ÓÇÈ ëèäèðóþùåå
ïîëîæåíèå ñðåäè äðóãèõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòî-
äîâ äèàãíîñòèêè. Ñåãîäíÿ íà óëüòðàçâóêîâûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðèõîäèòñÿ áîëüøàÿ ÷àñòü âñåõ ëó÷å-
âûõ èññëåäîâàíèé. Äîïïëåðîâñêèå ìåòîäèêè îáåñ-
ïå÷èâàþò ïîëó÷åíèå äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè î
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õàðàêòåðå êðîâîòîêà â ðàçëè÷íûõ ñîñóäàõ, ïîìî-
ãàþò âûÿâèòü ó÷àñòêè ñòåíîçèðîâàíèÿ. Âàæíóþ
ðîëü èãðàþò ìåòîäèêè ÓÇ-àíãèîãðàôèè â îöåíêå
ïåðôóçèè îðãàíà, ïîèñêå î÷àãîâ èøåìèè è äå-
ñòðóêöèè. Ìåòîäèêàì óëüòðàçâóêîâîé àíãèîãðàôèè
ñåãîäíÿ òðóäíî íàéòè àëüòåðíàòèâó ïî âîçìîæíî-
ñòè êà÷åñòâåííî, áûñòðî è áåçîïàñíî äëÿ ïàöèåíòà
îöåíèòü ñîñòîÿíèå ñîñóäîâ.

Âàæíûì ýòàïîì â ðàçâèòèè óëüòðàçâóêîâîãî
ìåòîäà ÿâèëàñü ïîÿâèâøàÿñÿ ïîñëåäíåå âðåìÿ âîç-
ìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü ýõîêîíòðàñòèðîâàíèå. Ñ
ïîìîùüþ âíóòðèâåííî ââîäèìûõ ýõîêîíòðàñòíûõ
ïðåïàðàòîâ ìîæíî èçó÷àòü ïåðôóçèþ îðãàíà èëè
îáðàçîâàíèÿ, âèçóàëèçèðîâàòü ìåëü÷àéøèå ñîñó-
äèñòûå ñòðóêòóðû, èçó÷àòü îïóõîëåâûé àíãèîãå-
íåç.

Ïî ìíåíèþ À.Â.Çóáàðåâà (2009), èçó÷åíèå îïó-
õîëåâîãî àíãèîãåíåçà ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæ-
íûì íàïðàâëåíèåì â êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå, è ñ
ïîìîùüþ ýõîêîíòðàñòèðîâàíèÿ ìîæíî íå òîëüêî
âèçóàëèçèðîâàòü îïóõîëåâûå ñîñóäû, íî è ïðîâî-
äèòü ìîíèòîðèíã ëå÷åáíîãî ïðîöåññà.

Âàæíóþ èíôîðìàöèþ ïðè ÓÇÈ ìîæåò äàòü è
ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ìåòîä, à èìåííî ýëàñòîãðà-
ôèÿ, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò âèçóàëèçàöèþ îïóõî-
ëåâûõ ó÷àñòêîâ â îðãàíå.

Áîëüøóþ ðîëü â ñîâðåìåííîé äèàãíîñòèêå èã-
ðàþò ñåé÷àñ è áóäóò èãðàòü â áóäóùåì ðàäèîèçî-
òîïíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ – ñöèíòèãðàôèÿ è
ïîçèòðîííàÿ ýìèññèîííàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ (ÏÝÒ). Ìåòîä ÏÝÒ ïîçâîëÿåò èçó÷àòü ïðîöåññû
êëåòî÷íîãî ìåòàáîëèçìà è äèàãíîñòèðîâàòü íà ñà-
ìûõ ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèå îïóõîëåâîãî ïðîöåñ-
ñà. Ñ ïîìîùüþ ÏÝÒ ïî î÷àãàì ïîâûøåííîãî ìå-
òàáîëèçìà ãëþêîçû óäàåòñÿ ïîëó÷èòü áîëåå òî÷-
íóþ èíôîðìàöèþ î ëîêàëèçàöèè îïóõîëåâûõ êëå-
òîê. Ïîêà íàêîïëåííûé èññëåäîâàòåëÿìè îïûò
ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü äàííûé ìåòîä, â îñíîâ-
íîì, äëÿ ïîèñêà ñêðûòûõ ìåòàñòàçîâ. Îäíàêî äî-
ïîëíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè äèàãíîñòèêè ëåæàò â
íàïðàâëåíèè ñî÷åòàíèÿ èëè êîìáèíèðîâàíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ïåðå÷èñëåííûå âûøå äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû
âèçóàëèçàöèè ïîçâîëÿþò íå òîëüêî ïðîâîäèòü íà-
ó÷íûå èññëåäîâàíèÿ íà âûñîêîì óðîâíå, íî è ñâîå-
âðåìåííî è êà÷åñòâåííî äèàãíîñòèðîâàòü íà÷àëü-
íûå ôîðìû çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ è
ñêåëåòà. Ñåãîäíÿ â êëèíè÷åñêóþ ìåäèöèíó ðåàëü-
íî âõîäÿò ãèáðèäíûå òåõíîëîãèè, ïðåäïîëàãàþùèå
ñîâìåñòíîå èëè îäíîâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå
ðàçëè÷íûõ ïî ñâîåé ôèçè÷åñêîé è áèîõèìè÷åñêîé
ïðèðîäå âåùåñòâ è ìàòåðèàëîâ. Ïðåæäå âñåãî,
ñëåäóåò îòìåòèòü ïîÿâëåíèå â êëèíèêàõ ïðèíöè-
ïèàëüíî íîâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ, êîòî-

ðûå ñî÷åòàþò â ñåáå ñðàçó íåñêîëüêî âûñîêèõ òåõ-
íîëîãèé – ýòî òàê íàçûâàåìûå ãèáðèäíûå ðåíòãå-
íîâñêèå êîìïüþòåðíûå, ïîçèòðîííî-ýìèññèîííûå
è îäíîôîòîííûå òîìîãðàôû (ÏÝÒ/ÊÒ è ÑÏÅÊÒ/
ÊÒ). Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ÷åòêèõ è òî÷íûõ ïðîñòðàí-
ñòâåííûõ èçîáðàæåíèé íà òàêèõ òîìîãðàôàõ èñ-
ïîëüçóåòñÿ ðåíòãåíîâñêîå èçëó÷åíèå, à â êà÷åñòâå
äèàãíîñòè÷åñêîãî âåùåñòâà èëè ìàðêåðà èñïîëü-
çóåòñÿ ïðîäóêò ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè – ðàäèî-
íóêëèäíûå ìàðêåðû, êîòîðûå ìîãóò èçáèðàòåëüíî
íàêàïëèâàòüñÿ â êëåòêàõ ñïåöèôè÷åñêèõ îïóõîëåé.
Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñâîéñòâó îíè ìîãóò áûòü îáíà-
ðóæåíû, èäåíòèôèöèðîâàíû è ìîãóò ñëóæèòü â
êà÷åñòâå êîíòðîëåðà ïðè ëå÷åíèè.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå êîìïüþòåðíûõ òåõíî-
ëîãèé, à èìåííî ïîÿâëåíèå ìíîãîäåòåêòîðíûõ ðåíò-
ãåíîâñêèõ êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàôîâ è íîâûõ
ñöèíòèëëÿöèîííûõ äàò÷èêîâ äëÿ ÏÝÒ è ÑÏÅÊÒ,
îáóñëîâèëî ïðèíöèïèàëüíî íîâîå äèàãíîñòè÷åñêîå
êà÷åñòâî ãèáðèäíûõ èçîáðàæåíèé. Ñòàëî âîçìîæ-
íûì ïîëó÷àòü ïðàêòè÷åñêè èçîòîïíîå (ñ òî÷íîñòüþ
äî ìèëëèìåòðà) àíàòîìè÷åñêîå ðåíòãåíîâñêîå
èçîáðàæåíèå ëþáîé ñòðóêòóðû ÷åëîâå÷åñêîãî
îðãàíèçìà.

Îòìåòèì, ÷òî ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé ëó÷åâîé
äèàãíîñòèêè äàëåêî íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ ìèðî-
âûìè òåíäåíöèÿìè, ÷òî ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ
îòñòàâàíèåì òåõíè÷åñêîé áàçû è îòñóòñòâèåì
ñðåäñòâ äëÿ åå ñâîåâðåìåííîãî îáíîâëåíèÿ.

Îñíîâíûå èçìåíåíèÿ â ìåäèöèíñêèõ òåõíîëî-
ãèÿõ, íàáëþäàþùèåñÿ â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà, â
ïîñëåäíèå ãîäû çàêëþ÷àþòñÿ â ñëåäóþùåì.

1. Ðàñøèðåíèå îáëàñòåé ïðèìåíåíèÿ ÓÇÈ (3D
è 4D-èçîáðàæåíèÿ, öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå êàðòè-
ðîâàíèå, öâåòíàÿ àíãèîãðàôèÿ, èññëåäîâàíèå ìî-
ëî÷íîé æåëåçû æåíùèí).

2. Ðàñøèðåíèå îáëàñòåé ïðèìåíåíèÿ
ðåíòãåíîâñêîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, îïðå-
äåëÿåìîå íîâûìè âîçìîæíîñòÿìè ñïèðàëüíûõ
ìóëüòèäåòåêòîðíûõ ñèñòåì, îáåñïå÷èâàþùèõ ïî-
ëó÷åíèå 3D-èçîáðàæåíèé çà âðåìÿ, èñ÷èñëÿåìîå
äîëÿìè ñåêóíäû.

3. Ðàñøèðåíèå îáëàñòåé ïðèìåíåíèÿ ÌÐÒ, ñâÿ-
çàííîå ñ ðàçâèòèåì ïðîãðàììíûõ âîçìîæíîñòåé
ïðåîáðàçîâàíèÿ èçîáðàæåíèé, îáåñïå÷åíèåì
àíãèîãðàôèè, ïðèìåíåíèåì êîíòðàñòèðîâàíèÿ íà
îñíîâå ñîåäèíåíèé ãàäîëèíèÿ è óäîáñòâîì ýêñ-
ïëóàòàöèè ïîñòîÿííûõ ìàãíèòîâ.

4. Ñóæåíèå íåêîòîðûõ îáëàñòåé ïðèìåíåíèÿ
êëàññè÷åñêîé ðåíòãåíîëîãèè, íå òîëüêî ïëåíî÷-
íûõ, íî è öèôðîâûõ òåõíîëîãèé ôîðìèðîâàíèÿ
èçîáðàæåíèé. Ýòî îòíîñèòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ê
èññëåäîâàíèÿì ÆÊÒ, ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî
ìîçãà.
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5. Ñåãîäíÿ ïîÿâèëîñü ïðèíöèïèàëüíî íîâîå
äèàãíîñòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå – ìîëåêóëÿðíàÿ âè-
çóàëüíàÿ äèàãíîñòèêà (molecular imaging). Ñ ïî-
ìîùüþ òåõíîëîãèé ÏÝÒ, ÑÏÅÊÒ è ñîâìåùåííûõ
òåõíîëîãèé ÏÝÒ/ÊÒ, ÑÏÅÊÒ/ÊÒ è ÏÝÒ/ÌÐÒ ëó-
÷åâûå äèàãíîñòû âûøëè íà íîâûé óðîâåíü ïîëó-
÷åíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè – ìîëåêóëÿð-
íûé. Ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü äèàãíî-
ñòè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ íà êëåòî÷íîì óðîâíå. Â
ýòîì íàïðàâëåíèè è äàëüøå áóäåò ïðîèñõîäèòü îñ-
íîâíîå ðàçâèòèå âñåé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè [1, 4].

Àíàëèç ðàáîòû ñëóæáû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè
ïîêàçûâàåò, ÷òî ñóùåñòâóþùèå ñåãîäíÿ ïðàêòè÷å-
ñêè âî âñåõ îðãàíèçàöèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ ìíîãî-
÷èñëåííûå ñòðóêòóðû îòäåëåíèé è êàáèíåòîâ ëó÷å-
âîé äèàãíîñòèêè îòðàæàþò òåõíè÷åñêîå ðàçâèòèå
äàííîãî íàïðàâëåíèÿ íà êîíåö 1990-õ ãã. è íå â ñî-
ñòîÿíèè áûñòðî ïåðåâîîðóæèòüñÿ è ïåðåñòðîèòüñÿ.
Ê òîìó æå â ñòðàíå íåò âðåìåíè è ñðåäñòâ íà òàêóþ
äëèòåëüíóþ è äîðîãîñòîÿùóþ àêöèþ. Ïðîáëåìà
îñëîæíåíà íåäîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì õîðîøî
ïîäãîòîâëåííûõ âðà÷åé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè (ðà-
äèîëîãîâ), âëàäåþùèõ ñðàçó íåñêîëüêèìè ñîâðå-
ìåííûìè ëó÷åâûìè òåõíîëîãèÿìè.

Óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà çàáîëåâàíèÿ îáñëåäóå-
ìîãî èëè ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìûõ ëå÷åáíûõ
ìåðîïðèÿòèé íà ñîâðåìåííîì óðîâíå ðàçâèòèÿ
ìåäèöèíû âîçìîæíî ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷-
íûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ. Ýòà çàäà÷à
ìîæåò áûòü ïðàâèëüíî ðåàëèçîâàíà òîëüêî â ñëó-
÷àå îñâåäîìëåííîñòè êëèíèöèñòà â îñîáåííîñòÿõ
êàæäîãî èç âîçìîæíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è
ñðåäñòâ âèçóàëèçàöèè ðåçóëüòàòîâ èõ ïðèìåíåíèÿ.

Â ÷àñòíîñòè, âèçóàëèçàöèÿ îòäåëüíûõ ñòðóêòóð
òåëà ÷åëîâåêà ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíà ðàçíûìè
òåõíè÷åñêèìè ìåòîäàìè (ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì,
óëüòðàçâóêîâûì, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíûì è ò.ï.).
Ïðàâèëüíûé âûáîð ìåòîäà âèçóàëèçàöèè ïîçâîëÿåò
ïîëó÷èòü ïîëíóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè âñåõ
èññëåäóåìûõ ýëåìåíòîâ äàííîé ñòðóêòóðû.

Âîçìîæíà êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ïîëó÷àåìûõ
èçîáðàæåíèé ñ ïîìîùüþ òàê íàçûâàåìûõ ýêñïåðò-
íûõ ìåòîäîâ, êîòîðûå ïðè îöåíêå èçîáðàæåíèé
ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ðåøåíèÿ ðÿäà ïðàê-
òè÷åñêèõ çàäà÷:

1. Îöåíêà äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ìåòî-
äà íà îñíîâå âèçóàëüíîãî àíàëèçà èçîáðàæåíèé.

2. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðàçíûõ ìåòîäîâ îá-
ðàáîòêè è ïðåäñòàâëåíèÿ èçîáðàæåíèé.

3. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ðàçíûõ äèàãíîñòè÷å-
ñêèõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè.

4. Îöåíêà êîìïåòåíöèè âðà÷åé-äèàãíîñòîâ.
5. Îöåíêà êà÷åñòâà ñèñòåì ðàñïîçíàâàíèÿ ìå-

äèöèíñêèõ èçîáðàæåíèé.

6. Ðàçðàáîòêà äèàëîãîâûõ ñèñòåì "ÝÂÌ-âðà÷".
Ïî ìíåíèþ âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ëó÷åâîé

äèàãíîñòèêè, âûõîäîì èç ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè
ìîæåò áûòü ñîçäàíèå ñîâðåìåííûõ äèàãíîñòè÷å-
ñêèõ ìåäèöèíñêèõ öåíòðîâ èëè ðàñøèðåíèå äèàã-
íîñòè÷åñêèõ îòäåëåíèé êðóïíûõ ËÏÎ. Ýòè ñòðóê-
òóðû, óñëîâíî – äèàãíîñòè÷åñêèå öåíòðû âûñî-
êèõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé (hi-tech), äîëæíû
áûòü óêîìïëåêòîâàíû âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííû-
ìè êàäðàìè è îñíàùåíû ñàìûìè ñîâðåìåííûìè
äèàãíîñòè÷åñêèìè ïðèáîðàìè.

Îñíîâíàÿ êàôåäðà ïî ïîäãîòîâêå êàäðîâ ïî
ëó÷åâîé äèàãíîñòèêå â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü – êà-
ôåäðà ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ÁåëÌÀÏÎ, ãäå ðàáî-
òàþò 3 äîêòîðà è 10 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê.
Â ìåäóíèâåðñèòåòàõ è ÐÍÏÖ ýòîé ðàáîòîé çàíèìà-
þòñÿ ñëàáî, õîòÿ òàì â êëèíèêàõ èìååòñÿ ñîâðå-
ìåííàÿ àïïàðàòóðà.

Ñóäÿ ïî ñîâðåìåííûì òåíäåíöèÿì ðàçâèòèÿ
ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè, áëèæàéøåå áóäóùåå ïðèíàä-
ëåæèò öèôðîâûì ñðåäñòâàì âèçóàëèçàöèè, îòêðû-
âàþùèì ïðèíöèïèàëüíî íîâûå âîçìîæíîñòè (ïðè
çàìåòíîì ñíèæåíèè ëó÷åâîé íàãðóçêè) ðåãèñòðà-
öèè ñèãíàëîâ, çàïèñè èõ â ïàìÿòü ñòàíäàðòíûõ
ìèêðîñõåì, êîìïüþòåðíîé îáðàáîòêè, ïîêàäðîâîé
ñúåìêè è ðåêîíñòðóêöèè èññëåäóåìîãî îðãàíà.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ ëó÷å-
âîé äèàãíîñòèêè â íàøåé ñòðàíå öåíòðàëèçîâàí-
íîå ïåðåîñíàùåíèå ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêîé
ñëóæáû ñîâðåìåííîé öèôðîâîé òåõíèêîé, âêëþ-
÷àÿ ÐÊÒ, îñòåîäåíñèòîìåòðû, ñâåðõïðîâîäÿùèå
ÌÐÒ, äîëæíî áûòü ïðîäîëæåíî. Ïðåäïî÷òåíèå
ñëåäóåò îòäàâàòü óíèâåðñàëüíûì ñèñòåìàì: ÌÐÒ
ñ îòêðûòûìè ïîñòîÿííûìè ìàãíèòàìè îò 0,2 äî 1 Òë
(òåñëà), 2–16–64-ñðåçîâûì ÐÊÒ ñèñòåìàì, êîòî-
ðûå ïîñòàâëÿþòñÿ èçâåñòíûìè ôèðìàìè Philips,
Siemens, Toshiba è äð.

Òåõíè÷åñêîå îñíàùåíèå îòäåëåíèé ëó÷åâîé
äèàãíîñòèêè îáÿçàíî ñîîòâåòñòâîâàòü óðîâíþ äè-
àãíîñòè÷åñêîé âèçóàëèçàöèè, çàäà÷àì ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé è,
êîíå÷íî, ìàñòåðñòâó ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.

Òåõíîëîãè÷åñêèå ñïîñîáû îöåíîê ñòåïåíè âè-
çóàëèçàöèè ìåäèöèíñêèõ èçîáðàæåíèé èìåþò áî-
ëåå êîíêðåòíûé õàðàêòåð è îïðåäåëÿþòñÿ ñ ïîìî-
ùüþ òåõíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, íàïðèìåð, ëèíåé-
íîãî ðàçìåðà ðàçëè÷àåìîé äåòàëè, ðàçðåøàþùåé
ñïîñîáíîñòè, êîíòðàñòà è åãî ïîðîãà è äð. (òàáë.).

Îöåíêà ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè ïîçâîëÿåò
âûäåëèòü â êà÷åñòâå íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîãî (÷óâ-
ñòâèòåëüíîãî) ìåòîäà ïëåíî÷íóþ ðåíòãåíîãðàôèþ.
Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðå÷ü èäåò, â îñ-
íîâíîì, î äèàãíîñòèêå èçìåíåíèé â ìÿãêèõ òêà-
íÿõ, ÷òî îñîáåííî âàæíî â ïðàêòèêå óñòàíîâëåíèÿ
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îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Íåñêîëüêî õóäøåå
ðàçðåøåíèå íàáëþäàåòñÿ ïðè öèôðîâîé ðåíòãåíî-
ãðàôèè è ðåíòãåíîñêîïèè ñ ÓÐÈ. Äàëåå ñëåäóþò
ïî ìåðå óõóäøåíèÿ ÊÒ, ÓÇÈ è ÌÐÒ. Íàèõóäøèå
ïàðàìåòðû ðàçðåøåíèÿ ó ðåíòãåíîñêîïèè áåç ÓÐÈ.

Îñíîâîïîëàãàþùèìè ïðèíöèïàìè, íà êîòîðûõ
ñòðîèòñÿ âûáîð ìåòîäà äèàãíîñòè÷åñêîé âèçóàëè-
çàöèè, äîëæíû áûòü: áîëåå òî÷íàÿ äèàãíîñòèêà,
íàèìåíüøèé ðàäèàöèîííûé ðèñê è ìèíèìàëüíàÿ
ñòîèìîñòü èññëåäîâàíèÿ.

Â âûñîêîðàçâèòûõ ñòðàíàõ îñíàùåíèå íîâûõ
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé, à òàêæå ïåðåîñíà-
ùåíèå ñòàðûõ, îñóùåñòâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî
öèôðîâîé ðåíòãåíîòåõíèêîé. Â ýòèõ ñòðàíàõ îò 10
äî 15% âñåõ ðåíòãåíîâñêèõ àïïàðàòîâ â ãîä çàìå-
íÿþòñÿ íà öèôðîâûå àïïàðàòû. Ñ öåëüþ óñêîðå-
íèÿ ïåðåõîäà íà öèôðîâûå òåõíîëîãèè  ïðàâèòåëü-
ñòâàìè è ñòðàõîâûìè êîìïàíèÿìè âûäåëÿþòñÿ
äîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà êëèíèêàì, ðàáîòàþùèì
íà öèôðîâûõ àïïàðàòàõ. Åñëè çàáîòèòüñÿ î çäîðî-
âüå íàöèè è ýêîíîìèòü ðåñóðñû, òî íåîáõîäèìî
ïîíèìàòü, ÷òî îêîí÷àòåëüíûé ïåðåõîä íà öèôðî-
âóþ àïïàðàòóðó îòêëàäûâàòü íåëüçÿ.

Íà ýòàïå èííîâàöèîííîãî ðàçâèòèÿ ëó÷åâîé äè-
àãíîñòèêè î÷åíü âàæíà îïëàòà òðóäà. Îíà äîëæíà
áûòü ñòðîãî äèôôåðåíöèðîâàííîé è çàâèñåòü îò
ñëîæíîñòè è êîëè÷åñòâà âûïîëíÿåìûõ èññëåäî-
âàíèé è êâàëèôèêàöèè âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà. Îöåíèâàòü òðóä íåîáõîäèìî
ïî òð¸ì îñíîâíûì ïîçèöèÿì:

1. Îáúåì (èíòåíñèâíîñòü) òðóäà.
2. Ñëîæíîñòü òðóäà.
3. Êà÷åñòâî òðóäà.
Ïîêàçàòåëü èíòåíñèâíîñòè òðóäà – îáúåì âû-

ïîëíåííûõ â òå÷åíèå ìåñÿöà èññëåäîâàíèé, âûðà-
æåííûé â óñëîâíûõ åäèíèöàõ. Êîýôôèöèåíò èí-
òåíñèâíîñòè – ýòî îòíîøåíèå ôàêòè÷åñêîãî îáú-

åìà âûïîëíåííîé ðàáîòû ê íîðìàòèâíîìó ïîêàçà-
òåëþ.

Ñëîæíîñòü òðóäà îöåíèâàåòñÿ êîýôôèöèåíòîì
ñëîæíîñòè, à èìåííî: îòíîøåíèåì ñóììû ñïåöè-
àëüíûõ ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ ê îáùåìó ÷èñëó
âûïîëíåííûõ èññëåäîâàíèé.

Êîýôôèöèåíò êà÷åñòâà òðóäà âûÿâëÿåòñÿ êàê
îòíîøåíèå ñóììû ðàñõîæäåíèé è îñëîæíåíèé
èññëåäîâàíèé (âûäåëåíî òðè êàòåãîðèè) ê îáùå-
ìó ÷èñëó èññëåäîâàíèé.

Ñ ó÷åòîì ïðîôåññèîíàëüíîé âðåäíîñòè öåëå-
ñîîáðàçíî ââåñòè êîýôôèöèåíò ëó÷åâîé íàãðóçêè,
îïðåäåëÿåìûé êàê îòíîøåíèå îáúåìà âûïîëíåí-
íûõ èññëåäîâàíèé ñ ëó÷åâîé íàãðóçêîé ê îáùåìó
÷èñëó âûïîëíåííûõ èññëåäîâàíèé.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ êîìïëåêñíîé îöåíêè òðó-
äà âðà÷à âñå óêàçàííûå êîýôôèöèåíòû ïðèâîäÿòñÿ
ê èíòåãðàëüíîìó ïîêàçàòåëþ – êîýôôèöèåíòó òðó-
äà. Ïðè ýòîì êîýôôèöèåíòû èíòåíñèâíîñòè, ñëîæ-
íîñòè, ëó÷åâîé íàãðóçêè ñêëàäûâàþòñÿ, è  èç ýòîé
ñóììû âû÷èòàåòñÿ êîýôôèöèåíò êà÷åñòâà. Ñðàâ-
íèòåëüíàÿ îöåíêà ïîëó÷åííûõ êîýôôèöèåíòîâ
îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì èõ ñîïîñòàâëåíèÿ ñ
îðèåíòèðîâî÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè.

Îáúåêòèâíàÿ îöåíêà òðóäà è ìàòåðèàëüíàÿ çà-
èíòåðåñîâàííîñòü áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøå-
íèþ êâàëèôèêàöèè è âíåäðåíèþ â ïðàêòèêó íî-
âåéøèõ òåõíîëîãèé. Òàê, ïîñðåäñòâîì òåëåêîììó-
íèêàöèè ìîæíî ñîçäàòü êîìïëåêñ ìåäèöèíñêèõ
òåõíîëîãèé (hi-tech), îáúåäèíåííûõ â åäèíóþ ñåòü.
Òàêîé êîìïëåêñ ñìîæåò ðåøèòü âîïðîñû äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ ñàìîãî øèðîêîãî ñïåêòðà ïàöè-
åíòîâ, êàê íà ìåñòå íàõîæäåíèÿ ïàöèåíòà, òàê è
äèñòàíöèîííî [1, 3, 4].

×òî äàñò ýòîò ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ïîäõîä?:
1. Îí îòêðîåò íîâûå ïóòè ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà

äèàãíîñòèêè ñîñòîÿíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïàöè-

Òàáëèöà 
Òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îñíîâíûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè 

Ñïîñîá âèçóàëèçàöèè Ëèíåéíûé ðàçìåð 
ðàçëè÷àåìîé 
äåòàëè, ìì 

Ðàçðåøàþùàÿ 
ñïîñîáíîñòü, ïàð 

ëèíèé/ìì 

Ïîðîã êîíòðàñòà,  
â ïðîöåíòàõ 

Ðåíòãåíîñêîïèÿ áåç ÓÐÈ 
 

7,0 0,1 – 0,2  8,0 – 10,0 

Ðåíòãåíîñêîïèÿ ñ ÓÐÈ 
 

4,5 2,5 – 4,0 2,0 – 3,0  

Ðåíòãåíîãðàôèÿ ïëåíî÷íàÿ 
 

2,0 6,0 – 10,0 2,0 

Ðå
íò

ãå
íî

ëî
ãè

÷å
ñê

èå
 

èñ
ñë

åä
îâ

àí
èÿ

 

Ðåíòãåíîãðàôèÿ öèôðîâàÿ 
 

2,0 2,0 – 5,0 1,0 – 2,0 

ÊÒ 2,0 – 5,0 0,5 – 1,0  0,2 
ÓÇÈ 2,0 – 5,0 0,25 – 0,5 4,0 
ÌÐÒ 2,0 – 5,0 0,5 1,0 
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åíòà â ðàäèîëîãè÷åñêèõ êîìïëåêñàõ è â èíòåëëåê-
òóàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ ñåòÿõ.

2. Îí ïîçâîëèò îïòèìàëüíî ñî÷åòàòü ïðåèìó-
ùåñòâà âèçóàëüíîãî è ìàøèííîãî àíàëèçà ðàäèî-
ëîãè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé.

3.  Îí âûâåäåò ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêó "íîðìû"
èëè "ïàòîëîãèè" ïðè ìàññîâûõ ðàäèîëîãè÷åñêèõ
îáñëåäîâàíèÿõ íàñåëåíèÿ íà íîâûé êà÷åñòâåííûé
óðîâåíü.

4. Îí ïîçâîëèò èíòåãðèðîâàòü îòå÷åñòâåííóþ
äèàãíîñòè÷åñêóþ ðàäèîëîãèþ â ìèðîâîé òåõíî-
ëîãè÷åñêèé ïðîãðåññ è ïîñòåïåííî "âûòÿíåò" âñå
îñòàëüíóþ ÷àñòü îòå÷åñòâåííîé ëó÷åâîé äèàãíî-
ñòèêè íà ìèðîâîé óðîâåíü.
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ORGANIZATIONAL ASPECTS OF
INNOVATION RADIODIAGNOSTICS
DEVELOPMENT IN 2011-2015

A.N.Mikhailov

The work of the radiodiagnostics service in the
Republic of Belarus was analyzed and up-to-date
visualization diagnostic methods were described.  The
proposal on the establishment of the modern
diagnostic medical centers and on the expansion of
the diagnostic departments of the big treatment-and-
preventive institutions which should be staffed by
highly qualified personnel and equipped with most
up-to-date devices, as well as on the creation of the
medical hi-tech complex by means of
telecommunication united in a single network, was
formulated. It will allow settling questions on
diagnosis and treatment of a great number of patients
in the immediate place of their examination or
remotely.
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