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Ðàññ÷èòàíà ïîòðåáíîñòü â ïîñåùåíèÿõ è îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ, ñîñòîÿùèõ ïîä äèñïàíñåð-
íûì íàáëþäåíèåì, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì Ìèíçäðàâà Áåëàðóñè îò 12.10.2007 ã. ¹92
"Îá îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü" â ñðàâíåíèè
ñ òðåáîâàíèÿìè ïðèêàçà ÌÇ ÑÑÑÐ îò 30.05.1986 ã. ¹770 "Î ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ âñåîáùåé äèñïàí-
ñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ". Ïîä÷åðêíóòû ðàçëè÷èÿ ïî ÷èñëó ïîçèöèé íàáëþäàåìûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì
çàáîëåâàíèé è êðàòíîñòè íàáëþäåíèÿ. Óñòàíîâëåíî íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó ðåãëàìåíòèðîâàííîé
ïîñòàíîâëåíèåì ¹92 ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè õðîíè÷åñêèõ áîëüíûõ ïîòðåáíîñòüþ â êîí-
ñóëüòàöèÿõ âðà÷åé è ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ è ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Áîëü-
øèå çàòðàòû íà ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü ïåðå-
ñìîòðà ïîäõîäîâ ê îáñëåäîâàíèþ áîëüíûõ ïðè äèíàìè÷åñêîì äèñïàíñåðíîì íàáëþäåíèè. Ðàöèî-
íàëüíûì ìîæåò áûòü ïðîâåäåíèå òðåáóåìûõ èññëåäîâàíèé ïî ïîêàçàíèÿì â çàâèñèìîñòè îò òå÷å-
íèÿ çàáîëåâàíèÿ ó êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ – ýòî íàó÷íî îáîñíîâàííàÿ
ñèñòåìà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ, äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå-
÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîõðàíå-
íèå, âîññòàíîâëåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ.

Íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå ïðîáëåìà äèñ-
ïàíñåðèçàöèè îñòàâàëàñü àêòóàëüíîé è ïîñëå ðàñ-
ïàäà ÑÑÑÐ. Âîçîáíîâèëàñü ñèñòåìà ìåäèöèíñêèõ
îñìîòðîâ â Ðîññèè. Ñðàâíèâàÿ ïîäõîäû ê äèñ-
ïàíñåðèçàöèè â Ðîññèè è Áåëàðóñè, ìîæíî îòìå-
òèòü, ÷òî ñëîæèâøàÿñÿ â ÑÑÑÐ òåîðèÿ è ïðàêòèêà
äèñïàíñåðèçàöèè â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè òðàíñ-
ôîðìèðîâàíà ïðèìåíèòåëüíî ê íîâûì ñîöèàëüíûì
è ýêîíîìè÷åñêèì ðåàëèÿì êàæäîé ñòðàíû. Â Ðîñ-
ñèè â ðàìêàõ íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà "Çäîðîâüå"
ñ öåëüþ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çà-
áîëåâàíèé ñ 2006 ã. ïðîâîäÿòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ
äèñïàíñåðèçàöèÿ è óãëóáëåííûå ìåäèöèíñêèå îñ-
ìîòðû âñåõ ðàáîòàþùèõ ãðàæäàí, çàñòðàõîâàííûõ
â ñèñòåìå îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâà-
íèÿ (ÎÌÑ), âñåõ îðãàíèçàöèé íåçàâèñèìî îò îðãà-
íèçàöèîííî-ïðàâîâîé ôîðìû è ôîðìû ñîáñòâåí-
íîñòè, ïðè âûäåëåíèè äîïîëíèòåëüíîãî ôèíàíñè-
ðîâàíèÿ è óâåëè÷åíèè íîðìàòèâà çàòðàò íà ïðîâå-
äåíèå äîïîëíèòåëüíîé äèñïàíñåðèçàöèè îäíîãî ðà-
áîòàþùåãî ãðàæäàíèíà ñ 540 ðóá. â 2007 ã. äî
1042 ðóá. â 2009 ã. [1]. Öåëü îñìîòðîâ – âûÿâëå-
íèå çàáîëåâàíèé. Äàëüíåéøåå ëå÷åíèå è íàáëþ-
äåíèå çà áîëüíûìè îñóùåñòâëÿþòñÿ â ðàìêàõ ñó-
ùåñòâóþùåé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â Áåëà-
ðóñè âñÿ ðàáîòà ïî ïðîâåäåíèþ îñìîòðîâ âîçëî-
æåíà íà îòäåëåíèÿ ïðîôèëàêòèêè ïîëèêëèíèê, äè-

íàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòàìè – íà ó÷àñò-
êîâûõ òåðàïåâòîâ, âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè (ÂÎÏ)
è óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ ïî ïðîôèëþ çàáîëåâàíèé.

Àíàëèçèðóÿ äàííûå îá îðãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîãî îáñëóæèâàíèÿ â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ, ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî ðàçâèòîé ñèñòåìû äèñïàíñåðèçà-
öèè êàê òàêîâîé â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ íå ñóùå-
ñòâóåò. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ðå÷ü ìîæåò èäòè î
âûÿâëåíèè ðàêà ó ïàöèåíòîâ ïðàêòèêóþùèìè âðà-
÷àìè, ñïåöèôè÷åñêîé ïîìîùè õðîíè÷åñêèì áîëü-
íûì ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ óòÿæåëåíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ è áîëüøèõ çàòðàò íà ïîñëåäóþùåå ëå÷åíèå
èëè ÎÌÑ îïðåäåëåííûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí. Âî
âñåõ ñòðàíàõ äåêëàðèðóþòñÿ äîñòóïíîñòü è ñîöè-
àëüíûå ãàðàíòèè ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
îäíàêî â ðåàëüíîñòè â òîé èëè èíîé ñòåïåíè íåðà-
âåíñòâî â äàííîé ñôåðå ñóùåñòâóåò. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êîíöåïöèåé îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÂÎÇ
"Çäîðîâüå äëÿ âñåõ â ÕÕI âåêå" â îñíîâå îáåñïå-
÷åíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ëåæèò ìåæñåêòîðàëü-
íûé ïîäõîä, ÷òî ïðåäïîëàãàåò ïÿòü íàïðàâëåíèé
äåÿòåëüíîñòè: ðàçðàáîòêà îáùåñòâåííîé ïîëèòèêè
óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ, ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé îê-
ðóæàþùåé ñðåäû, óñèëåíèå îáùåñòâåííîé àêòèâ-
íîñòè, ðàçâèòèå ëè÷íûõ óìåíèé è çíàíèé, ïåðå-
îðèåíòàöèÿ ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ  [2, 3].

Äèñïàíñåðíîå îáñëåäîâàíèå è äèíàìè÷åñêîå
íàáëþäåíèå â Áåëàðóñè ïðîâîäÿòñÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîñòàíîâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 12.10.2007 ã. ¹92 "Îá
îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ âçðîñëî-
ãî íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü" â ðåäàêöèè
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ïîñòàíîâëåíèÿ Ìèíçäðàâà îò 03.02.2009 ¹11 (äà-
ëåå – ïîñòàíîâëåíèå ¹92). Íàìè ðàçðàáîòàí àë-
ãîðèòì è ïðîâåäåí òåîðåòè÷åñêèé ðàñ÷åò ïîòðåá-
íîñòè â ïîñåùåíèÿõ è îáñëåäîâàíèè âçðîñëûõ ïà-
öèåíòîâ, ñîñòîÿùèõ ïîä äèñïàíñåðíûì íàáëþäå-
íèåì, â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè Èíñòðóêöèè
î ïîðÿäêå îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî íàáëþäå-
íèÿ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
(äàëåå – Èíñòðóêöèÿ), óòâåðæäåííîé ïîñòàíîâëå-
íèåì ¹92. Àëãîðèòì ðàñ÷åòà çàêëþ÷àëñÿ â òîì,
÷òî ôàêòè÷åñêîå ÷èñëî ëèö, ñîñòîÿùèõ íà äèñ-
ïàíñåðíîì ó÷åòå, óìíîæàëîñü íà êðàòíîñòü íàáëþ-
äåíèé è îáñëåäîâàíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ Èíñòðóê-
öèåé.

×èñëî ëèö, ñîñòîÿùèõ ïîä äèñïàíñåðíûì
íàáëþäåíèåì, ôèêñèðîâàëîñü ïî êàæäîìó êëàñ-
ñó çàáîëåâàíèé è îòäåëüíûì íîçîëîãè÷åñêèì
ôîðìàì. Êðàòíîñòü íàáëþäåíèÿ óñòàíàâëèâà-
ëàñü ïî îñíîâíûì âðà÷åáíûì ñïåöèàëüíîñòÿì
è ïðåäñòàâëÿëà ñðåäíþþ àðèôìåòè÷åñêóþ. Ñëå-
äóåò ïîëàãàòü, ÷òî Èíñòðóêöèåé óñòàíîâëåíà
êðàòíîñòü îáñëåäîâàíèé ïðè áëàãîïðèÿòíîì òå-
÷åíèè çàáîëåâàíèÿ, èáî ïðè îáîñòðåíèè ïðîöåñ-
ñà íåîáõîäèìûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ïî
ïîêàçàíèÿì.

Ðàññ÷èòàíû òðåáóåìîå â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòà-
íîâëåíèåì ¹92 ÷èñëî ïîñåùåíèé â ãîä ó÷àñòêî-
âîãî òåðàïåâòà, êàðäèîëîãà, ïóëüìîíîëîãà, íåâðî-
ëîãà, îêóëèñòà, ýíäîêðèíîëîãà è ïîòðåáíîñòü â
ëàáîðàòîðíûõ, ôóíêöèîíàëüíûõ, èíñòðóìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî ïðîôèëÿì ÁÎÄ, ÁÑÊ, áî-
ëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîïîñòàâëåíû ñ àíàëî-
ãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè, ðàññ÷èòàííûìè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ðåãóëèðîâàâøèì äàííóþ îáëàñòü âî
âðåìåíà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ïðèêàçîì Ìèíçäðà-
âà ÑÑÑÐ îò 30.05.1986 ã. ¹770 "Î ïîðÿäêå ïðî-
âåäåíèÿ âñåîáùåé äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ"
(äàëåå – ïðèêàç ¹770). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ïðèêàç ¹770 ïðåäïîëàãàë îõâàò çíà÷èòåëüíî
áîëüøèõ êîíòèíãåíòîâ ïàöèåíòîâ. Òàê, äèñïàí-
ñåðèçàöèè ó òåðàïåâòà ïîäëåæàëè áîëüíûå ïî 77
ïîçèöèÿì íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì çàáîëåâàíèé ïî
ÌÊÁ-9, â òî âðåìÿ êàê ïî ïîñòàíîâëåíèþ ¹92 –
ëèöà Ä (III) ãðóïïû íàáëþäåíèÿ ïî 18 ïîçèöèÿì,
à ëèöà Ä (II) ãðóïïû íàáëþäåíèÿ – ïî 14 ïîçèöè-
ÿì. Çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ òàêæå êðàòíîñòü è
îáúåì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ íàáëþäåíèé è îáñëå-
äîâàíèé.

Àíàëèç òðåáóåìîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
âçðîñëûì, ïîäëåæàùèì äèñïàíñåðíîìó íàáëþ-
äåíèþ, ïðîâåäåí â öåëîì ïî ðåñïóáëèêå (òàáë. 1)
ñ ðàñ÷åòîì íà ÷èñëî äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ íà
êîíåö 2008 ã. Äàííûå ïðèâåäåíû â ñðàâíåíèè ñ

àíàëîãè÷íûìè ðàñ÷åòàìè çà 1991–1992 ãã. íà îñ-
íîâàíèè ïðèêàçà ÌÇ ÑÑÑÐ ¹770.

Ðàçíèöó â ïîëó÷åííûõ ðàñ÷åòíûõ äàííûõ ìîæ-
íî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îáúÿñíèòü:

çíà÷èòåëüíûì ðîñòîì óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, ïðîèçîøåäøèì çà ïåðèîä
1991–2008 ãã., è ðîñòîì îáùèõ îáúåìîâ îáñëå-
äîâàíèé â 2008 ã. â ðàñ÷åòå íà 1000 âçðîñëîãî
íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà äèñïàí-
ñåðíûõ áîëüíûõ;

ñîêðàùåíèåì â ïîñòàíîâëåíèè ¹92 ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïðèêàçîì ¹770 ïîçèöèé ïî íîçîëîãè-
÷åñêèì ôîðìàì äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ;

ðîñòîì âîçìîæíîñòåé ËÏÎ â ïðîâåäåíèè òðå-
áóåìûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Äàííûå î çàáîëåâàåìîñòè âçðîñëûõ Áåëàðó-
ñè ïðèâåäåíû â òàáë. 2. Çà èññëåäóåìûé ïåðèîä
îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿìè ýíäîêðèííîé
ñèñòåìû, áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ â
öåëîì âîçðîñëà â 2 ðàçà, àðòåðèàëüíîé ãèïåð-
òåíçèåé – â 2,5 ðàçà, èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ
ñåðäöà – â 4 ðàçà, öåðåáðîâàñêóëÿðíûìè áîëåç-
íÿìè – â 2,8 ðàçà. Çàáîëåâàåìîñòü çíà÷èòåëüíî
âîçðîñëà ïðàêòè÷åñêè ïî âñåì êëàññàì áîëåç-
íåé, êðîìå êëàññà áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðå-
íèÿ è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ. Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè, åñòåñòâåí-
íî, îáóñëîâèë ðîñò ÷èñëåííîñòè áîëüíûõ, ïîä-
ëåæàùèõ äèíàìè÷åñêîìó äèñïàíñåðíîìó íàáëþ-
äåíèþ.

 Ïî ðåñïóáëèêå âçðîñëûå ñîñòîÿò íà äèñïàí-
ñåðíîì ó÷åòå â 32,1% âñåõ çàðåãèñòðèðîâàííûõ
ó íèõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé (â 1992 ã. – â 35,2%).
Èç ÷èñëà âñåõ äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ (âçðîñëûõ
è äåòåé 0–17 ëåò) âçðîñëûå áîëüíûå ñîñòàâëÿþò
86,2%.

Ïîòðåáíîñòü â ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíè-
ÿõ ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðàõ äèñïàíñåð-
íûõ áîëüíûõ îòðàæåíà â òàáë. 3. ×èñëî èññëå-
äîâàíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì ¹92
ïî ñðàâíåíèþ ñ òðåáîâàíèÿìè ïðèêàçà ¹770
óìåíüøèëîñü çà ñ÷åò áîëåå ðàöèîíàëüíîãî ïîä-
õîäà ê îáñëåäîâàíèÿì. Òåì íå ìåíåå, óäåëüíûé
âåñ ãîðìîíàëüíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé â îáùåì îáúåìå èññëåäîâàíèé äîâîëüíî
âûñîê.

Ôàêòè÷åñêè â 2008 ã. ó äèñïàíñåðíûõ áîëü-
íûõ îñóùåñòâëåíî áîëåå ÷åì â 2 ðàçà áîëüøå
ÔÃÄÑ, ÷åì ðåãëàìåíòèðîâàíî ïîñòàíîâëåíèåì
¹92, à âåäü ýòè èññëåäîâàíèÿ áîëüøå íåîáõîäè-
ìû ïðè äèàãíîñòè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèÿõ ïî ïîêà-
çàíèÿì ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè è âûÿâëåíèÿ çàáîëå-
âàíèé (áîëåçíè ÆÊÒ, ïîäîçðåíèå íà îíêîïàòîëî-
ãèþ è äð.) (òàáë. 4).
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Ïîòðåáíîñòü â ÓÇ-èññëåäîâàíèÿõ ðåçêî âîç-
ðîñëà ïî ñðàâíåíèþ ñ òðåáîâàíèÿìè ïðèêàçà
¹770, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî ðîñòîì ÷èñëà
áîëüíûõ, êîòîðûì òðåáóåòñÿ òàêîå èññëåäîâà-
íèå, íî è ðàñøèðåíèåì âîçìîæíîñòåé ËÏÎ –
ïîâûøåíèåì îñíàùåííîñòè ÓÇ-àïïàðàòóðîé. Â
òàáë. 5 ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ôàêòè÷åñêîì
îáúåìå ÓÇ-èññëåäîâàíèé äèñïàíñåðíûì áîëü-
íûì â 2008 ã.

Êàê âèäíî èç òàáë. 5, èç ÷èñëà ïðîâåäåííûõ
ÓÇ-èññëåäîâàíèé (äëÿ ñòàöèîíàðíûõ è àìáóëàòîð-
íûõ áîëüíûõ) ðàñ÷åòíîå êîëè÷åñòâî ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ
ñîñòàâèëî 9%.

Áîëüøèå çàòðàòû íà ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåí-
òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü ïå-
ðåñìîòðà ïîäõîäîâ ê îáñëåäîâàíèþ áîëüíûõ ïðè
äèíàìè÷åñêîì äèñïàíñåðíîì íàáëþäåíèè â óñëî-
âèÿõ îãðàíè÷åííûõ ôèíàíñîâûõ âîçìîæíîñòåé.
Ðàöèîíàëüíûì ìîæåò áûòü ïðîâåäåíèå òðåáóåìûõ

èññëåäîâàíèé ïî ïîêàçàíèÿì â çàâèñèìîñòè îò òå-
÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ó êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà.

Íàìè ðàññ÷èòàíî ðåãëàìåíòèðîâàííîå ïîñòàíîâ-
ëåíèåì ¹92 ÷èñëî ïîñåùåíèé âðà÷åé àìáóëàòîð-
íî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé ðàçëè÷íîãî ïðî-
ôèëÿ äèñïàíñåðíûìè áîëüíûìè Ä (III) ãðóïïû ñ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ. Ïîëó÷åííûå ïîêàçàòåëè
ñîîòíåñåíû ñ ôàêòè÷åñêèìè äàííûìè (ôàêòè÷åñêîå
÷èñëî ïîñåùåíèé ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ) çà
2008 ã. (òàáë. 6). Ïîñåùåíèÿ íà äîìó íå ó÷èòûâà-
ëèñü. Ñðàâíåíèÿ ïðîâåäåíû ñ äàííûìè î ïîñåùå-
íèè âðà÷åé ïî ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åòíîé ôîðìå ¹1-
îðãàíèçàöèÿ ïî Áåëàðóñè â öåëîì.

Î÷åâèäíî, ÷òî èìååò ìåñòî íåñîîòâåòñòâèå
ìåæäó ðåãëàìåíòèðîâàííîé ïîñòàíîâëåíèåì ¹92
ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè õðîíè÷åñêèõ
áîëüíûõ ïîòðåáíîñòüþ â êîíñóëüòàöèÿõ âðà÷åé è
ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ è ðåàëüíûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Åñëè áû äèñïàíñåð-
íûå áîëüíûå ïîñåùàëè àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè-

Òàáëèöà 1 

Ðàñ÷åòíûå îáúåìû ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âçðîñëûì Ä (III) ãðóïïû  
äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ, îêàçûâàåìîé â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, â öåëîì ïî Áåëàðóñè 

Ïî ïðèêàçó ÌÇ ÑÑÑÐ ¹770 Ïî ïîñòàíîâëåíèþ  
ÌÇ ÐÁ ¹92 

Ïðîôèëü ñïåöèàëèñòà è âèä äèàãíîñòè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé 

×èñëî 
ïîñåùåíèé 

äèñïàíñåðíûìè 
áîëüíûìè  

Ïîêàçàòåëü  
íà 1000 âçðîñëûõ 

×èñëî  
ïîñåùåíèé 

äèñïàíñåðíûìè 
áîëüíûìè ïî 

ïðîôèëþ 
íàáëþäåíèÿ 

Ïîêàçàòåëü íà 
1000 

âçðîñëûõ 

Òåðàïåâò ïî ïðîôèëüíûì áîëüíûì Ä (III) 4158902 540,0 2544621 324,8 
Òåðàïåâò ïî ïðîôèëüíûì áîëüíûì Ä (II) 7070133 594,7 2740543 349,8 
Òåðàïåâò ïî ïðîôèëüíûì áîëüíûì  
 Ä (II) +Ä (III) 12019227 1146,9 5285164 674,7 

  Òåðàïåâò äëÿ äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ äðóãèõ 
ïðîôèëåé 20432686 291,3 1342250 171,3 

Òåðàïåâò (äèñïàíñåðíûå áîëüíûå âñåõ 
ïðîôèëåé) 34735565 1438,2 6627414 846,0 

Ïóëüìîíîëîã 87844 11,4 372989 47,6 
Êàðäèîëîã 834690 108,4 1171154 149,5 
Ðåâìàòîëîã 78290 10,2 179406 22,9 
Ãàñòðîýíòåðîëîã 451051 58,6 358835 45,8 
Íåôðîëîã 104778 13,6 300328 38,3 
Ýíäîêðèíîëîã 819689 106,4 1204651 153,8 
Àëëåðãîëîã 41239 5,4 88852 11,3 
Ãåìàòîëîã 26260 3,4 39004 5,0 
Îôòàëüìîëîã 667659 86,7 910573 116,2 
Îòîëàðèíãîëîã 105792 13,7 273907 35,0 
Íåâðîëîã 786743 102,2 880393 112,4 
Àíàëèç êðîâè îáùèé 2487884 315,3 2110031 269,3 
Àíàëèç ìî÷è îáùèé  2397974 311,4 1771006 226,1 
Áèîõèìè÷åñêèå àíàëèçû 1009604 131,1 1221199 155,9 
ÝÊÃ è ôóíêöèîíàëüíàÿ äèàãíîñòèêà 1077589 139,9 2088537 266,6 
ÓÇÈ 5927 1,2 644619 82,3 
Ýíäîñêîïèÿ ÔÃÄÑ 212608 27,6 246552 31,5 
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Òàáëèöà 2 
Çàáîëåâàåìîñòü âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2008 è 1991–1992 ãã. (íà 1000 íàñåëåíèÿ) 

 

2008 ã.  
Çàáîëåâàåìîñòü íà 1000 

1991–1992 ãã. 
Çàáîëåâàåìîñòü íà 1000  

Ðîñò îáùåé 
çàáîëåâàåìîñòè 

Ðîñò ïåðâè÷íîé 
çàáîëå-

âàåìîñòè 

Íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû 
Îáùàÿ 

M ±m 

Ïåð-
âè÷-
íàÿ 
Ì 

±m Îáùàÿ 
M ±m 

Ïåð-
âè÷-
íàÿ 
Ì 

±m 
Ðîñò  

(â ïðî-
öåíòàõ) 

Ñðåä-
íåãî-
äîâîé 
òåìï 
ïðè-
ðîñòà 

(â ïðî-
öåíòàõ) 

Ðîñò  
(â ïðî-

öåí-
òàõ) 

Ñðåä-
íåãî-
äîâîé 
òåìï 
ïðè-
ðîñòà 

(â ïðî-
öåí-
òàõ) 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Âñåãî 1286,0 0,22 590,9 0,23 930,0 0,09 500,3 0,25 138,3 2,4 118,1 1,1 
â òîì ÷èñëå:                        
Íåêîòîðûå 
èíôåêöèîííûå è 
ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè 39,9 0,07 27,1 0,08 34,0 0,07 18,2 0,07 117,3 1,1 149,0 3,1 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 52,3 0,08 11,2 0,05 28,6 0,06 7,1 0,04 182,7 5,2 158,1 3,6 

â òîì ÷èñëå 
çëîêà÷åñòâåííûå  34,0 0,07 4,9 0,03 18,1 0,05 3,5 0,03 187,8 5,5 141,3 2,6 

Áîëåçíè êðîâè, 
êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ è 
îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, 
âîâëåêàþùèå èììóííûé 
ìåõàíèçì 3,0 0,02 0,9 0,01 1,9 0,02 0,5 0,01 159,4 3,7 178,6 4,9 
Áîëåçíè ýíäîêðèííîé 
ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà 
ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ 
îáìåíà âåùåñòâ 58,8 0,09 7,7 0,04 28,3 0,06 5,4 0,04 207,6 6,7 142,0 2,6 

áîëåçíè ÙÆ  26,0 0,06 2,7 0,02 11,2 0,04 2,7 0,03 232,4 8,3 98,3 -0,1 
ñàõàðíûé äèàáåò 24,6 0,06 2,6 0,02 16,0 0,05 1,5 0,02 154,0 3,4 173,9 4,6 

Ïñèõè÷åñêèå 
ðàññòðîéñòâà è 
ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ 69,9 0,09 15,7 0,06 54,2 0,08 7,9 0,04 129,0 1,8 198,8 6,2 
Áîëåçíè íåðâíîé 
ñèñòåìû è îðãàíîâ 
÷óâñòâ 114,0 0,12 46,9 0,10 71,5 0,09 30,0 0,08 159,5 3,7 156,2 3,5 
Áîëåçíè ñèñòåìû 
êðîâîîáðàùåíèÿ 277,6 0,16 35,6 0,09 127,3 0,12 14,9 0,06 218,0 7,4 239,0 8,7 

èç íèõ: ÀÃ 86,1 0,10 9,7 0,05 33,8 0,07 2,6 0,03 254,8 9,7 374,1 17,1 
ÈÁÑ 112,9 0,12 10,5 0,05 28,2 0,06 3,5 0,03 400,4 18,8 300,8 12,6 

â òîì ÷èñëå 
íà ôîíå ÀÃ 80,4 0,10 6,5 0,04 13,8 0,04 2,3 0,02 582,6 30,2 284,0 11,5 

ÎÈÌ 1,9 0,02 1,7 0,02 10,9 0,04 0,9 0,02 17,3 -5,2 176,6 4,8 
ÖÂÁ 53,5 0,08 7,9 0,04 19,0 0,05 2,6 0,03 281,7 11,4 303,5 12,7 

â òîì ÷èñëå 
íà ôîíå ÀÃ 32,8 0,07 4,7 0,03 7,2 0,03 1,6 0,02 455,4 22,2 294,1 12,1 

Áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ 252,2 0,16 216,0 0,19 285,1 0,16 240,0 0,21 88,5 -0,7 90,0 -0,6 
õðîíè÷åñêèé ðèíèò, 
íàçîôàðèíãèò, 
ôàðèíãèò  7,0 0,03 1,4 0,02 4,2 0,02 0,9 0,01 165,9 4,1 159,0 3,7 
õðîíè÷åñêèå áîëåçíè 
ìèíäàëèí  4,3 0,02 1,0 0,01 4,9 0,03 1,1 0,02 87,7 -0,8 93,8 -0,4 

 

÷åñêèå îðãàíèçàöèè ñ ðåãëàìåíòèðîâàííîé ïîñòà-
íîâëåíèåì ¹92 ÷àñòîòîé, òî øòàòíóþ ÷èñëåí-
íîñòü ÀÏÎ òðåáîâàëîñü áû ìíîãîêðàòíî óâåëè-
÷èòü.

Äàííûå äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ ìîãóò îï-
òèìèçèðîâàòü ðàñõîäû íà çäðàâîîõðàíåíèå, ïîç-
âîëÿþò âûäåëèòü êëþ÷åâûå ïðèîðèòåòû äëÿ âëîæå-
íèÿ áþäæåòíûõ ñðåäñòâ, êîòîðûìè îñòàþòñÿ áîëåç-



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

62 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹1 2011

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
áðîíõèò õðîíè÷åñêèé, 
íåóòî÷íåííûé, 
ýìôèçåìà ëåãêèõ 10,2 0,04 0,9 0,01 18,9 0,05 1,7 0,02 53,7 -2,9 54,7 -2,8 

àñòìà 6,3 0,03 0,4 0,01 3,2 0,02 0,3 0,01 196,1 6,0 121,6 1,4 
Áîëåçíè îðãàíîâ 
ïèùåâàðåíèÿ 87,3 0,10 18,1 0,06 82,9 0,10 21,7 0,07 105,3 0,3 83,3 -1,0 

èç íèõ: 
ÿçâà æåëóäêà è  
12-ïåðñòíîé êèøêè 21,4 0,05 1,7 0,02 17,9 0,05 15,8 0,06 119,8 1,2 10,5 -5,6 
ãàñòðèò è äóîäåíèò 24,6 0,06 3,0 0,03 22,0 0,05 31,4 0,09 111,8 0,7 9,7 -5,6 

áîëåçíè æåë÷íîãî 
ïóçûðÿ, æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé 12,1 0,04 1,9 0,02 10,4 0,04 1,1 0,02 116,1 1,0 172,8 4,6 
áîëåçíè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 4,5 0,02 0,8 0,01 0,9 0,01 0,2 0,01 496,8 24,8 393,7 18,4 

Áîëåçíè êîæè è 
ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè 45,0 0,08 35,8 0,09 34,7 0,07 26,9 0,08 129,6 1,9 133,2 2,1 
Áîëåçíè êîñòíî-
ìûøå÷íîé ñèñòåìû è 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè 104,2 0,11 48,2 0,10 62,1 0,09 26,3 0,08 167,7 4,2 183,4 5,2 
Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé 
ñèñòåìû 78,1 0,10 33,4 0,08 44,1 0,07 20,9 0,07 177,2 4,8 159,9 3,7 
ÂÏÐ 1,6 0,01 0,2 0,01 0,8 0,01 0,9 0,01 198,0 6,1 17,8 -5,1 
Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 76,6 0,10 75,4 0,12 72,3 0,09 71,2 0,13 106,0 0,4 105,8 0,4 

 
Òàáëèöà 3 

Ôàêòè÷åñêèé îáúåì ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ó äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ â 2008 ã. 
è ïîòðåáíîñòü â íèõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì ¹92 

 
Â òîì ÷èñëå 

Íàèìåíîâàíèå ïîêàçàòåëåé Âñåãî ãåìàòîëî-
ãè÷åñêèõ 

àíàëèçîâ 
ìî÷è îáùèõ áèîõèìè÷åñêèõ 

â òîì ÷èñëå 
ãîðìî-

íàëüíûõ 
Ïðîâåäåíî àíàëèçîâ:âñåãî (òûñ.) 280824 91329,7  63360,6 1381,5 
áîëüíûì ÀÏÎ (òûñ.) 150818,8 54890,3  23832,6  
Òðåáóåòñÿ èññëåäîâàíèé â ÀÏÎ ñîãëàñíî
ïîñòàíîâëåíèþ ¹92 (òûñ.)  2110,0 1771,0 1222,0 274,8 
Ñîîòíîøåíèå êîëè÷åñòâà òðåáóåìûõ è 
ôàêòè÷åñêè îñóùåñòâëåííûõ 
èññëåäîâàíèé (â ïðîöåíòàõ)  3,8  5,1 19,9 

 

Òàáëèöà 4 

Ôàêòè÷åñêèé îáúåì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ó äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ  
â 2008 ã. è ïîòðåáíîñòü â íèõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì ¹92 

 
Íàèìåíîâàíèå èññëåäîâàíèé Âñåãî Â òîì ÷èñëå ÔÃÄÑ 

Ïðîâåäåíî äèàãíîñòè÷åñêèõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â 2008 ã. (òûñ.) 773,9 580,9 
Òðåáóåòñÿ ïî ïîñòàíîâëåíèþ ¹92 (òûñ.) 246,6 246,6 
Ñîîòíîøåíèå êîëè÷åñòâà òðåáóåìûõ è ôàêòè÷åñêè îñóùåñòâëåííûõ 
èññëåäîâàíèé (â ïðîöåíòàõ) 31,9 42,5 

 
íè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è îíêîëîãè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ. Â õàðàêòåðå ïðîáëåì çäîðîâüÿ ïðîèñõî-
äÿò èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ìîæíî áûëî ëèøü îò÷àñòè
ïðåäâèäåòü è òåìïû êîòîðûõ îêàçàëèñü ñîâåðøåííî
íåîæèäàííûìè. Ñòàðåíèå íàñåëåíèÿ è ïîñëåäñòâèÿ
ïëîõî óïðàâëÿåìîé óðáàíèçàöèè è ãëîáàëèçàöèè
ñïîñîáñòâóþò óñêîðåíèþ òåìïîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ

èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé âî âñåì ìèðå è óâåëè÷è-
âàþò áðåìÿ õðîíè÷åñêèõ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëå-
âàíèé. Ó ìíîãèõ ëþäåé íàáëþäàþòñÿ êîìïëåêñ ñèì-
ïòîìîâ è ìíîæåñòâî áîëåçíåé, ÷òî òðåáóåò îò ñèñòå-
ìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ìåòî-
äîâ èíòåãðèðîâàííîãî êîìïëåêñíîãî âåäåíèÿ ïàöè-
åíòîâ è âòîðè÷íîé è òðåòè÷íîé ïðîôèëàêòèêè.

ïðîäîëæåíèå òàáë. 2
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Òàáëèöà 5 

Ôàêòè÷åñêèé îáúåì óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäîâàíèé ó äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ â 2008 ã. è ïîòðåáíîñòü 
â íèõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì ¹92 

 

Íàèìåíîâàíèå  
èññëåäîâàíèé Âñåãî (òûñ.) Òðåáóåòñÿ ïî 

ïîñòàíîâëåíèþ ¹92 

Ñîîòíîøåíèå 
êîëè÷åñòâà 

òðåáóåìûõ è 
ôàêòè÷åñêè 

îñóùåñòâëåííûõ 
èññëåäîâàíèé  
(â ïðîöåíòàõ) 

Âñåãî ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäîâàíèé: 7198,2 644,6 9,0 
èç íèõ:    
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû 511,5 14,1 2,8 
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè 2190,2 261,6 11,9 
îðãàíîâ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû 2877,0 137,6 4,8 
ùèòîâèäíîé æåëåçû 709,7 289,1 40,7 
êîñòíî-ñóñòàâíîé ñèñòåìû 29,0 4,9 16,8 

 

Òàáëèöà 6 

Ôàêòè÷åñêîå ÷èñëî ïîñåùåíèé âðà÷åé àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé ðàçëè÷íîãî 
ïðîôèëÿ, â òîì ÷èñëå ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ, è ñîîòíîøåíèå ïîñëåäíèõ  

ñ ðåãëàìåíòèðîâàííûì ïîñòàíîâëåíèåì ¹92 ðàñ÷åòíûì ÷èñëîì ïîñåùåíèé âðà÷åé  
ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ (äàííûå çà 2008 ã.) 

 

Íàèìåíîâàíèå 
ñïåöèàëüíîñòè âðà÷à 

Ôàêòè÷åñêîå ÷èñëî 
ïîñåùåíèé ÀÏÎ 

(òûñ.) 

Èç íèõ 
ïðîôèëàêòè-

÷åñêèõ 
(òûñ.) 

Óäåëüíûé âåñ 
ïîñåùåíèé âðà÷åé ñ 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé 

öåëüþ 
(â ïðîöåíòàõ) 

Ñîîòíîøåíèå 
ðåãëàìåíòèðîâàííîãî 

ïîñòàíîâëåíèåì ¹92 è 
ôàêòè÷åñêîãî ÷èñëà 

ïîñåùåíèé âðà÷åé ÀÏÎ ñ 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ  

(â ïðîöåíòàõ) 
1 2 3 4 5 

Âðà÷è âñåãî: 
 

96230,7 30043,4 31,2   
â òîì ÷èñëå:        
òåðàïåâòû 22350,3 4840,2 21,7 112,6 
èç íèõ ó÷àñòêîâûå: 15755,2 2899,4 18,4   
òåðàïåâòû ó÷àñòêîâ:     

ãîðîäñêèõ 14500,5 2536,8 17,5   
   ïðèïèñíûõ 1254,7 362,6 28,9   

ïóëüìîíîëîãè 129,3 0,8 0,6 46623,6 
ðåâìàòîëîãè 302,9 11,1 3,7 1616,3 
êàðäèîëîãè 1136,4 81,8 7,2 1431,7 
ãàñòðîýíòåðîëîãè 161,7 3,1 1,9 11575,3 
ãåðèàòðû 233,7 5,2 2,2   
íåôðîëîãè 101,5 3,1 3,1 9688,0 
ýíäîêðèíîëîãè 2467,2 543,2 22,0 221,8 
àëëåðãîëîãè 217,7 1,8 0,8 4936,2 
ãåìàòîëîãè 146,6 1,2 0,8 3250,3 
îôòàëüìîëîãè 5683,7 2100,4 37,0 43,4 
îòîëàðèíãîëîãè 5147,4 2060 40,0 13,3 
íåâðîëîãè 4896,4 2085,3 42,6 42,2 
îáùåé ïðàêòèêè 3253,1 1039,9 32,0   

òåðàïåâòû + ÂÎÏ + 
ãåðèàòðû 25837,1 5885,3 22,8 112,6 
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ÎÏÛÒ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÐÀÁÎÒÛ ÏÎÌÎÙÍÈÊÀ ÂÐÀ×À
Â ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈßÕ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÓÇ "34-ÿ
ÖÅÍÒÐÀËÜÍÀß ÐÀÉÎÍÍÀß ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÏÎËÈÊËÈÍÈÊÀ

ÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ ã. ÌÈÍÑÊÀ"

Ä.Å.Øåâöîâ

34-ÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ êëèíè÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà Ñîâåòñêîãî ðàéîíà, ã. Ìèíñê

Îöåíåí îïûò ðàáîòû ïîìîùíèêà âðà÷à â ó÷ðåæäåíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ "34-ÿ öåíòðàëüíàÿ ðàé-
îííàÿ êëèíè÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà Ñîâåòñêîãî ðàéîíà ã. Ìèíñêà" â òå÷åíèå 2010 ã. Ñäåëàí âûâîä î
òîì, ÷òî ââåäåíèå äîëæíîñòè ïîìîùíèêà âðà÷à ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííûì, àêòóàëüíûì è ïîçâîëÿ-
åò óïîðÿäî÷èòü ðàáîòó òåðàïåâòè÷åñêîãî ó÷àñòêà â öåëîì è ÷åòêî ðàçãðàíè÷èòü ôóíêöèè ìåæäó
âðà÷îì, ïîìîùíèêîì âðà÷à è ó÷àñòêîâîé ìåäèöèíñêîé ñåñòðîé. Äëÿ ðàáîòû ïîìîùíèêîâ âðà÷à ñ
ìàêñèìàëüíîé îòäà÷åé íåîáõîäèìî ïîâûñèòü èõ ñòàòóñ, ðàçðåøèâ ïîäòâåðæäåíèå âûïèñêè ðåöåï-
òîâ ëüãîòíîé êàòåãîðèè ãðàæäàí ëè÷íîé ïå÷àòüþ ïîìîùíèêà âðà÷à è âûäà÷ó èìè ëèñòêîâ íåòðó-
äîñïîñîáíîñòè ñðîêîì äî 3 äíåé ñ ïîñëåäóþùèì îñìîòðîì è çàêðûòèåì (ëèáî ïðîäëåíèåì) âðà÷îì-
òåðàïåâòîì ó÷àñòêîâûì.

Ñðåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë – âàæíîå çâå-
íî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ïðîèñõîäÿùèìè â
ñòðàíå ïðîöåññàìè ðåñòðóêòóðèçàöèè è ðåôîðìè-
ðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ðîëü è çíà÷åíèå ñïåöè-
àëèñòîâ ñðåäíåãî çâåíà è èõ îòâåòñòâåííîñòü çà
ðåçóëüòàòû ñâîåãî òðóäà ñóùåñòâåííî âîçðàñòàþò.

Ðåôîðìèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ, õàðàêòåðè-
çóþùååñÿ ðàñøèðåíèåì ñàìîñòîÿòåëüíîñòè îðãà-
íèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, íåñòàáèëüíîé äåìîãðà-
ôè÷åñêîé ñèòóàöèåé, èçìåíåíèÿìè ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèõ óñëîâèé, óñèëèâàåò ñïðîñ íà âûñî-
êîêâàëèôèöèðîâàííûå ñåñòðèíñêèå êàäðû. Ñåãîä-
íÿ îäíèì èç âåäóùèõ îðèåíòèðîâ êàäðîâîé ïîëè-
òèêè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ýâîëþ-
öèÿ ñåñòðèíñêîé ïðîôåññèè ñ ðàñøèðåíèåì ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ôóíêöèé, ýôôåêòèâíûì èñïîëü-

çîâàíèåì ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ìåäèöèí-
ñêèõ ñåñòåð.

Ñîçäàíèå ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ
äåÿòåëüíîñòüþ ñåñòðèíñêèõ ñëóæá, ñïîñîáíîé
ôîðìèðîâàòü â ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè
ñðåäó äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ìåäñåñòåð ñîâðåìåííî-
ãî óðîâíÿ, ñòàíîâèòñÿ âàæíåéøåé ñîñòàâëÿþùåé
ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì â çäðàâîîõðàíå-
íèè.

Ïîñòàíîâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 08.06.2009 ã. ¹61
"Îá óòâåðæäåíèè íîìåíêëàòóðû äîëæíîñòåé ñëó-
æàùèõ ñ âûñøèì è ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì è ôàð-
ìàöåâòè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì" ââåäåíà äîëæíîñòü
ïîìîùíèêà âðà÷à ïî àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷å-
ñêîé ïðàêòèêå. Ââåäåíèå äàííîé äîëæíîñòè íà-

SOME PROBLEMS IN ORGANIZATION OF
DISPENSARY CASE FOLLOW-UP

S.I. Antipova

The need for visits to doctors and examinations
of the followed-up patients according to Regulation
No.92 of 12.10.2007 of the Ministry of Health "On
Organization of Dispensary Follow-Up of the Adult
Population" edited by the Ministry of Health as No.11
of 03.02.2009 was calculated as compared with the
need of Order No.770 of 30.05.1986 of the Ministry
of Health of the USSR "On Procedure of General
Dispensarization of the Population". It was
emphasized that there were some differences in the

number of the followed-up nosological forms and
the frequency of follow-up. A gap between the need
for doctor's consultations and various examinations
regulated by Regulation No.92 during the case follow-
up of the chronic patients and real potentialities of
public health was established. Great expenses for
laboratory and instrumental examinations led to a
necessity in review of approaches to the followed-
up patients' examination under conditions of the
limited financial resources. It would be advisable to
carry out necessary examinations depending on the
course of the disease.

Ïîñòóïèëà 16.11.2010 ã.


