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Â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå ïðîàíàëèçèðîâàíà äèíàìèêà ÷èñëà ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ ïî ïîâî-
äó àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ, è äèíàìèêà óðîâíÿ íàñèëüñòâåííîé ñìåðòíîñòè â Áåëàðóñè çà ïåðèîä ñ
1979 ïî 2007 ãîä. Â ñðåäíåì äëÿ âñåãî èññëåäóåìîãî ïåðèîäà àëêîãîëü áûë îáíàðóæåí ó 60,2% æåðòâ
íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè ïðè ìèíèìàëüíîì ïîêàçàòåëå (49,5%) â 1986 ã. è ìàêñèìàëüíîì (68,9%) – â
2005 ã. Âî âðåìÿ àíòèàëêîãîëüíîé êàìïàíèè 1985–1988 ãã. óðîâåíü ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé íàñèëüñòâåí-
íîé ñìåðòíîñòè ñíèçèëñÿ íà 44,5%, à óðîâåíü ÑÀÊ-íåãàòèâíîé íàñèëüñòâåííîé ñìåðòíîñòè –
òîëüêî íà 3,5%. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà âðåìåííûõ ñåðèé ïîäòâåðæäàþò ñóùåñòâîâàíèå òåñíîé ñâÿ-
çè ìåæäó ÷èñëîì ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ ïî ïîâîäó àëêîãîëüíîãî ïñèõîçà, è ÷èñëîì ñëó÷àåâ ÑÀÊ-
ïîçèòèâíîé íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå. Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî ñíèæåíèå óðîâíÿ ïðîäàæè àëêîãîëÿ – ýôôåêòèâíàÿ ìåðà ïðîôèëàêòèêè íà-
ñèëüñòâåííîé ñìåðòíîñòè.

Íàñèëüñòâåííàÿ ñìåðòíîñòü çàíèìàåò òðåòüå
ìåñòî â ñòðóêòóðå îáùåé ñìåðòíîñòè â Áåëàðóñè,
íåçíà÷èòåëüíî óñòóïàÿ ñìåðòíîñòè îò çëîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé [1]. Îñòðàÿ àëêîãîëü-
íàÿ èíòîêñèêàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, ðåçêî ïî-
âûøàþùèì ðèñê ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå òðàâì è
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, óáèéñòâ è ñàìîóáèéñòâ [2–
5]. Â îäíîì èç èññëåäîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì
ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî óïî-
òðåáëåíèå 60 ã àëêîãîëÿ â àáñîëþòíîì ýêâèâàëåíòå
ïîâûøàåò ðèñê òðàâìàòèçìà â òðè ðàçà, ïðè óïîò-
ðåáëåíèè 90 ã ðèñê âîçðàñòàåò â 5 ðàç [6]. Ñî-
ãëàñíî ðåçóëüòàòàì äðóãîãî èññëåäîâàíèÿ, óïî-
òðåáëåíèå 8–10 ñòàíäàðòíûõ äîç àëêîãîëÿ (64–80 ã
àáñîëþòíîãî àëêîãîëÿ) ïîâûøàåò ðèñê ñîâåðøå-
íèÿ äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøåñòâèÿ (ÄÒÏ)
â 3–5 ðàç (â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà âûïèâøåãî
âîäèòåëÿ) [5]. Â îòëè÷èå îò ñèòóàöèè ñ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñìåðòíîñòüþ, äëÿ íàñèëüñòâåííîé
ñìåðòíîñòè íå ñóùåñòâóåò “áåçîïàñíîãî” ïðåäå-
ëà, ïîñêîëüêó äàæå íåáîëüøèå äîçû àëêîãîëÿ çíà-
÷èòåëüíî ïîâûøàþò ðèñê ñìåðòè [7, 8]. Ôèçèî-
ëîãè÷åñêèå ýôôåêòû îñòðîé àëêîãîëüíîé èíòîê-
ñèêàöèè âêëþ÷àþò èíòåëëåêòóàëüíûå, ñåíñîðíûå
è ìîòîðíûå íàðóøåíèÿ, ïðèâîäÿùèå ê ñíèæåíèþ
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ, óõóäøåíèþ ñïîñîáíîñòè
îáðàáàòûâàòü èíôîðìàöèþ è ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ,
çàìåäëåíèþ ðåàêöèè, íàðóøåíèþ êîîðäèíàöèè
äâèæåíèé [2]. Â ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíè-
ÿõ, ïðîâåäåííûõ â ðàçíûõ ñòðàíàõ, óñòàíîâëåíî,
÷òî àëêîãîëü âîâëå÷åí áîëåå ÷åì â 50% ñëó÷àåâ
íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè [8–10].

Êàê èçâåñòíî, ñâÿçü ìåæäó àëêîãîëåì è ðàç-
ëè÷íûìè ïðîáëåìàìè, àññîöèèðóþùèìèñÿ  ñ åãî
çëîóïîòðåáëåíèåì, íàèáîëåå ÷åòêî ïðîñëåæèâàåò-
ñÿ â ïåðèîäû ðåçêîãî îãðàíè÷åíèÿ äîñòóïíîñòè

àëêîãîëÿ. Èìåííî òàêèì øèðîêîìàñøòàáíûì ñî-
öèàëüíûì ýêñïåðèìåíòîì è áûëà àíòèàëêîãîëüíàÿ
êàìïàíèÿ, êîòîðàÿ ïðîâîäèëàñü â ñåðåäèíå 80-õ
ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà â áûâøåì Ñîâåòñêîì Ñî-
þçå. Íà îñíîâàíèè äàííûõ Áþðî ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêèõ ýêñïåðòèç Ìîñêâû çà ïåðèîä ñ 1983 ïî
1987 ãîä ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî â ïåðèîä ñ 1984
ïî 1986 ãîä ÷èñëî ñëó÷àåâ íàñèëüñòâåííîé ñìåð-
òè, êîãäà ó ïîòåðïåâøåãî îáíàðóæèâàëîñü ñîäåð-
æàíèå àëêîãîëÿ â êðîâè (ÑÀÊ), ñíèçèëîñü â äâà
ðàçà, â òî âðåìÿ êàê ÷èñëî ñëó÷àåâ ÑÀÊ-íåãàòèâ-
íîé íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè – òîëüêî íà 9,3% [11].
Òàêæå óñòàíîâëåíî, ÷òî óðîâåíü “ïüÿíîé” íàñèëü-
ñòâåííîé ñìåðòíîñòè òåñíî êîððåëèðóåò ñ óðîâ-
íåì ïðîäàæè àëêîãîëÿ íà äóøó íàñåëåíèÿ.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå
âëèÿíèå àëêîãîëüíîãî ôàêòîðà íà äèíàìèêó óðîâíÿ
íàñèëüñòâåííîé ñìåðòíîñòè â Áåëàðóñè.

Äàííûå î ÷èñëå ñëó÷àåâ íàñèëüñòâåííîé ñìåð-
òè (ñìåðòíîñòü â ðåçóëüòàòå òðàâì è íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àåâ, ñëó÷àéíûõ îòðàâëåíèé, óáèéñòâ è ñàìî-
óáèéñòâ) ïîëó÷åíû èç åæåãîäíûõ îò÷åòîâ Ãîñó-
äàðñòâåííîé ñëóæáû ìåäèöèíñêèõ ñóäåáíûõ ýêñ-
ïåðòèç Áåëàðóñè. Ïîêàçàòåëü, õàðàêòåðèçóþùèé
÷èñëî ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ â ñòàöèîíàðíûõ
óñëîâèÿõ ïî ïîâîäó àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ, ïî-
ëó÷åí èç åæåãîäíûõ îò÷åòîâ íàðêîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû ðåñïóáëèêè.  Ïîñêîëüêó äàííûé ïîêàçà-
òåëü ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî íàäåæíûì èíäèêàòîðîì
óðîâíÿ ñâÿçàííûõ ñ àëêîãîëåì ïðîáëåì â îáùå-
ñòâå [10], îí èñïîëüçîâàëñÿ â íàñòîÿùåì èññëå-
äîâàíèè ñ öåëüþ îöåíêè ñòåïåíè âëèÿíèÿ àëêî-
ãîëüíîãî ôàêòîðà íà óðîâåíü íàñèëüñòâåííîé
ñìåðòíîñòè.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäè-
ëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî ïàêåòà “Statistica”
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â ìîäóëå “Àíàëèç âðåìåííûõ ðÿäîâ”. Ñ öåëüþ
îöåíêè ñòåïåíè ñâÿçè ìåæäó ÷èñëîì ïàöèåíòîâ,
ïðîëå÷åííûõ ïî ïîâîäó àëêîãîëüíîãî ïñèõîçà (íå-
çàâèñèìàÿ ïåðåìåííàÿ), è óðîâíåì íàñèëüñòâåí-
íîé ñìåðòíîñòè (çàâèñèìàÿ ïåðåìåííàÿ) èñïîëü-
çîâàëñÿ àíàëèç ðàñïðåäåëåííûõ ëàãîâ [12].

Ñîãëàñíî äàííûì Ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû
ìåäèöèíñêèõ ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç, â ïåðèîä ñ 1979
ïî 2007 ãîä ÷èñëî ñëó÷àåâ íàñèëüñòâåííîé ñìåð-
òè óâåëè÷èëîñü íà 58,1% (ñ 8848 äî 14301, èëè ñ
92,8 äî 146,7 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ). Ïðè ýòîì
÷èñëî íàñèëüñòâåííûõ ñìåðòåé â ñîñòîÿíèè àë-
êîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ âûðîñëî íà 75,5% (ñ 5048
äî 9082, èëè ñ 53,0 äî 93,0 íà 100 òûñ. íàñåëå-
íèÿ), à ÷èñëî “òðåçâûõ” íàñèëüñòâåííûõ ñìåðòåé
âûðîñëî íà 34,9% (ñ 3800 äî 5219, èëè ñ 39,8 äî
53,7 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ). Ãðàôè÷åñêèå äàííûå,
ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñ. 1, ñâèäåòåëüñòâóþò î ñó-
ùåñòâåííûõ ðàçëè÷èÿõ â äèíàìèêå ÷èñëà ñëó÷à-
åâ ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé è ÑÀÊ-íåãàòèâíîé íàñèëü-
ñòâåííîé ñìåðòè â ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä. Â
ïåðâóþ î÷åðåäü ýòè ðàçëè÷èÿ çàêëþ÷àþòñÿ â áî-
ëåå áûñòðûõ òåìïàõ ïðèðîñòà ÷èñëà ÑÀÊ-ïîçèòèâ-
íûõ ñìåðòåé. Êðîìå òîãî, óðîâåíü ÑÀÊ-ïîçèòèâ-
íîé íàñèëüñòâåííîé ñìåðòíîñòè çíà÷èòåëüíî ñíè-
çèëñÿ â ïåðèîä àíòèàëêîãîëüíîé êàìïàíèè 1985–
1988 ãã., â òî âðåìÿ êàê óðîâåíü ÑÀÊ-íåãàòèâíîé
ñìåðòíîñòè îñòàëñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííûì.
Òàê, â ïåðèîä ñ 1984 ïî 1986 ãîä “ïüÿíàÿ” íà-
ñèëüñòâåííàÿ ñìåðòíîñòü ñíèçèëàñü íà 44,5% (ñ
63,8 äî 35,4 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ), à “òðåçâàÿ”
íàñèëüñòâåííàÿ ñìåðòíîñòü – òîëüêî íà 3,5% (ñ
37,4 äî 36,1 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ). Â èòîãå óäåëü-
íûé âåñ “ïüÿíîé” íàñèëüñòâåííîé ñìåðòíîñòè ñíè-
çèëñÿ ñ 63% â 1984 ã. äî 49,5% â 1986 ã. (ðèñ. 2).
Ñàì ïî ñåáå ôàêò ðåçêîãî ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ÑÀÊ-
ïîçèòèâíîé íàñèëüñòâåííîé ñìåðòíîñòè â ñåðåäèíå

1980-õ ãã. ñâèäåòåëüñòâóåò î ñàíèðóþùåì ýôôåê-
òå àíòèàëêîãîëüíîé êàìïàíèè. Ðàñ÷åò ðàçíèöû
ìåæäó ÷èñëîì ñëó÷àåâ íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè â
1984 ã. è ýòèì ïîêàçàòåëåì â ïîñëåäóþùèå ãîäû
(âïëîòü äî 1991-ãî) ïîêàçàë, ÷òî àíòèàëêîãîëüíàÿ
êàìïàíèÿ ïðåäîòâðàòèëà áîëåå 10 òûñ. ñëó÷àåâ íà-
ñèëüñòâåííîé ñìåðòè. Ïîëîæèòåëüíûé áàëàíñ â
òûñÿ÷è ñîõðàíåííûõ æèçíåé – äîñòàòî÷íîå îñíî-
âàíèå ñ÷èòàòü àíòèàëêîãîëüíóþ êàìïàíèþ 1985–
1988 ãã. óäà÷íûì ñîöèàëüíûì ýêñïåðèìåíòîì ïî
îçäîðîâëåíèþ íàöèè. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ÷èñ-
ëî ñëó÷àåâ ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé íàñèëüñòâåííîé ñìåð-
òè ðîñëî çíà÷èòåëüíî áûñòðåå, ÷åì ÷èñëî ñëó÷à-
åâ ÑÀÊ-íåãàòèâíîé ñìåðòè. Âñëåäñòâèå îïåðåæà-
þùèõ òåìïîâ ïðèðîñòà óðîâíÿ ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé
ñìåðòíîñòè åå óäåëüíûé âåñ â ñòðóêòóðå íàñèëü-
ñòâåííîé ñìåðòíîñòè âûðîñ ñ 49,5% â 1986-ì äî
68,9% â 2005 ã.

Â ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä ÷èñëî ïàöèåíòîâ,
ïðîëå÷åííûõ ïî ïîâîäó àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ,
âûðîñëî â äâà ðàçà (ñ 38 äî 75,7 íà 100 òûñ. íà-
ñåëåíèÿ). Â ïåðèîä ñ 1984 ïî 1988 ãîä óðîâåíü
äàííîãî ïîêàçàòåëÿ ñíèçèëñÿ â 3,3 ðàçà (ñ 38 äî
11,6 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ). Âèçóàëüíûé àíàëèç
ñâèäåòåëüñòâóåò î ñõîæåé äèíàìèêå ÷èñëà ïàöè-
åíòîâ, ïðîëå÷åííûõ ïî ïîâîäó àëêîãîëüíûõ ïñè-
õîçîâ, è ÷èñëà ñëó÷àåâ ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé íàñèëü-
ñòâåííîé ñìåðòíîñòè (ðèñ. 3). Âìåñòå ñ òåì, ñëå-
äóåò îòìåòèòü íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â äèíàìèêå äàí-
íûõ ïîêàçàòåëåé. Ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òî ïîñëå ðåç-
êîãî ñíèæåíèÿ â ïåðâûå ãîäû àíòèàëêîãîëüíîé
êàìïàíèè óðîâåíü ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé íàñèëüñòâåí-
íîé ñìåðòíîñòè íà÷èíàÿ ñ 1986 ã. ñòàë ðàñòè, â òî
âðåìÿ êàê ðîñò ÷èñëà ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ ïî
ïîâîäó àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ, îòìå÷åí òîëüêî ñ
1988 ã. Íåêîòîðîå âðåìåííîå îòñòàâàíèå óâåëè÷å-
íèÿ ÷èñëà ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ ïî ïîâîäó àë-
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ñëó÷àåâ íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè (1979–2007 ãã.)
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êîãîëüíûõ ïñèõîçîâ, ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî òåì
îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî äàííûé ïîêàçàòåëü îòíîñèò-
ñÿ ê òàê íàçûâàåìûì «õðîíè÷åñêèì» ñâÿçàííûì
ñ àëêîãîëåì ïðîáëåìàì. Ýòî çíà÷èò, ÷òî â ñèëó
õðîíè÷åñêîé ïðèðîäû òàêîãî ðîäà ïðîáëåì ìåæ-
äó ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ è èõ ìàíèôåñòàöèåé
èìååòñÿ âðåìåííîé ëàã. Ýôôåêò âðåìåííîãî çà-
ïàçäûâàíèÿ îòñóòñòâóåò äëÿ òàê íàçûâàåìûõ «îñò-
ðûõ» ñâÿçàííûõ ñ àëêîãîëåì ïðîáëåì, ê êîòîðûì
îòíîñèòñÿ íàñèëüñòâåííàÿ ñìåðòíîñòü. Ó÷èòûâàÿ
âûøåèçëîæåííîå, èìåþòñÿ îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü,
÷òî ïîêàçàòåëü ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé íàñèëüñòâåííîé
ñìåðòíîñòè ÿâëÿåòñÿ áîëåå íàäåæíûì èíäèêàòî-
ðîì óðîâíÿ ñâÿçàííûõ ñ àëêîãîëåì ïðîáëåì â
îáùåñòâå, íåæåëè ÷èñëî ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ
ïî ïîâîäó àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ïàðíûõ êîððåëÿöèé ïî
Ñïèðìàíó, ïðîâåäåííîãî â ðàìêàõ íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþò î ñóùåñòâîâàíèè
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ñâÿçè ìåæäó ÷èñëîì ïà-
öèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ ïî ïîâîäó àëêîãîëüíûõ
ïñèõîçîâ, è ÷èñëîì ñëó÷àåâ ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé íà-
ñèëüñòâåííîé ñìåðòè (r=0,95; p=0,000), à òàêæå
÷èñëîì ÑÀÊ-íåãàòèâíûõ ñëó÷àåâ íàñèëüñòâåííîé
ñìåðòè (r=0,81; p=0,000). Ïîñêîëüêó èññëåäóåìûå
âðåìåííûå ðÿäû ñîäåðæàò âðåìåííîé òðåíä, òî äëÿ
ïðèâåäåíèÿ èõ ê ñòàöèîíàðíîìó âèäó áûëà ïðè-
ìåíåíà ïðîöåäóðà äèôôåðåíöèðîâàíèÿ. Êðîññêîð-
ðåëÿöèîííûé àíàëèç “âûáåëåííûõ” âðåìåííûõ
ñåðèé ïîêàçàë, ÷òî  ÷èñëî ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åí-
íûõ ïî ïîâîäó àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ, êîððåëè-
ðóåò ñ ÷èñëîì ñëó÷àåâ ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé íàñèëü-
ñòâåííîé ñìåðòè íà íóëåâîì (r=0,75; SE=0,19), è
ïåðâîì (r=0,45; SE=0,19) ëàãàõ (ðèñ. 4). Â òî æå
âðåìÿ, ñâÿçü ìåæäó ÷èñëîì ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åí-
íûõ ïî ïîâîäó àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ, è ÷èñëîì

ñëó÷àåâ ÑÀÊ-íåãàòèâíîé ñìåðòè îòñóòñòâóåò. Òà-
êèì îáðàçîì, ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó ýòèìè
ïîêàçàòåëÿìè, îáíàðóæåííàÿ ñ ïîìîùüþ ïðîñòî-
ãî êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà, îêàçàëàñü ëîæíîé.
Ñîãëàñíî  ðåçóëüòàòàì àíàëèçà ðàñïðåäåëåííûõ
ëàãîâ ñóùåñòâóåò òåñíàÿ ñâÿçü ìåæäó ÷èñëîì ïà-
öèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ ïî ïîâîäó àëêîãîëüíûõ
ïñèõîçîâ, è ÷èñëîì ñëó÷àåâ ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé íà-
ñèëüñòâåííîé ñìåðòè íà íóëåâîì ëàãå (r=0,95;
ð=0,000). Ðåçóëüòàòû àíàëèçà âðåìåííûõ ñåðèé
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî òàêèå êîñâåííûå èí-
äèêàòîðû óðîâíÿ ñâÿçàííûõ ñ àëêîãîëåì ïðîáëåì,
êàê ÷èñëî ïàöèåíòîâ, ïðîëå÷åííûõ ïî ïîâîäó àë-
êîãîëüíûõ ïñèõîçîâ, è ÷èñëî ñëó÷àåâ ÑÀÊ-ïîçè-
òèâíîé íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè, òåñíî àññîöèèðó-
þòñÿ äðóã ñ äðóãîì. Ñíèæåíèå óðîâíÿ îáîèõ ïî-
êàçàòåëåé, íàáëþäàâøååñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû ðàñ-
ñìàòðèâàåìîãî ïåðèîäà, ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíè-
æåíèè óðîâíÿ ñâÿçàííûõ ñ àëêîãîëåì ïðîáëåì â
íàøåé ñòðàíå. Î÷åâèäíî, òàêàÿ áëàãîïðèÿòíàÿ òåí-
äåíöèÿ îáóñëîâëåíà ðåàëèçàöèåé Ãîñóäàðñòâåííîé
ïðîãðàììà íàöèîíàëüíûõ äåéñòâèé ïî ïðåäóïðåæ-
äåíèþ è ïðåîäîëåíèþ ïüÿíñòâà è àëêîãîëèçìà.

Òàêèì îáðàçîì, èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ ñëå-
äóåò, ÷òî àëêîãîëü ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé áîëåå ÷åì
ïîëîâèíû ñëó÷àåâ íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè â Áå-
ëàðóñè. Ïî âèíå àëêîãîëÿ îáùåñòâî íåñåò îãðîì-
íûå ïîòåðè, ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî æåðòâ íàñèëü-
ñòâåííîé ñìåðòè – ýòî ëèöà ìîëîäîãî, òðóäîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà. Êàê ïîêàçûâàåò îòå÷åñòâåííûé
îïûò â îáëàñòè àëêîãîëüíîé ïîëèòèêè, óðîâåíü
“ïüÿíîé” íàñèëüñòâåííîé ñìåðòíîñòè ìîæåò áûòü
ñíèæåí ïîñðåäñòâîì îãðàíè÷åíèÿ äîñòóïíîñòè
àëêîãîëÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì, àêòóàëüíîé çàäà÷åé ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ñèñòåìû ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå îáùåãî
óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Ðåçóëüòàòû íàñòîÿ-
ùåãî èññëåäîâàíèÿ òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
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Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ÷èñëà ïàöèåíòîâ,
ïðîëå÷åííûõ ïî ïîâîäó àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ

(ëåâàÿ øêàëà), è ÷èñëà ñëó÷àåâ
ÑÀÊ-ïîçèòèâíîé íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè (ïðàâàÿ

øêàëà) (1979–2007 ãã.)

 

-1,0 -0,5 0,0 0,5 1,0
0 15 -,052 ,2774

 14 ,0148 ,2673
 13 -,117 ,2582
 12 -,081 ,2500
 11 -,153 ,2425
 10 -,262 ,2357
  9 -,063 ,2294
  8 -,186 ,2236
  7 -,075 ,2182
  6 -,065 ,2132
  5 -,009 ,2085
  4 ,2408 ,2041
  3 ,1513 ,2000
  2 ,0681 ,1961
  1 ,4470 ,1925
  0 ,7491 ,1890
 -1 ,1046 ,1925
 -2 -,032 ,1961
 -3 ,1182 ,2000
 -4 -,073 ,2041
 -5 ,1210 ,2085
 -6 -,071 ,2132
 -7 -,131 ,2182
 -8 -,135 ,2236
 -9 -,043 ,2294
-10 -,176 ,2357
-11 -,257 ,2425
-12 -,090 ,2500
-13 -,176 ,2582
-14 -,166 ,2673
-15 -,151 ,2774
Lag Corr. S.E.

Ðèñ. 4. Ðåçóëüòàòû êðîññêîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà
«âûáåëåííûõ» âðåìåííûõ ñåðèé
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÷òî óðîâåíü “ïüÿíîé” íàñèëüñòâåííîé ñìåðòíîñòè
– íàäåæíûé èíäèêàòîð óðîâíÿ àëêîãîëüíûõ ïðî-
áëåì â îáùåñòâå.
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ALCOHOL AS A FACTOR OF VIOLENT
DEATH

Yu. Ye. Razvodovsky

A comparative analysis of the dynamics in the
number of treated patients with alcohol psychosis
and the dynamics of the violent death level in Belarus
was done for the period 1979–2007. On average,
during the period under review alcohol was detected
in 60.2% of victims of violent death at minimal index
(49.5%) in 1986 and at maximum one (68.9%) in
2005. During the anti-alcohol campaign in 1985-1988
the level of BAC-positive (BAC – blood alcohol
content) violent death-rate decreased by 44.5%, but
the level of BAC-negative violent death-rate decreased
only by 3.5%. Results of the time series analysis
prove a close connection between the number of
patients treated as regards alcohol psychosis and the
number of cases of BAC-positive violent death at
population level. Data presented testify to the fact
that the decrease in the level of alcohol sale is an
efficient measure for the prevention of violent death.

Ïîñòóïèëà 07.09.2009 ã.

ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÜ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ ÌÒÇ ÊÀÊ ÏÐÈ×ÈÍÀ
ÂÛÑÎÊÎÉ ÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÍÅÒÐÓÄÎÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ

Â.Ï.Âàëüêåâè÷, Â.Â.Àíòèïîâ

Ãîñóäàðñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå «Ìåäèöèíñêèé öåíòð-ÌÒÇ», ã. Ìèíñê

Â ñðàâíèòåëüíîì ïëàíå èññëåäîâàíû îáùàÿ è ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ðàáîòàþùèõ íà ÌÒÇ è
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè è ãîðîäà Ìèíñêà, çàáîëåâàåìîñòü ñ âðåìåííîé óòðàòîé òðóäîñïîñîá-
íîñòè ðàáîòàþùèõ íà ÌÒÇ è ïî Áåëàðóñè â öåëîì. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî çàáîëåâàå-
ìîñòü ðàáîòíèêîâ ÌÒÇ è ïîòåðÿ òðóäîñïîñîáíîñòè âñëåäñòâèå çàáîëåâàíèé è òðàâì – ñóùåñòâåí-
íàÿ ïðîáëåìà êàê â ïëàíå îðãàíèçàöèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðîöåññà, îðãàíè-
çàöèè ðàáî÷èõ ìåñò, ñàìîñîõðàíÿþùåãî ïîâåäåíèÿ íà ðàáîòå è â áûòó, òàê è â ïëàíå ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ îðãàíèçàöèè ñâîåâðåìåííîãî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è
ðåàáèëèòàöèè çàáîëåâøèõ, ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé è òðàâì.


