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Ïðîâåäåí ïîâîçðàñòíîé àíàëèç ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé (äåòè äî ãîäà, 1–4 ëåò, 5–9 ëåò,
10–14 ëåò) ïî ïîêàçàòåëþ çàáîëåâàåìîñòè  çà 2005–2008 ãã. ïî Áåëàðóñè â öåëîì. Îïðåäåëåíû êëàññû
áîëåçíåé, ðèñê çàáîëåâàíèÿ êîòîðûìè íàèáîëåå âûñîê ó äåòåé êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïû. Ïðîâå-
äåíî ñîïîñòàâëåíèå ïîâîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè, ñìåðòíîñòè è ëåòàëüíîñòè îò
îòäåëüíûõ êëàññîâ è çàáîëåâàíèé, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîñòàâèòü îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î òåíäåíöèÿõ â
îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Î÷åâèäíûì ôàêòîì ÿâëÿåòñÿ ïîâîçðàñòíîå ñíèæåíèå óäåëüíîãî
âåñà çäîðîâûõ è ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé è íàðàñòàíèå óäåëüíîãî âåñà äåòåé, ñòðàäàþùèõ
õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Äàííûå î ÷èñëå ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ, ïðèõîäÿùèõñÿ íà îäèí ñëó÷àé
ñìåðòè, ïîçâîëÿþò àíàëèçèðîâàòü ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè â îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ.

Ââåäåíèå
Íà ôîíå äîñòàòî÷íî ñëîæíîé äåìîãðàôè÷å-

ñêîé ñèòóàöèè â Áåëàðóñè ïðè íàáëþäàþùåìñÿ
ðîñòå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ â
öåëîì, îñîáóþ òðåâîãó âûçûâàåò ðîñò çàáîëåâà-
åìîñòè äåòåé. Ñîñòîÿíèå îáùåñòâåííîãî çäîðî-
âüÿ áèîëîãè÷åñêè è ñîöèàëüíî îáóñëîâëåíî. Â
îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ïðîöåññû ôîðìèðîâàíèÿ
çäîðîâüÿ äåòåé îáúåêòèâíî îòðàæàþò ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå ïðîáëåìû îáùåñòâà, ñåìüè è ñè-
ñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Áîëåå ãëóáîêîå èçó÷å-
íèå îñíîâíûõ òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ è ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ äåòåé íà óðîâíå íå òîëüêî îáëàñòè, ãî-
ðîäà, ðàéîíà, íî è ïîëèêëèíèêè è âðà÷åáíîãî
ó÷àñòêà, óâÿçêà ñ ñîöèàëüíûìè ïðîáëåìàìè êàæ-
äîãî ðåáåíêà – îñíîâà äëÿ ðàçðàáîòêè ìåð, íà-
ïðàâëåííûõ íà ñîçäàíèå íàó÷íî îáîñíîâàííûõ
ïðîãðàìì ïî ñîõðàíåíèþ è óëó÷øåíèþ çäîðî-
âüÿ. Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé, ïðîâåäåí-
íûé ïî îáðàòíîìó (ìîðáèäíîìó) ïîêàçàòåëþ è
âûðàæåííûé ñòàòèñòèêîé äèíàìè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ïðîáëåìíûå ìîìåíòû êàê
â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ äåòåé òîãî èëè èíîãî âîç-
ðàñòà, òàê è ïðîáëåìû â îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè.

Çàáîëåâàåìîñòü â îñíîâíîì ôîðìèðóåòñÿ çà
ñ÷åò äåòåé ïåðâûõ øåñòè ëåò æèçíè, íà íèõ ïðè-

õîäèòñÿ 70–75% âñåõ çàðåãèñòðèðîâàííûõ îáðà-
ùåíèé. Ñðåäè óïðàâëÿåìûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ
íà çàáîëåâàåìîñòü äåòåé ýòîé âîçðàñòíîé êàòåãî-
ðèè, íåìàëîâàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ïèòàíèþ,
êîòîðîå îáåñïå÷èâàåò íîðìàëüíûé ðîñò è ðàçâè-
òèå äåòåé, ñïîñîáñòâóåò ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâà-
íèé. Ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå â ôîðìèðîâàíèè çäî-
ðîâüÿ äåòåé îêàçûâàåò óðîâåíü îðãàíèçàöèè ïå-
äèàòðè÷åñêîé ñëóæáû. Íåîáõîäèìà êîíöåíòðàöèÿ
óñèëèé ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïåðâè÷íîé ìåäè-
êî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè ñ óñèëåíèåì ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè è ïðè îöåíêå êà÷åñòâà äå-
ÿòåëüíîñòè äåòñêîé ïîëèêëèíèêè â çàâèñèìîñòè
îò óðîâíÿ çäîðîâüÿ äåòåé [1–4].

Â íàøåé ñòðàíå ðåàëèçóþòñÿ Íàöèîíàëüíàÿ
ïðîãðàììà äåìîãðàôè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü íà 2007–2010 ãã., Ïðåçèäåíò-
ñêàÿ ïðîãðàììà  "Äåòè Áåëàðóñè", ðÿä äðóãèõ ïðî-
ãðàìì. Â ïîëèòèêå ãîñóäàðñòâà óïîð ñäåëàí íà óê-
ðåïëåíèè ñèñòåìû ñîöèàëüíîé çàùèòû ñåìüè,
îáåñïå÷èâàþùåé ñîõðàíåíèå ðåáåíêà â ñåìüå,
ñîçäàíèè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ êîìïëåêñ-
íîãî ðàçâèòèÿ è æèçíåäåÿòåëüíîñòè äåòåé, â òîì
÷èñëå ïîïàâøèõ â òðóäíóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ðàññìîòðåòü ñèòóàöèþ ïî
çàáîëåâàåìîñòè äåòåé 0–14 ëåò â ðàçðåçå âîçðàñò-
íûõ ãðóïï, ïðåäñòàâëåííûõ â ñòàòèñòè÷åñêîé îò-
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÷åòíîé ôîðìå "1-Äåòè" â 2008 ã. è â îò÷åòíîé ôîðìå
¹31 â ïðåäøåñòâóþùèé ïåðèîä. Äàííûå î çàáî-
ëåâàåìîñòè äåòåé 0–14 ëåò (ñ 2008 ã. – 0–17 ëåò) â
öåëîì â åæåãîäíî èçäàâàåìûõ Ìèíèñòåðñòâîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ îôèöèàëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ
ñáîðíèêàõ "Çäðàâîîõðàíåíèå â Ðåñïóáëèêå Áåëà-
ðóñü" íå ïîçâîëÿþò âûÿâèòü âîçðàñòíûå îñîáåí-
íîñòè ìîðáèäíîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â ðàçðåçå êëàññîâ çàáîëåâàíèé è îòäåëüíûõ

íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì ïðîâåäåí àíàëèç ïîâîçðà-
ñòíîé îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè, ñìåðò-
íîñòè è ëåòàëüíîñòè äåòåé 0–14 ëåò â öåëîì çà
2005–2008 ãã. Â ðàñ÷åòàõ èñïîëüçîâàíû äàííûå
Íàöèîíàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü î ÷èñëåííîñòè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ
ñîîòâåòñòâóþùèõ âîçðàñòîâ è ÷èñëå óìåðøèõ.

Ìåòîäû îáðàáîòêè è îòðàæåíèÿ äàííûõ – ñòà-
òèñòè÷åñêèé, àíàëèòè÷åñêèé, ãðàôè÷åñêèé. Ïîêà-
çàòåëè, ïðèâåäåííûå â òàáëèöàõ, ðåïðåçåíòàòèâ-
íû, îòðàæàþò ñèòóàöèþ â öåëîì ïî ðåñïóáëèêå –
ðàññ÷èòàíû äëÿ ãåíåðàëüíîé âûáîðêè. Â ñëó÷àÿõ
ðåäêèõ äëÿ Áåëàðóñè çàáîëåâàíèé ïîêàçàòåëè âû-
ðàæåíû ñîòûìè è òûñÿ÷íûìè äîëÿìè, òåì íå ìå-
íåå, ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ïðåäñòàâèòü ïîë-
íóþ êàðòèíó çàáîëåâàåìîñòè äåòåé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Äåòè 0–14 ëåò â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ Áåëàðó-

ñè ñîñòàâëÿëè â 2005 ã. 15,4%, â 2008 ã. – 14,7%.
Íèçêàÿ ðîæäàåìîñòü è âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü îáóñ-
ëîâèëè äåìîãðàôè÷åñêèé äèññîíàíñ â ïîñëåäíåå
äåñÿòèëåòèå.

Êàê ñëåäóåò èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë.
1 è 2, â 2005–2008 ãã. ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü
äåòåé ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï êîëåáàëàñü
íåçíà÷èòåëüíî. Â 2008 ã. îòìå÷åíû íåêîòîðîå ñíè-
æåíèå çàáîëåâàåìîñòè äåòåé äî ãîäà è â 1–4 ãîäà
è íåçíà÷èòåëüíûé ðîñò åå ó äåòåé 5–9 è 10–14 ëåò.
Íàãëÿäíî ïîâîçðàñòíàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïðåäñòàâ-

ëåíà íà ðèñ. 1. Ïî óðîâíþ çàáîëåâàåìîñòè íàèáî-
ëåå óÿçâèìû äåòè 1–4 ëåò.

Çàáîëåâàåìîñòü èíôåêöèîííûìè è ïàðàçèòàð-
íûìè áîëåçíÿìè (òàáë. 1, 2, ðèñ. 2) ñóùåñòâåííî
îòëè÷àëàñü ïî âîçðàñòàì, áóäó÷è íàèáîëåå âûðà-
æåííîé ó äåòåé 1–4 ëåò, íèæå – ó äåòåé 5–9 ëåò è
íàèáîëåå íèçêîé ó äåòåé äî ãîäà è â 10–14 ëåò. Â
ñòðóêòóðå ýòîãî êëàññà áîëåçíåé äëÿ äåòåé äî ãîäà
àêòóàëüíû êèøå÷íûå èíôåêöèè è âåòðÿíàÿ îñïà.
Îòìå÷åíî ñíèæåíèå ñëó÷àåâ ìåíèíãîêîêêîâîé
èíôåêöèè ñ 67 äî 35 â ãîä, ñêàðëàòèíû ñ 18 äî
îäíîãî. Äåòè 1–4 ëåò èç èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé
÷àùå áîëåëè âåòðÿíîé îñïîé, êèøå÷íûìè èíôåê-
öèÿìè è ñêàðëàòèíîé, ìåíèíãîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ
ðåãèñòðèðîâàëàñü ó 98–52 äåòåé åæåãîäíî. Â âîç-
ðàñòå 5–9 è 10–14 ëåò ÷àùå ðåãèñòðèðîâàëèñü âåò-
ðÿíàÿ îñïà, êèøå÷íûå èíôåêöèè è ñêàðëàòèíà.
Ìåíèíãîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ âûÿâëÿëàñü åæåãîä-
íî â 21–52 è 22–7 ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî â ýòèõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.

Ðèñ. 2. Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåòåé Áåëàðóñè
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Ðèñ. 1. Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåòåé
Áåëàðóñè ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï

â 2005–2008 ãã. (âñå êëàññû áîëåçíåé,
íà 1000 äåòåé ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà)

ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï èíôåêöèîííûìè è
ïàðàçèòàðíûìè áîëåçíÿìè â 2005–2008 ãã.
(íà 1000 äåòåé ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà)

Ïî êëàññó íîâîîáðàçîâàíèé âûÿâëÿëèñü, â
îñíîâíîì, äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè.

Áîëåçíè êðîâè, êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ è îò-
äåëüíûå íàðóøåíèÿ, âîâëåêàþùèå èììóííûé ìå-
õàíèçì, íàèáîëåå àêòóàëüíûìè áûëè äëÿ äåòåé äî
ãîäà, çàòåì ñ âîçðàñòîì çàáîëåâàåìîñòü ñíèæà-
ëàñü. Îñíîâíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ êëàññà – æåëåçî-
äåôèöèòíûå àíåìèè.

Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà
ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ áîëåå ÷àñ-
òî âûÿâëÿëèñü ó äåòåé äî ãîäà ïðè ñíèæåíèè ñ
22,4 äî 14,4 ñëó÷àåâ íà 1000 äåòåé åæåãîäíî, ïðè
ýòîì îñíîâíûìè íîçîëîãè÷åñêèìè ôîðìàìè áûëè
áåëêîâî-ýíåðãåòè÷åñêàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ðàõèò.
Â âîçðàñòå 1–4 ãîäà ðåãèñòðèðîâàëàñü íàèìåíü-
øàÿ çàáîëåâàåìîñòü, â ñëåäóþùèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ îíà ïîâûøàëàñü, ñîñòàâèâ â 10–14 ëåò â
2008 ã. 9,9 íà 1000 äåòåé. Áîëåçíè ùèòîâèäíîé
æåëåçû âûÿâëÿëèñü ó äåòåé âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï (òàáë. 1–2).
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Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è ðàññòðîéñòâà ïî-
âåäåíèÿ íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿëèñü ó äåòåé 5–9 ëåò.
Óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü ðåãèñòðèðîâàëàñü â ñðåä-
íåì ó 8–9 äåòåé âîçðàñòà 1–14 ëåò èç 10 òûñÿ÷.

Ïðîáëåìà áîëåçíåé íåðâíîé ñèñòåìû áûëà
áîëåå âûðàæåííîé ó äåòåé äî ãîäà, ê 10–14 ãî-
äàì áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû ñòðàäàëè 1,2%
äåòåé.

Òàáëèöà 1 

Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåòåé äî ãîäà è 1–4 ëåò â 2005–2008 ãã.  
(íà 1000 äåòåé ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà) 

 
Êëàññû è îòäåëüíûå íîçîëîãè÷åñêèå 

ôîðìû çàáîëåâàíèé 
2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã. 2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã. 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 
 Äåòè äî 1 ãîäà Äåòè 1–4 ëåò 

Âñåãî, â òîì ÷èñëå: 1976,1 1864,5 1784,9 1607,9 2540,3 2553,5 2525,9 2492,1 
Íåêîòîðûå èíôåêöèîííûå è 
ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè 51,6 49,7 44,9 42,5 119,4 122,2 116,8 102,6 
– êèøå÷íûå èíôåêöèè 24,5 23,0 18,7 20,1 13,0 12,9 11,7 13,5 
– äèôòåðèÿ        0,003 
– êîêëþø 0,22 0,20 0,68 0,31 0,06 0,06 0,08 0,14 
– ñêàðëàòèíà 0,20 0,15 0,08 0,01 4,7 4,1 3,1 3,15 
– ìåíèíãîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ 0,75 0,62 0,56 0,33 0,27 0,22 0,24 0,14 
– ñåïòèöåìèÿ 0,07 0,043 0,02 0,03 0,01 0,006 0,003 0,005 
–îñòðûé ïîëèîìèåëèò         
– âåòðÿíàÿ îñïà 9,5 10,5 12,2 9,7 58,6 67,0 67,5 56,2 
– êîðü  0,04   0,01 0,02 0,003 0,01 
– êðàñíóõà 0,44 0,10  0,17 0,52 0,18 0,036 0,09 
– âèðóñíûé ãåïàòèò 0,03 0,04 0,05 0,09 0,08 0,07 0,045 0,1 
–– âèðóñíûé ãåïàòèò À    0,05 0,05 0,05 0,02 0,02 
– ýïèäåìè÷åñêèé ïàðîòèò 0,01  0,01 0,01 0,21 0,20 0,11 0,07 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 18,9 14,9 15,4 15,0 2,6 2,0 2,2 2,2 
– çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ 0,16 0,19 0,13 0,12 0,14 0,18 0,18 0,15 
Áîëåçíè êðîâè, êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ è 
îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, âîâëåêàþùèå 
èììóííûé ìåõàíèçì 89,3 85,8 78,5 73,8 18,7 17,0 16,5 15,0 
– æåëåçîäåôèöèòíûå àíåìèè 73,3 68,3 64,6 63,0 14,0 12,6 12,8 11,6 
– ãåìîëèòè÷åñêèå àíåìèè 0,18 0,13 0,07 0,16 0,02 0,02 0,01 0,02 
– àïëàñòè÷åñêèå àíåìèè     0,003 0,01 0,006  
– îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, âîâëåêàþùèå 
èììóííûé ìåõàíèçì 0,16 0,13 0,09 0,09 0,08 0,04 0,045 0,02 
Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, 
ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ 
îáìåíà âåùåñòâ 22,4 20,0 16,7 14,4 1,5 1,4 1,5 1,7 
– áîëåçíè ùèòîâèäíîé æåëåçû 0,22 0,20 0,15 0,17 0,45 0,37 0,4 0,44 
 –– âðîæäåííûé ãèïîòèðåîç 0,22 0,20 0,15 0,17 0,01 0,01 0,003  
 –– ïðèîáðåòåííûé ãèïîòèðåîç     0,01 0,01 0,02 0,06 
 –– íåòîêñè÷. äèôôóçíûé çîá     0,40 0,32 0,3 0,3 
 –– òèðåîèäèò      0,017 0,006  
 –– ñàõàðíûé äèàáåò    0,03 0,06 0,09 0,09 0,08 
 –– áåëêîâî-ýíåðãåòè÷åñêàÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòü  4,5 3,8 2,3 2,0 0,14 0,18 0,14 0,24 
 –– ðàõèò 15,8 14,1 12,3 10,5 0,04 0,01 0,01 0,05 
 –– îæèðåíèå  0,04 0,03  0,20 0,26 0,34 0,38 
 –– êëàññ. ôåíèëêåòîíóðèÿ 0,13 0,18 0,14 0,20     
 –– êèñòîçíûé ôèáðîç (ìóêîâèñöèäîç) 0,04 0,10 0,04 0,08 0,01 0,006 0,006 0,003 
Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è 
ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ 1,7 1,5 0,28 0,83 12,0 11,7 12,1 10,7 
– óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü     0,50 0,43 0,6 0,5 
Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû 29,4 30,8 26,0 24,6 5,5 5,2 5,4 4,9 
– ýïèëåïñèÿ, ýïèëåïòè÷åñêèé ñòàòóñ 0,27 0,24 0,16 0,3 0,44 0,45 0,5 0,43 
– áîëåçíè ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé 
ñèñòåìû 0,59 0,57 0,55 0,52 0,25 0,17 0,17 0,20 
– äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ 0,45 0,23 0,22 0,24 0,74 0,61 0,64 0,67 
Áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäàòî÷íîãî 
àïïàðàòà 61,5 55,2 51,8 55,3 55,8 54,9 54,1 55,4 
– ìèîïèÿ 0,24 0,08 0,02 0,0 1,4 1,2 1,2 1,4 
Áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà 37,2 34,5 30,4 26,1 73,7 77,3 77,7 73,0 
ÁÑÊ 3,4 2,1 2,3 2,1 3,8 3,6 3,6 3,2 
– ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà 0,06 0,04 0,1 0,09 0,74 0,84 0,9 0,7 
– öåðåáðîâàñêóëÿðíûå áîëåçíè        0,01 
ÁÎÄ 1150,9 1135,3 1089,4 949,7 1992,8 2010,0 1992,0 1990,4 
– îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè 
âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé 1044,3 1040,6 993,0 855,0 1780,4 1842,4 1786,0 1770,9 
– ãðèïï 14,9 8,8 11,8 16,2 77,1 37,1 61,1 69,3 
– ïíåâìîíèÿ 19,4 19,1 19,9 13,7 15,8 15,7 19,9 20,3 
– àëëåðãè÷åñêèé ðèíèò (ïîëëèíîç) 0,07 0,1 0,1 0,05 0,46 0,5 0,6 0,7 
– õðîíè÷åñêèé ðèíèò, íàçîôàðèíãèò, 
ôàðèíãèò, ñèíóñèò 0,02    0,27 0,36 0,3 0,26 
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Áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà
ðåãèñòðèðîâàëèñü â ñðåäíåì ó 5,5% äåòåé 0–4 ëåò
è ó 4,5% äåòåé 5–14 ëåò. Ê 10–14 ãîäàì îêîëî
1,7% äåòåé ñòðàäàëè ìèîïèåé.

Áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà íàèáî-
ëåå ÷àñòî ïîðàæàëè äåòåé 1–4 ëåò (áîëåå ÷åì â
7% ñëó÷àåâ), ñ âçðîñëåíèåì äåòåé çàáîëåâàåìîñòü
ñíèæàëàñü – â 5–9 ëåò â ñðåäíåì äî 4,3%, â 10–
14 – äî 2,2%.

Âûÿâëÿåìîñòü áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðà-
ùåíèÿ (ÁÑÊ) íàðàñòàëà ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñòó,
îñíîâíàÿ íîçîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà – ïðîëàïñ ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà.

Îñíîâíûìè áîëåçíÿìè ó äåòåé âñåõ âîçðàñ-
òîâ ÿâëÿëèñü áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ (ÁÎÄ), ïðè
òîì íàèáîëåå ÷àñòûìè – îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå
èíôåêöèè âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé è ãðèïï.
Çàáîëåâàåìîñòü ÁÎÄ â âîçðàñòíîé ãðóïïå 1–4 ãîäà

áûëà íàèáîëüøåé (ðèñ. 3). Ïíåâìîíèè ÷àùå äè-
àãíîñòèðîâàëèñü ó äåòåé 0–4 ëåò, õðîíè÷åñêèå
áîëåçíè ìèíäàëèí è àäåíîèäîâ – â 1–9 ëåò.

À 1 2 3 4 5 6 7 8 
– õðîíè÷åñêèå áîëåçíè ìèíäàëèí è 
àäåíîèäîâ 0,02    14,0 12,2 14,0 15,1 
– áðîíõèò õðîíè÷åñêèé è íåóòî÷íåííûé, 
ýìôèçåìà ëåãêèõ  0,03   0,11 0,08 0,1 0,12 
– àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé ñòàòóñ 0,10 0,06 0,1  1,8 1,6 1,6 1,6 
Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 74,2 61,0 64,0 55,2 54,1 51,9 49,2 47,6 
– áîëåçíè ïîëîñòè ðòà, ñëþííûõ æåëåç, 
÷åëþñòåé 23,4 17,3 16,0 17,4 19,8 19,1 16,3 14,8 
– ãàñòðèò è äóîäåíèò 0,3 0,28 0,2 0,31 5,9 6,2 5,8 5,8 
– äèñïåïñèÿ è äðóãèå áîëåçíè æåëóäêà è 
12-ïåðñòíîé êèøêè 9,7 9,4 8,3 6,3 5,6 6,7 6,4 6,3 
– ãðûæè 18,4 17,2 15,8 16,2 5,5 5,3 4,8 4,5 
– íåèíôåêöèîííûé ýíòåðèò è êîëèò 7,7 5,7 6,2 4,4 6,3 5,0 6,1 5,2 
– áîëåçíè ïå÷åíè 0,06 0,06 0,05 0,02 0,03 0,03 0,02 0,02 
– áîëåçíè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, 
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé 0,01 0,05   1,0 0,80 0,7 0,9 
– áîëåçíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû     0,03 0,01 0,01 0,01 
Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè 89,1 81,0 77,4 71,0 87,5 90,5 89,0 80,5 
– àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò 19,1 18,4 16,8 17,0 9,1 9,3 9,2 8,3 
Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè 2,84 4,73 5,39 6,04 5,93 5,53 5,52 5,32 
– äåôîðìèð. äîðñîïàòèè  0,05  0,02 0,60 0,49 0,49 0,52 
Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû 18,8 17,6 17,6 16,9 22,3 21,3 20,1 20,8 
– ãëîìåðóëÿðíûå áîëåçíè 0,04 0,02 0,1 0,01 0,14 0,14 0,1 0,08 
– òóáóëîèíòåðñòèöèàëüíûå áîëåçíè 
ïî÷åê 2,6 2,3 2,7 2,4 3,0 3,2 2,6 3,0 
– õðîíè÷åñêèé òóáóëîèíòåðñòèöèàëüíûé 
íåôðèò 0,18 0,2 0,3 0,3 0,73 0,5 0,6 0,6 
Îòäåëüíûå ñîñòîÿíèÿ, âîçíèê. â 
ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå 199,2 160,4 155,6 141,2     
ÂÏÐ 53,5 50,0 51,7 50,6 5,7 6,4 6,1 6,5 
– íåðâíîé ñèñòåìû 1,4 1,3 1,4 1,5 0,11 0,12 0,11 0,09 
– spina bifida  0,21 0,18 0,19 0,17 0,01 0,01   
– âðîæäåííàÿ êàòàðàêòà 0,24 0,26 0,30 0,26 0,04 0,05 0,03 0,04 
– ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ 17,7 20,1 21,9 24,4 2,5 2,8 3,1 3,6 
– îðãàíîâ äûõàíèÿ 0,25 0,15 0,19 0,19 0,003 0,01 0,02 0,003 
– ðàñùåëèíà ãóáû è íåáà 1,35 0,98 1,2 1,08 0,008 0,01 0,003  
– îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 0,84 1,0 0,78 1,0 0,08 0,11 0,08 0,06 
– ïîëîâûõ îðãàíîâ 3,07 2,85 2,64 2,39 0,43 0,46 0,39 0,50 
– ìî÷åâîé ñèñòåìû 2,29 2,30 2,77 2,55 0,52 0,49 0,46 0,47 
– êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû 23,8 17,61 17,07 13,32 1,5 1,93 1,52 1,19 
– ìíîæåñòâåííûå âðîæäåííûå ïîðîêè 
ðàçâèòèÿ è õðîìîñîìíûå àíîìàëèè 1,10 1,16 1,14 1,41 0,04 0,02 0,01 0,02 
– ñèíäðîì Äàóíà 0,5 0,56 0,5 0,6 0,01    
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è îòêëîíåíèÿ îò 
íîðìû, âûÿâëåííûå ïðè êëèíè÷åñêèõ è 
ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ, íå 
êëàññèôèöèðîâàííûå â äðóãèõ ðóáðèêàõ 48,2 39,6 36,9 41,2 16,9 15,5 15,4 13,1 
Òðàâìû, îòðàâëåíèÿ è íåêîòîðûå äðóãèå 
ïîñëåäñòâèÿ âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ 
ïðè÷èí 23,8 20,6 20,6 21,4 62,0 57,1 58,7 59,0 
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Ðèñ. 3. Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåòåé Áåëàðóñè
ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï áîëåçíÿìè îðãàíîâ

äûõàíèÿ â 2005–2008 ãã. (íà 1000 äåòåé
ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà)

ïðîäîëæåíèå òàáë. 1
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Òàáëèöà 2 
Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåòåé 5–9 è 10–14 ëåò â 2005–2008 ãã. 

(íà 1000 äåòåé ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà) 
 

Êëàññû è îòäåëüíûå  
íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû çàáîëåâàíèé 2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã. 2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã. 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 
  Äåòè 5–9 ëåò Äåòè 10–14 ëåò 
Âñåãî, â òîì ÷èñëå: 1622,8 1623,9 1622,0 1701,5 1259,2 1262,6 1270,8 1294,7 
Íåêîòîðûå èíôåêöèîííûå è 
ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè 103,9 102,1 101,5 85,0 44,8 40,8 39,6 37,6 
– êèøå÷íûå èíôåêöèè 2,8 2,9 3,0 2,9 1,4 1,4 1,4 1,4 
– äèôòåðèÿ    0,002 0,002    
– êîêëþø 0,043 0,05 0,06 0,05 0,017 0,02 0,02 0,03 
– ñêàðëàòèíà 2,7 2,9 1,8 1,74 0,31 0,42 0,29 0,20 
– ìåíèíãîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ 0,06 0,07 0,10 0,05 0,04 0,04 0,02 0,01 
– ñåïòèöåìèÿ      0,002 0,002  
– îñòðûé ïîëèîìèåëèò         
– âåòðÿíàÿ îñïà 45,3 51,1 54,4 42,4 10,6 10,6 11,5 10,4 
– êîðü 0,002 0,03 0,02 0,01  0,03 0,002 0,008 
– êðàñíóõà 0,43 0,34 0,07 0,01 2,260 1,27 0,27 0,006 
– âèðóñíûé ãåïàòèò 0,15 0,09 0,046 0,046 0,29 0,20 0,13 0,09 
 –– âèðóñíûé ãåïàòèò À 0,13 0,06 0,03 0,03 0,21 0,13 0,07 0,06 
– ýïèäåìè÷åñêèé ïàðîòèò 0,25 0,22 0,15 0,11 0,15 0,13 0,07 0,06 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 1,2 1,2 1,5 1,5 1,6 1,6 1,7 1,8 
– çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ  0,09 0,09 0,09 0,12 0,11 0,1 0,13 0,13 
Áîëåçíè êðîâè, êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ 
è îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, âîâëåêàþùèå 
èììóííûé ìåõàíèçì 4,0 4,0 3,8 3,1 1,9 2,0 2,0 1,7 
– æåëåçîäåôèöèòíûå àíåìèè 2,6 2,9 2,6 2,1 1,2 1,5 1,4 1,2 
– ãåìîëèòè÷åñêèå àíåìèè 0,01 0,01 0,01 0,004 0,01 0,01 0,004  
– àïëàñòè÷åñêèå àíåìèè 0,002 0,004 0,004 0,01 0,002 0,002 0,006 0,01 
– íàñëåäñòâåííûé äåôèöèò ôàêòîðà 
VIII (ãåìîôèëèÿ À) 0,002 0,004 0,002 0,002   0,002 0,002 
– îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, âîâëåêàþùèå 
èììóííûé ìåõàíèçì 0,07 0,01 0,022 0,03 0,03 0,005 0,013 0,01 
Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, 
ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ 
îáìåíà âåùåñòâ 5,5 4,6 5,2 5,5 9,7 8,0 9,2 9,9 
– áîëåçíè ùèòîâèäíîé æåëåçû 3,6 2,9 3,3 3,2 6,7 5,6 6,9 6,7 
 –– âðîæäåííûé ãèïîòèðåîç 0,01    0,003 0,002   
 –– ïðèîáðåòåííûé ãèïîòèðåîç 0,05 0,04 0,09 0,18 0,17 0,16 0,27 0,40 
 –– íåòîêñè÷åñêèé äèôôóçíûé çîá 3,1 2,5 2,8 2,5 4,9 4,2 5,2 4,7 
 –– íåòîêñè÷åñêèé îäíîóçëîâîé è 
ìíîãîóçëîâîé çîá 0,12 0,09 0,13 0,17 0,49 0,36 0,41 0,48 
 –– òèðåîòîêñèêîç  0,004 0,007 0,004 0,01 0,03 0,03 0,029 0,03 
 –– òèðåîèäèò 0,19 0,15 0,20 0,24 0,77 0,73 0,90 1,01 
– ñàõàðíûé äèàáåò 0,13 0,11 0,12 0,15 0,16 0,16 0,13 0,19 
– çàäåðæêà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ     0,15 0,10 0,06 0,12 
– áåëêîâî-ýíåðãåòè÷åñêàÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòü 0,04 0,06 0,07 0,10 0,09 0,09 0,06 0,08 
– îæèðåíèå 1,0 1,0 1,0 1,4 1,8 1,4 1,3 2,1 
– êèñòîçíûé ôèáðîç (ìóêîâèñöèäîç) 0,002 0,002       
Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è 
ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ 19,9 21,4 20,4 18,2 13,4 11,9 11,7 11,4 
– óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü 1,3 1,5 1,1 1,1 0,75 0,80 0,6 0,8 
Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû 7,0 6,7 6,6 6,3 12,6 13,4 11,5 12,0 
– ýïèëåïñèÿ, ýïèëåïòè÷åñêèé ñòàòóñ 0,40 0,44 0,4 0,43 0,34 0,37 0,35 0,37 
– áîëåçíè ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé 
ñèñòåìû 0,33 0,31 0,28 0,25 0,5 0,60 0,50 0,54 
– äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ 0,05 0,02 0,03 0,027 0,01 0,004 0,004 0,01 
Áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäàòî÷íîãî 
àïïàðàòà 46,2 44,6 44,6 45,1 42,4 42,4 43,1 44,0 
– ìèîïèÿ 8,3 7,6 8,0 8,6 15,4 16,2 15,7 16,8 
Áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà 40,9 43,4 44,5 43,0 20,4 21,1 21,6 21,7 
– õðîíè÷åñêèé ñðåäíèé îòèò 0,35 0,36 0,4 0,39 0,29 0,28 0,30 0,29 
ÁÑÊ 5,5 4,9 4,9 4,7 8,3 8,1 8,3 7,5 
– îñòðàÿ ðåâìàòè÷åñêàÿ ëèõîðàäêà 0,02 0,02 0,009 0,02 0,02 0,04 0,03 0,04 
– õðîíè÷åñêèå ðåâìàòè÷åñêèå áîëåçíè 
ñåðäöà 0,02 0,01 0,007  0,03 0,01 0,01 0,02 
– áîëåçíè, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ 
ïîâûøåííûì êðîâÿíûì äàâëåíèåì 0,03 0,02 0,020 0,02 0,24 0,23 0,30 0,22 
– ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà 2,2 2,1 2,1 1,8 3,9 3,8 3,7 3,4 
– öåðåáðîâàñêóëÿðíûå áîëåçíè    0,02    0,04 
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À 1 2 3 4 5 6 7 8 
ÁÎÄ 1156,8 1169,7 1169,1 1272,6 837,5 855,6 858,7 882,9 
– îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè 
âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé 978,8 1037,1 1006,5 1089,7 688,3 741,1 730,3 748,1 
– ãðèïï 98,7 51,5 69,5 94,0 97,2 60,1 68,0 72,3 
– ïíåâìîíèÿ 9,9 7,5 12,0 14,5 7,3 4,3 8,6 11,2 
– àëëåðãè÷åñêèé ðèíèò (ïîëëèíîç) 0,68 0,7 1,0 1,2 0,92 1,0 1,0 1,2 
– õðîíè÷åñêèé ðèíèò, íàçîôàðèíãèò, 
ôàðèíãèò, ñèíóñèò 0,64 0,58 0,5 0,64 0,86 0,75 0,7 0,75 
– õðîíè÷åñêèå áîëåçíè ìèíäàëèí è 
àäåíîèäîâ 13,5 12,4 14,6 15,2 7,7 6,9 8,3 9,2 
– áðîíõèò õðîíè÷åñêèé è 
íåóòî÷íåííûé, ýìôèçåìà ëåãêèõ 0,09 0,06 0,1 0,07 0,07 0,04 0,04 0,05 
– àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé ñòàòóñ 1,6 1,5 1,9 1,7 0,94 0,85 0,9 0,8 
Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 44,0 42,6 39,1 42,8 45,6 44,4 42,5 46,5 
– áîëåçíè ïîëîñòè ðòà, ñëþííûõ 
æåëåç, ÷åëþñòåé 18,4 14,4 14,6 16,1 18,0 14,7 16,0 18,3 
– ÿçâà æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè 0,04 0,05 0,044 0,08 0,40 0,43 0,3 0,39 
– ãàñòðèò è äóîäåíèò 7,6 8,1 7,6 8,5 11,7 12,3 12,1 12,5 
– äèñïåïñèÿ è äðóãèå áîëåçíè æåëóäêà 
è 12-ïåðñòíîé êèøêè 3,1 3,8 3,5 3,7 2,4 2,8 2,6 3,0 
– ãðûæè 3,7 3,3 2,9 2,9 1,3 1,3 1,0 1,0 
–íåèíôåêöèîííûé ýíòåðèò è êîëèò 2,0 2,0 2,0 1,9 1,2 1,3 1,2 1,2 
– áîëåçíè ïå÷åíè 0,03 0,02 0,04 0,06 0,05 0,06 0,06 0,08 
– áîëåçíè æåë÷íîãî ïóçûðÿ, 
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé 3,1 2,7 2,5 2,7 3,6 3,2 2,9 3,5 
 –– æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü     0,01    0,03 
– áîëåçíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 0,04 0,03 0,02 0,01 0,03 0,04 0,03 0,02 
Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè 67,2 68,1 65,8 60,9 57,1 56,4 55,2 51,8 
– àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò 4,2 3,9 4,1 3,5 2,8 2,4 2,8 2,1 
Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè 11,7 10,8 11,8 12,0 21,9 21,0 21,8 20,9 
– þíîøåñêèé (þâåíèëüíûé) àðòðèò 0,04 0,06 0,04 0,05 0,07 0,08 0,07 0,08 
– ñèñòåìíûå ïîðàæåíèÿ 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè 0,02 0,01 0,01 0,01 0,02 0,02 0,01 0,02 
– äåôîðìèð. äîðñîïàòèè 4,3 4,0 4,6 4,8 8,8 8,3 8,4 8,6 
Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû 14,8 13,7 13,5 13,7 10,8 10,7 10,8 12,3 
– ãëîìåðóëÿðíûå áîëåçíè 0,18 0,16 0,1 0,11 0,23 0,13 0,1 0,1 
– òóáóëîèíòåðñòèöèàëü-íûå áîëåçíè 
ïî÷åê 2,9 3,5 2,7 3,0 2,5 2,5 2,1 2,4 
 –– îñòðûé òóáóëîèíòåð-ñòèöèàëüíûé 
íåôðèò 1,9 2,5 1,8 2,2 1,4 1,7 1,2 1,6 
– õðîíè÷åñêèé òóáóëî-
èíòåðñòèöèàëüíûé íåôðèò 0,95 0,9 0,8 0,8 0,93 0,8 0,8 0,7 
– íàðóøåíèÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà     1,4 1,0 1,6 1,5 
Áåðåìåííîñòü, ðîäû è ïîñëåðîäîâîé 
ïåðèîä     0,02   0,07 
ÂÏÐ 2,3 2,4 2,4 2,5 1,4 1,2 1,4 1,7 
– íåðâíîé ñèñòåìû 0,02 0,03 0,002 0,01 0,01 0,01  0,01 
– spina bifida  0,004    0,003 0,002   
– âðîæäåííàÿ êàòàðàêòà 0,03 0,02 0,01 0,02 0,02 0,01  0,01 
– ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ 1,0 0,9 1,2 1,5 0,49 0,5 0,6 0,9 
– îðãàíîâ äûõàíèÿ  0,002 0,01 0,002 0,002   0,002 
– ðàñùåëèíà ãóáû è íåáà         
– îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 0,09 0,07 0,06 0,04 0,04 0,02 0,03 0,03 
– ïîëîâûõ îðãàíîâ 0,11 0,16 0,10 0,15 0,05 0,06 0,07 0,07 
– ìî÷åâîé ñèñòåìû 0,32 0,33 0,38 0,30 0,29 0,28 0,26 0,27 
– êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû 0,32 0,36 0,32 0,21 0,12 0,16 0,19 0,11 
– ìíîæåñòâåííûå âðîæäåííûå ïîðîêè 
ðàçâèòèÿ è õðîìîñîìíûå àíîìàëèè 0,02 0,004 0,004 0,01 0,01 0,002 0,002 0,02 
– ñèíäðîì Äàóíà         
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è îòêëîíåíèÿ îò 
íîðìû, âûÿâëåííûå ïðè êëèíè÷åñêèõ 
è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ, íå 
êëàññèôèöèðîâàííûå â äðóãèõ 
ðóáðèêàõ 19,3 17,4 17,6 14,9 14,8 14,6 14,0 11,4 
Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 72,7 66,3 69,8 69,7 115,1 109,4 117,8 119,5 

 
Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ ÿâëÿëèñü

ïðîáëåìîé â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ó 5–7% äåòåé
îò 0 äî 14 ëåò. Îñíîâíûå èç íèõ – áîëåçíè ïîëî-
ñòè ðòà, ñëþííûõ æåëåç, ÷åëþñòåé, æåëóäêà è
êèøå÷íèêà.

Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè – ïðîá-
ëåìà äëÿ 7–8% äåòåé äî ãîäà, 8–9% äåòåé 1–4 ëåò,

6–7% äåòåé 5–14 ëåò, ñðåäè ýòèõ çàáîëåâàíèé âû-
ñîêà äîëÿ àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà.

Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè ÿâëÿëèñü ïðè÷èíîé çàáîëåâà-
íèÿ áîëåå ÷åì ó 2% äåòåé 10–14 ëåò (íàèáîëåå
âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü) è 1,2% äåòåé 5–9 ëåò,
áîëåå íèçêàÿ çàáîëåâàåìîñòü ó äåòåé äî 5 ëåò.

ïðîäîëæåíèå òàáë. 2



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

32 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹2 2010

Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà (îñîáåííî ó äåòåé 10–14 è
5–9 ëåò) – äåôîðìèðóþùèå äîðñîïàòèè.

Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû ÿâëÿëèñü íàè-
áîëåå ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé äëÿ äåòåé 0–4 ëåò.

Â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ âîçíè-
êàëè â ñðåäíåì ó 20% íîâîðîæäåííûõ äåòåé â
2005 ã. ñî ñíèæåíèåì èõ ÷àñòîòû ê 2008 ã. äî 14,1%.

Âðîæäåííûå àíîìàëèè (ïîðîêè ðàçâèòèÿ), äå-
ôîðìàöèè è õðîìîñîìíûå íàðóøåíèÿ (ÂÏÐ) ðå-
ãèñòðèðîâàëèñü áîëåå ÷åì ó 5% äåòåé äî ãîäà, â
ñëåäóþùèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ øëî ñíèæåíèå
÷èñëà áîëüíûõ, è ó 10–14-ëåòíèõ ê 2008 ã. ÂÏÐ
ñîñòàâèëè îêîëî 1,7%. Â ñòðóêòóðå ÂÏÐ îñíîâ-
íûìè áûëè âðîæäåííûå àíîìàëèè ñèñòåìû êðî-
âîîáðàùåíèÿ è âðîæäåííûå àíîìàëèè è äåôîð-
ìàöèè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû.

Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è îòêëîíåíèÿ îò íîðìû,
âûÿâëåííûå ïðè êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ
èññëåäîâàíèÿõ, íå êëàññèôèöèðîâàííûå â äðóãèõ
ðóáðèêàõ, ÿâëÿëèñü ïðîáëåìîé â ñîñòîÿíèè çäî-
ðîâüÿ â ñðåäíåì áîëåå ÷åì ó 4% äåòåé äî ãîäà è
áîëåå ÷åì ó 1,5% äåòåé 1–14 ëåò.

Èç äàííûõ òàáë. 1, 2 è ðèñ. 4 ñëåäóåò, ÷òî
âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ (òðàâìû, îòðàâëåíèÿ è íå-
êîòîðûå äðóãèå ïîñëåäñòâèÿ âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ
ïðè÷èí) ïðåäñòàâëÿþò íàðàñòàþùóþ ñ âîçðàñòîì
ïðîáëåìó.

Â òàáë. 3 ïðåäñòàâëåíû ðàíãè êëàññîâ áîëåç-
íåé ïî èõ çíà÷èìîñòè â çàáîëåâàåìîñòè äåòåé ðàç-
íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï. Áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ
– ïåðâîñòåïåííàÿ ïðîáëåìà äëÿ äåòåé 0–14 ëåò. Äëÿ
äåòåé äî ãîäà íà âòîðîì ìåñòå ïî çíà÷èìîñòè –
îòäåëüíûå ñîñòîÿíèÿ, âîçíèêàþùèå â ïåðèíàòàëü-

íîì ïåðèîäå, íà òðåòüåì – áîëåçíè êðîâè, êðîâå-
òâîðíûõ îðãàíîâ è îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, âîâëå-
êàþùèå èììóííûé ìåõàíèçì, çàòåì – áîëåçíè
êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè, áîëåçíè ãëàçà è åãî
ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà, áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâà-
ðåíèÿ, ÂÏÐ.

Äåòè 1–4 ëåò ïîñëå ÁÎÄ ÷àùå áîëåëè èíôåê-
öèîííûìè è ïàðàçèòàðíûìè áîëåçíÿìè, äàëåå ïî
óáûâàþùåé ñëåäîâàëè áîëåçíè êîæè è ïîäêîæ-
íîé êëåò÷àòêè, óõà è ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà, âíåø-
íèå âîçäåéñòâèÿ, áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäàòî÷íî-
ãî àïïàðàòà è áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ.

Â âîçðàñòå 5–9 ëåò íà âòîðîì ìåñòå ïî çàáîëå-
âàåìîñòè ïîñëå ÁÎÄ èíôåêöèîííûå è ïàðàçèòàð-
íûå áîëåçíè, çàòåì – áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé
êëåò÷àòêè, áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà,
âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ, áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäà-
òî÷íîãî àïïàðàòà è áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ.
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Ðèñ. 4. Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåòåé Áåëàðóñè
ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï

îò âíåøíèõ âîçäåéñòâèé â 2005–2008 ãã.
(íà 1000 äåòåé ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà)

Òàáëèöà 3 

Ðàíæèðîâàíèå êëàññîâ áîëåçíåé â çàáîëåâàåìîñòè äåòåé Áåëàðóñè  
ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï (ðàíãè ïî óáûâàþùåé çíà÷èìîñòè) 

Âîçðàñò 
Êëàññû áîëåçíåé äî 1 

ãîäà 
1–4 
ãîäà 5–9 ëåò 10–14 

ëåò 
À 1 2 3 4 

Íåêîòîðûå èíôåêöèîííûå è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè 8 2 2 6 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 13 15 16 15 
Áîëåçíè êðîâè, êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ è îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, âîâëåêàþùèå 
èììóííûé ìåõàíèçì 3 9 15 16 
Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ 14 16 12 12 
Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ  11 8 10 
Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû 11 13 11 9 
Áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà 5 6 5 5 
Áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà 10 4 6 7 
Áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ 15 14 13 13 
Áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ 1 1 1 1 
Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 6 7 7 4 
Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè 4 3 4 3 
Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû 12 8 10 8 
Îòäåëüíûå ñîñòîÿíèÿ, âîçíèêàþùèå â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå 2    
Âðîæäåííûå àíîìàëèè (ïîðîêè ðàçâèòèÿ), äåôîðìàöèè è õðîìîñîìíûå íàðóøåíèÿ 7 12 14 17 
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è îòêëîíåíèÿ îò íîðìû, âûÿâëåííûå ïðè êëèíè÷åñêèõ è 
ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ, íå êëàññèôèöèðîâàííûå â äðóãèõ ðóáðèêàõ 9 10 9 11 
Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 11 5 3 2 
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Äëÿ äåòåé 10–14 ëåò çà ÁÎÄ ñëåäîâàëè âíåø-
íèå âîçäåéñòâèÿ, áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò-
÷àòêè, áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, áîëåçíè
ãëàçà è åãî ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà, èíôåêöèîííûå
è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè, áîëåçíè óõà è ñîñöåâèä-
íîãî îòðîñòêà.

Íàìè ïðîâåäåíû àíàëèç è ñîïîñòàâëåíèå ïî-
âîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé îáùåé çàáîëåâàåìîñòè,
ñìåðòíîñòè è ëåòàëüíîñòè îò îòäåëüíûõ êëàññîâ è
çàáîëåâàíèé. Â òàáë. 4 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû
ýòîãî àíàëèçà ïî âñåì êëàññàì áîëåçíåé â öåëîì.
Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè è ëå-
òàëüíîñòè çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä âî âñåõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïïàõ. Ïîêàçàòåëè ðåïðåçåíòàòèâíû.
Ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè îò çàáîëåâàíèé óëó÷øàåò òàê
íàçûâàåìûé "èíäåêñ îáðàòèìîñòè íàðóøåíèÿ çäî-
ðîâüÿ" (ñðåäíåå ÷èñëî çàáîëåâàíèé, ïðèõîäÿùååñÿ
íà êàæäûé ñëó÷àé ñìåðòè, èëè ïðèáëèçèòåëüíàÿ
îöåíêà ñðåäíåãî óðîâíÿ ñâîåâðåìåííîñòè è ðåçóëü-
òàòèâíîñòè îêàçàíèÿ àìáóëàòîðíîé ïîìîùè, òåñíî
êîððåëèðóþùàÿ ñ îáùåé ñìåðòíîñòüþ) [5]. Èñõî-
äÿ èç äàííûõ òàáë. 4, ñðåäíåå ÷èñëî çàáîëåâàíèé,
ïðèõîäÿùååñÿ íà êàæäûé ñëó÷àé ñìåðòè, íàèáîëåå
âûñîêî â ïåðâûé ìåñÿö æèçíè ðåáåíêà – îò 55 äî
74 çàáîëåâàíèé. Âçðîñëåíèå äåòåé ñíèæàåò âåðîÿò-
íîñòü ñìåðòè â ñëó÷àå çàáîëåâàíèé.

Â òàáë. 5–8 ïðèâåäåíû ïîêàçàòåëè îáùåé çà-
áîëåâàåìîñòè, ñìåðòíîñòè äåòåé ðàçëè÷íûõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïï è ëåòàëüíîñòè îò îòäåëüíûõ êëàñ-
ñîâ è íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèé. Ýòè äàííûå ïî âîç-
ðàñòíîé ãðóïïå 0–14 ëåò â öåëîì (òàáë. 9) äàþò
äîâîëüíî îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î ïðîáëåìàõ çà-
áîëåâàåìîñòè äåòåé òàêîãî áîëüøîãî âîçðàñòíî-
ãî äèàïàçîíà, ïðîáëåìû äåòåé äî ãîäà è êàæäîé
ïîñëåäóþùåé âîçðàñòíîé ãðóïïû èìåþò ñâîè îñî-
áåííîñòè çàáîëåâàåìîñòè (òàáë. 4).

Èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ ñîïðîâîæäàþò
äåòñêèé âîçðàñò, èç íèõ íàèáîëåå àêòóàëüíû ïðàê-
òè÷åñêè íåôàòàëüíûå êèøå÷íûå áîëåçíè, çàáîëå-
âàåìîñòü êîòîðûìè íàèáîëåå âûñîêà ó äåòåé äî
ãîäà è 1–4 ëåò. Çàáîëåâàåìîñòü ìåíèíãîêîêêîâîé
èíôåêöèåé è ñåïòèöåìèåé íèçêàÿ, íî ëåòàëüíîñòü
çàáîëåâøèõ âûñîêàÿ, ïðè ýòîì îíà âûøå ó äåòåé
ìëàäøèõ âîçðàñòîâ. Òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ è ïðè
âûÿâëåíèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.
Îöåíèâàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè çàáîëåâàíèÿõ îòäåëü-
íûõ êëàññîâ, ñëåäóåò îòìåòèòü âîçìîæíóþ íèç-
êóþ ðåïðåçåíòàòèâíîñòü ïîêàçàòåëÿ ïðè ìàëîì
÷èñëå çàáîëåâøèõ è ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ.

Ñìåðòíîñòü îò ÂÏÐ íàèáîëåå âûñîêàÿ ó äåòåé
äî ãîäà, êîãäà ôàêòè÷åñêè ðåøàåòñÿ âîïðîñ âû-
æèâàåìîñòè ïðè íàëè÷èè ó ðåáåíêà ÂÏÐ òîé èëè

Òàáëèöà 4 

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü (íà 1000), ñìåðòíîñòü (íà 1000) è ëåòàëüíîñòü  
(â ïðîöåíòàõ è ÷èñëî çàáîëåâàíèé íà îäèí ñëó÷àé ñìåðòè) äåòåé Áåëàðóñè  

ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï â 2005–2008 ãã. (ïî âñåì êëàññàì áîëåçíåé â öåëîì) 
 

2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã. 
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äåòè 0–14 ëåò  

2032,8 0,73 0,04±0,001 
1 íà 2795 2028,8 0,68 0,03±0,001 

1 íà 2964 2023,2 0,66 0,03±0,001 
1 íà 7140 2055,1 0,57 0,03±0,001 

1 íà 3625 

äåòè äî 1 ìåñÿöà 

209,8 3,67 1,75±0,095 
1 íà 57 175,8 3,22 1,83±0,103 

1 íà 55 163,1 2,49 1,53±0,094 
1 íà 66 159,0 2,16 1,36±0,09 

1 íà 74 

äåòè äî 1 ãîäà 

2010,2 7,12 0,36±0,014 
1 íà 281 1893,4 6,11 0,33±0,014 

1 íà 300 1810,1 5,21 0,30±0,013 
1 íà 338 1635,3 4,52 0,28±0,013 

1 íà 360 

äåòè 1–4 ëåò 

2707,1 0,54 0,02±0,001 
1 íà 5027 2715,6 0,53 0,02±0,001 

1 íà 5088 2689,9 0,44 0,02±0,001 
1 íà 6055 2660,6 0,37 0,01±0,001 

1 íà 7181 

äåòè 5–9 ëåò 

1901,9 0,27 0,01±0,001 
1 íà 7065 1893,7 0,24 0,01±0,001 

1 íà 7992 1884,8 0,24 0,01±0,001 
1 íà 8003 1978,2 0,21 0,01±0,001 

1 íà 9517 

äåòè 10–14 ëåò 

1734,9 0,23 0,01±0,001 
1 íà 7460 1725,8 0,21 0,01±0,001 

1 íà 8373 1726,5 0,27 0,02±0,001 
1 íà 6422 1759,8 0,19 0,01±0,001 

1 íà 9162 
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èíîé ëîêàëèçàöèè è ñëîæíîñòè. Áîëåå âûñîêà
ëåòàëüíîñòü ïðè îòäåëüíûõ ÂÏÐ – ìíîæåñòâåííûõ
âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ðàçâèòèÿ è õðîìîñîìíûõ
àíîìàëèÿõ (óìèðàþò, êàê ìèíèìóì, 9 èç 10 áîëü-
íûõ), ïîðîêàõ îðãàíîâ äûõàíèÿ (îäèí èç 4 áîëü-
íûõ), ñèíäðîìå Äàóíà (1 èç 3–4 áîëüíûõ). Ñòàòè-
ñòè÷åñêèé íîíñåíñ – ëåòàëüíîñòü äåòåé äî ãîäà ñ

ìíîæåñòâåííûìè âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ðàçâè-
òèÿ è õðîìîñîìíûìè àíîìàëèÿìè áîëåå 100% â
2005 è 2006 ãã. (òàáë. 5) – îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî
ó÷òåíû è óìåðøèå äåòè ïðîøëîãî ïî îòíîøåíèþ
ê èññëåäóåìîìó ãîäó ðîæäåíèÿ. Îò íåêîòîðûõ
ñîñòîÿíèé, âîçíèêøèõ â ïåðèíàòàëüíûé ïåðèîä,
óìèðàåò äî ãîäà îäèí èç 26–77 äåòåé ñ òàêèì ñî-

Òàáëèöà 5 

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü (íà 1000), ñìåðòíîñòü (íà 1000) è ëåòàëüíîñòü (â ïðîöåíòàõ)  
äåòåé äî 1 ãîäà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2005–2008 ãã. 

 
2005 2006 2007 2008  

Íàèìåíîâàíèå êëàññîâ 
è îòäåëüíûõ áîëåçíåé 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëåòàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëåòàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëåòàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëåòàëü-
íîñòü 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Âñåãî, â òîì ÷èñëå: 2010, 2 7,1 0,35 1893,4 6,1 0,32 1810,1 5,2 0,29 1635,4 4,5 0,28 
Íåêîòîðûå èíôåêöè-
îííûå è ïàðàçèòàðíûå 
áîëåçíè 

52,2 0,37 0,71 50,14 0,30 0,6 45,80 0,31 0,68 43,41 0,14 0,33 

– êèøå÷íûå èíôåêöèè 24,55 0,01 0,05 23,03   18,73 0,01 0,05 20,1   
– ìåíèíãîêîêêîâàÿ 
èíôåêöèÿ 0,75 0,12 16,42 0,62 0,08 12,07 0,56 0,12 21,43 0,33 0,04 11,43 

– ñåïòèöåìèÿ 0,07 0,03 50,0 0,04 0,01 25,0 0,02 0,03 150,0 0,03 0,02 66,67 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 19,2 0,03 0,18 15,15 0,03 0,21 15,68 0,02 0,13 15,43 0,04 0,25 
– çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ 0,16 0,03 21,43 0,19 0,03 16,67 0,13 0,01 7,69 0,12 0,04 30,77 

Áîëåçíè êðîâè, êðîâå-
òâîðíûõ îðãàíîâ è 
îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, 
âîâëåêàþùèå èììóí-
íûé ìåõàíèçì  

94,3 0,04 0,05 91,3 0,03 0,04 84,3 0,03 0,04 78,0 0,05 0,06 

Áîëåçíè ýíäîêðèííîé 
ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà 
ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ 
îáìåíà âåùåñòâ 

25,5 0,04 0,18 22,9 0,05 0,23 19,6 0,07 0,36 17,4   

Áîëåçíè íåðâíîé ñèñ-
òåìû 30,2 0,26 0,86 31,6 0,23 0,71 26,7 0,20 0,75 25,4 0,16 0,64 

Áîëåçíè ãëàçà è åãî 
ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà 61,8   55,3   52,0   56,1   

Áîëåçíè óõà è ñîñöå-
âèäíîãî îòðîñòêà 37,3   34,5   30,4   26,3   

ÁÑÊ 3,5 0,15 4,21 2,2 0,10 4,48 2,3 0,01 0,43 2,3 0,06 2,43 
ÁÎÄ 1151,0 0,27 0,02 1135,4 0,20 0,02 1089,5 0,11 0,01 949,8 0,12 0,01 
–îñòðûå ðåñïèðàòîð-
íûå èíôåêöèè âåðõíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé 

1044,3 0,17 0,02 1040,6 0,04 0,004 993,0 0,04 0,00 855,0 0,02 0,002 

– ãðèïï 14,86   8,83   11,81   16,24 0,03 0,18 
– ïíåâìîíèÿ 19,4 0,06 0,29 19,1 0,12 0,62 19,9 0,04 0,20 13,7 0,04 0,28 
Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùå-
âàðåíèÿ 74,9 0,02 0,03 61,5 0,02 0,03 64,2 0,04 0,06 55,6 0,02 0,03 

Áîëåçíè êîæè è ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêè 93,5   84,4   80,1   74,6   

Áîëåçíè êîñòíî-
ìûøå÷íîé ñèñòåìû è 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè 

3,0   4,9   5,6 0,01 0,18 6,0   

Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé 
ñèñòåìû 19,4 0,02 0,12 17,8   18,0   17,3 0,01 0,05 

Îòäåëüíûå ñîñòîÿíèÿ, 
âîçíèêàþùèå â ïåðè-
íàòàëüíûé ïåðèîä 

211,2 3,01 1,42 168,2 2,77 1,65 61,3 2,38 1,47 146,2 1,89 1,29 

ÂÏÐ 57,01 2,00 3,50 53,89 1,62 3,01 55,06 1,22 2,22 56,80 1,14 2,01 
– íåðâíîé ñèñòåìû 1,47 0,19 12,98 1,35 0,05 3,97 1,44 0,05 3,47 1,53 0,07 4,35 
– ñèñòåìû êðîâîîáðà-
ùåíèÿ 19,65 0,62 3,14 21,99 0,62 2,83 23,77 0,43 1,81 26,84 0,34 1,27 

– îðãàíîâ äûõàíèÿ 0,26 0,03 13,04 0,16 0,06 40,00 0,19 0,02 10,53 0,21 0,05 22,73 
– îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 0,87 0,13 15,38 1,03 0,15 14,58 0,82 0,08 9,76 0,97 0,08 7,84 
– ìíîæåñòâåííûå 
ïîðîêè ðàçâèòèÿ è 
õðîìîñîìíûå àíîìà-
ëèè  

0,18 0,53 293,75 0,41 0,45 110,53 0,36 0,29 80,56 0,31 0,30 96,97 

– ñèíäðîì Äàóíà 0,50 0,22 44,44 0,61 0,16 26,32 0,54 0,17 31,48 0,66 0,19 28,99 
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è 
îòêëîíåíèÿ îò íîðìû…  50,5 0,43 0,84 42,0 0,44 1,05 38,6 0,56 1,45 42,3 0,48 1,14 

Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 23,9 0,53 2,20 20,7 0,52 2,49 20,7 0,39 1,9 21,5 0,44 2,03 
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ñòîÿíèåì; îò ÁÎÄ, êîòîðûìè çàáîëåâàþò ïðàêòè-
÷åñêè âñå äåòè äî ãîäà (è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
íåîäíîêðàòíî), óìèðàåò îäèí èç 10 òûñ. çàáîëåâ-
øèõ, îò ÁÑÊ – îäèí èç 39. Áîëåå 2% ìëàäåíöåâ
ïîäâåðãàþòñÿ âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì, èç ïîñòðà-
äàâøèõ ïîãèáàåò êàæäûé 48–50-é ðåáåíîê.

Â âîçðàñòå 1–4 ãîäà ëåòàëüíîñòü ñíèæàåòñÿ, è
âûæèâàåìîñòü çàáîëåâøèõ äåòåé ïî âñåì êëàñ-

ñàì áîëåçíåé ïîâûøàåòñÿ (òàáë. 6), êàê è â ñëå-
äóþùèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ, ãäå ðåãèñòðèðîâà-
ëèñü ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè è ïîâûøåíèå âûæè-
âàåìîñòè çàáîëåâøèõ äåòåé ïî âñåì êëàññàì áî-
ëåçíåé (òàáë. 7, 8).

Ìîæíî ïðîñëåäèòü çàáîëåâàåìîñòü, ñìåðò-
íîñòü è ëåòàëüíîñòü äåòåé ïðè ïåðåõîäå èç îäíîé
âîçðàñòíîé êàòåãîðèè â äðóãóþ: òàê, äåòè 1–4 ëåò

Òàáëèöà 6 

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü (íà 1000), ñìåðòíîñòü (íà 1000) è ëåòàëüíîñòü (â ïðîöåíòàõ)  
äåòåé 1–4 ëåò Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2005–2008 ãã. 

 
2005 2006 2007 2008 

Íàèìåíîâàíèå êëàññîâ è 
îòäåëüíûõ áîëåçíåé 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ  
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Âñåãî, â òîì ÷èñëå 2707,2 0,6 0,02 2715,6 0,53 0,02 2689,9 0,44 0,02 2660,6 0,37 0,01 
Íåêîòîðûå èíôåêöèîí-
íûå è ïàðàçèòàðíûå 
áîëåçíè 

122,0 0,04 0,03 124,6 0,03 0,02 118,8 0,03 0,02 104,9 0,02 0,02 

– êèøå÷íûå èíôåêöèè 13,0 0,003 0,02 12,9   11,7   13,5   
– ìåíèíãîêîêêîâàÿ èí-
ôåêöèÿ 0,27 0,02 7,14 0,22 0,01 6,49 0,24   0,14 0,01 3,77 

– ñåïòèöåìèÿ 0,01   0,01 0,003 50,0 0,003 0,01 400,00 0,01 0,003 50,0 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 5,70 0,04 0,79 5,13 0,03 0,5 5,38 0,06 1,04 5,62 0,03 0,58 
– çëîêà÷åñòâåííûå íîâî-
îáðàçîâàíèÿ 0,45 0,04 9,32 0,48 0,02 4,71 0,5 0,06 11,11 0,47 0,03 6,94 

Áîëåçíè êðîâè, êðîâå-
òâîðíûõ îðãàíîâ è îò-
äåëüíûå íàðóøåíèÿ, 
âîâëåêàþùèå èììóííûé 
ìåõàíèçì 

47,8   44,9 0,01 0,01 44,5 0,01 0,01 41,4 0,01 0,03 

Áîëåçíè ýíäîêðèííîé 
ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà 
ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ 
îáìåíà âåùåñòâ 

5,0 0,01 0,23 4,8 0,01 0,12 4,8 0,03 0,58 5,5 0,01 0,20 

Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà è ðàññòðîéñòâà 
ïîâåäåíèÿ 

21,0   20,1   21,4 0,003 0,01 20,8   

Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû 14,5 0,07 0,47 15,3 0,06 0,39 14,8 0,04 0,30 15,2 0,03 0,21 
Áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðè-
äàòî÷íîãî àïïàðàòà 69,3   64,5   64,7   67,8   

Áîëåçíè óõà è ñîñöåâèä-
íîãî îòðîñòêà 75,1 0,003 0,004 79,1   79,6   75,2   

ÁÑÊ 6,6 0,003 0,04 6,8 0,01 0,21 6,1 0,01 0,09 5,7   
ÁÎÄ 2012,0 0,003 0,0001 2028,3 0,01 0,001 2006,8 0,003 0,0001 2010,2 0,02 0,001 
–îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå 
èíôåêöèè âåðõíèõ äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé 

1780,4   1842,4 0,01 0,0005 1786,0   1770,9 0,01 0,00 

– ãðèïï 77,14   37,07   61,09   69,33 0,003 0,004 
– ïíåâìîíèÿ 15,75 0,003 0,02 15,74   19,88 0,003 0,01 20,28 0,01 0,03 
àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 3,83   3,74   3,80   3,75   

Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâà-
ðåíèÿ 64,7   62,1 0,003 0,005 60,0   56,0 0,01 0,01 

Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæ-
íîé êëåò÷àòêè 102,9   106,1   105,1   97,5   

Áîëåçíè êîñòíî-
ìûøå÷íîé ñèñòåìû è 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè 

8,3   8,4   8,5   7,4   

Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé 
ñèñòåìû 32,4   31,3 0,01 0,02 29,7 0,003 0,01 30,0 0,003 0,01 

ÂÏÐ 32,2 0,11 0,36 33,4 0,10 0,31 36,3 0,09 0,25 37,9 0,06 0,17 
– íåðâíîé ñèñòåìû 1,09 0,03 3,09 0,99 0,04 3,71 1,10 0,02 1,52 1,13 0,02 2,15 
– ñèñòåìû êðîâîîáðàùå-
íèÿ 13,46 0,03 0,21 14,29 0,03 0,22 16,40 0,04 0,24 17,84 0,01 0,08 

– îðãàíîâ äûõàíèÿ 0,08   0,10   0,10   0,08   
– îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 0,51 0,01 1,66 0,53 0,003 0,54 0,56 0,01 1,99 0,52 0,01 1,55 
– ìíîæåñòâåííûå âðîæ-
äåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ 
è õðîìîñîìíûå àíîìàëèè 

0,11 0,01 7,50 0,10 0,03 24,32 0,15 0,01 7,41 0,16 0,01 6,78 

– ñèíäðîì Äàóíà 0,41 0,03 6,21 0,38 0,01 2,22 0,38 0,01 2,21 0,41   
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è 
îòêëîíåíèÿ îò íîðìû…  25,5 0,02 0,07 23,2 0,01 0,06 24,2 0,01 0,06 20,2 0,01 0,07 

Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 62,3 0,24 0,38 57,6 0,25 0,44 59,1 0,16 0,28 59,2 0,15 0,26 
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â 2005 ã. – ýòî ïðàêòè÷åñêè äåòè 5–9 ëåò â 2008 ã.,
äåòè 5–9 ëåò â 2005 ã. – ýòî äåòè 10–14 ëåò â 2008 ã.
Âçðîñëåíèå äåòåé, íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ çàáîëå-
âàåìîñòü, ïîâûøàåò èõ âûæèâàåìîñòü â ñëó÷àå
çàáîëåâàíèé.

Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ïî ãðóïïàì çäîðîâüÿ
ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 5–7. Î÷åâèäíî ïîâîçðàñò-
íîå ñíèæåíèå óäåëüíîãî âåñà çäîðîâûõ è ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé è íàðàñòàíèå óäåëüíîãî
âåñà äåòåé, ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèìè çàáîëå-

Òàáëèöà 7 

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü (íà 1000), ñìåðòíîñòü (íà 1000) è ëåòàëüíîñòü (â ïðîöåíòàõ)  
äåòåé 5–9 ëåò Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2005–2008 ãã. 

 
2005 2006 2007 2008 

Íàèìåíîâàíèå êëàññîâ 
è îòäåëüíûõ áîëåçíåé 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáîëåâàå-

ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Âñåãî, â òîì ÷èñëå 1901,9 0,27 0,01 1893,7 0,24 0,01 1884,9 0,24 0,01 1978,2 0,21 0,01 
Íåêîòîðûå èíôåêöèîí-
íûå è ïàðàçèòàðíûå 
áîëåçíè 

107,5 0,01 0,01 105,4   104,2 0,01 0,01 87,9 0,004 0,01 

– êèøå÷íûå èíôåêöèè 2,81   2,88   3,05   2,94   
– ìåíèíãîêîêêîâàÿ 
èíôåêöèÿ 0,06 0,002 3,85 0,07   0,10 0,002 2,27 0,05   

– ñåïòèöåìèÿ             
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 3,29 0,03 0,86 3,51 0,04 1,19 3,68 0,01 0,36 3,81 0,02 0,46 
– çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ 0,80 0,03 3,54 0,81 0,04 5,16 0,86 0,01 1,54 0,92 0,02 1,92 

Áîëåçíè êðîâè, êðîâå-
òâîðíûõ îðãàíîâ, îò-
äåëüíûå íàðóøåíèÿ, 
âîâëåêàþùèå èììóí-
íûé ìåõàíèçì 

10,5   11,01 0,002 0,02 9,5   8,7 0,01 0,08 

Áîëåçíè ýíäîêðèííîé 
ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà 
ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ 
îáìåíà âåùåñòâ 

17,6 0,002 0,01 17,0   16,9 0,01 0,04 17,0 01 0,04 

– áåëêîâî-
ýíåðãåòè÷åñêàÿ íåäîñ-
òàòî÷íîñòü 

0,14   0,16   0,19   0,28   

– êèñòîçíûé ôèáðîç 
(ìóêîâèñöèäîç) 0,04   0,06   0,06   0,05 0,002 4,17 

Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà è ðàññòðîéñòâà 
ïîâåäåíèÿ 

51,3 0,002 0,004 58,8 0,002 0,004 58,9   58,4   

Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòå-
ìû 19,36 0,02 0,12 18,84 0,04 0,22 18,74 0,03 0,14 18,63 0,03 0,14 

Áîëåçíè ãëàçà è åãî 
ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà 93,5   82,1   1,1   88,8   

Áîëåçíè óõà è ñîñöå-
âèäíîãî îòðîñòêà 44,0   46,4   48,7   46,9   

ÁÑÊ 15,3   14,3 0,002 0,02 13,0 0,002 0,02 12,6 0,004 0,04 
ÁÎÄ 1196,3 0,004 0,0004 1208,2   1205,2 0,002 0,0002 1313,3 0,002 0,00 
– îñòðûå ðåñïèðàòîð-
íûå èíôåêöèè âåðõíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé 

978,8 0,002 0,0002 1037,1   1006,5   1089,8 0,002 0,0002 

ãðèïï 98,7   51,5   69,5   94,0   
ïíåâìîíèÿ 9,94   7,52   11,95   14,55   
àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 11,46 0,002 0,02 11,46   12,35   12,29   

Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùå-
âàðåíèÿ 85,2   79,2 0,002 0,003 73,9   75,9 0,002 0,003 

Áîëåçíè êîæè è ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêè 79,9   81,6   78,8   75,3   

Áîëåçíè êîñòíî-
ìûøå÷íîé ñèñòåìû è 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè 

22,1   20,8   21,2 0,002 0,01 21,1   

Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé 
ñèñòåìû 28,45   26,87   26,73   27,28   

ÂÏÐ 22,37 0,03 0,14 23,50 0,02 0,10 24,46 0,03 0,13 24,63 0,01 0,04 
– íåðâíîé ñèñòåìû 0,77 0,01 1,69 0,75 0,01 1,46 0,77 0,002 0,28 0,75 0,01 0,88 
– ñèñòåìû êðîâîîáðà-
ùåíèÿ 8,99 0,01 0,12 9,58 0,01 0,09 10,32 0,01 0,11 10,79   

– îðãàíîâ äûõàíèÿ 0,05   0,05   0,05   0,05   
– îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 0,53 0,002 0,41 0,47   0,46   0,43   
– ìíîæåñòâåííûå ïîðî-
êè ðàçâèòèÿ è õðîìî-
ñîìíûå àíîìàëèè 

0,07   0,07 0,002 3,33 0,06 0,004 7,41 0,10   

– ñèíäðîì Äàóíà 0,31 0,004 1,40 0,32   0,35   0,35 0,002 0,63 
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è 
îòêëîíåíèÿ îò íîðìû… 32,4 0,01 0,02 29,5   29,8 0,01 0,03 28,1 0,002 0,01 

Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 73,1 0,16 0,22 66,7 0,12 0,18 70,2 0,13 0,19 70,0 0,13 0,18 
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âàíèÿìè. Òàê, åñëè ñðåäè äîøêîëüíèêîâ è ïåð-
âîêëàññíèêîâ çäîðîâûì ÿâëÿåòñÿ êàæäûé òðåòèé
ðåáåíîê, òî ê 11 è 14 ãîäàì èõ óäåëüíûé âåñ ñíè-
æàåòñÿ, ñíèæàåòñÿ è óäåëüíûé âåñ ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ äåòåé (ðèñ. 6), ïðè ýòîì âîçðàñòàåò

óäåëüíûé âåñ ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèìè çàáî-
ëåâàíèÿìè (ðèñ. 7).

Åñëè ïðîâåñòè ïàðàëëåëè íà ïîñòñîâåòñêîì
ïðîñòðàíñòâå, òî çàáîëåâàåìîñòü äåòåé â ñîþç-
íîì ãîñóäàðñòâå – Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè – íå

Òàáëèöà 8 

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü (íà 1000), ñìåðòíîñòü (íà 1000) è ëåòàëüíîñòü (â ïðîöåíòàõ)  
äåòåé 10–14 ëåò Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2005–2008 ãã. 

 
2005 2006 2007 2008 

Íàèìåíîâàíèå êëàññîâ 
è îòäåëüíûõ áîëåçíåé 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáîëåâàå-

ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Âñåãî, â òîì ÷èñëå: 1734,9 0,23 0,01 1725,8 0,21 0,01 1726,5 0,27 0,02 1759,8 0,19 0,01 
Íåêîòîðûå èíôåêöèîí-
íûå è ïàðàçèòàðíûå 
áîëåçíè 

47,8 0,01 0,01 44,2 0,01 0,01 42,6 0,002 0,005 40,9 0,004 0,01 

– êèøå÷íûå èíôåêöèè 1,41   1,45   1,42   1,35   
– ìåíèíãîêîêêîâàÿ 
èíôåêöèÿ 0,04 0,002 4,55 0,04   0,02   0,01   

– ñåïòèöåìèÿ  0,002  0,002   0,002 0,002 100,0    
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 4,2 0,02 0,56 4,3 0,03 0,74 4,5 0,05 1,07 4,4 0,03 0,60 
– çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ 1,19 0,02 1,96 1,13 0,03 2,85 1,14 0,05 4,22 1,11 0,02 2,19 

Áîëåçíè êðîâè, êðîâå-
òâîðíûõ îðãàíîâ è 
îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, 
âîâëåêàþùèå èììóí-
íûé ìåõàíèçì 

5,0   4,7 0,002 0,04 4,4 0,01 0,13 4,4 0,004 0,09 

Áîëåçíè ýíäîêðèííîé 
ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà 
ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ 
îáìåíà âåùåñòâ 

50,2 0,003 0,01 49,2   48,5 0,002 0,004 49,0   

Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà è ðàññòðîéñòâà 
ïîâåäåíèÿ 

56,4   54,1 0,002 0,003 54,5   56,3   

Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòå-
ìû 38,8 0,04 0,10 42,0 0,02 0,05 37,8 0,04 0,10 36,6 0,03 0,07 

Áîëåçíè ãëàçà è åãî 
ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà 129,4   123,2   125,0   134,3   

Áîëåçíè óõà è ñîñöå-
âèäíîãî îòðîñòêà 24,7   25,5   26,3   26,1   

ÁÑÊ 29,6 0,01 0,04 28,6 0,01 0,03 28,5 0,01 0,02 26,2 0,002 0,01 
ÁÎÄ 885,0   902,8   904,3 0,002 0,0002 930,7   
– îñòðûå ðåñïèðàòîð-
íûå èíôåêöèè âåðõíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé 

688,4   741,1   730,3   748,1   

– ãðèïï 97,24   60,11   67,99   72,35   
– ïíåâìîíèÿ 7,32   4,30   8,58   11,17   
–àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 13,04   14,28   14,97   15,64   

Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùå-
âàðåíèÿ 148,2   139,0   131,9   134,7   

Áîëåçíè êîæè è ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêè 68,3   68,8   68,0   64,8   

Áîëåçíè êîñòíî-
ìûøå÷íîé ñèñòåìû è 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè  

52,5   51,8   54,5 0,002 0,004 55,9   

Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé 
ñèñòåìû 32,1   30,3 0,002 0,01 30,5   31,3 0,002 0,01 

Áåðåìåííîñòü, ðîäû è 
ïîñëåðîäîâîé ïåðèîä 0,02   0,02   0,02   0,07   

ÂÏÐ 19,8 0,01 0,06 20,6 0,01 0,03 20,9 0,01 0,06 20,8 0,01 0,05 
– íåðâíîé ñèñòåìû 0,54 0,002 0,31 0,61   0,58 0,002 0,33 0,61   
– ñèñòåìû êðîâîîáðà-
ùåíèÿ  7,24 0,01 0,14 7,65 0,004 0,05 8,01 0,01 0,10 8,43   

– îðãàíîâ äûõàíèÿ 0,03   0,03   0,03   0,05   
– îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ  0,66   0,61   0,56   0,51   
– ìíîæåñòâåííûå 
ïîðîêè ðàçâèòèÿ è 
õðîìîñîìíûå àíîìà-
ëèè 

0,04   0,05   0,06   0,07   

– ñèíäðîì Äàóíà 0,31   0,3   0,3   0,3 0,01 2,68 
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è 
îòêëîíåíèÿ îò íîðìû… 27,3 0,002 0,01 26,7 0,01 0,02 26,1 0,01 0,02 23,4 0,01 0,03 

Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 115,8 0,13 0,12 110,1 0,13 0,11 118,3 0,15 0,12 120,1 0,11 0,09 

 



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

38 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹2 2010

ìîæåò íåïîñðåäñòâåííî ñðàâíèâàòüñÿ ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè â Áåëàðóñè â ñèëó
ðàçëè÷íûõ òåððèòîðèàëüíûõ, êëèìàòè÷åñêèõ,
ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ è äðóãèõ ïàðàìåòðîâ.
Âìåñòå ñ òåì, â ïåðèîä 2001–2007 ãã. â öåëîì
ïî Ðîññèè çàáîëåâàåìîñòü äåòåé 0–14 ëåò [6]
ïî ñðàâíåíèþ ñ Áåëàðóñüþ áûëà âûøå ïî âñåì

êëàññàì áîëåçíåé, êðîìå áîëåçíåé îðãàíîâ äû-
õàíèÿ. Çàáîëåâàåìîñòü äåòåé 0–14 ëåò â áëèç-
êèõ ïî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì è êëèìàòè÷å-
ñêèì ïàðàìåòðàì ðåãèîíàõ Ðîññèè áûëà â ïî-
ñëåäíèå ãîäû áëèçêà ê òàêîâîé â Áåëàðóñè
(Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü, ã. Ìîñêâà) èëè ïðåâûøàëà
åå íà 20–30% (Áðÿíñêàÿ, Íîâãîðîäñêàÿ îáëàñ-

Òàáëèöà 9 

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü (íà 1000), ñìåðòíîñòü (íà 1000) è ëåòàëüíîñòü (â ïðîöåíòàõ)  
äåòåé 0–14 ëåò Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2005–2008 ãã. 

 
2005 2006 2007 2008 

Íàèìåíîâàíèå êëàññîâ è îò-
äåëüíûõ áîëåçíåé 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

Îáùàÿ 
çàáî-
ëåâàå-
ìîñòü 

Ñìåðò-
íîñòü 

Ëå-
òàëü-
íîñòü 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Âñåãî, â òîì ÷èñëå: 2032,82 0,73 0,04 2028,75 0,68 0,03 2023,23 0,66 0,03 2055,05 0,57 0,03 
Íåêîòîðûå èíôåêöèîííûå è 
ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè 83,90 0,04 0,04 83,16 0,03 0,03 81,37 0,03 0,04 72,77 0,02 0,03 
– êèøå÷íûå èíôåêöèè 5,95 0,001 0,02 6,05   5,71 0,001 0,01 6,41   
– ìåíèíãîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ 0,14 0,01 9,39 0,13 0,01 6,19 0,14 0,01 6,63 0,08 0,004 5,13 
– ñåïòèöåìèÿ 0,01 0,003 40,00 0,005 0,001 28,57 0,003 0,01 200,00 0,00 0,002 60,00 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 5,15 0,03 0,59 4,96 0,03 0,68 5,23 0,04 0,71 5,36 0,03 0,49 
– çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðà-
çîâàíèÿ 0,83 0,03 3,59 0,81 0,03 4,04 0,82 0,04 4,43 0,81 0,03 3,13 
Áîëåçíè êðîâè, êðîâåòâîðíûõ 
îðãàíîâ è îòäåëüíûå íàðóøå-
íèÿ, âîâëåêàþùèå èììóííûé 
ìåõàíèçì 22,11 0,00 0,01 21,92 0,005 0,02 21,58 0,01 0,03 20,88 0,01 0,05 
Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, 
ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ è íàðó-
øåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ 28,02 0,01 0,03 26,70 0,005 0,02 25,55 0,01 0,06 25,12 0,005 0,02 
– áåëêîâî-ýíåðãåòè÷åñêàÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòü 0,61   0,59   0,50 0,001 0,14 0,64   
– êèñòîçíûé ôèáðîç (ìóêîâèñ-
öèäîç) 0,06 0,003 4,71 0,06 0,003 4,82 0,06   0,06 0,002 3,57 
Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è 
ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ 43,20 0,001 0,002 43,99 0,001 0,003 43,86 0,001 0,002 43,60   

Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû 26,55 0,05 0,21 27,63 0,05 0,18 25,24 0,05 0,19 24,43 0,04 0,16 
Áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäàòî÷-
íîãî àïïàðàòà 100,14   91,82   90,92   96,65   
Áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî 
îòðîñòêà 43,29 0,001 0,002 45,57   47,01   45,52   
ÁÑÊ 18,20 0,01 0,08 17,20 0,01 0,08 16,16 0,005 0,03 14,73 0,01 0,04 
ÁÎÄ 1263,29 0,02 0,001 1285,70 0,02 0,001 1288,03 0,01 0,001 1335,5 0,02 0,001 
–îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå èí-
ôåêöèè âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ 
ïóòåé 1057,27 0,01 0,001 1119,45 0,005 0,0004 1099,95 0,003 0,0003 1131,6 0,004 0,0003 
– ãðèïï 88,03   48,56   62,84   74,29 0,003 0,004 
– ïíåâìîíèÿ 10,84 0,004 0,04 9,02 0,01 0,08 13,26 0,003 0,03 14,81 0,004 0,029 
–àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé ñòàòóñ 9,61 0,001 0,01 9,94   10,31   10,31   
Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 104,76 0,001 0,001 96,75 0,003 0,003 90,86 0,003 0,003 89,56 0,004 0,004 
Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé 
êëåò÷àòêè  81,54   82,81   81,54   77,39   
Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè 29,78   28,64   29,03 0,002 0,01 28,43   
Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû 30,27 0,001 0,004 28,66 0,002 0,01 28,24 0,001 0,002 28,65 0,002 0,01 
Áåðåìåííîñòü, ðîäû è ïîñëå-
ðîäîâîé ïåðèîä 0,01   0,01   0,01   0,02   
Îòäåëüíûå ñîñòîÿíèÿ, âîçíè-
êàþùèå â ïåðèíàòàëüíîì 
ïåðèîäå 12,52 0,18 1,43 10,71 0,18 1,66 11,23 0,17 1,48 10,86 0,14 1,29 
ÂÏÐ 25,74 0,16 0,62 26,73 0,14 0,52 28,24 0,12 0,43 29,14 0,11 0,37 
– íåðâíîé ñèñòåìû 0,80 0,02 3,01 0,79 0,02 1,98 0,83 0,01 1,09 0,86 0,01 1,56 
– ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ 9,98 0,05 0,51 10,77 0,05 0,48 11,94 0,05 0,39 13,0 0,03 0,22 
– îðãàíîâ äûõàíèÿ 0,06 0,002 3,16 0,06 0,004 6,90 0,06 0,001 2,20 0,07 0,004 5,05 
– îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 0,60 0,01 1,79 0,57 0,01 1,79 0,55 0,01 1,53 0,52 0,01 1,49 
– ìíîæåñòâåííûå ïîðîêè 
ðàçâèòèÿ è õðîìîñîìíûå 
àíîìàëèè 0,60 0,03 5,50 0,57 0,04 6,21 0,61 0,02 4,04 0,69 0,03 3,68 
– ñèíäðîì Äàóíà 0,35 0,02 5,97 0,35 0,01 3,55 0,35 0,01 3,94 0,37 0,02 4,75 
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è îòêëî-
íåíèÿ îò íîðìû… 29,79 0,03 0,11 27,69 0,03 0,12 27,67 0,05 0,17 25,47 0,04 0,17 
Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 84,58 0,19 0,22 78,10 0,18 0,23 81,45 0,16 0,20 80,92 0,15 0,19 
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òè, ã. Ñàíêò–Ïåòåðáóðã) [6–8].
Îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ ó äåòåé (îñò-

ðîòà çðåíèÿ, ñëóõà, äåôåêò ðå÷è, ñêîëèîç, íàðó-
øåíèå îñàíêè), âûÿâëÿåìûå ïðè îñìîòðàõ, ïî äàí-
íûì çà 2008 ã. ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 10. Â êàæäîé
âîçðàñòíîé ãðóïïå ðåãèñòðèðóþòñÿ âñå ïðîáëåìû,
âûðàæåííûå ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñòó. Âçðîñëåíèå
äåòåé ïîâûøàåò ÷àñòîòó âûÿâëåíèÿ íàðóøåíèé –
ê 14 ãîäàì ïî÷òè êàæäûé ïÿòûé ðåáåíîê èìååò
ïðîáëåìû ñî çðåíèåì, 5% äåòåé ñòðàäàþò ñêîëè-

îçîì è 14% – íàðóøåíèåì îñàíêè. Çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòîòà íàðóøåíèé çäîðîâüÿ ó äåòåé ïðåäîïðåäå-
ëÿåò íåîáõîäèìîñòü ïðåäîñòàâëåíèÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèõ îáúåìîâ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïðè ñîõðàíåíèè è ïîâûøåíèè åå äîñòóï-
íîñòè íàñåëåíèþ ñòðàíû âíå çàâèñèìîñòè îò ìåñ-
òà ïðîæèâàíèÿ.

Îáîáùàÿ ïðèâåäåííûå äàííûå, ìîæíî óòâåð-
æäàòü, ÷òî îíè äàþò îñíîâàíèÿ äëÿ ðåêîìåíäàöèé
ïî îöåíêå ïîâîçðàñòíîé çàáîëåâàåìîñòè äåòåé íà
óðîâíå êàæäîé äåòñêîé ïîëèêëèíèêè, ðàéîíà, ãî-
ðîäà, îáëàñòè ñ öåëüþ äàëüíåéøåãî ëîãè÷åñêîãî
àíàëèçà è ôîðìèðîâàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëè-
òèêè â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé. Â îñíîâó
òåîðåòè÷åñêîãî ðàññìîòðåíèÿ ïðîáëåìû ìîæåò
áûòü ïîëîæåíî èäåàëèçèðîâàííîå äîïóùåíèå îá
àáñîëþòíîé çàâèñèìîñòè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà è ñî-
ñòîÿíèÿ åãî çäîðîâüÿ îò óñëîâèé è ôàêòîðîâ âíåø-
íåé ñðåäû.

Ìîíèòîðèíã ïîâîçðàñòíîé çàáîëåâàåìîñòè è
ñìåðòíîñòè, à òàêæå ëåòàëüíîñòè îò áîëåçíåé îò-
äåëüíûõ êëàññîâ è íàèáîëåå çíà÷èìûõ áîëåçíåé,

Òàáëèöà 10 

Îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ ó äåòåé, âûÿâëåííûå ïðè îñìîòðàõ (2008 ã.) 
Âûÿâëåíî ïðè îñìîòðàõ äåòåé (‰) 

ñ ïîíèæåíèåì îñòðîòû 
çðåíèÿ ñëóõà ñ äåôåêòîì ðå÷è ñî ñêîëèîçîì ñ íàðóøåíèåì 

îñàíêè Íàèìåíîâàíèå 
ïîêàçàòåëÿ 

âñåãî 
èç íèõ 
âïåð-
âûå  

âñåãî 
èç íèõ 
âïåð-
âûå  

âñåãî èç íèõ 
âïåðâûå  âñåãî 

èç íèõ 
âïåð-
âûå  

âñåãî 
èç íèõ 
âïåð-
âûå  

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Âñåãî äåòåé 0–14 ëåò 82,0 18,3 2,0 0,4 43,0 15,2 14,3 4,6 62,3 15,8 
â òîì ÷èñëå:           
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà 23,6 7,3 1,3 0,4 72,6 31,4 0,9 0,4 12,6 5,8 
â âîçðàñòå 6 ëåò 71,1 22,9 2,6 0,6 101,4 27,7 7,5 3,1 69,4 28,8 
â âîçðàñòå 11 ëåò 164,0 33,4 2,4 0,2 11,7 0,7 30,5 9,0 128,8 33,8 
â âîçðàñòå 14 ëåò 195,7 30,5 2,6 0,2 6,6 0,3 49,2 10,5 138,0 27,8 

 

Ðèñ. 5. Ïîâîçðàñòíàÿ äèíàìèêà óäåëüíîãî âåñà
(â ïðîöåíòàõ) äåòåé ñ I ãðóïïîé çäîðîâüÿ

çà ïåðèîä 2005–2008 ãã.
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Ðèñ. 6. Ïîâîçðàñòíàÿ äèíàìèêà óäåëüíîãî âåñà
(â ïðîöåíòàõ) äåòåé ñ II ãðóïïîé çäîðîâüÿ

çà ïåðèîä 2005–2008 ãã.
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Ðèñ. 7. Ïîâîçðàñòíàÿ äèíàìèêà óäåëüíîãî âåñà
(â ïðîöåíòàõ) äåòåé ñ III è IV ãðóïïàìè çäîðîâüÿ

çà ïåðèîä 2005–2008 ãã.
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ôîðìèðóþùèõ â ïîñëåäóþùåì çäîðîâüå ìîëî-
äîãî ïîêîëåíèÿ, à çàòåì è òðóäîñïîñîáíîãî íàñå-
ëåíèÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, äîëæåí áûòü âîçâåäåí
â ðàíã îáÿçàòåëüíîé àíàëèòè÷åñêîé ðàáîòû íà âñåõ
óðîâíÿõ îò îòäåëüíîãî ïåäèàòðè÷åñêîãî ó÷àñòêà
äî ðåãèîíàëüíîãî.

Â âîïðîñàõ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íàñå-
ëåíèÿ è ñíèæåíèÿ âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíî-
ñòè, èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòíîñòè ïàöèåíòû äîëæ-
íû ïîëó÷àòü íåîáõîäèìîå ëå÷åíèå íåçàâèñèìî îò
ñâîåãî ìàòåðèàëüíî-èìóùåñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ,
÷òî äîëæíî ãàðàíòèðîâàòüñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì
óðîâíå. Ñîïîñòàâëåíèå äèíàìèêè çàáîëåâàåìîñ-
òè, ñìåðòíîñòè è ëåòàëüíîñòè ïî îñíîâíûì êëàñ-
ñàì è íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì çàáîëåâàíèé ïî-
çâîëÿåò ñîñòàâèòü îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î òåíäåí-
öèÿõ â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ðåãèî-
íàëüíûõ îñîáåííîñòÿõ â åå îðãàíèçàöèè.

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ìîãóò ñëóæèòü îñíî-
âàíèåì ôîðìèðîâàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè
â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé, ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì.
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MORBIDITY OF CHILDREN AS AN
INDICATOR OF PROBLEMS IN THE SOCIETY

S.I.Antipova, I.I.Savina

Age-specific morbidity rates among children aged
under 1 year, 1-4 years, 5-9 years, 10-14 years were
analyzed for the period 2005-2008 throughout Belarus.
High risk classes of diseases were determined for each
age group of children. Age-specific rates of morbidity,
mortality and lethality from individual classes and
diseases were compared. It made possible to form a
general idea about trends in rendering medical care.
The age-related decrease of the proportion of healthy
children and practically healthy children, the increase
of the proportion of children with chronic diseases is
an obvious fact. The number of morbid events per
one case of death is an indicator which is sensitive to
differences in the degree of the link of out-patient
services to both total mortality and lethality as regards
separate diseases. It allows analyzing regional
peculiarities in rendering medical care to the population.
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