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ORGANIZATION OF MEDICAL CARE
RENDERING TO PATIENTS WITH DISEASES
OF THE CIRCULATORY SYSTEM IN THE
REPUBLIC OF BELARUS

A.G. Mrochek, S.A.Duben, A.V. Patseev,  F.F.
Ermolkevich

The structure, staffing, material and technical
base, as well as main indicators of the work of the
cardiological service in the Republic of Belarus were
described.  Tendencies in morbidity and mortality of
the population of the Republic of Belarus from
diseases of the circulatory system were reflected.
Current major tasks of the cardiology and
cardiosurgery service were formulated.
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Êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû â ðåñïóáëèêå íàïðàâëåíà íà óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì ïî îñíîâíûì ÷åòûðåì íîçî-
ëîãè÷åñêèì ôîðìàì çàáîëåâàíèé – õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êîðîíàðíîé áîëåçíè, ïðèîáðåòåííûõ è
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ è ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Îïèñàíû äîñòèæåíèÿ áåëîðóññêîé êàðäèîõè-
ðóðãèè, â òîì ÷èñëå ïðè èñïîëüçîâàíèè îòå÷åñòâåííûõ ðàçðàáîòîê. Îòìå÷åíî, ÷òî â êàæäîì ðàç-
äåëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ðåøàþòñÿ êîíêðåòíûå çàäà-
÷è ñ ó÷åòîì ðàçðàáîòêè è ïðèìåíåíèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé, íàïðàâëåííûõ íà ìèíèìèçàöèþ õèðóðãè-
÷åñêîé òðàâìû, óëó÷øåíèå íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, ñîêðàùåíèå ñðî-
êîâ, ðàñõîäîâ íà âûïîëíåíèå îïåðàöèé.

Ïðîãðåññ â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå â ïîñëåä-
íèå äåñÿòèëåòèÿ íàãëÿäíî ïðîÿâèëñÿ â ñòðåìèòåëü-
íîì ðàçâèòèè êàðäèîõèðóðãèè. Ýòîò ïðîöåññ ïî-
ñòîÿííî ñòèìóëèðîâàëñÿ ïîÿâëåíèåì íîâûõ ðàç-
ðàáîòîê â îáëàñòè ôàðìàêîëîãèè, õèìèè ïîëèìå-
ðîâ, ôèçèêè, ýëåêòðîíèêè è èõ âíåäðåíèåì â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó, à òàêæå ôóíäàìåíòàëüíûìè
èññëåäîâàíèÿìè ôèçèîëîãèè ñèñòåìû êðîâîîáðà-
ùåíèÿ. Êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé

ñëóæáû â ðåñïóáëèêå íàïðàâëåíà íà óâåëè÷åíèå
êîëè÷åñòâà è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ õèðóð-
ãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì ïî îñíîâíûì ÷åòûðåì
íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì çàáîëåâàíèé – õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå êîðîíàðíîé áîëåçíè, ïðèîáðåòåí-
íûõ è âðîæäåííûõ ïîðîêîâ è ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè.

Ïî äàííûì Åâðîïåéñêîãî Èíñòèòóòà ñåðäöà, â
òå÷åíèå ãîäà íà 1 ìèëëèîí íàñåëåíèÿ íåîáõîäèìî
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âûïîëíÿòü 3000 êîðîíàðîãðàôèé, 1000 àíãèîïëà-
ñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð è 1000 îïåðàöèé íà îòêðû-
òîì ñåðäöå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ê ýòîìó óðîâíþ
ïðèáëèçèëèñü íàèáîëåå ðàçâèòûå ñòðàíû Çàïàä-
íîé Åâðîïû (â Åâðîïå, â ñðåäíåì, íà 1 ìèëëèîí
íàñåëåíèÿ â ãîä áûëî âûïîëíåíî 710 îïåðàöèé),
à Áåëüãèÿ ïåðåøàãíóëà ýòîò ðóáåæ. Â ÑØÀ â òå-
÷åíèå ãîäà íà 1 ìèëëèîí íàñåëåíèÿ âûïîëíÿåòñÿ
1950 îïåðàöèé. Â òî æå âðåìÿ, ñòðàíû áûâøåãî
ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ëàãåðÿ, â òîì ÷èñëå è Ðîññèÿ,
îñòàëèñü äàëåêî ïîçàäè, çà èñêëþ÷åíèåì ïðèáàë-
òèéñêèõ ãîñóäàðñòâ, ãäå âûïîëíÿåòñÿ îò 300 äî
600 îïåðàöèé. Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü äî 2006 ã.
âûïîëíÿëîñü 140 îïåðàöèé ñ èñêóññòâåííûì êðî-
âîîáðàùåíèåì (ÈÊ) íà 1 ìèëëèîí íàñåëåíèÿ â
ãîä, â Ðîññèè – 130.

Äëÿ óâåëè÷åíèÿ äîñòóïíîñòè êàðäèîõèðóðãè-
÷åñêîé ïîìîùè â ðàìêàõ âûïîëíåíèÿ Íàöèîíàëü-
íîé ïðîãðàììû äåìîãðàôè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2006–2010 ãã. âî âñåõ îá-
ëàñòÿõ áûëà ñîçäàíà ìàòåðèàëüíàÿ áàçà äëÿ îòêðû-
òèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé, íà áàçå Áåë-
ÌÀÏÎ îñóùåñòâëåíà ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ.
Ýòî ïîçâîëèëî ñ 2009 ã. ïðîâîäèòü îïåðàöèè íà
ñåðäöå âî âñåõ ðåãèîíàõ Áåëàðóñè. Â 2010 ã. âçðîñ-
ëûì ïàöèåíòàì áóäåò âûïîëíåíî 2000 îïåðàöèé
íà îòêðûòîì ñåðäöå, áîëåå 2000 èìïëàíòàöèé ÝÊÑ
è 1500 ñòåíòèðîâàíèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ïðè
ýòîì â ðåãèîíàõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ
40% îïåðàöèé íà ñåðäöå, 85% èìïëàíòàöèé ÝÊÑ
è 76% ñòåíòèðîâàíèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Âðåìÿ
îæèäàíèÿ ïàöèåíòàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ñîêðàùåíî ñ 16 ìåñÿöåâ â 2005 ã. äî 8 ìåñÿöåâ â
2010 ã.

Îêàçàíèå äåòñêîé êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìî-
ùè â ñòðàíå íàõîäèòñÿ íà äîñòàòî÷íî âûñîêîì
óðîâíå êàê ïî êîëè÷åñòâó, òàê è ïî êà÷åñòâó âû-
ïîëíÿåìûõ îïåðàöèé. Â 2009 ã. ïðîâåäåíî 460
îïåðàöèé íà îòêðûòîì ñåðäöå è áîëåå 200 ýíäî-
âàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð. Äåòñêîìó íàñåëåíèþ âû-
ïîëíÿþòñÿ âñå âèäû îïåðàòèâíûõ ïîñîáèé, çà èñ-
êëþ÷åíèåì òðàíñïëàíòàöèè ñåðäöà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìàòåðèàëüíàÿ áàçà êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé ïîçâîëÿåò âû-
ïîëíèòü â 1,5 ðàçà áîëüøåå êîëè÷åñòâî êîðîíà-
ðîãðàôèé (6000 â 2010 ã.). Âìåñòå ñ òåì, âîçìîæ-
íîñòè èíòðàêîðîíàðíîé äèàãíîñòèêè çíà÷èòåëüíî
îïåðåæàþò ðåàëüíóþ âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà (àîðòîêîðîíàðíîå
øóíòèðîâàíèå è ñòåíòèðîâàíèå), ÷òî òðåáóåò äàëü-
íåéøåãî íàðàùèâàíèÿ êàê ìàòåðèàëüíîé áàçû êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé, òàê è ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ çàêóïêè ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ. Â
2010 ã. çàïëàíèðîâàíî çàâåðøåíèå ñòðîèòåëüñòâà

Ãðîäíåíñêîãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà è
îïåðàöèîííî-ðåàíèìàöèîííîãî áëîêà Ãîìåëüñêîãî
êàðäèîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà ñ íàèáîëåå ñîâðå-
ìåííîé ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçîé. Â ïåð-
ñïåêòèâå ñîçäàíèå ñîâðåìåííîãî îïåðàöèîííî-ðå-
àíèìàöèîííîãî áëîêà äëÿ êàðäèîõèðóðãèè â Âè-
òåáñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöå.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÈÁÑ. Íàèáîëåå èçâå-
ñòíàÿ è øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííàÿ â ìèðå îïåðà-
öèÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ) ïðè-
ìåíÿåòñÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñ 1982 ã. Ïîêà-
çàíèÿ ê íåé è òåõíèêà âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî õîðîøî îòðàáîòàíû.
Ïîýòîìó ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ ñ ñîõðàíåííîé
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ìèîêàðäà íå ïðå-
âûøàåò 1,7%. Ñòàáèëüíîñòü ðåçóëüòàòîâ â îòäà-
ëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâëÿåò:
â òå÷åíèå 5 ëåò – 95%, 10 – 89%, 15 – 74% è 20
ëåò – 50%. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ àîðòîêîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî 85–90% áîëüíûõ
ïîñëå îïåðàöèè íàõîäÿòñÿ â 0–1 ôóíêöèîíàëüíîì
êëàññå NYHA ñ 0–1 ôóíêöèîíàëüíûì êëàññîì ñòå-
íîêàðäèè, ïðàêòè÷åñêè íå èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì
âàçîàêòèâíûå ïðåïàðàòû.

Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
àóòîâåíà êàê ïëàñòè÷åñêèé ìàòåðèàë íåäîëãîâå÷-
íà. Ê äåñÿòîìó ãîäó ïîñëå îïåðàöèè îñòàþòñÿ
ïðîõîäèìûìè 63–66% àóòîâåíîçíûõ øóíòîâ. Êðî-
ìå òîãî, íå ó âñåõ áîëüíûõ âîçìîæíî èñïîëüçî-
âàíèå àóòîâåíîçíîãî ìàòåðèàëà, îñîáåííî ïðè
âûïîëíåíèè ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Óêàçàííîå
îáñòîÿòåëüñòâî çàñòàâèëî îáðàòèòü âíèìàíèå íà
àðòåðèàëüíûå ãðàôòû. Èñïîëüçîâàíèå àóòîàðòåðèé,
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíî òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ ñïå-
öèàëüíîé òåõíèêè è óâåëè÷èâàåò äëèòåëüíîñòü
îïåðàöèè, ïåðñïåêòèâíî, òàê êàê ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü èõ íîðìàëüíîé ôóíêöèè çíà÷èòåëüíî äîëü-
øå, ÷åì àóòîâåí. Ïåðåä êàðäèîõèðóðãàìè Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü â áëèæàéøåå âðåìÿ ñòîèò çàäà÷à
óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà òàêèõ îïåðàöèé.

Âûñîêàÿ ñòîèìîñòü îïåðàöèé, îáóñëîâëåííàÿ
èñïîëüçîâàíèåì èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
è äëèòåëüíîñòüþ ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà, ïðè-
âåëà ê íåîáõîäèìîñòè ðàçðàáîòêè ìåòîäà ìèíè-
èíâàçèâíîé êîðîíàðíîé õèðóðãèè. Ýòî, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ñòåíòèðîâàíèå è ÀÊØ èç ìèíèäîñòóïà
íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, à òàêæå êîìáèíàöèÿ ýòèõ
ìåòîäîâ – ãèáðèäíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ. Òàêîé
ïîäõîä ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü îïåðà-
öèîííóþ òðàâìó, îòêàçàòüñÿ îò ÈÊ, óìåíüøèòü
äëèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè è, â êîíå÷íîì èòî-
ãå, ñîêðàòèòü çàòðàòû íà ëå÷åíèå.

Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ êîðîíàðíîé ïàòîëî-
ãèè ó ïàöèåíòîâ ñ äèôôóçíûì àòåðîñêëåðîòè÷å-
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ñêèì êàðäèîñêëåðîçîì è ñíèæåíèåì ñîêðàòèòåëü-
íîé ôóíêöèè ìèîêàðäà, à òàêæå õèðóðãèÿ îñëîæ-
íåíèé èíôàðêòà ìèîêàðäà (äåôåêò ìåææåëóäî÷-
êîâîé ïåðåãîðîäêè, íåäîñòàòî÷íîñòü ìèòðàëüíî-
ãî êëàïàíà, àíåâðèçìà ëåâîãî æåëóäî÷êà) ÿâëÿ-
þòñÿ íàèáîëåå ñëîæíûìè ïðîáëåìàìè â ìèðîâîé
êàðäèîõèðóðãèè. Îäíàêî îïûò, íàêîïëåííûé â
îáëàñòè êàðäèîïðîòåêöèè, âñïîìîãàòåëüíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ è ìåäèêàìåíòîçíîé ïîääåðæêè, äàåò
âîçìîæíîñòü óñïåøíî îïåðèðîâàòü áîëüíûõ ñ òà-
êîé ñëîæíîé ïàòîëîãèåé.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðèîáðåòåííûõ ïî-
ðîêîâ ñåðäöà. Â Áåëàðóñè íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 45
òûñ. áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ðåâìàòèçìà.
Òàêàÿ ñèòóàöèÿ ïîòðåáîâàëà íà íà÷àëüíîì ýòàïå
ðàçâèâàòü â ïåðâóþ î÷åðåäü èìåííî ýòî íàïðàâ-
ëåíèå êàðäèîõèðóðãèè. Ïåðâûå îïåðàöèè íà êëà-
ïàííîì àïïàðàòå ñåðäöà áûëè âûïîëíåíû â
1960-å ãã., à ïðîòåçèðîâàíèå êëàïàíîâ – â ñåðåäè-
íå 1970-õ ãã. Â 1991 ã. ÁåëÍÈÈ êàðäèîëîãèè ñî-
âìåñòíî ñ êîíöåðíîì "ÏËÀÍÀÐ"" áûëè ðàçðàáî-
òàíû è âíåäðåíû â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìåõà-
íè÷åñêèå ïðîòåçû, íå óñòóïàþùèå ïî ñâîèì ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì ëó÷øèì ìèðî-
âûì àíàëîãàì. Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ïðî-
òåçîâ ïîçâîëèëî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ïðè õèðóð-
ãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêîâ ñåðäöà äî 2,9% è
âûéòè íà åâðîïåéñêèé óðîâåíü ïî ýòîìó ïîêàçà-
òåëþ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü
âûïîëíÿþòñÿ îïåðàöèè íà êëàïàííîì àïïàðàòå
ëþáîé ñëîæíîñòè.

Äëèòåëüíûé ìèðîâîé è ñîáñòâåííûé îïûò ïðè-
ìåíåíèÿ èñêóññòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà ïîêàçàë,
÷òî, íåñìîòðÿ íà èõ íàäåæíîñòü è äîëãîâå÷íîñòü,
ó áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ ñïåöèôè÷åñêèå êëàïàí-
çàâèñèìûå îñëîæíåíèÿ (òðîìáîýìáîëèè, ïðîòåç-
íûé ýíäîêàðäèò è äð.), êîòîðûå óõóäøàþò êà÷å-
ñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå ýòîãî íàïðàâëåíèÿ â êàðäèîõèðóð-
ãèè ñâÿçàíî êàê ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì äèçàéíà
îòå÷åñòâåííûõ ïðîòåçîâ, òàê è ñ ðàçâèòèåì ðåêîí-
ñòðóêòèâíûõ, êëàïàíñáåðåãàþùèõ îïåðàöèé, äëÿ
âûïîëíåíèÿ êîòîðûõ òàêæå ðàçðàáîòàíû ðàçëè÷-
íûå êîíñòðóêöèè îòå÷åñòâåííûõ îïîðíûõ êîëåö
äëÿ âàëüâóëîïëàñòèêè.

Îäíà èç ñëîæíûõ ïðîáëåì â õèðóðãèè ïðèîá-
ðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà – îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå
èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà, ðîñò êîòîðîãî íàáëþ-
äàåòñÿ åæåãîäíî. Íàêîïëåíèå è àíàëèç îïûòà ëå-
÷åíèÿ èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà äàëè âîçìîæ-
íîñòü ñôîðìóëèðîâàòü îñíîâíûå åãî ïðèíöèïû:
àãðåññèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà, ðàäèêàëüíîå
óäàëåíèå ïîðàæåííûõ òêàíåé è èñïîëüçîâàíèå

áèîëîãè÷åñêîãî ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà äëÿ çà-
êðûòèÿ âîçíèêàþùèõ ïðè ýòîì äåôåêòîâ, ïðèìå-
íåíèå áîëüøèõ äîç èíãèáèòîðîâ ïðîòåîëèòè÷åñêèõ
ôåðìåíòîâ è ò.ä. Òàêîé ïîäõîä îáåñïå÷èë ñíèæå-
íèå ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè äî 4,7%, íî íå ïðè-
âåë ê óñòðàíåíèþ îòíîñèòåëüíî âûñîêîé ÷àñòîòû
ðåöèäèâîâ èíôåêöèè â âèäå ïðîòåçíîãî ýíäîêàð-
äèòà. Ïîýòîìó óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ ýíäîêàðäèòà ñâÿçàíî ñ ðåøåíèåì
ïðîáëåìû èñïîëüçîâàíèÿ æèâûõ êëàïàíñîäåðæà-
ùèõ àëëîãðàôòîâ.

Íàêîïëåíèå ñîáñòâåííîãî îïûòà èñïîëüçîâà-
íèÿ áèîïðîòåçîâ äàëî âîçìîæíîñòü îöåíèòü ñèëü-
íûå è ñëàáûå ñòîðîíû àëëî- è êñåíîìàòåðèàëîâ.
Íàðÿäó ñ ïðåèìóùåñòâàìè (õîðîøèå ãåìîäèíàìè-
÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè, òðîìáîðåçèñòåíòíîñòü,
óñòîé÷èâîñòü ê èíôåêöèè), îíè îáëàäàþò îäíèì
ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì – íåäîëãîâå÷íîñòüþ,
îáóñëîâëåííîé äåãåíåðàöèåé íåæèçíåñïîñîáíîé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Ýòî
ïðèâåëî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ê îòêàçó îò ïðèìåíå-
íèÿ áèîïðîòåçîâ ó ïàöèåíòîâ ñðåäíåãî (äî 65 ëåò)
âîçðàñòà, ñ äðóãîé – ê ïîèñêó ìåòîäîâ, ñïîñîá-
íûõ ðåàëèçîâàòü èñïîëüçîâàíèå àëëîãðàôòîâ íå
êàê ïðîòåçîâ, à êàê æèçíåñïîñîáíûõ êëàïàíîâ èëè
ñîñóäîâ. Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â ðåñïóáëè-
êå íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ áàíêà êðèî-
êîíñåðâèðîâàííûõ àëëî- è êñåíîãðàôòîâ ñ ïî-
ñëåäóþùèì èñïîëüçîâàíèåì èõ â êëèíèêå.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå àíåâðèçì ãðóäíîé àîð-
òû – îäèí èç äðàìàòè÷íûõ ðàçäåëîâ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè. Íàèáîëåå ñëîæíûìè ïðîá-
ëåìàìè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþòñÿ çàùèòà
ìèîêàðäà è ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè îïåðàöèÿõ íà
âîñõîäÿùåé äóãå àîðòû, à òàêæå ïðîôèëàêòèêà
èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ êðîâîòå÷åíèé. Ãîñ-
ïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 8%. Àíàëèç íå-
ïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðà-
öèé ïîêàçûâàåò, ÷òî ïîÿâëåíèå â õèðóðãè÷åñêîé
ïðàêòèêå íèçêîïîðèñòûõ ïðîòåçîâ, èñïîëüçîâàíèå
ìåäèöèíñêîãî ôåòðà, ñèñòåì "cell-saver" ïîçâîëè-
ëè âíåäðèòü îïåðàöèþ ïðÿìîé èìïëàíòàöèè êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé â êîíäóèò, êîòîðàÿ, îáëàäàÿ äî-
ñòàòî÷íîé òåõíè÷åñêîé ïðîñòîòîé, ÿâëÿåòñÿ íàäåæ-
íîé ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâîâ.

Íàèáîëåå ñëîæíîé ïðîáëåìîé îñòàåòñÿ òàêòè-
êà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàññëàèâàþùèõ àíåâ-
ðèçì àîðòû. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñòðåìëåíèå ê ðà-
äèêàëüíîé îïåðàöèè îñíîâàíî íà èñïîëüçîâàíèè
íàäåæíûõ ìåòîäèê çàùèòû ìèîêàðäà è ìîçãà, ñ
äðóãîé – ðàñøèðåíèå îáúåìà îïåðàöèè çíà÷èòåëü-
íî ïîâûøàåò ðèñê ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì, â ïîñëåäíèå ãîäû â Ðåñïóáëèêå Áåëà-
ðóñü ïðè äàííîé ïàòîëîãèè èñïîëüçóåòñÿ ãèáðèä-
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íûé ìåòîä, ñî÷åòàþùèé â ñåáå âûïîëíåíèå ïðî-
òåçèðîâàíèÿ âîñõîäÿùåé äóãè àîðòû ñ ðåèìïëàí-
òàöèåé íàòèâíîãî àîðòàëüíîãî êëàïàíà ñ îäíîâðå-
ìåííîé èìïëàíòàöèåé ñòåíòãðàôòà â íèñõîäÿùóþ
àîðòó.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íàðóøåíèé ðèòìà
ñåðäöà. Åæåãîäíî â íàøåé ñòðàíå íà 1 ìèëëèîí
íàñåëåíèÿ ïðîâîäèòñÿ áîëåå 200 ïåðâè÷íûõ èì-
ïëàíòàöèé ñèñòåì ÝÊÑ ðàçëè÷íîé êîíñòðóêöèè.
Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü – 0,1%. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñîâåðøåííî îïðåäåëåííîé ÿâëÿåòñÿ òàêòè-
êà ëå÷åíèÿ ëèøü ïðè ñîñòîÿíèÿõ, õàðàêòåðèçóþ-
ùèõñÿ ñèíêîïàëüíûìè ïðèñòóïàìè èëè ïðè íàëè-
÷èè ó áîëüíîãî òðèôàñöèêóëÿðíîé áëîêàäû. Ðàç-
âèòèå ìåòîäîâ ýëåêòðîôèçèîëîãèè ïîçâîëÿåò ïîä-
ðîáíî èññëåäîâàòü ñîñòîÿíèå âñåé ïðîâîäÿùåé
ñèñòåìû ñåðäöà. Ïðè òàêîì ïîäõîäå ìîæíî î÷åíü
òî÷íî ëîêàëèçîâàòü óðîâåíü ïîðàæåíèÿ ïðîâåäå-
íèÿ ïî ìèîêàðäó è ïðàâèëüíî âûáðàòü òàêòèêó õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, îñîáåííî ïðè ðàçëè÷íûõ
ôîðìàõ òàõèêàðäèé.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå òàõèàðèòìèé áûëî íà-
÷àòî ñ ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðî-, à çàòåì êðèîäåñòðóê-
öèè àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî ñîåäèíåíèÿ. Îäíàêî
òîëüêî ïîñëå âíåäðåíèÿ êîìïüþòåðíîé ñèñòåìû
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èçìåðåíèé ñòàëî âîç-
ìîæíî ïóòåì ýíäîêàðäèàëüíîãî êàðòèðîâàíèÿ òî÷-
íî ëîêàëèçîâàòü äîïîëíèòåëüíûå ïðîâîäÿùèå ïóòè
è ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè
ïðîâîäèòü èõ òî÷íîå ðàçðóøåíèå, íå âûçûâàÿ ïîë-
íîé ïîïåðå÷íîé áëîêàäû ñåðäöà. Ãîñïèòàëüíîé
ëåòàëüíîñòè ïðè ïðîâåäåíèè ïðîöåäóð íå îòìå÷å-
íî, îäíàêî ðåöèäèâû òàõèêàðäèè âûÿâëåíû ó 10-
15% áîëüíûõ.

Ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè â îáëàñòè ëå-
÷åíèÿ íàðóøåíèé ðèòìà ÿâëÿþòñÿ ïðîäîëæåíèå
ðàçðàáîòêè íåòðàâìàòè÷íûõ, âûñîêîýôôåêòèâíûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ òàõèàðèòìèé, à òàêæå âíåäðåíèå
â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ôèçèîëîãè÷åñêèõ ýëåê-
òðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè. Çàñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
(ÑÍ) ñòàëà îäíîé èç ãëàâíûõ ïðîáëåì çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ. Óñïåøíûå è äîëãîñðî÷íûå ðåçóëüòàòû îð-
òîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòàöèè ñåðäöà ñäåëàëè åå
ìåòîäîì âûáîðà äëÿ ïàöèåíòîâ ñ îòñóòñòâèåì ýô-
ôåêòà îò ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. Îäíàêî, î÷å-
âèäíûå îãðàíè÷åíèÿ òðàíñïëàíòàöèè, âêëþ÷àþùèå
ïîòðåáíîñòü â èììóíîäåïðåññèè è ñåðüåçíóþ íå-
õâàòêó äîíîðñêèõ îðãàíîâ, ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî â
ïðîøëîå äåñÿòèëåòèå åæåãîäíîå ÷èñëî ïåðåñàäîê,
âûïîëíåííûõ â ìèðå, íå ïðåâûøàëî 4000. Â Ðåñ-
ïóáëèêå Áåëàðóñü ñ 2009 ã. âûïîëíåíî 22 òðàíñ-
ïëàíòàöèè ñåðäöà, ãîñïèëüíàÿ ëåòàëüíîñòü – 4,5%,

6-ìåñÿ÷íàÿ âûæèâàåìîñòü – 74%. Ðåàëüíûå âîç-
ìîæíîñòè â áëèæàéøèå ãîäû ñ ó÷åòîì èçëîæåí-
íûõ îáñòîÿòåëüñòâ ïîçâîëÿþò âûïîëíÿòü 25–30
òðàíñïëàíòàöèé ñåðäöà åæåãîäíî. Â ïåðñïåêòèâå
âûïîëíåíèå òðàíñïëàíòàöèè êîìïëåêñà îðãàíîâ:
ñåðäöå – ëåãêèå, ñåðäöå – ïî÷êà, ñåðäöå – ïå÷åíü.

Âñïîìîãàòåëüíîå êðîâîîáðàùåíèå (ÂÊ). Èç-
çà ïîñòîÿííîãî íåäîñòàòêà äîíîðñêèõ îðãàíîâ
áîëüøîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ öåëåñîîáðàçíî èñïîëü-
çîâàòü ìåòîä äëèòåëüíîé ìåõàíè÷åñêîé ïîääåðæ-
êè êðîâîîáðàùåíèÿ, êîòîðûé ïðèìåíÿåòñÿ êàê
îñíîâíàÿ òåðàïèÿ. Â Áåëàðóñè ðàçëè÷íûå óñòðîé-
ñòâà ÂÊ, â òîì ÷èñëå äëÿ ìîíî- è áèâåíòðèêóëÿð-
íîãî îáõîäà, èñïîëüçîâàíû ó 36 ïàöèåíòîâ. Ó
áîëüíûõ ñ ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê òðàíñïëàíòàöèè
ñåðäöà ïðèìåíåíèå óñòðîéñòâ ÂÊ ïðèâåëî ê ñî-
êðàùåíèþ ðèñêà ñìåðòè íà 48% è óëó÷øåíèþ
êà÷åñòâà æèçíè ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé áîëüíûõ
ñ ìåäèêàìåíòîçíûì ëå÷åíèåì. Âûæèâàåìîñòü
áîëüíûõ â òå÷åíèå ãîäà è äâóõ ëåò ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ñèñòåì ÂÊ ñîñòàâèëà 52% è 23% ñîîòâåò-
ñòâåííî ïðîòèâ 25% è 8% ïðè ìåäèêàìåíòîçíîì
ëå÷åíèè. Èñïîëüçîâàíèå ñèñòåì ÂÊ êàê ìîñòà ê
òðàíñïëàíòàöèè îáùåïðèçíàííî è ïîçâîëÿåò çíà-
÷èòåëüíî ïðîäëèòü æèçíü ïàöèåíòà äî ïåðåñàäêè
ñåðäöà (â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü òðåì áîëüíûì
áûëà óñïåøíî ïðîâåäåíà ïåðåñàäêà ñåðäöà). Äàí-
íûå, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ðàñøèðåííîãî êëè-
íè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ óñòðîéñòâ äëèòåëüíîé
ìåõàíè÷åñêîé ïîääåðæêè êðîâîîáðàùåíèÿ, âû-
ÿâèëè íîâûå ïåðñïåêòèâû èõ ïðèìåíåíèÿ. Âìåñòå
ñ òåì, âûñîêàÿ ñòîèìîñòü óñòðîéñòâ äèêòóåò íå-
îáõîäèìîñòü ïðîäîëæåíèÿ ðàáîò ïî ñîçäàíèþ îòå-
÷åñòâåííîãî èñêóññòâåííîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà.

Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà. Îïûò õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ ïîêàçàë, ÷òî ðåâàñêóëÿðè-
çàöèÿ ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ñ ëåâîæåëóäî÷êîâîé
äèñôóíêöèåé óâåëè÷èâàåò âûæèâàåìîñòü íà 25%.
Äîëãîå âðåìÿ ïðèìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ
ñäåðæèâàëîñü âûñîêîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ëå-
òàëüíîñòüþ, îäíàêî â ïîñëåäóþùåì îêàçàëîñü, ÷òî
óñïåøíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ó áîëüíûõ
ñ ôðàêöèåé âûáðîñà (ÔÂ) ìåíåå 30% ìîæåò áûòü
âûïîëíåíà ñ ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòüþ, íå ïðå-
âûøàþùåé 5%. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ âîññòàíîâëåíè-
åì ôóíêöèè ãèáåðíèðóþùåãî ìèîêàðäà, ïðåäîò-
âðàùåíèåì ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ëå-
âîãî æåëóäî÷êà, ïîâòîðíûõ èíôàðêòîâ ìèîêàðäà
è çëîêà÷åñòâåííûõ àðèòìèé. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëü-
íîñòü ïðè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ó áîëüíûõ ñ èøåìè-
÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé ñîñòàâëÿåò 5-8%.

Êîððåêöèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè àðòðèîâåíò-
ðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ. Cíèæåíèå êîíòðàêòèëüíî-
ñòè ìèîêàðäà ËÆ âûçûâàåò äèëàòàöèþ åãî ïîëî-
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ñòè, äèñòîðñèþ çàäíåé ïàïèëëÿðíîé ìûøöû è óñè-
ëèâàåò ìèòðàëüíóþ ðåãóðãèòàöèþ. Â ñâîþ î÷åðåäü,
îáðàòíûé ñáðîñ êðîâè â ëåâîå ïðåäñåðäèå óâåëè-
÷èâàåò ïåðåãðóçêó îáúåìîì ËÆ è åùå áîëüøå
óñèëèâàåò èøåìèþ ìèîêàðäà. Òùàòåëüíûé àíàëèç
ðåçóëüòàòîâ ïëàñòèêè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ó áîëü-
íûõ ñ êàðäèîìèîïàòèåé âûÿâèë íåîáõîäèìîñòü
èçìåíåíèÿ ôîðìû îïîðíûõ êîëåö äëÿ äîñòèæåíèÿ
îïòèìàëüíûõ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Äëÿ ýòîãî
ñ ó÷åòîì ôîðìû ìèòðàëüíîãî êîëüöà è èçìåíåíèÿ
åãî ãåîìåòðèè ïðè ïàòîëîãè÷åñêîì ðåìîäåëèðî-
âàíèè ËÆ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ðàçðàáîòàíû
îïîðíûå êîëüöà ñ èçìåíåííîé ïðîñòðàíñòâåííîé
ãåîìåòðèåé, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñíèçèòü ðåöèäèâ
ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè â îòäàëåííûé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
ïîñëå êîððåêöèè íåäîñòàòî÷íîñòè àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíûõ êëàïàíîâ ó áîëüíûõ ñ êàðäèîìèîïàòèåé
íå ïðåâûøàåò 5–7%. 1-, 2-, 3- è 5-ëåòíÿÿ àêòóàð-
íàÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñîñòàâèëà 82, 71, 68
è 57% ñîîòâåòñòâåííî. Ñðåäíèé ôóíêöèîíàëüíûé
êëàññ NYHA óìåíüøàåòñÿ ñ 3,2±0,2 äî 1,8±0,4.

Õèðóðãè÷åñêîå ðåìîäåëèðîâàíèå ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà. Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà è ãåîìåò-
ðè÷åñêàÿ ïëàñòèêà àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ êëàïà-
íîâ íàäåæíî óëó÷øàþò ôóíêöèþ æåëóäî÷êîâ, íî
íå ñïîñîáíû çíà÷èòåëüíî ïîâëèÿòü íà îáúåì è
ôîðìó ËÆ. Îñíîâíûì ïðèíöèïîì ðåêîíñòðóê-
öèè ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèå íåñîêðàùàþùåéñÿ äèñ-
êèíåòè÷åñêîé ÷àñòè ìèîêàðäà ËÆ ñ ìàêñèìàëü-
íûì ñîõðàíåíèåì ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîä-
êè. Çíà÷èòåëüíî áîëåå ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà âîç-
íèêàåò ïåðåä õèðóðãîì ïðè îòñóòñòâèè ÷åòêî
î÷åð÷åííîé àíåâðèçìû ËÆ ó áîëüíûõ ñ èøåìè-
÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé. Â ýòîé ñèòóàöèè ðåêîí-
ñòðóêöèÿ ËÆ ìîæåò áûòü âûïîëíåíà ïî ðàçðà-
áîòàííîìó â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ìåòîäó öèð-
êóëÿðíîé ïëàñòèêè. Ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííîãî
ìåòîäà îïåðèðîâàíî 50 áîëüíûõ, ãîñïèòàëüíàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8%.

Ïîääåðæèâàþùèå óñòðîéñòâà ñåðäöà. Öåëü
èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ óñòðîéñòâ ñîñòîèò â ïàññèâ-
íîé ïîääåðæêå æåëóäî÷êîâ è ïðåäîòâðàùåíèè èõ
äàëüíåéøåé äèëàòàöèè. Â Áåëàðóñè ðàçðàáîòàíî
ïîääåðæèâàþùåå óñòðîéñòâî ñåðäöà â âèäå
äâóõúÿðóñíîé ñåòêè èç ïîëèýôèðíîé òêàíè, ñïî-
ñîáíîé ê ðàñòÿæåíèþ òîëüêî â ïðîäîëüíîì íàïðàâ-
ëåíèè, êîòîðàÿ "îäåâàåòñÿ" íà æåëóäî÷êè ñåðäöà
è ôèêñèðóåòñÿ â îáëàñòè èõ îñíîâàíèÿ. Ðàçìåð
óñòðîéñòâà ïîäáèðàåòñÿ èíäèâèäóàëüíî ñ òåì ðàñ-
÷åòîì, ÷òîáû óìåíüøèòü êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé
äèàìåòð ËÆ íà 5–7%. Îïåðèðîâàíû 28 áîëüíûõ,
ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü íå îòìå÷åíà, ãîäè÷íàÿ
âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 80%.

Ðåñèíõðîíèçàöèÿ ñåðäöà. Âíóòðè- è ìåææå-
ëóäî÷êîâàÿ äèññèíõðîíèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ çàäåðæêîé
âíóòðè- è ìåææåëóäî÷êîâîãî ïðîâåäåíèÿ, ÿâëÿ-
åòñÿ ñóùåñòâåííûì êîìïîíåíòîì ïàòîãåíåçà âû-
ðàæåííîé õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè. Ïðè ÑÍ èçìåíÿåòñÿ âíóòðè- è ìåæêàìåðíîå
âçàèìîäåéñòâèå. Ðåñèíõðîíèçàöèÿ íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíà ó áîëüíûõ ñ âûðàæåííîé âíóòðèæåëó-
äî÷êîâîé àñèíõðîíèåé, êîòîðóþ îïðåäåëÿþò ïî
ïðîäîëæèòåëüíîñòè êîìïëåêñà QRS (>130 ìñåê.).
Êîððåêöèÿ óêàçàííûõ íàðóøåíèé îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ïóòåì èìïëàíòàöèè ìíîãîêàìåðíîãî êàðäèî-
ñòèìóëÿòîðà ñ ðàçäåëüíîé ñòèìóëÿöèåé ïðàâîãî
ïðåäñåðäèÿ è æåëóäî÷êîâ. Ïðè îòêðûòûõ îïåðà-
öèÿõ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà, ðåìîäåëèðîâà-
íèÿ ËÆ èëè ïëàñòèêè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ýëåêò-
ðîäû ôèêñèðóþòñÿ ýïèêàðäèàëüíî – â ïðàâîì
ïðåäñåðäèè è ó îñíîâàíèÿ ñåðäöà ê îáîèì æåëó-
äî÷êàì.

Äàííûå íàøèõ èññëåäîâàíèé óáåäèòåëüíî ïðî-
äåìîíñòðèðîâàëè ýôôåêòèâíîñòü ðåñèíõðîíèçà-
öèè ñåðäöà â ëå÷åíèè ÑÍ. Ó ïàöèåíòîâ óâåëè÷è-
âàåòñÿ ÔÂ ËÆ, óìåíüøàþòñÿ ðàçìåðû ñåðäöà,
ìèòðàëüíàÿ è òðèêóñïèäàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ, äàâ-
ëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè, ïîâûøàåòñÿ òîëåðàíò-
íîñòü ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ñíèæàåòñÿ ôóíêöèî-
íàëüíûé êëàññ NYHA, óâåëè÷èâàåòñÿ âûæèâàå-
ìîñòü.

Êëåòî÷íàÿ êàðäèîìèîïëàñòèêà. Òåîðåòè÷å-
ñêîå îáîñíîâàíèå ýòîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ñîñòîèò â
òîì, ÷òîáû ïðîâåñòè çàìåùåíèå ïîâðåæäåííûõ
êàðäèîìèîöèòîâ âíîâü ñôîðìèðîâàííûìè ìèîöè-
òàìè, ñòèìóëèðóÿ èõ äåëåíèå, èëè de novo ïîïó-
ëÿöèåé êàðäèîìèîöèòîâ èç ñòâîëîâûõ êëåòîê. Ìå-
çåíõèìàëüíûå ñòâîëîâûå êëåòêè, èçîëèðîâàííûå
îò êîñòíîãî ìîçãà, ïîäâåðãàþòñÿ äèôôåðåíöèà-
öèè â êàðäèîìèîöèòû è ýíäîòåëèîöèòû. Êëåòêè ìå-
çåíõèìàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ íå âûçûâàþò ðå-
àêöèè îòòîðæåíèÿ, êàê àëëîòðàíñïëàíòàòû èëè êñå-
íîãðàôòû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü
ïðîâîäÿòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ äëÿ
îöåíêè âîçìîæíîñòè êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ
ñòâîëîâûõ ìåçåíõèìàëüíûõ êëåòîê â óëó÷øåíèè
ïåðôóçèè è êîíòðàêòèëüíîñòè ìèîêàðäà ó áîëü-
íûõ ïîñëå èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Ðåçóëüòàòû ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà, ïëà-
ñòèêè àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ, ðåìîäåëè-
ðîâàíèÿ ËÆ, êëåòî÷íîé êàðäèîìèîïëàñòèêè, ðå-
ñèíõðîíèçàöèè ñåðäöà è ÂÊ ó áîëüíûõ ñ ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ñðàâíèìû ñ ðåçóëüòàòàìè
òðàíñïëàíòàöèè ñåðäöà. Ó÷èòûâàÿ èõ îòíîñèòåëü-
íóþ ïðîñòîòó, èìåííî îíè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ôîð-
ìèðóþò íîâóþ ïåðâóþ ëèíèþ õèðóðãè÷åñêîãî
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ëå÷åíèÿ òåðìèíàëüíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè. Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå íåîáõîäèì èí-
äèâèäóàëüíûé âûáîð îïèñàííûõ àëüòåðíàòèâíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ
óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè êîìáèíèðîâàííîì âîçäåéñòâèè,
òàê êàê êàæäûé èç ýòèõ ìåòîäîâ äåéñòâóåò íà îï-
ðåäåëåííîå ïàòîëîãè÷åñêîå çâåíî.

Òàêèì îáðàçîì, â êàæäîì ðàçäåëå õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû ðåøàþòñÿ êîíêðåòíûå çàäà÷è ñ ó÷åòîì
ðàçðàáîòêè è ïðèìåíåíèÿ íîâûõ òåõíîëîãèé, íà-
ïðàâëåííûõ íà ìèíèìèçàöèþ õèðóðãè÷åñêîé òðàâ-
ìû, óëó÷øåíèå íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, ñîêðàùåíèå ñðîêîâ, ðàñõî-
äîâ íà âûïîëíåíèå îïåðàöèé. Î÷åíü âàæíûì âîï-
ðîñîì ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëü-
çîâàíèÿ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ÷òî
ïîòðåáóåò ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàòåëü-
ñêèõ ïðîãðàìì ñ ó÷åòîì ïîñëåäíèõ äîñòèæåíèé
ôàðìàêîýêîíîìèêè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êà÷å-
ñòâåííûé ïîòåíöèàë êàðäèîõèðóðãèè Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åå äîñòèæåíèÿ
äëÿ ýêñïîðòà ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

PROBLEMS OF CARDIOSURGERY AND
THEIR SOLUTION IN THE REPUBLIC OF
BELARUS

Yu. P. Ostrovsky

The concept on the development of the
cardiosurgery service in the republic is aimed at
increasing the number of operations and improving
the quality of surgery medical care rendering to
patients according to the following four nosological
forms of the diseases: surgical treatment of coronary
disease, acquired and congenital heart diseases, as
well as heart failure.  Achievements of the Belarusian
cardiosurgery, including the use of the domestic
developments, were described.  It was noted that in
each part of the surgical treatment as regards the
cardiovascular system pathology,   specific  tasks
were solved taking into account the development and
application of new technologies, aimed at the
minimization of surgical  trauma, the improvement
of  immediate and remote  outcomes of treatment,
the reduction of time and expenditures for  the
performance of the operations.

Ïîñòóïèëà 02.08.2010 ã.

ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÑËÓÆÁÀ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÁÅËÀÐÓÑÜ:
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ

È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÄÀËÜÍÅÉØÅÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß

À.È.Ëàðèîíîâ, Ñ.À.Êðàñíûé, Ï.È.Ìîèñååâ, À.À.Ìàøåâñêèé

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð îíêîëîãèè
è ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Í.Í.Àëåêñàíäðîâà,

Ìèíñêèé ð-í, ï. Ëåñíîé

Ïðèâåäåíû äàííûå î çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè è ñìåðòíîñòè îò
íèõ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü çà ïåðèîä ñ 2000 ïî 2009 ã. Îòìå÷åíî, ÷òî çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ñìåðò-
íîñòü îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñíèçèëàñü íà 4,7% íà ôîíå ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè çà
ýòîò æå ïåðèîä íà 20,2%, ïðè ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â óâåëè÷åíèè ðàçðûâà
ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè. Îòðàæåíû íåêîòîðûå àñïåêòû ñîâðåìåííî-
ãî ñîñòîÿíèÿ è ïåðñïåêòèâ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ îíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.
Ïîä÷åðêíóòî, ÷òî âñå óñèëèÿ îíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû ñòðàíû äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà ðåàëè-
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