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Çà ïîñëåäíèå ãîäû íåîíàòîëîãè÷åñêîé ñëóæ-
áîé ðåñïóáëèêè ðåøàëèñü ñëåäóþùèå çàäà÷è:

1. Ðåàëèçàöèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé ïî ïðè-
îðèòåòíîìó ôèíàíñèðîâàíèþ ìåðîïðèÿòèé îõðàíû
çäîðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà, âêëþ÷àÿ ðåñïóáëèêàí-
ñêèå è ðåãèîíàëüíûå öåëåâûå ïðîãðàììû â ýòîé îá-
ëàñòè çà ñ÷åò áþäæåòîâ è èñòî÷íèêîâ âñåõ óðîâíåé.

Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé çàäà÷è îñóùåñòâëÿþòñÿ
äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå íàñëåäñòâåííûõ áîëåçíåé
ó íîâîðîæäåííûõ (ìàññîâûé ñêðèíèíã íîâîðîæ-
äåííûõ íà ôåíèëêåòîíóðèþ è âðîæäåííûé ãèïî-
òèðåîç).

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ôåíèëêåòîíóðèè è âðîæ-
äåííîãî ãèïîòèðåîçà åæåãîäíî îáñëåäóþòñÿ 100%
íîâîðîæäåííûõ, âûÿâëÿåòñÿ îêîëî 17–20 áîëüíûõ
ïî êàæäîé íîçîëîãèè.

Â ïðàêòèêó âíåäðÿþòñÿ íîâûå ìåòîäû äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ íîâîðîæäåííûõ äåòåé: ðàííÿÿ òå-
ðàïèÿ ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà (ÐÄÑ)
ïðåïàðàòàìè ýêçîãåííîãî ñóðôàêòàíòà è ìåòîäîì
ÑÐÀÐ; ðàííåå âûÿâëåíèå íà÷àëüíûõ ñòàäèé ðåòè-
íîïàòèè íåäîíîøåííûõ ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé è
ïðîâåäåíèå ëå÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå ëàçåðêîàãóëÿ-
öèè; ìåòîäû îõðàíèòåëüíîãî ðåæèìà (îãðàíè÷å-
íèå èíñîëÿöèè è øóìîâîãî âîçäåéñòâèÿ) ñ ïîìî-
ùüþ ñâåòî- è øóìîèçîëèðóþùèõ ïîêðûâàë íà
èíêóáàòîðû; èíäèâèäóàëèçèðîâàííûå ïðîãðàììû
ðàçâèâàþùåãî óõîäà; ìîäåðíèçèðîâàííàÿ ñèñòå-
ìà ìîíèòîðèíãà âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ.

Â ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóá-
ëèêè âíåäðåíà ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà íàðóøåíèé
ñëóõà ó äåòåé ñ ðåãèñòðàöèåé ôàêòîðîâ ðèñêà â
ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè.

Ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
ñîñòàâà ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ äëÿ äåòåé ïåðâîãî ãîäà
æèçíè (àäàïòèðîâàííûõ ñìåñåé), âûïóñêàåìûõ
îòå÷åñòâåííûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè, ñ ó÷åòîì ñî-
âðåìåííûõ òðåáîâàíèé äåòñêîé íóòðèöèîëîãèè.

Îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàáîòà ïî óêðåïëåíèþ ìàòå-
ðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû îðãàíèçàöèé çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ ñëóæáû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà:

ðåêîíñòðóêöèÿ è îñíàùåíèå ðîäèëüíûõ äîìîâ
(îòäåëåíèé) ñîâðåìåííîé âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé
ìåäèöèíñêîé òåõíèêîé, â ÷àñòíîñòè:

îáíîâëåíèå êþâåçíîãî ïàðêà ðîäîâñïîìîãà-
òåëüíûõ è äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèé;

äîîñíàùåíèå äûõàòåëüíîé àïïàðàòóðîé, ìîíè-
òîðàìè, ÓÇÈ àïïàðàòàìè, ìîáèëüíûìè ðåíòãåíîâ-
ñêèìè àïïàðàòàìè, ëàìïàìè ôîòîòåðàïèè, èíôó-
çîìàòàìè ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ìåæ-
ðàéîííîãî è ðàéîííîãî óðîâíåé;

òåõíè÷åñêîå ïåðåîñíàùåíèå ñëóæáû èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè è ðåàíèìàöèè íîâîðîæäåííûõ (ñèñ-
òåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è ìîíèòîðèðîâàíèÿ áîëü-
íûõ, àïïàðàòû ÈÂË âûñîêîãî êëàññà, ñîâðåìåí-
íûå êþâåçû äëÿ íîâîðîæäåííûõ, ñòîëèêè ñ ðå-
àíèìàöèîííûì ìåñòîì è äð.).

2. Âíåäðåíèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ âèäîâ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íîâîðîæäåííûì äåòÿì:

ëå÷åíèå ìåòîäîì ëàçåðîêîàãóëÿöèè íà÷àëüíûõ
ñòàäèé ðåòèíîïàòèè íåäîíîøåííûõ äåòåé;

ðàííÿÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ òÿæå-
ëûõ ôîðì âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ êðîâîèçëèÿíèé;

ðàííÿÿ õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïåðñèñòèðó-
þùèõ ôåòàëüíûõ êîììóíèêàöèé (îòêðûòîãî àðòå-
ðèàëüíîãî ïðîòîêà) ó ãëóáîêî íåäîíîøåííûõ íî-
âîðîæäåííûõ;

ìàññ-ñïåêòðîìåòðè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà íàñëåä-
ñòâåííûõ áîëåçíåé îáìåíà âåùåñòâ;

äèàãíîñòèêà íàñëåäñòâåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ
òðîìáîôèëèé.

3. Ðàñøèðåíèå è óãëóáëåíèå íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé ïî ïðîáëåìàì íåîíàòîëîãèè.

Ïðîâîäèëñÿ ðÿä ñïåöèàëüíûõ íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé â îáëàñòè íåîíàòîëîãèè ïî ïðîáëåìàì
ãèïîêñè÷åñêèõ ïîðàæåíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû, èíôåêöèé ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà, îñ-
ëîæíåíèé èíòåíñèâíîé òåðàïèè, âûõàæèâàíèÿ ãëó-
áîêî íåäîíîøåííûõ äåòåé.

Íàó÷íî ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû òåõíîëîãèè
âûõàæèâàíèÿ íåäîíîøåííûõ è ãëóáîêî íåäîíî-
øåííûõ íîâîðîæäåííûõ, à òàêæå ðîäèâøèõñÿ â
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Îõàðàêòåðèçîâàíû êàäðîâûé ñîñòàâ, èçìåíåíèÿ â ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîì îñíàùåíèè è çà-
äà÷è, ðåøàåìûå íåîíàòîëîãè÷åñêîé ñëóæáîé ðåñïóáëèêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ïðèâåäåíû ïîêàçàòå-
ëè íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè, âûäåëåíû ïîçèòèâíûå òåíäåíöèè â ðàçâèòèè è ïðîáëåìíûå âîïðîñû
íåîíàòîëîãèè.
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ñîñòîÿíèè ãèïîêñèè è àñôèêñèè ñ èñïîëüçîâàíè-
åì èíêóáàòîðîâ ýêñïåðòíîãî êëàññà, àïïàðàòîâ
ÈÂË âûñîêîãî êëàññà, ñëåäÿùåé àïïàðàòóðû è
îáîðóäîâàíèÿ äëÿ äîçèðîâàííîé ïîäà÷è ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, à òàêæå ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ òèïà ýêçîãåííûõ ñóðôàêòàíòîâ.

Ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû â ïðàêòèêó íàó÷íî
îáîñíîâàííûå ïîäõîäû ïî îïòèìèçàöèè ñóðôàê-
òàíòíîé òåðàïèè ó íîâîðîæäåííûõ ñ ìåêîíèàëü-
íîé àñïèðàöèåé è âðîæäåííîé ïíåâìîíèåé.

Íà îñíîâàíèè êîìïëåêñà èññëåäîâàíèé ìåòàáî-
ëèçìà è ãåìîäèíàìèêè ðàçðàáîòàíû îïòèìàëüíûå äëÿ
âûæèâàåìîñòè è ìèíèìèçàöèè îñëîæíåíèé ïîäõî-
äû ê èíôóçèîííîé òåðàïèè â ïðàêòèêå èíòåíñèâíîé
òåðàïèè è ðåàíèìàöèè íîâîðîæäåííûõ äåòåé.

Îñóùåñòâëÿëàñü ïîäãîòîâêà è ïåðåïîäãîòîâ-
êà êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ (âðà÷åé, ìåäèöèí-
ñêèõ ñåñòåð) â îáëàñòè íåîíàòîëîãèè è èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè è ðåàíèìàöèè íîâîðîæäåííûõ.

Â 2009 ãîäó 35% âðà÷åé-íåîíàòîëîãîâ ïîâû-
ñèëè êâàëèôèêàöèþ; 17 âðà÷åé (5%) ïðîøëè ïå-
ðåïîäãîòîâêó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðåñïóáëèêå ðàáîòàåò 328
âðà÷åé-íåîíàòîëîãîâ, èç íèõ ëèö ñòàðøå òðóäî-
ñïîñîáíîãî âîçðàñòà 11%.

Óêîìïëåêòîâàííîñòü âðà÷åáíûìè êàäðàìè íåî-
íàòîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â 2009 ã. íåñêîëüêî ïî-
âûñèëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ãîäîì,
ñîñòàâèâ îò 97,1% â Ìèíñêîé äî 100% â Ìîãè-
ëåâñêîé è Âèòåáñêîé îáëàñòÿõ, ÷òî äîñòèãíóòî çà
ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà ñîâìåñòèòåëüñòâà,
êîòîðûé êîëåáëåòñÿ îò 1,2 â Áðåñòñêîé äî 1,6 â
Ãîìåëüñêîé, Ìèíñêîé è Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ.

Óêîìïëåêòîâàííîñòü ôèçè÷åñêèìè ëèöàìè
âðà÷åé-íåîíàòîëîãîâ â öåëîì ïî ðåñïóáëèêå ñíè-
çèëàñü è ñîñòàâëÿåò 70,2%. Íàèáîëåå íèçêàÿ óêîì-
ïëåêòîâàííîñòü îòìå÷åíà â Ìèíñêîé (60,7%) è
Ìîãèëåâñêîé (61,1%) îáëàñòÿõ, íàèáîëåå âûñî-
êàÿ – â Áðåñòñêîé îáëàñòè (85,5%).

76,5% âðà÷åé-íåîíàòîëîãîâ ðåñïóáëèêè èìå-
þò òó èëè èíóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ:
âûñøóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ èìåþò
16,2% âðà÷åé-íåîíàòîëîãîâ, ïåðâóþ – 40,9%, âòî-
ðóþ – 19,5%.

Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ àòòåñòîâàííûõ âðà-
÷åé-íåîíàòîëîãîâ â Âèòåáñêîé îáëàñòè (87,1%),
íàèìåíüøèé – â Ìîãèëåâñêîé (42,9%) è Ìèíñêîé
(58,1%) îáëàñòÿõ.

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü îïðåäåëåíû ÷åòûðå
óðîâíÿ ïåðèíàòàëüíîé ïîìîùè. IV óðîâåíü ïðåä-
ñòàâëåí Ðåñïóáëèêàíñêèì íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèì
öåíòðîì "Ìàòü è äèòÿ", III óðîâåíü – 13 îðãàíè-
çàöèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ îáëàñòíîãî çíà÷åíèÿ;
II óðîâåíü – 25 îðãàíèçàöèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ

ìåæðàéîííîãî (ãîðîäñêîãî) ïîä÷èíåíèÿ; I óðî-
âåíü – 99 ðàéîííûìè îðãàíèçàöèÿìè çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ. Ôóíêöèîíèðóþò 30 äåòñêèõ ÎÈÒÐ, ðàç-
âåðíóòî 357 äåòñêèõ ðåàíèìàöèîííûõ êîåê, ðà-
áîòàþò 18 äåòñêèõ âûåçäíûõ ðåàíèìàöèîííûõ
áðèãàä (22 ðåàíèìîáèëÿ).

Â 2009 ã. ðàçâåðíóòî 627 êîåê äëÿ íåäîíîøåí-
íûõ è áîëüíûõ íîâîðîæäåííûõ. Îáåñïå÷åííîñòü
ñîñòàâèëà 57,1 íà 10 òûñ. æèâîðîæäåííûõ. Íàè-
áîëüøàÿ îáåñïå÷åííîñòü êîéêàìè äàííîãî ïðîôè-
ëÿ â Ìèíñêîé îáëàñòè (100,5), íàèìåíüøàÿ – â
Ãîìåëüñêîé îáëàñòè (23,3).

Àíàëèç îáåñïå÷åííîñòè êîéêàìè äëÿ áîëü-
íûõ è íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ è çàáî-
ëåâàåìîñòè íîâîðîæäåííûõ, ïåðåâåäåííûõ èç
ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â äðóãèå
ñòàöèîíàðû, ïîêàçûâàåò, ÷òî â Ãîìåëüñêîé,
Ãðîäíåíñêîé è Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ íåäîñòà-
òî÷íî êîåê äëÿ áîëüíûõ è íåäîíîøåííûõ íî-
âîðîæäåííûõ.

Â 2009 ã. íà êîéêàõ äëÿ áîëüíûõ è íåäîíîøåí-
íûõ íîâîðîæäåííûõ áûëî ïðîëå÷åíî 10365 ïà-
öèåíòîâ. Ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ è íåäîíî-
øåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñîñòàâèëî 17,5 äíåé.
Çíà÷åíèÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ êîëåáàëèñü îò 11,9
äíåé â Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè äî 22,5 äíåé â Ìèí-
ñêå è Ãîìåëüñêîé îáëàñòè.

Èç îáùåãî ÷èñëà ïðîëå÷åííûõ çà 2009 ãîä íà
êîéêàõ äëÿ áîëüíûõ è íåäîíîøåííûõ íîâîðîæ-
äåííûõ â ÐÍÏÖ "Ìàòü è äèòÿ" ïðîëå÷åíî 1616 äå-
òåé, â îòäåëåíèè àíåñòåçèîëîãèè-ðåàíèìàöèè ñ
ïàëàòàìè èíòåíñèâíîé òåðàïèè äëÿ íîâîðîæäåí-
íûõ – 68 äåòåé.

74% ïðîëå÷åííûõ â ïåäèàòðè÷åñêèõ îòäåëå-
íèÿõ ñîñòàâëÿþò äåòè èç ã. Ìèíñêà, 13% – èç Ìèí-
ñêîé îáëàñòè, ïî 2-5% – èç äðóãèõ ðåãèîíîâ ðåñ-
ïóáëèêè.

Â îòäåëåíèè àíåñòåçèîëîãèè-ðåàíèìàöèè ñ ïà-
ëàòàìè èíòåíñèâíîé òåðàïèè äëÿ íîâîðîæäåííûõ
62% ñîñòàâëÿþò èíîãîðîäíèå ïàöèåíòû.

Ïî äàííûì ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé, â 2009 ã. â ðåñïóáëèêå ðîäèëîñü 109268 äå-
òåé (2008 ã. – 107725 íîâîðîæäåííûõ), èç íèõ 4614
íåäîíîøåííûõ (4,2%), ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé
ìàññîé òåëà – 243 ðåáåíêà (0,2%).

×àñòîòà ðîæäåíèÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé, â òîì
÷èñëå ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà, íàèáî-
ëåå íèçêàÿ â Ãðîäíåíñêîé îáëàñòè (ñîîòâåòñòâåí-
íî 3,0 è 0,15%), íàèáîëåå âûñîêàÿ – â ã. Ìèíñêå
(ñîîòâåòñòâåííî 5,3 è 0,4%).

Àíàëèç ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî îêîëî 45% äåòåé ïîãèáàåò â íåî-
íàòàëüíîì ïåðèîäå. Áîëüøèíñòâî ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé, ïðèâîäÿùèõ ê ñìåðòè â ïåðâûå íåäå-
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ëè æèçíè, ôîðìèðóþòñÿ çàäîëãî äî ðîæäåíèÿ ðå-
áåíêà è îáóñëîâëåíû çàáîëåâàíèÿìè ìàòåðè è îñ-
ëîæíåíèÿìè òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðåêðàòèëñÿ ðîñò è ñòàáè-
ëèçèðîâàëàñü çàáîëåâàåìîñòü áåðåìåííûõ æåí-
ùèí ðåñïóáëèêè. Â ñðåäíåì 73 æåíùèíû èç 100
èìåþò òî èëè èíîå çàáîëåâàíèå âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè. Â 2009 ã. â Ãîìåëüñêîé, Ãðîäíåíñêîé è
Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ðî-
ñòó äàííîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäó-
ùèì ãîäîì.

×èñëî íîâîðîæäåííûõ, ðîäèâøèõñÿ áîëüíû-
ìè è çàáîëåâøèõ, â 2009 ã. òàêæå ñòàáèëèçèðîâà-
ëîñü íà óðîâíå 202,2 íà 1000 ðîäèâøèõñÿ æèâû-
ìè (2008 ã. – 196,8‰). Òàêàÿ äèíàìèêà óðîâíÿ
çàáîëåâàåìîñòè íîâîðîæäåííûõ îòìå÷åíà âî âñåõ
ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè, çà èñêëþ÷åíèåì Ìèíñêîé
îáëàñòè, ãäå äàííûé ïîêàçàòåëü èìååò òåíäåíöèþ
ê ðîñòó.

Íàèáîëåå âûñîêèå óðîâíè çàáîëåâàåìîñòè íî-
âîðîæäåííûõ îòìå÷åíû â ã. Ìèíñêå è Ãîìåëüñêîé
îáëàñòè, ïðè ýòîì â ã. Ìèíñêå çàáîëåâàåìîñòü áå-
ðåìåííûõ íàèáîëåå íèçêàÿ â ðåñïóáëèêå.

Â Âèòåáñêîé îáëàñòè íàáëþäàåòñÿ îáðàòíàÿ
êàðòèíà: ïðè óðîâíå çàáîëåâàåìîñòè áåðåìåííûõ,
íàõîäÿùåìñÿ ïðàêòè÷åñêè íà óðîâíå äàííûõ â
öåëîì ïî ðåñïóáëèêå, çàáîëåâàåìîñòü íîâîðîæ-
äåííûõ ïî÷òè â äâà ðàçà íèæå, ÷åì â ñðåäíåì ïî
ðåñïóáëèêå.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè çàáîëåâàåìîñòè íîâî-
ðîæäåííûõ ÿâëÿþòñÿ âíóòðèìàòî÷íàÿ ãèïîêñèÿ è
àñôèêñèÿ, íåîíàòàëüíûå æåëòóõè, ðîäîâàÿ òðàâ-
ìà, çàìåäëåíèå ðîñòà è íåäîñòàòî÷íîñòü ïèòàíèÿ,
ñèíäðîì äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ, âðîæäåííûå
àíîìàëèè ðàçâèòèÿ, íàðóøåíèÿ öåðåáðàëüíîãî ñòà-
òóñà, èíôåêöèè, ñïåöèôè÷íûå äëÿ ïåðèíàòàëüíî-
ãî ïåðèîäà, âðîæäåííàÿ ïíåâìîíèÿ.

Ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè çàâèñèò îò ñòåïåíè
äîíîøåííîñòè ðåáåíêà.

Òàê, ó äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ âåäóùè-
ìè ïðè÷èíàìè çàáîëåâàåìîñòè ÿâëÿþòñÿ íåîíà-
òàëüíûå æåëòóõè, ðîäîâàÿ òðàâìà, àñôèêñèÿ, çà-
ìåäëåíèå ðîñòà è íåäîñòàòî÷íîñòü ïèòàíèÿ, âðîæ-
äåííûå àíîìàëèè, íàðóøåíèÿ öåðåáðàëüíîãî ñòà-
òóñà.

Ó íåäîíîøåííûõ äåòåé ëèäèðóþùèå ïîçèöèè
çàíèìàþò ñèíäðîì äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ
(ÑÄÐ), àñôèêñèÿ è íåîíàòàëüíûå æåëòóõè.

Â 2009 ã. îòìå÷åíû ñòàáèëèçàöèÿ ïîêàçàòåëÿ
íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè íà óðîâíå 2,1‰ è íåêî-
òîðîå ñíèæåíèå ðàííåé íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè
äî 1,3‰ (2008 ã. – 1,5‰).

Ðîñò íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè îòìå÷åí â
ã. Ìèíñêå (2,1‰, 2008 ã. – 1,7‰), Âèòåáñêîé

(2,5‰, 2008 ã. – 1,9‰), Ãðîäíåíñêîé (1,9‰,
2008 ã. – 1,7‰) è Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ (1,5‰,
2008 ã. – 1,3‰).

Â 2009 ã. íàèáîëåå íèçêàÿ íåîíàòàëüíàÿ ñìåðò-
íîñòü çàðåãèñòðèðîâàíà â Ìèíñêîé (1,2 íà 1000
æèâîðîæäåííûõ) îáëàñòè, à íàèáîëåå âûñîêèå
óðîâíè äàííîãî ïîêàçàòåëÿ – â Ãîìåëüñêîé (3,8‰)
è Áðåñòñêîé (2,8‰) îáëàñòÿõ.

Â 2009 ã. â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå â ðåñïóáëè-
êå óìåðëè 222 íîâîðîæäåííûõ, èç êîòîðûõ äåòè
ñ ìàññîé òåëà 500–999 ã ñîñòàâèëè 1/4 (57 íîâî-
ðîæäåííûõ).

Íåîíàòàëüíàÿ ñìåðòíîñòü ìëàäåíöåâ, ðîäèâøèõ-
ñÿ ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà, çíà÷èòåëü-
íî âàðüèðóåò â ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè: îò íàèáîëåå
íèçêîãî óðîâíÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â Ìèíñêîé îá-
ëàñòè, ãäå èç êàæäîé 1000 æèâîðîæäåííûõ ñ ìàñ-
ñîé òåëà 500-999 ã â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå ïîãèá
91 ðåáåíîê, äî íàèáîëåå âûñîêîãî â Âèòåáñêîé
îáëàñòè, ãäå èç îáùåãî ÷èñëà æèâîðîæäåííûõ ñ
ìàññîé òåëà 500–999 ã â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå
ïîãèáëà ïîëîâèíà. Â ñðåäíåì ïî ðåñïóáëèêå äàí-
íûé ïîêàçàòåëü íàõîäèòñÿ íà óðîâíå 235‰.

Òàêèì îáðàçîì, âûæèâàåìîñòü ìëàäåíöåâ,
ðîäèâøèõñÿ ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà,
íà ïåðâîì ìåñÿöå æèçíè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü
ñîñòàâèëà 76,5%.

Âûøåóêàçàííîå ñòàâèò â ïîâåñòêó äíÿ âîïðîñ
êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áåðåìåí-
íûì, â ÷àñòíîñòè âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé ðåñ-
ïóáëèêàíñêîé êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû ïî ïëàíè-
ðîâàíèþ áåðåìåííîñòè è ïðîôèëàêòèêå íåâûíà-
øèâàíèÿ áåðåìåííîñòè, è íîâîðîæäåííûì, â òîì
÷èñëå àíåñòåçèîëîãî-ðåàíèìàöèîííîé, â ðåãèîíàõ
ðåñïóáëèêè, îñîáåííî â Âèòåáñêîé è Ãîìåëüñêîé
îáëàñòÿõ.

Èç îáùåãî ÷èñëà óìåðøèõ íà ïåðâîì ìåñÿöå
æèçíè 119 íîâîðîæäåííûõ (54%) ïîãèáëè â ðî-
äèëüíûõ ñòàöèîíàðàõ.

Åñëè â Ìèíñêîé è Ãðîäíåíñêîé îáëàñòÿõ íà
êîéêàõ äëÿ íîâîðîæäåííûõ â ðîäîâñïîìîãàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ óìåðëè 23–29% äåòåé, òî â Ãî-
ìåëüñêîé è Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ 70–80% ìëà-
äåíöåâ ïîãèáëè â ðîääîìàõ è ðîäèëüíûõ îòäåëå-
íèÿõ.

Èç îáùåãî ÷èñëà äåòåé, óìåðøèõ â ðîäîâñïî-
ìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêè, òîëüêî 5%
ïîãèáëè â ðîäèëüíûõ îòäåëåíèÿõ ÖÐÁ (6 äåòåé).
95% äåòåé óìåðëè â ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðàõ II–IV
óðîâíåé, èìåþùèõ îòäåëåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè è ðåàíèìàöèè äëÿ íîâîðîæäåííûõ: 54% – â
ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðàõ II óðîâíÿ, 40% – â ïåðè-
íàòàëüíûõ öåíòðàõ III óðîâíÿ, 1% – â ïåðèíàòàëü-
íîì öåíòðå IV óðîâíÿ (1 ðåáåíîê).
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Â ðîäèëüíûõ îòäåëåíèÿõ ÖÐÁ óìåðëî 6 äåòåé.
Èç íèõ 3 äîíîøåííûõ (äâà – îò âðîæäåííîé ïíåâ-
ìîíèè, 1 – â ðåçóëüòàòå àñôèêñèè â ðîäàõ); 3 íå-
äîíîøåííûõ îò ñèíäðîìà äûõàòåëüíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ.

Ñðåäè âñåõ óìåðøèõ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå
äîíîøåííûå äåòè ñîñòàâèëè 38%.

Åñëè â Ãîìåëüñêîé îáëàñòè äîíîøåííûå äåòè
â ñòðóêòóðå íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè çàíèìàëè
26%, òî â Ìèíñêîé è Ãðîäíåíñêîé îáëàñòÿõ – 54–
57%.

Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè äåòåé íà ïåðâîì
ìåñÿöå æèçíè îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ: âðîæäåííûå
àíîìàëèè ðàçâèòèÿ, ñèíäðîì äûõàòåëüíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, âðîæäåííûå èíôåêöèè, âðîæäåííàÿ
ïíåâìîíèÿ, àñôèêñèÿ, âíóòðèæåëóäî÷êîâûå êðî-
âîèçëèÿíèÿ.

Â ñòðóêòóðå ñìåðòè äîíîøåííûõ íîâîðîæäåí-
íûõ íà ïåðâîì ìåñÿöå æèçíè ëèäèðóþò âðîæäåí-
íûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ, âðîæäåííàÿ ïíåâìîíèÿ,
àñôèêñèÿ, âðîæäåííûå èíôåêöèè.

Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè íåäîíîøåííûõ
íîâîðîæäåííûõ íà ïåðâîì ìåñÿöå æèçíè îñíîâ-
íûìè ÿâëÿþòñÿ: âðîæäåííûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ,
ñèíäðîì äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ, âðîæäåííûå
èíôåêöèè, âðîæäåííàÿ ïíåâìîíèÿ, àñôèêñèÿ,
âíóòðèæåëóäî÷êîâûå êðîâîèçëèÿíèÿ.

Èç îáùåãî ÷èñëà äåòåé, óìåðøèõ íà ïåðâîì
ìåñÿöå æèçíè, 60% ïîãèáàþò â ïåðâûå 0–6 ñóòîê
æèçíè.

Ðîñò ðàííåé íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè äî 1,5‰
îòìå÷åí â ã. Ìèíñêå (2008 ã. – 1,2‰).

Â 2009 ã. íàèáîëåå íèçêàÿ ðàííÿÿ íåîíàòàëü-
íàÿ ñìåðòíîñòü çàðåãèñòðèðîâàíà â Ìèíñêîé è
Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ (ïî 0,6–0,7 íà 1000 æèâî-
ðîæäåííûõ). Íàèáîëåå âûñîêèå óðîâíè äàííîãî
ïîêàçàòåëÿ çàðåãèñòðèðîâàíû â Ãîìåëüñêîé
(2,7‰) è Áðåñòñêîé (2,1‰) îáëàñòÿõ.

Â 2009 ã. â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå â
ðåñïóáëèêå óìåðëè 134 íîâîðîæäåííûõ, èç êîòî-
ðûõ äåòè ñ ìàññîé òåëà 500–999 ã ñîñòàâèëè 25%
(34 ðåáåíêà).

Ðàííÿÿ íåîíàòàëüíàÿ ñìåðòíîñòü ìëàäåíöåâ,
ðîäèâøèõñÿ ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà,
çíà÷èòåëüíî âàðüèðóåò â ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè: îò
íàèáîëåå íèçêîãî óðîâíÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â
Ìèíñêîé îáëàñòè, ãäå èç êàæäîé 1000 æèâîðîæ-
äåííûõ ñ ìàññîé òåëà 500–999 ã â ïåðâûå 6 ñóòîê
æèçíè ïîãèáëè 46 äåòåé, äî íàèáîëåå âûñîêîãî â
Ãîìåëüñêîé îáëàñòè, ãäå èç îáùåãî ÷èñëà æèâî-
ðîæäåííûõ ñ ìàññîé òåëà 500–999 ã â íåîíàòàëü-
íîì ïåðèîäå ïîãèáëè 20%. Â ñðåäíåì ïî ðåñïóá-
ëèêå äàííûé ïîêàçàòåëü íàõîäèòñÿ íà óðîâíå
140‰.

Òàêèì îáðàçîì, âûæèâàåìîñòü ìëàäåíöåâ,
ðîäèâøèõñÿ ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà,
â ïåðâûå 6 ñóòîê æèçíè ñîñòàâèëà 86%.

Èç îáùåãî ÷èñëà óìåðøèõ â ïåðâûå 6 ñóòîê
æèçíè 70% (95 íîâîðîæäåííûõ) ïîãèáëî â ðî-
äèëüíûõ ñòàöèîíàðàõ.

Åñëè â Ìèíñêîé è Ãðîäíåíñêîé îáëàñòÿõ íà
êîéêàõ äëÿ íîâîðîæäåííûõ â ðîäîâñïîìîãàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðè-
îäå óìåðëè 30–40% äåòåé, òî â Ãîìåëüñêîé è Ìî-
ãèëåâñêîé îáëàñòÿõ 80–100% ìëàäåíöåâ ïîãèáëî
â ðîääîìàõ è ðîäèëüíûõ îòäåëåíèÿõ.

Ñðåäè âñåõ óìåðøèõ â ðàííåì íåîíàòàëüíîì
ïåðèîäå äîíîøåííûå äåòè ñîñòàâèëè 44%. Åñëè â
Áðåñòñêîé è Ãîìåëüñêîé îáëàñòÿõ äîíîøåííûå äåòè
â ñòðóêòóðå íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè çàíèìàëè 32%,
òî â Ìèíñêîé è Ãðîäíåíñêîé îáëàñòÿõ – 60–70%.

Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè äåòåé íà ïåðâîé
íåäåëå æèçíè îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ: âðîæäåííûå
àíîìàëèè ðàçâèòèÿ, ñèíäðîì äûõàòåëüíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, âðîæäåííûå èíôåêöèè, âðîæäåííàÿ
ïíåâìîíèÿ, àñôèêñèÿ, âíóòðèæåëóäî÷êîâûå êðî-
âîèçëèÿíèÿ.

Â ñòðóêòóðå ñìåðòè äîíîøåííûõ íîâîðîæäåí-
íûõ íà ïåðâîé íåäåëå æèçíè ëèäèðóþò âðîæäåí-
íûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ, âðîæäåííàÿ ïíåâìîíèÿ,
àñôèêñèÿ, âðîæäåííûå èíôåêöèè.

Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè íåäîíîøåííûõ
íîâîðîæäåííûõ íà ïåðâîé íåäåëå æèçíè îñíîâ-
íûìè ÿâëÿþòñÿ: âðîæäåííûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ,
ñèíäðîì äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ, âðîæäåííûå
èíôåêöèè, âðîæäåííàÿ ïíåâìîíèÿ, àñôèêñèÿ,
âíóòðèæåëóäî÷êîâûå êðîâîèçëèÿíèÿ.

Ïðè âñåõ îòìå÷åííûõ âûøå ïîçèòèâíûõ òåí-
äåíöèÿõ â íåîíàòîëîãè÷åñêîé ñëóæáå îñòàåòñÿ íå
äî êîíöà ðåøåííûì ðÿä âîïðîñîâ:

1. Âûõàæèâàíèå êðàéíå ìàëîâåñíûõ íîâîðîæ-
äåííûõ.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîêàçàòåëü âûæèâàåìî-
ñòè äåòåé, ðîæäåííûõ ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàñ-
ñîé òåëà, èç ãîäà â ãîä ðàñòåò, âîïðîñû ëå÷åíèÿ è
âûõàæèâàíèÿ êðàéíå ìàëîâåñíûõ íîâîðîæäåííûõ
ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ïðîáëåì ñëóæáû. Ýòà ãðóïïà
ìëàäåíöåâ ôîðìèðóåò 15% ìëàäåí÷åñêîé ñìåðò-
íîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ðåçåðâîì äàëüíåéøåãî ñíè-
æåíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ.

Ïîêàçàòåëü âûæèâàåìîñòè ìëàäåíöåâ, ðîäèâ-
øèõñÿ ñ ìàññîé òåëà 500–999 ã, èìååò çíà÷èòåëü-
íûå ðåãèîíàëüíûå îòëè÷èÿ: îò 54,3% â Ãîìåëü-
ñêîé îáëàñòè (óìåðëè 16 äåòåé èç 35 ðîäèâøèõ-
ñÿ) äî 82,1% â Ìèíñêîé îáëàñòè (óìåðëè 5 äåòåé
èç 28 ðîäèâøèõñÿ).

Â ñðåäíåì íà îäíîãî íîâîðîæäåííîãî ñ ìàñ-
ñîé òåëà 500–999 ã ïðèõîäèòñÿ òðè çàáîëåâàíèÿ.
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Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè çàáîëåâàåìîñòè ýòîé ãðóï-
ïû äåòåé ÿâëÿþòñÿ: àñôèêñèÿ, ÑÄÐ, âðîæäåííàÿ
ïíåâìîíèÿ, ÂÆÊ.

2. Ãèïîêñè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ â ñòðóêòó-
ðå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè íîâîðîæäåííûõ.

Îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ÷àñòîòû âíóòðèìàòî÷íîé
ãèïîêñèè è àñôèêñèè ó íîâîðîæäåííûõ äî 43,6
íà 1000 æèâîðîæäåííûõ â 2009 ã. (2008 ã. –
44,7‰). Ðîñò äàííîé ïàòîëîãèè çàðåãèñòðèðîâàí
ó íîâîðîæäåííûõ ã. Ìèíñêà.

×àñòîòà àñôèêñèè ó ðîäèâøèõñÿ äåòåé íà àä-
ìèíèñòðàòèâíûõ òåððèòîðèÿõ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ: îò 21‰ â
Ìèíñêîé îáëàñòè äî 65,2‰ â ã. Ìèíñêå.

Îñîáóþ ïðîáëåìó ïðåäñòàâëÿþò íîâîðîæäåí-
íûå, ðîäèâøèåñÿ â òÿæåëîé àñôèêñèè, òàê êàê
ñïàñåíèå æèçíè äàííûõ ïàöèåíòîâ ñîïðÿæåíî ñ
èñïîëüçîâàíèåì âûñîêîçàòðàòíûõ òåõíîëîãèé è
âûñîêèì øàíñîì (äî 50–60%) ðàçâèòèÿ èíâàëè-
äèçàöèè, ñâÿçàííîé ñ çàäåðæêîé ïñèõîìîòîðíîãî
ðàçâèòèÿ. ×àñòîòà ðîæäåíèÿ òàêèõ äåòåé â ðåñïóá-
ëèêå â ïðîøëîì ãîäó íåñêîëüêî âûðîñëà ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 2008 ã. (4,1‰) è ñîñòàâèëà 4,5 íà 1000
æèâîðîæäåííûõ (489 äåòåé). Íàèáîëåå âûñîêèì
ýòîò ïîêàçàòåëü ÿâëÿåòñÿ â ã. Ìèíñêå – 8,9 íà 1000
æèâîðîæäåííûõ.

Ñðåäè ìíîæåñòâà ïîäõîäîâ ïî óìåíüøåíèþ
÷àñòîòû ðîæäåíèÿ äåòåé â òÿæåëîé àñôèêñèè íàè-
áîëåå çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ îïòèìèçàöèÿ íàáëþäå-
íèÿ çà áåðåìåííûìè æåíùèíàìè è ñîñòîÿíèåì ïëî-
äà, âûáîð îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà ðîäîðàçðåøåíèÿ.

Ñìåðòíîñòü íîâîðîæäåííûõ îò âíóòðèìàòî÷-
íîé ãèïîêñèè è àñôèêñèè â 2009 ã. ïî ñðàâíåíèþ
ñ 2008 ã. (0,19‰) ñíèçèëàñü, ñîñòàâèâ 0,07 íà
1000 æèâîðîæäåííûõ. Âñåãî â 2009 ã. â ðåçóëüòà-
òå àñôèêñèè â ðîäàõ óìåðëè 8 äåòåé (2008 ã. – 20
äåòåé). 37,5% èç íèõ èìåëè ýêñòðåìàëüíî íèçêóþ
ìàññó òåëà ïðè ðîæäåíèè. Ñëó÷àè ñìåðòè îò äàí-
íîé ïàòîëîãèè çàðåãèñòðèðîâàíû â 4 ðåãèîíàõ
ðåñïóáëèêè: â ã. Ìèíñêå (3), Âèòåáñêîé (1), Ãî-
ìåëüñêîé (2) è Ãðîäíåíñêîé (2) îáëàñòÿõ.

3. Äûõàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà ó íîâîðîæäåí-
íûõ.

Â 2009 ã. â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ïîêàçàòåëü
çàáîëåâàåìîñòè íîâîðîæäåííûõ ñèíäðîìîì äû-
õàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ íåñêîëüêî âûðîñ (26,0 íà
1000 æèâîðîæäåííûõ, 2008 ã. – 24,4‰). Â ã. Ìèí-
ñêå, Ãðîäíåíñêîé è Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ îòìå-
÷åíà àíàëîãè÷íàÿ äèíàìèêà äàííîãî ïîêàçàòåëÿ.

×àñòîòà ñèíäðîìà äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ
(ÑÄÐ) ó ðîäèâøèõñÿ äåòåé íà àäìèíèñòðàòèâíûõ
òåððèòîðèÿõ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü êîëåáàëàñü òàê-
æå â øèðîêèõ ïðåäåëàõ – îò 6,9‰ â Âèòåáñêîé
îáëàñòè äî 30,4‰ â Ìèíñêîé îáëàñòè.

ÑÄÐ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåð-
òè íåäîíîøåííûõ äåòåé. Â 2009 ã. â ðåñïóáëèêå
îò äàííîé ïàòîëîãèè ïîãèáëè 39 äåòåé, 64% èç íèõ
èìåëè ýêñòðåìàëüíî íèçêóþ ìàññó òåëà ïðè ðîæ-
äåíèè. Ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè íîâîðîæäåííûõ îò
ÑÄÐ ñíèçèëñÿ, ñîñòàâèâ 0,36 íà 1000 æèâîðîæ-
äåííûõ.

Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè äåòåé
îò äàííîé ïàòîëîãèè îòìå÷åí â Ãîìåëüñêîé îáëà-
ñòè, ñàìûé íèçêèé – â Ìèíñêîé îáëàñòè.

Â 2009 ã. îòìå÷åí ðîñò âðîæäåííîé ïíåâìî-
íèè ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé (15,7‰, 2008 ã. –
13,4‰). Äàííàÿ íåãàòèâíàÿ òåíäåíöèÿ îòìå÷åíà âî
âñåõ ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè. Ïðè÷åì, ÷àñòîòà âðîæ-
äåííîé ïíåâìîíèè ó ðîäèâøèõñÿ äåòåé íà àäìè-
íèñòðàòèâíûõ òåððèòîðèÿõ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ: îò 7,3‰ â Âè-
òåáñêîé îáëàñòè äî 32‰ â Áðåñòñêîé îáëàñòè.

Ñìåðòíîñòü íîâîðîæäåííûõ îò âðîæäåííîé
ïíåâìîíèè ïî ñðàâíåíèþ ñ 2008 ãîäîì (0,27‰)
çíà÷èòåëüíî âûðîñëà è ñîñòàâèëà 0,44 íà 1000
æèâîðîæäåííûõ. Âñåãî â 2009 ã. â ðåçóëüòàòå
âðîæäåííîé ïíåâìîíèè óìåðëè 48 äåòåé (2008 ã.
– 29 äåòåé). 20% èç íèõ èìåëè ýêñòðåìàëüíî íèç-
êóþ ìàññó òåëà ïðè ðîæäåíèè. Äîíîøåííûå äåòè
ñîñòàâèëè 62,5%.

Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè äåòåé
îò äàííîé ïàòîëîãèè îòìå÷åí â Âèòåáñêîé è Ãî-
ìåëüñêîé îáëàñòÿõ.

4. Èíôåêöèè, ñïåöèôè÷íûå äëÿ ïåðèíàòàëüíî-
ãî ïåðèîäà.

Â 2009 ã. çàáîëåâàåìîñòü íîâîðîæäåííûõ èí-
ôåêöèÿìè, ñïåöèôè÷íûìè äëÿ ïåðèíàòàëüíîãî
ïåðèîäà, âûðîñëà äî 14,1 íà 1000 æèâîðîæäåí-
íûõ (2008 ã. – 10,9‰). Âî âñåõ ðåãèîíàõ îòìå÷åí
ðîñò äàííîãî ïîêàçàòåëÿ.

Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè
íîâîðîæäåííûõ âðîæäåííûìè èíôåêöèÿìè çàðå-
ãèñòðèðîâàí â Ìèíñêîé îáëàñòè, íàèáîëåå íèç-
êèå – â Ìîãèëåâñêîé, Ãîìåëüñêîé è Ãðîäíåíñêîé
îáëàñòÿõ.

Ñìåðòíîñòü íîâîðîæäåííûõ îò èíôåêöèé, ñïå-
öèôè÷íûõ äëÿ ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà, íåñêîëü-
êî âûðîñëà ïî ñðàâíåíèþ ñ 2008 ã. (0,32‰), ñî-
ñòàâèâ 0,38 íà 1000 æèâîðîæäåííûõ. Âñåãî â
2009 ã. â ðåçóëüòàòå âðîæäåííûõ èíôåêöèé óìåð-
ëè 42 ðåáåíêà (2008 ã. – 34 ðåáåíêà). 17% èç íèõ
èìåëè ýêñòðåìàëüíî íèçêóþ ìàññó òåëà ïðè ðîæ-
äåíèè.

Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè äåòåé
îò äàííîé ïàòîëîãèè îòìå÷åí â Âèòåáñêîé îáëà-
ñòè è ã. Ìèíñêå.

Â 2009 ã. ÷àñòîòà âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ êðîâî-
èçëèÿíèé (ÂÆÊ) ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé âûðîñ-
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ëà, ñîñòàâèâ 2,1 íà 1000 æèâîðîæäåííûõ (2008 ã.
– 1,8‰). Â Áðåñòñêîé îáëàñòè ÷àñòîòà ÂÆÊ ó íî-
âîðîæäåííûõ ïðåâûøàåò ðåñïóáëèêàíñêèå çíà÷å-
íèÿ â 4 ðàçà. Êðîìå òîãî, â Áðåñòñêîé, Âèòåáñêîé
îáëàñòÿõ è ã. Ìèíñêå îòìå÷åí ðîñò äàííîé ïàòî-
ëîãèè ñðåäè íîâîðîæäåííûõ.

Ñìåðòíîñòü íîâîðîæäåííûõ îò ÂÆÊ îñòàëàñü
íà óðîâíå 2008 ãîäà (0,1‰). Âñåãî â 2009 ã. â
ðåçóëüòàòå âíóòðè÷åðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèé íåòðàâ-
ìàòè÷åñêîãî õàðàêòåðà óìåðëî 9 äåòåé (2008 ã. –
11 äåòåé). 55,6% èç íèõ èìåëè ýêñòðåìàëüíî íèç-
êóþ ìàññó òåëà ïðè ðîæäåíèè. Íàèáîëåå âûñî-
êèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè äåòåé îò äàííîé ïàòîëî-
ãèè îòìå÷åí â Áðåñòñêîé è Ãîìåëüñêîé îáëàñòÿõ.

Óðîâåíü âðîæäåííûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ó
íîâîðîæäåííûõ â 2009 ã. ñîñòàâèë 19,6 íà 1000
æèâîðîæäåííûõ (2008 ã. – 19,4‰). Ðîñò äàííîé
ïàòîëîãèè îòìå÷åí â Âèòåáñêîé, Ãðîäíåíñêîé,
Ìèíñêîé è Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ.

Â Ìîãèëåâñêîé, Ãðîäíåíñêîé è Âèòåáñêîé îá-
ëàñòÿõ ÷àñòîòà âðîæäåííûõ àíîìàëèé ó íîâîðîæ-
äåííûõ ïðåâûøàåò òàêîâóþ â äðóãèõ ðåãèîíàõ è
ðåñïóáëèêå â öåëîì.

Îñíîâíàÿ ìàññà ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ó äåòåé
âûÿâëÿåòñÿ â âîçðàñòå 2–12 ìåñÿöåâ (34,3‰). Íà
ïåðâîì ìåñÿöå æèçíè äèàãíîñòèðóåòñÿ òîëüêî
13,5‰. Âåðîÿòíî ýòî îò÷àñòè ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
íå âñå ïîðîêè ðàçâèòèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ ñðàçó ïîñëå
ðîæäåíèÿ è íå âñå ðîäîâñïîìîãàòåëüíûå è äåò-
ñêèå ó÷ðåæäåíèÿ îñíàùåíû óëüòðàçâóêîâûìè àï-
ïàðàòàìè âûñîêîãî êëàññà.

Ñìåðòíîñòü íîâîðîæäåííûõ îò ÂÏÐ îñòàëàñü
íà óðîâíå 2008 ãîäà (0,5‰). Âñåãî â 2009 ã. îò
âðîæäåííûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ óìåðëè 53 ðåáåíêà
(2008 ã. – 51 ðåáåíîê). Íàèáîëåå âûñîêèé óðî-
âåíü ñìåðòíîñòè äåòåé îò äàííîé ïàòîëîãèè îòìå-
÷åí â Áðåñòñêîé è Âèòåáñêîé îáëàñòÿõ, ãäå îí ïðå-
âûøàåò ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêèé óðîâåíü â 2 ðàçà.

5. Çíà÷èòåëüíûé äèàïàçîí çíà÷åíèé ïîêàçà-
òåëåé çàáîëåâàåìîñòè íîâîðîæäåííûõ àñôèêñè-
åé, ÑÄÐ, âðîæäåííîé ïíåâìîíèåé, èíôåêöèÿìè,
ñïåöèôè÷íûìè äëÿ ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà, â
ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè ñâèäåòåëüñòâó-
åò îá îòñóòñòâèè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè åäèíî-
ãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå è ðåãèñòðàöèè äàí-
íûõ çàáîëåâàíèé ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé.

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
íîâîðîæäåííûì äåòÿì ÿâëÿþòñÿ:

ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòè-
êè (ÓÇÈ, áèîõèìè÷åñêîé, ìîëåêóëÿðíîé, öèòîãå-
íåòè÷åñêîé);

âíåäðåíèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ìåòîäîâ äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïðè îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè æåíùèíàì âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ðî-
äîâ è íîâîðîæäåííûì äåòÿì, îñîáåííî ðîäèâøèì-
ñÿ ñ ÷ðåçâû÷àéíî íèçêîé ìàññîé òåëà,

îñíàùåíèå æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé, àêóøåð-
ñêèõ ñòàöèîíàðîâ ñîâðåìåííûìè ôåòàëüíûìè ìî-
íèòîðàìè äëÿ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè íàðó-
øåíèé âíóòðèóòðîáíîãî ñîñòîÿíèÿ ïëîäà;

ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ ïîä-
ãîòîâêè àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ, íåîíàòîëîãîâ,
ïåäèàòðîâ, àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ è ñèñ-
òåìû èõ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ;

ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé äî-
êóìåíòàöèè, ðåãëàìåíòèðóþùåé äåÿòåëüíîñòü
ñëóæáû íåîíàòîëîãèè;

ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã ýôôåêòèâíîñòè îêà-
çàíèÿ ïåðèíàòàëüíîé ïîìîùè;

ñîâåðøåíñòâîâàíèå ýêñïåðòèçû îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè íîâîðîæäåííûì ñ âðîæäåí-
íîé è ïðèîáðåòåííîé ïàòîëîãèåé, ôîðìèðóþùåé
èíâàëèäíîñòü;

ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè
íåîíàòîëîãèè, íàïðàâëåííûõ íà ðàçðàáîòêó è
âíåäðåíèå êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû ïðîôèëàêòè-
êè äåòñêîé èíâàëèäíîñòè íà îñíîâå ïðå- è ïîñò-
íàòàëüíîé äèàãíîñòèêè è èíòåãðèðîâàííîãî âå-
äåíèÿ çàáîëåâàíèé íîâîðîæäåííûõ, íàñëåäñòâåí-
íî îáóñëîâëåííûõ è âîçíèêøèõ â ïåðèíàòàëüíîì
ïåðèîäå;

ñîâåðøåíñòâîâàíèå ôàðìàöåâòè÷åñêîé èíäó-
ñòðèè ïðîèçâîäñòâà äåòñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ôîðì
ñ ó÷åòîì ïðèíöèïîâ ôàðìàêîýêîíîìèêè;

ðàçðàáîòêà ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ñèñòåìû ýêñ-
òðåííîé êîíñóëüòàòèâíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
íîâîðîæäåííûì ñ ïðèìåíåíèåì òåëåìåäèöèíñêèõ
òåõíîëîãèé â ÃÓ ÐÍÏÖ "Ìàòü è äèòÿ", îáëàñòíûõ
ðîäèëüíûõ äîìàõ è äåòñêèõ áîëüíèöàõ.

ACHIEVEMENTS AND PROSPECTS IN THE
DEVELOPMENT OF NEONATOLOGICAL
SERVICE OF THE REPUBLIC OF BELARUS

K.U. Vilchuk

Changes in the material and technical base,
staffing, as well as current tasks of the neonatological
service were defined and neonatal mortality rates
were identified. Positive trends in the development
of the neonatological service and its problems were
represented.
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