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Âûäåëåíû ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå äîñòóïíîñòü ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, è ñîñòàâëÿþùèå êà-
÷åñòâåííîãî ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Ïðèâåäåíû îïðåäåëåíèå
è êðèòåðèè îòáîðà îñíîâíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Îõàðàêòåðèçîâàíà ñóùåñòâóþùàÿ íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.

Â óñëîâèÿõ ìèðîâîãî êðèçèñà âñå ñòðàíû ìèðà
îöåíèâàþò ñâîè âîçìîæíîñòè îáåñïå÷åíèÿ íàñå-
ëåíèÿ ýôôåêòèâíûìè, áåçîïàñíûìè è êà÷åñòâåí-
íûìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè (ËÑ).

Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ëåò ïîâñåìåñòíî
îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííûé ðîñò çàòðàò íà çäðàâîîõ-
ðàíåíèå, â òîì ÷èñëå è íà ëåêàðñòâåííîå îáåñïå-
÷åíèå êàê âàæíåéøóþ ñîñòàâëÿþùóþ ñèñòåìû
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïîèñê ïóòåé îï-
òèìàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ, íàïðàâëåí-
íûõ íà ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé
ïðîáëåìîé. Ýòî îáóñëîâëåíî âûðàæåííîé äèñ-
ïðîïîðöèåé ìåæäó îãðàíè÷åííûìè ôèíàíñîâûìè
ðåñóðñàìè ñòðàí è ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàþùèìè-
ñÿ ãîñóäàðñòâåííûìè çàòðàòàìè íà ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü íàñåëåíèþ.

Îñíîâíûå ïðè÷èíû ðîñòà çàòðàò íà çäðàâî-
îõðàíåíèå ñâÿçàíû ñî ñòàðåíèåì íàñåëåíèÿ, óâå-
ëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, ñòðåìèòåëü-
íûì ðîñòîì êîëè÷åñòâà õðîíè÷åñêèõ áîëüíûõ, â
òîì ÷èñëå ìîëîäîãî è òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñ-

òà, èçìåíåíèÿìè â îáðàçå æèçíè íàñåëåíèÿ â ðå-
çóëüòàòå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà ñîöè-
àëüíî-îáóñëîâëåííûõ çàáîëåâàíèé, íèçêîé ïëà-
òåæåñïîñîáíîñòüþ ÷àñòè íàñåëåíèÿ, ðîñòîì öåí
íà ËÑ, ìåäèöèíñêóþ òåõíèêó è èçäåëèÿ ìåäè-
öèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ, èíôëÿöèåé. Êðîìå òîãî,
íåîáõîäèìî îòìåòèòü óâåëè÷åíèå ñïåêòðà, êà÷å-
ñòâà è ñòîèìîñòè ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé äèàã-
íîñòèêè è ëå÷åíèÿ, âíåäðåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé
ìåäèöèíû; ðîñò ïîòðåáíîñòåé ïàöèåíòîâ â ñâÿçè
ñ ðîñòîì îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî è æèçíåííîãî
óðîâíÿ íàñåëåíèÿ, òðåáóþùåãî ïðåäîñòàâëåíèÿ
ïîëíîãî ñïåêòðà ìåäèöèíñêèõ óñëóã â êîìôîðò-
íûõ óñëîâèÿõ. Â íàøåé ñòðàíå ïîñòîÿííî ïîâû-
øàåòñÿ êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ, âíåä-
ðÿþòñÿ äîðîãîñòîÿùèå òåõíîëîãèè ðàçðàáîòêè è
ïðîèçâîäñòâà ËÑ, óâåëè÷èâàþòñÿ âëîæåíèÿ â
êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ è âíåäðåíèå â êëèíè÷å-
ñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ ËÑ.

Ëåêàðñòâåííîå îáåñïå÷åíèå íàñåëåíèÿ ñòðàíû
ïîäðàçóìåâàåò óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé ïà-
öèåíòîâ, âêëþ÷àÿ ñîöèàëüíî íåçàùèùåííûå ãðóï-



Çäðàâîîõðàíåíèå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â ïåðâîì äåñÿòèëåòèè XXI âåêà

        Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹3 2010             5

ïû íàñåëåíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ òåðàïåâòè÷åñêè-
ìè ïîêàçàíèÿìè è íîçîëîãèåé çàáîëåâàíèÿ.

Äîñòóïíîñòü ËÑ äëÿ íàñåëåíèÿ ñòðàíû îïðå-
äåëÿåòñÿ äâóìÿ ãðóïïàìè ôàêòîðîâ:

à) íåýêîíîìè÷åñêèå (ñèñòåìà ðåãóëèðîâàíèÿ,
àññîðòèìåíò çàðåãèñòðèðîâàííûõ ËÑ, ñèñòåìà èí-
ôîðìèðîâàíèÿ è ïð.) è ýêîíîìè÷åñêèå (áþäæåòû,
âûäåëÿåìûå íà çàêóïêó ËÑ, ïîêóïàòåëüñêàÿ ñïî-
ñîáíîñòü íàñåëåíèÿ);

á) ìåäèöèíñêèå (âíåäðåíèå íîâûõ ìåòîäîâ è
òåõíîëîãèé äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòè-
êè, èçìåíåíèå ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè) è íå-
ìåäèöèíñêèå (ôèçè÷åñêàÿ äîñòóïíîñòü, êîòîðàÿ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñîñòîÿíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷å-
ñêîé áàçû àïòå÷íûõ îðãàíèçàöèé, èõ ðàçìåùåíèÿ
ñ òî÷êè çðåíèÿ óäîáñòâà äëÿ íàñåëåíèÿ).

Îäíèì èç âàæíåéøèõ àñïåêòîâ ëåêàðñòâåííîãî
îáåñïå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ðàöèîíàëüíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ËÑ. Êîíöåïöèÿ ðàöèîíàëüíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ëåêàðñòâ áûëà îïðåäåëåíà íà êîíôå-
ðåíöèè ýêñïåðòîâ, ñîçâàííîé ïî èíèöèàòèâå ÂÎÇ
â Íàéðîáè â 1985 ãîäó: "Ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçî-
âàíèå ëåêàðñòâ – ýòî ïðîâåäåíèå ôàðìàêîòåðàïèè,
àäåêâàòíîé êëèíè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ ïàöèåíòà, â
äîçàõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ åãî èíäèâèäóàëüíûì
îñîáåííîñòÿì, â òå÷åíèå äîëæíîãî âðåìåíè è ïî
ñàìîé íèçêîé ñòîèìîñòè" (Managing Drug Supply,
1997).

Îäíàêî, íåêà÷åñòâåííîå íàçíà÷åíèå ËÑ âñòðå-
÷àåòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà, è
ïî-ïðåæíåìó øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà ïðàêòèêà,
ïðè êîòîðîé ËÑ èñïîëüçóþòñÿ ëèáî ÷ðåçìåðíî,
ëèáî íåäîñòàòî÷íî, ëèáî íåðàöèîíàëüíî. Îñíîâ-
íûìè ïðè÷èíàìè íåðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ËÑ ÿâëÿþòñÿ: íèçêèé óðîâåíü èíôîðìèðîâàííî-
ñòè âðà÷åé î íîâûõ äîñòèæåíèÿõ â îáëàñòè ôàð-
ìàêîòåðàïèè, èçîáèëèå "íåäîáðîêà÷åñòâåííîé" è
íåäîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè î ËÑ, îòñóòñòâèå âíåä-
ðåííûõ ñòàíäàðòîâ ëå÷åíèÿ, îòñóòñòâèå àíàëèçà
ðåàëüíîé êàðòèíû çàáîëåâàåìîñòè è êîëè÷åñòâà ïà-
öèåíòîâ (ðåãèñòðû ïàöèåíòîâ), íàçíà÷åíèå "íåïî-
êàçàííûõ" ËÑ (unlicensed drugs è îff label drugs),
èñïîëüçîâàíèå ËÑ ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ è ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ âçàèìîäåé-
ñòâèé, íåäîîöåíêà íèçêîé êîìïëàåíòíîñòè ïàöè-
åíòîâ ê ëå÷åíèþ, îòñóòñòâèå ïîíèìàíèÿ êëèíèêî-
ýêîíîìè÷åñêîãî àñïåêòà ýôôåêòèâíîñòè ôàðìàêî-
òåðàïèè, ïðåññèíã ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïàíèé,
"äàâëåíèå" ïàöèåíòîâ, îòñóòñòâèå îòâåòñòâåííîñòè
è ìîòèâàöèè âðà÷à ê ýêîíîìèè ñðåäñòâ (èñïîëü-
çîâàíèå äîðîãîñòîÿùèõ ËÑ ñ ðàâíîé ýôôåêòèâ-
íîñòüþ, èñïîëüçîâàíèå íåäîðîãèõ, íî ìàëîýôôåê-
òèâíûõ ËÑ), áåçðåöåïòóðíàÿ ïðîäàæà ËÑ, â òîì
÷èñëå àíòèáàêòåðèàëüíûõ, ÷òî ïðèâîäèò ê ðåçêî-

ìó ñíèæåíèþ êà÷åñòâà àíòèìèêðîáíîé õèìèîòå-
ðàïèè è ðîñòó ðåçèñòåíòíîñòè âîçáóäèòåëåé èíôåê-
öèé ê àíòèáèîòèêàì.

Îñíîâà ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè
ëåêàðñòâ – îöåíêà ðåàëüíîãî ïîòðåáëåíèÿ ëåêàðñòâ
(ôàðìàêîýïèäåìèîëîãèÿ) è àíàëèç ïðè÷èí íåñî-
îòâåòñòâèÿ êëèíè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿì (ñòàíäàð-
òàì) ïî îñíîâíûì ñîöèàëüíî-çíà÷èìûì çàáîëå-
âàíèÿì. Ôàðìàêîýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ (ÔÝÈ) ïîçâîëÿþò îöåíèòü íå òîëüêî ñòåïåíü
ðàöèîíàëüíîñòè ôàðìàêîòåðàïèè â óñëîâèÿõ ðàç-
ëè÷íûõ ýòàïîâ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, íî
è èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åííûå äàííûå äëÿ äàëüíåé-
øåãî àíàëèçà è ïðèíÿòèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåøå-
íèé ðåãóëÿòîðíîãî õàðàêòåðà. Ïðîâåäåíèå ÔÝÈ ñ
ýêîíîìè÷åñêèì àíàëèçîì (àíàëèçîì ñòîèìîñòè)
ìîæåò ïîñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàçíî-
îáðàçíîé êëèíèêî-ôàðìàêîëîãè÷åñêîé èíôîðìà-
öèè, à òàêæå äëÿ êîìïëåêñíîãî äèíàìè÷åñêîãî
àíàëèçà è îöåíêè ðåàëüíîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòè-
êè, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðèíÿòèÿ ñâîåâðåìåííûõ è
àäåêâàòíûõ ðåøåíèé íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ.

Ëåêàðñòâåííîå îáåñïå÷åíèå ñîñòîèò èç îòäåëü-
íûõ íàïðàâëåíèé, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî ìåõàíèçìàì
ðåàëèçàöèè, èñòî÷íèêàì ôèíàíñèðîâàíèÿ, íîðìà-
òèâíîé áàçå. Ñîñòàâëÿþùèìè êà÷åñòâåííîãî ëå-
êàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü ÿâëÿþòñÿ:

- ñîâðåìåííàÿ äèíàìè÷åñêè ðàçâèâàþùàÿñÿ
èíôðàñòðóêòóðà ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ðûíêà;

- äîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðîâàíèå ëåêàðñòâåííî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ èç ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ;

- àññîðòèìåíòíàÿ ïîëèòèêà, ïîäêðåïëåííàÿ
âîçìîæíîñòÿìè îòå÷åñòâåííîé ïðîìûøëåííîñòè;

- âçâåøåííàÿ öåíîâàÿ ïîëèòèêà, óäîâëåòâî-
ðÿþùàÿ êàê èíòåðåñû ãîñóäàðñòâà, òàê è èíòåðå-
ñû íàñåëåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùàÿ ðàçóìíûé ðåæèì
ýêîíîìèè;

- êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, íàõîäÿùèõñÿ â îáðàùåíèè íà ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîì ðûíêå, ïðåïÿòñòâóþùèé ïðîíèêíîâåíèþ
íà íåãî íåêà÷åñòâåííîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðî-
äóêöèè;

- êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì ëåêàðñòâåííîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì âñåõ âîç-
ìîæíûõ ìåòîäîâ è ðåñóðñîâ.

Ëåêàðñòâåííîå îáåñïå÷åíèå íàñåëåíèÿ è îðãà-
íèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíàìè Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü "Î çäðàâîîõðàíåíèè", "Î ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ", à òàêæå öåëûì ðÿäîì
äðóãèõ íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ (ïîñòàíîâ-
ëåíèå Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò
22 äåêàáðÿ 2009 ã. ¹1677 "Î ïîðÿäêå ãîñóäàð-



Çäðàâîîõðàíåíèå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â ïåðâîì äåñÿòèëåòèè XXI âåêà

6 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹3 2010

ñòâåííîãî êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, îá óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ î ïîðÿäêå
õðàíåíèÿ, òðàíñïîðòèðîâêè, èçúÿòèÿ èç îáðàùå-
íèÿ, âîçâðàòà ïðîèçâîäèòåëþ èëè ïîñòàâùèêó,
óíè÷òîæåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, äîïîëíåíèè,
èçìåíåíèè è ïðèçíàíèè óòðàòèâøèìè ñèëó íåêî-
òîðûõ ïîñòàíîâëåíèé Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü"; ïîñòàíîâëåíèå Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 30 íîÿáðÿ 2007 ã. ¹1650
"Î íåêîòîðûõ âîïðîñàõ áåñïëàòíîãî è ëüãîòíîãî
îáåñïå÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè è ïåðå-
âÿçî÷íûìè ìàòåðèàëàìè îòäåëüíûõ êàòåãîðèé
ãðàæäàí" â ðåäàêöèè ïîñòàíîâëåíèÿ Ñîâåòà Ìè-
íèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 23 îêòÿáðÿ
2009 ã. ¹1390; ïîñòàíîâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 31 îêòÿáðÿ
2007 ã. ãîäà ¹99 "Îá óòâåðæäåíèè Èíñòðóêöèè î
ïîðÿäêå âûïèñêè ðåöåïòà âðà÷à è î âíåñåíèè èç-
ìåíåíèé è äîïîëíåíèé â ïîñòàíîâëåíèå Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò
27.12.2006 ãîäà ¹120" â ðåäàêöèè ïîñòàíîâëå-
íèÿ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü îò 31 îêòÿáðÿ 2008 ã. ¹181 è ò.ä.).

Âíåñåíû èçìåíåíèÿ è äîïîëíåíèÿ â äåéñòâó-
þùèå íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå àêòû, ðåãóëèðóþ-
ùèå âîïðîñû ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, ââîçà èõ íà òåððèòîðèþ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü, â Íàäëåæàùóþ àïòå÷íóþ ïðàê-
òèêó, Íàäëåæàùóþ êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó, â äî-
êóìåíòû ñèñòåìû ôàðìàêîíàäçîðà.

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ôóíêöèîíèðóåò ãîñó-
äàðñòâåííàÿ àïòå÷íàÿ ñåòü, ñôîðìèðîâàí ñáàëàí-
ñèðîâàííûé ôàðìàöåâòè÷åñêèé ðûíîê, âêëþ÷à-
þùèé â ñåáÿ 2399 àïòåê âñåõ ôîðì ñîáñòâåííî-
ñòè, èç êîòîðûõ 65% – ãîñóäàðñòâåííûå (1577),
35% (835) – íåãîñóäàðñòâåííûå. Â ñåëüñêîé ìå-
ñòíîñòè êîììåð÷åñêèõ àïòåê íåò, ðàáîòàþò 499
ãîñóäàðñòâåííûõ àïòåê. Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ äî-
ñòóïíîñòè ëåêàðñòâåííîé ïîìîùè íàñåëåíèþ,
ïðîæèâàþùåìó â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ðîçíè÷-
íàÿ ðåàëèçàöèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïðîèçâî-
äèòñÿ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè. Ïîñòàâêè ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â àïòå÷íóþ ñåòü îñóùåñòâ-
ëÿþò 10 àïòå÷íûõ ñêëàäîâ ãîñóäàðñòâåííûõ
ñóáúåêòîâ õîçÿéñòâîâàíèÿ, ò.å. â êàæäîì ðåãè-
îíå ðåñïóáëèêè åñòü êðóïíûé ãîñóäàðñòâåííûé
äèñòðèáüþòîð. Ñèñòåìà ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ïîçâîëÿåò ãàðàíòèðîâàòü ïðèîáðåòåíèå ëå-
êàðñòâ áîëüíèöàìè è áîëüíè÷íûìè àïòåêàìè êàê
íàïðÿìóþ îò îòå÷åñòâåííûõ çàâîäîâ, òàê è ÷åðåç
àïòå÷íûå ñêëàäû ïðåäïðèÿòèé ñèñòåìû ÐÓÏ
"Ôàðìàöèÿ". Ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû
âûøåíàçâàííûõ ïðåäïðèÿòèé ïî îïòîâîé ðåàëè-
çàöèè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèí-

ñêîãî íàçíà÷åíèÿ è äðóãèõ òîâàðîâ àïòå÷íîãî
àññîðòèìåíòà ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòèåé èõ ïîñòàâêè ïî
âñåìó íåîáõîäèìîìó àññîðòèìåíòó, â êðàò÷àé-
øèå ñðîêè, íàäëåæàùåãî êà÷åñòâà, ïî ìèíèìàëü-
íî âîçìîæíûì öåíàì è íà íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íûõ óñëîâèÿõ.

Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
(ÂÎÇ) îïðåäåëÿåò îñíîâíûå ëåêàðñòâåííûå ñðåä-
ñòâà (ÎËÑ) êàê "…òå, ÷òî óäîâëåòâîðÿþò ïðèîðè-
òåòíûå ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ â ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè. Îíè îòáèðàþòñÿ ñ äîëæíûì âíèìàíèåì ê
ñèòóàöèè â çäðàâîîõðàíåíèè, íà îñíîâå äîêàçà-
òåëüñòâ èõ äåéñòâåííîñòè è áåçîïàñíîñòè è ñðàâ-
íèòåëüíîãî àíàëèçà "çàòðàòû – ýôôåêòèâíîñòü".
ÎËÑ äîëæíû èìåòüñÿ â íàëè÷èè â êîíòåêñòå ôóíê-
öèîíèðóþùèõ ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ â ëþáîå
âðåìÿ è â äîñòàòî÷íûõ êîëè÷åñòâàõ, â ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ëåêàðñòâåííûõ ôîðìàõ, ñ ïîäòâåðæ-
äåííûì êà÷åñòâîì è äîñòàòî÷íîé èíôîðìàöèåé è
ïî öåíå, äîñòóïíîé äëÿ îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà è
íàñåëåíèÿ â öåëîì" (Îòáîð è èññëåäîâàíèå îñ-
íîâíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Äîêëàä Ýêñïåðò-
íîãî êîìèòåòà ÂÎÇ, 2002).

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 1 Çàêîíà Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü îò 20 èþëÿ 2006 ãîäà "Î ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâàõ" â ðåäàêöèè Çàêîíà Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü îò 15 èþíÿ 2009 ã. îïðåäåëåíî ïîíÿòèå
ïåðå÷íÿ îñíîâíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ñîãëàñ-
íî êîòîðîìó "ïåðå÷åíü îñíîâíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ – ñïèñîê ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, óäîâ-
ëåòâîðÿþùèõ æèçíåííî âàæíûå ïîòðåáíîñòè íà-
ñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â ëåêàðñòâåííîì
îáåñïå÷åíèè, óòâåðæäàåìûé Ìèíèñòåðñòâîì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü".

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïóáëèêîâàí Ïðèìåðíûé
ïåðå÷åíü ÎËÑ (ÂÎÇ, 16-å èçäàíèå, 2009), êîòî-
ðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïèñîê ìèíèìàëüíûõ
ïîòðåáíîñòåé â ËÑ áàçîâîé ñèñòåìû çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, â êîòîðûé âêëþ÷åíû íàèáîëåå áåçîïàñíûå
è ýôôåêòèâíûå êëèíè÷åñêè è ýêîíîìè÷åñêè ËÑ,
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïðèîðèòåòíûõ ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ñîñòîÿíèé.

ÂÎÇ îïðåäåëÿåò êðèòåðèè îòáîðà ÎËÑ: âûáîð
äîëæåí ïðîèçâîäèòüñÿ èç òåõ ËÑ, êîòîðûå ïðî-
øëè êîíòðîëèðóåìûå êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ èëè
ýïèäåìèîëîãè÷åñêè èçó÷åíû, è ñîîòâåòñòâóþùèå
íàó÷íûå äàííûå äîñòóïíû äëÿ èçó÷åíèÿ, à òàêæå
åñòü ñâèäåòåëüñòâà îá èõ ýôôåêòèâíîñòè ïðè îáû÷-
íîì èñïîëüçîâàíèè â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ. Íî-
âåéøèå ïðåïàðàòû âêëþ÷àþòñÿ òîëüêî â òîì ñëó-
÷àå, êîãäà îíè èìåþò äîêàçàííîå ïðåèìóùåñòâî
íàä ñóùåñòâóþùèìè. Êàæäîå ËÑ Ïåðå÷íÿ ÎËÑ
äîëæíî îòâå÷àòü ñîîòâåòñòâóþùèì ñòàíäàðòàì ïî
êà÷åñòâó, âêëþ÷àÿ, ïðè íåîáõîäèìîñòè, áèîëîãè-
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÷åñêóþ äîñòóïíîñòü è ñòàáèëüíîñòü ïðè ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ óñëîâèÿõ õðàíåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ.
Îäíèì èç âàæíåéøèõ êðèòåðèåâ îòáîðà ÿâëÿåòñÿ
ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ, îñîáåííî ñîîòíîøåíèå ñòî-
èìîñòü/ýôôåêòèâíîñòü äëÿ ëåêàðñòâà èëè ëåêàð-
ñòâåííîé ôîðìû.

Â 2008 ã. îïóáëèêîâàí íîâûé ïðèìåðíûé ôîð-
ìóëÿð ÂÎÇ, â 2009 ã. – 2-å èçäàíèå ïðèìåðíîãî
ïåðå÷íÿ ÎËÑ äëÿ äåòåé (ÂÎÇ).

Íûíå äåéñòâóþùàÿ ðåäàêöèÿ ïåðå÷íÿ ÎËÑ â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü óòâåðæäåíà ïîñòàíîâëåíè-
åì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü îò 15.10.2009 ã. ¹111 "Î âíåñåíèè èç-
ìåíåíèé è äîïîëíåíèé â ïîñòàíîâëåíèå Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 16
èþëÿ 2007 ã. ¹65".

Ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 21.08.2009 ã. ¹810 "Îá óò-
âåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ î ïåðå÷íå îñíîâíûõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ è êîìèññèè Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ïî ôîðìèðî-
âàíèþ ïåðå÷íÿ îñíîâíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ"
óòâåðæäåíû Ïîëîæåíèå î ïåðå÷íå îñíîâíûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, Ïîëîæåíèå î êîìèññèè
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü ïî ôîðìèðîâàíèþ ïåðå÷íÿ îñíîâíûõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Ïåðå÷åíü ÎËÑ, óòâåðæäåííûé ïîñòàíîâëåíè-
åì ÌÇ ÐÁ îò 16 èþëÿ 2007 ã. ¹65, âêëþ÷àë 518
ïîçèöèé ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ; ïåðå÷åíü ÎËÑ,
óòâåðæäåííûé ïîñòàíîâëåíèåì ÌÇ ÐÁ îò 22 ìàÿ
2008 ã. ¹96 – 496 ïîçèöèé; ïåðå÷åíü ÎËÑ, óòâåðæ-
äåííûé ïîñòàíîâëåíèåì ÌÇ ÐÁ îò 15 îêòÿáðÿ
2009 ã. ¹111, âêëþ÷àåò 426 ïîçèöèé ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, â òîì ÷èñëå 239 íàèìåíîâàíèé ËÑ
çàðóáåæíîãî ïðîèçâîäñòâà, 211 ËÑ, ïðîèçâîäè-
ìûõ êàê áåëîðóññêèìè, òàê è çàðóáåæíûìè ïðî-
èçâîäèòåëÿìè, 159 ËÑ, âõîäÿùèõ â ïðèìåðíûé ïå-
ðå÷åíü ÂÎÇ.

Ïîñòàíîâëåíèåì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü îò 30 íîÿáðÿ 2007 ã. ¹1650 óòâåðæ-
äåíî Ïîëîæåíèå î ïîðÿäêå áåñïëàòíîãî è ëüãîò-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ ËÑ è ïåðåâÿçî÷íûìè ìàòåðèà-
ëàìè îòäåëüíûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí; ïåðå÷åíü çà-
áîëåâàíèé, äàþùèõ ïðàâî ãðàæäàíàì íà áåñïëàò-
íîå îáåñïå÷åíèå ËÑ, âûäàâàåìûìè ïî ðåöåïòàì
âðà÷åé â ïðåäåëàõ ïåðå÷íÿ ÎËÑ, ïðè àìáóëàòîð-
íîì ëå÷åíèè, à òàêæå ëå÷åáíûì ïèòàíèåì.

Ïåðå÷åíü ÎËÑ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ, ôîðìó-
ëÿðîâ îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ ó÷åòîì ïðî-
ôèëÿ îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñïåêòðà çà-
áîëåâàíèé, ïðè êîòîðûõ îêàçûâàåòñÿ ìåäèöèíñêàÿ
ïîìîùü, ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ îòå÷åñòâåííûõ ôàð-

ìàêîýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Îäèí èç
îñíîâíûõ ñïîñîáîâ óïîðÿäî÷åíèÿ ëåêàðñòâåííî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ è ðàöèîíàëèçàöèè ïðèìåíåíèÿ ËÑ
â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå – âíåäðåíèå ôîðìóëÿð-
íîé ñèñòåìû, ðàçðàáîòêà è ñîâåðøåíñòâîâàíèå
êëèíè÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ. Ëåêàðñòâåííûé ôîðìóëÿð ãîñóäàðñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîçäàåòñÿ ñ
öåëüþ áîëåå ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìàòå-
ðèàëüíûõ ðåñóðñîâ íà ëåêàðñòâåííîå îáåñïå÷å-
íèå, óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè,
çíà÷èòåëüíîãî ñîêðàùåíèÿ íîìåíêëàòóðû ËÑ,
îáëàäàþùèõ íèçêîé ýôôåêòèâíîñòüþ èëè íåáëà-
ãîïðèÿòíûì ïðîôèëåì ýôôåêòèâíîñòü/áåçîïàñ-
íîñòü.

Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûé ïðîãðåññ â îáëàñòè
ñîçäàíèÿ íîâûõ âûñîêîýôôåêòèâíûõ ËÑ, ôàðìà-
êîòåðàïèÿ îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå ñëîæíûì è äî
êîíöà íå èçó÷åííûì ðàçäåëàì ìåäèöèíñêîé íàóêè,
è ïîêà íå ñóùåñòâóåò íè îäíîãî ËÑ, êîòîðîå áû
îáëàäàëî òîëüêî ïîëåçíûì äëÿ ÷åëîâåêà äåéñòâè-
åì. Õîòÿ áîëüøèíñòâî ïîáî÷íûõ ðåàêöèé ËÑ èç-
âåñòíî, òåì íå ìåíåå, íå âñå îíè ïðîãíîçèðóåìû,
÷àñòî âíåçàïíû, à èíîãäà íàñòîëüêî èíòåíñèâíû
ïî ñâîèì ïðîÿâëåíèÿì, ÷òî ñîçäàþò áîëüøóþ óã-
ðîçó æèçíè, ÷åì çàáîëåâàíèå, ïî ïîâîäó êîòîðî-
ãî îíè áûëè íàçíà÷åíû. Øèðîêàÿ ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü íåæåëàòåëüíûõ ëåêàðñòâåííûõ ðåàêöèé, èõ
ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü è ýêîíîìè÷åñêèå ïîòåðè,
ñâÿçàííûå ñ ïðîáëåìîé áåçîïàñíîñòè ôàðìàêîòå-
ðàïèè, îïðåäåëÿþò àêòóàëüíîñòü ýòîãî àñïåêòà
ðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ËÑ.

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü ñòàëà 79-é ñòðàíîé-ó÷à-
ñòíèöåé Ïðîãðàììû ìåæäóíàðîäíîãî ëåêàðñòâåí-
íîãî ìîíèòîðèíãà (ÂÎÇ), â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðî-
èçâåäåíî ïîäêëþ÷åíèå ê ìåæäóíàðîäíîé áàçå äàí-
íûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé, âñåìèðíîé ñèñòåìå îá-
ìåíà èíôîðìàöèåé ìåæäó íàöèîíàëüíûìè öåíò-
ðàìè ôàðìàêîíàäçîðà è âñåé èìåþùåéñÿ èíôîð-
ìàöèè áàçû äàííûõ ÂÎÇ. Ýôôåêòèâíîå èñïîëüçî-
âàíèå ñâåäåíèé, ïîëó÷àåìûõ ìåæäóíàðîäíîé ñèñ-
òåìîé ìîíèòîðèíãà áåçîïàñíîñòè ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, îáåñïå÷èâàåò íåçàìåäëèòåëüíîå ïðèíÿòèå
ìåð ïî îïòèìèçàöèè è ïîâûøåíèþ áåçîïàñíîñòè
ôàðìàêîòåðàïèè, ìèíèìèçàöèè ðèñêà ðàçâèòèÿ
ñåðüåçíûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îáîñ-
íîâàííûì êàê ñ ìåäèêî-ñîöèàëüíîé, òàê è ñ ôàð-
ìàêîýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.

Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå åäèíûõ ïîäõîäîâ ê
ïðåäóïðåæäåíèþ, ðàííåìó âûÿâëåíèþ, äèàãíî-
ñòèêå è ðåãèñòðàöèè âûÿâëåííûõ ïîáî÷íûõ ðåàê-
öèé ËÑ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ÷ðåçâû÷àéíî âàæ-
íû è ñâîåâðåìåííû. Ïîâûøåíèå áåçîïàñíîñòè
ôàðìàêîòåðàïèè ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïðåäîòâðà-
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òèòü çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõî-
äîâ è èíâàëèäèçàöèè, íî è ðàöèîíàëüíåå ðàñïðå-
äåëÿòü áþäæåòû çäðàâîîõðàíåíèÿ, âûñâîáîæäàÿ
äîïîëíèòåëüíûå ñóììû íà ïðîôèëàêòèêó è ëå÷å-
íèå çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå íà ïðèîáðåòåíèå
âûñîêèõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé.

Èíñòðóêöèÿ î ïîðÿäêå ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîð-
ìàöèè î âûÿâëåííûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèÿõ íà ëå-
êàðñòâåííûå ñðåäñòâà è êîíòðîëÿ çà ïîáî÷íûìè
ðåàêöèÿìè íà ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà óòâåðæäå-
íà ïîñòàíîâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 20.03.2008 ã. ¹52 â
ðåäàêöèè ïîñòàíîâëåíèÿ Ìèíçäðàâà îò 13 íîÿáðÿ
2009 ã. ¹121.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñáîð èíôîðìàöèè î âûÿâ-
ëåííûõ íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ïî-
áî÷íûõ ðåàêöèÿõ ïðîèçâîäèòñÿ â ÓÏ "Öåíòð ýêñ-
ïåðòèç è èñïûòàíèé â çäðàâîîõðàíåíèè" â ôîðìå
èçâåùåíèé îò ðàáîòíèêîâ îðãàíèçàöèé çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ î ïîäîçðåâàåìûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèÿõ íà
ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî.

Óêàçàííûå ñâåäåíèÿ âíîñÿòñÿ â íàöèîíàëüíûé
ðååñòð ó÷åòà âûÿâëåííûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ áàçà äàííûõ âûÿâëåííûõ íà òåð-
ðèòîðèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ïîáî÷íûõ ðåàêöèé
ãàðìîíèçèðóåòñÿ ñ èñïîëüçóåìîé ìåæäóíàðîäíîé
ôîðìîé ñîîáùåíèÿ î ïîáî÷íîé ðåàêöèè.

Àíàëèç òåêóùåé ïðàêòèêè ïðåäîñòàâëåíèÿ
èíôîðìàöèè î ïîäîçðåâàåìûõ ïîáî÷íûõ ðåàê-
öèÿõ èç îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü âûÿâèë ñëåäóþùèå ïðîáëåìû:
íåäîñòàòî÷íî âûñîêàÿ àêòèâíîñòü ñïåöèàëèñòîâ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî ïðåäîñòàâëåíèþ
èíôîðìàöèè î âûÿâëåííûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèÿõ,
áîëüøèíñòâî ñîîáùåíèé ñïåöèàëèñòîâ ñèñòå-
ìû çäðàâîîõðàíåíèÿ âêëþ÷àþò ðåàêöèè, îòðà-
æåííûå â èíñòðóêöèè ïî ìåäèöèíñêîìó ïðèìå-
íåíèþ (òî åñòü îöåíèâàåìûå íà ìîìåíò ðåãèñò-
ðàöèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà) è íå îòíîñÿùè-
åñÿ ê êàòåãîðèè ñåðüåçíûõ, à òàêæå ðåàêöèè ãè-
ïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè. Èíôîðìàöèÿ î ñåðüåçíûõ
è íåîæèäàííûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèÿõ òèïà À, ÿâ-

ëÿþùèõñÿ íàèáîëåå âàæíûìè ñ òî÷êè çðåíèÿ
íåîáõîäèìîñòè ïðèíÿòèÿ ìåð ïî èõ ïðåäîòâðà-
ùåíèþ, íîñèò îãðàíè÷åííûé õàðàêòåð, áîëüøèí-
ñòâî ñîîáùåíèé ïðåäñòàâëåíî èç êðóïíûõ îðãà-
íèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ ã. Ìèíñêà, ã. Âèòåá-
ñêà, èç äðóãèõ ãîðîäîâ è ðåãèîíîâ ñîîáùåíèÿ
ïîñòóïàþò ðåäêî.

Âî èñïîëíåíèå ïîñòàíîâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò
20.03.2008 ã. ¹52 äëÿ îðãàíèçàöèè ñáîðà, àíàëè-
çà è ïðåäîñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè î ïîäîçðåâàå-
ìûõ è âûÿâëåííûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèÿõ ËÑ, à òàê-
æå îïòèìèçàöèè ýôôåêòèâíîñòè, áåçîïàñíîñòè è
ñòîèìîñòè ôàðìàêîòåðàïèè â îðãàíèçàöèÿõ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ îðãàíèçóåòñÿ ðàáîòà âðà÷åé-êëèíè-
÷åñêèõ ôàðìàêîëîãîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâîé áàçû â íàøåé ñòðàíå íàïðàâëåíî íà
óëó÷øåíèå äîñòóïíîñòè ýôôåêòèâíûõ, áåçîïàñíûõ
è êà÷åñòâåííûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ íàñå-
ëåíèÿ è îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü.

PROVISION OF THE POPULATION OF THE
REPUBLIC OF BELARUS WITH
PHARMACEUTICAL DRUGS: NORMATIVE
AND LEGAL BASE, CURRENT STATE OF THE
PROBLEM

V.I. Zharko, L.A. Zhilevich, L.A. Reutskaya,
T.F. Migal, L.N. Gavrilenko

Factors, defining the accessibility of
pharmaceutical drugs, and components of the
qualitative provision of the population of the Republic
of Belarus with medicaments were represented.  The
definition and criteria for the selection of
pharmaceutical drugs were given.  The current
normative and legal base on the provision of the
population of the Republic of Belarus with
medicaments was described.
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