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ÃÎÄ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÄËß ÑÈÑÒÅÌÛ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß

Å.È.Òêà÷¸âà

Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî 2010 ãîä îáúÿâëåí Ãîäîì êà÷åñòâà, îñâåùåíû ãëàâíûå ïðèîðèòåòû ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîëèòèêè â çäðàâîîõðàíåíèè – ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ, óê-
ðåïëåíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû è âíåäðåíèå ïîñëåäíèõ âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêèõ äîñòèæå-
íèé ìèðîâîé ïðàêòèêè, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ ãðàæäàí
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü è ïîçâîëèò óâåëè÷èòü ýêñïîðò ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò
31 äåêàáðÿ 2009 ãîäà ¹671 2010 ãîä îáúÿâëåí Ãî-
äîì êà÷åñòâà. Â íàçâàííîì äîêóìåíòå ïîíÿòèå "êà÷å-
ñòâà" ðàññìàòðèâàåòñÿ â ãëîáàëüíîì ñìûñëå: îò êà-
÷åñòâà òîâàðîâ è óñëóã äî êà÷åñòâà æèçíè â öåëîì.

Äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè â ìèðîâîé ñîöèî-
ëîãèè ïðèìåíÿåòñÿ òàêîé ïîêàçàòåëü, êàê èíäåêñ
ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Îðãàíèçàöèÿ
îáúåäèíåííûõ íàöèé ðóêîâîäñòâóåòñÿ èì, ÷òîáû
îöåíèòü êà÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ êàæäîé ñòðà-
íû. Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü çàíÿëà 68-å ìåñòî â åæå-
ãîäíîì ðåéòèíãå ïî èíäåêñó ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷å-
ñêîãî ïîòåíöèàëà, îïóáëèêîâàííîì ÎÎÍ 5 îêòÿá-
ðÿ 2009 ã., è âîøëà â ÷èñëî ñòðàí ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, èìåÿ ñàìûé âûñîêèé
èíäåêñ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñðåäè
ñòðàí ÑÍÃ.

Ãëàâíîé öåëüþ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè íà-
øåé ñòðàíû ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè
áåëîðóññêîãî íàðîäà, ïîäúåì ýêîíîìèêè è îáåñ-
ïå÷åíèå åå êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè, ìîäåðíèçàöèÿ
ïðîèçâîäñòâà íà îñíîâå àêòèâíîãî âíåäðåíèÿ íî-
âåéøèõ òåõíîëîãèé, äèíàìè÷íîå ðàçâèòèå íàóêè,
îáðàçîâàíèÿ è ìåäèöèíû, êàðäèíàëüíîå óëó÷øå-
íèå óñëîâèé òðóäà è áûòà ëþäåé, ðîñò èõ áëàãîñî-
ñòîÿíèÿ. Äîñòèæåíèå äàííîé öåëè çàâèñèò îò ýô-
ôåêòèâíîé ðàáîòû êàæäîé îòäåëüíîé îòðàñëè.

Ñâîé âêëàä â ðåøåíèå äàííîé çàäà÷è âíîñèò è
Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü. Çàáîòà î çäîðîâüå ëþäåé, ïîâûøåíèå óðîâ-
íÿ è êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñå-
ëåíèÿ, ðåñòðóêòóðèçàöèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíå-
íèÿ – âàæíåéøèå ïðèîðèòåòû ïðîâîäèìîé â ñòðà-
íå ïîëèòèêè.

Ïîíÿòèå "êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè" ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ â çäðàâîîõðàíåíèè è
âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò óðîâåíü çäîðîâüÿ è êà÷å-
ñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ. Îäíàêî "êà÷åñòâî ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè" – äîñòàòî÷íî ñëîæíîå è ïðîòèâî-
ðå÷èâîå ïîíÿòèå. Åãî ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü êàê
îöåíêó ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè ïî îòíîøåíèþ
ê ïàöèåíòó ñ ÷åòûðåõ ïîçèöèé:

- äîñòóïíîñòü ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;
- áåçîïàñíîñòü ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;
- îïòèìàëüíîñòü ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;
- óäîâëåòâîðåííîñòü ïàöèåíòîâ.
Â ñîâðåìåííûõ ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ â Ðåñ-

ïóáëèêå Áåëàðóñü ïðàêòè÷åñêè âñå äàííûå ïîçè-
öèè óäîâëåòâîðÿþòñÿ â ïîëíîì îáúåìå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòðàñëè ðàáîòàþò âûñî-
êîêâàëèôèöèðîâàííûå ìåäèöèíñêèå êàäðû, êîòî-
ðûå îñóùåñòâëÿþò ñëîæíûå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå
ìåäèöèíñêèå âìåøàòåëüñòâà, ôóíêöèîíèðóåò óíè-
êàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáîðóäîâàíèå. Âñå ýòî ïîç-
âîëÿåò ïðèìåíÿòü äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çà-
áîëåâàíèé ñàìûå ñîâðåìåííûå ìåäèöèíñêèå òåõ-
íîëîãèè.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ øèðîêîìó âíå-
äðåíèþ íîâûõ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè, ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé, âíåäðå-
íèþ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
â îðãàíèçàöèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Âðà÷è-ñïåöèàëèñòû ïðàêòè÷åñêè âñåõ îðãàíè-
çàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ âîîðóæåíû ñàìûìè ñîâðå-
ìåííûìè ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè – îò òðàäèöèîí-
íûõ äî êîìïüþòåðíûõ è ëàçåðíûõ, èçîòîïíûõ è
óëüòðàçâóêîâûõ, ñ âîçìîæíîñòüþ êîíñóëüòèðîâà-
íèÿ ïðè ïîìîùè âíåäðÿåìûõ òåëåêîììóíèêàöèîí-
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íûõ òåõíîëîãèé, îïåðàòèâíîãî îáìåíà èíôîðìà-
öèåé ÷åðåç ñîçäàííûå ëîêàëüíûå êîðïîðàòèâíûå
ñåòè.

Â òî æå âðåìÿ Ãîä êà÷åñòâà ïîäðàçóìåâàåò ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå óæå äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòîâ.
Ïîýòîìó Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîñòî-
ÿííî âåäåòñÿ ðàáîòà ïî ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè.

Îñóùåñòâëÿþòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå
íà ïðîôèëàêòèêó è ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè îò ñîöè-
àëüíî çíà÷èìûõ çàáîëåâàíèé, íà óëó÷øåíèå ðå-
ïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, îõðàíó çäî-
ðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà, ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè.

Â 2010 ãîäó ïðîäîëæàåòñÿ àêòèâíàÿ ðàáîòà ïî
âíåäðåíèþ â ïðàêòèêó íîâåéøèõ ìåäèöèíñêèõ òåõ-
íîëîãèé â òåðàïèè è õèðóðãèè âñåõ çàáîëåâàíèé.
Äàííûå ìåðû ïîçâîëÿò ñâåñòè ê ìèíèìóìó íåîá-
õîäèìîñòü íàïðàâëåíèÿ çà ðóáåæ íà ëå÷åíèå ãðàæ-
äàí Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, à òàêæå ðàçâèâàòü ýêñ-
ïîðò ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

Â ñòðàíå óæå ñóùåñòâóþò öåíòðû, ïîëó÷èâøèå
ìåæäóíàðîäíûå ñåðòèôèêàòû êà÷åñòâà, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ëå÷èòü è îïåðèðîâàòü òàêæå è èíîñòðàííûõ
ãðàæäàí. Â îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü íà ëå÷åíèå ïðèåçæàþò ïàöèåíòû èç
áëèæíåãî çàðóáåæüÿ.

Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ àêòèâíî îñóùå-
ñòâëÿåò ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà óâåëè÷åíèå
ýêñïîðòà ìåäèöèíñêèõ óñëóã, ïðèâëå÷åíèå èíî-
ñòðàííûõ ãðàæäàí íà ëå÷åíèå â íàøó ðåñïóáëèêó.

Êà÷åñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü òàêæå íå-
ðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ óêðåïëåíèåì ìàòåðèàëüíî-òåõ-
íè÷åñêîé áàçû îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ñîçäàíèåì áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé ïðåáûâàíèÿ äëÿ
ïàöèåíòîâ â áîëüíè÷íûõ è àìáóëàòîðíî-ïîëèêëè-
íè÷åñêèõ îðãàíèçàöèÿõ (ÀÏÎ).

Ñ öåëüþ óêðåïëåíèÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé
áàçû ÀÏÎ â òåêóùåì ãîäó çàêóïàåòñÿ ìåäèöèí-
ñêîå îáîðóäîâàíèå â ðàìêàõ îòðàñëåâîé ïðîãðàì-
ìû ïåðåîñíàùåíèÿ àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ
îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü íà 2009–2011 ãîäû.

Â 2010 ãîäó ïðîäîëæåíà ðàáîòà ïî çàêðåïëå-
íèþ ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ â îòðàñëè çäðàâîîõðà-
íåíèÿ. Óðîâåíü êà÷åñòâà, äîñòóïíîñòè è ñâîåâðå-
ìåííîñòè êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-

ùè âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîñòüþ è
ðåçóëüòàòèâíîñòüþ òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.
Ïîýòîìó îäíèì èç íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè Ìè-
íèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà ïî
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìàòåðèàëüíîãî è íåìàòåðèàëü-
íîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.
Ñîâåòîì Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü 1 ñåí-
òÿáðÿ 2010 ã. ïðèíÿòî ïîñòàíîâëåíèå ¹1267 "Î
ïîâûøåíèè çàðàáîòíîé ïëàòû îòäåëüíûì êàòåãî-
ðèÿì ðàáîòíèêîâ áþäæåòíûõ îðãàíèçàöèé è èíûõ
îðãàíèçàöèé, ïîëó÷àþùèõ ñóáñèäèè, ðàáîòíèêè
êîòîðûõ ïðèðàâíåíû ïî îïëàòå òðóäà ê ðàáîòíè-
êàì áþäæåòíûõ îðãàíèçàöèé". Â ñîîòâåòñòâèè ñ
äàííûì ïîñòàíîâëåíèåì òàðèôíûå îêëàäû âðà÷åé
óâåëè÷èâàþòñÿ íà 25 ïðîöåíòîâ, ìîëîäûõ ñïåöè-
àëèñòîâ – íà 10 ïðîöåíòîâ. Ðîñò çàðàáîòíîé ïëàòû
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà è äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè íàñåëåíèþ, ÷òî äîëæíî ïîâëèÿòü íà òà-
êèå âàæíûå äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, êàê óðî-
âåíü ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè, óðîâåíü çàáîëå-
âàåìîñòè, èíâàëèäíîñòè è äð.

Îòðàñëüþ çäðàâîîõðàíåíèÿ äîñòèãíóòû çíà÷è-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû â îêàçàíèè êà÷åñòâåííîé è äî-
ñòóïíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Îäíàêî Ìèíèñòåð-
ñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íå
îñòàíàâëèâàåòñÿ íà äîñòèãíóòîì, ïîñòîÿííî ñîâåð-
øåíñòâóÿ è âíåäðÿÿ â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ
ïåðåäîâûå äîñòèæåíèÿ . Âåäü îò êà÷åñòâåííîé ðà-
áîòû êàæäîé ñôåðû è îòðàñëè çàâèñèò êà÷åñòâî
æèçíè îáùåñòâà.

A YEAR OF QUALITY FOR PUBLIC
HEALTH SYSTEM

E.I.Tkachyova

Since the year 2010 was declared as a Year of
Quality, the following main priorities of the state
policy in the public health system were  described:
improving the quality of rendering medical care to
the population, strengthening material and technical
base, as well as introduction of the latest high-tech
achievements of the world practice which will
contribute to the maintenance and promotion of the
population health of the Republic of Belarus and will
allow rising the medical services export.

Ïîñòóïèëà 18.10.2010 ã.
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ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÍÀÑÅËÅÍÈÞ,
ÏÎÑÒÐÀÄÀÂØÅÌÓ Â ÐÅÇÓËÜÒÀÒÅ ÊÀÒÀÑÒÐÎÔÛ ÍÀ ×ÀÝÑ

À.Â.Ðîæêî

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ðàäèàöèîííîé ìåäèöèíû
è ýêîëîãèè ÷åëîâåêà, ã. Ãîìåëü

Ïåðå÷èñëåíû íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå àêòû, ðåãóëèðóþùèå ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü íàñåëåíèþ, ïî-
ñòðàäàâøåìó â ðåçóëüòàòå êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ. Îòìå÷åíû íåäîñòàòêè äåéñòâî-
âàâøåé ðàíåå ñèñòåìû ó÷åòà ýòîé êàòåãîðèè ãðàæäàí, êîòîðûå áûëè ó÷òåíû ïðè ðàçðàáîòêå â
2009–2010 ãã. íîâûõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ. Ïîä÷åðêíóòî, ÷òî äëÿ ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñòè è
êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøåìó íàñåëåíèþ íåîáõîäèìî îïòèìèçèðîâàòü èìåþùèåñÿ
ðåñóðñû çäðàâîîõðàíåíèÿ, îðãàíèçîâàòü ñêðèíèíã îñîáî óÿçâèìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ (äåòåé), íàõîäèâ-
øèõñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì âûñîêèõ äîç ðàäèîàêòèâíîãî éîäà, êîòîðûå ïîäâåðæåíû çíà÷èòåëüíî áîëü-
øåìó ðèñêó, ÷åì íàñåëåíèå â öåëîì, à òàêæå ïðîäîëæàòü ñêðèíèíã è ïðîãíîçèðîâàíèå íîâûõ ñëó÷à-
åâ âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû è äàëåå âåñòè êà÷åñòâåííûå ðåãèñòðû áîëüíûõ ðàêîâû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå èìåþùèõñÿ ðå-
ñóðñîâ ñ îäíîâðåìåííûì ïîâûøåíèåì êà÷åñòâà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â óñëîâèÿõ îáúåêòèâíîãî
îãðàíè÷åíèÿ ôèíàíñîâûõ âîçìîæíîñòåé ãîñóäàð-
ñòâà – îäíà èç âàæíûõ çàäà÷ ñèñòåìû çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Áåëàðóñè.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé â
îáëàñòè îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ, ïîñòðàäàâøåãî â
ðåçóëüòàòå êàòàñòðîôû íà ×ÀÝÑ, äîñòóïíîé è êà-
÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ íåîáõîäèìà îï-
òèìèçàöèÿ èìåþùèõñÿ ðåñóðñîâ ñ ïîçèöèè «çà-
òðàòû – ïîëåçíîñòü» [1]. Ïîýòîìó â ðåñïóáëèêå
ïðîäîëæàåòñÿ ïðîöåññ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãà-
íèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ýòîé êàòåãîðèè
ãðàæäàí.

Äëÿ ðåøåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì ñ 1986 ã. â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü áûëà îðãàíèçîâàíà ñïåöè-
àëüíàÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ.

Â 1987 ã. ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ÑÑÑÐ ¹640-ÄÑÏ áûëè îïðåäåëåíû îáúåìû
ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è êàòåãîðèè ãðàæäàí,
ïîäëåæàùèõ ñïåöèàëüíîé äèñïàíñåðèçàöèè, ñîç-
äàí Ðåñïóáëèêàíñêèé óðîâåíü Âñåñîþçíîãî ðàñ-
ïðåäåëåííîãî ðåãèñòðà ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåé-
ñòâèþ ðàäèàöèè â ñâÿçè ñ àâàðèåé íà ×åðíîáûëü-
ñêîé ÀÝÑ.

Çàêîí Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 22.02.1991 ã.
¹634-XII «Î ñîöèàëüíîé çàùèòå ãðàæäàí, ïî-
ñòðàäàâøèõ îò êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé
ÀÝÑ» îïðåäåëèë:

· ãðàæäàí, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçëè÷íûì êàòåãî-
ðèÿì ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ;

· íåîáõîäèìîñòü ñèñòåìàòè÷åñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è íàáëþäåíèÿ çà ïîñòðàäàâ-
øèì íàñåëåíèåì.

Â ñâÿçè ñ ïðèíÿòèåì çàêîíà áûëè ðàçðàáîòàíû
íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû, îïðåäåëÿþùèå ïîðÿäîê,
îáúåì è ÷àñòîòó ìåäèöèíñêîãî íàáëþäåíèÿ:

ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü îò 03.06.1992 ã. ¹104 «Î äèñïàí-
ñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ, ïîäâåðãøåãîñÿ ðàäèàöèîí-
íîìó âîçäåéñòâèþ â ðåçóëüòàòå êàòàñòðîôû íà ×åð-
íîáûëüñêîé ÀÝÑ»;

Ïîëîæåíèå î ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé
äèñïàíñåðèçàöèè ãðàæäàí, ïîñòðàäàâøèõ îò êàòà-
ñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ (óòâåðæäåíî ñî-
âìåñòíûì ðåøåíèåì îò 02.04.1992 ã. ¹4/3 Êîëëå-
ãèè Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü ïî ïðîáëåìàì ïîñëåäñòâèé êàòàñòðîôû íà
×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ è Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü);

ïîñòàíîâëåíèå Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü îò 05.05.1993 ã. ¹283 «Î ñîçäàíèè
Áåëîðóññêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãèñòðà ëèö,
ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèàöèè âñëåäñòâèå
êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ» (îïðåäåëå-
íû êàòåãîðèè ãðàæäàí è ãðóïïû ëèö ïåðâè÷íîãî
ó÷åòà).

Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ íàó÷íûõ äàííûõ ñîâåðøåí-
ñòâîâàëèñü âîïðîñû îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ. Â 1999–
2001 ãã. ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíîé äèñïàíñåðèçàöèè
ðåãóëèðîâàëîñü:

ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 13.04.1999 ã. ¹122 «Î ñî-
âåðøåíñòâîâàíèè äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ,
ïîñòðàäàâøåãî îò êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé
ÀÝÑ» (óòâåðæäåí «Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ äèñïàí-
ñåðèçàöèè ãðàæäàí, ïîñòðàäàâøèõ îò êàòàñòðîôû
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ»);
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ïîñòàíîâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 31.08.2001 ã. ¹57 «Î
ñîâåðøåíñòâîâàíèè äèñïàíñåðèçàöèè ãðàæäàí,
ïîñòðàäàâøèõ âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ, è ïðèðàâíåííûõ ê íèì êàòåãîðèé
íàñåëåíèÿ»;

ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 18.10.2001 ã. ¹250 «Î ñîâåð-
øåíñòâîâàíèè äèñïàíñåðèçàöèè ãðàæäàí, ïîñòðà-
äàâøèõ âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé
ÀÝÑ, è ïðèðàâíåííûõ ê íèì êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ».

Ïðè÷èííàÿ ñâÿçü èíâàëèäíîñòè ñ êàòàñòðîôîé
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ îïðåäåëÿëàñü ñëåäóþùè-
ìè íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè:

ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 25.07.1996 ã. ¹125 «Î ïî-
ðÿäêå ïðîâåäåíèÿ ìåæâåäîìñòâåííûì ýêñïåðòíûì
Ñîâåòîì ýêñïåðòèçû ïî óñòàíîâëåíèþ ïðè÷èííîé
ñâÿçè çàáîëåâàíèé ñ ïîñëåäñòâèÿìè êàòàñòðîôû
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ»;

ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 24.12.1998 ã. ¹381 «Îá óò-
âåðæäåíèè ïåðå÷íåé çàáîëåâàíèé, âîçíèêíîâåíèå
êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ïîñëåäñòâèÿìè êà-
òàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ»;

ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 06.04.1999 ã. ¹105 «Îá óò-
âåðæäåíèè ïåðå÷íåé çàáîëåâàíèé, âîçíèêíîâåíèå
êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ïîñëåäñòâèÿìè êà-
òàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ».

Ê îñíîâíûì íåäîñòàòêàì äåéñòâîâàâøåé ñèñ-
òåìû ó÷åòà ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ ñëåäóåò îò-
íåñòè îòñóòñòâèå â ðåñïóáëèêàíñêîé áàçå äàííûõ
Ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãèñòðà ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ
ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ âñëåäñòâèå êàòàñòðî-
ôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, ìåäèöèíñêîé èíôîð-
ìàöèè î íàñåëåíèè, ïîäâåðãøåìñÿ âîçäåéñòâèþ
ðàäèîíóêëèäîâ éîäà â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì
âîçðàñòå è îòíîñÿùåìñÿ ê 5-é ãðóïïå ïåðâè÷íîãî
ó÷åòà. Êðîìå òîãî, ôóíêöèîíèðîâàâøàÿ ñèñòåìà
äèñïàíñåðèçàöèè íå ïðåäóñìàòðèâàëà îáÿçàòåëü-
íîãî îñìîòðà ýíäîêðèíîëîãà è ÓÇÈ ùèòîâèäíîé
æåëåçû (ÙÆ) äëÿ ëèö 5-é ãðóïïû ïåðâè÷íîãî
ó÷åòà ñòàðøå 18 ëåò. Â ïåðå÷åíü çàáîëåâàíèé, âîç-
íèêíîâåíèå êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ïîñëåä-
ñòâèÿìè êàòàñòðîôû íà ×ÀÝÑ, áûë âíåñåí àóòî-
èììóííûé òèðåîèäèò.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñòàëî
ÿñíî, ÷òî ëèöà, ïîäâåðãøèåñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèî-
íóêëèäîâ éîäà â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñ-
òå (5-ÿ ãðóïïà ïåðâè÷íîãî ó÷åòà), èìåþò âûñîêèé
óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè äîáðîêà÷åñòâåííûìè è
çëîêà÷åñòâåííûìè óçëîâûìè îáðàçîâàíèÿìè ÙÆ,
÷òî òðåáóåò îñîáîãî ìåäèöèíñêîãî ïîäõîäà ê äàí-

íîé êàòåãîðèè ãðàæäàí. Êðîìå òîãî, âñÿ âûøåïå-
ðå÷èñëåííàÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà íå îòðàæà-
ëà â ïîëíîé ìåðå íàêîïëåííîé íàó÷íîé èíôîðìà-
öèè ïî ìåäèöèíñêèì àñïåêòàì ïîñëåäñòâèé è ðà-
öèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ èìåþùèõñÿ ìàòåðè-
àëüíûõ ðåñóðñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîýòîìó
âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè îïòèìèçèðî-
âàííîé ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî ó÷åòà è äèñïàíñå-
ðèçàöèè, à òàêæå óíèôèêàöèè ïåðå÷íÿ çàáîëåâà-
íèé, âîçíèêíîâåíèå êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî
ñ ïîñëåäñòâèÿìè êàòàñòðîôû íà ×ÀÝÑ.

Çàêîí Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 06.01.2009 ã.
¹9-Ç «Î ñîöèàëüíîé çàùèòå ãðàæäàí, ïîñòðàäàâ-
øèõ îò êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ×ÀÝÑ, äðó-
ãèõ ðàäèàöèîííûõ àâàðèé» è íàêîïëåííàÿ íàó÷íàÿ
èíôîðìàöèÿ ëåãëè â îñíîâó ðàçðàáîòêè íîâûõ
íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ.

Ó ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèîíóê-
ëèäîâ éîäà â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå
(5-ÿ ãðóïïà ïåðâè÷íîãî ó÷åòà), óðîâåíü çàáîëåâà-
åìîñòè òèðåîèäíîé ïàòîëîãèåé çàâèñèò îò ïîëó-
÷åííîé äîçû îáëó÷åíèÿ, âîçðàñòà íà ìîìåíò êàòà-
ñòðîôû è ïîëà. Àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè äàííîé
êàòåãîðèè íåîáõîäèì äëÿ ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ è
êðèòåðèåâ îïðåäåëåíèÿ ãðóïï ïîâûøåííîãî ðàäè-
àöèîííîãî ðèñêà ñ ïîñëåäóþùåé îïòèìèçàöèåé
îðãàíèçàöèè ñèñòåìû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Â ïîñòàíîâëåíèè Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü îò 11.06.2009 ã. ¹773 «Îá óòâåðæäå-
íèè ïîëîæåíèé î ìåæâåäîìñòâåííûõ ýêñïåðòíûõ
ñîâåòàõ ïî óñòàíîâëåíèþ ïðè÷èííîé ñâÿçè çàáî-
ëåâàíèé, ïðèâåäøèõ ê èíâàëèäíîñòè èëè ñìåðòè,
ó ëèö, ïîñòðàäàâøèõ îò êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëü-
ñêîé ÀÝÑ, äðóãèõ ðàäèàöèîííûõ àâàðèé, è î Ãî-
ñóäàðñòâåííîì ðåãèñòðå ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ âîç-
äåéñòâèþ ðàäèàöèè âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà ×åð-
íîáûëüñêîé ÀÝÑ, äðóãèõ ðàäèàöèîííûõ àâàðèé»
îòñóòñòâóþò óêàçàíèÿ î âêëþ÷åíèè â áàçó äàííûõ
Ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãèñòðà ðàçëè÷íûõ óðîâíåé
îïðåäåëåííîãî êîíòèíãåíòà ëèö. Ýòî ïîçâîëÿåò íà
ðåñïóáëèêàíñêîì óðîâíå ïðîâîäèòü ðàäèàöèîííî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé è ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íàè-
áîëåå èíôîðìàòèâíîé â ïëàíå ìåäèêî-áèîëîãè÷å-
ñêèõ ïîñëåäñòâèé êàòàñòðîôû íà ×ÀÝÑ êàòåãîðèè
ëèö (5-ÿ ãðóïïà ïåðâè÷íîãî ó÷åòà).

Äëÿ ïðèíÿòèÿ ïðàâèëüíûõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðå-
øåíèé ïðîâåäåíû ðàñ÷åòû ïî ïðîãíîçèðîâàíèþ
çàáîëåâàåìîñòè ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííûìè
äîáðîêà÷åñòâåííûìè óçëàìè ÙÆ [2, 3]. Ïðè ðàñ-
÷åòàõ áûëè èñïîëüçîâàíû:

· àääèòèâíàÿ ïðîãíîñòè÷åñêàÿ ìîäåëü;
· èçáûòî÷íûé àáñîëþòíûé ðèñê îäíîóçëîâî-

ãî çîáà äëÿ ìóæ÷èí 12,1 íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð è 10,1
íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð äëÿ æåíùèí;
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· èçáûòî÷íûé àáñîëþòíûé ðèñê ìíîãîóçëî-
âîãî çîáà äëÿ ìóæ÷èí 6,3 íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð è 7,8
íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð äëÿ æåíùèí;

· èçáûòî÷íûé àáñîëþòíûé ðèñê àäåíîìû ÙÆ
äëÿ îáîèõ ïîëîâ 3,9 íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð;

· óòî÷íåííûå ïàðàìåòðû ìåäèêî-äåìîãðàôè-
÷åñêîãî áëîêà è äîçèìåòðè÷åñêîé èíôîðìàöèè;

· óñðåäíåííûå ïîâîçðàñòíûå êîýôôèöèåíòû
åñòåñòâåííîé óáûëè.

Ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âîç-

ìîæíîì ðàçâèòèè â òå÷åíèå áëèæàéøèõ 5 ëåò äî
3,5 òûñ. ñëó÷àåâ ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííûõ
äîáðîêà÷åñòâåííûõ óçëîâûõ îáðàçîâàíèé ÙÆ
ñðåäè îáëó÷åííîãî â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîç-
ðàñòå íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè. Ïðè ýòîì íà äîëþ æè-
òåëåé Ãîìåëüñêîé îáëàñòè ïðèäåòñÿ îêîëî 65%, à
æèòåëè Áðåñòñêîé, Ìîãèëåâñêîé îáëàñòåé, ã. Ìèí-
ñêà áóäóò ñîñòàâëÿòü ïðèìåðíî ïî 10%.

Ïîêàçàòåëè íàêîïëåííîé ðàäèàöèîííî-èíäóöè-
ðîâàííîé çàáîëåâàåìîñòè â íèõ çà 2010–2014 ãã.

íå èìåþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé. Ïðè
ñðàâíåíèè óðîâíÿ íàêîïëåííîé çà 5 ëåò çàáîëåâà-
åìîñòè â ðåãèîíàõ Áåëàðóñè çàáîëåâàåìîñòü â
Âèòåáñêîé, Ãðîäíåíñêîé è Ìèíñêîé îáëàñòè äî-
ñòîâåðíî íèæå, ÷åì â Áðåñòñêîé, Ìîãèëåâñêîé îá-
ëàñòÿõ èëè ã. Ìèíñêå. Äîñòîâåðíî ñàìûé âûñî-
êèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè îòìå÷àåòñÿ â Ãîìåëü-
ñêîé îáëàñòè.

Ñ ó÷åòîì ïîëó÷åííûõ äàííûõ îá èçáûòî÷íîé
ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííîé çàáîëåâàåìîñòè äîá-
ðîêà÷åñòâåííûìè óçëîâûìè îáðàçîâàíèÿìè ÙÆ
ïðîâåäåíî ïðîãíîçèðîâàíèå îæèäàåìîé ïåðâè÷íîé
çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè, îáëó-
÷åííîãî â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Äëÿ
ðàñ÷åòà èñïîëüçîâàíà ñïîíòàííàÿ çàáîëåâàåìîñòü
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2004–
2008 ãã., àïïðîêñèìèðîâàííàÿ ëèíåéíîé ôóíêöè-
åé äëÿ ëèö ñòàðøåãî âîçðàñòà. Ïðîãíîçèðóåòñÿ
âîçðàñòàíèå èçáûòî÷íîé çàáîëåâàåìîñòè äîáðîêà-
÷åñòâåííûìè óçëîâûìè îáðàçîâàíèÿìè ÙÆ ñ
2010 ïî 2014 ãîä íà óðîâíå 7–9% (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ïðîãíîçèðóåìàÿ çàáîëåâàåìîñòü äîáðîêà÷åñòâåííûìè óçëîâûìè îáðàçîâàíèÿìè
ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè (0/0000)

Òàáëèöà 1 
Îæèäàåìîå êîëè÷åñòâî èíäóöèðîâàííûõ ðàäèîíóêëèäàìè éîäà ñëó÷àåâ äîáðîêà÷åñòâåííûõ 

óçëîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè çà ïåðèîä 2010–2014 ãã. (95% ÄÈ) 
Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Âñåãî Ðåãèîíû Ñëó÷àè 0/0000 Ñëó÷àè 0/0000 Ñëó÷àè 0/0000 

Áðåñòñêàÿ 70÷178 7,1÷17,8 51÷176 5,2÷17,7 121÷354 6,1÷17,9 
Âèòåáñêàÿ 8÷21 0,9÷2,4 6÷21 0,7÷2,4 14÷42 0,8÷2,4 
Ãîìåëüñêàÿ 444÷1122 39,0÷97,5 318÷1106 27,9÷96,2 762÷2228 33,3÷97,3 
Ãðîäíåíñêàÿ 6÷16 0,9÷2,0 5÷17 0,7÷2,1 11÷73 0,7÷2,1 
Ìèíñêàÿ 15÷37 1,4÷3,5 10÷36 1,0÷3,5 25÷73 1,2÷3,5 
Ìîãèëåâñêàÿ 66÷167 7,9÷19,3 48÷167 5,8÷19,4 114÷333 6,7÷19,7 
Ìèíñê 72÷182 7,1÷17,9 50÷175 4,9÷17,2 122÷356 6,0÷17,6 
ÐÁ 681÷1721 10,3÷25,5 488÷1698 7,4÷25,2 1170÷3419 8,8÷25,6 
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Â ïåðèîä 2010–2014 ãã. ìîæåò ðàçâèòüñÿ îêîëî
12,2 òûñ. íîâûõ ñëó÷àåâ äîáðîêà÷åñòâåííûõ óç-
ëîâ ÙÆ (ñóììà ñïîíòàííûõ è ðàäèàöèîííî èíäó-
öèðîâàííûõ ñëó÷àåâ) ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè,
îáëó÷åííîãî â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå
(òàáë. 2).

Ó æèòåëåé Ãîìåëüñêîé îáëàñòè ìîæåò ðàçâèòü-
ñÿ îò 2,3 äî 3,7 òûñ. èçáûòî÷íûõ ñëó÷àåâ, ÷òî
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â äðóãèõ îáëàñòÿõ Áåëà-
ðóñè è ã. Ìèíñêå. Ïðèìåðíî ðàâíîå êîëè÷åñòâî
ñëó÷àåâ áóäåò ðåãèñòðèðîâàòüñÿ â Áðåñòñêîé îá-
ëàñòè è ã. Ìèíñêå. Äîñòîâåðíî ñàìîå íèçêîå êî-
ëè÷åñòâî ñëó÷àåâ áóäåò çàðåãèñòðèðîâàíî â Ãðîä-
íåíñêîé îáëàñòè. Êîëè÷åñòâî íîâûõ ñëó÷àåâ â
Âèòåáñêîé îáëàñòè çíà÷èìî íèæå, ÷åì â Áðåñò-
ñêîé, Ãîìåëüñêîé, Ìèíñêîé, Ìîãèëåâñêîé îáëà-
ñòÿõ è ã. Ìèíñêå.

Â Áåëàðóñè ñ 1970 ïî 2004 ãîäû çàðåãèñòðèðî-
âàíî 13807 ñëó÷àåâ ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû
(ÐÙÆ), èç íèõ 2301 ñëó÷àé ó ìóæ÷èí è 11506

ñëó÷àåâ ó æåíùèí (ñîîòíîøåíèå  0,2:1,0). Äî íà-
÷àëà 1990-õ ãã. ÷èñëî åæåãîäíî âûÿâëÿåìûõ íî-
âûõ ñëó÷àåâ îñòàâàëîñü â ïðåäåëàõ 20–30 [4]. Â
ñâÿçè ñ ýòèì ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè çàáîëåâàåìî-
ñòè ÐÙÆ áûëà èñïîëüçîâàíà ñïîíòàííàÿ çàáîëå-
âàåìîñòü äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí ñ êîýôôèöèåíòà-
ìè èçáûòî÷íîãî àáñîëþòíîãî ðèñêà (ìóæ÷èíû –
13,8 íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð; æåíùèíû – 11,6 íà 104

÷åë.-ëåò-Ãð è 95% ÄÈ).
Ñ 2010 ïî 2014 ãîä íå ïðîãíîçèðóåòñÿ ðîñòà

èçáûòî÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ÐÙÆ ó ìóæ÷èí, îá-
ëó÷åííûõ â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå
(ðèñ. 2), ó àíàëîãè÷íîé êîãîðòû æåíùèí â ýòîò
ïåðèîä ïðîãíîçèðóåòñÿ âîçðàñòàíèå èçáûòî÷íîé çà-
áîëåâàåìîñòè ÐÙÆ íà óðîâíå 3–5% (ðèñ. 3).

Â ïåðèîä 2010–2014 ãã. ìîæåò ðàçâèòüñÿ îêîëî
2 òûñ. íîâûõ ñëó÷àåâ ÐÙÆ (ñóììà ñïîíòàííûõ è
ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííûõ ñëó÷àåâ) ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ Áåëàðóñè, îáëó÷åííîãî â äåòñêîì è ïîä-
ðîñòêîâîì âîçðàñòå (òàáë. 3).

Òàáëèöà 2 
Îæèäàåìîå êîëè÷åñòâî ïåðâè÷íûõ ñëó÷àåâ äîáðîêà÷åñòâåííûõ óçëîâ  

ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè çà ïåðèîä 2010–2014 ãã. (95% ÄÈ) 

2010 2011 2012 2013 2014 Âñåãî Ðåãèîíû 0/0000 0/0000 0/0000 0/0000 0/0000 Ñëó÷àè 
Áðåñòñêàÿ 68,8÷80,6 70,4÷82,1 71,9÷83,7 73,4÷85,2 75,0÷86,8 1423÷1656 
Âèòåáñêàÿ 63,5÷65,1 65,1÷66,6 66,6÷68,2 68,1÷69,7 69,7÷71,3 1160÷1187 
Ãîìåëüñêàÿ 96,0÷159,9 97,5÷161,5 99,1÷163,1 100,6÷164,7 102,2÷166,3 2268÷3734 
Ãðîäíåíñêàÿ 63,4÷64,8 65,0÷66,4 66,5÷67,9 68,0÷69,5 69,6÷71,0 1036÷1058 
Ìèíñêàÿ 63,9÷66,2 65,4÷67,7 67,0÷69,3 68,5÷70,8 70,1÷72,4 1395÷1444 
Ìîãèëåâñêàÿ 69,4÷82,4 71,0÷83,9 72,5÷85,5 74,0÷87,0 75,6÷88,6 1225÷1444 
Ìèíñê 68,7÷80,2 70,3÷81,8 71,8÷83,3 73,3÷84,9 74,9÷86,4 1457÷1692 
ÐÁ 71,4÷88,2 73,0÷89,8 74,5÷91,3 76,1÷92,9 77,6÷94,5 9965÷12215 

 

Ðèñ. 2. Ïðîãíîçèðóåìàÿ çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû
ñðåäè ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè
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Ïðîãíîçèðîâàíèå ðîñòà äîáðîêà÷åñòâåííûõ è
çëîêà÷åñòâåííûõ óçëîâ ÙÆ ñðåäè äåòåé è ïîäðî-
ñòêîâ, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèîíóêëèäîâ
éîäà, ïîêàçàëî, ÷òî ìîæåò ðàçâèòüñÿ áîëåå 14 òûñ.
íîâûõ ñëó÷àåâ, èç íèõ îêîëî 4,5 òûñ. ðàäèàöèîí-
íî-èíäóöèðîâàííûõ. Ïîýòîìó ïðè ðàçðàáîòêå ïî-
ñòàíîâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 16.03.2010 ã. ¹28 «Î ïîðÿä-
êå îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî îáñëåäîâàíèÿ ãðàæ-
äàí, ïîñòðàäàâøèõ îò êàòàñòðîôû íà
×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, äðóãèõ ðàäèàöèîííûõ àâà-
ðèé, è ïðèçíàíèè óòðàòèâøèìè ñèëó íåêîòîðûõ ïî-
ñòàíîâëåíèé Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü è ñòðóêòóðíîãî ýëåìåíòà íîð-
ìàòèâíîãî ïðàâîâîãî àêòà» áûëî ïðåäëîæåíî âû-
äåëèòü ãðóïïó (Á) ïîâûøåííîãî ðàäèàöèîííîãî
ðèñêà: ëèöà â âîçðàñòå îò 0 (ïîëó÷èâøèå âíóòðè-
óòðîáíîå îáëó÷åíèå) äî 18 ëåò íà ìîìåíò àâàðèè
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ (1968–1986 ãîäû ðîæäå-
íèÿ), à òàêæå îïðåäåëèòü äëÿ íåå îáÿçàòåëüíûé
îñìîòð ýíäîêðèíîëîãà, ÓÇÈ ÙÆ.

Êðîìå òîãî, ïóíêòîì 17 äàííîãî ïîñòàíîâëå-
íèÿ ñîõðàíåíà òàêàÿ ôîðìà îðãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, êàê âûåçäíûå áðèãàäû, è ðàñøèðå-
íû èõ âîçìîæíîñòè, ò.å. âîçìîæíîñòü êîìïëåêòî-
âàíèÿ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé è ñïåöèôèêè ðàéîíà
âûåçäà.

Ïðè ðàñ÷åòå ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âûåçäíûõ áðèãàä ïðîâåäåíî
ñðàâíåíèå ñòîèìîñòè îäíîãî ïîñåùåíèÿ âðà÷à
âûåçäíîé áðèãàäû ñî ñòîèìîñòüþ îäíîãî ïîñåùå-
íèÿ âðà÷à êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêè ÃÓ «ÐÍÏÖ
ÐÌ è Ý×».

Ðàñõîäû íà îäíî ïîñåùåíèå ê âðà÷ó âûåçäíîé
áðèãàäû (Ñâá) â 2009 ã. ðàññ÷èòûâàëèñü ïî ôîðìóëå:

..áâÑ  = 
ïîñ

ôàêò

Ê
Ð

, (1)

ãäå

ôàêòÐ  – ñóììà ôàêòè÷åñêèõ ðàñõîäîâ ïî âû-
åçäíûì áðèãàäàì çà 2009 ã.;

Ðèñ. 3. Ïðîãíîçèðóåìàÿ çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè æåíñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè

Òàáëèöà 3 
Îæèäàåìîå êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû  

ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè çà ïåðèîä 2010–2014 ãã. 

Âñåãî 
Ïîë 2010 2011 2012 2013 2014 

Ñëó÷àè ‰ 
Ìóæ. 114÷203 114÷202 114÷201 113÷200 113÷199 568÷1006 8.6÷15.2 
Æåí. 119÷202 121÷204 122÷205 123÷206 124÷207 609÷1024 9.2÷15.4 
Âñåãî 234÷405 234÷406 235÷406 236÷406 237÷406 1176÷2029 8.5÷14.8 
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.ïîñÊ  – êîëè÷åñòâî ïîñåùåíèé ê âðà÷àì âûåçä-
íûõ áðèãàä çà 2009 ã.;

ôàêòÐ  = ð.ìàò.òðêîìç.ï. ÐÐÐÍÇ ++++ , (2)
ãäå
Ç  – çàðàáîòíàÿ ïëàòà âðà÷åé âûåçäíûõ áðèãàä

çà 2009 ã.;
..ïçÍ  – íà÷èñëåíèÿ íà çàðàáîòíóþ ïëàòó âðà-

÷åé âûåçäíûõ áðèãàä çà 2009 ã.;
êîìÐ  – êîìàíäèðîâî÷íûå ðàñõîäû ïî âûåçä-

íûì áðèãàäàì çà 2009 ã.;
òðÐ  – òðàíñïîðòíûå ðàñõîäû ïî âûåçäíûì

áðèãàäàì çà 2009 ã.;
..ìàòðÐ  – çàòðàòû ïî ðàñõîäíûì ìàòåðèàëàì,

çàòðà÷åííûì âðà÷àìè âûåçäíûõ áðèãàä çà 2009 ã.;
ôàêòÐ  = 141462,3 + 48682,7+52133,4+

7567,4+179,8=250025,6 òûñ. ðóáëåé
Â 2009 ã. áûëî îñóùåñòâëåíî 43180 ïîñåùå-

íèé ê âðà÷àì âûåçäíîé áðèãàäû. Ñòîèìîñòü îäíî-
ãî ïîñåùåíèÿ ñîñòàâèëà:

Ñ â.á. =  250025,6 òûñ.ðóá.: 43180 ïîñåùåíèé
= 5,8 òûñ.ðóá.

Ñòîèìîñòü ïîñåùåíèÿ âðà÷à êîíñóëüòàòèâíîé
ïîëèêëèíèêè ÃÓ «ÐÍÏÖ ÐÌèÝ×» ðàññ÷èòûâà-
ëàñü èñõîäÿ èç ñîîòíîøåíèÿ ñóììû ôàêòè÷åñêèõ
ðàñõîäîâ ê êîëè÷åñòâó ïîñåùåíèé, ñëîæèâøèõ-
ñÿ çà 2009 ã. ïî êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå
(ïðèêàç äèðåêòîðà ÃÓ «ÐÍÏÖ ÐÌ è Ý×» îò
24.02.2009 ã. ¹96 «Î ðàñïðåäåëåíèè ðàñõîäîâ
íà ñòàöèîíàðíóþ è àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñ-
êóþ ïîìîùü»). Ôàêòè÷åñêèå ðàñõîäû âêëþ÷àëè
âñå ñòàòüè áþäæåòíîé êëàññèôèêàöèè è ñîñòàâè-
ëè (áåç ó÷åòà çàòðàò íà êàïèòàëüíûé ðåìîíò è ïðè-
îáðåòåíèå îáîðóäîâàíèÿ) 26427942,7 òûñ. ðóáëåé
â öåëîì, èç íèõ ïî êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå
7864171,7 òûñ. ðóáëåé. Êîëè÷åñòâî ïîñåùåíèé ê
âðà÷àì – 197273.

Èñõîäÿ èç âûøåóêàçàííîãî, ñòîèìîñòü îäíîãî
ïîñåùåíèÿ ê âðà÷ó êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêè
ñîñòàâèëà:

7864171,7 òûñ.ðóá.: 197273 =   39,8 òûñ.ðóá.
Èç ïðèâåäåííûõ ðàñ÷åòíûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî

îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû âûåçäíûõ áðèãàä îáåñïå÷è-
âàåò  ýêîíîìèþ äåíåæíûõ ñðåäñòâ, êîòîðàÿ çà
2009 ã. â ÃÓ «ÐÍÏÖ ÐÌ è Ý×» ñîñòàâèëà:

(39,8 òûñ. ðóá. – 5,8 òûñ.ðóá.) õ 43180 ïîñå-
ùåíèé = 1468120 òûñ. ðóá.

Â õîäå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé íå áûëî îòìå÷åíî
äîñòîâåðíîé çàâèñèìîñòè ìåæäó ïîëó÷åííîé äî-
çîé îáëó÷åíèÿ è ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè àóòîèììóí-
íûì òèðåîèäèòîì (ÀÈÒ). Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïðè ðàç-
ðàáîòêå ïîñòàíîâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 26.06.2009 ã. ¹73
«Îá óòâåðæäåíèè ïåðå÷íÿ çàáîëåâàíèé, âîçíèêíî-
âåíèå êîòîðûõ ñâÿçàíî ñ íåïîñðåäñòâåííûì ðàäèà-

öèîííûì âîçäåéñòâèåì, ïåðå÷íÿ çàáîëåâàíèé, âîç-
íèêíîâåíèå êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ êàòàñò-
ðîôîé íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, äðóãèìè ðàäèàöè-
îííûìè àâàðèÿìè, è î ïðèçíàíèè óòðàòèâøèìè ñèëó
íåêîòîðûõ íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ è ñòðóê-
òóðíîãî ýëåìåíòà íîðìàòèâíîãî ïðàâîâîãî àêòà»
ïðåäëîæåíî èñêëþ÷èòü èç ñïèñêà ÀÈÒ.

Åæåãîäíî â Áåëàðóñè âûÿâëÿåòñÿ îêîëî 1000
íîâûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ÐÙÆ è, êàê ïîêàçàíî
âûøå, â áëèæàéøèå 5 ëåò íå ïðîãíîçèðóåòñÿ ñíè-
æåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè. Îäíèì èç ñïîñîáîâ ëå÷å-
íèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ðàäèîéîäòå-
ðàïèè, îñóùåñòâëÿåìûé íà àêòèâíûõ êîéêàõ (âñå-
ãî 30 êîåê) îòäåëåíèé ÿäåðíîé ìåäèöèíû Ìèíñêî-
ãî ãîðîäñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà (10
êîåê) è Ãîìåëüñêîãî îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî
îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà (20 êîåê).

Ïî äàííûì, ïðåäñòàâëåííûì îòäåëåíèåì ÿäåð-
íîé ìåäèöèíû Ìèíñêîãî ãîðîäñêîãî îíêîëîãè÷å-
ñêîãî äèñïàíñåðà, èç 1000 ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîçîì
ÐÙÆ 620 íóæäàþòñÿ â ïðîâåäåíèè ïåðâè÷íîãî
ðàäèîéîäòåñòèðîâàíèÿ, à 560 èç íèõ ïðèíèìàþò
êóðñû ðàäèîéîäòåðàïèè â çàêðûòîì ðåæèìå. Ñ
ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííîãî ïåðâîãî êóðñà
ðàäèîéîäòåðàïèè 87% (487 ÷åë.) íóæäàþòñÿ âî
âòîðîì, 55% (308 ÷åë.) – â òðåòüåì êóðñå è 12%
(67 ÷åë.) – â ÷åòâåðòîì. Îòäàëåííûå ìåòàñòàçû
åæåãîäíî âûÿâëÿþòñÿ ïðèìåðíî ó 150 ïàöèåíòîâ.

Ðàñ÷åò ïîòðåáíîñòè êîå÷íîãî ôîíäà (R) äëÿ
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ïðîâîäèëñÿ ïî ôîðìóëå:

p
nnnnnnR 54321 +++++

= , (3)

ãäå:
n – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïåð-

âè÷íîãî ðàäèîéîäòåñòèðîâàíèÿ;
n1 – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïåð-

âîãî êóðñà ðàäèîéîäòåðàïèè;
n2 – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ âî

âòîðîì êóðñå ðàäèîéîäòåðàïèè;
n3 – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ â

òðåòüåì êóðñå ðàäèîéîäòåðàïèè;
n4 – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ â

÷åòâåðòîì êóðñå ðàäèîéîäòåðàïèè;
n5 – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ c îòäàëåííûìè ìå-

òàñòàçàìè;
p – êîëè÷åñòâî ïðîëå÷åííûõ íà îäíîé êîéêå

ïàöèåíòîâ â ãîä.
Êîëè÷åñòâî ïðîëå÷åííûõ íà îäíîé êîéêå ïàöè-

åíòîâ â ãîä (ð) ðàññ÷èòûâàëîñü ïî ôîðìóëå:

äåíüêîéêî- ñðåäíèé
êîéêèäíåéðàáî÷èõêîëè÷åñòâîp = , (4)

Ïî äàííûì îòäåëåíèÿ ÿäåðíîé ìåäèöèíû Ãî-
ìåëüñêîãî îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî îíêîëîãè÷å-
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ñêîãî äèñïàíñåðà, çà 2009 ã. ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü
êóðñà ðàäèîéîäòåðàïèè ñîñòàâèëà 4,9 êîéêî-äíÿ.
Êîëè÷åñòâî ðàáî÷èõ äíåé êîéêè â ãîäó ðàññ÷èòû-
âàëîñü èñõîäÿ èç ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó êîëè÷åñòâîì
ïðîâåäåííûõ âñåìè ïàöèåíòàìè â ãîäó êîéêî-äíåé
è êîëè÷åñòâîì ñðåäíåãîäîâûõ êîåê:

ãîäóâêîéêèäíåéðàáî÷èõ281,8
20

5635,0
=

Ñîîòâåòñòâåííî, êîëè÷åñòâî ïðîëå÷åííûõ íà
îäíîé êîéêå ïàöèåíòîâ â ãîä (ð) ñîñòàâèëî:

57,5
4,9

281,8
=

Ïî ïðåäñòàâëåííûì ðàñ÷åòàì äëÿ îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ äèàãíîçîì ÐÙÆ
â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü íåîáõîäèìî îòêðûòèå:

êîåê38,1
57,5

15067308487560620
=

+++++

Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü äèôôóçíûì òîêñè-
÷åñêèì çîáîì â ñòðàíå íàõîäèòñÿ íà óðîâíå 9,0 íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ [5], ò.å. åæåãîäíî ðåãèñòðèðó-
þòñÿ ïîðÿäêà 900 íîâûõ ñëó÷àåâ, ïðè êîòîðûõ ïà-
öèåíòû òàêæå íóæäàþòñÿ â ðàäèîéîäòåðàïèè.

Òàêèì îáðàçîì, âñå âûøåóêàçàííûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ñîãëàñóþòñÿ ñ âûâîäàìè ×åðíîáûëüñêîãî
ôîðóìà ÎÎÍ «Íàñëåäèå ×åðíîáûëÿ: ìåäèöèíñêèå,
ýêîëîãè÷åñêèå è  ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïî-
ñëåäñòâèÿ è ðåêîìåíäàöèè ïðàâèòåëüñòâàì Áåëà-
ðóñè, Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Óêðàèíû», êîòî-
ðûìè ðåêîìåíäîâàíî:

· ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü ñêðèíèíãà îñî-
áî óÿçâèìûõ ïîäãðóïï íàñåëåíèÿ (íàïðèìåð, äå-
òåé, íàõîäèâøèõñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì âûñîêèõ
äîç ðàäèîàêòèâíîãî éîäà), êîòîðûå ïîäâåðæåíû
çíà÷èòåëüíî áîëüøåìó ðèñêó, ÷åì íàñåëåíèå â
öåëîì;

· ïðîäîëæàòü ñêðèíèíã ðàêà ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ïðîæèâàâøèõ â 1986
ãîäó â ðàéîíàõ, ïîñòðàäàâøèõ îò ðàäèîàêòèâíûõ
âûïàäåíèé. Îäíàêî ïîñêîëüêó ïî ìåðå ñòàðåíèÿ
íàñåëåíèÿ áóäóò îáíàðóæèâàòüñÿ ìíîãî÷èñëåííûå
íîâûå äîáðîêà÷åñòâåííûå ïîâðåæäåíèÿ, ñóùåñòâó-
åò ðèñê íåíóæíûõ èíâàçèâíûõ ïðîöåäóð. Ïîýòî-
ìó íåîáõîäèìî ïåðèîäè÷åñêè îöåíèâàòü ñîîòíî-
øåíèå çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ;

· äëÿ öåëåé ïëàíèðîâàíèÿ â îáëàñòè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ïðîäîëæàþùååñÿ ïðîãíîçèðîâàíèå êî-
ëè÷åñòâà ñëó÷àåâ ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè
ãðóïï ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ îáëó÷åíèþ, äîëæíî îñ-
íîâûâàòüñÿ íà îáíîâëÿåìûõ îöåíêàõ ðèñêà äëÿ ýòèõ
ãðóïï;

· íåîáõîäèìî è äàëåå âåñòè êà÷åñòâåííûå ðå-
ãèñòðû áîëüíûõ ðàêîâûìè çàáîëåâàíèÿìè. Îíè

áóäóò ïîëåçíû íå òîëüêî ïðè ïðîâåäåíèè ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íî è äëÿ öåëåé îáùå-
ñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê èñòî÷íèê äîñòî-
âåðíîé èíôîðìàöèè äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ðåñóðñîâ.
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RENDERING MEDICAL CARE TO THE
POPULATION  SUFFERED AS  A  RESULT OF
THE CHERNOBYL  ACCIDENT

A.V.Rozhko

Normative legal acts, regulating rendering
medical care to the population suffered as a result of
the Chernobyl accident, were described.
Shortcomings of the previous registration system,
used for the elaboration of the new normative
documents for 2009–2010, were pointed out. It was
emphasized that in order to improve the accessibility
and quality of medical care rendering to the
population suffered as a result of the Chernobyl
accident it was necessary to optimize available public
health resources, to organize screening of the most
vulnerable groups of the population (children),
exposed to high doses of the radioiodine, and
subjected to much more risks than the population on
the whole. It was also necessary to continue
screening and forecasting of the new thyroid cancer
cases and then to carry on the qualitative registries
of the cancer patients.

Ïîñòóïèëà 11.10.2010 ã.
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ÏÐÀÂÎÂÛÅ ÎÑÍÎÂÛ È ÍÎÐÌÀÒÈÂÍÎ-ÏÐÀÂÎÂÀß ÁÀÇÀ
ÎÕÐÀÍÛ ÌÀÒÅÐÈÍÑÒÂÀ È ÄÅÒÑÒÂÀ

Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÁÅËÀÐÓÑÜ

Ì.Ì.Ñà÷åê, Þ.Ò.Øàðàá÷èåâ, Ò.Â.Äóäèíà, À.È.Åëêèíà

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé,
èíôîðìàòèçàöèè, óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ã. Ìèíñê

Äàí ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíûé àíàëèç äåéñòâóþùåé íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû â ñôåðå îõ-
ðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà, êîòîðûé ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî óêðåïëåíèå è ðàçâèòèå ñèñòåìû îõ-
ðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà îñòàþòñÿ ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü. Îòìå÷åíî, ÷òî ñóùåñòâóþùàÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà îòðàæàåò îðãàíèçàöè-
îííóþ ñòðóêòóðó è óðîâåíü îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè æåíùèíàì è äåòÿì, îòâå÷àåò çàïðîñàì
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé è ãðàæäàí. Âûäåëåíû îñíîâíûå íàïðàâ-
ëåíèÿ â äàííîé îáëàñòè, íóæäàþùèåñÿ â îïòèìèçàöèè èëè ðàçðàáîòêå.

Ñèñòåìà îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà âêëþ÷à-
åò ïðàâîâûå, îðãàíèçàöèîííûå, ìåäèöèíñêèå è ñî-
öèàëüíûå àñïåêòû, îáåñïå÷èâàþùèå ðåàëèçàöèþ è
çàùèòó ïðàâ æåíùèí íà ðåïðîäóêòèâíîå çäîðîâüå,
ïëàíèðîâàíèå ñåìüè è ïðàâ ïîäðàñòàþùåãî ïîêî-
ëåíèÿ. Ñîçäàíèå ãîñóäàðñòâîì óñëîâèé äëÿ ðåàëè-
çàöèè ýòîãî ïðàâà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé íàöèîíàëüíîé
áåçîïàñíîñòè. Ñîîòâåòñòâåííî, ïðè ôîðìèðîâàíèè
ïðàâîâûõ âçàèìîîòíîøåíèé â ñèñòåìå çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ êðàéíå àêòóàëüíîé ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìà
ñîçäàíèÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû, ðåãëàìåíòè-
ðóþùåé îêàçàíèå äîñòóïíîé è êà÷åñòâåííîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè æåíùèíàì è äåòÿì.

Ñóùåñòâóåò ðÿä ìåæäóíàðîäíûõ ïðàâîâûõ äî-
êóìåíòîâ, ðàòèôèêàöèÿ êîòîðûõ îçíà÷àåò ïðèíÿ-
òèå ìåæäóíàðîäíûõ îáÿçàòåëüñòâ â îáëàñòè îõðà-
íû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà, âêëþ÷àÿ ðåïðîäóêòèâ-
íûå ïðàâà, ïðèçíàíèå ãîñóäàðñòâîì ñòàòóñà ïëà-
íèðîâàíèÿ ñåìüè è ìåð ïî îõðàíå ðåïðîäóêòèâíîãî
çäîðîâüÿ, à òàêæå çàêîíîäàòåëüíîå îáåñïå÷åíèå ðå-
àëèçàöèè ýòèõ ïðàâ. Íîðìû ìåæäóíàðîäíîãî ïðà-
âà î ïðèîðèòåòíîé çàùèòå èíòåðåñîâ ñåìüè, ìàòå-
ðè è ðåáåíêà ñî ñòîðîíû îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà
íàøëè îòðàæåíèå â êîíñòèòóöèîííîì çàêîíîäàòåëü-
ñòâå áîëüøèíñòâà ñòðàí, õîòÿ è ñ íåîäèíàêîâûìè
îáúåìîì, ïîëíîòîé è ñôåðîé ïðèìåíåíèÿ.

Ñðåäè îñíîâîïîëàãàþùèõ ìåæäóíàðîäíûõ äî-
êóìåíòîâ, â êîòîðûõ îõðàíà çäîðîâüÿ ìàòåðè è ðå-
áåíêà çàôèêñèðîâàíà â êà÷åñòâå ïðåäìåòà ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîëèòèêè, ñëåäóåò âûäåëèòü ñëåäóþùèå:
Ìåæäóíàðîäíûé áèëëü î ïðàâàõ ÷åëîâåêà, âêëþ-
÷àþùèé Âñåîáùóþ äåêëàðàöèþ ïðàâ ÷åëîâåêà
(1948), Ìåæäóíàðîäíûé ïàêò î ãðàæäàíñêèõ è ïî-
ëèòè÷åñêèõ ïðàâàõ (1966) ñ äâóìÿ ôàêóëüòàòèâíû-
ìè ïðîòîêîëàìè ê íåìó, Ìåæäóíàðîäíûé ïàêò îá
ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðàâàõ

(1966); Ðåêîìåíäàöèÿ Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè
òðóäà îò 15 èþíÿ 2000 ã. ¹191 î ïåðåñìîòðå ðåêî-
ìåíäàöèè 1952 ã. îá îõðàíå ìàòåðèíñòâà; Êîíâåí-
öèÿ î ïðàâàõ ðåáåíêà (1989); Õàðòèÿ ñîöèàëüíûõ
ïðàâ è ãàðàíòèé ãðàæäàí íåçàâèñèìûõ ãîñóäàðñòâ,
óòâåðæäåííàÿ Ìåæïàðëàìåíòñêîé Àññàìáëååé ãî-
ñóäàðñòâ-ó÷àñòíèêîâ Ñîäðóæåñòâà Íåçàâèñèìûõ
Ãîñóäàðñòâ 29 îêòÿáðÿ 1994 ã., è äð. Èçëîæåííûå â
ýòèõ äîêóìåíòàõ ïðàâîâûå ïðèíöèïû è íîðìû íà-
øëè îòðàæåíèå â áîëåå ÷åì 80 ìåæäóíàðîäíûõ
êîíâåíöèÿõ è äåêëàðàöèÿõ, ïðèíÿòûõ ïî øèðîêîìó
êðóãó ïðàâîâûõ âîïðîñîâ [1].

Ñïåöèôèêó ïðàâ æåíùèí îòðàæàåò Êîíâåíöèÿ
ÎÎÍ ïî ëèêâèäàöèè âñåõ ôîðì äèñêðèìèíàöèè â
îòíîøåíèè æåíùèí (1979), îñíîâîïîëàãàþùåé
ïðàâîâîé íîðìîé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ çàïðåùåíèå âñåõ
ôîðì äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåíùèí âî âñåõ
îáëàñòÿõ: â ïîëèòè÷åñêîé è îáùåñòâåííîé æèçíè,
îáëàñòè çàíÿòîñòè, áðàêà è ñåìüè, ìàòåðèíñòâà, îõ-
ðàíû çäîðîâüÿ, ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, îõ-
ðàíû òðóäà âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è äð. Âñå ãîñó-
äàðñòâà, ïðèíÿâøèå Êîíâåíöèþ, îáÿçàíû îáåñïå-
÷èâàòü ðåàëèçàöèþ ýòèõ ïðàâîâûõ íîðì.

Â îáëàñòè ðåïðîäóêòèâíûõ ïðàâ è îõðàíû ðå-
ïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ íàèáîëåå âàæíûìè ìåæ-
äóíàðîäíûìè äîêóìåíòàìè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:
Äåêëàðàöèÿ Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ÎÎÍ ïî
ïðàâàì ÷åëîâåêà (Òåãåðàí, 1968), Êîíâåíöèÿ ÎÎÍ
î ëèêâèäàöèè âñåõ ôîðì äèñêðèìèíàöèè â îòíî-
øåíèè æåíùèí (1979), Êîíâåíöèè ÎÎÍ î ïðàâàõ
ðåáåíêà (1990); ìàòåðèàëû ìåæäóíàðîäíûõ êîí-
ôåðåíöèé ÎÎÍ ïî ïðîáëåìàì íàðîäîíàñåëåíèÿ è
ðàçâèòèÿ (Áóõàðåñò, 1974; Ìåõèêî, 1984; Êàèð,
1994), Âñåìèðíîé êîíôåðåíöèè ïî ïðàâàì ÷åëî-
âåêà (Âåíà, 1993), Âñåìèðíîé êîíôåðåíöèè ïî ïî-
ëîæåíèþ æåíùèíû (Ïåêèí, 1995) è äð.
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Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìàòåðèàëû ìåæäóíàðîäíûõ
êîíôåðåíöèé íå èìåþò îáÿçàòåëüíîé ñèëû ñ ïîçè-
öèè ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà, îíè ÿâëÿþòñÿ ðåêîìåí-
äàòåëüíîé íîðìàòèâíîé îñíîâîé ðàçâèòèÿ êîíöåï-
öèè ðåïðîäóêòèâíûõ ïðàâ è ïîëó÷èëè ïîääåðæêó
áîëüøèíñòâà ñòðàí. Íàïðèìåð, «Ïðîãðàììà äåé-
ñòâèé» Êàèðñêîé êîíôåðåíöèè ïðèçûâàåò äî 2015 ã.
ñäåëàòü îáùåäîñòóïíûìè ñëóæáû ïëàíèðîâàíèÿ
ñåìüè íà áàçå ñóùåñòâóþùèõ ñèñòåì è ñëóæá ïåð-
âè÷íîé ìåäèöèíñêîé è ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ñëóæá,
îáåñïå÷èâàþùèõ îõðàíó çäîðîâüÿ æåíùèí âíå, âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ïîñëå ðîäîâ, à òàêæå ïðîôè-
ëàêòèêó àáîðòîâ, áîëåçíåé, ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì
ïóòåì, âêëþ÷àÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ëå÷åíèå áåñïëîäèÿ è
îñëîæíåíèé ïîñëå àáîðòîâ è äð. [2].

Ðåïðîäóêòèâíîå ïðàâî è ðåïðîäóêòèâíîå çäî-
ðîâüå – ñðàâíèòåëüíî íîâûå àñïåêòû ãîñóäàðñòâåí-
íîé äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè. «Ðåïðîäóêòèâíûå
ïðàâà», ïðèçíàííûå ìåæäóíàðîäíûìè ïðàâîâûìè
äîêóìåíòàìè, âêëþ÷àþò: ïðàâî ñóïðóæåñêèõ ïàð
è îòäåëüíûõ ëèö ñâîáîäíî ïðèíèìàòü îòâåòñòâåí-
íûå ðåøåíèÿ îòíîñèòåëüíî ÷èñëà ñâîèõ äåòåé, èí-
òåðâàëîâ ìåæäó èõ ðîæäåíèåì, ïðàâî ðàñïîëàãàòü
íåîáõîäèìîé äëÿ ýòîãî èíôîðìàöèåé è ñðåäñòâà-
ìè, à òàêæå ïðàâî ïðèíèìàòü ðåøåíèå â îòíîøå-
íèè âîñïðîèçâîäñòâà ïîòîìñòâà áåç êàêîãî-ëèáî
âèäà äèñêðèìèíàöèè, ïðèíóæäåíèÿ è íàñèëèÿ.
Ðåàëèçàöèÿ ýòèõ ïðàâ, êàê ïðàâèëî, ñâÿçàíà ñ ïî-
ëîæåíèåì æåíùèí â êîíêðåòíîé ñòðàíå è òðåáóåò
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâîé áàçû è ìåõàíèçìîâ åå ðåàëèçàöèè.

Ïðàâà ðåáåíêà – ñîñòàâíàÿ ÷àñòü îáùåé ñèñòå-
ìû ïðàâ ÷åëîâåêà. Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé ÎÎÍ
20 íîÿáðÿ 1989 ã. áûëà ïðèíÿòà Êîíâåíöèÿ î ïðà-
âàõ ðåáåíêà, êîòîðàÿ âñòóïèëà â ñèëó 02.09.1990 ã.
ïîñëå ðàòèôèêàöèè åå íåîáõîäèìûì ÷èñëîì ñòðàí
(20), â ÷èñëî êîòîðûõ âõîäèëà è Ðåñïóáëèêà Áå-
ëàðóñü. Ôóíäàìåíòîì Êîíâåíöèè î ïðàâàõ ðåáåí-
êà ÿâëÿþòñÿ 4 îñíîâíûõ ïðèíöèïà: ïðèíöèï íå-
äèñêðèìèíàöèè, ïðèîðèòåòíîñòè ïðàâ äåòåé, óâà-
æåíèÿ ïðàâ äåòåé íà âûðàæåíèå ñîáñòâåííûõ
âçãëÿäîâ, ñîáëþäåíèÿ ïðàâ äåòåé íà æèçíü, âû-
æèâàíèå è ðàçâèòèå. Ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå ïðàâ
è îáÿçàííîñòåé ðåáåíêà äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ
ó÷åòîì åãî âîçðàñòà. Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè äëÿ
áîëüøèíñòâà äåòåé íàèáîëüøóþ çíà÷èìîñòü ïðåä-
ñòàâëÿþò: ïðàâî íà æèçíü, ïðàâî æèòü â ñâîåé ñå-
ìüå, ïðàâî íà èìÿ, ïðàâî íà ñ÷àñòüå, ïðàâî íà áåç-
îïàñíîå ñóùåñòâîâàíèå áåç æåñòîêîñòè, èçäåâà-
òåëüñòâ è íåñïðàâåäëèâîãî îòíîøåíèÿ, ïðàâî ñâî-
áîäíî âûðàæàòü ñâîå ìíåíèå, ïðàâî íà
ãðàæäàíñòâî è äð. Ñîãëàñíî ñò.3 Êîíâåíöèè î ïðà-
âàõ ðåáåíêà ÎÎÍ ãîñóäàðñòâî äîëæíî îáåñïå÷èòü
ðåáåíêó çàùèòó, íåîáõîäèìóþ äëÿ åãî áëàãîïîëó-

÷èÿ, ïðèíÿòèåì äëÿ ýòîãî ñîîòâåòñòâóþùèõ çàêî-
íîäàòåëüíûõ è àäìèíèñòðàòèâíûõ ìåð.

Îñíîâûâàÿñü íà áàçîâûõ ïðèíöèïàõ Êîíâåíöèè
ÎÎÍ «Î ïðàâàõ ðåáåíêà», â 1993 ã. áûë ïðèíÿò
Çàêîí Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î ïðàâàõ ðåáåíêà».
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì çàêîíîì è äðóãèìè íîðìà-
òèâíûìè ïðàâîâûìè àêòàìè (ÍÏÀ) Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü, âàæíåéøèìè ïðàâàìè äåòåé â ðåñïóáëèêå
ÿâëÿþòñÿ [3–7]:

ïðàâî íà æèçíü, êàê ãëàâíîå ïðàâî êàæäîãî
÷åëîâåêà, êîòîðîå îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè íåîò÷óæ-
äàåìûõ ïðàâ. Ñîãëàñíî ñò.24 Êîíñòèòóöèè Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü ãîñóäàðñòâî çàùèùàåò æèçíü ÷å-
ëîâåêà îò ëþáûõ ïðîòèâîïðàâíûõ ïîñÿãàòåëüñòâ.
Ñîãëàñíî ñò.6 Çàêîíà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î
ïðàâàõ ðåáåíêà» êàæäûé ðåáåíîê èìååò íåîòúåì-
ëåìîå ïðàâî íà æèçíü, îäíàêî ýòî êàñàåòñÿ òîëüêî
ðîäèâøåãîñÿ ðåáåíêà. Áåëîðóññêîå çàêîíîäàòåëü-
ñòâî è ñóäåáíàÿ ïðàêòèêà ìàëî çàíèìàþòñÿ ïðîá-
ëåìàìè çàùèòû ïðàâ íå ðîäèâøåãîñÿ ðåáåíêà;

ïðàâî íà æèçíü â ñåìüå çàêðåïëåíî ñò.185 Êî-
äåêñà «Î áðàêå è ñåìüå» îò 9 èþëÿ 1999 ã. ¹278-Ç,
òàê êàê ñåìåéíîå âîñïèòàíèå ñ÷èòàåòñÿ íàèëó÷øåé
ôîðìîé âîñïèòàíèÿ, êîòîðîå âûðàáîòàëî ÷åëîâå-
÷åñòâî, ïîòîìó ÷òî ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü íîðìàëü-
íîå ôèçè÷åñêîå, íðàâñòâåííîå, èíòåëëåêòóàëüíîå
è ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà; ïðàâî ðåáåíêà æèòü
è âîñïèòûâàòüñÿ â ñåìüå âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå
ïðàâà:

íà çíàíèå ñâîèõ ðîäèòåëåé;
íà çàáîòó ðîäèòåëåé;
íà îáåñïå÷åíèå åãî èíòåðåñîâ è âñåñòîðîííåå

ðàçâèòèå;
íà óâàæåíèå åãî ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà;
ïðàâî íà îõðàíó çäîðîâüÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ äî-

ñòóïíîñòüþ äëÿ âñåõ ãðàæäàí ñèñòåìû ìåäèöèí-
ñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, à òàêæå ñåòè äåòñêèõ
ñïîðòèâíûõ ëàãåðåé, ñàíàòîðèåâ, ïðîôèëàêòîðè-
åâ è ëå÷åáíûõ îðãàíèçàöèé; îðãàíèçàöèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè äåòÿì è ïîäðîñòêàì ðåãëàìåí-
òèðóåòñÿ Çàêîíîì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 18
èþíÿ 1993 ã. ¹2435-XII «Î çäðàâîîõðàíåíèè»
(â ðåäàêöèè îò 20 èþíÿ 2008 ã. ¹363-Ç), ñîãëàñ-
íî êîòîðîìó ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíèçàöèè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ îñóùåñòâëÿþò íàáëþäåíèå äåòåé è
ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå äî 18 ëåò. Êðîìå òîãî,
ïðàâî äåòåé íà îõðàíó çäîðîâüÿ ðåàëèçóåòñÿ çà-
êîíîäàòåëüíî çàêðåïëåííîé îòâåòñòâåííîñòüþ
ðîäèòåëåé î çäîðîâüå äåòåé, èõ ôèçè÷åñêîì, óì-
ñòâåííîì è äóõîâíîì ðàçâèòèè. Ïðè÷åì ìåðû
îòâåòñòâåííîñòè ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ íå òîëüêî
ñåìåéíûì (ñò.80 Êîäåêñà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
«Î áðàêå è ñåìüå»), íî è óãîëîâíûì, àäìèíèñò-
ðàòèâíûì è ãðàæäàíñêèì çàêîíîäàòåëüñòâàìè;
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ïðàâî íà îáðàçîâàíèå çàêðåïëåíî â ñò.49 Êîí-
ñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü; ñîãëàñíî ñò.19
Çàêîíà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î ïðàâàõ ðåáåíêà»
êàæäûé ðåáåíîê â ðåñïóáëèêå èìååò ïðàâî íà ïî-
ëó÷åíèå îáðàçîâàíèÿ, âûáîð ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ
è îáó÷åíèå íà ðîäíîì ÿçûêå â ñîîòâåòñòâèè ñ Çà-
êîíîì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Îá îáðàçîâàíèè»;

ïðàâî íà æèëèùå èìåþò âñå ãðàæäàíå ðåñïóá-
ëèêè ñîãëàñíî ñò.48 Êîíñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü. Ñò.15 Çàêîíà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î
ïðàâàõ ðåáåíêà» óñòàíàâëèâàåò, ÷òî äåòè – ÷ëåíû
ñåìåé íàíèìàòåëÿ èëè ñîáñòâåííèêà æèëîãî ïî-
ìåùåíèÿ (íåçàâèñèìî îò ìåñòà ïðîæèâàíèÿ) èìå-
þò ïðàâî íà çàíèìàåìîå íàíèìàòåëåì èëè ñîáñòâåí-
íèêîì æèëîå ïîìåùåíèå. Êðîìå òîãî, ñò.192 Êî-
äåêñà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î áðàêå è ñåìüå»
çàêðåïëÿåò ïðàâî ðåáåíêà íà æèëèùå, ïî ðàçìåðó
è êà÷åñòâó ñîîòâåòñòâóþùåå ïðèíÿòûì â ðåñïóá-
ëèêå íîðìàì è ñòàíäàðòàì;

ïðàâî íà èìóùåñòâî, òî åñòü ïðàâî ñàìîñòîÿ-
òåëüíî âëàäåòü è ïîëüçîâàòüñÿ ñâîèì èìóùåñòâîì,
â òîì ÷èñëå ñîâåðøàòü ñäåëêè íà óñëîâèÿõ è â
ïîðÿäêå, îïðåäåëåííîì çàêîíîäàòåëüñòâîì (ñò.19
Çàêîíà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î ïðàâàõ ðåáåíêà»).
Íåçàâèñèìî îò ìåñòà ïðîæèâàíèÿ, êàæäûé ðåáå-
íîê èìååò ïðàâî íà íàñëåäîâàíèå èìóùåñòâà ðî-
äèòåëåé â ñëó÷àå èõ ñìåðòè èëè îáúÿâëåíèÿ èõ
ðåøåíèåì ñóäà óìåðøèìè;

ïðàâî íà çàùèòó â ñóäåáíîì ïîðÿäêå çàêðåï-
ëÿåòñÿ ñò.60 Êîíñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, à
òàêæå Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèåé î çàùèòå ïðàâ ÷å-
ëîâåêà è îñíîâíûõ ñâîáîä è Ìåæäóíàðîäíûì ïàê-
òîì î ãðàæäàíñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïðàâàõ. Íà
íàöèîíàëüíîì óðîâíå ïîìèìî Êîíñòèòóöèè Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îíî ïðåäóñìîòðåíî â Ãðàæäàí-
ñêîì ïðîöåññóàëüíîì Êîäåêñå Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü, Êîäåêñå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î áðàêå è
ñåìüå». Ïîñêîëüêó äåòè íå ñïîñîáíû ñàìîñòîÿ-
òåëüíî çàùèùàòü ñâîè ïðàâà, â ñóäåáíîì ïðîöåñ-
ñå èíòåðåñû ðåáåíêà ïðåäñòàâëÿþò åãî çàêîííûå
ïðåäñòàâèòåëè (ðîäèòåëè, óñûíîâèòåëè, îïåêóíû
è ïîïå÷èòåëè, ïðèåìíûå ðîäèòåëè). Ñò.189 Êîäåê-
ñà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î áðàêå è ñåìüå» çà-
êðåïëÿåò ïðàâî ðåáåíêà ñàìîñòîÿòåëüíî îáðàòèòü-
ñÿ â ñóä äëÿ çàùèòû ñîáñòâåííûõ ïðàâ ïî äîñòè-
æåíèè èì 14 ëåò;

ïðàâî íà ëè÷íóþ ñâîáîäó îõðàíÿåòñÿ çàêîíîì.
Ãàðàíòèè çàùèòû ïðàâ íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïðè
ïðèâëå÷åíèè èõ ê îòâåòñòâåííîñòè, àðåñòå, óñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü;

ïðàâî è îáÿçàííîñòü ðîäèòåëåé âîñïèòûâàòü
ñâîèõ äåòåé òàêæå îòíîñÿòñÿ ê ñèñòåìå ïðàâîâîé
çàùèòû ïðàâ ðåáåíêà. Ýòî ëè÷íîå ïðàâî êàæäîãî
ðîäèòåëÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèìåíåíèè ðàçëè÷íûõ

ñïîñîáîâ è ìåòîäîâ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, ÿâëÿ-
ÿñü îäíîâðåìåííî îáÿçàííîñòüþ âîñïèòàíèÿ çäî-
ðîâûõ è äîñòîéíûõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ Êîäåêñîì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î áðàêå
è ñåìüå» ìàòü è îòåö èìåþò ðàâíûå ïðàâà è îáÿ-
çàííîñòè â îòíîøåíèè äåòåé íåçàâèñèìî îò òîãî,
íàõîäÿòñÿ îíè â áðàêå èëè áðàê ðàñòîðãíóò. Òàêèå
îñíîâíûå îáÿçàííîñòè ðîäèòåëåé ïî îòíîøåíèþ ê
ñâîèì íåñîâåðøåííîëåòíèì äåòÿì, êàê èõ ñîäåð-
æàíèå è ñîçäàíèå íîðìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè, çàáîòà î ôèçè÷åñêîì è íðàâñòâåí-
íîì çäîðîâüå, âîñïèòàíèå äåòåé, çàêîííîå ïðåä-
ñòàâèòåëüñòâî è çàùèòà ïðàâ è èíòåðåñîâ ðåáåíêà
âî âñåõ ó÷ðåæäåíèÿõ áåç îñîáîãî ïîëíîìî÷èÿ, è
îáåñïå÷èâàþò ðåàëèçàöèþ âñåõ ïðàâ äåòåé [7–9].

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî çëîóïîòðåáëåíèå ðî-
äèòåëüñêèìè ïðàâàìè, òî åñòü èñïîëüçîâàíèå ñâî-
èõ ïðàâ â óùåðá èíòåðåñàì äåòåé (èñòÿçàíèå, ñîç-
äàíèå ïðåïÿòñòâèé â îáó÷åíèè, ñêëîíåíèå ê ïîïðî-
øàéíè÷åñòâó, âîðîâñòâó, ïðîñòèòóöèè, óïîòðåáëå-
íèþ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ èëè íàðêîòèêîâ è ò.ï.),
ðåãóëèðóåòñÿ àäìèíèñòðàòèâíûì è óãîëîâíûì çà-
êîíîäàòåëüñòâîì [8, 9].

Ïðè àíàëèçå ïðàâîâûõ îñíîâ ñèñòåìû îõðàíû
äåòñòâà â ðåñïóáëèêå ñëåäóåò îñîáî îïðåäåëèòü
þðèäè÷åñêèé ñòàòóñ ýìáðèîíà, ïðèíÿòûé â ìåæ-
äóíàðîäíîì ïðàâå è íåêîòîðûõ íàöèîíàëüíûõ çà-
êîíîäàòåëüñòâàõ. Ñ ðàçâèòèåì âñïîìîãàòåëüíûõ
ðåïðîäóêòèâíûõ òåõíîëîãèé, à òàêæå ñóððîãàòíî-
ãî ìàòåðèíñòâà, ïîñìåðòíûõ ðåïðîäóêòèâíûõ ïðî-
ãðàìì, âîïðîñ î ïðàâå ýìáðèîíà íà æèçíü è ïðàâå
ðåáåíêà íà ðîæäåíèå ïðèîáðåòàåò îñîáóþ çíà÷è-
ìîñòü, ïðè÷åì íå òîëüêî â ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîì,
íî è ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîì ïëàíå. Ñ ïîçèöèé ìî-
ðàëè è ýòèêè ýìáðèîí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àáñî-
ëþòíóþ öåííîñòü, îáëàäàåò ïðàâîì íà æèçíü ñ
ìîìåíòà çà÷àòèÿ, ÷òî äîëæíî îáåñïå÷èâàòüñÿ çà-
ùèòîé ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà íà ëþáîé ñòàäèè
ðàçâèòèÿ [10]. Ýòà ïîçèöèÿ íàõîäèò ñâîå âûðàæå-
íèå â ðÿäå ìåæäóíàðîäíûõ äîêóìåíòîâ. Â ÷àñòíî-
ñòè, Äåêëàðàöèÿ ïðàâ ðåáåíêà ïðèìåíÿåò ïîíÿòèå
ðåáåíîê ê ÷åëîâå÷åñêîìó ñóùåñòâó ñ ìîìåíòà çà-
÷àòèÿ. Êîíâåíöèÿ ÎÎÍ î ïðàâàõ ðåáåíêà â ñò.1
óñòàíàâëèâàåò, ÷òî «... ðåáåíêîì ÿâëÿåòñÿ êàæäîå
÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî äî äîñòèæåíèÿ 18-ëåòíå-
ãî âîçðàñòà». Ñò.18 Êîíâåíöèè Ñîâåòà Åâðîïû î
çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà è äîñòîèíñòâà ÷åëîâå÷åñêîãî
ñóùåñòâà ïðè íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìå-
äèêî-áèîëîãè÷åñêèõ äîñòèæåíèé òðåáóåò îáåñïå-
÷åíèÿ íàäëåæàùåé çàùèòû ýìáðèîíîâ è çàïðåùå-
íèÿ ñîçäàíèÿ ýìáðèîíîâ ÷åëîâåêà â èññëåäîâà-
òåëüñêèõ öåëÿõ. Ïîõîæèå íîðìû, çàùèùàþùèå
ïðàâà ðåáåíêà íà æèçíü, çàêðåïëåíû â îñíîâíûõ
çàêîíàõ ìíîãèõ ãîñóäàðñòâ.
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Òåîðåòè÷åñêè ïðàâî íà æèçíü ïîäðàçóìåâàåò
ïðàâî ðîäèòüñÿ, ïîýòîìó ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü
äîëæíà íàõîäèòüñÿ ïîä îõðàíîé çàêîíà ñ ìîìåíòà
çà÷àòèÿ è íå çàâèñåòü îò ëþáûõ ïðàâ åãî ðîäèòå-
ëåé. Îäíàêî ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñòðàíàõ, âêëþ-
÷àÿ Áåëàðóñü, ÷åëîâåê ïðèîáðåòàåò ïðàâîñïîñîá-
íîñòü èñêëþ÷èòåëüíî â ñèëó ðîæäåíèÿ, à äî ñâîå-
ãî ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò ðåáåíîê áåñïðàâåí è íèêàê
íå çàùèùåí çàêîíîì îò ïîñÿãàòåëüñòâ íà ñâîþ
æèçíü. Äåêëàðèðóåìûå ïðèíöèïû îòíîñèòåëüíî
ñâÿòîñòè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè ñ ìîìåíòà çà÷àòèÿ
îñòàþòñÿ, êàê ïðàâèëî, íà áóìàãå. Ïðàâî ýìáðèî-
íà íà æèçíü è ðîæäåíèå â êàêîé-òî ìåðå îõðàíÿåò-
ñÿ äåéñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì ëèøü â Ãåð-
ìàíèè, Ôðàíöèè, Èòàëèè. Îäíàêî, ïî ìíåíèþ ñïå-
öèàëèñòîâ, ýòî ïðàâî îïðåäåëåíî íåïîñëåäîâàòåëü-
íî è ôîðìàëüíî [10, 11].

Â ñèëó òîãî, ÷òî êîíñòèòóöèîííîå ïðàâî íà
æèçíü íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì, òî åñòü ïîêà â íà-
øåé ñòðàíå ó æåíùèí åñòü ïðàâî íà ïðåðûâàíèå
áåðåìåííîñòè, íåò íèêàêèõ îñíîâàíèé äëÿ îòêàçà
â ïðåäèìïëàíòàöèîííîé äèàãíîñòèêå – ïðîöåäó-
ðå, ïðîâîäèìîé íå òîëüêî ïî ìåäèöèíñêèì ïîêà-
çàíèÿì, íî è ñ öåëüþ âûáîðà ïîëà ðåáåíêà ïî æå-
ëàíèþ ðîäèòåëåé-çàêàç÷èêîâ ðåïðîäóêòèâíîé ïðî-
ãðàììû.

Ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî â êà÷åñòâå äåéñòâåííîãî
ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè ïðàâ ðåáåíêà, êðîìå ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ íàöèîíàëüíûõ çàêîíîäàòåëüñòâ, ñîç-
äàííûõ ñ ó÷åòîì îñíîâíûõ ìåæäóíàðîäíûõ ïðèí-
öèïîâ, âûñòóïàþò ìåæäóíàðîäíûå îðãàíèçàöèè,
îêàçûâàþùèå ìåäèöèíñêóþ, ãóìàíèòàðíóþ è êîí-
ñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü. Â ÷àñòíîñòè, â Ðåñïóáëèêå
Áåëàðóñü ñ 1994 ã. äåéñòâóåò ïðåäñòàâèòåëüñòâî
Äåòñêîãî ôîíäà ÎÎÍ (ÞÍÈÑÅÔ), êîòîðîå â ðàì-
êàõ ñîòðóäíè÷åñòâà ñ Ïðàâèòåëüñòâîì ñòðàíû è
íåïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè ïîääåðæè-
âàåò ïðîåêòû è ïðîãðàììû, êàñàþùèåñÿ äåòåé,
âêëþ÷àÿ îêàçàíèå êîíñóëüòàòèâíîé è ãóìàíèòàð-
íîé ïîìîùè. Íàïðèìåð, ñîâìåñòíî ñ ÞÍÈÑÅÔ â
ðåñïóáëèêå ðåàëèçóþòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ðÿäà ïðî-
ãðàìì ïî çàùèòå ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà: «Çäîðî-
âüå è ðàçâèòèå äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà», «Ïðåäóï-
ðåæäåíèå çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ äåôèöèòîì
éîäà â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü», «Ðàçâèòèå ïñèõî-
ñîöèàëüíîé ïîìîùè äåòÿì ðàííåãî âîçðàñòà»,
«Ïðîôèëàêòèêà ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè îò ìàòå-
ðè ðåáåíêó» è äð.

Â ýòîì êîíòåêñòå ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â
ñòðàíå óæå ìíîãî ëåò óñïåøíî èñïîëüçóåòñÿ ïðî-
ãðàììíî-öåëåâîé ïîäõîä ïî êîîðäèíàöèè äåÿòåëü-
íîñòè ñòðóêòóð, ñëóæá è âåäîìñòâ, íàïðàâëåííûé
íà ôîðìèðîâàíèå îáùåãîñóäàðñòâåííûõ è ðåãèî-
íàëüíûõ ïðîãðàìì è ìåðîïðèÿòèé ïî ñîâåðøåí-

ñòâîâàíèþ îêàçàíèÿ ïîìîùè áåðåìåííûì æåíùè-
íàì, ðîæåíèöàì è äåòÿì, ñíèæåíèþ ïåðèíàòàëü-
íîé, ìëàäåí÷åñêîé è ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè.
Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 26
ìàðòà 2007 ã. ¹135 óòâåðæäåíà Íàöèîíàëüíàÿ ïðî-
ãðàììà äåìîãðàôè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü íà 2007–2010 ãã., îäíà èç ïîäïðî-
ãðàìì êîòîðîé «Ñòèìóëèðîâàíèå ðîæäàåìîñòè è
óêðåïëåíèå ñåìüè» íàïðàâëåíà íà îáåñïå÷åíèå
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ïîääåðæêè ñåìüè, ìà-
òåðèíñòâà è äåòñòâà; ïîâûøåíèå ïðåñòèæà ñåìüè,
óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ðàçâîäîâ; ïðîïàãàíäó çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè â ñåìüå; ôîðìèðîâàíèå îò-
âåòñòâåííîãî âûïîëíåíèÿ ðîäèòåëüñêèõ îáÿçàííî-
ñòåé; ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïðèíÿòèÿ íà ñîäåðæà-
íèå è âîñïèòàíèå äåòåé-ñèðîò.

Ñðåäè âàæíûõ ÍÏÀ â ýòîé ñôåðå, ïðèíÿòûõ â
ïîñëåäíèå ãîäû, íåîáõîäèìî òàêæå âûäåëèòü Ïðå-
çèäåíòñêóþ ïðîãðàììó «Äåòè Áåëàðóñè» íà 2006–
2010 ãã., óòâåðæäåííóþ Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 15 ìàÿ 2006 ã. ¹318; Ãîñó-
äàðñòâåííóþ ïðîãðàììó âîçðîæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ
ñåëà íà 2006–2010 ãã., óòâåðæäåííóþ Óêàçîì Ïðå-
çèäåíòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 25 ìàðòà 2005 ã.
¹150; Ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü íà 2006–2010 ãã., óòâåðæäåí-
íóþ ïîñòàíîâëåíèåì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü îò 31 àâãóñòà 2006 ã. ¹1116, è äð.

Ðàçâèòèå ñèñòåìû îõðàíû äåòñòâà â Ðåñïóáëè-
êå Áåëàðóñü, êðîìå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ åå ìåäè-
öèíñêîé ñîñòàâëÿþùåé, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñâÿ-
çàíî ñ îïòèìèçàöèåé ñèñòåìû ñîöèàëüíûõ ïîñî-
áèé è ëüãîò ñåìüÿì, áåðåìåííûì æåíùèíàì è
æåíùèíàì, âîñïèòûâàþùèì äåòåé, äåòÿì è äðó-
ãèì êàòåãîðèÿì ãðàæäàí, ó÷àñòâóþùèì â âîñïè-
òàíèè äåòåé [12]. Îïòèìèçàöèÿ ñèñòåìû ëüãîò ñîç-
äàëà ðåàëüíûå ïðåäïîñûëêè ñåðüåçíîãî ðåôîðìè-
ðîâàíèÿ ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîé àäðåñíîé ñî-
öèàëüíîé ïîìîùè [13–15]. Ñîîòâåòñòâåííî,
ñòàíîâëåíèþ ñèñòåìû âñåñòîðîííåé çàùèòû ïðàâ
ðåáåíêà ñïîñîáñòâîâàëî ïðèíÿòèå ðÿäà ÍÏÀ, êî-
òîðûìè óðåãóëèðîâàíû ñèñòåìà ïðîôèëàêòèêè áåç-
íàäçîðíîñòè ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ñîöèàëü-
íîé çàùèòû äåòåé ñèðîòñêîé êàòåãîðèè, ãîñóäàð-
ñòâåííîé çàùèòû äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ â ñîöèàëüíî
îïàñíîì ïîëîæåíèè, îáó÷åíèå äåòåé ñ îñîáåííî-
ñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è äð. [16–19].

Â ÷àñòíîñòè, äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäà÷, îïðåäåëåí-
íûõ Äåêðåòîì Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò
24 íîÿáðÿ 2006 ã ¹18 «Î äîïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ
ïî ãîñóäàðñòâåííîé çàùèòå äåòåé â íåáëàãîïîëó÷-
íûõ ñåìüÿõ», ðàçðàáîòàíû ðÿä ÍÏÀ è ïëàí ìåðî-
ïðèÿòèé ïî ðåàëèçàöèè îñíîâíûõ ïîëîæåíèé Äåê-
ðåòà. Òàê, Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèíÿ-
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òû ïðèêàçû: «Îá óòâåðæäåíèè ïëàíà ìåðîïðèÿòèé
ïî âûïîëíåíèþ êîìïëåêñà ìåð ïî äàëüíåéøåé ðåà-
ëèçàöèè Äåêðåòà Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
îò 24 íîÿáðÿ 2006 ã. ¹18» îò 27 èþëÿ 2008 ã. ¹661;
«Î ïðèíÿòèè ìåð ïî âûïîëíåíèþ Äåêðåòà Ïðåçè-
äåíòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 24 íîÿáðÿ 2006 ã.
¹18» îò 21 íîÿáðÿ 2008 ã. ¹1063 è äð.

Âî èñïîëíåíèå ðàñïîðÿæåíèÿ Ïðåìüåð-ìèíè-
ñòðà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 19 àïðåëÿ 2010 ã.
¹56ð ñîçäàíà ìåæâåäîìñòâåííàÿ êîìèññèÿ, îñó-
ùåñòâëÿþùàÿ ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã ñèòóàöèè íà
ìåñòàõ ïî âûïîëíåíèþ Äåêðåòà ¹18.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåñïóáëèêå ñôîðìèðîâàí
àäðåñíûé ìåõàíèçì ïîääåðæêè ñåìüè, êîòîðûé, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ãàðàíòèðóåò ïðåäîñòàâëåíèå ìàòå-
ðèàëüíîé ïîìîùè, à ñ äðóãîé, íå ïîçâîëÿåò ðîäè-
òåëÿì èçáåæàòü îòâåòñòâåííîñòè çà âîñïèòàíèå è
ñîäåðæàíèå äåòåé; ñîçäàíà ñèñòåìà ðàííåé ïðî-
ôèëàêòèêè ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà, ïîçâîëÿþùàÿ
ñâîåâðåìåííî è êîìïëåêñíî (íà ìåæâåäîìñòâåí-
íîì óðîâíå) îïðåäåëèòü êîíêðåòíûå ïðîáëåìû
êîíêðåòíîé ñåìüè è îáåñïå÷èòü àäåêâàòíóþ àäðåñ-
íóþ ìàòåðèàëüíóþ, ñîöèàëüíóþ, ïåäàãîãè÷åñêóþ
è ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü â ñîõðàíåíèè ñåìüè
äëÿ ðåáåíêà, à òàêæå îïðåäåëèòü ãðàíèöû îòâåò-
ñòâåííîñòè âñåõ ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ â ðà-
áîòå ñ ñåìüåé.

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå ïðàâîâîãî
îáåñïå÷åíèÿ ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà â ðàçíûõ ñòðà-
íàõ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî äëÿ ñòðàí, äîáèâøèõñÿ
íàèáîëüøèõ óñïåõîâ â îðãàíèçàöèè ñèñòåìû îõ-
ðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà, õàðàêòåðíû, âî-ïåð-
âûõ, ïîëíàÿ èíòåãðàöèÿ ýëåìåíòîâ ñèñòåìû îõðà-
íû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà è ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè,
ñáàëàíñèðîâàííîñòü èõ îáåñïå÷åíèÿ, ôèíàíñèðî-
âàíèÿ è óïðàâëåíèÿ ñ ñîçäàíèåì ñîîòâåòñòâóþùåé
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû.

È â íàøåé ðåñïóáëèêå âîïðîñû îõðàíû ìàòå-
ðèíñòâà è äåòñòâà, çàùèòû ïðàâ è çàêîííûõ èíòå-
ðåñîâ äåòåé â ñåìüå è îáùåñòâå, ðîæäåíèå è âîñ-
ïèòàíèå ðåáåíêà, âûïîëíåíèå ðîäèòåëüñêèõ îáÿ-
çàííîñòåé ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê âàæíåéøèå ñîöè-
àëüíî çíà÷èìûå è îïðåäåëÿþòñÿ íà ñàìîì âûñîêîì
çàêîíîäàòåëüíîì óðîâíå. Ýòîé ïðîáëåìå ïîñâÿùå-
íû 12 Óêàçîâ è Äåêðåò Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü, à òàêæå 16 Çàêîíîâ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü, Êîäåêñ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü «Î áðàêå è
ñåìüå» è ðÿä äðóãèõ ÍÏÀ.

Âàæíåéøèì äîêóìåíòîì, îïðåäåëÿþùèì çàäà-
÷è çàêîíîäàòåëüñòâà î áðàêå è ñåìüå Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü è, ñîîòâåòñòâåííî, îñíîâíûå íàïðàâëå-
íèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â ýòîé îáëàñòè,
âêëþ÷àþùèå ñòàòüè ïî îõðàíå èíñòèòóòà ñåìüè,
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà, ÿâëÿåòñÿ Êîäåêñ Ðåñïóá-

ëèêè Áåëàðóñü «Î áðàêå è ñåìüå» îò 9 èþëÿ 1999 ã.
¹278-Ç. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò.1 Êîäåêñà îñíîâ-
íûìè çàäà÷àìè çàêîíîäàòåëüñòâà î áðàêå è ñåìüå
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ÿâëÿþòñÿ:

óêðåïëåíèå ñåìüè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü êàê
åñòåñòâåííîé è îñíîâíîé ÿ÷åéêè îáùåñòâà íà ïðèí-
öèïàõ îáùå÷åëîâå÷åñêîé ìîðàëè, íåäîïóùåíèå
îñëàáëåíèÿ è ðàçðóøåíèÿ ñåìåéíûõ ñâÿçåé, ïî-
ñòðîåíèå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé íà äîáðîâîëüíîì
áðà÷íîì ñîþçå æåíùèíû è ìóæ÷èíû, ðàâåíñòâå
ïðàâ ñóïðóãîâ â ñåìüå, íà âçàèìíîé ëþáâè, óâà-
æåíèè è âçàèìîïîìîùè âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè;

óñòàíîâëåíèå ïðàâ äåòåé è îáåñïå÷åíèå èõ ïðè-
îðèòåòà;

óñòàíîâëåíèå ïðàâ è îáÿçàííîñòåé ñóïðóãîâ,
ðîäèòåëåé è äðóãèõ ÷ëåíîâ ñåìüè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîëîæåíèÿìè Êîíñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü,
íîðìàìè ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà;

îõðàíà ìàòåðèíñòâà è îòöîâñòâà, ïðàâ è çàêîí-
íûõ èíòåðåñîâ äåòåé;

îáåñïå÷åíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ðàç-
âèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè êàæäîãî ðåáåíêà.

Ìåäèöèíñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâîé áàçû îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü. Èç îáùåãî îáúåìà ÍÏÀ, ðåãëà-
ìåíòèðóþùèõ âîïðîñû ìåäèöèíû è çäðàâîîõðà-
íåíèÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü, âêëþ÷àþùåãî ñâû-
øå 4900 äîêóìåíòîâ, 1123 äîêóìåíòà
çàðåãèñòðèðîâàíû â Íàöèîíàëüíîì ðååñòðå ïðàâî-
âûõ àêòîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü (ÍÐÏÀ), à áîëåå
3700 – âåäîìñòâåííûå äîêóìåíòû.

Ìåäèöèíñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâîé áàçû îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü íà 01.04.2010 ã. áûëà ïðåäñòàâëåíà
403 ÍÏÀ, èç êîòîðûõ 288 âêëþ÷åíû â ÍÐÏÀ.

Îñíîâíàÿ ìàññà äîêóìåíòîâ äîñòóïíà ïîëüçî-
âàòåëÿì ïîñðåäñòâîì ñóùåñòâóþùèõ áàç äàííûõ
(ÁÄ) (ÁÄ Íàöèîíàëüíîãî Öåíòðà ïðàâîâîé èíôîð-
ìàöèè, ÁÄ «Ýêñïåðò» è äð.) è Èíòåðíåò. Òåì íå
ìåíåå, çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî äîêóìåíòîâ âå-
äîìñòâåííîãî óðîâíÿ íåäîñòóïíî øèðîêîìó êðó-
ãó ïîòðåáèòåëåé, â òîì ÷èñëå è äëÿ âíóòðèâåäîì-
ñòâåííîãî ïîëüçîâàíèÿ.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ñîçäàíèå ýëåêòðîííûõ
èíôîðìàöèîííûõ ñïðàâî÷íûõ ÁÄ íà îñíîâå ïîä-
áîðà äîêóìåíòîâ ðàçíûõ óðîâíåé ïî åäèíîé òåìà-
òèêå äàåò áîëåå öåëüíóþ êàðòèíó ïðàâîâîãî ðåãó-
ëèðîâàíèÿ îòäåëüíûõ íàïðàâëåíèé îòðàñëè, îáëåã-
÷àÿ ðåøåíèå ìíîãèõ ïðàâîâûõ è ïðîôåññèîíàëü-
íûõ âîïðîñîâ. Êðîìå òîãî, àíàëèç äîêóìåíòîâ
ðàçëè÷íûõ óðîâíåé, èõ ñîîòíîøåíèÿ è ðàñïðåäå-
ëåíèÿ ïî îòäåëüíûì ñïåöèàëüíîñòÿì ÿâëÿåòñÿ èí-
ôîðìàöèîííîé îñíîâîé äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ, îñ-
íîâíûõ òåíäåíöèé è ïðîáëåì ðàçâèòèÿ êîíêðåòíîãî
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íàïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ è íîðìàòèâíî-ïðàâî-
âîé áàçû, åãî ðåãëàìåíòèðóþùåé.

Ñ öåëüþ áîëüøåãî îõâàòà âñåãî ìàññèâà ÍÏÀ
ñèñòåìû îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà è ïîâûøå-
íèÿ èõ äîñòóïíîñòè äëÿ ñïåöèàëèñòîâ â ÐÍÏÖ ÌÒ
ñîçäàíà òåìàòè÷åñêàÿ ïîëíîòåêñòîâàÿ èíôîðìàöè-
îííàÿ ýëåêòðîííàÿ ñïðàâî÷íàÿ ÁÄ ÍÏÀ «Îõðàíà
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü», â
êîòîðóþ êðîìå çàðåãèñòðèðîâàííûõ â ÍÐÏÀ îñ-
íîâíûõ ÍÏÀ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü
ñèñòåìû îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà â ðåñïóá-
ëèêå, âêëþ÷åíî áîëüøèíñòâî äîêóìåíòîâ âåäîì-
ñòâåííîãî õàðàêòåðà.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè – àðõèâ Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, óïðàâëå-
íèå ìåäñòàòèñòèêè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
è äåëîïðîèçâîäñòâà Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ïðàâîâûå ñïðàâî÷íî-
èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû «Ýòàëîí», «Êîíñóëü-
òàíò-Ïëþñ» è «Ýêñïåðò», èìåþùèå ñ Ìèíçäðàâîì
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ïðÿìûå äîãîâîðû îá èíôîð-
ìàöèîííîì ñîòðóäíè÷åñòâå.

Ñïðàâî÷íî-èíôîðìàöèîííàÿ ÁÄ ÍÏÀ «Îõðàíà
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü»
ñîçäàíà ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû «Excel» â ôîðìå
òàáëèöû ñïåöèàëüíîãî ôîðìàòà, â êîòîðîé ïðåä-
ñòàâëåíû: ïîëíîå íàçâàíèå äîêóìåíòà, åãî ðåêâè-

çèòû è ãèïåðññûëêà, äàþùàÿ âîçìîæíîñòü îòêðû-
òèÿ ïîëíîãî òåêñòà äîêóìåíòà (çàêîíû, óêàçû, äåê-
ðåòû, ïîñòàíîâëåíèÿ Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ è Ìèíè-
ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðèêàçû Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü è äð.).

Â ÁÄ ñîáñòâåííîé ãåíåðàöèè «Îõðàíà ìàòåðèí-
ñòâà è äåòñòâà â Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü» ïðèâåäå-
íû ðåêâèçèòû è ïîëíûå òåêñòû 403 ÍÏÀ, êîòîðûå
ðàçíåñåíû ïî 7 ðàçäåëàì (ðèñ.).

Â öåëîì, ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå äîêóìåíòîâ,
âêëþ÷åííûõ â Íàöèîíàëüíûé ðååñòð íîðìàòèâíûõ
ïðàâîâûõ àêòîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, è äîêóìåí-
òîâ, èìåþùèõ âåäîìñòâåííûé õàðàêòåð è íå çàðå-
ãèñòðèðîâàííûõ â ÍÐÏÀ, ñîñòàâëÿåò 38 : 62.

Õàðàêòåðèçóÿ â öåëîì íîðìàòèâíî-ïðàâîâóþ
áàçó â îáëàñòè îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà â íà-
øåé ðåñïóáëèêå, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíèå
ãîäû çíà÷èòåëüíî óêðåïèëèñü ïðàâîâûå îñíîâû
óëó÷øåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé è ýêîëîãè÷å-
ñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå; ñîçäàíèÿ è âíåäðåíèÿ íî-
âûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ
äåòåé è áåðåìåííûõ æåíùèí, ïîâûøåíèÿ äîñòóï-
íîñòè ñëóæá ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ, âíåäðåíèÿ
â ïðàêòèêó àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ îðãàíè-
çàöèé ïðîãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó
äåòñêîé èíâàëèäíîñòè; îáåñïå÷åíèå äåòåé ýêîëîãè-
÷åñêè ÷èñòûìè ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ è äð.
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Ðèñ. Ñîîòíîøåíèå íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ îõðàíó ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà,
çàðåãèñòðèðîâàííûõ (Ýòàëîííûé áàíê äàííûõ ÍÖÏÈ) è íå çàðåãèñòðèðîâàííûõ (àðõèâ Ìèíèñòåðñòâà

çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü)  â Íàöèîíàëüíîì ðååñòðå ïðàâîâûõ àêòîâ
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Â ñâîþ î÷åðåäü, ñòàíäàðòèçèðîâàíà òåõíîëîãèÿ
ñàìîãî íîðìîòâîð÷åñêîãî ïðîöåññà, ÷òî, áåçóñ-
ëîâíî, ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà ÍÏÀ. Òåì
íå ìåíåå, ñëåäóåò âûäåëèòü îñíîâíûå íàïðàâëå-
íèÿ, íóæäàþùèåñÿ â îïòèìèçàöèè èëè ðàçðàáîò-
êå: íåîáõîäèìà áîëåå ÷åòêàÿ ñèñòåìà ñâîåâðåìåí-
íîé îòìåíû óñòàðåâøèõ äîêóìåíòîâ; òðåáóåòñÿ
ðàáîòà ïî îïðåäåëåíèþ ñòàòóñà äîêóìåíòîâ, ñî-
äåðæàùèõñÿ â àðõèâå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, íåîáõîäèì òàêæå áî-
ëåå ÷åòêèé ïîäõîä ê ôîðìóëèðîâêå íàçâàíèÿ ïðè-
êàçîâ. Íàçâàíèå äîêóìåíòà äîëæíî â êðàòêîé ôîð-
ìå, íî ïî âîçìîæíîñòè ïîëíî îòðàæàòü ñîäåðæàíèå
ïðèêàçà, ÷òî îáëåã÷èò åãî ïîèñê â îáùåì ìàññèâå
äîêóìåíòîâ.

Ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíûé àíàëèç äåéñòâóþ-
ùåé íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû â ñôåðå îõðàíû
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî óêðåï-
ëåíèå è ðàçâèòèå ñèñòåìû îõðàíû ìàòåðèíñòâà è
äåòñòâà îñòàþòñÿ ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè
çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåñïóáëèêè, à îñíîâíûìè çàäà-
÷àìè ÿâëÿþòñÿ:

îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè æåíùèíàì äëÿ
ðåàëèçàöèè âîçìîæíîñòè áåçîïàñíîé áåðåìåííî-
ñòè è ðîæäåíèÿ çäîðîâîãî ðåáåíêà;

îõðàíà ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ;
îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè, êà÷åñòâà è ñîõðàíå-

íèå ãîñóäàðñòâåííîãî õàðàêòåðà îêàçàíèÿ âûñî-
êîêâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;

ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî ðå-
ãóëèðîâàíèÿ ýòèõ âîïðîñîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðàâî-
âîé îñíîâîé ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû ðåàëèçàöèè
è çàùèòû ïðàâ æåíùèí è äåòåé íà îõðàíó ñâîåãî
çäîðîâüÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà â
îáëàñòè îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà â ðåñïóá-
ëèêå îòðàæàåò îðãàíèçàöèîííóþ ñòðóêòóðó è óðî-
âåíü îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè æåíùèíàì
è äåòÿì, îòâå÷àåò çàïðîñàì Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé è ãðàæ-
äàí è óáåäèòåëüíî âûãëÿäèò íà îáùååâðîïåéñêîì
óðîâíå.
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LEGAL FUNDAMENTALS AND
NORMATIVE-LEGAL BASE FOR MATERNITY
AND CHILDHOOD PROTECTION IN THE
REPUBLIC OF BELARUS

Ì.Ì.Sachek, Yu.T.Sharabchiev, T.V.Dudina,
A.I.Yolkina

The structural analysis of the available normative-
legal base in the sphere of the maternity and childhood
protection was presented. It pointed to the fact that
strengthening and development of the system on the
maternity and childhood protection remained a priority
direction in the public health of the Republic of
Belarus. It was noted that the available normative-
legal base reflected the structure and the level of
rendering medical care to women and children, met
the requirements of the Ministry of Health, health
care institutions and our citizens. Main directions in
this sphere, requiring the optimization and
development, were designated.
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À.Ã.Âèíèöêàÿ, Þ.Å.Ðàçâîäîâñêèé, Â.Â.Ëåëåâè÷

Ãðîäíåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ãðîäíî

Ñ èñïîëüçîâàíèåì îôèöèàëüíûõ äàííûõ íàðêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ïðåäñòàâëåí àíàëèç íåêî-
òîðûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ íàðêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â Áåëàðóñè â ïåðèîä ñ 2005 ïî
2009 ãîä. Â êîíöå 2009 ã. ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêèé ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ
â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ  ñîñòàâèë 118 è âûðîñ íà 17,2% ïî ñðàâíåíèþ ñ 2005 ã. Íàèáîëüøèå
çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ íàáëþäàëèñü â ã. Ìèíñêå è Ãîìåëüñêîé îáëàñòè. Â ñòðóêòóðå çàðåãèñòðèðîâàí-
íûõ ïîòðåáèòåëåé ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ) îòìå÷åíî ïðåîáëàäàíèå ìóæ÷èí, ïîòðåáèòåëåé
îïèéíûõ íàðêîòèêîâ è ëèö, ââîäÿùèõ íàðêîòèêè èíúåêöèîííî. Îòìå÷åíî óõóäøåíèå ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîé ñèòóàöèè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ â ã. Ìèíñêå, òðåáóþùåå óãëóáëåííîãî èçó÷å-
íèÿ ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ñòðàòåãèè ïðîôèëàêòèêè.

Íåìåäèöèíñêîå óïîòðåáëåíèå ïñèõîàêòèâíûõ
âåùåñòâ (ÏÀÂ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ îñòðûõ
ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîñòè [1].
Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû
è îáùåñòâåííîñòü îçàáî÷åíû ýïèäåìèåé ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ, ñòàâøåé äëÿ îò-
äåëüíûõ ðåãèîíîâ íàñòîÿùèì áåäñòâèåì, ïîäðû-
âàþùèì ýêîíîìèêó, ñïîñîáñòâóþùèì ïðîöâåòà-
íèþ òåððîðèçìà, ïðåñòóïíîñòè è êîððóïöèè.

Ïî îöåíêàì Óïðàâëåíèÿ ÎÎÍ ïî íàðêîòèêàì è
ïðåñòóïíîñòè, â 2007 ã. êîëè÷åñòâî ëèö, óïîòðå-
áèâøèõ íàðêîòèêè õîòÿ áû ðàç â æèçíè, ñîñòàâè-
ëî ïðèìåðíî 172–250 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê, à îöå-
íî÷íîå ÷èñëî ïðîáëåìíûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé â
âîçðàñòå 15–64 ëåò ñîñòàâèëî ïðèìåðíî 18–38
ìèëëèîíîâ [1, 2]. Çà ïîñëåäíèå ïÿòíàäöàòü ëåò
ïîâñåìåñòíî óâåëè÷èëîñü óïîòðåáëåíèå êàííàáè-
íîèäîâ, ýêñòàçè è ãåðîèíà, ñíèçèëîñü êîëè÷åñòâî
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ïîòðåáèòåëåé àìôåòàìèíîâ è êîêàèíà, ñòàáèëèçè-
ðîâàëîñü ïîòðåáëåíèå îïèéíûõ íàðêîòèêîâ [2].
Îäíîâðåìåííî Óïðàâëåíèå ÎÎÍ ïî íàðêîòèêàì è
ïðåñòóïíîñòè îòìåòèëî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïðå-
ñòóïëåíèé è ñìåðòåé, ñâÿçàííûõ ñ óïîòðåáëåíèåì
íàðêîòèêîâ [2, 3].

Ðåçêèé ðîñò óðîâíÿ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ óïî-
òðåáëåíèåì ÏÀÂ îòìå÷àëñÿ â Ðîññèè, Áåëàðóñè è
äðóãèõ áûâøèõ ðåñïóáëèêàõ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà
ïîñëå åãî ðàñïàäà [4]. Ñîöèàëüíàÿ íàïðÿæåííîñòü,
ïðîçðà÷íîñòü ãðàíèö, ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ïðà-
âîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ ïî áîðüáå ñ íåçàêîííûì
îáîðîòîì íàðêîòèêîâ áûëè îñíîâíûìè ôàêòîðà-
ìè ýïèäåìè÷åñêîãî ðîñòà ÷èñëà ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ
â ïåðåõîäíûé ïåðèîä. Â ïîñëåäíèå ãîäû íàðêîëî-
ãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Ðîññèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëå-
äóþùèìè îñîáåííîñòÿìè: ñòàáèëèçàöèÿ íà âûñî-
êîì óðîâíå ÷èñëà ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ, ñíèæåíèå
âîçðàñòà èíèöèàöèè ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ, ðîñò
ïîòðåáëåíèÿ òÿæåëûõ âèäîâ íàðêîòèêîâ, ðàñøè-
ðåíèå ñïåêòðà ïîòðåáëÿåìûõ íàðêîòè÷åñêèõ è òîê-
ñèêîìàíè÷åñêèõ âåùåñòâ. Â 2007 ã. íà ó÷åòå â ãî-
ñóäàðñòâåííûõ ëå÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ Ðîññèè ñî-
ñòîÿëî 537 òûñ. ÷åëîâåê (241,3 íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ), óïîòðåáëÿþùèõ ðàçëè÷íûå íàðêîòè÷åñêèå
è òîêñèêîìàíè÷åñêèå âåùåñòâà, à îöåíî÷íîå êî-
ëè÷åñòâî íàðêîçàâèñèìûõ ñîñòàâèëî ïðèìåðíî 2–
2,5 ìëí ÷åë. [4]. Â ñðàâíåíèè ñ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèåé, íàðêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Áåëàðóñè íå
âûãëÿäèò òàê ôàòàëüíî. Â êîíöå 2007 ã. ïîêàçàòåëü
«ñóììàðíîãî êîëè÷åñòâà çàðåãèñòðèðîâàííûõ ïî-
òðåáèòåëåé íàðêîòè÷åñêèõ è òîêñèêîìàíè÷åñêèõ
âåùåñòâ íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ» ñîñòàâèë 109,6
[5]. Â ïîñëåäíèå ãîäû â Áåëàðóñè, êàê è â Ðîñ-
ñèè, îòìå÷àåòñÿ  ñíèæåíèå òåìïîâ ïðèðîñòà ÷èñëà
âïåðâûå âûÿâëåííûõ ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ [6–8].

Â Áåëàðóñè ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
â îáëàñòè ðàñïðîñòðàíåííîñòè óïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ
ïðîâîäÿòñÿ ñîòðóäíèêàìè Öåíòðà ìîíèòîðèíãà çà
íàðêîòèêàìè è íàðêîïîòðåáëåíèåì, ñîçäàííîãî â
2007 ã. íà áàçå ëàáîðàòîðèè ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì íàðêîëîãèè Ãðîäíåíñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ðàíåå â ëàáîðà-
òîðèè íàðêîëîãèè ÃðÃÌÓ áûëè ðàçðàáîòàíû ðå-
ãèñòðàöèîííûå êàðòû íà âïåðâûå âûÿâëåííûõ è
ñíÿòûõ ñ ó÷åòà ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ, êîòîðûå â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþòñÿ âî âñåõ íàðêîëîãè-
÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêè äëÿ âåäåíèÿ ó÷åòà
áîëüíûõ ýòîãî ïðîôèëÿ. Èíôîðìàöèÿ íà ðåãèñò-
ðèðóåìûõ è ñíèìàåìûõ ñ ó÷åòà ïîòðåáèòåëåé íàð-
êîòèêîâ ïîñòóïàåò åæåêâàðòàëüíî â Öåíòð ìîíèòî-
ðèíãà è âíîñèòñÿ â êîìïüþòåðíóþ áàçó äàííûõ,
êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàèáîëåå ïîëíûé èñ-
òî÷íèê ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè íà ïîòðå-

áèòåëåé íàðêîòèêîâ, ïîïàäàþùèõ â ïîëå çðåíèÿ
íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû Áåëàðóñè, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò ïðîâîäèòü ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã íàðêîëîãè-
÷åñêîé ñèòóàöèè êàê âî âñåé ðåñïóáëèêå, òàê è â
îòäåëüíûõ åå ðåãèîíàõ.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ñ èñïîëüçîâàíèåì îôèöè-
àëüíûõ äàííûõ íàðêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé Ìè-
íèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðåäñòàâëåí àíàëèç
íåêîòîðûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ íàð-
êîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â Áåëàðóñè â ïåðèîä ñ 2005
ïî 2009 ãîä.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ – ïàöèåíòû ñ ñèíäðîìîì
çàâèñèìîñòè îò íàðêîòè÷åñêèõ è òîêñèêîìàíè÷åñêèõ
âåùåñòâ (F11.2 – F.16.2 è F18.2 – F19.2 ÌÊÁ-10) è
ëèöà ñ ïàãóáíûì óïîòðåáëåíèåì íàðêîòè÷åñêèõ è
òîêñèêîìàíè÷åñêèõ âåùåñòâ (F11.1 – F16.1 è F18.1
– F19.1 ÌÊÁ-10), ñîñòîÿùèå íà íàðêîëîãè÷åñêîì
ó÷åòå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü. Èíôîðìàöèÿ î ïîòðåáèòåëÿõ ÏÀÂ àíàëè-
çèðîâàëàñü ïî ñîöèàëüíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì è
ìåäèöèíñêèì ïàðàìåòðàì, ñîäåðæàùèìñÿ â ðåãè-
ñòðàöèîííûõ êàðòàõ íàðêîïîòðåáèòåëåé, âïåðâûå
âûÿâëåííûõ, à òàêæå ñíÿòûõ ñ ó÷åòà â íàðêîëîãè-
÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêè. Äëÿ ðàñ÷åòà ïî-
êàçàòåëÿ «ðàñïðîñòðàíåííîñòè óïîòðåáëåíèÿ ïñèõî-
àêòèâíûõ âåùåñòâ» (ñóììàðíîãî êîëè÷åñòâà ñîñòî-
ÿùèõ íà ó÷åòå íà êîíåö ãîäà â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ) èñïîëüçîâàëèñü äàííûå Íàöèîíàëüíîãî
ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü î
íàðîäîíàñåëåíèè ðåñïóáëèêè è åå ðåãèîíîâ.

Ïî äàííûì Öåíòðà ìîíèòîðèíãà çà íàðêîòèêà-
ìè è íàðêîïîòðåáëåíèåì, â êîíöå 2009 ã. êîëè÷å-
ñòâî çàðåãèñòðèðîâàííûõ ïîòðåáèòåëåé íàðêîòè-
÷åñêèõ è òîêñèêîìàíè÷åñêèõ âåùåñòâ â Áåëàðóñè
äîñòèãëî 11412 ÷åë. (118 ÷åëîâåê â ðàñ÷åòå íà 100
òûñ. íàñåëåíèÿ), ÷òî íà 17,2% ïðåâûñèëî ïîêàçà-
òåëü 2005 ã. (100,7 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ) (ðèñ.
1). Â 2009 ã. ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ó÷òåííûõ
íàðêîïîòðåáèòåëåé ñîñòàâèëè ìóæ÷èíû – 9597
(84,1%). Íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå â 2009 ã. ñîñòîÿ-
ëî 5645 ÷åëîâåê, èëè 49,5% âñåãî çàðåãèñòðèðî-
âàííîãî êîíòèíãåíòà.

Àíàëèç ðåãèîíàëüíîé äèíàìèêè ïîêàçàòåëÿ
«ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ» ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â òå÷åíèå 2005–2009 ãã. îò-
ìå÷àëèñü ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â êîëè÷åñòâå
çàðåãèñòðèðîâàííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé â ðåãèî-
íàõ ðåñïóáëèêè (ðèñ. 1). Â 2005 ã. äàííûé ïîêàçà-
òåëü â Ìîãèëåâñêîé (55,1) è Ìèíñêîé (67,8) îá-
ëàñòÿõ, à òàêæå â ã. Ìèíñêå (95,8) áûë íèæå ñðåä-
íåãî óðîâíÿ ïî ðåñïóáëèêå (100,7),  â òî âðåìÿ
êàê â Ãðîäíåíñêîé (109,5), Áðåñòñêîé (120,5),
Âèòåáñêîé (110,1) è Ãîìåëüñêîé (139,8) îáëàñòÿõ
îí ïðåâûøàë ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêèé óðîâåíü.
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Íà êîíåö 2009 ã. íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ïî-
òðåáèòåëåé ÏÀÂ â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ
ñîñòîÿëî íà ó÷åòå â íàðêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ ã. Ìèíñêà (172,1) è Ãîìåëüñêîé îáëàñòè (140,5).
Â Áðåñòñêîé îáëàñòè êîëè÷åñòâî çàðåãèñòðèðîâàí-
íûõ ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ (121)
ïðàêòè÷åñêè ñðàâíÿëîñü ñî ñðåäíåðåñïóáëèêàí-
ñêèì óðîâíåì (118). Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïîòðåá-
ëåíèÿ ÏÀÂ íèæå ñðåäíåé ïî ðåñïóáëèêå çàðåãèñò-
ðèðîâàíà â  Âèòåáñêîé (110,7), Ãðîäíåíñêîé
(107,7), Ìèíñêîé (82,5) è Ìîãèëåâñêîé (60,9)
îáëàñòÿõ (ðèñ. 1).

êîòèêîâ», êîòîðûé âêëþ÷àåò äàííûå îá èíúåêöè-
îííîì èñïîëüçîâàíèè íàðêîòèêîâ èëè ïðîäîëæè-
òåëüíîì (ñèñòåìàòè÷åñêîì) óïîòðåáëåíèè íàðêî-
òèêîâ îïèéíîé ãðóïïû, êîêàèíà è/èëè ïðîèçâîä-
íûõ àìôåòàìèíà/ìåòàìôåòàìèíà [3]. Äëÿ Áåëàðó-
ñè èç ïðîáëåìíîãî óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ
íàèáîëåå õàðàêòåðíî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå
èíúåêöèîííîãî ñïîñîáà ââåäåíèÿ íàðêîòèêîâ îïèé-
íîé ãðóïïû è, â ìåíüøåé ñòåïåíè, àìôåòàìèíîâ.
Ïîòðåáëåíèå êîêàèíà â ðåñïóáëèêå ñóùåñòâåííî
íå âëèÿåò íà îáùóþ êàðòèíó ïðîáëåìíîãî ïîòðåá-
ëåíèÿ íàðêîòèêîâ.

Ïîñòàíîâêà ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêî-
òèêîâ (ÏÈÍ) íà íàðêîëîãè÷åñêèé ó÷åò ïðîèñõîäèò
â ñëó÷àå äîêàçàííîãî ôàêòà èíúåêöèîííîãî ââåäå-
íèÿ íàðêîòèêà è â ðåçóëüòàòå ïîëîæèòåëüíîãî àíà-
ëèçà áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé íà íàëè÷èå íàðêî-
òèêà è/èëè åãî ìåòàáîëèòîâ. ÏÈÍ ñ óñòàíîâëåííûì
äèàãíîçîì çàâèñèìîñòè îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ
(ñîãëàñíî Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè áîëåç-
íåé 10-ãî ïåðåñìîòðà) ðåãèñòðèðóþòñÿ íà íàðêîëî-
ãè÷åñêîì äèñïàíñåðíîì ó÷åòå. Ëèöà, íå èìåþùèå
ñèíäðîìà çàâèñèìîñòè, ôîðìèðóþò ãðóïïó íàðêî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷åòà.

Â êîíöå 2009 ã. íà íàðêîëîãè÷åñêîì ó÷åòå Ìèí-
çäðàâà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ñîñòîÿëî 7446 ïî-
òðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ, èëè 65,2%
âñåõ ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå. Åùå 279 íàðêîïîòðåáè-
òåëåé ñî÷åòàëè èíúåêöèîííûé è äðóãèå ñïîñîáû
ââåäåíèÿ íàðêîòèêîâ. Îñòàëüíûå ñïîñîáû óïîòðåá-
ëåíèÿ íàðêîòèêîâ ñðåäè ó÷òåííûõ íàðêîïîòðåáè-
òåëåé ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: êóðå-
íèå – 13%, èíãàëÿöèîííûé – 11,8%, ïåðîðàëüíûé
– 5,7%, ðàçëè÷íûé – 3,2%, íå óòî÷íåííûé – 1,1%.

Ñðåäè çàðåãèñòðèðîâàííûõ ÏÈÍ 4842 ÷åëîâå-
êà (65,0%) ñîñòîÿëè íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå, à îñ-
òàëüíûå – íà ïðîôèëàêòè÷åñêîì. 81,3% èíúåêöè-
îííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé – ìóæ÷èíû.

Íàèáîëåå ÷àñòî ó÷òåííûå ÏÈÍ óïîòðåáëÿëè íàð-
êîòèêè îïèéíîé ãðóïïû (96,1%), ïðè÷åì â ãðóïïå
ïîòðåáèòåëåé îïèàòîâ è îïèîèäîâ ïðåîáëàäàëè
ýêñòðàêöèîííûé îïèé (76,0%) è ãåðîèí (10,8%).
Â ìåíüøåé ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíî óïîòðåáëåíèå
ìîðôèíà, êîäåèíà, íåëåãàëüíîãî ìåòàäîíà, äðóãèõ
îïèàòîâ è îïèîèäîâ.

Èíúåêöèîííîå ââåäåíèå äðóãèõ âèäîâ ïñèõî-
àêòèâíûõ âåùåñòâ áûëî ðàñïðîñòðàíåíî â ãîðàç-
äî ìåíüøåé ñòåïåíè. 2,6% âñåõ èíúåêöèîííûõ
íàðêîïîòðåáèòåëåé ââîäèëè ïñèõîñòèìóëÿòîðíûå
íàðêîòèêè (àìôåòàìèíû, ýôåäðèí (ýôåäðîí), äðó-
ãèå). 1,3% âñåõ ÏÈÍ óïîòðåáëÿëè ñåäàòèâíûå,
ñíîòâîðíûå ïðåïàðàòû è ãàëëþöèíîãåííûå ÏÀÂ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ öåëîñòíîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î íàðêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà îáùåðåñïóáëèêàíñêîãî è
ðåãèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè

ïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â 2005-2009 ãã.

Ðàñïðåäåëåíèå ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ, ñîñòîÿâøèõ
íà íàðêîëîãè÷åñêîì ó÷åòå â 2005–2009 ãã., ïî âîç-
ðàñòó ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 2. Â êîíöå 2009 ã. 24,2%
ëèö, ñîñòîÿùèõ íà íàðêîëîãè÷åñêîì ó÷åòå, áûëè
ìîëîæå 25 ëåò, â òî âðåìÿ êàê â êîíöå 2005 ã. äîëÿ
ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïû ñîñòàâëÿëà 34%. Îñòàëü-
íûå âîçðàñòíûå êàòåãîðèè íàðêîïîòðåáèòåëåé, ñî-
ñòîÿùèõ íà ó÷åòå â êîíöå 2009 ã., ðàñïðåäåëèëèñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì: 25–29-ëåòíèå – 24,2%; 30–
34-ëåòíèå – 22,2%; 35 ëåò è ñòàðøå – 29,0%. Â
ïîñëåäíèå ÷åòûðå ãîäà îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê
ñíèæåíèþ óäåëüíîãî âåñà ëèö ìëàäøå 15 ëåò è
óâåëè÷åíèå óäåëüíîãî âåñà ëèö ñòàðøå 35 ëåò ñðåäè
íàðêîïîòðåáèòåëåé, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â ëå÷åá-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêè.

Âàæíûì ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì ïàðàìåòðîì ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîêàçàòåëü «ïðîáëåìíîå óïîòðåáëåíèå íàð-
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ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì èçó÷åíèå ñòðóêòóðû
êîíòèíãåíòà íàðêîïîòðåáèòåëåé â çàâèñèìîñòè îò
âèäà ó÷åòà. Íàðêîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåðíûé ó÷åò
– ýòî ó÷åò ïàöèåíòîâ ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì
çàâèñèìîñòè îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ ñîãëàñíî
Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé 10-ãî
ïåðåñìîòðà. Ñðîê íàáëþäåíèÿ äëÿ çàâèñèìûõ ëèö
íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå ñîñòàâëÿåò 3 ãîäà. Ëèöà, â
áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ êîòîðûõ áûëè îáíàðó-
æåíû ÏÀÂ èëè èõ ìåòàáîëèòû è íå èìåþùèå ñèí-
äðîìà çàâèñèìîñòè, ôîðìèðóþò ãðóïïó ïðîôèëàê-
òè÷åñêîãî ó÷åòà. Íàáëþäåíèå çà ýïèçîäè÷åñêèìè
ïîòðåáèòåëÿìè ÏÀÂ, ñîñòîÿùèìè íà ïðîôèëàêòè-
÷åñêîì ó÷åòå, îñóùåñòâëÿåòñÿ â òå÷åíèå 1 ãîäà. Â
ñëó÷àå ïîÿâëåíèÿ ðåöèäèâîâ óïîòðåáëåíèÿ íàðêî-
òèêîâ ñðîêè íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòîì ìîãóò ïðî-
äëÿòüñÿ íåîãðàíè÷åííî.

Â êîíöå 2009 ã. íà íàðêîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåð-
íîì ó÷åòå ñîñòîÿëî 5645 íàðêîïîòðåáèòåëåé, èëè
49,5% îáùåãî êîíòèíãåíòà çàðåãèñòðèðîâàííûõ
ïîòðåáèòåëåé íàðêîòè÷åñêèõ è òîêñèêîìàíè÷åñêèõ
âåùåñòâ. Áîëüøèíñòâî èç íèõ ñîñòàâèëè ìóæ÷è-
íû – 80,5% (4547). Íà ïðîôèëàêòè÷åñêîì ó÷åòå
ñîñòîÿëî 5767 ÷åëîâåê (50,5%), èç êîòîðûõ 87,6%
– ìóæ÷èíû. Â 2009 ã. íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå áûëî
çàðåãèñòðèðîâàíî 792 âïåðâûå âûÿâëåííûõ íàð-
êîçàâèñèìûõ (38,7% âñåõ ïîñòàâëåííûõ íà ó÷åò),
à 1255 ÷åëîâåê (61,3%) áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû
íà ïðîôèëàêòè÷åñêîì ó÷åòå.

Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà íàðêîïîòðåáèòåëåé, ñî-
ñòîÿùèõ íà äèñïàíñåðíîì è ïðîôèëàêòè÷åñêîì
ó÷åòå â êîíöå 2009 ã., ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 3.

Îñîáåííîñòüþ êîíòèíãåíòà, çàðåãèñòðèðîâàí-
íîãî íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå, ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäà-
íèå ëèö â âîçðàñòå 30–34 ãîäà. Ìîëîäûå ëþäè äî
25 ëåò ñîñòàâëÿëè òîëüêî 12% âñåõ ñîñòîÿùèõ íà
äèñïàíñåðíîì ó÷åòå. Îñòàëüíûå âîçðàñòíûå ãðóï-
ïû ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 25–29
ëåò – 21,7%, 30–34 ãîäà – 27,2%, 35–39 ëåò –
22,5%, 40–44 ãîäà – 9,4%, ñòàðøå 45 ëåò – 7,6%
(ðèñ. 3). Â îòëè÷èå îò ãðóïïû äèñïàíñåðíîãî ó÷å-
òà, âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà ñîñòîÿùèõ íà ïðîôèëàê-
òè÷åñêîì ó÷åòå áûëà ïðåäñòàâëåíà â îñíîâíîì
ìîëîäûìè ëþäüìè â âîçðàñòå äî 30 ëåò. 20–29-
ëåòíèå íàðêîïîòðåáèòåëÿ ñîñòàâëÿëè ïîëîâèíó
(52%) âñåõ ñîñòîÿùèõ íà ïðîôèëàêòè÷åñêîì ó÷å-
òå. Äîëè ëèö ñòàðøèõ âîçðàñòîâ, ñîñòîÿùèõ íà
ïðîôèëàêòè÷åñêîì ó÷åòå, ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: 30–34 ãîäà – 17,2%, 35–39 ëåò –
9,9%, 40–44 ãîäà – 4,8%, ñòàðøå 45 ëåò – 5,1%
(ðèñ. 3).

Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ïîòðåáëåíèÿ ðàçëè÷íûõ
âèäîâ ÏÀÂ ñðåäè ëèö, ñîñòîÿùèõ íà ïðîôèëàêòè-
÷åñêîì è äèñïàíñåðíîì ó÷åòàõ â 2009 ã., âûÿâèëî
ðàçëè÷èÿ â ïðåäïî÷òåíèÿõ íà÷èíàþùèõ íàðêîïî-
òðåáèòåëåé è áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì çàâèñèìîñòè
îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (ðèñ. 4). Ñðåäè ëèö,
ñîñòîÿùèõ íà ïðîôèëàêòè÷åñêîì ó÷åòå, 44,3%
óïîòðåáëÿëè îïèéíûå íàðêîòèêè, 28,5% – êàííà-
áèíîèäû, 13,2% – èíãàëÿíòû. Ñåäàòèâíûå è ñíî-
òâîðíûå íàðêîòèêè ïðèíèìàëè âñåãî 3,9% íàðêî-
ïîòðåáèòåëåé, 6,5% óïîòðåáëÿëè ïñèõîñòèìóëÿòî-

Ðèñ. 2. Âîçðàñòíîå ðàñïðåäåëåíèå
íàðêîïîòðåáèòåëåé, ñîñòîÿùèõ íà íàðêîëîãè÷åñêîì
ó÷åòå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè

Áåëàðóñü â 2005-2009 ãã.
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Ðèñ. 3. Ðàñïðåäåëåíèå ïî âîçðàñòàì ïîòðåáèòåëåé
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ñîñòîÿùèõ íà

äèñïàíñåðíîì è ïðîôèëàêòè÷åñêîì
íàðêîëîãè÷åñêèõ ó÷åòàõ

Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü â êîíöå 2009 ã.
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ðû, à 2,2% – ãàëëþöèíîãåíû. Â òî æå âðåìÿ, â
äèñïàíñåðíîé ãðóïïå ïðåîáëàäàëî óïîòðåáëåíèå
îïèéíûõ íàðêîòèêîâ – 87,1% âñåõ ñîñòîÿùèõ íà
äèñïàíñåðíîì ó÷åòå áûëè îïèéíûìè íàðêîìàíà-
ìè. Óäåëüíûé âåñ çàâèñèìûõ îò äðóãèõ ÏÀÂ áûë
ãîðàçäî ìåíüøå: 7% áûëè çàâèñèìû îò èíãàëÿí-
òîâ, 1,5% – îò êàííàáèíîèäîâ, 1,0% – îò ïñèõî-
ñòèìóëÿòîðîâ, 0,4% – îò ãàëëþöèíîãåíîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â ïåðèîä ñ 2005 ïî 2009
ãîä â Áåëàðóñè îòìå÷àëñÿ óìåðåííûé ðîñò ÷èñëà
ïîòðåáèòåëåé ÏÀÂ, ñîñòîÿùèõ íà íàðêîëîãè÷åñêîì
ó÷åòå â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ðåñïóáëèêè. Ñíèæåíèå òåìïîâ
ïðèðîñòà ïîêàçàòåëÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîòðåá-
ëåíèÿ ÏÀÂ â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ ìîæåò áûòü îáóñ-
ëîâëåíî óëó÷øåíèåì ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, ïðîâîäèìûõ â ðàìêàõ ãîñó-
äàðñòâåííîé ïðîãðàììû ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ íå-
çàêîííîìó îáîðîòó íàðêîòèêîâ. Âìåñòå ñ òåì,
ðåçêîå óõóäøåíèå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè,
îòìå÷àþùååñÿ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ëåò â
ã. Ìèíñêå, òðåáóåò óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ ñ öå-
ëüþ ðàçðàáîòêè ñòðàòåãèè ïðîôèëàêòèêè.
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EPIDEMIOLOGICAL INDICES OF DRUG
USAGE SITUATION IN BELARUS

H.G.Vinitskaya, Yu.E.Razvodovsky,
V.V.Lelevich

Epidemiological indices of the drug usage
situation in Belarus based on the official data of the
narcological institutions in 2005–2009 were analyzed.
At the end of the year 2009 the republican average
indicator on the total number of drug abusers per
100000 population was 118. It increased by 17.2%
as compared with the year 2005. The highest
indicator was observed in the city of Minsk and
Gomel region. Among the registered drug abusers,
male opiate users and drug injectors prevailed. Since
the epidemiological situation as regards the drug usage
in Minsk has worsened, it is necessary to carry out
profound studies, aimed at the development of the
appropriate prevention strategy.
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ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ
ÊÀÊ ÐÅÇÓËÜÒÀÒ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ

ÓÏÐÀÂËÅÍ×ÅÑÊÈÕ ÐÅØÅÍÈÉ

Å.Å.Ëèõòàðîâè÷, Ò.À.Êëþé

Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Ìèíñê

Ðàññìîòðåíû ìåòîäîëîãè÷åñêèå àñïåêòû àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé. Îò-
ðàæåíû ïîêàçàòåëè ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ,
äàíà îöåíêà êà÷åñòâåííîé ñîñòàâëÿþùåé ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé.

Ââåäåíèå
Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ êà÷å-

ñòâîì – îäíà èç âàæíåéøèõ òåì ïîñëåäíèõ äâóõ
äåñÿòèëåòèé â ñèñòåìå îðãàíèçàöèè è ýêîíîìèêè
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îïûò ðàçâèòûõ ñòðàí ìèðà ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âíåäðåíèå íîâûõ óïðàâ-
ëåí÷åñêèõ òåõíîëîãèé îáåñïå÷èâàåò îùóòèìûé
âûèãðûø â êà÷åñòâå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ðåøå-
íèå íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì óïðàâëåíèÿ ïîç-
âîëÿåò äîñòèãàòü âûñîêèõ ôèíàíñîâûõ ïîêàçàòå-
ëåé, ñíèæàòü èçäåðæêè, ðåøàòü ïðîáëåìû óäîâ-
ëåòâîðåííîñòè ïàöèåíòîâ è, â öåëîì, ïîâûøàòü
êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ñîâðåìåííàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ äèêòóåò
íåîáõîäèìîñòü âûðàáîòêè íîâûõ ìåõàíèçìîâ ïðè-
íÿòèÿ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé, íàïðàâëåííûõ íà
ïîâûøåíèå êà÷åñòâà â çäðàâîîõðàíåíèè [1, 2].

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – ðàññìîòðåòü
è èçó÷èòü âçàèìîñâÿçü è âëèÿíèå ýôôåêòèâíîñòè
è êà÷åñòâà óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé íà êà÷åñòâî
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Îáåñïå÷åíèå âûñîêîãî êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè (ÊÌÏ) ìîæíî ðåàëèçîâàòü ñ ïîìîùüþ
òðåõ îñíîâíûõ ãðóïï ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ
ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû ÊÌÏ â öåëîì:

1. Íîâûå ôîðìû îðãàíèçàöèè è óïðàâëåíèÿ.
2. Ìåòîäû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà.
3. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷å-

ñêîé áàçû îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÎÇ) è,
ïðåæäå âñåãî, àâòîìàòèçàöèÿ òåõíîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ.

Îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêèå ôàêòîðû íå-
ñëó÷àéíî çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî ñðåäè îñòàëü-
íûõ ïðè÷èí, îïðåäåëÿþùèõ óðîâåíü êà÷åñòâà îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Çàäà÷å îáåñïå÷åíèÿ
âûñîêîãî óðîâíÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïîä÷èíÿåòñÿ âñÿ óïðàâëåí÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Èíûìè ñëîâàìè, ãëàâíîé çàäà÷åé ìåäèöèíñêîãî ðà-
áîòíèêà ñòàíîâèòñÿ îáåñïå÷åíèå òàêîãî óðîâíÿ
êà÷åñòâà ðåçóëüòàòà ñâîåãî òðóäà, êîòîðîå îæèäàåò
êàê ïàöèåíò, òàê è êàæäûé ñëåäóþùèé ó÷àñòíèê

ïðîöåññà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïîíÿò-
íî, ÷òî â èäåàëå ñîáëþäåíèå òàêîãî ïðèíöèïà ãà-
ðàíòèðóåò óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé ïàöèåíòà
êàê êîíå÷íîãî ïîòðåáèòåëÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

Âàæíåéøàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ðàáîòû ðóêîâîäèòå-
ëÿ îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ – àíàëèç ýôôåê-
òèâíîñòè óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé (ðèñ.). Â íåì
ìîæíî âûäåëèòü íåñêîëüêî ýòàïîâ [3, 4]:

1. Ðàñ÷åò ïîêàçàòåëÿ òåõíè÷åñêîé ýôôåêòèâíî-
ñòè (ïðîèçâîäèòåëüíîñòè), ñîîòíîøåíèÿ ðåçóëüòà-
òà è çàòðàò, ãäå çà åäèíèöó ïîëåçíîãî ðåçóëüòàòà
áóäåò ïðèíÿò îáúåì âûïîëíåííîé ðàáîòû.

2. Ðàñ÷åò ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ðåçóëüòàòàìè è
çàòðàòàìè, ïðèíèìàÿ çà åäèíèöó êîíå÷íîãî ðåçóëü-
òàòà äàííûå î êîñâåííûõ ðåçóëüòàòàõ, ïîëåçíîì
ýôôåêòå. Ïîëó÷åííûé ïîêàçàòåëü ïîçâîëèò õàðàê-
òåðèçîâàòü ýêîíîìè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü è êà÷å-
ñòâî ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

3. Ñîïîñòàâëåíèå ïîêàçàòåëÿ òåõíè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ñ ïîêàçàòåëåì ýôôåêòèâíîñòè è êà-
÷åñòâà ìåäèöèíñêèõ óñëóã. Åñëè ïîâûøåíèå òåõ-
íè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ñîïðîâîæäàåòñÿ ïàäåíèåì
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè è êà÷å-
ñòâà óñëóã, òî ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî òåõíè÷åñêàÿ
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ðàñòåò çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ êà-
÷åñòâà.

4. Ðàñ÷åò îáðàòíûõ ïîêàçàòåëåé: ïðîèçâåäåííûå
çàòðàòû íà åäèíèöó êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà (óñëóãè).

5. Ïðîâåäåíèå àíàëèçà ïîëó÷åííûõ ïîêàçàòå-
ëåé: ðîñò ïåðâûõ (ïðÿìûõ) ïîêàçàòåëåé áóäåò ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î ïîâûøåíèè ýôôåêòèâíîñòè óï-
ðàâëåíèÿ, à ðîñò âòîðûõ (îáðàòíûõ) – î åå ñíèæå-
íèè.

Ïîñêîëüêó ýôôåêòèâíîñòü óïðàâëåíèÿ îïðåäå-
ëÿåòñÿ ñîîòíîøåíèåì çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ, òî îä-
íèì èç íàïðàâëåíèé ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè
óïðàâëåíèÿ ìîæåò áûòü ñîêðàùåíèå çàòðàò ïîñðåä-
ñòâîì [5]:

1) ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè ðàáîòíèêîâ;
2) ñíèæåíèÿ çàòðàò íà ñîäåðæàíèå àäìèíèñò-

ðàòèâíî-óïðàâëåí÷åñêîãî àïïàðàòà.
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Îäíàêî âûáðàííîå íàïðàâëåíèå ìîæåò ïîâëè-
ÿòü íà îòòîê ëó÷øèõ êàäðîâ, à, êàê ïîêàçûâàåò ìè-
ðîâîé îïûò, «äåøåâàÿ àäìèíèñòðàöèÿ – ñàìîå äî-
ðîãîå óïðàâëåíèå â ìèðå» [6]. ×èñëåííîñòü ðà-
áîòíèêîâ îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæíà
áûòü îáîñíîâàííîé è îïðåäåëÿòüñÿ èñõîäÿ èç ïî-
ñòàâëåííûõ öåëåé è çàäà÷.

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëåíèÿ ìîæåò îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì: îáùàÿ
ýôôåêòèâíîñòü, ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü,
êà÷åñòâåííàÿ ýôôåêòèâíîñòü, êîëè÷åñòâåííàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü. Ðàññìîòðèì áîëåå ïîäðîáíî ýêîíî-
ìè÷åñêóþ è êà÷åñòâåííóþ ñîñòàâëÿþùèå ýôôåê-
òèâíîñòè.

Ê ïîêàçàòåëÿì ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
óïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ îòíî-
ñÿò:

1) âåëè÷èíó ðàñõîäîâ íà ñîäåðæàíèå àäìèíè-
ñòðàòèâíî-óïðàâëåí÷åñêîãî àïïàðàòà â çàâèñèìî-
ñòè îò ÷èñëåííîñòè îáñëóæèâàåìîãî íàñåëåíèÿ;

2) óäåëüíûé âåñ ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ, íàïðàâ-
ëÿåìûõ íà îäíîãî ðàáîòíèêà àäìèíèñòðàòèâíî-
óïðàâëåí÷åñêîãî àïïàðàòà, â îáùåé ñìåòå ðàñõî-
äîâ.

Â ÑØÀ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ñïîñîáîì
îöåíêè ïðîèçâîäèòåëüíîñòè íà âñåõ óðîâíÿõ ÿâ-
ëÿåòñÿ ñîïîñòàâëåíèå îòäåëüíûõ äàííûõ ïî îáú-
åìó ïðîèçâîäèìûõ óñëóã ñ ÷èñëåííîñòüþ ðàáîòà-
þùèõ è çàòðàòàìè. Â õîäå åæåãîäíîãî ñîñòàâëå-
íèÿ áþäæåòà â ÑØÀ òàêæå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ
ðàñ÷åòû êîýôôèöèåíòîâ ñîîòíîøåíèÿ ôàêòè÷åñêèõ
ðåçóëüòàòîâ ñ çàòðàòàìè.

Êà÷åñòâåííóþ îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåì
óïðàâëåíèÿ öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü íà îñíî-

âå îöåíêè îðãàíèçàöèîííî-òåõíè÷åñêîãî óðîâíÿ
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Òàêàÿ îöåíêà ÿâ-
ëÿåòñÿ êîìïëåêñíîé è âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ïîêà-
çàòåëè:

ãäå Ýîòó – ýôôåêòèâíîñòü ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ;
n – êîëè÷åñòâî êîýôôèöèåíòîâ, â äàííîì ñëó÷àå
n=11;

Ï1 = ×1 / × – óðîâåíü ðàçäåëåíèÿ òðóäà ðàáîò-
íèêîâ, ãäå ×1 – ÷èñëî ðàáîòíèêîâ, äåéñòâóþùèõ
íà îñíîâå äîëæíîñòíûõ èíñòðóêöèé; × – îáùàÿ
÷èñëåííîñòü ðàáîòíèêîâ;

Ï2 = Ê1 / Ê – óðîâåíü òåõíîëîãè÷íîñòè óïðàâ-
ëåíèÿ, ãäå Ê1 – êîëè÷åñòâî ôóíêöèé ñòðóêòóðíîãî
ïîäðàçäåëåíèÿ, íà âûïîëíåíèå êîòîðûõ èìåþòñÿ
èíñòðóêöèè âûïîëíåíèÿ èëè ìåòîäè÷åñêèå ìàòå-
ðèàëû; Ê – îáùåå êîëè÷åñòâî ôóíêöèé ñòðóêòóð-
íîãî ïîäðàçäåëåíèÿ;

Ï3 = Ó1 / Ó – óðîâåíü êîíòðîëÿ êà÷åñòâà èñ-
ïîëíåíèÿ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé, ãäå Ó1 – êî-
ëè÷åñòâî êîíòðîëèðóåìûõ ðåøåíèé; Ó – îáùåå
êîëè÷åñòâî ðåøåíèé;

Ï4 = ×Ï / × – óðîâåíü ïëàíèðîâàíèÿ êà÷åñòâà
äåÿòåëüíîñòè ðàáîòíèêîâ, ãäå ×Ï – êîëè÷åñòâî
ñëóæàùèõ, ðàáîòà êîòîðûõ ïëàíèðóåòñÿ;

Ï5 = ×Î / × – óäåëüíûé âåñ ðàáîòíèêîâ, ðå-
çóëüòàòèâíîñòü ðàáîòû êîòîðûõ ïîñòîÿííî îöå-
íèâàåòñÿ, ãäå ×Î – êîëè÷åñòâî ñëóæàùèõ, ðå-
çóëüòàòèâíîñòü ðàáîòû êîòîðûõ ïîñòîÿííî îöå-
íèâàåòñÿ;

Ï6 = 1 – ×2 / × – óðîâåíü ñòàáèëüíîñòè êàäðîâ,
ãäå ×2 – êîëè÷åñòâî ðàáîòíèêîâ, óâîëåííûõ â òå-
÷åíèå ãîäà;

Ðèñ. Îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé

 Öåëü îöåíêè êà÷åñòâà 
óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé 

Âûáîð áàçîâûõ 
ïîêàçàòåëåé 

êà÷åñòâà 

Âûáîð ìåòîäà 
îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ 

êà÷åñòâà 

Îïðåäåëåíèå è àíàëèç 
ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà 

Âûáîð ñèñòåìû 
ïîêàçàòåëåé 

êà÷åñòâà 

Îöåíêà óðîâíÿ êà÷åñòâà 
óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé 

 Ïðèíÿòèå óïðàâëåí÷åñêîãî 
ðåøåíèÿ 

n 
Ýîòó = ∑ Ïi, 

i=1, 
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Ï7 = 1 – ×à / × – óðîâåíü äèñöèïëèíèðîâàííî-
ñòè êàäðîâ, ãäå ×à – ÷èñëåííîñòü ðàáîòàþùèõ,
ïîëó÷èâøèõ çà ãîä äèñöèïëèíàðíûå âçûñêàíèÿ;

Ï8 = 1 – ×4 / × – óðîâåíü êà÷åñòâà ðàáî÷èõ
ìåñò ðàáîòíèêîâ, ãäå ×4 – êîëè÷åñòâî ñëóæàùèõ,
ðàáî÷åå ìåñòî êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíè-
ÿì êà÷åñòâà;

Ï9 = ×5 / × – óðîâåíü èíôîðìàòèçàöèè, ãäå ×5
– êîëè÷åñòâî ðàáîòíèêîâ, èñïîëüçóþùèõ èíôîð-
ìàöèîííûå òåõíîëîãèè;

Ï10 = ×6 / × – óðîâåíü êà÷åñòâà ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè ðàáîòíèêîâ, ãäå ×6 – êîëè÷å-
ñòâî ñëóæàùèõ, ïðîôåññèîíàëèçì êîòîðûõ ñîîò-
âåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì êà÷åñòâà ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ;

Ï11 = 1 – Î1 / Î – óðîâåíü ðàáîòû ñ îáðàùåíèÿìè
ãðàæäàí â àäìèíèñòðàòèâíî-óïðàâëåí÷åñêèé àïïàðàò,
ãäå Î1 – êîëè÷åñòâî ïîâòîðíûõ îáðàùåíèé ãðàæäàí;
Î – îáùåå êîëè÷åñòâî îáðàùåíèé ãðàæäàí.

Ê êîëè÷åñòâåííûì ìåòîäàì îöåíêè ýôôåêòèâ-
íîñòè óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé â îðãàíèçàöèÿõ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîæíî îòíåñòè:

1) êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó àäìèíèñòðàòèâíî-
óïðàâëåí÷åñêîãî àïïàðàòà îòíîñèòåëüíî ÷èñëåííî-
ñòè ðàáîòíèêîâ îðãàíèçàöèè è îáñëóæèâàåìîãî
íàñåëåíèÿ;

2) ñîîòíîøåíèå ïîëó÷åííîãî ðåçóëüòàòà (ìî-
äåëü êîíå÷íûõ ðåçóëüòàòîâ) è ðàñõîäîâ íà îäíîãî
ðàáîòíèêà àäìèíèñòðàòèâíî-óïðàâëåí÷åñêîãî àï-
ïàðàòà.

Íàðÿäó ñ èìåþùèìèñÿ ìåòîäèêàìè îöåíêè ýô-
ôåêòèâíîñòè, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñëåäóåò ïðèìåíÿòü
èíòåãðàëüíóþ îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè êà÷åñòâà óïðàâ-
ëåí÷åñêèõ ðåøåíèé. Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíîñòü
óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé – ýòî ñâîåîáðàçíûé èíäåêñ
óäîâëåòâîðåííîñòè íàñåëåíèÿ òåì, êàê îðãàíèçàöèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ èñïîëíÿåò ñâîè îáÿçàííîñòè ïåðåä
îáñëóæèâàåìûì êîíòèíãåíòîì íàñåëåíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæ-

íî ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
Â îáëàñòè ðàçâèòèÿ è ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçî-

âàíèÿ óïðàâëåí÷åñêîãî ïîòåíöèàëà â îðãàíèçàöè-
ÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü [7]:

1) ðàçðàáîòêó äîëæíîñòíûõ èíñòðóêöèé ñ ÷åò-
êèì ðàçäåëåíèåì è óêàçàíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ
îáÿçàííîñòåé;

2) ðàçðàáîòêó è óòâåðæäåíèå ìåòîäè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ, èíñòðóêöèé;

3) îáÿçàòåëüíîå âêëþ÷åíèå â êóðñ ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè âîïðîñîâ ìåíåäæìåíòà êà÷åñòâà;

4) îáîñíîâàíèå ïðèîðèòåòíîñòè è ïîýòàïíîñòè
ðàáîò ïî ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè;

5) îðãàíèçàöèþ îáðàòíîé ñâÿçè: øèðîêîå èí-
ôîðìèðîâàíèå ìåäèöèíñêîãî è äðóãîãî ïåðñîíà-
ëà î ðåçóëüòàòàõ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ïîâûøå-
íèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;

6) îðèåíòàöèþ ñèñòåìû ìàòåðèàëüíîãî ñòèìó-
ëèðîâàíèÿ è êàäðîâîé ïîëèòèêè íà ïîîùðåíèå áåç-
äåôåêòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ;

7) êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëåí÷åñêèõ
ðåøåíèé îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ;

8) íåîáõîäèìûå ìåðû, íàïðàâëåííûå íà óëó÷-
øåíèå êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíàÿ ñèñòåìà óïðàâ-
ëåíèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîìîãàåò
ñãëàäèòü «èçúÿíû» ðûíêà, ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó
îáúåìàìè è ñòðóêòóðîé ñïðîñà íà ìåäèöèíñêèå
óñëóãè íàäëåæàùåãî êà÷åñòâà è îáúåìàìè è ñòðóê-
òóðîé èõ ïðåäëîæåíèÿ; óðîâíåì ãîñóäàðñòâåííûõ
ãàðàíòèé áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñå-
ëåíèþ è óðîâíåì åå ôèíàíñèðîâàíèÿ; ñîçäàåò ãà-
ðàíòèè äëÿ íàñåëåíèÿ â ïîëó÷åíèè äîñòóïíîé è
êà÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
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QUALITY OF  MEDICAL  CARE  AS  A RESULT
OF MANAGERIAL DECISIONS EFFICACY

E.E.Likhtarovich, T.A.Klyuj

Methodical aspects of the analysis on the
managerial decisions efficacy were considered.
Indicators on cost-effectiveness of the health care
institutions management were reflected and quality
constituents on the managerial decisions efficacy
were evaluated.

Ïîñòóïèëà 06.07.2010 ã.
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ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ IP-ÒÅËÅÔÎÍÈÈ
ÏÐÈ ÂÍÅÄÐÅÍÈÈ ÒÅËÅÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ

Ë.Í.Âåëè÷êî, Â.Í.Äóáîâñêèé, Ë.Ï.Êà÷óðà, Þ.Í.Ìåòëèöêèé, Â.Î. ×åðíûøåâ

ÇÀÎ «ÍÏÏ ÁåëÑîôò», ã. Ìèíñê

Ïðåäëîæåíî â êà÷åñòâå ñðåäû ïåðåäà÷è ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè ïðè âíåäðåíèè òåëåìåäèöèí-
ñêèõ òåõíîëîãèé èñïîëüçîâàòü ïàêåòíóþ IP-òåëåôîíèþ. Åäèíàÿ óíèôèöèðîâàííàÿ ñåòü ïîçâîëÿåò
äîñòàâëÿòü íà ðàáî÷èå ìåñòà ïîëüçîâàòåëåé ãîëîñîâîé òðàôèê è îäíîâðåìåííî èñïîëüçîâàòü ïðè-
ëîæåíèÿ äëÿ îáðàáîòêè è õðàíåíèÿ äàííûõ. Îòìå÷åíî, ÷òî äëÿ ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñòðå-
ìÿùèõñÿ ê èçìåíåíèþ ñâîåé èíôðàñòðóêòóðû, ïðè âíåäðåíèè ñåòåâûõ òåõíîëîãèé ñ èíòåãðèðîâàí-
íîé ñåòüþ ïåðåäà÷è äàííûõ ãàðàíòèðîâàíû âîçâðàò èíâåñòèöèé è îïåðàòèâíûõ ðàñõîäîâ.

Ââåäåíèå
Îäíî èç èííîâàöèîííûõ íàïðàâëåíèé êîìïëåêñ-

íîé èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ íà áàçå ðàç-
ðàáîòêè è øèðîêîãî âíåäðåíèÿ ìåäèöèíñêèõ èí-
ôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé
(ÌÈÊÒ) – äèñòàíöèîííîå ïðåäîñòàâëåíèå ñèñòå-
ìîîáðàçóþùèõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã è óëó÷øåíèå
óõîäà çà ïàöèåíòàìè ïîñðåäñòâîì èíòåíñèôèêàöèè
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è äèàãíîñòè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ. Îäíîé èç òàêèõ ÌÈÊÒ ÿâëÿåòñÿ òåëå-
ìåäèöèíà, ïîçâîëÿþùàÿ âðà÷åáíîìó âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííîìó ïåðñîíàëó ñ ñîâðåìåííûì îáî-
ðóäîâàíèåì îêàçûâàòü ìåäèöèíñêèå óñëóãè ïàöè-
åíòàì, íå èìåþùèì ïðÿìîãî äîñòóïà ê ìåäèöèí-
ñêèì ðåñóðñàì.

Òðàäèöèîííî ðåàëèçàöèÿ òåëåìåäèöèíñêèõ òåõ-
íîëîãèé ïðîèçâîäèëàñü íà èíñòðóìåíòàëüíîé ñå-
òåâîé ïëàòôîðìå ñèñòåìû âèäåîêîíôåðåíöñâÿçè.
Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðåäëîæåíî â êà÷åñòâå ñðåäû
ïåðåäà÷è ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè èñïîëüçîâàòü
ïàêåòíóþ IP-òåëåôîíèþ.

Ñóùíîñòü ïàêåòíîé IP-òåëåôîíèè

Îáúåäèíåíèå óñëóã ñåòåé ïåðåäà÷è äàííûõ
(ÑÏÄ) ñ óñëóãàìè òåëåôîíèè ñîçäàåò ñåðüåçíûå
ïðåäïîñûëêè ðåàëèçàöèè ãëîáàëüíûõ èííîâàöèîí-
íûõ èçìåíåíèé â òåëåêîììóíèêàöèîííîé èíäóñò-
ðèè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóëüòèñåð-
âèñíûìè òåõíîëîãèÿìè êîðïîðàöèÿ Cisco ïðåäëà-
ãàåò áîëåå ñîâåðøåííûé ìåòîä äîñòàâêè èíòåãðè-
ðîâàííîãî òðàôèêà, ñîäåðæàùåãî ðàçíîðîäíóþ
èíôîðìàöèþ (êîìïüþòåðíûå äàííûå, ãîëîñ, âè-
äåî, òåëåìåòðèþ è äð.), ïðîãðàììíûå ïðîäóêòû è
àïïàðàòíî-ïðîãðàììíûå ðåøåíèÿ.

Îáúåäèíåíèå èíôðàñòðóêòóð òåëåôîíèè è ÑÏÄ
îáåñïå÷èâàåò äîñòàâêó ðàçíîðîäíîé èíôîðìàöèè
è çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ñóùåñòâó-
þùèõ IP-ñåòåé, îñíîâàííûõ íà ñòàíäàðòå Í.323.
Ýòîò ñòàíäàðò, ÿâëÿþùèéñÿ îñíîâîé îäíîâðåìåí-

íîé ïåðåäà÷è êîìïüþòåðíûõ äàííûõ, àóäèî- è âè-
äåîèíôîðìàöèè, ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå çà ñ÷åò ïîñòîÿííîãî óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà îêà-
çûâàåìûõ êîììåð÷åñêèõ óñëóã òèïà Í.323, VoIP.
Îáíîâëåííàÿ IP-òåëåôîíèÿ ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò
ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ
è èõ îòäà÷ó çà ñ÷åò óïðîùåíèÿ óïðàâëåíèåÿ èí-
ôîðìàöèîííî-âû÷èñëèòåëüíîé ñåòüþ (ÈÂÑ), óëó÷-
øåíèÿ ìàñøòàáèðóåìîñòè è ñíèæåíèÿ ýêñïëóàòà-
öèîííûõ çàòðàò, êîòîðûå îñîáî îùóòèìû ñ ïîÿâ-
ëåíèåì íîâûõ ïðèëîæåíèé, èñïîëüçóþùèõ ñòàí-
äàðòíûå àðõèòåêòóðû ðàçëè÷íûõ ïðîèçâîäèòåëåé.
Äåøåâàÿ èíôðàñòðóêòóðà IP-òåëåôîíèè ïîçâîëÿåò
ïðîâàéäåðàì óñëóã ýêîíîìèòü ñðåäñòâà è ñíèæàòü
òàðèôû íà ðàçëè÷íûå âèäû ñâÿçè äëÿ ïîëüçîâàòå-
ëåé.

Ãàðàíòèðóÿ óñëóãè äàëüíåé ñâÿçè, îáíîâëåííàÿ
IP-òåëåôîíèÿ â çäðàâîîõðàíåíèè ïîçâîëÿåò îáåñ-
ïå÷èòü:

· îáúåäèíåíèå ãîëîñîâîé ñâÿçè ñ ñóùåñòâó-
þùèìè è âíîâü ðàçðàáàòûâàåìûìè ìåäèöèíñêè-
ìè ïðîãðàììíûìè ïðèëîæåíèÿìè ÈÂÑ;

· ðàñøèðåíèå àáîíåíòñêîé áàçû è ðåàëèçàöèþ
íîâûõ óñëóã, âûõîäÿùèõ çà ðàìêè îáû÷íîãî äî-
ñòóïà â Internet;

· ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû îðãàíè-
çàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ çà ñ÷åò ýêîíîìèè íà òåëå-
ôîííûõ ðàçãîâîðàõ, áûñòðîé îêóïàåìîñòè êàïè-
òàëüíûõ çàòðàò, ñîêðàùåíèÿ àäìèíèñòðàòèâíûõ
ðàñõîäîâ è äð.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîñëå òîãî, êàê âîçíèê-
ëà òåõíè÷åñêàÿ âîçìîæíîñòü ïåðåäà÷è ãîëîñà ïî
ñåòÿì IP, ïðîâàéäåðû ñòàëè äîïîëíèòåëüíî ïðåä-
ëàãàòü óñëóãè ãîëîñîâîé ïî÷òû, óíèôèöèðîâàííîé
ïåðåäà÷è ñîîáùåíèé, óâåäîìëåíèÿ àáîíåíòà, ðà-
áîòàþùåãî â Internet, î âõîäÿùåì òåëåôîííîì
âûçîâå è âèðòóàëüíîãî âòîðîãî êàíàëà ñâÿçè ÷å-
ðåç ÏÝÂÌ ïîëüçîâàòåëÿ. Óñëóãè ãîëîñîâîé äàëü-
íåé ñâÿçè òèïà VoIP ñîçäàþò âåëèêîëåïíûé øàíñ
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ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðîèçâîäñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïðîâàé-
äåðû, ðàñïîëàãàþùèå ðàçâåðíóòîé èíôðàñòðóêòó-
ðîé IP, èìåþò îòëè÷íûå âîçìîæíîñòè ïðåäñòàâ-
ëÿòü ðàñøèðåííûå è óñîâåðøåíñòâîâàííûå ìåäè-
öèíñêèå óñëóãè, äîñòóï ê êîòîðûì
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ îáû÷íîãî òåëåôîííîãî àïïàðà-
òà.

Îäíîé èç ïðîáëåì ñîçäàíèÿ ÑÏÄ ÿâëÿåòñÿ ïå-
ðåäà÷à ãîëîñîâîé èíôîðìàöèè â êîìïüþòåðíûõ
ñåòÿõ. Ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû íåïîñðåäñòâåííî
ñâÿçàíî ñ ðåàëèçàöèåé çàäà÷, îáåñïå÷èâàþùèõ:

1. Äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíóþ ïðîöåäóðó êîäè-
ðîâàíèÿ/äåêîäèðîâàíèÿ ãîëîñîâîé èíôîðìàöèè.

2. Ôèêñèðîâàííóþ çàäåðæêó ïðè ïåðåäà÷å ãî-
ëîñîâîé èíôîðìàöèè ïî öèôðîâûì êàíàëàì, êî-
òîðàÿ íåñóùåñòâåííî âëèÿåò íà êà÷åñòâî ñâÿçè.

3. Ïåðåìåííóþ çàäåðæêó, îïðåäåëÿåìóþ âðå-
ìåíåì ðåàêöèè îêîíå÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ, âûïîë-
íÿþùåãî ìàðøðóòèçàöèþ ãîëîñîâûõ ïîòîêîâ.

4. Â îòëè÷èå îò òðàäèöèîííûõ ñèñòåì ãîëîñî-
âîé, ôàêñèìèëüíîé ñâÿçè è ýëåêòðîííîé ïî÷òû
ñèñòåìà ïåðåäà÷è ñëîæíîãî òðàôèêà ïîçâîëÿåò
çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà
ñïåöèàëèñòîâ è, â öåëîì, ðàáîòàåò ãîðàçäî ïðî-
äóêòèâíåå. Îíà ïîääåðæèâàåò åäèíûé óíèâåðñàëü-
íûé ïî÷òîâûé ÿùèê äëÿ îäíîâðåìåííî âõîäÿùèõ
ñîîáùåíèé óêàçàííûõ òðåõ òèïîâ. Ïðè ýòîì ðåçêî
ñîêðàùàåòñÿ ïîòðåáíîñòü â êîïèðîâàíèè è ñêàíè-
ðîâàíèè ñîîáùåíèé äëÿ èõ ïåðåäà÷è â èíóþ ñèñ-
òåìó, à òàêæå çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ âåðîÿòíîñòü
èíôîðìàöèîííûõ îøèáîê.

Êðîìå ïîâûøåíèÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ñèñòåìà òåëåêîììóíè-
êàöèé ñîîáùåíèé ñî ñëîæíûì òðàôèêîì èìååò è
òàêèå ïðåèìóùåñòâà, êàê ïðîñòîòà äîñòóïà è ãèá-
êîñòü ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè. Ïðè èíòåãðèðîâàííîé
ñèñòåìå äîñòóï ê ïî÷òîâîìó ÿùèêó îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ÷åðåç òðàäèöèîííûé òåëåôîííûé àïïàðàò,
ÏÝÂÌ èëè ôàêñ.

Ñîñòàâëÿþùèå ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíî-
ñòè îò âíåäðåíèÿ IP-òåëåôîíèè

Ñ ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèåé îáíîâëåííûõ
ÌÈÊÒ è ïðèëîæåíèé ðàñòóò òåõíèêî-ýêîíîìè÷å-
ñêèå ïîêàçàòåëè èõ èñïîëüçîâàíèÿ. Îöåíèì ïðå-
èìóùåñòâà ïðèìåíåíèÿ IP-òåëåôîíèè ñ òî÷êè çðå-
íèÿ ïðèíîñèìûõ âûãîä ïðè åå âíåäðåíèè.

Ýêîíîìèÿ íà ðàçãîâîðàõ ñ ãåîãðàôè÷åñêè óäà-
ëåííûìè ñóáúåêòàìè. Ïåðâûì èç ýêîíîìè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííàÿ ýêîíîìèÿ íà ìåæ-
äóíàðîäíûõ/ìåæäóãîðîäíûõ òåëåôîííûõ ðàç-
ãîâîðàõ ïðè ïåðåäà÷å ãîëîñà ÷åðåç ãëîáàëüíûå
ÑÏÄ (íàïðèìåð, WAN) çà ñ÷åò òîãî, ÷òî äëÿ áîëü-

øèíñòâà æåñòêî ðåãóëèðóåìûõ ðûíêîâ òàðèôû,
óñòàíàâëèâàåìûå òåëåêîììóíèêàöèîííûìè îïåðà-
òîðàìè íà îêàçûâàåìûå óñëóãè, çíà÷èòåëüíî ïðå-
âûøàþò àíàëîãè÷íûå òàðèôû íà íåðåãóëèðóåìûõ
ðûíêàõ, à, â òî æå âðåìÿ, òàðèôû íà ïåðåäà÷ó äàí-
íûõ îêàçûâàþòñÿ çíà÷èòåëüíî íèæå. Â ýòîì ñëó-
÷àå ïðè ïåðåäà÷å ãîëîñîâîãî òðàôèêà ïî êàíàëàì
ÑÏÄ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðèìåíåíèåì Èíòåðíåò-òå-
ëåôîíîâ è IP-øëþçîâ, ïîòðåáèòåëè ìîãóò ïîëó-
÷èòü ñóùåñòâåííóþ âûãîäó.

Â ïåðñïåêòèâå, èñïîëüçîâàíèå Èíòåðíåò, ñèñ-
òåìû êîììóòàöèè ëîêàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ òå-
ëåôîííûõ ðàçãîâîðîâ ÷åðåç åäèíûé ãîëîñîâîé
øëþç/ìàðøðóòèçàòîð ïîçâîëèò ñîêðàòèòü çàòðàòû
íà óïðàâëåíèå âñåìè ñîåäèíåíèÿìè äëÿ âûõîäà â
ãëîáàëüíûå ñåòè.

Óñêîðåííàÿ îêóïàåìîñòü êàïèòàëüíûõ âëî-
æåíèé. Äðóãèì âàæíûì ðûíî÷íûì ñòèìóëîì
ÿâëÿåòñÿ ñîêðàùåíèå çàòðàò íà ïðèîáðåòåíèå è
îáñëóæèâàíèå îáîðóäîâàíèÿ. Îòìåòèì, ÷òî èíäó-
ñòðèÿ òåëåôîííûõ ñòàíöèé ðàçâèâàåòñÿ ãîðàçäî
ìåäëåííåå, ÷åì ÑÏÄ, à ñòîèìîñòü ñåòåâîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ åæåãîäíî ñíèæàåòñÿ. Ñåãîäíÿ òèïè÷íûé
æèçíåííûé öèêë ïðîãðàììíûõ ïðîäóêòîâ â ñåòå-
âîé èíäóñòðèè ñîñòàâëÿåò 18 ìåñÿöåâ. Ýâîëþöè-
îííûé ïóòü ðàçâèòèÿ ïðîäóêòîâ IP-òåëåôîíèè ïðàê-
òè÷åñêè ñîâïàäàåò ñ ïóòåì ðàçâèòèÿ îáîðóäîâàíèÿ
äëÿ ÑÏÄ. Ñëåäîâàòåëüíî, öåíû ïîñòîÿííî ñíèæà-
þòñÿ çà ñ÷åò ðîñòà ôóíêöèîíàëüíîñòè è èíòåãðà-
öèè ïðîäóêòîâ, à òàêæå çà ñ÷åò âíåäðåíèÿ êðåìíå-
âûõ òåõíîëîãèé.

Ýòè ôàêòîðû ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ ñòîèìîñòè
IP-òåëåôîíèè ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè òå-
ëåôîííûìè ñèñòåìàìè. Ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî â áëè-
æàéøåå âðåìÿ îæèäàåòñÿ ïîÿâëåíèå ðÿäà íîâûõ
ïðîãðàììíûõ ïðèëîæåíèé, ñòîèìîñòü êîòîðûõ áó-
äåò çíà÷èòåëüíî íèæå ñòîèìîñòè óíàñëåäîâàííî-
ãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ (ÏÎ) äëÿ ó÷ðåæ-
äåí÷åñêèõ àâòîìàòè÷åñêèõ òåëåôîííûõ ñòàíöèé
(ÓÀÒÑ).

Ñîêðàùåíèå çàòðàò íà àäìèíèñòðèðîâà-
íèå. Çà ñ÷åò òîãî, ÷òî ó ïîòðåáèòåëÿ ïîëó÷àåòñÿ
ëèøü îäíà ñåòü âìåñòî äâóõ ïðè âíåäðåíèè IP-
òåëåôîíèè, ñëåäóåò îæèäàòü óìåíüøåíèÿ ðàñõî-
äîâ íà ñåòåâîå àäìèíèñòðèðîâàíèå. Êðîìå òîãî,
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðè óïðàâëåíèè IP-
òåëåôîííîé ñòàíöèåé èñïîëüçóåòñÿ òî æå ÏÎ äëÿ
ñåòåâîãî óäàëåííîãî àäìèíèñòðèðîâàíèÿ èç îêíà
Web-áðàóçåðà, ÷òî è ïðè óïðàâëåíèè äðóãèìè
ñåòåâûìè óñòðîéñòâàìè. Ïðè ýòîì íå òðåáóåòñÿ
ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè ñîòðóäíèêîâ èíôîðìà-
öèîííûõ ñëóæá.

Âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ íîâûõ ïðèëî-
æåíèé. Èíòåãðàöèÿ êîìïüþòåðíûõ äàííûõ è ãî-
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ëîñà ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ îðãàíèçàöèé çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, îáåñïå÷èâàÿ áîëåå ýôôåêòèâíóþ ðàáîòó
ïåðñîíàëà. Ýòà ÌÈÊÒ ëèêâèäèðóåò ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå áàðüåðû ìåæäó ïîëüçîâàòåëÿìè, êîòîðûå
áûëè ñîçäàíû ñïåöèôèêîé ìåäèöèíñêèõ ñóáúåê-
òîâ. Ó ïîñëåäíèõ ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ðàçðà-
áàòûâàòü ñîáñòâåííûå ïðèëîæåíèÿ èíòåãðàöèè äàí-
íûõ è ãîëîñà. Ñåãîäíÿ èìåþòñÿ îáúåêòíî-îðèåí-
òèðîâàííûå èíñòðóìåíòàëüíûå ñðåäñòâà ñîçäàíèÿ
ñîáñòâåííîãî ïàêåòíîãî ÏÎ.

Îáúåäèíåíèå ãîëîñîâîé ñâÿçè ñ ïðîãðàììíû-
ìè ïðèëîæåíèÿìè äëÿ êîìïüþòåðà. Îäíîâðå-
ìåííûé äîñòóï ê ãîëîñîâûì ñëóæáàì, îñíîâàí-
íûì íà IP-òåëåôîíèè, è ê èíôîðìàöèè îáåñïå÷è-
âàåòñÿ Web-ñåòüþ. Â èíôðàñòðóêòóðå îáû÷íîé òå-
ëåôîíèè ïîÿâëÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå ôóíêöèè
(ãîëîñîâàÿ ïî÷òà, èíòåðàêòèâíûé àâòîîòâåò÷èê è
äð.), êîòîðûå âûïîëíÿþò ðîëü ïðîãðàììíûõ ïðè-
ëîæåíèé. Îíè áóäóò âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ îáû÷-
íûìè ïðèëîæåíèÿìè äëÿ õðàíåíèÿ è îáðàáîòêè
äàííûõ, ÷òî ïîçâîëèò ñíèçèòü çàòðàòû íà âíåäðå-
íèå è îáåñïå÷èò ïîÿâëåíèå íîâûõ ôóíêöèîíàëü-
íûõ âîçìîæíîñòåé çà ñ÷åò èíòåãðàöèè. Ïðè îáú-
åäèíåíèè äâóõ ñåòåé â îäíó áîëåå ïîïóëÿðíûìè
ñòàíóò íîâûå óñëóãè ñâÿçè (âèäåîêîíôåðåíöñâÿçü,
ãðóïïîâûå êîììóíèêàöèè è äð.).

Íàëè÷èå íîâûõ îïöèé ãëîáàëüíûõ øèðîêî-
ïîëîñíûõ ñåòåé ïåðåäà÷è äàííûõ. ÌÈÊÒ øè-
ðîêîïîëîñíîãî äîñòóïà (êàáåëüíûå ìîäåìû è öèô-
ðîâûå àáîíåíòñêèå ëèíèè) íà÷èíàþò ïîääåðæèâàòü
IP-òåëåôîíèþ. Øèðîêîïîëîñíûå ÌÈÊÒ ñïîñîá-
íû äîñòàâëÿòü î÷åíü áîëüøèå îáúåìû èíôîðìà-
öèè. Áîëüøèå íàäåæäû íà ïðåäîñòàâëåíèå óñëóã
âûñîêîñêîðîñòíîãî äîñòóïà â Èíòåðíåò âîçëàãà-
þòñÿ íà øèðîêîïîëîñíûå ÑÏÄ, âûïîëíåííûå íà
îñíîâå êàáåëüíûõ òåõíîëîãèé. Ðàñøèðåíèå âîç-
ìîæíîñòåé IP-ñåòåé ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü íåîáõî-
äèìóþ ïîëîñó ïðîïóñêàíèÿ äëÿ òåëåôîíèè, ÑÏÄ,
Èíòåðíåò è ìóëüòèìåäèà-êîììóíèêàöèé.

Ðàñøèðåíèå ïðåèìóùåñòâ ïàêåòíûõ IP-ñåòåé
çà ñ÷åò àðõèòåêòóðû îòêðûòîé òåëåôîíèè

Ìîäåëü îáíîâëåííîé òåëåôîíèè îñíîâûâàåòñÿ
íà ðàñïðåäåëåííîé ñòàíäàðòèçèðîâàííîé èíôðà-
ñòðóêòóðå êîììóòàöèè ïàêåòîâ, íå çàâèñèìîé îò
óðîâíåé ïðèëîæåíèé è óïðàâëåíèÿ âûçîâàìè. Ïðè
ýòîì äëÿ òðàíñïîðòèðîâêè òåëåôîííûõ óñëóã ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü èíôðàñòðóêòóðû  ïåðåäà÷è ïàêå-
òîâ/ÿ÷ååê (ñåòè Frame Relay, ATM, IP), ñîõðàíèâ
óïðàâëåíèå âûçîâàìè è îáåñïå÷èâàÿ íåîáõîäèìîå
êà÷åñòâî ñåðâèñà âî âñåé ñåòè. Â ñôåðå ãëîáàëü-
íûõ è ëîêàëüíûõ êîììóíèêàöèé íàáëþäàþòñÿ ðîñò
è ïîâñåìåñòíîå ðàñïðîñòðàíåíèå IP-ñåòåé. Ïðè
ðàçâèòèè ãëîáàëüíûõ ñåòåé êîëè÷åñòâî óñòàíàâëè-

âàåìûõ Ethernet-ïîðòîâ óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ìåðå
òîãî, êàê ýâîëþöèÿ ýòèõ ñåòåé ïðîèñõîäèò â íà-
ïðàâëåíèè îáû÷íûõ IP-ñåòåé. Êàáåëüíûå òåõíîëî-
ãèè ðàñïðîñòðàíÿþò IP-ñòðóêòóðó íà îáû÷íûå
ñóáúåêòû çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ïðåèìóùåñòâà IP-ñåòåé îêàçûâàþò çíà÷èòåëü-
íîå âëèÿíèå íà óñëóãè òåëåôîíèè:

1. IP-ñåòè óñòðàíÿþò ôèçè÷åñêèå ãðàíèöû, ñâÿ-
çàííûå ñ òåëåôîíèåé è åå îñîáåííîñòÿìè. Ïðè ýòîì
îáåñïå÷èâàåòñÿ ãèáêîñòü îêàçûâàåìîé óñëóãè.

2. IP-ñåòè íå çàâèñÿò îò òðàíñïîðòíîé ñðåäû,
êîòîðóþ âûáèðàþò ïîëüçîâàòåëè. IP ìîæíî ïåðå-
äàâàòü ïî ñåòÿì Ethernet, Frame Relay, ISDN è äàæå
ïî àíàëîãîâûì êàíàëàì ñâÿçè. Ïðè ýòîì òðåáîâà-
íèÿ èñïîëüçóåìûõ ïðèëîæåíèé ê ïîëîñå ïðîïóñ-
êàíèÿ ïðåäîïðåäåëÿþò ïðàâèëüíîñòü âûáîðà ïîä-
êëþ÷åíèÿ.

3. IP-ñåòè îñíîâàíû íà óíèâåðñàëüíûõ ñòàí-
äàðòàõ, ÷òî ïîðîæäàåò êîíêóðåíöèþ ïðîèçâîäèòå-
ëåé àïïàðàòíîãî îáåñïå÷åíèÿ è ïðîâàéäåðîâ ñåòå-
âûõ ñëóæá. Îòêðûòàÿ êîíêóðåíöèÿ ïðèâîäèò ê
ñíèæåíèþ öåí è ðàñøèðåíèþ ïåðå÷íÿ óñëóã äëÿ
êîíå÷íîãî ïîëüçîâàòåëÿ.

4. Àïïàðàòíî-ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå äëÿ
äîñòèæåíèÿ âûñîêîé íàäåæíîñòè è ìèíèìàëüíîãî
âðåìåíè ïðîñòîÿ òðåáóåò äàëüíåéøåãî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ, ÷òî îáåñïå÷èò áîëåå âûñîêîå êà÷åñòâî
îêàçûâàåìûõ óñëóã.

5. Ðåøåíèÿ IP-òåëåôîíèè ìåíüøå, ÷åì ÓÀÒÑ,
çàâèñÿò îò ôèçè÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé îáîðóäîâàíèÿ.
Ñåòè IP-òåëåôîíèè èñïîëüçóþò öåíòðàëèçîâàííûé
êîíòðîëëåð âûçîâîâ äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ãîëîñîâûõ
ñîåäèíåíèé ÷åðåç ëîêàëüíóþ ñåòü. Ìàñøòàáèðóå-
ìîñòü òåëåôîííîé ñåòè îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî
óñòàíîâêîé äîïîëíèòåëüíûõ òåëåôîíîâ è ïîðòîâ
êîììóòàòîðîâ ëîêàëüíûõ ñåòåé.

Ðàçâèòèå òåëåôîíèè
è âû÷èñëèòåëüíîé èíôðàñòðóêòóðû

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ãîëîñîâûõ ñîåäèíåíèé
èñïîëüçóþòñÿ ÓÀÒÑ, êîòîðûå èçîëèðîâàíû îò èí-
ôðàñòðóêòóðû ëîêàëüíûõ ÑÏÄ. Ïåðåõîä ê îáíîâ-
ëåííîé IP-òåëåôîíèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñòåïåííî
(ïîýòàïíî).

Íà ïåðâîì ýòàïå èíòåãðàöèÿ ñåòåé ïåðåäà÷è ãî-
ëîñà è äàííûõ ðåàëèçîâûâàåòñÿ ñ öåëüþ ýêîíî-
ìèè ñðåäñòâ íà ìåæäóíàðîäíûõ/ìåæäóãîðîäíûõ
ðàçãîâîðàõ, ïåðåäàâàÿ ãîëîñîâîé òðàôèê ÷åðåç
ñóùåñòâóþùóþ èíôðàñòðóêòóðó ÑÏÄ. Äëÿ ïîä-
êëþ÷åíèÿ ÓÀÒÑ è ïåðåäà÷è ãîëîñîâîãî òðàôèêà
÷åðåç IP-ñåòè øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ìàðøðóòèçà-
òîðû èëè øëþçû. Òðåáîâàíèÿ ê øèðèíå ïîëîñû
ïðîïóñêàíèÿ ìîæíî ìíîãîêðàòíî ñíèçèòü çà ñ÷åò
êîìïðåññèè ãîëîñîâîãî òðàôèêà, ÷òî ïîâëå÷åò çà
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ñîáîé ñîêðàùåíèå ðàñõîäîâ ïî îïëàòå óñëóã òå-
ëåôîíèè.

Íà âòîðîì ýòàïå íà÷íåòñÿ âíåäðåíèå IP-òåëåôî-
íèè è ÏÎ äëÿ óïðàâëåíèÿ âûçîâàìè â ñóùåñòâóþ-
ùèå IP-ñåòè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü
ðàñõîäû íà àäìèíèñòðèðîâàíèå è ïîäêëþ÷åíèå
óäàëåííûõ îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ ê ãëî-
áàëüíîé ñåòè. Óñòàíîâèâ â óäàëåííîì ñóáúåêòå
àíàëîãîâûé øëþç, ïîëüçîâàòåëè ïîëó÷àþò âîç-
ìîæíîñòü ïðèîáðåñòè ëîêàëüíûé íîìåð â íîìåð-
íîì ïëàíå òåëåôîíèè öåíòðàëüíîãî îôèñà, â êîòî-
ðîì êîíñîëèäèðóþòñÿ ìåæäóíàðîäíûå çâîíêè
ïîñëå èõ ìàðøðóòèçàöèè â ãëîáàëüíîé ñåòè. Êîì-
ïðåññèÿ ãîëîñîâîãî òðàôèêà IP-òåëåôîíèè ïîçâî-
ëÿåò ýêîíîìíî èñïîëüçîâàòü ïîëîñó ïðîïóñêàíèÿ
êàíàëà ñâÿçè ïðè ãîëîñîâûõ ñîåäèíåíèÿõ ñ öåíò-
ðàëüíûì îôèñîì. Âñå ýòî îáåñïå÷èâàåò ñíèæåíèå
ðàñõîäîâ íà àäìèíèñòðèðîâàíèå è îïëàòó òåëåôîí-
íûõ óñëóã.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå IP-òåëåôîíèÿ ðåàëèçóåò-
ñÿ íà íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ êàìïóñà öåíòðàëüíîãî
îôèñà â êà÷åñòâå äîïîëíåíèÿ ê ñóùåñòâóþùåé
ÓÀÒÑ. Ñåòü ëèíåéíî ìàñøòàáèðóåòñÿ è îáåñïå÷è-
âàåò ïîääåðæêó ïåðñïåêòèâíûõ ïðèëîæåíèé (öåí-
òðû îáñëóæèâàíèÿ òåëåôîííûõ âûçîâîâ, âèäåî-
êîíôåðåíöèè, ãîëîñîâûå ñîåäèíåíèÿ ñ îïåðàòîðà-
ìè Web-óçëîâ, ïåðåäà÷à óíèôèöèðîâàííûõ ñîîá-
ùåíèé), à òàêæå ìíîæåñòâî êëàññîâ ñåðâèñà (QoS)
äëÿ êîììóíèêàöèé ðåàëüíîãî âðåìåíè. Äëÿ ïðè-
íÿòîé àðõèòåêòóðû «ãîëîñ è äàííûå» èñïîëüçóåò-
ñÿ îáùèé òðàíñïîðò, ôóíêöèè êîòîðîãî ñòàíîâÿò-
ñÿ ïðîçðà÷íûìè äëÿ ïîëüçîâàòåëåé.

Íàêîíåö, íà ïîñëåäíåì ýòàïå IP-òåëåôîíû íà-
÷èíàþò ôóíêöèîíèðîâàòü â êà÷åñòâå ñòàíäàðòíûõ
ïîëüçîâàòåëüñêèõ óñòðîéñòâ, à ïðèëîæåíèÿ ñåð-
âåðà âûçîâîâ – óïðàâëÿòü ñåòåâûì òðàôèêîì è
ôóíêöèÿìè.

Çàêëþ÷åíèå
Îáíîâëåííàÿ òåëåôîíèÿ ïðè åå ïðàêòè÷åñêîé

ðåàëèçàöèè ïðåäîïðåäåëÿåò ôóíäàìåíòàëüíûå ñäâè-
ãè â òåëåêîììóíèêàöèîííîé èíäóñòðèè, ïîñêîëüêó
åäèíàÿ óíèôèöèðîâàííàÿ ñåòü ïîçâîëÿåò äîñòàâëÿòü
íà ðàáî÷èå ìåñòà ïîëüçîâàòåëåé ãîëîñîâîé òðàôèê
è îäíîâðåìåííî èñïîëüçîâàòü ïðèëîæåíèÿ äëÿ îá-
ðàáîòêè è õðàíåíèÿ äàííûõ. Ñ ïðèõîäîì îáíîâëåí-

íûõ ÌÈÊÒ òåëåêîììóíèêàöèîííàÿ ÑÏÄ îêàçûâà-
åòñÿ íà ïåðåäîâûõ ïîçèöèÿõ è ïîçâîëÿåò îáñëóæè-
âàòü øèðîêèé ñïåêòð íîâûõ ïðèëîæåíèé. Òàêîå
ðàçâèòèå îáíîâëåííîé òåëåôîíèè ñòàíîâèòñÿ íà÷à-
ëîì áåñïðåöåäåíòíîé ýðû èííîâàöèîííûõ è êîðïî-
ðàòèâíûõ ïðèëîæåíèé, îñíîâàííûõ íà ôóíäàìåíòå
ñòàíäàðòîâ ñåòåâîãî îáîðóäîâàíèÿ. Ïåðåõîä ê îá-
íîâëåííîé òåëåôîíèè ïðîèñõîäèò ýâîëþöèîííûì
ïóòåì, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ
÷èñëî ïðèëîæåíèé, ÷òî ïðèâëåêàåò áîëüøèíñòâî
êîðïîðàòèâíûõ ïîëüçîâàòåëåé ê øèðîêîìó èñïîëü-
çîâàíèþ IP-òåëåôîíèè.

Ïðè ðàçðàáîòêå è ñîçäàíèè ÈÂÑ íåîáõîäèìî
îáåñïå÷èòü òðåáóåìîå êà÷åñòâî îáñëóæèâàíèÿ
(QoS) ïîëüçîâàòåëåé, ôîðìèðîâàíèå ÑÏÄ, ñïîñîá-
ñòâóþùåé ïîâûøåíèþ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè
ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîêðàùåíèþ ýêñïëó-
àòàöèîííûõ ðàñõîäîâ, íîâàòîðñòâó, ðàñøèðÿþùå-
ìó âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ äåëîâûõ è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ïðîöåäóð. Ñèñòåìíûé àíàëèç ïîêàçû-
âàåò, ÷òî äëÿ ñóáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñòðåìÿ-
ùèõñÿ ê èçìåíåíèþ ñâîåé èíôðàñòðóêòóðû, ïðè
âíåäðåíèè ñåòåâûõ òåõíîëîãèé ñ èíòåãðèðîâàííîé
ÑÏÄ ãàðàíòèðîâàíû âîçâðàò èíâåñòèöèé è îïåðà-
òèâíûõ ðàñõîäîâ.

IP-TELEPHONY POTENTIALITIES WHILE
APPLYING TELEMEDECINE TECHNOLOGIES

L.N.Velichko, V.N.Dubovsky, L.P.Kachura,
Yu.N.Metlitsky, V.O.Chernyshev

It was proposed to use a package IP-telephony
as a media for medical information transmission
while applying telemedicine technologies. A single
unified network allowed us to deliver voice traffic to
the users' working places and to simultaneously use
the applications for data processing and storage. It
was noted that the reimbursement of investments
and active expenditures was guaranteed to public
health entities, seeking after the change in their
infrastructure while applying net technologies with
the integrated network of data transmission.

Ïîñòóïèëà 15.07.2010 ã.
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ÑÈÑÒÅÌÀ ÈÄÅÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÀÁÎÒÛ
Â ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß

ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÃÐÎÄÍÅÍÑÊÎÃÎ ÎÁËÀÑÒÍÎÃÎ
ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ

Â.À.Ëèñêîâè÷

Ãðîäíåíñêèé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, ã. Ãðîäíî

Îïðåäåëåíû îñíîâíûå çàäà÷è è âûäåëåíû öåëåâûå ãðóïïû èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòû â Ãðîäíåíñêîì
îáëàñòíîì êëèíè÷åñêîì ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå. Îòìå÷åíî, ÷òî â èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòå àêòèâíî
èñïîëüçóþòñÿ ñîâðåìåííûå èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè, ãðàæäàíñêàÿ è êîðïîðàòèâíàÿ êóëüòóðà
êàê èíñòðóìåíò öåëåíàïðàâëåííîãî óïðàâëåíèÿ ïåðñîíàëîì, îïðåäåëÿþùèå îòíîøåíèå ïåðñîíàëà ê
ðàáîòå, ê ïàöèåíòàì, êîëëåãàì, ðóêîâîäèòåëÿì, êîòîðîå íàïðÿìóþ ñêàçûâàåòñÿ íà óñïåøíîñòè
îðãàíèçàöèè.

Â óñëîâèÿõ êîðåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé, ñîçäàíèÿ ñîöèàëüíî-îðèåí-
òèðîâàííîé ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè îñîáîå çíà÷åíèå
ïðèîáðåòàþò åäèíûå äëÿ êàæäîãî ÷ëåíà êîëëåêòè-
âà îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèå èäåàëû, âûñòóïàþ-
ùèå îñíîâîé äëÿ ñîçäàíèÿ ñïëî÷åííîãî îáùåñòâà,
îïèðàþùåãîñÿ íà ñâîè äóõîâíûå îñíîâû è âåêî-
âûå òðàäèöèè.

Ôîðìèðîâàíèå îñíîâíûõ öåííîñòåé è ïðèîðè-
òåòîâ ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íåéøåé çàäà÷åé ñîâðåìåííîé èäåîëîãèè, ïðåä-
ñòàâëÿþùåé ñîáîé ñèñòåìó ñòðàòåãè÷åñêèõ ïðèí-
öèïîâ è ñîîòâåòñòâóþùóþ òåîðèþ ñîöèàëüíîãî
áûòèÿ, íà ïðîãðàììíîì îñíîâàíèè êîòîðûõ âîç-
ìîæíî îñóùåñòâëåíèå ïîëèòè÷åñêîãî ïðîöåññà
ëè÷íîñòíî-îáùåñòâåííîãî ïîñòðîåíèÿ è óïðàâëå-
íèÿ [1].

Ïî ìíåíèþ Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
À.Ã.Ëóêàøåíêî: "Èäåîëîãèÿ äëÿ ãîñóäàðñòâà – òî
æå ñàìîå, ÷òî èììóííàÿ ñèñòåìà äëÿ æèâîãî îðãà-
íèçìà. Åñëè èììóíèòåò îñëàáåâàåò, ëþáàÿ, äàæå
ñàìàÿ íåçíà÷èòåëüíàÿ èíôåêöèÿ ñòàíîâèòñÿ ñìåð-
òåëüíîé. Òî÷íî òàê æå è ñ ãîñóäàðñòâîì: êîãäà ðàç-
ðóøàåòñÿ èäåîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà îáùåñòâà, åãî
ãèáåëü ñòàíîâèòñÿ òîëüêî äåëîì âðåìåíè, êàêèì áû
âíåøíå ãîñóäàðñòâî íè êàçàëîñü ñèëüíûì è ãðîç-
íûì" [2].

Ñèñòåìà èäåîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ñîåäèíÿåò
ìåæäó ñîáîé ñîöèàëüíûé èíòåðåñ è ïîëèòèêî-ïðà-
âîâóþ äåÿòåëüíîñòü ïîñðåäñòâîì êàòåãîðèàëüíî-
ãî ïîíèìàíèÿ ñâÿçêè "ñïðàâåäëèâîñòü – ñâîáîäà"
[3]. Â "ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè", êàê òåîðåòè-
÷åñêîé "ïðåäòå÷å" ïðàêòèêè, èäåîëîãè÷åñêè ïîñòó-
ëèðóåòñÿ ñìûñë ðàâåíñòâà è ïðåäïîëàãàåòñÿ ïî-
çèöèîííî-ãðóïïîâàÿ èåðàðõèÿ ñ îáúåêòíûì ðàñ-
ïðåäåëåíèåì â ïðîñòðàíñòâå ñîöèàëüíûõ ïðèçíà-
êîâ. Èõ ñòàòóñíàÿ êîíôèãóðàöèÿ çàäàåò ñóáúåêòó

ñòåïåíü ñâîáîäû ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè ñ îï-
ðåäåëåííûì ôàêòîðíûì ïîòåíöèàëîì. Òàê, íà ïðà-
âîâîì ïîëå ëåãèòèìèçàöèè ìåð ñîöèàëüíîé ïîëè-
òèêè, îðãàíèçóåòñÿ êîíñòðóèðîâàíèå ñîöèàëüíîãî
ïîðÿäêà, ïðèçâàííîãî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîääåð-
æàòü èíòåðåñ îáúåêòíûì îáëàäàíèåì â óäîâëåòâî-
ðåíèè èñõîäíûõ ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé [4].
Îäíàêî, â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âñå åùå äî-
ñòàòî÷íî ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ ïîëíîìàñøòàáíî ðå-
àëèçîâàííûå ïðîåêòû, ïîçâîëÿþùèå èñïîëüçîâàòü
â îòäåëüíî âçÿòîé îðãàíèçàöèè âñå âûøåóêàçàí-
íûå ïðèíöèïû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
ôîðì è ìåòîäîâ, ïðèìåíÿåìûõ â ñèñòåìå èäåîëî-
ãè÷åñêîé ðàáîòû ñ êîëëåêòèâîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: ïðèìåíåí êîìïëåêñíûé
ïîäõîä, îñíîâàííûé íà ñîâðåìåííûõ ïðèíöèïàõ
ìåíåäæìåíòà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Îñíîâíîé öåëüþ èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòû â Ãðîä-

íåíñêîì îáëàñòíîì êëèíè÷åñêîì ïåðèíàòàëüíîì
öåíòðå (äàëåå – ïåðèíàòàëüíûé öåíòð) ÿâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå ó ÷ëåíîâ òðóäîâîãî êîëëåêòèâà ïî-
íèìàíèÿ è îñîçíàíèÿ èäåîëîãèè áåëîðóññêîãî ãî-
ñóäàðñòâà, ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè, âîñïèòàíèå
ãðàæäàíèíà-ïàòðèîòà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðèíàòàëüíûé öåíòð ðàç-
âåðíóò íà 200 êîåê, âêëþ÷àåò 14 ñòðóêòóðíûõ ïîä-
ðàçäåëåíèé, ãäå ïðîèñõîäèò êîíöåíòðàöèÿ áåðåìåí-
íûõ ñ íàèáîëåå òÿæåëîé àêóøåðñêîé è ýêñòðàãå-
íèòàëüíîé ïàòîëîãèåé èçî âñåõ ðàéîíîâ Ãðîäíåí-
ñêîé îáëàñòè.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòû
â îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ:

- èíôîðìàöèîííî-èäåîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå
ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè è äåÿòåëüíîñòè ìåñòíûõ
îðãàíîâ âëàñòè,
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- âçàèìîäåéñòâèå ñ ìåñòíûìè îðãàíàìè ãîñó-
äàðñòâåííîé âëàñòè â âîïðîñàõ ðàçâèòèÿ ðåãèîíà,
ïîääåðæàíèè îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé ñòàáèëü-
íîñòè, ôîðìèðîâàíèè èäåîëîãè÷åñêîãî àêòèâà;

- çàùèòà êîëëåêòèâà îò íåãàòèâíîãî èäåîëîãè-
÷åñêîãî è èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ;

- îðãàíèçàöèÿ òðóäîâîãî ñîïåðíè÷åñòâà, ôîð-
ìèðîâàíèå âûñîêèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ è
òðóäîâîé äèñöèïëèíû;

- âîñïèòàíèå âûñîêèõ ïàòðèîòè÷åñêèõ è äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ;

- ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè.

Èäåîëîãè÷åñêàÿ ðàáîòà â ïåðèíàòàëüíîì öåíò-
ðå äåëèòñÿ íà äâà íàïðàâëåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
öåëåâûìè ãðóïïàìè:

- ðàáîòà ñ ÷ëåíàìè òðóäîâîãî êîëëåêòèâà,
- ðàáîòà ñ ïàöèåíòàìè.
Â ðàáîòå ñ ÷ëåíàìè òðóäîâîãî êîëëåêòèâà è ïà-

öèåíòàìè êîìïëåêñíî èñïîëüçóþòñÿ âåðáàëüíûå,
âèçóàëüíûå è äðóãèå ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîãî è
êîëëåêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ.

Â èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòå àêòèâíî èñïîëüçóåò-
ñÿ êîðïîðàòèâíàÿ êóëüòóðà êàê èíñòðóìåíò öåëå-
íàïðàâëåííîãî óïðàâëåíèÿ ïåðñîíàëîì. Îíà îï-
ðåäåëÿåò îòíîøåíèå ïåðñîíàëà ê ðàáîòå, ê ïàöèåí-
òàì, êîëëåãàì, ðóêîâîäèòåëÿì, êîòîðîå íàïðÿìóþ
ñêàçûâàåòñÿ íà óñïåøíîñòè îðãàíèçàöèè (ðèñ. 1).

Ìû ðàññìàòðèâàåì êîðïîðàòèâíóþ êóëüòóðó
êàê ìîùíûé ñòðàòåãè÷åñêèé èíñòðóìåíò, ïîçâî-

ëÿþùèé îðèåíòèðîâàòü âñå ïîäðàçäåëåíèÿ è îò-
äåëüíûõ ñîòðóäíèêîâ ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà íà
îáùóþ öåëü – äîñòèæåíèå çäîðîâüÿ ìàòåðè è ðå-
áåíêà – è öåííîñòíûå óñòàíîâêè, ìîáèëèçîâûâàòü
èíèöèàòèâó êîëëåêòèâà, îáåñïå÷èâàòü ïðåäàííîñòü
äåëó è ñâîåé îðãàíèçàöèè, îáëåã÷àòü îáùåíèå è
äîñòèãàòü âçàèìîïîíèìàíèÿ.

Îñíîâíûå öåííîñòè è óáåæäåíèÿ íàõîäÿò âû-
ðàæåíèå íå òîëüêî â îáùíîñòè öåëè è íîðìàòèâ-
íûõ äîêóìåíòàõ ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà, íî è â åãî
ñèìâîëàõ. ßâëÿÿñü îäíèì èç ýëåìåíòîâ êîðïîðà-
òèâíîé êóëüòóðû, îíè â åìêîé è ëàêîíè÷íîé ôîð-
ìå ïîä÷åðêèâàþò íàèáîëåå ñèëüíûå, çíà÷èìûå ñòî-
ðîíû äàííîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé îðãàíèçàöèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ (ðèñ. 2).

Â èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòå èñïîëüçóþòñÿ òàêæå
ñîâðåìåííûå èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè, ðàçðà-
áîòêà è âíåäðåíèå êîòîðûõ îòíåñåíû ÂÎÇ ê îäíî-
ìó èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé (ðèñ. 3).

Èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé ñ
öåëüþ èíòåãðàöèè èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ ËÏÎ,
ñîçäàíèÿ êîðïîðàòèâíîé ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöè-
îííîé ñèñòåìû è, êàê ñëåäñòâèå, åäèíîãî èíôîð-
ìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà âñåõ åãî ïîäðàçäåëåíèé
ïîçâîëÿåò ïîäíÿòü íà êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü
âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ íàó÷íîãî è óïðàâëåí-
÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Êðîìå òîãî, ðåàëèçàöèÿ òà-
êèõ ïðîåêòîâ â ïîëíîé ìåðå ó÷èòûâàåò íå òîëüêî
ñëîæèâøååñÿ ïîëîæåíèå â íàøåé ñòðàíå è îòå÷å-
ñòâåííîì çäðàâîîõðàíåíèè, íî è òåíäåíöèè ðàç-
âèòèÿ äàííîé îòðàñëè â ìèðå (ðèñ. 4).

Ðèñ. 1 Çíà÷åíèå êîðïîðàòèâíîé êóëüòóðû â èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòå ñ ÷ëåíàìè êîëëåêòèâà
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Âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ðàçâèòîé êîðïîðàòèâíîé
êóëüòóðû – ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíûõ òðàäèöèé,
ñâÿçàííûõ ñ ÿðêèìè ñòðàíèöàìè â èñòîðèè ó÷ðåæ-
äåíèÿ, ñ ëåãåíäàðíûìè ëè÷íîñòÿìè, âíåñøèìè
çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ñîçäàíèå è ñòàíîâëåíèå ïå-
ðèíàòàëüíîãî öåíòðà. Íàãëÿäíîé, îáðàçíîé, æèâîé
ôîðìîé äîâåäåíèÿ äî ñîòðóäíèêîâ îáùåêîðïîðà-
òèâíûõ öåííîñòåé ñòàëî ñîçäàíèå ïåðâîãî â ñòðà-
íå Ìóçåÿ ðàçâèòèÿ àêóøåðñòâà. Ýêñïîíàòû Ìóçåÿ,
îêàçûâàÿ ñèëüíîå ýìîöèîíàëüíîå âëèÿíèå íà ïåð-
ñîíàë, äàþò íåîáõîäèìûå îðèåíòèðû äëÿ ïîñòóï-

êîâ, ýòè÷åñêèå îáðàçöû ïîâåäåíèÿ, òèïû è íîðìû
äîñòèæåíèé  (ðèñ. 5).

Îâåÿííûå ëåãåíäàìè èìåíà îñíîâàòåëåé ó÷ðåæ-
äåíèÿ è ñîòðóäíèêîâ, âíåñøèõ äîñòîéíûé âêëàä â
åãî ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå, ïðåäñòàâëåííûå â
Êíèãå Ñëàâû è íà Äîñêå Ïî÷åòà, íàõîäÿò æèâîé
îòêëèê â ñåðäöàõ ïåðñîíàëà è ñëóæàò ïðèìåðîì
äëÿ ïîäðàæàíèÿ, äåìîíñòðèðóþò, ÷òî óñåðäèå, òðóä,
èíèöèàòèâà, íàõîä÷èâîñòü ìîãóò âûâåñòè ðÿäîâî-
ãî ñîòðóäíèêà â ëèäåðû êîëëåêòèâà; ÷òî â êðèòè-
÷åñêèõ, ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ ñëåäóåò ïðîÿâ-

Ðèñ. 2. Ôîðìèðîâàíèå ñòèëÿ îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîðïîðàòèâíîé êóëüòóðû

Ðèñ. 3. Âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé
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ëÿòü ñìåëîñòü, ðåøèòåëüíîñòü, öåëåóñòðåìëåííîñòü
(ðèñ. 6).

Íà âîñïèòàíèå óâàæåíèÿ è ïðåäàííîñòè ñâîå-
ìó ãîñóäàðñòâó, ðàçúÿñíåíèå ïîíÿòèÿ êîíñòèòóöè-
îííîãî äîëãà ãðàæäàíèíà, ñóùíîñòè âíóòðåííåé
è âíåøíåé ïîëèòèêè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü è, â
êîíå÷íîì èòîãå, ôîðìèðîâàíèå ïðèâåðæåííîñòè
ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèè íàïðàâëåíû ðåãóëÿð-
íî ïðîâîäèìûå ñ ïåðñîíàëîì è ïàöèåíòàìè èí-
ôîðìàöèîííûå äíè (ðèñ. 7).

Â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî èäåîëî-
ãè÷åñêîìó, ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîìó è èäåéíî-
íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ âíèìàíèå êîëëåêòèâà
àêöåíòèðóåòñÿ íà ôîðìèðîâàíèè ñîöèàëüíîãî îï-
òèìèçìà è ãðàæäàíñêîé çðåëîñòè, óìåíèè âçâåøåí-
íî è îáúåêòèâíî äàâàòü îöåíêó ñîáûòèÿì, ïðîèñõî-
äÿùèì â ñòðàíå, îáùåñòâå. Ýòî ïîçâîëÿåò ñîòðóä-
íèêàì îùóùàòü ñåáÿ ñîöèàëüíî, íðàâñòâåííî, ïî-
ëèòè÷åñêè è þðèäè÷åñêè çàùèùåííûìè,
ñîçíàòåëüíî è îñîçíàííî âûïîëíÿòü ãðàæäàíñêèå

Ðèñ. 4. Ðåçóëüòàò âíåäðåíèÿ ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé

Ðèñ. 5. Ïîääåðæàíèå ïîçèòèâíûõ òðàäèöèé  êàê èíñòðóìåíò èäåîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ
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Ðèñ. 6. Ôîðìû ïîääåðæàíèÿ ïîçèòèâíûõ òðàäèöèé â êîëëåêòèâå

Ðèñ. 7. Ðåàëèçàöèÿ ïîëèòèêè è èäåîëîãèè áåëîðóññêîé ãîñóäàðñòâåííîñòè â êîëëåêòèâå

îáÿçàííîñòè ïåðåä ãîñóäàðñòâîì, îáùåñòâîì, íà-
ðîäîì, ñîáëþäàòü è óâàæàòü çàêîíû ñâîåé ñòðàíû
(ðèñ. 8).

Ñ òî÷êè çðåíèÿ îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ è ðàçâè-
òèÿ ëè÷íîñòè â ðàìêàõ êóëüòóðíî-äîñóãîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè â ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå ðåøàþòñÿ ñëå-
äóþùèå çàäà÷è:

- ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå êóëüòóðû äîñóãà
ñîòðóäíèêîâ;
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ДоскаДоска ПочетаПочета

КнигаКнига СлавыСлавы

КонкурсКонкурс ««ЛучшийЛучший медицинскиймедицинский
работникработник годагода»»

- äóõîâíîå, èíòåëëåêòóàëüíîå, íðàâñòâåí-
íîå, ýñòåòè÷åñêîå, ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå êàæäî-
ãî èç íèõ;

- âîñïèòàíèå êóëüòóðû ÷óâñòâ, ïðîôåññèî-
íàëüíî çíà÷èìûõ è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, êóëüòóðû
îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé;

- ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ïîëîæèòåëüíîãî
ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà â êîëëåêòè-
âàõ ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé;
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- êîððåêöèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé
(ðèñ. 9).

Ïðè îðãàíèçàöèè êóëüòóðíî-ìàññîâûõ ìåðî-
ïðèÿòèé ìû ó÷èòûâàåì òî, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ
öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ñîòðóäíèêîâ â ñôåðå äî-
ñóãà èçìåíèëèñü. Ïåðñîíàë èñïîëüçóåò ñâîáîäíîå
âðåìÿ íå òîëüêî äëÿ îòäûõà è ðàçâëå÷åíèé, íî è
êàê âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè,
òî åñòü ïðîâîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ îòëè÷àþòñÿ ïî-

âûøåííîé ýìîöèîíàëüíîñòüþ âîñïðèÿòèÿ, âûñî-
êîé ôèçè÷åñêîé ïîäâèæíîñòüþ, äèíàìè÷íîé ñìå-
íîé íàñòðîåíèÿ, çðèòåëüíîé è èíòåëëåêòóàëüíîé
âîñïðèèì÷èâîñòüþ. Êðîìå òîãî, îíè íàïðàâëåíû
íà ïîääåðæàíèå äóõà ïàòðèîòèçìà è ëþáâè ê ðîä-
íîé áåëîðóññêîé çåìëå è ðàñøèðåíèå êðóãîçîðà
ðàáîòíèêîâ. Ïîýòîìó îïòèìàëüíûìè îðãàíèçàöè-
îííûìè ôîðìàìè êóëüòóðíî-äîñóãîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè ïåðñîíàëà ÿâëÿþòñÿ àêòèâíûå ôîðìû, â îñíî-

Ðèñ. 8. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòû â ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå
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Ðèñ. 9. Òîðæåñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ â êîëëåêòèâå
êàê èíñòðóìåíò ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòû
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âå êîòîðûõ èíèöèàòèâà è ïðàêòè÷åñêîå ó÷àñòèå
êàæäîãî ñîòðóäíèêà  (ðèñ. 10).

Äåÿòåëüíîñòü ïî ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ çäî-
ðîâüÿ ïåðñîíàëà, ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè è ïðîôèëàêòèêå âðåäíûõ ïðèâû÷åê, âîï-
ðîñû ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ïî-
ïðåæíåìó çàíèìàþò âàæíîå  ìåñòî â èäåîëîãè-
÷åñêîé ðàáîòå.

Ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè êàê
îñíîâû äóõîâíîãî è ìàòåðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ
ñîòðóäíèêîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ íàìè íå ñòîëüêî â
ôîðìàòå áîðüáû è çàïðåòà, ñêîëüêî â ôîðìàòå ïî-

íèìàíèÿ, ïîìîùè è ñîòðóäíè÷åñòâà. Ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ìîæåò áûòü îáåñ-
ïå÷åíà òîëüêî â ñëó÷àå ñîçäàíèÿ ýìîöèîíàëüíî-
ïðèâëåêàòåëüíîé, ïîçèòèâíîé îêðàñêè ïðîâîäè-
ìûõ òåìàòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé  (ðèñ. 11).

"Íàøà ëþáîâü ê Ðîäèíå, ðîäíîé çåìëå – ýòî
èñòîðè÷åñêè îáîñíîâàííàÿ è ãëóáîêî îñîçíàííàÿ
÷åðòà íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà. Ïîýòîìó çàêîíî-
ìåðíî, ÷òî 2009 ãîä îáúÿâëåí Ãîäîì ðîäíîé çåì-
ëè. Åãî ïðîâåäåíèå äîëæíî ñòàòü îáùåíàöèîíàëü-
íîé ñòðàòåãèåé, ïîáóæäàþùåé ëþäåé ðàçíûõ âçãëÿ-
äîâ ê âçàèìîïîíèìàíèþ, ñîòðóäíè÷åñòâó è îáùåé

Ðèñ. 10. Ïîääåðæàíèå äóõà ïàòðèîòèçìà â êîëëåêòèâå

Ðèñ. 11. Ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè
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Лучшая динамика спортивных
достижений среди команд

лечебно -профилактических
учреждений Гродненской

области

ОбластнаяОбластная спартакиадаспартакиада медицинскихмедицинских
работниковработников

ОбщекомандноеОбщекомандное 44 --ее местоместо
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îòâåòñòâåííîñòè", - ñêàçàë Ïðåçèäåíò Áåëàðóñè. Â
Ãîä ðîäíîé çåìëè òåððèòîðèÿ ñòàöèîíàðà ïîñòî-
ÿííî ïîääåðæèâàëàñü â íàäëåæàùåì ñàíèòàðíî-
òåõíè÷åñêîì è ýñòåòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè. Â ðàìêàõ
ïðîâåäåíèÿ âíóòðèó÷ðåæäåí÷åñêîãî ñìîòðà-êîí-
êóðñà ñèëàìè ïåðñîíàëà áûëî ïðîâåäåíî îçåëå-
íåíèå è óêðàøåíèå çàêðåïëåííîé òåððèòîðèè. Ïî
ðåçóëüòàòàì êîíêóðñà ëó÷øèå îòäåëåíèÿ áûëè ïðå-
ìèðîâàíû. Ïðèçíàíèåì êîëëåêòèâíîãî òðóäà ñî-
òðóäíèêîâ ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà â Ãîä ðîäíîé
çåìëè ñòàëà ïîáåäà â êîíêóðñå íà ëó÷øåå áëàãî-

óñòðîéñòâî è öâåòî÷íîå îôîðìëåíèå ãîðîäñêîé
ñðåäû â íîìèíàöèè "Ëó÷øèé îáúåêò çäðàâîîõðà-
íåíèÿ" ã. Ãðîäíî (ðèñ. 12).

Ïîèñê íîâûõ èäåé – âàæíåéøàÿ ÷åðòà èäåîëîãè-
÷åñêîé ðàáîòû, òåì áîëåå, ÷òî èííîâàöèîííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü â ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
òðàíñôîðìàöèþ ðåçóëüòàòîâ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è
ðàçðàáîòîê â íîâûé òåõíîëîãè÷íûé "ïðîäóêò" - çäî-
ðîâüå ìàòåðè è ðåáåíêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì, èííîâàöèîí-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííûì ïëà-
íîì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëèëà íàïðàâèòü óñè-

Ðèñ. 13 Èííîâàöèîííàÿ è ïóáëèêàöèîííàÿ àêòèâíîñòü ñîòðóäíèêîâ ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà
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НашеНаше завтразавтра –– этоэто ««экономикаэкономика знанийзнаний »» , , 
новы еновы е технологиитехнологии , , высокаявысокая эффективностьэффективность

производствапроизводства

ВВ центрецентре всеговсего тоготого , , 
чточто делаетделает учреждениеучреждение , , 

определяяопределяя
егоего клю чевы еключевы е
конкурентны еконкурентны е

преимуществапреимущества ии
способностиспособности , , находятсянаходятся

знаниязнания

ИзданоИздано 7  7  монограф иймонограф ий , 5  , 5  учебны хучебны х пособийпособий , , опубликованоопубликовано болееболее 400  400  
научны хнаучны х работработ , , пол ученыпол учены 9 9  патен товпатен тов нана изобре тенияизобре тения
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Проведен смотр
конкурс среди отделений

ПобедаПобеда вв конкурсеконкурсе нана лучшеелучшее благоустройствоблагоустройство ии цветочноецветочное оформлениеоформление
городскойгородской средысреды вв номинацииноминации ««ЛучшийЛучший объектобъект здравоохраненияздравоохранения»»

гг . . ГродноГродно

Ðèñ. 12. Ó÷àñòèå ñîòðóäíèêîâ â ïðîâåäåíèè Ãîäà ðîäíîé çåìëè



Ïðîáëåìíûå ñòàòüè è îáçîðû

40 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹4 2010

ëèÿ ïåðñîíàëà íà âíåäðåíèå íîâûõ ìåäèöèíñêèõ òåõ-
íîëîãèé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âûñîêîãî êà÷åñòâà ëå÷åá-
íî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà (ðèñ. 13).

Îäíî èç íåîáõîäèìûõ óñëîâèé ðåàëèçàöèè èç-
âåñòíîãî ïðèíöèïà "ïîâûøåíèå ïðîèçâîäèòåëüíî-
ñòè ÷åðåç çàáîòó î ëþäÿõ" – ÷åòêàÿ ôîðìóëèðîâêà
êàäðîâîé ïîëèòèêè îðãàíèçàöèè. Ýôôåêòèâíî óï-
ðàâëÿÿ êîëëåêòèâîì, àäìèíèñòðàöèÿ ñóùåñòâåí-
íûì îáðàçîì âëèÿåò íà ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíî-
ñòè îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîýòîìó ðàöèî-
íàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðîöåññà êàäðîâîãî ïëàíè-
ðîâàíèÿ, ñîãëàñîâàííîñòü è óâÿçêà

ïîñëåäîâàòåëüíî ïîäãîòàâëèâàåìûõ ïëàíîâûõ
ìàòåðèàëîâ, îáåñïå÷åíèå åäèíñòâà ïëàíîâîãî ïðî-
öåññà ïðè ðàçðàáîòêå êàäðîâîé ïîëèòèêè ïîçâî-
ëÿþò â ïîëíîì îáúåìå ðåàëèçîâàòü â ïåðèíàòàëü-
íîì öåíòðå êóðñ, íàìå÷åííûé Ïðåçèäåíòîì Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü.

Ãðàæäàíñêàÿ êóëüòóðà ïðîÿâëÿåòñÿ â òàêèõ èí-
òåãðàòèâíûõ êà÷åñòâàõ ëè÷íîñòè, êàê ãðàæäàí-
ñòâåííîñòü è ïàòðèîòèçì. Ãðàæäàíñòâåííîñòü õà-
ðàêòåðèçóåò âçàèìîîòíîøåíèÿ ëè÷íîñòè ñ îáùå-
ñòâîì è ãîñóäàðñòâîì; ïîçâîëÿåò îùóùàòü ñåáÿ
þðèäè÷åñêè, ñîöèàëüíî, íðàâñòâåííî è ïîëèòè÷å-

Ðèñ. 14. Ðåàëèçàöèÿ êàäðîâîé ïîëèòèêè â ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå
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АктивнаяАктивная
жизненнаяжизненная
позицияпозиция

КритерийКритерий длядля
зачислениязачисления вв

резерврезерв –– результатрезультат
практическойпрактической
деятельностидеятельности

СформированСформирован резерврезерв
руководящихруководящих

кадровкадров

Успешно
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«Белая Русь», 
БРСМ , Совет
женщин, Совет
ветеранов
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резерврезерв –– деловыеделовые
ии личныеличные качествакачества
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Перинатальный центр – базовое учреждение для проведения
идеологической работы администрацией Ленинского района

г. Гродно

Перинатальный центр – базовое учреждение для проведения
идеологической работы администрацией Ленинского района

г. Гродно

Дважды учреждение
становилось победителем в
областном смотре-конкурсе на

лучшую постановку идеологической
работы среди учреждений социальной сферы

Гродненской области

ДваждыДважды учреждениеучреждение
становилосьстановилось победителемпобедителем вв
областномобластном смотресмотре --конкурсеконкурсе нана

лучшуюлучшую постановкупостановку идеологическойидеологической
работыработы средисреди учрежденийучреждений социальнойсоциальной сферысферы

ГродненскойГродненской областиобласти

Усовершенствована система оказания качественной и своевременной
медицинской помощи беременным и новорожденным

УсовершенствованаУсовершенствована системасистема оказанияоказания качественнойкачественной ии своевременнойсвоевременной
медицинскоймедицинской помощипомощи беременнымбеременным ии новорожденнымноворожденным

Изменилось сознание коллективаИзменилосьИзменилось сознаниесознание коллективаколлектива

Ðèñ. 15. Ðåçóëüòàò èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòû – èçìåíåíèå ñîçíàíèÿ êîëëåêòèâà
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ñêè ãðàìîòíûì è äååñïîñîáíûì. Ãðàæäàíñòâåí-
íîñòü òåñíî âçàèìîñâÿçàíà ñ ïàòðèîòèçìîì, êîòî-
ðûé âûðàæàåòñÿ â ëþáâè Ðîäèíå, óâàæåíèè ê åå
èñòîðè÷åñêîìó ïðîøëîìó, îòâåòñòâåííîìó îòíî-
øåíèþ ê íàñòîÿùåìó è áóäóùåìó, ãîòîâíîñòè çà-
ùèùàòü èíòåðåñû ñâîåãî Îòå÷åñòâà. Ïîýòîìó àê-
òèâíàÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà, íà-
øåäøàÿ âûðàæåíèå â øèðîêîì ó÷àñòèè â îáùå-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèÿõ ("Áåëàÿ Ðóñü", ÁÐÑÌ,
Ñîâåò æåíùèí è Ñîâåò âåòåðàíîâ), ïîçâîëèëà
îáåñïå÷èòü ïðîâåäåíèå èäåîëîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ
êàæäûì ñîòðóäíèêîì (ðèñ. 14).

Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìíàÿ èäåîëîãè÷åñêàÿ ðà-
áîòà â ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå ïîçâîëèëà èçìåíèòü
ñîçíàíèå ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà (ðèñ. 15) è îáåñïå-
÷èòü âûñîêîå êà÷åñòâî è ñâîåâðåìåííîñòü îêàçà-
íèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áåðåìåííûì, ðîæåíè-
öàì, ðîäèëüíèöàì è íîâîðîæäåííûì (ðèñ. 16).
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àëüíàÿ êîíñîëèäàöèÿ îáùåñòâà (ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç íà ìàòåðèàëàõ Ðîññèè è Áåëîðóññèè); îò-
âåò. çà âûïóñê Â.Ñ.Øêèðîâ. – Ìîñêâà – Ìèíñê, 2004.
– Ñ.17–27.

SYSTEM OF IDEOLOGICAL WORK AT
HEALTH CARE  INSTITUTION BY EXAMPLE
OF GRODNO REGIONAL CLINICAL
PERINATAL CENTER

V.A.Liskovich

Major tasks and target groups of the ideological
work at the Grodno Regional Clinical Perinatal Center
were determined. It was noted, that up-to-date
information technologies, the civil and corporate
culture as a tool of the purposeful human resources
management were widely used in the ideological
work. They determined the attitude of the personnel
to the work, to the patients and colleagues as well as
to the managers, which directly influenced the
successfulness of the organization.

Ïîñòóïèëà 01.07.2010 ã.
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ÀÍÀËÈÇ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ È ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÈ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ
ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÁÅËÀÐÓÑÜ Â 2005–2009 ãã.

Ñ.È.Àíòèïîâà, È.È.Ñàâèíà

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, èíôîðìàòèçàöèè,
óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ã. Ìèíñê

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ïîäðîñòêîâ, àíàëèçè-
ðóåòñÿ ñòàòèñòèêà ïîäðîñòêîâîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè âî âñåõ ðåãèîíàõ Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü çà 2005–2009 ãîäû. Ïðèâåäåííûå äàííûå ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü ïðè ðàçðàáîòêå ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïðîãðàììû, íàïðàâëåííîé íà ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ ïîäðîñòêîâ.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé ñïîñîá ñíèçèòü ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé –
ïðåäóïðåäèòü ïîÿâëåíèå ôàêòîðîâ ðèñêà èëè ñêîð-
ðåêòèðîâàòü èõ íà ðàííåì ýòàïå, òî åñòü â äåòñêîì
è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Íåñîìíåííî, íàëè÷èå
ôàêòîðîâ ðèñêà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñïîñîáñòâóåò
ñîõðàíåíèþ è ðàçâèòèþ ýòèõ ôàêòîðîâ, êîãäà äåòè
ñòàíîâÿòñÿ âçðîñëûìè. Ýòî ïîä÷åðêèâàåò âàæíîñòü
ïëàíèðîâàíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ ñïåöèàëüíûõ öå-
ëåíàïðàâëåííûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
ñðåäè äåòåé è ïîäðîñòêîâ.

Ðàçâèòèå, ïèòàíèå è îáðàçîâàíèå äåòåé çàâè-
ñèò îò èõ ñåìåé, øêîëû è îáùåñòâà â öåëîì. Ïî
îïðåäåëåíèþ ÂÎÇ, íàñåëåíèå 0–17 ëåò – ýòî äåòè.
Âûäåëÿåìûé âîçðàñòíîé êîíòèíãåíò 15–17 ëåò ïî
ñâîèì ôèçè÷åñêèì, ïñèõè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì
ïàðàìåòðàì –  óæå íå äåòè, íî åùå è íå âçðîñëûå.
Ïîäðîñòêè ôîðìèðóþò èíòåëëåêòóàëüíûé, òðóäî-
âîé, êóëüòóðíûé, âîåííûé è ðåïðîäóêòèâíûé ïî-
òåíöèàë. Ïðîáëåìà öåëåíàïðàâëåííîãî ôîðìèðî-
âàíèÿ è ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ ïîäðîñòêîâ â íåïðî-
ñòûõ ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ Áåëàðóñè
àêòóàëüíà è ÷ðåçâû÷àéíî çíà÷èìà.

Â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå çàêëàäûâàåòñÿ îòíî-
øåíèå ê ïèòàíèþ, ôèçêóëüòóðå, êóðåíèþ, ôîðìè-
ðóþòñÿ îáðàç æèçíè, ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå è îä-
íîâðåìåííî ïðîÿâëÿþòñÿ ôàêòîðû ðèñêà õðîíè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèé ñòàðøåãî âîçðàñòà. Èçìåíÿåòñÿ
ïî ñðàâíåíèþ ñ äåòüìè ñòðóêòóðà óãðîç çäîðîâüþ,
âêëþ÷àþùèõ àëêîãîëü, êóðåíèå, íàðêîòèêè, ãèïî-
äèíàìèþ, ãðóïïîâîå íàñèëèå, íåæåëàòåëüíóþ áå-
ðåìåííîñòü, ïñèõîýìîöèîíàëüíûå çàòðóäíåíèÿ.

Ñ öåëüþ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé 15–
17 ëåò (ïîäðîñòêîâ) íàìè ïðîâåäåí àíàëèç çàáî-

ëåâàåìîñòè ïî îò÷åòàì ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ñòàòèñòèêè (ô. 12 "Ñâåäåíèÿ î ÷èñëå çàáîëå-
âàíèé, çàðåãèñòðèðîâàííûõ ó áîëüíûõ, ïðîæèâà-
þùèõ â ðàéîíå îáñëóæèâàíèÿ ëå÷åáíîé îðãàíè-
çàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, îêàçûâàþùåé ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ïîìîùü" çà 2005–2007 ãã.,
"Îò÷åò î ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì" çà 2008–
2009 ãã. è Ñ51 "Ðàñïðåäåëåíèå óìåðøèõ ïî ïîëó,
âîçðàñòíûì ãðóïïàì è ïðè÷èíàì ñìåðòè" çà 2005–
2009 ãã.).

Âàæíî îöåíèòü çàáîëåâàåìîñòü þíîøåé è äå-
âóøåê, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ïëàíèðîâàòü ìåðî-
ïðèÿòèÿ äëÿ êàæäîé ãðóïïû ñ ó÷åòîì ïîëà. Åæå-
ãîäíûå ïðàêòè÷åñêè 100-ïðîöåíòíûå îñìîòðû äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ â Áåëàðóñè ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü
î ïîðàæåííîñòè ïîäðîñòêîâ òåìè èëè èíûìè áî-
ëåçíÿìè (îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü). Äàííûå î ïåð-
âè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè, îáùåé çàáîëåâàåìîñòè è
ñìåðòíîñòè, ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöàõ, ïîìîãà-
þò ñïåöèàëèñòàì îöåíèòü ìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû
áåëîðóññêèõ äåòåé ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà.

Ïåðñîíàëüíûé ñîñòàâ âîçðàñòíîé ãðóïïû 15–
17 ëåò ìåíÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ÷åðåç òðè
ãîäà, òî åñòü, ïîäðîñòêè 2005 ã. è ïîäðîñòêè 2009 ã.
– ýòî ãðóïïû ñîâåðøåííî íîâûõ ëèö, è ñðàâíè-
âàòü çàáîëåâàåìîñòü â ýòèõ ãðóïïàõ ìîæíî òîëü-
êî ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ îòëè÷èé â ñîñòîÿíèè çäî-
ðîâüÿ ýòèõ "ïîêîëåíèé".

Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü â öåëîì ïî âñåì
êëàññàì áîëåçíåé çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä âîç-
ðîñëà êàê þíîøåé, òàê è äåâóøåê (òàáë. 1) ïðè
ñðåäíåãîäîâîì òåìïå ïðèðîñòà ó þíîøåé 8,2% è ó
äåâóøåê 8,8%. Îòìå÷àåòñÿ ðîñò ïåðâè÷íîé çàáî-
ëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè ýíäîêðèííîé, íåðâíîé ñèñ-
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òåì, áîëåçíåé ãëàçà, áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðà-
ùåíèÿ (ÁÑÊ) ó äåâóøåê, ñèìïòîìîâ, ïðèçíàêîâ è
íåòî÷íî îáîçíà÷åííûõ ñîñòîÿíèé, âíåøíèõ âîçäåé-
ñòâèé (ó þíîøåé â ñðåäíåì íà 3% â ãîä, ó äåâó-
øåê – 4,9%), åæåãîäíî íàáëþäàþòñÿ 5–8 ñëó÷àåâ
áåðåìåííîñòè íà êàæäóþ 1000 äåâóøåê-ïîäðîñò-
êîâ. Îñíîâíûìè êëàññàìè çàáîëåâàíèé, ôîðìèðó-
þùèìè óðîâåíü ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè, ÿâëÿ-
þòñÿ áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ (ÁÎÄ; 61–72% â
ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè), âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ
(áîëåå âûðàæåíû ó þíîøåé – 11,6–9,2%, ó äåâó-
øåê 5,4–4,4%), èíôåêöèîííûå áîëåçíè, áîëåçíè
ãëàçà, êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû.

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ âûñîêèé óðîâåíü çàáî-
ëåâàåìîñòè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è ðàñ-
ñòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ, áîëåå âûðàæåííûé ó þíî-
øåé; áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû; áîëåçíÿìè ãëàç,
êîæè, áîëåå âûðàæåííûé ó äåâóøåê; áîëåçíÿìè
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû.
Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ – ýòî íà 94–95% òðàâìû ðàç-
ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, èç íèõ äî 70% ðåãèñòðèðó-
þòñÿ ó þíîøåé. Òðåâîæíûì ôàêòîì ÿâëÿåòñÿ ðå-
ãèñòðàöèÿ îòðàâëåíèÿ âåùåñòâàìè íåìåäèöèíñêî-
ãî íàçíà÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå îòðàâëåíèå àëêîãîëåì,
è íå òîëüêî þíîøåé, íî è äåâóøåê.

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü â öåëîì ïî âñåì êëàñ-
ñàì áîëåçíåé (òàáë. 2) òàêæå èìååò òåíäåíöèþ ê
ðîñòó – ñðåäíåãîäîâîé ïðèðîñò ó þíîøåé 5,8%,
ó äåâóøåê – 5,5%. Â èññëåäóåìûé ïåðèîä îòìå-
÷àëñÿ ðîñò ïî êëàññàì ÁÎÄ ó þíîøåé íà 11,5% â
ñðåäíåì â ãîä, ó äåâóøåê íà 9,6%; âíåøíèõ âîç-
äåéñòâèé íà 2,7% è 4,6% ñîîòâåòñòâåííî; ðîñò ñ
êîëåáàíèÿìè ïî ãîäàì ÂÏÐ, ñèìïòîìîâ, ïðèçíà-
êîâ è íåòî÷íî îáîçíà÷åííûõ ñîñòîÿíèé. Áîëåçíÿ-
ìè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû â Áåëàðóñè ñòðàäàëè â
2009 ã. 4% þíîøåé è ïî÷òè 7% äåâóøåê, îñíîâ-
íîé ñîñòàâëÿþùåé êëàññà ÿâëÿëèñü áîëåçíè ùè-
òîâèäíîé æåëåçû. Çàäåðæêà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ
èìåëà ìåñòî êàê ó þíîøåé, òàê è äåâóøåê. Áîëåå
13% þíîøåé è ïî÷òè 7% äåâóøåê ñòðàäàþò ïñè-
õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è ðàññòðîéñòâàìè ïî-
âåäåíèÿ, áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû – ïî÷òè 4 è
5,5% ñîîòâåòñòâåííî. Ïîðàæåííîñòü áîëåçíÿìè
ãëàçà è åãî ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà âûøå ó äåâó-
øåê, àíàëîãè÷íàÿ òåíäåíöèÿ õàðàêòåðíà è äëÿ ÁÎÄ,
íî ïîðàæåííîñòü áðîíõèàëüíîé àñòìîé âûøå ó
þíîøåé. Î÷åíü ñåðüåçíà ïðîáëåìà áîëåçíåé îð-
ãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, êîòîðûå îòìå÷åíû ó 13%
þíîøåé è áîëåå 18% äåâóøåê. Âûøå ó äåâóøåê
è ïîðàæåííîñòü áîëåçíÿìè êîæè, êîñòíî-ìûøå÷-
íîé ñèñòåìû, ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû – â äàííîì
ñëó÷àå çà ñ÷åò ïðîáëåì æåíñêîãî îðãàíèçìà: íà-
ðóøåíèé ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, ñàëüïèíãèòà è
îîôîðèòà, ñëó÷àåâ äèñïëàçèè øåéêè ìàòêè.

Ïî äàííûì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ñòàòèñòèêè
Ðîññèè [2], óðîâåíü îáùåé çàáîëåâàåìîñòè â áëè-
æàéøèõ ê Áåëàðóñè ðåãèîíàõ Ðîññèè (Áðÿíñêàÿ,
Ñìîëåíñêàÿ, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòè) çàáîëåâàå-
ìîñòü äåòåé 15–17 ëåò íàìíîãî íèæå, ÷åì â ðåãè-
îíàõ Áåëàðóñè. Òåì íå ìåíåå, îòìå÷àåòñÿ ðîñò
çàáîëåâàåìîñòè äåòåé äî 14 ëåò íà 13,1% è ïîä-
ðîñòîâ íà 15% â ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò [3]. Ïî äàí-
íûì ñàìîîöåíêè çäîðîâüÿ 15-ëåòíèõ ïîäðîñòêîâ,
ñ÷èòàþò ñåáÿ çäîðîâûìè: â Øâåéöàðèè 93%, â
Øâåöèè 72%, âî Ôðàíöèè 55%, â Ãåðìàíèè 40%,
â Ðîññèè 28% ïîäðîñòêîâ [3].

Ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè çàáîëåâàåìîñòè
ïîäðîñòêîâ îòðàæåíû â òàáë. 3–6. Äëÿ ñðàâíåíèÿ
çàáîëåâàåìîñòè ðàçíûõ ãðóïï ïîäðîñòêîâ âçÿòû
äàííûå 2005 ã. è 2009 ã., òàê êàê â 2009 ã. ïîäðî-
ñòêè 2005 ãîäà ïåðåøëè â êàòåãîðèþ âçðîñëîãî
íàñåëåíèÿ, òî åñòü, ïðîèçîøëà ïîëíàÿ ñìåíà "ïî-
êîëåíèé".

Ñðàâíèâàÿ ïîêàçàòåëè, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë.
3 è 4, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî þíîøè 2005 ã. áûëè
áîëåå çäîðîâûìè, ÷åì þíîøè 2009 ã. – îáùàÿ çà-
áîëåâàåìîñòü ïî âñåì êëàññàì áîëåçíåé ïî Áåëà-
ðóñè â öåëîì ñòàëà âûøå íà 24,4%, ïî ðåãèîíàì
òàêæå ïîâñåìåñòíî çàðåãèñòðèðîâàí ðîñò, êîòîðûé
ñîñòàâèë îò 5,1% â Âèòåáñêîé è 8,3% â Áðåñò-
ñêîé îáëàñòÿõ äî 48,3% â Ãîìåëüñêîé îáëàñòè.
Ñðåäè ðåãèîíîâ íàèáîëåå çäîðîâûìè â 2005 ã.
áûëè þíîøè Ãðîäíåíñêîé è Ãîìåëüñêîé îáëàñòåé,
íàèáîëåå áîëåþùèìè – ã. Ìèíñêà, â 2009 ã. – Âè-
òåáñêîé è Áðåñòñêîé îáëàñòåé è ã. Ìèíñêà ñîîò-
âåòñòâåííî. Â 2009 ã. áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè
îáùåé çàáîëåâàåìîñòè çàðåãèñòðèðîâàíû ïî ñëå-
äóþùèì êëàññàì áîëåçíåé: íîâîîáðàçîâàíèÿ (6,3
íà 1000 â 2005 ã. è 7,5 â 2009 ã. ñ áîëåå âûñîêîé
çàáîëåâàåìîñòüþ â Ìèíñêîé îáëàñòè è ã. Ìèíñêå),
áîëåçíè êðîâè è êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ, áîëåçíè
ýíäîêðèííîé ñèñòåìû (ïðè ñíèæåíèè â Áðåñòñêîé
è Âèòåáñêîé îáëàñòÿõ), áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû,
ãëàçà, óõà, ÁÎÄ (â òîì ÷èñëå, ïíåâìîíèè, ÕÎÁË),
ÂÏÐ, ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è íåòî÷íî îáîçíà÷åí-
íûå ñîñòîÿíèÿ, âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ. Ïðè ñíè-
æåíèè çàáîëåâàåìîñòè ïî íåêîòîðûì êëàññàì áî-
ëåçíåé â öåëîì ïî ðåñïóáëèêå è îòäåëüíûì ðåãè-
îíàì íàáëþäàëàñü áîëåå âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü
þíîøåé â 2009 ã. ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè
è ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ â Ãîìåëüñêîé îáëà-
ñòè (â 2 ðàçà) è ã. Ìèíñêå (íà 27,2%); ÁÑÊ – â
Ãîìåëüñêîé îáëàñòè (íà 32,2%) è ã. Ìèíñêå (íà
16,6%), áîëåçíÿìè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ – â Áðå-
ñòñêîé, Ãîìåëüñêîé, Ãðîäíåíñêîé è Ìîãèëåâñêîé
îáëàñòÿõ è ã. Ìèíñêå; áîëåçíÿìè êîæè – â Ãîìåëü-
ñêîé, Ìèíñêîé è Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ; êîñòíî-
ìûøå÷íîé ñèñòåìû – â Ãîìåëüñêîé, Ìèíñêîé,
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Òàáëèöà 1 
Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïîäðîñòêîâ Áåëàðóñè â 2005–2009 ãã. (íà 1000 ÷åë.) 

þíîøè äåâóøêè Êëàññû áîëåçíåé 
2005 2006 2007 2008 2009 2005 2006 2007 2008 2009 

 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ÂÑÅÃÎ, â òîì 
÷èñëå: 1094,8 1210,7 1258,2 1259,7 1486,4 1117,6 1203,3 1322,9 1353,9 1560,0 
Íåêîòîðûå 
èíôåêöèîííûå è 
ïàðàçèòàðíûå 
áîëåçíè 23,6 24,8 28,2 22,7 20,9 34,6 39,3 41,7 36,5 32,6 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 3,2 3,7 3,3 2,7 3,0 2,8 3,0 3,4 3,1 2,6 
èç íèõ: 
çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1 
äîáðîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ 2,9 3,4 3,0   2,6 2,6 3,1   
Áîëåçíè êðîâè, 
êðîâåòâîðíûõ 
îðãàíîâ, îòäåëüíûå 
íàðóøåíèÿ, 
âîâëåêàþùèå 
èììóííûé ìåõàíèçì 0,7 0,7 0,7 1,0 0,8 2,2 3,0 2,8 2,8 2,9 
Áîëåçíè 
ýíäîêðèííîé 
ñèñòåìû, 
ðàññòðîéñòâà 
ïèòàíèÿ è 
íàðóøåíèÿ îáìåíà 
âåùåñòâ 6,4 5,1 6,2 7,6 7,5 11,3 8,7 9,8 11,9 11,2 
èç íèõ: áîëåçíè 
ùèòîâèäíîé æåëåçû 3,1 2,4 3,3 3,9 4,0 8,2 6,7 7,6 8,9 8,7 
ñàõàðíûé äèàáåò 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 
çàäåðæêà ïîëîâîãî 
ñîçðåâàíèÿ 0,2 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 0,1 
Ïñèõè÷åñêèå 
ðàññòðîéñòâà è 
ðàññòðîéñòâà 
ïîâåäåíèÿ  39,2 43,5 45,0 35,8 35,9 20,4 20,6 20,5 15,9 17,7 
Áîëåçíè íåðâíîé 
ñèñòåìû  9,9 10,7 11,5 11,7 10,9 11,9 13,6 15,5 16,9 15,3 
Áîëåçíè ãëàçà è åãî 
ïðèäàòî÷íîãî 
àïïàðàòà 34,3 33,0 31,5 35,6 31,7 47,5 42,2 47,6 51,5 49,5 
ìèîïèÿ 12,3 11,3 12,4 12,3 10,0 17,3 16,6 16,1 17,1 15,3 
Áîëåçíè óõà è 
ñîñöåâèäíîãî 
îòðîñòêà  16,6 17,3 17,5 17,6 17,1 16,8 15,0 17,4 19,2 17,8 
ÁÑÊ:  23,4 24,4 23,8 22,2 22,0 9,0 9,8 8,2 8,3 8,6 
ÀÃ 1,4 1,3 1,4 1,6 1,7 0,7 0,7 0,5 0,5 0,8 
ïðîëàïñ 
ìèòðàëüíîãî 
êëàïàíà 8,3 8,7 9,6 9,4 9,1 5,6 4,4 4,6 4,8 4,9 
ÖÂÁ 0,00 0,03 0,02 0,02 0,05 0,00 0,01 0,00 0,08 0,02 
ÁÎÄ  673,1 776,8 795,9 815,8 1067,6 705,6 788,4 863,1 897,8 1126,7 
èç íèõ: ïíåâìîíèÿ 5,1 3,7 5,7 6,8 7,5 4,8 3,0 5,1 6,3 7,0 
õðîíè÷åñêèå 
áîëåçíè ìèíäàëèí è 
àäåíîèäîâ 4,9 5,0 5,9 4,7 4,0 6,2 5,8 6,3 6,4 5,0 
áðîíõèò 
õðîíè÷åñêèé è 
íåóòî÷íåííûé, 
ýìôèçåìà 0,3 0,1 0,2 0,1 0,1 0,3 0,1 0,1 0,1 0,05 
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Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ è ã. Ìèíñêå; ìî÷åïîëîâîé
– â Ãîìåëüñêîé îáëàñòè è ã. Ìèíñêå. Â Ìîãèëåâ-
ñêîé îáëàñòè îòìå÷åíà èçáûòî÷íàÿ ïî ñðàâíåíèþ
ñî ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêîé çàáîëåâàåìîñòü áîëåç-
íÿìè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, â òîì ÷èñëå áîëåçíÿ-
ìè ïîëîñòè ðòà, ñëþííûõ æåëåç, ÷åëþñòåé (âûøå
â 8–11 ðàç).

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ ðåçêî îòëè÷àþùàÿñÿ
÷àñòîòà ÂÏÐ ó þíîøåé 2009 ã. (ðîæäåííûõ â 1992–
1994 ãã.) ïî ñðàâíåíèþ ñ þíîøàìè 2005 ã. (ðîæ-
äåííûìè â 1988–1990 ãã.): óâåëè÷åíèå â 1,4 ðàçà â
öåëîì ïî Áåëàðóñè ïðè óâåëè÷åíèè ÂÏÐ ó þíîøåé
Ãîìåëüñêîé îáëàñòè â 2,1 ðàçà, Ìîãèëåâñêîé – â
1,8 ðàçà, Ìèíñêîé – â 1,5 ðàçà, ã. Ìèíñêà – â 1,3

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
àñòìà, 
àñòìàòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 0,6 0,6 0,6 0,7 0,5 0,3 0,5 0,5 0,5 0,3 
Áîëåçíè îðãàíîâ 
ïèùåâàðåíèÿ  38,9 41,9 46,1 43,8 40,5 44,1 39,6 47,8 50,4 47,7 
ÿçâà æåëóäêà è 12-
ïåðñòíîé êèøêè 1,6 1,4 1,4 1,2 1,6 0,8 0,8 0,7 0,7 0,9 
ãàñòðèò è äóîäåíèò 11,4 11,7 12,3 11,0 10,7 13,0 15,1 13,4 14,1 12,1 
áîëåçíè ïå÷åíè 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 
áîëåçíè 
ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû 0,02 0,02 0,04 0,04  0,04 0,03 0,04 0,04 0,02 
Áîëåçíè êîæè è 
ïîäêîæíîé 
êëåò÷àòêè  58,9 57,2 60,8 53,2 49,8 75,1 75,4 83,7 79,0 69,7 
Áîëåçíè êîñòíî-
ìûøå÷íîé ñèñòåìû 
è ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè  28,4 28,2 28,2 27,7 25,4 28,0 26,1 27,2 27,6 25,5 
Áîëåçíè 
ìî÷åïîëîâîé 
ñèñòåìû  7,7 7,0 7,1 5,8 6,1 38,9 41,6 49,1 46,4 46,8 
áîëåçíè 
ïðåäñòàòåëüíîé 
æåëåçû 0,03 0,02 0,05        
ñàëüïèíãèò è 
îîôîðèò      2,4 2,9 2,7 2,2 2,7 
äèñïëàçèÿ øåéêè 
ìàòêè      0,2 0,2 0,1   
íàðóøåíèÿ 
ìåíñòðóàëüíîãî 
öèêëà      10,8 11,4 13,0 11,8 12,7 
Áåðåìåííîñòü, ðîäû, 
ïîñëåðîäîâîé 
ïåðèîä       5,4 5,6 5,6 8,5 8,1 
ÂÏÐ 1,6 1,8 1,8 1,6 2,5 1,1 1,3 1,1 1,4 1,2 
Ñèìïòîìû, 
ïðèçíàêè è 
îòêëîíåíèÿ îò 
íîðìû, âûÿâëåííûå 
ïðè êëèíè÷åñêèõ è 
ëàáîðàòîðíûõ 
èññëåäîâàíèÿõ 6,5 6,6 6,9 8,4 8,2 5,7 6,0 6,5 7,7 7,6 
Âíåøíèå 
âîçäåéñòâèÿ 122,4 128,0 143,7 146,3 136,5 57,2 64,3 71,7 69,1 68,5 
òîêñè÷åñêîå 
äåéñòâèå âåùåñòâ 
ïðåèìóùåñòâåííî 
íåìåäèöèíñêîãî 
íàçíà÷åíèÿ 0,3 0,4 0,5 0,4 0,3 0,2 0,3 0,3 0,4 0,3 
â òîì ÷èñëå 
îòðàâëåíèå 
àëêîãîëåì 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 
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ðàçà, Áðåñòñêîé îáëàñòè â 1,2 ðàçà, Âèòåáñêîé – â
1,1 ðàçà è ñíèæåíèè â Ãðîäíåíñêîé îáëàñòè íà 20%.

Çàáîëåâàåìîñòü äåâóøåê 15–17 ëåò â 2005 ã.
áûëà âûøå, ÷åì þíîøåé (êðîìå Âèòåáñêîé îáëà-

ñòè), äåâóøåê 2009 ã. – âûøå âî âñåõ ðåãèîíàõ.
Äåâóøêè 2009 ã. (ðîæäåííûå â 1992–1994 ãã.)
÷àùå áîëåëè, ÷åì äåâóøêè 2005 ã. (ðîæäåííûå â
1988–1990 ãã.)  â öåëîì ïî âñåì êëàññàì áîëåç-

Òàáëèöà 2 
Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïîäðîñòêîâ Áåëàðóñè â 2005–2009 ãã. (íà 1000 ÷åë.) 

þíîøè äåâóøêè Êëàññû áîëåçíåé 
2005 2006 2007 2008 2009 2005 2006 2007 2008 2009 

 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ÂÑÅÃÎ, â òîì 
÷èñëå: 1660,2 1770,5 1832,4 1804,4 2064,8 1804,4 1893,1 1954,3 2004,2 2231,7 
Íåêîòîðûå 
èíôåêöèîííûå è 
ïàðàçèòàðíûå 
áîëåçíè 28,3 31,0 34,0 26,3 24,9 41,6 48,0 52,9 41,2 37,5 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 6,3 7,0 6,8 6,8 7,4 6,0 6,4 7,0 7,0 6,9 
â òîì ÷èñëå: 
çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ 1,5 1,5 1,6 1,6 1,5 1,4 1,4 1,6 1,7 1,6 
äîáðîêà÷åñò-
âåííûå íîâî-
îáðàçîâàíèÿ 4,5 5,3 5,0   4,5 4,6 5,1   
Áîëåçíè êðîâè, 
êðîâåòâîðíûõ 
îðãàíîâ, 
îòäåëüíûå 
íàðóøåíèÿ, 
âîâëåêàþùèå 
èììóííûé 
ìåõàíèçì 1,8 2,0 1,9 2,3 2,3 4,5 5,5 5,7 5,7 6,0 
Áîëåçíè 
ýíäîêðèííîé 
ñèñòåìû, 
ðàññòðîéñòâà 
ïèòàíèÿ è 
íàðóøåíèÿ îáìåíà 
âåùåñòâ 33,9 31,8 35,7 39,9 39,9 74,6 64,0 69,5 72,5 68,6 
èç íèõ:  
áîëåçíè 
ùèòîâèäíîé 
æåëåçû 20,0 18,3 20,7 24,1 23,4 62,1 52,4 56,4 57,9 52,8 
ñàõàðíûé äèàáåò 1,5 1,7 1,8 1,9 1,9 1,8 1,6 1,9 1,7 1,7 
çàäåðæêà ïîëîâîãî 
ñîçðåâàíèÿ 1,1 1,0 0,8 0,8 0,7 0,6 0,7 0,8 1,0 0,7 
Ïñèõè÷åñêèå 
ðàññòðîéñòâà è 
ðàññòðîéñòâà 
ïîâåäåíèÿ  135,9 145,2 149,1 122,5 131,4 69,8 71,1 73,5 65,9 67,4 
Áîëåçíè íåðâíîé 
ñèñòåìû  32,4 34,5 37,5 40,1 39,5 37,4 43,1 45,7 48,1 54,5 
ýïèëåïñèÿ, 
ýïèëåïòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 2,7 2,8 3,1 2,9 3,1 2,4 2,7 3,0 3,0 3,3 
áîëåçíè 
ïåðèôåðè÷åñêîé 
íåðâíîé  ñèñòåìû 2,2 2,3 2,3 2,3 2,0 2,1 2,3 2,2 2,4 2,2 
Áîëåçíè ãëàçà è 
åãî ïðèäàòî÷íîãî 
àïïàðàòà 128,6 127,5 117,8 129,9 136,2 175,6 175,5 166,8 187,5 183,9 
ìèîïèÿ 78,7 76,4 70,1 77,5 75,2 123,6 120,0 108,0 121,4 121,2 
Áîëåçíè óõà è 
ñîñöåâèäíîãî 
îòðîñòêà  25,6 25,7 26,1 24,7 23,7 23,6 24,1 23,3 24,8 23,1 
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À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ÁÑÊ:  69,8 72,9 67,0 62,7 65,0 46,6 43,7 38,6 38,3 40,3 
èç íèõ îñòðûå è 
õðîíè÷åñêèå 
ðåâìàòè÷åñêèå 
áîëåçíè ñåðäöà 0,7 0,6 0,6 0,5 0,5 0,6 0,5 0,4 0,5 0,5 
ÀÃ 4,1 3,9 4,3 4,3 4,7 2,3 2,7 2,2 1,9 2,6 
ïðîëàïñ 
ìèòðàëüíîãî 
êëàïàíà 36,6 38,5 33,9 32,0 34,3 34,4 30,0 26,2 25,0 25,0 
ÖÂÁ 0,03 0,1 0,03 0,2 0,1 0,01 0,02 0,01 0,4 0,1 
áîëåçíè âåí, 
ëèìôàòè÷åñêèõ 
ñîñóäîâ  è 
ëèìôàòè÷åñêèõ 
óçëîâ, íå êëàññè-
ôèöèðîâàííûå â 
äðóãèõ ðóáðèêàõ 18,9 17,9 16,5 13,8 12,2 1,2 1,2 0,7 1,0 1,1 
ÁÎÄ  740,9 831,4 867,1 871,1 1125,3 819,2 872,2 912,2 941,5 1167,1 
èç íèõ: 
ïíåâìîíèÿ 5,1 3,7 5,7 6,8 7,5 4,8 3,0 5,1 6,3 7,0 
õðîíè÷åñêèå 
áîëåçíè ìèíäàëèí 
è àäåíîèäîâ 22,3 22,4 21,5 22,2 21,2 31,0 30,9 28,9 31,9 30,1 
áðîíõèò 
õðîíè÷åñêèé è 
íåóòî÷íåííûé, 
ýìôèçåìà 1,5 0,9 0,8 0,5 0,4 1,2 0,7 0,6 0,3 0,3 
àñòìà, 
àñòìàòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 13,3 14,7 15,7 16,4 18,2 6,8 7,4 8,4 8,8 9,7 
Áîëåçíè îðãàíîâ 
ïèùåâàðåíèÿ  131,6 130,8 134,9 129,6 130,0 163,6 171,0 166,2 172,9 182,2 
ÿçâà æåëóäêà è  
12-ïåðñòíîé 
êèøêè 6,5 5,8 5,7 5,4 5,7 3,8 3,4 3,2 3,2 3,4 
ãàñòðèò è äóîäåíèò 53,0 55,1 56,7 56,1 55,7 78,7 81,1 80,6 80,6 81,5 
áîëåçíè ïå÷åíè 0,8 0,8 0,9 0,7 0,6 0,6 0,4 0,5 0,4 0,5 
áîëåçíè 
ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 
Áîëåçíè êîæè è 
ïîäêîæíîé 
êëåò÷àòêè  74,5 76,2 78,6 69,7 68,7 93,2 97,5 100,7 98,2 91,2 
Áîëåçíè êîñòíî-
ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû è 
ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè  78,0 75,4 78,0 77,6 76,2 73,6 80,5 83,4 91,9 93,3 
Áîëåçíè 
ìî÷åïîëîâîé 
ñèñòåìû  20,9 19,8 20,0 18,1 18,9 83,9 88,5 98,4 93,7 92,1 
â òîì ÷èñëå: 
ãëîìåðóëÿðíûå 
áîëåçíè 2,1 1,9 1,9 1,9 1,8 2,1 1,9 2,0 2,0 1,6 
áîëåçíè 
ïðåäñòàòåëüíîé 
æåëåçû 0,05 0,02 0,06        
ñàëüïèíãèò è 
îîôîðèò      3,7 4,4 4,5 3,6 3,8 
äèñïëàçèÿ øåéêè 
ìàòêè      0,4 0,2 0,3   
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íåé ïî Áåëàðóñè  â  1,2 ðàçà, â Ãîìåëüñêîé, Ãðîä-
íåíñêîé è Ìèíñêîé îáëàñòÿõ – â 1,4 ðàçà, Âèòåá-
ñêîé è Ìèíñêîé – â 1,3 ðàçà, ã. Ìèíñêå – â 1,2
ðàçà (â Áðåñòñêîé îáëàñòè áîëåëè íà 10% ðåæå).
Ó äåâóøåê 2009 ã. ÷àùå ðåãèñòðèðîâàëèñü íîâî-
îáðàçîâàíèÿ, áîëåçíè êðîâè è êðîâåòâîðíûõ îð-
ãàíîâ, íåðâíîé ñèñòåìû, ÁÎÄ, â òîì ÷èñëå ïíåâ-
ìîíèè è ÕÎÁË, áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ,
êîñòíî-ìûøå÷íîé è ìî÷åïîëîâîé ñèñòåì, ÷àùå
íàñòóïàëà áåðåìåííîñòü (â áîëüøåé ñòåïåíè ýòî
õàðàêòåðíî äëÿ Âèòåáñêîé îáëàñòè è ã. Ìèíñêà).
×èñëî äåâóøåê ñ ÂÏÐ óâåëè÷èëîñü â öåëîì â 1,4
ðàçà, â òîì ÷èñëå â Ãîìåëüñêîé îáëàñòè – â 2,2
ðàçà, Ìîãèëåâñêîé –  â 1,7, Áðåñòñêîé – â 1,5,
Ìèíñêîé – â 1,4, Âèòåáñêîé – â 1,3, Ãðîäíåíñêîé
– â 1,1 ðàçà. Âîçðîñëà ÷àñòîòà ñèìïòîìîâ, ïðè-
çíàêîâ è îòêëîíåíèé îò íîðìû, âûÿâëåííûõ ïðè
êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ (â
áîëüøåé ñòåïåíè – â Ãðîäíåíñêîé îáëàñòè è
ã. Ìèíñêå), ÷àñòîòà âíåøíèõ âîçäåéñòâèé, îñî-
áåííî â Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè è ã. Ìèíñêå.

Àíàëèçèðóÿ çàáîëåâàåìîñòü ïîäðîñòêîâ Áåëà-
ðóñè â áîëåå ãëóáîêîé ðåòðîñïåêòèâå, ñëåäóåò
îòìåòèòü çíà÷èòåëüíûé ïðèðîñò çàáîëåâàåìîñòè
ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ ñ 1991 ïî
2009 ã.: â 2,5 ðàçà (ñ 609,4 äî 1522,3‰) âûðîñëà
ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïî âñåì êëàññàì çà-
áîëåâàíèé, â 2,2 ðàçà (ñ 965,9 äî 2146,2‰) – îá-
ùàÿ çàáîëåâàåìîñòü.

Ïðèðîñò çàáîëåâàåìîñòè ó ðàçíûõ "ïîêîëå-
íèé" íàáëþäàëñÿ ïî áîëüøèíñòâó êëàññîâ áîëåç-
íåé, íàèáîëåå çàìåòíûé ïî êëàññàì: íîâîîáðàçî-

âàíèÿ – â 4,8 ðàçà, áîëåçíè êðîâè – â 3,2 ðàçà,
ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è ðàññòðîéñòâà ïîâå-
äåíèÿ – â 2,1ðàçà,  ìèîïèÿ – â 2,7, ÁÑÊ – â 3,3
ðàçà, ÀÃ – â 6,5 ðàçà, áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ –
â 3,1 ðàçà, èç íèõ ïíåâìîíèè – â 4,7 ðàçà, áîëåç-
íè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ – â 1,7 ðàçà, êîæè è ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêè – â 2 ðàçà, êîñòíî-ìûøå÷íîé
ñèñòåìû  è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè – â 2,6 ðàçà,
ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû – â 3 ðàçà, èç íèõ ñàëüïèí-
ãèò è îîôîðèò ó äåâóøåê – â 6,5 ðàç, ÷àñòîòà ÂÏÐ
– â 3,3 ðàçà. Íåñìîòðÿ íà ñíèæåíèå âïåðâûå âû-
ÿâëåííîé çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè ýíäîêðèííîé
ñèñòåìû íà 44%, îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïî ýòîìó
êëàññó âîçðîñëà â 1,7 ðàçà (ïðè ïîñòåïåííîì ñíè-
æåíèè çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè ùèòîâèäíîé
æåëåçû). Ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî êàæäàÿ
ïîñëåäóþùàÿ êîãîðòà ïîäðîñòêîâ, âûõîäÿ èç äåò-
ñêîãî âîçðàñòà â 15 ëåò, èìååò áîëåå ñíèæåííûé
ïîòåíöèàë çäîðîâüÿ, ÷åì ïðåäøåñòâóþùàÿ.

Èñõîäÿ èç äàííûõ, ïðèâåäåííûõ â òàáë. 7,
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ (I ãðóïïà çäîðîâüÿ) â
2009 ã. â Áåëàðóñè â ñðåäíåì áûëî 26,3% þíî-
øåé è 24,7% äåâóøåê, ïðè ýòîì íàèáîëüøèé
óäåëüíûé âåñ ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ îòìå÷åí â
Âèòåáñêîé, Ãðîäíåíñêîé è Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ,
íàèìåíüøèé – â ã. Ìèíñêå (òîëüêî 8% þíîøåé è
7,7% äåâóøåê). Òàêîé íèçêèé ïîêàçàòåëü ïðàêòè-
÷åñêè çäîðîâûõ ïîäðîñòêîâ â ã. Ìèíñêå â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæíî
îáúÿñíèòü îïòèìàëüíîé äîñòóïíîñòüþ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè è âîçìîæíîñòè îáñëåäîâàíèÿ. Âî
âñåõ ðåãèîíàõ âûñîê óäåëüíûé âåñ ïîäðîñòêîâ,

À 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
íàðóøåíèÿ 
ìåíñòðóàëüíîãî 
öèêëà      16,2 17,5 24,0 20,8 19,2 
Áåðåìåííîñòü, 
ðîäû, 
ïîñëåðîäîâîé 
ïåðèîä      7,0 7,1 6,7 9,3 9,0 
ÂÏÐ 15,5 16,6 18,9 18,9 21,4 15,2 17,4 18,6 19,7 20,6 
- ÂÏÐ ñèñòåìû  
êðîâîîáðàùåíèÿ 7,0 8,0 8,9 7,9 9,7 6,3 7,1 7,5 7,7 8,6 
- ÂÏÐ êîñòíî-
ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû 3,1 2,9 3,2 3,1 3,4 3,8 4,2 4,6 4,8 4,6 
Ñèìïòîìû, 
ïðèçíàêè è 
îòêëîíåíèÿ îò 
íîðìû, 
âûÿâëåííûå ïðè 
êëèíè÷åñêèõ è 
ëàáîðàòîðíûõ 
èññëåäîâàíèÿõ 11,5 13,1 13,8 17,1 16,5 10,4 12,8 12,6 16,6 18,7 
Âíåøíèå 
âîçäåéñòâèÿ 124,7 129,6 145,3 147,2 137,5 58,5 64,9 72,4 69,4 69,5 
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Òàáëèöà 3 
Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü þíîøåé 15–17 ëåò 

ïî ðåãèîíàì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2005 ã. (íà 1000 ÷åë.) 

Êëàññû áîëåçíåé ÐÁ Áðåñò-
ñêàÿ 

Âèòåá-
ñêàÿ 

Ãîìåëü-
ñêàÿ 

Ãðîä-
íåíñêàÿ

Ìèí-
ñêàÿ 

Ìîãè-
ëåâñêàÿ ã.Ìèíñê

 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 
ÂÑÅÃÎ 1660,2 1544,0 1479,9 1366,9 1298,0 1698,9 1642,6 2378,7 
â òîì ÷èñëå:         
Íåêîòîðûå èíôåêöèîííûå è 
ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè 28,3 26,3 40,5 25,9 25,0 24,1 22,8 32,4 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 6,3 3,8 3,2 5,6 2,9 12,2 4,4 9,5 
â òîì ÷èñëå: 
çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ 1,5 1,4 1,4 1,6 1,3 1,5 2,1 1,5 
äîáðîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ 4,5 2,3 1,8 4,0 1,6 10,1 2,2 7,4 
Áîëåçíè êðîâè, êðîâåòâîðíûõ 
îðãàíîâ, îòäåëüíûå 
íàðóøåíèÿ, âîâëåêàþùèå 
èììóííûé ìåõàíèçì 1,8 1,3 1,8 2,2 1,7 2,4 1,5 1,7 
Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, 
ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ è 
íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ 33,9 47,9 26,3 41,3 36,6 29,0 31,3 25,2 
èç íèõ: 
áîëåçíè ùèòîâèäíîé æåëåçû 20,0 38,2 16,4 29,1 18,5 8,0 14,1 14,7 
ñàõàðíûé äèàáåò 1,5 1,1 1,9 1,7 2,0 1,0 1,5 1,3 
çàäåðæêà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ 1,1 1,6 1,0 0,8 0,4 1,9 1,9 0,1 
Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è 
ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ  135,9 148,7 146,1 74,3 116,8 140,7 115,2 194,9 
Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû  32,4 13,7 26,2 42,3 22,4 21,0 26,3 65,4 
ýïèëåïñèÿ, ýïèëåïòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 2,7 1,6 3,9 2,2 2,7 3,4 3,2 2,5 
áîëåçíè ïåðèôåðè÷åñêîé 
íåðâíîé  ñèñòåìû 2,2 1,0 4,9 1,8 2,6 2,1 1,7 1,9 
Áîëåçíè ãëàçà è ïðèäàòî÷íîãî 
àïïàðàòà 128,6 108,4 129,4 109,8 105,8 109,1 119,3 200,8 
ìèîïèÿ 78,7 65,5 86,5 65,0 71,6 58,1 83,4 116,0 
Áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî 
îòðîñòêà  25,6 27,5 27,0 27,7 23,4 23,1 18,9 29,4 
ÁÑÊ:  69,8 60,3 51,9 38,4 46,3 121,6 41,2 109,2 
èç íèõ: 
îñòðûå è õðîíè÷åñêèå 
ðåâìàòè÷åñêèå áîëåçíè ñåðäöà 0,7 0,6 0,6 0,5 0,8 0,5 0,7 1,1 
ÀÃ 4,1 4,1 4,2 1,5 6,8 5,8 3,1 4,0 
ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà 36,6 33,5 15,8 26,7 1,2 87,7 12,8 58,8 
ÖÂÁ 0,03 0,08  0,03  0,05  0,05 
áîëåçíè âåí, ëèìôàòè÷åñêèõ 
ñîñóäîâ è ëèìôàòè÷åñêèõ 
óçëîâ, íå êëàññèôè-
öèðîâàííûå â äðóãèõ ðóáðèêàõ 18,9 16,9 20,8 6,2 28,4 15,6 16,4 28,4 
ÁÎÄ  740,9 792,3 655,4 609,7 498,0 759,7 731,8 1031,0 
èç íèõ: 
ïíåâìîíèÿ 5,1 4,2 5,8 4,8 6,9 5,0 3,2 5,9 
õðîíè÷åñêèå áîëåçíè 
ìèíäàëèí è àäåíîèäîâ 22,3 22,2 9,2 19,1 28,6 20,7 17,0 35,7 
ÕÎÁË 14,8 9,4 15,0 17,5 13,0 12,2 12,2 22,3 
Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ  131,6 66,7 93,4 144,7 89,3 120,3 229,1 176,8 
ÿçâà æåëóäêà è  
12-ïåðñòíîé êèøêè 6,5 5,0 6,3 6,0 7,9 7,8 6,5 6,2 
ãàñòðèò è äóîäåíèò 53,0 31,7 40,9 38,2 43,2 55,2 40,2 107,2 
áîëåçíè ïå÷åíè 0,8 0,3 0,6 1,3 0,7 0,8 0,6 1,3 
áîëåçíè ïîäæåëóäî÷íîé  
æåëåçû 0,1 0,1 0,1 0,03 0,3 0,2 0,1 0,2 
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À 1 2 3 4 5 6 7 8 
Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé 
êëåò÷àòêè  74,5 55,6 88,6 57,5 67,9 79,9 75,6 93,9 
Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè  78,0 70,6 60,3 61,0 104,2 88,5 63,5 95,9 
Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû 20,9 16,4 21,2 16,7 21,3 23,0 20,9 26,0 
â òîì ÷èñëå: 
ãëîìåðóëÿðíûå áîëåçíè 2,1 1,5 1,7 1,5 1,0 3,4 2,6 2,7 
áîëåçíè ïðåäñòàòåëüíîé 
æåëåçû 0,05 0,11    0,14  0,05 
ÂÏÐ 15,5 12,6 9,7 10,6 14,6 18,5 11,9 26,9 
- ÂÏÐ ñèñòåìû  
êðîâîîáðàùåíèÿ 7,0 4,4 5,0 6,0 5,1 9,2 6,4 11,4 
- ÂÏÐ êîñòíî-ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû 3,1 4,3 1,2 1,6 4,3 3,2 1,7 4,8 
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è 
îòêëîíåíèÿ îò íîðìû, 
âûÿâëåííûå ïðè êëèíè÷åñêèõ 
è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ 11,5 4,7 5,0 9,3 2,8 15,7 19,5 21,2 
Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 124,7 86,9 93,9 89,9 118,8 110,1 109,6 238,6 
â òîì ÷èñëå: 
òðàâìû 110,9 70,7 83,5 79,0 108,7 98,0 99,5 215,2 
îòðàâëåíèÿ ëåêàðñòâåííûìè 
ñðåäñòâàìè, 
ìåäèêàìåíòîçíûìè è 
áèîëîãè÷åñêèìè  âåùåñòâàìè 0,1 0,1 0,3 0,2  0,1 0,1  
òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå âåùåñòâ 
ïðåèìóùåñòâåííî 
íåìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ 0,3 0,3 0,5 0,2  0,4 0,6 0,1 
â òîì ÷èñëå:  
îòðàâëåíèå àëêîãîëåì 0,2 0,1 0,5 0,1  0,2 0,5  

 Òàáëèöà 4 
Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü  þíîøåé 15–17 ëåò  

ïî ðåãèîíàì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2009 ã. (íà 1000 ÷åë.) 

Êëàññû áîëåçíåé ÐÁ 
Áðåñò-
ñêàÿ 

Âèòåá-
ñêàÿ 

Ãî-
ìåëü-
ñêàÿ 

Ãðîäíåí-
êàÿ 

Ìèí-
ñêàÿ 

Ìîãè-
ëåâñêàÿ ã. Ìèíñê 

 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 
ÂÑÅÃÎ 2064,8 1672,8 1554,8 2026,9 1719,9 2169,9 2194,6 2935,0 
â òîì ÷èñëå:         
Íåêîòîðûå èíôåêöèîííûå 
è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè  24,9 16,5 21,7 24,1 28,3 25,4 26,9 32,0 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 7,4 4,0 5,4 5,9 2,8 15,0 4,9 11,8 
èç íèõ: 
çëîêà÷åñòâåííûå  
íîâîîáðàçîâàíèÿ 1,6 1,5 1,8 1,0 1,5 2,0 1,8 1,4 
Áîëåçíè êðîâè, êðîâåòâîð-
íûõ îðãàíîâ, îòäåëüíûå 
íàðóøåíèÿ, âîâëåêàþùèå 
èììóííûé ìåõàíèçì 2,3 2,3 1,6 2,8 2,4 1,8 2,7 2,4 
Áîëåçíè ýíäîêðèííîé  
ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà  
ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ  
îáìåíà âåùåñòâ 39,9 37,5 30,1 60,4 31,0 29,2 53,1 37,3 
èç íèõ: 
áîëåçíè ùèòîâèäíîé  
æåëåçû 23,4 23,7 14,7 42,5 16,7 10,5 33,7 21,0 
ñàõàðíûé äèàáåò 1,9 1,5 1,9 2,1 2,0 1,5 2,1 2,1 
çàäåðæêà ïîëîâîãî  
ñîçðåâàíèÿ 0,7 0,6 1,3 0,7 0,3 0,9 1,5 0,03 
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À 1 2 3 4 5 6 7 8 
Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà  
è ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ  131,4 117,1 48,3 155,9 118,9 98,9 98,0 247,8 
Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû  39,5 26,8 29,3 35,9 24,3 39,6 40,5 73,5 
Áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäà-
òî÷íîãî àïïàðàòà  136,2 91,6 104,6 119,6 85,2 122,3 159,5 252,4 
ìèîïèÿ 75,2 46,7 61,7 63,3 42,3 71,7 93,1 139,1 
Áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî 
îòðîñòêà  23,7 17,8 21,9 28,5 16,6 28,4 19,4 30,4 
ÁÑÊ, â òîì ÷èñëå: 65,0 40,5 19,2 56,6 34,0 114,4 40,3 127,3 
ÀÃ 4,7 2,7 2,2 2,8 5,1 6,9 8,9 5,0 
ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî  
êëàïàíà 34,3 17,6 3,5 31,9 6,7 89,2 11,2 63,5 
ÖÂÁ 0,1 0,1 0,1 0,2     0,4 0,03 
áîëåçíè âåí, ëèìôàòè÷å-
ñêèõ ñîñóäîâ  è ëèìôàòè÷å-
ñêèõ óçëîâ, íå êëàññèôèöè-
ðîâàííûå â äðóãèõ  
ðóáðèêàõ 12,2 13,8 7,1 7,1 12,6 10,7 9,7 22,4 
ÁÎÄ, â òîì ÷èñëå: 1125,3 1009,2 1031,1 1076,8 1024,7 1204,0 1120,5 1361,5 
ïíåâìîíèÿ 7,5 7,1 8,4 6,6 7,1 9,9 4,3 8,6 
õðîíè÷åñêèå áîëåçíè  
ìèíäàëèí è àäåíîèäîâ 21,2 16,2 9,3 25,8 18,5 22,0 17,9 34,6 
ÕÎÁË 18,6 14,0 12,7 27,2 11,2 17,4 14,2 29,3 
Áîëåçíè îðãàíîâ  
ïèùåâàðåíèÿ  130,1 79,5 44,4 156,4 93,7 112,2 232,5 189,2 
èç íèõ: 
áîëåçíè ïîëîñòè ðòà, ñëþí-
íûõ æåëåç, ÷åëþñòåé 41,6 15,8 2,5 50,7 28,2 19,7 157,6 35,0 
ÿçâà æåëóäêà è  
12-ïåðñòíîé êèøêè 5,7 5,2 4,5 6,7 3,7 8,0 6,2 5,0 

ãàñòðèò è äóîäåíèò 55,7 38,6 24,7 56,2 35,8 58,8 49,9 111,7 
ãðûæè 3,0 4,4 1,0 3,1 2,4 3,5 3,5 2,7 
áîëåçíè ïå÷åíè 0,6 0,1 0,2 1,4 0,5 0,3 0,5 0,8 
áîëåçíè ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû 0,1 0,1   0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 
Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé 
êëåò÷àòêè  68,7 50,1 53,2 62,4 50,3 91,4 77,7 91,0 
Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè  76,2 51,3 49,2 74,7 59,2 93,6 84,2 113,2 
Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé  
ñèñòåìû  18,9 13,5 9,6 22,9 13,7 19,7 21,1 29,0 
èç íèõ: 
ãëîìåðóëÿðíûå áîëåçíè 1,8 1,3 1,2 2,0 1,6 2,6 2,3 1,7 
õðîíè÷åñêèé òóáóëîèíòåð-
ñòèöèàëüíûé íåôðèò 4,4 3,3 2,1 8,6 2,6 4,8 3,6 5,0 
ÂÏÐ 21,4 15,3 11,0 21,8 12,2 27,4 21,3 36,3 
ÂÏÐ ñèñòåìû   
êðîâîîáðàùåíèÿ 9,7 5,4 5,0 9,9 3,4 13,3 8,6 19,3 

ÂÏÐ ìî÷åâîé  ñèñòåìû 3,5 3,2 1,7 3,3 2,1 3,3 4,4 6,2 
ÂÏÐ êîñòíî-ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû 3,4 2,5 2,3 3,5 3,2 4,5 3,3 4,2 
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À 1 2 3 4 5 6 7 8 
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè  
è îòêëîíåíèÿ îò íîðìû, 
âûÿâëåííûå ïðè  
êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîð-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ 16,5 8,0 3,3 14,6 3,2 15,3 25,3 41,1 

Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 137,5 91,9 71,1 107,7 119,3 131,3 166,7 258,9 
â òîì ÷èñëå: 
òðàâìû 128,6 84,0 64,9 98,9 112,2 119,7 155,6 249,5 
òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå  
âåùåñòâ íåìåäèöèíñêîãî 
íàçíà÷åíèÿ 0,3 0,2 0,9 0,3 0,1 0,1 0,4 0,1 
â òîì ÷èñëå îòðàâëåíèå  
àëêîãîëåì 0,2 0,03 0,8 0,2 0,1 0,04 0,1   

 
Òàáëèöà 5 

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåâóøåê 15–17 ëåò 
ïî ðåãèîíàì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2005 ã. (íà 1000 ÷åë.) 

Êëàññû áîëåçíåé ÐÁ Áðåñò-
ñêàÿ 

Âèòåá-
ñêàÿ 

Ãîìåëü-
ñêàÿ 

Ãðîä- 
íåíñêàÿ 

Ìèí- 
ñêàÿ 

Ìîãè-
ëåâñêàÿ ã. Ìèíñê 

 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 
ÂÑÅÃÎ 1804,4 1927,3 1472,9 1655,6 1398,6 1710,6 1835,2 2399,2 
â òîì ÷èñëå:         
Íåêîòîðûå èíôåêöèîííûå è 
ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè 41,6 49,6 44,2 33,2 37,4 32,3 29,3 59,0 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 6,0 3,7 4,2 5,3 4,4 6,6 6,8 9,6 
â òîì ÷èñëå: 
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâà-
íèÿ 1,4 1,3 0,9 1,2 1,2 1,4 2,3 1,6 
äîáðîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçî-
âàíèÿ 4,5 2,4 3,3 4,1 3,2 5,1 4,5 7,6 
Áîëåçíè êðîâè, êðîâåòâîðíûõ 
îðãàíîâ, îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, 
âîâëåêàþùèå èììóííûé ìåõà-
íèçì  4,5 2,9 5,0 5,5 3,7 6,4 4,1 3,9 
Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, 
ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ è íàðó-
øåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ 74,6 121,6 90,3 84,3 75,9 39,8 76,8 43,5 
èç íèõ: 
áîëåçíè ùèòîâèäíîé æåëåçû 62,1 111,9 82,6 73,3 62,9 26,2 56,8 29,9 
ñàõàðíûé äèàáåò 1,8 1,5 1,7 2,4 1,6 1,9 1,3 1,9 
çàäåðæêà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ 0,6 1,6 0,2 0,8 0,04 0,8 0,6 0,1 
Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è 
ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ  69,8 101,1 57,0 30,5 57,8 85,9 66,6 83,3 
Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû  37,4 13,2 21,9 58,4 24,9 27,4 22,0 77,7 
ýïèëåïñèÿ, ýïèëåïòè÷åñêèé ñòà-
òóñ 2,4 1,4 3,8 1,8 1,9 2,6 3,0 2,3 
áîëåçíè ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâ-
íîé ñèñòåìû 2,1 1,2 3,2 2,1 2,2 2,0 2,2 2,1 
Áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäàòî÷íî-
ãî àïïàðàòà 175,6 171,8 162,2 172,5 110,5 136,0 167,6 272,7 
ìèîïèÿ 123,6 123,0 133,7 112,9 79,8 84,0 129,0 184,3 
Áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî îò-
ðîñòêà  23,6 23,7 26,3 28,6 19,0 19,7 15,0 29,4 
ÁÑÊ:  46,6 49,9 33,5 37,1 18,7 85,2 25,0 61,1 
èç íèõ: 
îñòðûå è õðîíè÷åñêèå ðåâìàòè-
÷åñêèå áîëåçíè ñåðäöà 0,6 0,4 0,5 0,4 0,8 0,2 0,4 1,2 
ÀÃ 2,3 2,4 4,0 0,5 3,5 3,3 1,4 1,4 
ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà 34,4 41,4 17,1 31,7 1,8 73,3 15,5 44,5 
ÖÂÁ 0,01 0,03   0,04   0,02 
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èìåþùèõ ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèé (II
ãðóïïà çäîðîâüÿ). Òðåâîæíûì ôàêòîì ÿâëÿåòñÿ è
âûñîêàÿ ÷àñòîòà õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (III è
IV ãðóïïû çäîðîâüÿ).

Îáÿçàòåëüíûå åæåãîäíûå îñìîòðû ïðîõîäÿò
99,98% ïîäðîñòêîâ. Îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ çäî-
ðîâüÿ ó ïîäðîñòêîâ, âûÿâëåííûå ïðè îñìîòðàõ,
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 8. Ïî÷òè ó òðåòè þíîøåé è
äåâóøåê îòìå÷àåòñÿ ïîíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ,
ó ÷åòâåðòè – ñíèæåíèå  ñëóõà, áîëåå ÷åì ó 40%

– ñêîëèîç è ó ÷åòâåðòè – íàðóøåíèå îñàíêè, ïî÷òè
ó 2% ïîäðîñòêîâ âûÿâëÿåòñÿ äåôåêò ðå÷è (íàè-
áîëåå ÷àñòî â Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè è
ã. Ìèíñêå).

×èñëî ñëó÷àåâ ñìåðòè ó ïîäðîñòêîâ â èññëå-
äóåìûé ïåðèîä ñíèæàëîñü (òàáë. 9). Îñíîâíûìè
ïðè÷èíàìè ñìåðòè áûëè âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ è
íîâîîáðàçîâàíèÿ, áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû.
Ñìåðòíîñòü þíîøåé, îñîáåííî îò âíåøíèõ ïðè-
÷èí, âûøå òàêîâîé äåâóøåê. Ïðè ýòîì ñìåðòíîñòü

À 1 2 3 4 5 6 7 8 
áîëåçíè âåí, ëèìôàòè÷åñêèõ 
ñîñóäîâ  è ëèìôàòè÷åñêèõ  
óçëîâ, íå êëàññèôèöèðîâàííûå 
â äðóãèõ ðóáðèêàõ 1,2 2,1 0,7 1,6 1,2 1,5 0,6 0,6 
ÁÎÄ  819,2 996,7 663,3 711,0 632,4 790,2 768,7 1060,8 
èç íèõ:  
ïíåâìîíèÿ 4,8 4,1 5,7 4,5 7,8 3,7 3,9 4,8 
õðîíè÷åñêèå áîëåçíè ìèíäàëèí 
è àäåíîèäîâ 31,0 36,6 14,1 32,5 30,7 28,0 25,3 44,2 
ÕÎÁË 8,0 5,4 10,0 10,0 6,4 5,5 7,4 10,6 
Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ  163,6 107,1 114,2 172,8 122,1 151,1 259,0 212,9 
ÿçâà æåëóäêà è  
12-ïåðñòíîé êèøêè 3,8 4,4 5,4 3,0 4,7 3,0 3,3 3,0 
ãàñòðèò è äóîäåíèò 78,7 62,6 53,3 57,2 76,1 76,9 79,9 131,3 
áîëåçíè ïå÷åíè 0,6 0,2 0,3 0,9 0,4 0,4 1,0 0,8 
áîëåçíè ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû 0,2 0,0 0,1 0,2 0,8 0,1 0,1 0,2 
Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé 
êëåò÷àòêè  93,2 76,6 84,8 78,3 75,4 82,0 131,1 121,6 
Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè  73,6 68,0 48,1 74,1 53,4 78,0 76,3 104,3 
Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû  83,9 81,6 53,4 90,6 93,9 75,4 96,4 95,4 
â òîì ÷èñëå: 
ãëîìåðóëÿðíûå áîëåçíè 2,1 1,8 1,4 0,9 1,5 5,7 1,7 1,7 
ñàëüïèíãèò è îîôîðèò 3,7 2,2 2,1 3,6 7,1 2,7 2,2 5,9 
äèñïëàçèÿ øåéêè ìàòêè 0,4 1,4  0,1 0,7 0,3 0,3 0,3 
íàðóøåíèÿ ìåíñòðóàëüíîãî 
öèêëà 16,2 21,7 8,3 18,8 23,2 10,1 11,9 18,5 
Áåðåìåííîñòü, ðîäû, 
ïîñëåðîäîâîé ïåðèîä 7,0 8,4 3,1 5,3 8,0 16,5 8,8 0,3 
ÂÏÐ 15,2 10,8 9,8 9,9 12,3 16,8 13,1 29,5 
- ÂÏÐ ñèñòåìû  
êðîâîîáðàùåíèÿ 6,3 4,2 4,7 5,1 5,6 7,3 7,0 9,6 
- ÂÏÐ êîñòíî-ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû 3,8 2,3 1,2 1,4 3,2 3,5 1,8 10,9 
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è 
îòêëîíåíèÿ îò íîðìû, 
âûÿâëåííûå ïðè êëèíè÷åñêèõ è 
ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ 10,4 4,0 3,1 11,5 1,6 15,1 15,8 18,4 
Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 58,5 36,5 48,3 46,7 46,9 46,1 52,9 115,9 
â òîì ÷èñëå: 
òðàâìû 52,4 29,5 42,0 38,5 43,1 39,0 47,4 111,8 
îòðàâëåíèÿ ëåêàðñòâåííûìè 
ñðåäñòâàìè, ìåäèêàìåíòîçíûìè 
è áèîëîãè÷åñêèìè âåùåñòâàìè 0,2 0,1 0,4 0,3 0,04 0,2 0,5 0,02 
òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå âåùåñòâ 
ïðåèìóùåñòâåííî 
íåìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ 0,2 0,2 0,3 0,1  0,2 0,2 0,1 
â òîì ÷èñëå:  
îòðàâëåíèå àëêîãîëåì 0,1 0,2 0,2 0,03   0,1 0,02 
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Òàáëèöà 6 
Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåâóøåê 15–17 ëåò 

ïî ðåãèîíàì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2009 ã. (íà 1000 ÷åë.) 

Êëàññû áîëåçíåé ÐÁ 
Áðåñò-
ñêàÿ 

Âèòåá-
ñêàÿ 

Ãî-
ìåëü-
ñêàÿ 

Ãðîä-
íåí-
ñêàÿ 

Ìèí-
ñêàÿ 

Ìîãè-
ëåâñêàÿ ã. Ìèíñê 

 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 

ÂÑÅÃÎ 2231,7 1768,5 1960,3 2372,9 1894,6 2234,3 2489,8 2790,2 

â òîì ÷èñëå:         
Íåêîòîðûå èíôåêöèîííûå 
è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè  37,6 28,7 35,6 37,7 42,4 41,6 31,8 44,0 
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 6,9 3,8 6,2 6,2 3,3 10,2 7,1 10,3 
èç íèõ: 
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðà-
çîâàíèÿ 1,6 1,3 1,3 1,5 1,0 2,4 2,3 1,5 
Áîëåçíè êðîâè, êðîâåòâîð-
íûõ îðãàíîâ, îòäåëüíûå 
íàðóøåíèÿ, âîâëåêàþùèå 
èììóííûé ìåõàíèçì 6,0 5,0 4,4 8,1 6,6 5,5 7,7 5,0 
Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñ-
òåìû, ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ 
è íàðóøåíèÿ îáìåíà âå-
ùåñòâ 68,6 63,2 58,6 119,5 55,3 45,4 85,4 52,6 
èç íèõ:  
áîëåçíè ùèòîâèäíîé æåëå-
çû 52,8 51,9 46,3 101,5 43,4 28,9 58,7 37,2 
ñàõàðíûé äèàáåò 1,7 1,3 1,5 1,2 1,6 2,1 1,9 2,4 
çàäåðæêà ïîëîâîãî ñîçðåâà-
íèÿ 0,7 1,3 0,3 0,7 1,2 0,5 1,2 0,1 
Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà 
è ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ  67,4 55,1 44,6 87,0 49,9 71,6 45,0 101,6 

Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû  54,5 31,0 36,6 65,3 26,8 66,6 50,9 91,0 
ýïèëåïñèÿ, ýïèëåïòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 3,4 2,1 2,3 5,0 3,4 5,2 3,9 1,8 
áîëåçíè ïåðèôåðè÷åñêîé 
íåðâíîé  ñèñòåìû 2,2 1,6 0,8 3,1 1,4 3,3 1,2 3,4 
Áîëåçíè ãëàçà è åãî ïðèäà-
òî÷íîãî àïïàðàòà 183,9 126,5 118,2 188,7 87,5 179,7 207,9 336,5 
ìèîïèÿ 121,2 87,8 85,4 122,6 69,9 124,9 139,8 197,6 
Áîëåçíè óõà è ñîñöåâèäíîãî 
îòðîñòêà  23,1 16,1 22,8 27,0 17,6 22,9 21,4 31,4 

ÁÑÊ 40,3 27,3 15,8 48,1 20,0 79,7 23,0 55,9 

ÀÃ 2,6 1,0 1,3 1,1 2,8 7,1 3,6 1,6 
ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëà-
ïàíà 25,0 18,3 5,3 29,8 4,3 62,1 8,3 35,8 

ÖÂÁ 0,1 0,2 0,1 0,3 0,1 0,0 0,2 0,0 

ÁÎÄ 1167,1 1015,2 1237,4 1165,5 1141,0 1131,7 1189,9 1288,6 
èç íèõ:  
ïíåâìîíèÿ 7,0 7,3 7,0 6,7 7,3 8,2 4,9 7,1 
õðîíè÷åñêèå áîëåçíè  
ìèíäàëèí è àäåíîèäîâ 30,1 23,0 13,7 44,2 25,7 33,0 23,8 41,0 

ÕÎÁË 10,1 7,4 6,9 17,9 7,1 8,6 7,0 13,3 
Áîëåçíè îðãàíîâ  
ïèùåâàðåíèÿ  182,2 108,7 66,3 222,3 139,2 178,1 372,6 204,2 
èç íèõ: 
áîëåçíè ïîëîñòè ðòà, ñëþí-
íûõ æåëåç, ÷åëþñòåé 64,0 18,8 2,4 85,7 34,7 33,7 255,9 47,8 
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ïîäðîñòêîâ Ðîññèè ïî÷òè â äâà ðàçà âûøå, ÷åì
ïîäðîñòêîâ Áåëàðóñè [3].

Âûçûâàåò îáåñïîêîåííîñòü âûñîêàÿ ÷àñòîòà
ñëó÷àåâ ñàìîóáèéñòâ ó ïîäðîñòêîâ, îñîáåííî
þíîøåé. Åæåãîäíî ðåãèñòðèðóþòñÿ îò 2 äî 11 (â
2006 ã.) ñëó÷àåâ óáèéñòâà ïîäðîñòêîâ, êðîìå òîãî,
5-7 ñëó÷àåâ èõ ñìåðòè îò ïîâðåæäåíèé ñ íåîïðå-
äåëåííûìè íàìåðåíèÿìè.

Íàìè ñîïîñòàâëåíà îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü è
ñìåðòíîñòü ñ öåëüþ ïîëó÷èòü îöåíî÷íûå äàííûå
î ëåòàëüíîñòè ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïî ðåãèîíàì ðåñ-
ïóáëèêè. Èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 10,
ñëåäóåò, ÷òî â 2009 ã. ðåãèñòðèðîâàëàñü áîëåå

âûñîêàÿ âûæèâàåìîñòü â ñëó÷àå çàáîëåâàíèé, â
òîì ÷èñëå ïðè âíåøíèõ âîçäåéñòâèÿõ, äåâóøåê,
÷åì þíîøåé. Èìååò ìåñòî ðàçíèöà â ïîêàçàòåëÿõ
ðåãèîíîâ, íî ïî îäíîìó ãîäó íåêîððåêòíî ñóäèòü
î ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçÿõ â êàæäîì ðåãè-
îíå è èõ ðàçëè÷èÿõ.

Ðàññìàòðèâàÿ çäîðîâüå ïîäðîñòêîâ êàê îáùå-
ñòâåííóþ öåííîñòü, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìíîãèå
ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ â öå-
ëîì, âûõîäÿò çà ðàìêè âëèÿíèÿ îòðàñëè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, êàê è ýêîíî-
ìè÷åñêèé ñòàòóñ ãîñóäàðñòâà, ñåìüè, ïñèõîëîãè-
÷åñêèé êëèìàò â ñåìüå, øêîëå, èíñòèòóòå, íà ðà-

À 1 2 3 4 5 6 7 8 
ÿçâà æåëóäêà è 
12-ïåðñòíîé êèøêè 3,4 2,5 5,0 3,9 1,9 5,4 3,6 2,0 

ãàñòðèò è äóîäåíèò 81,5 63,7 38,1 88,0 60,1 101,3 85,3 119,7 

ãðûæè 1,5 1,4 0,6 2,4 1,0 1,5 2,7 1,0 

áîëåçíè ïå÷åíè 0,5 0,5 0,3 0,8 0,2 0,4 0,6 0,4 
áîëåçíè ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû 0,2 0,2 0,1 0,2 0,5 0,1 0,5 0,2 
Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé 
êëåò÷àòêè  91,2 61,2 103,5 85,8 74,1 109,1 93,2 109,9 
Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè  93,3 62,7 56,3 96,6 56,9 112,2 97,3 152,6 
Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñ-
òåìû  92,1 87,4 75,5 115,2 91,1 79,3 118,2 81,7 
èç íèõ:  
ãëîìåðóëÿðíûå áîëåçíè 1,6 1,3 1,1 1,9 1,2 2,4 2,2 1,2 
â òîì ÷èñëå:  
õðîíè÷åñêèé íåôðèòè÷å-
ñêèé ñèíäðîì 0,8 0,8 0,6 0,7 0,2 1,6 0,8 0,6 

ñàëüïèíãèò è îîôîðèò 3,8 3,0 5,6 2,8 2,6 2,9 6,7 3,6 
íàðóøåíèÿ ìåíñòðóàëüíîãî 
öèêëà 19,3 25,7 26,2 13,8 20,3 14,6 20,6 15,4 
Áåðåìåííîñòü, ðîäû, ïîñëå-
ðîäîâîé ïåðèîä 9,0 10,4 12,4 8,9 10,9 10,9 11,0 0,6 
ÂÏÐ 20,6 16,3 12,3 21,5 14,1 24,1 22,8 29,9 
ÂÏÐ ñèñòåìû  êðîâîîáðà-
ùåíèÿ 8,6 4,8 5,4 10,1 5,2 11,4 10,0 12,1 
ÂÏÐ êîñòíî-ìûøå÷íîé 
ñèñòåìû 4,6 3,5 2,2 4,3 3,2 4,5 4,6 8,5 
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è îò-
êëîíåíèÿ îò íîðìû, âûÿâ-
ëåííûå ïðè êëèíè÷åñêèõ è 
ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíè-
ÿõ 18,7 6,2 3,8 18,4 4,4 17,0 26,3 47,7 

Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 69,5 43,8 50,4 51,2 53,5 48,5 78,4 147,0 
â òîì ÷èñëå: 
òðàâìû 60,5 35,8 47,4 46,8 48,5 42,9 69,4 122,8 
òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå âå-
ùåñòâ ïðåèìóùåñòâåííî 
íåìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ 0,3 0,2 0,2 0,3 0,1 0,3 0,6 0,6 
â òîì ÷èñëå:  
îòðàâëåíèå àëêîãîëåì 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2   
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áîòå îêàçûâàþò âëèÿíèå ìíîãèå îòðàñëè ýêîíî-
ìèêè.

Àíàëèçèðóÿ ïðèâåäåííóþ âûøå ñòàòèñòèêó
ïîäðîñòêîâîé çàáîëåâàåìîñòè, ñëåäóåò îáîçíà-
÷èòü ïðîáëåìó åæåãîäíîãî ðîñòà ïåðâè÷íîé è
îáùåé  çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè ìíîãèõ êëàñ-
ñîâ, ñíèæåíèå ïîòåíöèàëà çäîðîâüÿ ïîäðîñòêîâ,
çàëîæåííîãî â äåòñêîì âîçðàñòå. Çàáîëåâàåìîñòü
þíîøåé âûøå çàáîëåâàåìîñòè äåâóøåê, è ãåí-
äåðíûé ðàçðûâ ïî ïîêàçàòåëþ çàáîëåâàåìîñòè
ìîæíî ñâÿçàòü ñî ñêëàäûâàþùèìèñÿ ó þíîøåé
íåãàòèâíûìè æèçíåííûìè ïðèâû÷êàìè è íåàäåê-
âàòíûì îòíîøåíèåì ê ñâîåìó çäîðîâüþ. Ó äå-
âóøåê âûñîêà ÷àñòîòà áîëåçíåé ãåíèòàëèé, íà-
ñòóïëåíèÿ áåðåìåííîñòè. Ïî÷òè 2% ïîäðîñòêîâ
ñòðàäàþò âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ
(â ã. Ìèíñêå – äî 4%).

Ïðèâåäåííûå íàìè äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëü-
çîâàíû ïðè ïîäãîòîâêå öåëåâîé ìåæâåäîìñòâåí-

Òàáëèöà 7 
Ðàñïðåäåëåíèå ïîäðîñòêîâ ïî ãðóïïàì çäîðîâüÿ 

(â ïðîöåíòàõ ê ÷èñëó îñìîòðåííûõ) 
Ðåãèîí / 
ãðóïïà  
çäîðîâüÿ  

I II III IV 

þíîøè 26,3 52,9 19,0 1,8 Ðåñïóáëèêà 
Áåëàðóñü äåâóøêè 24,7 52,9 20,7 1,7 

þíîøè 27,7 55,4 15,1 1,8 Áðåñòñêàÿ 
îáëàñòü äåâóøêè 25,4 54,7 18,1 1,8 

þíîøè 38,0 44,6 15,7 1,7 Âèòåáñêàÿ 
îáëàñòü äåâóøêè 38,9 43,0 16,7 1,4 

þíîøè 23,3 56,0 18,7 2,0 Ãîìåëüñêàÿ 
îáëàñòü äåâóøêè 21,1 55,9 21,1 1,9 

þíîøè 32,2 50,3 15,7 1,8 Ãðîäíåíñêàÿ  
îáëàñòü äåâóøêè 31,8 49,2 17,2 1,8 

þíîøè 26,5 56,2 15,5 1,8 Ìèíñêàÿ 
îáëàñòü äåâóøêè 23,1 57,6 17,6 1,7 

þíîøè 33,0 47,7 17,6 1,7 Ìîãèëåâñêàÿ  
îáëàñòü äåâóøêè 30,7 48,4 19,5 1,4 

þíîøè 8,0 57,3 33,0 1,7 ã. Ìèíñê  
äåâóøêè 7,7 58,5 32,3 1,5 

 
Òàáëèöà 8 

Îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ ó ïîäðîñòêîâ, âûÿâëåííûå ïðè îñìîòðàõ 
(â ïðîöåíòàõ ê ÷èñëó îñìîòðåííûõ) 

Ðåãèîí / íàðóøåíèÿ 
çäîðîâüÿ 

Ïîíèæåíèå 
îñòðîòû çðåíèÿ 

Ïîíèæåíèå 
îñòðîòû ñëóõà Äåôåêò ðå÷è Ñêîëèîç Íàðóøåíèå 

îñàíêè 

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü 31,4 24,1 1,9 43,9 25,2 
Áðåñòñêàÿ îáëàñòü 28,2 16,9 1,9 42,0 27,6 
Âèòåáñêàÿ îáëàñòü 31,8 27,1 1,8 50,6 30,4 
Ãîìåëüñêàÿ îáëàñòü 33,4 24,1 1,3 34,6 25,3 
Ãðîäíåíñêàÿ îáëàñòü 31,8 27,5 0,5 48,2 28,6 
Ìèíñêàÿ îáëàñòü 27,7 24,7 1,7 40,9 19,2 
Ìîãèëåâñêàÿ îáëàñòü 32,3 32,1 3,8 44,2 18,5 
ã. Ìèíñê  33,0 23,0 2,3 47,6 25,7 

 

Òàáëèöà 9 
Íåêîòîðûå ïðè÷èíû ñìåðòè ïîäðîñòêîâ Áåëàðóñè â 2005–2009 ãã. 

2005 2006 2007 2008 2009 

Êëàññû áîëåçíåé ÷èñëî 
óìåð-
øèõ 

óìåð-
ëî íà 
1000 

÷èñëî 
óìåð-
øèõ 

óìåð-
ëî íà 
1000 

÷èñëî 
óìåð-
øèõ 

óìåð-
ëî íà 
1000 

÷èñëî 
óìåð-
øèõ 

óìåð-
ëî íà 
1000 

÷èñëî 
óìåð-
øèõ 

óìåð-
ëî íà 
1000 

Þíîøè 
Âñåãî 171 0,71 174 0,77 143 0,68 129 0,66 101 0,55 
â òîì ÷èñëå:           
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 16 0,07 10 0,04 14 0,07 8 0,04 7 0,04 
èç íèõ çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ 14 0,06 8 0,04 14 0,07 8 0,04 6 0,03 
Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòå-
ìû 9 0,04 9 0,04 4 0,02 5 0,03 6 0,03 
ÁÑÊ 5 0,02 5 0,02 2 0,01 3 0,02 3 0,02 
ÁÎÄ 1 0,004   1 0,005 2 0,01 1 0,01 
Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 129 0,54 140 0,62 111 0,53 103 0,52 81 0,44 
â òîì ÷èñëå: 
ñàìîóáèéñòâà 24 0,1 33 0,15 25 0,12 26 0,13 24 0,13 
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íîé ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû, íàïðàâëåííîé íà
ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ ïîäðîñòêîâ.
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Äåâóøêè 
Âñåãî 68 0,30 65 0,30 63 0,31 40 0,21 38 0,22 
â òîì ÷èñëå:           
Íîâîîáðàçîâàíèÿ 4 0,02 6 0,03 7 0,03 6 0,03 7 0,04 
èç íèõ: 
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîá-
ðàçîâàíèÿ 4 0,02 6 0,03 7 0,03 6 0,03 7 0,04 
Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòå-
ìû 5 0,02 3 0,01 5 0,02 2 0,01 1 0,006 
ÁÑÊ 3 0,01 2 0,01 2 0,01 3 0,016 3 0,02 
ÁÎÄ 1 0,004 1 0,005   1 0,005   
Âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ 47 0,21 47 0,22 39 0,19 27 0,14 22 0,13 
â òîì ÷èñëå: 
ñàìîóáèéñòâà 6 0,03 7 0,03 8 0,04 6 0,03 9 0,05 

 
Òàáëèöà 10 

Ëåòàëüíîñòü îò çàáîëåâàíèé âñåõ êëàññîâ è âíåøíèõ âîçäåéñòâèé  
â ðåãèîíàõ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2009 ã. (â ïðîöåíòàõ) 

Êëàññû  
áîëåç-

íåé/ðåãèîí ÐÁ Áðåñòñêàÿ Âèòåáñêàÿ Ãîìåëüñêàÿ Ãðîäíåíñêàÿ Ìèíñêàÿ 
Ìîãè-

ëåâñêàÿ ã. Ìèíñê 
Þíîøè 
Âñå êëàññû 0,03 0,03 0,04 0,03 0,03 0,04 0,01 0,02 
Âíåøíèå 
âîçäåéñòâèÿ 0,32 0,37 0,72 0,48 0,30 0,56 0,11 0,13 
Äåâóøêè 
Âñå êëàññû 0,01 0,01 0,02 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 
Âíåøíèå 
âîçäåéñòâèÿ 0,19 0,09 0,54 0,08 0,26 0,39 0,13 0,07 

 
MORBIDITY AND MORTALITY ANALYSIS

OF ADOLESCENTS OF THE REPUBLIC OF
BELARUS IN 2005–2009

S.I.Antipova, I.I.Savina

The article dealt with the factors, influencing the
health of adolescents. The statistics of juvenile
morbidity and mortality from all regions of the
Republic of Belarus was analyzed for 2005–2009. It
was proposed to use these data while elaborating the
state programme, aimed at the maintenance and
promotion of the adolescents’ health.

Ïîñòóïèëà 03.06.2010 ã.

ïðîäîëæåíèå òàáë. 9



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

58 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹4 2010

ÎÖÅÍÊÀ ÂÐÀ×ÀÌÈ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÎÊÀÇÀÍÈß
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÍÀÑÅËÅÍÈÞ

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÁÅËÀÐÓÑÜ

Þ.Å.Äåìèä÷èê, Ò.Â.Êàëèíèíà, Ì.Â.Ùàâåëåâà, È.Í.Ìîðîç,
Ñ.È.Ñòàíêåâè÷, Ë.Â.Øâàá

Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Ìèíñê

Ðàññìîòðåíû äâà îñíîâíûõ àñïåêòà, õàðàêòåðèçóþùèõ êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè: ñòðóê-
òóðíûå ôàêòîðû è ïðîöåññóàëüíûå ôàêòîðû. Îöåíèâàþòñÿ ìîäåëè óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì â çäðà-
âîîõðàíåíèè (ïðîôåññèîíàëüíàÿ, áþðîêðàòè÷åñêàÿ è èíäóñòðèàëüíàÿ), èçó÷åíî ìíåíèå âðà÷åé î
ïðè÷èíàõ, ñòèìóëèðóþùèõ ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì. Ñäåëàí
âûâîä î òîì, ÷òî óñèëèÿ îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñëåäóåò ñîñðåäîòî÷èòü íà ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèè òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è èõ ðåñóðñíîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Âîïðîñû êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè íàñåëåíèþ ÿâëÿþòñÿ ïðèîðèòåòíûìè äëÿ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
[1]. Ïî äàííûì ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé â îá-
ëàñòè êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, óðîâåíü ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè íåíàäëåæàùåãî êà÷åñòâà îêàçà-
íèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè ïî-
ñëåäñòâèÿìè äëÿ çäîðîâüÿ ïàöèåíòîâ êîëåáëåòñÿ
â ðàçíûõ ñòðàíàõ îò 3 (â Ãåðìàíèè) äî 20,5% (â
Ðîññèè) îáùåãî ÷èñëà ñëó÷àåâ îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã [2–4]. Â èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâîäèâ-
øèõñÿ â Âåëèêîáðèòàíèè, áûëî ïîêàçàíî, ÷òî â
óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà ÷àñòîòà ïðè÷èíåíèÿ âðåäà ïà-
öèåíòàì êîëåáëåòñÿ îò 4 äî 10% âñåõ ñëó÷àåâ ãîñ-
ïèòàëèçàöèè [5]. Àíàëèç êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â Àâñòðàëèè ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî
÷àñòîòà ïðè÷èíåíèÿ âðåäà ïàöèåíòàì â àâñòðàëèé-
ñêèõ áîëüíèöàõ íàõîäèòñÿ íà óðîâíå 16,6% [6].
Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì, ïðîâåäåííûì â Êàíà-
äå, óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè íåíàäëåæàùåãî
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã ñîñòàâèë 9,1%, â
ÑØÀ – 15,0% [7].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ íåñêîëüêî êîíöåï-
òóàëüíûõ ïîäõîäîâ ê îáåñïå÷åíèþ êà÷åñòâà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè. Îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðî-
ñòðàíåííûõ ÿâëÿåòñÿ ïîäõîä A.Donabedian, ïðåä-
ëîæèâøåãî òðè àñïåêòà, õàðàêòåðèçóþùèõ êà÷å-
ñòâî â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ [8]:

– êà÷åñòâî ñòðóêòóðû (îðãàíèçàöèîííî-òåõíè-
÷åñêîå êà÷åñòâî ðåñóðñîâ: çäàíèÿ, ñîîðóæåíèÿ,
îáîðóäîâàíèå, ìàòåðèàëû, êàäðû);

– êà÷åñòâî ïðîöåññà (òåõíîëîãèè, ïðîôèëàê-
òèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, ñîáëþäåíèå ïðèíöè-
ïà ñòàíäàðòîâ);

– êà÷åñòâî ðåçóëüòàòà (äîñòèæåíèå ïðèíÿòûõ
êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è ñîîòíåñåíèå èõ ñ ýêî-
íîìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè).

Êà÷åñòâî ñòðóêòóðû îáåñïå÷èâàåòñÿ ãðàìîòíîé
îðãàíèçàöèåé ïðîöåññà óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè. Íàóêà óïðàâëåíèÿ ïðîöåññîì
îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ÿâëÿ-
åòñÿ ïðèêëàäíîé äèñöèïëèíîé îáùåé òåîðèè óï-
ðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì. Äëÿ îðãàíèçàòîðîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ êà÷åñòâî – ýòî ðåçóëüòàò äåÿòåëü-
íîñòè, íàïðàâëåííîé íà ñîçäàíèå òàêèõ óñëîâèé
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ, êîòî-
ðûå ïîçâîëÿþò âûïîëíèòü çàÿâëåííûå ãîñóäàð-
ñòâîì ãàðàíòèè â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííû-
ìè êðèòåðèÿìè è ïîêàçàòåëÿìè êà÷åñòâà ñ ó÷åòîì
óäîâëåòâîðåííîñòè íàñåëåíèÿ ïîëó÷åííîé ïîìî-
ùüþ [9].

Ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ ñóùå-
ñòâóþò òðè ìîäåëè óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì: ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ, áþðîêðàòè÷åñêàÿ è èíäóñòðèàëüíàÿ
[10].

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìîäåëü èñòîðè÷åñêè ñëî-
æèëàñü êàê ôîðìà óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì â ñòà-
öèîíàðå, ãäå êðèòåðèåì êà÷åñòâà ÿâëÿëñÿ èíäèâè-
äóàëüíûé ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü. Îñíîâàí-
íàÿ òîëüêî íà èíòóèòèâíîì ìûøëåíèè âðà÷à, äàí-
íàÿ ìîäåëü óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì îêàçàëàñü ìà-
ëîýôôåêòèâíîé â óñëîâèÿõ îêàçàíèÿ âûñîêîòåõ-
íîëîãè÷íûõ âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, òðåáó-
þùèõ ñêîîðäèíèðîâàííîãî ó÷àñòèÿ áîëüøîãî
÷èñëà ñïåöèàëèñòîâ è ïîâûøåíèÿ èíòåëëåêòóàëü-
íîñòè âðà÷åáíîé ðàáîòû. Â äàííîé ìîäåëè íå ó÷è-
òûâàåòñÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ êà÷åñòâà,
à îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèòñÿ ñàìèì ëå÷àùèì
âðà÷îì.

Áþðîêðàòè÷åñêàÿ ìîäåëü óïðàâëåíèÿ îñíîâà-
íà íà ñòàíäàðòèçàöèè îáúåìîâ è ðåçóëüòàòîâ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè. Äàííàÿ ìîäåëü óïðàâëåíèÿ
èñïîëüçóåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îðãàíèçàöèÿõ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåñïóáëèêè. Âíåäðåíèå áþðî-
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êðàòè÷åñêîé ìîäåëè ÿâëÿåòñÿ ïðîãðåññèâíûì øà-
ãîì â ðàáîòå ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Îäíàêî â åå èñïîëüçîâà-
íèè íå ó÷àñòâóþò ðÿäîâûå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíè-
êè. Óïðàâëåíèå êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïðè äàííîé ìîäåëè âîçëàãàåòñÿ íà àäìèíèñòðà-
öèþ è ðóêîâîäèòåëåé ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ
ïîäðàçäåëåíèé.

Îñíîâà ñîâðåìåííîé èíäóñòðèàëüíîé ìîäåëè
óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì – ìîäåëü Ó.Ý.Äåìèíãà, êî-
òîðàÿ îñíîâàíà íà òðåõ îñíîâíûõ ïðèíöèïàõ: ïðî-
öåññíîì ïîäõîäå, íåïðåðûâíîì ïîâûøåíèè êà÷å-
ñòâà, ó÷àñòèè â óïðàâëåíèè êà÷åñòâîì âñåãî ïåð-
ñîíàëà è ñàìîêîíòðîëå êëþ÷åâûõ ýòàïîâ ïðîöåñ-
ñà [11].

Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííîé âîïðîñàì
óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, çíà-
÷èòåëüíîå ìåñòî çàíèìàþò ðàáîòû, êàñàþùèåñÿ
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ñî ñòîðîíû àäìèíèñòðàöèè.
Îäíèì èç êëþ÷åâûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â
ðåøåíèè äàííîé çàäà÷è ÿâëÿþòñÿ îðãàíèçàöèÿ è
ïðîâåäåíèå îïðîñîâ ñðåäè âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ
è íàñåëåíèÿ, ïîçâîëÿþùèõ äàòü îöåíêó êà÷åñòâà
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Áîëüøèíñòâî îïóáëèêîâàííûõ èññëåäîâàíèé
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðåäïî÷òåíèå è â íà-
øåé ñòðàíå, è çà ðóáåæîì îòäàåòñÿ îðãàíèçàöèè è
ïðîâåäåíèþ ñîöèîëîãè÷åñêèõ îïðîñîâ ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ. Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü àíàëèç ðåçóëüòà-
òîâ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëñÿ
ìíîãèìè àâòîðàìè [12–14]. Ìíîãî÷èñëåííûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîñâÿùåíû äàííîé ïðîáëåìå â ðàáî-
òàõ ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ[15–20].

Âìåñòå ñ òåì î÷åâèäíî, ÷òî îöåíêà äàííîé
ïðîáëåìû íàñåëåíèåì íîñèò èñêëþ÷èòåëüíî
ñóáúåêòèâíûé äèëåòàíòñêèé õàðàêòåð è îñíîâàíà
íà âîñïðèÿòèè ïàöèåíòàìè ýòè÷åñêèõ è äåîíòîëî-
ãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ðàáîòû âðà÷à.

Îïðîñû âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ ïî ïðîáëåìàì
êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îðãàíè-
çóþòñÿ ðåæå, âî âñÿêîì ñëó÷àå, èõ ðåçóëüòàòû
ðåæå ïóáëèêóþòñÿ íà ñòðàíèöàõ ñîâðåìåííîé íà-
ó÷íîé ëèòåðàòóðû [21, 22].

Ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû îáùåñòâåííîãî çäîðî-
âüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ îáðàçîâàíèÿ «Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ» îðãàíè-
çîâàíî è ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå, öåëüþ êîòîðî-
ãî ÿâèëîñü èçó÷åíèå ìíåíèÿ âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ,
ðàáîòàþùèõ â îðãàíèçàöèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü, î êà÷åñòâå îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 408 âðà÷åé-
ñïåöèàëèñòîâ, â òîì ÷èñëå 85 îðãàíèçàòîðîâ çäðà-

âîîõðàíåíèÿ (20,8%), 68 çàâåäóþùèõ îòäåëåíèÿ-
ìè (16,7%), 79 âðà÷åé-òåðàïåâòîâ (19,4%), 29
âðà÷åé-õèðóðãîâ (7,1%), 9 âðà÷åé-àêóøåðîâ-ãè-
íåêîëîãîâ (2,2%), 18 âðà÷åé-àíåñòåçèîëîãîâ-ðå-
àíèìàòîëîãîâ (4,4%), 95 âðà÷åé-äèàãíîñòîâ
(22,5%) è 28 âðà÷åé äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé
(6,9%). Ñðåäè âðà÷åé, âêëþ÷åííûõ â èññëåäîâà-
íèå, áûëî 276 æåíùèí (67,6%) è 132 ìóæ÷èíû
(32,4%). Ñðåäíèé âîçðàñò ðåñïîíäåíòîâ ñîñòàâèë
43,04±1,00 ãîäà. Ñòàæ ðàáîòû âðà÷åé, ïðèíÿâøèõ
ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè, ñîñòàâèë â ñðåäíåì
19,79±1,00 ëåò.

Ñðåäè ïðè÷èí, îêàçûâàþùèõ íàèáîëåå ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè, ðåñïîíäåíòû ÷àùå âñåãî óêàçûâàëè áîëüøóþ
íàãðóçêó âðà÷åé – 315 ÷åëîâåê (77,2%), íåäîñòà-
òî÷íóþ îáåñïå÷åííîñòü ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé
àïïàðàòóðîé – 276 ÷åëîâåê (67,7%) è íåïðàâèëü-
íóþ ïîñòàíîâêó äèàãíîçà – 259 ÷åëîâåê (63,48%).
Íàèìåíåå çíà÷èìûìè ïðè÷èíàìè íåäîëæíîãî îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îïðîøåííûå âðà÷è
ñ÷èòàëè íàðóøåíèå èñïîëíèòåëüñêîé äèñöèïëèíû
è äåôåêòû âåäåíèÿ ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè.
Ýòè ïðè÷èíû óêàçàëè 24 (5,9%) è 28 (6,9%) ðåñ-
ïîíäåíòîâ.

Â èññëåäîâàíèè áûëè ðàññìîòðåíû äâà îñíîâ-
íûõ àñïåêòà, õàðàêòåðèçóþùèõ êà÷åñòâî ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè: êà÷åñòâî ñòðóêòóðû (ñòðóêòóðíûå
ôàêòîðû) è êà÷åñòâî ïðîöåññà (ïðîöåññóàëüíûå
ôàêòîðû).

Äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ êà÷åñòâà ñòðóêòóðû íà
îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â àíêåòó áûëè
âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå âîïðîñû: «Îöåíèòå óðîâåíü
îðãàíèçàöèè êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè», «Îöåíèòå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè êâàëèôèêàöèè âðà÷à», «Îöå-
íèòå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè Âàøåé ðàáî÷åé íàãðóçêè», «Îöåíèòå âëè-
ÿíèå íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè âðà÷à», «Îöåíèòå âëè-
ÿíèå íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
îáåñïå÷åííîñòè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé àïïàðà-
òóðîé». Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà ïîëó÷åííûõ îòâå-
òîâ ñðåäíÿÿ îöåíêà âëèÿíèÿ êà÷åñòâà ñòðóêòóðû
íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñå-
ëåíèþ ñîñòàâèëà 3,81±0,04. Ðåçóëüòàòû îïðîñà
âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ ïî ýòîé ãðóïïå ôàêòîðîâ
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Íàèáîëåå çíà÷èìûì ñòðóêòóðíûì ôàêòîðîì,
âëèÿþùèì íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, ðåñïîíäåíòû íàçâàëè îáåñïå÷åííîñòü
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì. Âûñî-
êóþ è î÷åíü âûñîêóþ îöåíêó âëèÿíèþ äàííîãî
ôàêòîðà äàëè 74,27% îïðîøåííûõ âðà÷åé-ñïåöè-
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àëèñòîâ, ïðè ýòîì ñðåäíÿÿ îöåíêà çíà÷èìîñòè äàí-
íîãî ôàêòîðà ñîñòàâèëà 4,05±0,10. Ñðåäè çíà÷è-
ìûõ «ñòðóêòóðíûõ» ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ êà-
÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ðåñïîí-
äåíòû îòìåòèëè òàêæå êâàëèôèêàöèþ âðà÷à, ðà-
áî÷óþ íàãðóçêó âðà÷à è îðãàíèçàöèþ ðàáîòû ó÷-
ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ñðåäíèå îöåíêè çíà-
÷èìîñòè ýòèõ ôàêòîðîâ ñîñòàâèëè 3,95±0,08,
3,93±0,08 è 3,91±0,08 ñîîòâåòñòâåííî. Îðãàíèçà-
öèÿ êîíòðîëÿ êà÷åñòâà â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ è ñîöèàëüíàÿ çàùèùåííîñòü ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ ïðåäñòàâëÿëèñü îïðîøåííûì âðà÷àì
îòíîñèòåëüíî íåñóùåñòâåííûìè èç ôàêòîðîâ, âëè-
ÿþùèõ íà êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Áîëåå
ïîëîâèíû îïðîøåííûõ äàëè î÷åíü íèçêóþ, íèç-
êóþ è ñðåäíþþ îöåíêè çíà÷èìîñòè äàííûõ ôàê-
òîðîâ, ïðè ýòîì ñðåäíèå îöåíêè ñîñòàâèëè
3,50±0,08 è 3,52±0,12 ñîîòâåòñòâåííî.

Â àíêåòó áûëè âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå âîïðî-
ñû, õàðàêòåðèçóþùèå âëèÿíèå êà÷åñòâà ïðîöåññà
íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè: «Îöå-
íèòå êà÷åñòâî ïðîôèëàêòèêè», «Îöåíèòå êà÷åñòâî
äèàãíîñòèêè», «Îöåíèòå êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ», «Îöå-
íèòå êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè».  Ñðåä-

íÿÿ îöåíêà âëèÿíèÿ êà÷åñòâà ïðîöåññóàëüíûõ ôàê-
òîðîâ íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ ñîñòàâèëà 3,34±0,04.  Ðåçóëüòàòû îï-
ðîñà âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ ïî ýòîé ãðóïïå ôàêòî-
ðîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Ñðåäè ïðîöåññóàëüíûõ ôàêòîðîâ, ñóùåñòâåííî
âëèÿþùèõ íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè, ðåñïîíäåíòû îòìåòèëè êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ è
êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè. Îöåíèâàÿ ñòåïåíü âëèÿíèÿ
äàííûõ ôàêòîðîâ, âðà÷è-ñïåöèàëèñòû, ïðèíèìàâøèå
ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè, ïîñòàâèëè ñðåäíèå è âû-
ñîêèå îöåíêè â 88,48 è 83,82% ñîîòâåòñòâåííî.
Ñðåäíèå îöåíêè ñòåïåíè âëèÿíèÿ ëå÷åíèÿ è äèàãíî-
ñòèêè íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ñîñòàâèëè 3,60±0,06 è 3,59±0,08 ñîîòâåòñòâåííî.

Â ìåíüøåé ñòåïåíè, ïî ìíåíèþ âðà÷åé, íà êà-
÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îêàçûâà-
þò âëèÿíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ è ìå-
äèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ. Áîëåå ÷åòâåðòè âñåõ
îïðîøåííûõ äàëè íèçêóþ è î÷åíü íèçêóþ îöåíêó
ñòåïåíè âëèÿíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
(26,96%). Ïðè ýòîì ñðåäíÿÿ îöåíêà ñòåïåíè âëèÿ-
íèÿ äàííîãî ôàêòîðà ñîñòàâèëà 3,01±0,10.

Òàáëèöà 1 
Àíàëèç îòâåòîâ âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ  

ïî îöåíêå âëèÿíèÿ êà÷åñòâà ñòðóêòóðû íà îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 
Îöåíêè ñòåïåíè âëèÿíèÿ 

Î÷åíü íèçêàÿ Íèçêàÿ Ñðåäíÿÿ Âûñîêàÿ Î÷åíü 
âûñîêàÿ Êðèòåðèè îöåíîê 
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Ñðåäíÿÿ 
îöåíêà 

1. Óðîâåíü îðãàíèçàöèè 
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 

1 0,25 25 6,13 187 45,83 161 39,46 34 8,33 3,50±0,08 

2. Êâàëèôèêàöèÿ âðà÷à 5 1,23 8 1,96 68 16,67 247 60,54 80 19,61 3,95±0,08 
3. Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû 5 1,23 14 3,43 78 19,12 227 55,64 84 20,59 3,91±0,08 
4. Ðàáî÷àÿ íàãðóçêà 3 0,74 17 4,17 100 24,51 173 42,40 115 28,19 3,93±0,08 
5. Ñîöèàëüíàÿ 
çàùèùåííîñòü âðà÷åé 43 10,54 49 12,01 85 20,83 113 27,70 118 28,92 3,52±0,12 

6. Îáåñïå÷åííîñòü ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèì 
îáîðóäîâàíèåì 

6 1,47 28 6,86 71 17,40 139 34,07 164 40,20 4,05±0,10 

 

Òàáëèöà 2 
Àíàëèç îòâåòîâ âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ  

ïî îöåíêå âëèÿíèÿ êà÷åñòâà ïðîöåññà íà îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 
Îöåíêè ñòåïåíè âëèÿíèÿ 

Î÷åíü íèçêàÿ Íèçêàÿ Ñðåäíÿÿ Âûñîêàÿ Î÷åíü 
âûñîêàÿ Êðèòåðèè îöåíîê 
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Ñðåäíÿÿ 
îöåíêà 

1. Êà÷åñòâî ïðîôèëàêòèêè 28 6,86 82 20,10 182 44,61 90 22,06 26 6,37 3,01±0,10 
2. Êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè 3 0.74 22 5,39 157 38,48 185 45,34 41 10,05 3,59±0,08 
3. Êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ 2 0,49 14 3,43 162 39,71 199 48,77 31 7,60 3,60±0,06 
4. Êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé 
ðåàáèëèòàöèè 12 2,94 74 18,14 176 43,14 118 28,29 28 6,86 3,19±0,10 
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Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âëèÿíèÿ ñòðóêòóðíûõ è
ïðîöåññóàëüíûõ ôàêòîðîâ íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ, îñíîâàííûé íà ðå-
çóëüòàòàõ àíêåòíîãî îïðîñà âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ, ñâè-
äåòåëüñòâóåò î áîëåå çíà÷èìîì âëèÿíèè ñòðóêòóðíûõ
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ îðãàíèçàöèîííî-òåõíè÷å-
ñêîå êà÷åñòâî ðåñóðñîâ, â òîì ÷èñëå êàäðîâûõ. Ïî-
ëó÷åííûå íàìè äàííûå ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî
ñðåäíÿÿ îöåíêà ñòåïåíè âëèÿíèÿ ñòðóêòóðíûõ ôàêòî-
ðîâ íà êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà-
ñåëåíèþ äîñòîâåðíî âûøå ñðåäíåé îöåíêè ñòåïåíè
âëèÿíèÿ ïðîöåññóàëüíûõ ôàêòîðîâ: 3,81±0,02 è
3,34±0,02 ñîîòâåòñòâåííî (t=15,97, p<0,001).

Íàìè òàêæå áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî ìíåíèå
âðà÷åé î ïðè÷èíàõ, ñòèìóëèðóþùèõ ïîâûøåíèå
êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåí-
òàì. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî
íàèáîëåå çíà÷èìîé ïîáóäèòåëüíîé ïðè÷èíîé îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà áîëåå êà÷åñòâåí-
íîì óðîâíå ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå âðà÷åé ïîëó÷èòü
ìàêñèìàëüíîå ìàòåðèàëüíîå ïîîùðåíèå çà ñâîé
òðóä. Ýòó ïðè÷èíó óêàçàë 271 ðåñïîíäåíò (66,42%
îïðîøåííûõ). Âòîðûì ïî çíà÷èìîñòè ôàêòîðîì â
îòâåòàõ âðà÷åé áûëî ñòðåìëåíèå ê óñïåøíîé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êàðüåðå. Òàê îòâåòèëè 256 âðà÷åé-
ñïåöèàëèñòîâ (62,75%). Ïî÷òè ïîëîâèíà âðà÷åé-
ñïåöèàëèñòîâ, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â èññëåäî-
âàíèè, óêàçàëè, ÷òî äëÿ íèõ âàæíî ÷óâñòâî âèíû
ïåðåä ïàöèåíòîì è åãî ðîäñòâåííèêàìè â ñëó÷àå
íåíàäëåæàùåãî êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Ýòîò îòâåò âûáðàë 201 ÷åëîâåê (49,26%).
186 (45,59%) ðåñïîíäåíòîâ óêàçàëè, ÷òî îíè ïî-
âûøàþò êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
èç ñòðåìëåíèÿ óòâåðäèòü àâòîðèòåò ñðåäè êîëëåã.
Ìåíåå âñåãî âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ ïîáóæäàåò ïî-

âûøàòü êà÷åñòâî ñâîåé ðàáîòû îïàñåíèå àäìèíè-
ñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè è âîçáóæäåíèÿ ñóäåá-
íûõ èñêîâ çà íåíàäëåæàùåå êà÷åñòâî îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ýòè ïîáóäèòåëüíûå ïðè÷è-
íû óêàçàëè 44 (10,78%) è 63 (15,44%) âðà÷à.

Èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü íåêîòîðûå
îñîáåííîñòè îöåíêè ïîáóäèòåëüíûõ ìîòèâîâ ïî-
âûøåíèÿ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ïàöèåíòàì âðà÷àìè ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé
(òàáë. 3). Òàê, ñòðåìëåíèå ê óñïåøíîé ïðîôåññèî-
íàëüíîé êàðüåðå êàê ïðè÷èíó áîëåå êà÷åñòâåííîé
ðàáîòû óêàçàëè 79,31% õèðóðãîâ (23 ÷åëîâåêà),
69,12% çàâåäóþùèõ îòäåëåíèÿìè (47 ÷åëîâåê),
66,67% àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ (6 ÷åëîâåê). Ìè-
íèìàëüíóþ çàèíòåðåñîâàííîñòü â ïðîôåññèîíàëü-
íîì êàðüåðíîì ðîñòå ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âðà÷è-
òåðàïåâòû – 45,57% (36 ÷åëîâåê).

Ñòðåìëåíèå óòâåðäèòü àâòîðèòåò ñðåäè êîëëåã
áîëåå âñåãî ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà
ðàáîòû âðà÷åé-îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ –
56,47% (48 ÷åëîâåê) óêàçàëè ýòîò ìîòèâ. Ñàìóþ
íèçêóþ îöåíêó àâòîðèòåòó ñðåäè êîëëåã äàëè âðà-
÷è-òåðàïåâòû. Ëèøü 29,1% (23 ÷åëîâåêà) îòìåòè-
ëè äàííóþ ïðè÷èíó êàê ïîáóäèòåëüíûé ìîòèâ
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ðàáîòû.

Ñòðåìëåíèå õîðîøî ðàáîòàòü äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ìàêñèìàëüíîãî ìàòåðèàëüíîãî ïîîùðåíèÿ ÷àùå
âñåõ îòìå÷àëè âðà÷è-àêóøåðû-ãèíåêîëîãè è âðà-
÷è-õèðóðãè. Ýòó ïîçèöèþ â àíêåòå óêàçàëè 88,89%
(8 ÷åëîâåê) è 86,21% (25 ÷åëîâåê) ñîîòâåòñòâåí-
íî. Ìåíåå âñåõ ìàòåðèàëüíóþ çàèíòåðåñîâàííîñòü
ïðîÿâèëè îïÿòü-òàêè âðà÷è-òåðàïåâòû. Ìíåíèå î
âëèÿíèè ìàòåðèàëüíîãî ïîîùðåíèÿ íà ïîâûøåíèå
êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âûñêà-
çàëè 59,49% (47 ÷åëîâåê) âðà÷åé-òåðàïåâòîâ.

Òàáëèöà 3 
Ìíåíèå âðà÷åé î ïðè÷èíàõ, ñòèìóëèðóþùèõ ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ  

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì (ïî ñïåöèàëüíîñòÿì) 
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1. Ðóêîâîäèòåëü 85 52 61,18 48 56,47 54 63,53 36 42,35 11 12,94 9 10,59 
2. Çàâ. îòäåëåíèåì 68 47 69,12 32 47,06 42 61,76 33 48,53 7 10,29 15 22,06 
3. Òåðàïåâò 79 36 45,57 23 29,11 47 59,49 52 65,82 15 18,99 17 21,52 
4. Õèðóðã 29 23 79,31 16 55,17 25 86,21 11 37,93 0 0 1 3,45 
5. Àêóøåð-ãèíåêîëîã 9 6 66,67 5 55,56 8 88,89 5 55,56 0 0 0 0 
6. Àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã 18 11 61,11 6 33,33 12 66,67 8 44,44 3 16,67 6 33,33 

7. Âðà÷ ÊËÄ 29 18 62,07 14 48,28 17 58,62 16 55,17 1 3,45 4 13,79 
8. ÓÇÈ, ÔÄ 63 41 65,08 28 44,44 45 71,43 33 52,38 3 4,76 8 12,70 
8. Äðóãèå ñïåöèàëèñòû 28 22 78,57 14 50,00 19 67,86 7 25,00 4 14,29 2 7,14 
9. Âñåãî 408 256 62,75 186 45,59 271 66,42 201 49,26 44 10,78 63 15,44 
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Íàèáîëåå çíà÷èìîé ïðè÷èíîé ïîâûøåíèÿ êà-
÷åñòâà ñâîåé ðàáîòû âðà÷è-òåðàïåâòû óêàçàëè ÷óâ-
ñòâî âèíû ïåðåä ïàöèåíòîì è åãî ðîäñòâåííèêà-
ìè. Äàííûå ñïåöèàëèñòû îòìåòèëè ýòó ïðè÷èíó êàê
íàèáîëåå ñóùåñòâåííóþ â 65,82% ñëó÷àåâ (52
÷åëîâåêà). Ìåíüøå âñåãî íðàâñòâåííûå ïðîáëå-
ìû, ñâÿçàííûå ñ ÷óâñòâîì âèíû çà ñâîþ íåêà÷å-
ñòâåííóþ ðàáîòó, èñïûòûâàþò âðà÷è-õèðóðãè
(37,93%; 11 ÷åëîâåê).

Âðà÷è-àêóøåðû-ãèíåêîëîãè, ñîãëàñíî ïîëó-
÷åííûì ðåçóëüòàòàì, íå èñïûòûâàþò îïàñåíèé ïî
ïîâîäó âîçìîæíîé àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè, à òàêæå ïî ïîâîäó âîçáóæäåíèÿ â îòíîøå-
íèè íèõ ñóäåáíûõ èñêîâ â ñëó÷àå íåíàäëåæàùåãî
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì. Íå îïà-
ñàþòñÿ àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè òàêæå
âðà÷è-õèðóðãè. Ëèøü îäèí ðåñïîíäåíò èç ÷èñëà
âðà÷åé-õèðóðãîâ óêàçàë, ÷òî ïðè÷èíîé ïîâûøå-
íèÿ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äëÿ
íåãî ÿâëÿåòñÿ îïàñåíèå âîçáóæäåíèÿ ñóäåáíûõ
èñêîâ. Áîëåå âñåõ ñïåöèàëèñòîâ àäìèíèñòðàòèâ-
íîé îòâåòñòâåííîñòè îïàñàþòñÿ âðà÷è-òåðàïåâòû
è âðà÷è-àíåñòåçèîëîãè-ðåàíèìàòîëîãè: 18,99% (15
÷åëîâåê) è 16,67% (3 ÷åëîâåêà) ñîîòâåòñòâåííî.
Âðà÷è-àíåñòåçèîëîãè ÷àùå äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ
òàêæå îòìå÷àëè îïàñåíèå ñóäåáíûõ èñêîâ êàê îäíó

èç ñóùåñòâåííûõ ïðè÷èí ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
ñâîåé ðàáîòû – â 33,33% ñëó÷àåâ (6 ÷åëîâåê).

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïðîñà íå
ïîçâîëèë óñòàíîâèòü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàç-
ëè÷èÿ â ìíåíèè âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ ïî âîïðîñó
îá îñíîâíûõ ïðè÷èíàõ, ñòèìóëèðóþùèõ ïîâûøå-
íèå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöè-
åíòàì, â çàâèñèìîñòè îò ñòàæà èõ ðàáîòû (òàáë. 4).
Íå âûÿâëåíà òàêæå äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà â îòâåòàõ
âðà÷åé, ðàáîòàþùèõ â ñòàöèîíàðàõ è â àìáóëàòîð-
íî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ îðãàíèçàöèÿõ (òàáë. 5).

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò
óòâåðæäàòü, ÷òî ñðåäè ïðè÷èí, ñòèìóëèðóþùèõ ïî-
âûøåíèå êà÷åñòâà ðàáîòû âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëü-
íîñòåé, ïðåîáëàäàþò ñòðóêòóðíûå ôàêòîðû. Â ïðî-
öåññå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè êà÷åñòâî îò-
ðàæàåò âåñü ñïåêòð âçàèìîäåéñòâèé ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ è ïàöèåíòîâ. Óñèëèÿ îðãàíèçàòîðîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæíû áûòü ñîñðåäîòî÷åíû íå
ñòîëüêî íà êîíòðîëå èíäèâèäóàëüíîãî âûïîëíåíèÿ
ðàáîòû êàæäûì âðà÷îì, ñêîëüêî íà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèè ñàìèõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è èõ ðå-
ñóðñíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîöåñ-
ñîâ ïðåäïîëàãàåò ïåðåõîä îò ïîèñêà âèíîâíûõ è
èõ íàêàçàíèÿ ê âûÿâëåíèþ îòêëîíåíèé è ïðè÷èí èõ
âîçíèêíîâåíèÿ è ïðåäîòâðàùåíèå èõ â äàëüíåéøåì.

Òàáëèöà 4 
Ìíåíèå âðà÷åé ñ ðàçëè÷íûì ñòàæåì ðàáîòû î ïðè÷èíàõ,  

ñòèìóëèðóþùèõ ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì 

Êàðüåðà Àâòîðèòåò 
Ìàòåðèàëü-

íîå 
ïîîùðåíèå 

×óâñòâî 
âèíû 

Îïàñåíèå 
àäìèíè-

ñòðàòèâíîé 
îòâåòñò-
âåííîñòè 

Îïàñåíèå 
ñóäåáíûõ 

èñêîâ Ñòàæ âðà÷à N 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

1. Äî 5 ëåò 40 24 60,0 16 40,0 21 52,50 21 52,50 8 20,00 8 20,00 
2. Îò 5 äî 15 ëåò 288 179 62,15 141 48,96 191 66,32 151 52,43 29 10,07 45 15,63 
3. Áîëåå 15 ëåò 265 162 61,13 132 49,81 169 63,77 137 51,70 27 10,19 43 16,23 
4. Âñåãî 408 256 62,75 186 45,59 271 66,42 201 49,26 44 10,78 63 15,44 

 
Òàáëèöà 5 

Ìíåíèå âðà÷åé, ðàáîòàþùèõ â ðàçëè÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ, î ïðè÷èíàõ,  
ñòèìóëèðóþùèõ ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì 

Êàðüåðà Àâòîðèòåò 
Ìàòåðèàëü-

íîå 
ïîîùðåíèå 

×óâñòâî 
âèíû 

Îïàñåíèå 
àäìèíè-

ñòðàòèâíîé 
îòâåòñò-
âåííîñòè 

Îïàñåíèå 
ñóäåáíûõ 

èñêîâ Êàòåãîðèÿ îðãàíèçàöèè N 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

àáñ. 
íà 

100 
îïð. 

1. Áîëüíèöà 172 109 63,37 76 44,19 114 66,28 87 50,58 18 10,47 23 13,37 
2. Àìáóëàòîðíî-
ïîëèêëèíè÷åñêàÿ 159 95 59,75 68 42,77 106 66,67 84 52,83 17 10,69 26 16,35 

3. Äðóãîå 77 52 67,53 42 54,55 53 68,83 30 38,96 9 11,69 14 18,18 
4. Âñåãî 408 256 62,75 186 45,59 271 66,42 201 49,26 44 10,78 63 15,44 
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QUALITY OF RENDERING MEDICAL CARE
TO THE POPULATION OF THE REPUBLIC OF
BELARUS EVALUATED BY PHYSICIANS

Yu.E.Demidchik, T.V.Kalinina,
M.V.Shchaveleva, I.N.Moroz, S.I.Stankevich,
L.V.Shvab

The following two main aspects, characterizing
the quality of medical care were considered: structure
factors and procedural factors. Such models on the
quality management in public health as professional,
bureaucratic and industrial ones were evaluated.
Physicians’ opinions as regards the reasons,
stimulating the improvement of the quality in
rendering medical care to patients, were studied. It
was concluded that efforts of the public health
organizers should be concentrated on the
development of the technological processes for
medical care rendering and their resource provision.

Ïîñòóïèëà 05.05.2010 ã.
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ
ÄËß ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÐÀÑ×ÅÒÎÂ ÏÎÒÐÅÁÍÎÑÒÈ Â ÔÀÊÒÎÐÀÕ

ÑÂÅÐÒÛÂÀÍÈß ÄËß ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÃÅÌÎÔÈËÈÅÉ À È Â

1Ý.Â.Äàøêåâè÷, 1Ì.Ï.Ïîòàïíåâ, 2Î.Â.Êðàñüêî, 2Ò.Ñ.Êóõòà,
 2Í.À.Íîâîñåëîâà, 2Â.Â.Ðîóáî

1 Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ãåìàòîëîãèè è òðàíñôóçèîëîãèè, ã. Ìèíñê
2 Îáúåäèíåííûé èíñòèòóò ïðîáëåì èíôîðìàòèêè ÍÀÍ Áåëàðóñè, ã. Ìèíñê

Ðàçðàáîòàíà èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêàÿ ñèñòåìà, âêëþ÷àþùàÿ ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå,
ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ âåäåíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ  ðåãèñòðà áîëüíûõ êîàãóëîïàòèÿìè, è ïðîãðàìì-
íîå îáåñïå÷åíèå äëÿ  ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòîâ äëÿ îêàçàíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïîìîùè. Ðàñ-
÷åò êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòîâ âûïîëíÿåòñÿ ñîãëàñíî êëèíè÷åñêèì ïðîòîêîëàì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ãåìî-
ôèëèåé, óòâåðæäåííûì Ìèíçäðàâîì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííîé ñèñòåìû
â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ïîçâîëèò àâòîìàòèçèðîâàòü ïðîöåññ ðàñ÷åòà íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà
çàìåùàþùèõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ãåìîôèëèåé.

Ââåäåíèå
Ãåìîôèëèÿ ÿâëÿåòñÿ íàñëåäñòâåííîé êîàãóëîïà-

òèåé – çàáîëåâàíèåì, òðåáóþùèì ïîñòîÿííîãî ââå-
äåíèÿ ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ äëÿ âîñïîëíåíèÿ èõ
èìåþùåãîñÿ äåôèöèòà [1–3]. Ïëàíèðîâàíèå è ðàñ-
÷åò ïîòðåáíîñòè â ôàêòîðàõ ñâåðòûâàíèÿ äëÿ ïàöè-
åíòîâ, ïðîæèâàþùèõ â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü – âàæíàÿ çàäà÷à. Ïðîâåäåíèå òàêèõ
ðàñ÷åòîâ îñíîâàíî íà êëèíè÷åñêèõ ïðîòîêîëàõ ëå-
÷åíèÿ [4], èíñòðóêöèè ïî îêàçàíèþ ïîìîùè áîëü-
íûì ãåìîôèëèåé áðèãàäàìè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè [5], ÷àñòîòå ðàçëè÷íûõ âèäîâ êðîâîèçëèÿ-
íèé â îðãàíû è òêàíè áîëüíîãî â òå÷åíèå ãîäà, ïëà-
íèðóåìûõ îáúåìàõ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, îêàçûâàåìàÿ â áîëüíè÷-

íûõ îðãàíèçàöèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ áîëüíûì ãå-
ìîôèëèåé, âêëþ÷àåò ïîìîùü ïî ôàêòó êðîâîòå-
÷åíèÿ (ýêñòðåííàÿ ïîìîùü â ñòàöèîíàðå; ýêñòðåí-
íàÿ ïîìîùü, îêàçûâàåìàÿ áðèãàäàìè ñêîðîé ïî-
ìîùè; äîìàøíåå ëå÷åíèå); ïðîôèëàêòè÷åñêîå ëå-
÷åíèå, ïðîâîäèìîå îòäåëüíûì êàòåãîðèÿì ïàöè-
åíòîâ;  õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå; ïëàíîâîå îðòîïå-
äè÷åñêîå è ýêñòðåííîå ëå÷åíèå; ðåàáèëèòàöèþ è
ò.ä. Ïðîòîêîëû ëå÷åíèÿ, óòâåðæäåííûå Ìèíçäðà-
âîì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü
äîçó ïðåïàðàòà (â ÌÅ àêòèâíîñòè êîíöåíòðèðîâàí-
íîãî ôàêòîðà ñâåðòûâàíèÿ â ïåðåñ÷åòå íà êèëî-
ãðàìì ìàññû), êðàòíîñòü è äëèòåëüíîñòü ââåäå-
íèÿ, ïðåæäå âñåãî, äëÿ îñòàíîâêè ðàçëè÷íûõ âè-
äîâ êðîâîòå÷åíèé [4]. Ïðè âîçíèêíîâåíèè îñëîæ-
íåíèé èììóííîãî ãåíåçà (ïîÿâëåíèå èíãèáèòîðîâ
ê ôàêòîðàì VIII, IX) ïðåäïîëàãàåòñÿ èçìåíåíèå
ñõåìû ëå÷åíèÿ (çàìåíà ïðåïàðàòà, äîçû, äëèòåëü-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ) [6].

Äëÿ ó÷åòà ÷èñëåííîñòè è ðàñïðåäåëåíèÿ ïî
ãðóïïàì ïàöèåíòîâ ñ ãåìîôèëèåé, ÷àñòîòû êðî-
âîèçëèÿíèé â ðàçëè÷íûå ñóñòàâû è îðãàíû, ïëà-
íèðóåìûõ âèäîâ ïîìîùè ñïåöèàëèñòàìè-ãåìàòî-
ëîãàìè â Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîì
öåíòðå ãåìàòîëîãèè è òðàíñôóçèîëîãèè Ìèíçäðà-
âà Áåëàðóñè (ÐÍÏÖ ÃÒ) ñîçäàí ðåãèñòð ïàöèåí-
òîâ ñ ãåìîôèëèåé è äðóãèìè êîàãóëîïàòèÿìè. Ïî
äàííûì íà 01.01.2010 ã., â ðåãèñòðå íàñ÷èòûâà-
ëîñü 713 ïàöèåíòîâ ñ ãåìîôèëèÿìè À, Â, Ñ, áî-
ëåçíüþ Âèëëåáðàíäà, äåôèöèòîì VII, X è äðóãèõ
ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ.

Äëÿ àâòîìàòèçàöèè ó÷åòà è ïëàíèðîâàíèÿ ëå-
÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ãåìîôèëèåé
ñïåöèàëèñòàìè Îáúåäèíåííîãî èíñòèòóòà ïðîáëåì
èíôîðìàòèêè Íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè íàóê Áåëà-
ðóñè (ÎÈÏÈ ÍÀÍ Áåëàðóñè) è ÐÍÏÖ ÃÒ ñîçäàíà
èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêàÿ ñèñòåìà ëå÷åáíûõ
ìåðîïðèÿòèé äëÿ ïàöèåíòîâ ñ êîàãóëîïàòèÿìè íà
îñíîâå ðåãèñòðà áîëüíûõ ãåìîôèëèåé (ÈÀÑ ÐÃ),
âêëþ÷àþùàÿ ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå, ïðåäíàç-
íà÷åííîå äëÿ âåäåíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ  ðåãè-
ñòðà áîëüíûõ êîàãóëîïàòèÿìè (ÏÎ “HemoEditor”),
è ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâà
ïðåïàðàòîâ äëÿ îêàçàíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïîìî-
ùè (ÏÎ “HemoCalc”) [7]. Ðàñ÷åò ôàêòîðîâ ñâåð-
òûâàíèÿ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ êàê äëÿ âñåõ ïà-
öèåíòîâ, ïðîæèâàþùèõ â Áåëàðóñè, òàê è äëÿ îò-
äåëüíûõ ãðóïï ïàöèåíòîâ, êîòîðûå çàðåãèñòðèðî-
âàíû â ðåãèñòðå ïàöèåíòîâ ñ ãåìîôèëèåé, ñîãëàñ-
íî òåððèòîðèàëüíîìó ó÷åòó è âîçðàñòó.

Ïåðâîíà÷àëüíî äëÿ êàæäîãî âèäà ãåìîôèëèè
(ãåìîôèëèÿ À è Â) íà îñíîâå èìåþùèõñÿ êëèíè-
÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ áûëà ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà
ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòà äëÿ ðàçëè÷íûõ âè-
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äîâ ïîìîùè, êîòîðàÿ ëåãëà â îñíîâó ñîçäàíèÿ ÏÎ
“HemoCalc”. ÏÎ “HemoCalc” áûëî ïðîòåñòèðîâà-
íî íà ðåïðåçåíòàòèâíîé âûáîðêå ïàöèåíòîâ ñ ðàç-
ëè÷íûìè âèäàìè ãåìîôèëèè. Ñîãëàñíî ïðîâåäåí-
íîé ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ òåñòèðîâàíèÿ, ðàçðàáîòàííîå ïðîãðàììíîå
îáåñïå÷åíèå ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ïðàêòè-
÷åñêîé ðàáîòû îáëàñòíûõ ãåìàòîëîãîâ ïî ðàñ÷å-
òó êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòà çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Îðãàíèçàöèþ ðàáîòû ñ ÏÎ “HemoCalc” îïè-

øåì íà ïðèìåðå ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâà íåîáõîäèìî-
ãî ôàêòîðà ñâåðòûâàíèÿ äëÿ îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ãåìîôèëèåé À
(òàáë.). Â ñòîëáöå 2 òàáëèöû ïåðå÷èñëåíû âñå âîç-
ìîæíûå âèäû êðîâîòå÷åíèé. Â ñòîëáöå 4 – ÷èñ-
ëîâûå ïîêàçàòåëè äëÿ ðàñ÷åòà íåîáõîäèìîãî êî-
ëè÷åñòâà ïðåïàðàòà äëÿ íà÷àëüíîé òåðàïèè äëÿ
êàæäîãî âèäà êðîâîòå÷åíèÿ. Â ñòîëáöå 5 – ÷èñëî-
âûå ïîêàçàòåëè äëÿ ðàñ÷åòà íåîáõîäèìîãî êîëè-
÷åñòâà ïðåïàðàòà äëÿ ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè
äëÿ êàæäîãî âèäà êðîâîòå÷åíèÿ. Ðåçóëüòàòû ðàñ-
÷åòà ïðåïàðàòà äëÿ íà÷àëüíîé è ïîääåðæèâàþùåé
òåðàïèè ïðè îêàçàíèè ýêñòðåííîé ïîìîùè áîëü-
íûì ãåìîôèëèåé À ïðèâåäåíû ñîîòâåòñòâåííî â
ñòîëáöàõ 6 è 7 äëÿ òÿæåëîé ôîðìû çàáîëåâàíèÿ.
Èñõîäíûé óðîâåíü ôàêòîðà ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæå-
ëîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ ïðèíèìàåòñÿ ðàâíûì
0,5%. Ïðè ïðîâåäåíèè ðàñ÷åòîâ äëÿ êàæäîãî ïà-
öèåíòà èç áàçû ðåãèñòðà ïàöèåíòîâ ñ ãåìîôèëèåé
èñïîëüçóåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåå åìó çíà÷åíèå
óðîâíÿ ôàêòîðà. Â ïðàâîì íèæíåì óãëó òàáëèöû
ïðèâîäÿòñÿ ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî (ñ ó÷åòîì âîç-
ìîæíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ êðî-
âîòå÷åíèé) ôàêòîðà ñâåðòûâàíèÿ äëÿ îäíîãî âçðîñ-
ëîãî ïàöèåíòà ïðè ÷àñòîòå âîçíèêíîâåíèÿ îäèí ðàç
â ãîä è îáùåå êîëè÷åñòâî ïðåïàðàòà äëÿ îäíîãî
âçðîñëîãî ïàöèåíòà â ñëó÷àå òðåõ êðîâîòå÷åíèé â
ãîä äëÿ òÿæåëîé ôîðìû çàáîëåâàíèÿ.

Àíàëîãè÷íî ïðîâîäÿòñÿ ðàñ÷åòû äëÿ äåòåé,
ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îñîáåííîñòè ïðîòîêîëîâ
ëå÷åíèÿ è çíà÷åíèÿ ìàññû ïàöèåíòà [4].

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ àâòîìàòè÷åñêîãî ðàñ÷åòà
êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòà çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè äëÿ
îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñòàðøå
18 ëåò ñ èñïîëüçîâàíèåì ÏÎ «HemoCalc» íåîáõî-
äèìî ïðåäâàðèòåëüíî âûáðàòü ãðóïïó ïàöèåíòîâ
äëÿ ðàñ÷åòà. Â ïðîãðàììå ïðåäóñìîòðåíà âîçìîæ-
íîñòü îòáîðà ïàöèåíòîâ ïî ñëåäóþùèì ïðèçíàêàì
(ôèëüòðàì):

1. Äèàãíîç.
2. Òåððèòîðèàëüíûé ó÷åò.
3. Âîçðàñòíûå ãðóïïû.
Äëÿ ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòà äëÿ îêà-

çàíèÿ ýêñòðåííîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñîãëàñíî
ñõåìå, ïðèâåäåííîé â òàáëèöå, íåîáõîäèìî â
ïîëå ñî ñïèñêîì «Äèàãíîç» âûáðàòü çíà÷åíèå
«ãåìîôèëèÿ À êëàññè÷åñêàÿ», â ïîëå ñî ñïèñ-
êîì «Òåððèòîðèàëüíûé ó÷åò» âûáðàòü èíòåðå-
ñóþùèå ðåãèîíû (ïî óìîë÷àíèþ âûáðàíî çíà-
÷åíèå «âñå ðåãèîíû») è â ïîëå ñî ñïèñêîì
«Âîçðàñò» âûáðàòü çíà÷åíèå «ïîñëå 18 ëåò». Íà
ðèñ. 1 ïðåäñòàâëåíà ýêðàííàÿ ôîðìà ÏÎ
«HemoCalc» ñ âûáðàííûìè çíà÷åíèÿìè ôèëüò-
ðîâ äëÿ îòáîðà ïàöèåíòîâ èç ðåãèñòðà áîëüíûõ
ãåìîôèëèåé.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì ÏÎ «HemoCalc» ìîæíî
âûïîëíÿòü ðàñ÷åò íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà ïðå-
ïàðàòîâ äëÿ ñëåäóþùèõ âèäîâ ïîìîùè:

1. Äîìàøíåå ëå÷åíèå.
2. Ýêñòðåííàÿ ïîìîùü.
3. Ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü äåòÿì äî 18 ëåò.
4. Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ïåðâè÷íàÿ ïîìîùü äå-

òÿì îò 2 äî 6 ëåò.
5. Äðóãèå âèäû ïîìîùè.
×òîáû ðàññ÷èòàòü êîëè÷åñòâî ïðåïàðàòà äëÿ

îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ïîìîùè, íóæíî îòìåòèòü
ñîîòâåòñòâóþùóþ êíîïêó-ôëàæîê, ðàñïîëîæåí-

Ðèñ.1. Ýêðàííàÿ îáëàñòü «Ôèëüòðû» ÏÎ «HemoCalc» ñ âûáðàííûìè çíà÷åíèÿìè ôèëüòðîâ



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

66 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹4 2010

íóþ â îáëàñòè «Âèäû ïîìîùè» ãëàâíîãî îêíà
ïðîãðàììû (ðèñ. 2).

Êîëè÷åñòâî ïðåïàðàòà äëÿ îêàçàíèÿ ýêñòðåí-
íîé ïîìîùè ðàññ÷èòûâàåòñÿ îòäåëüíî äëÿ êàæäî-
ãî ïàöèåíòà èç îòîáðàííîé ãðóïïû ñîãëàñíî ñõå-

ìå, ïðåäñòàâëåííîé â òàáëèöå. Â îáëàñòè âûâîäà
ðåçóëüòàòîâ ðàñ÷åòà ïî ïàöèåíòàì  îòîáðàæàåòñÿ
òàáëèöà ñî ñïèñêîì ïàöèåíòîâ ñ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèìè èì äàííûìè è ðåçóëüòàòàìè ðàñ÷åòà ïðåïà-
ðàòà – ôàêòîðà ñâåðòûâàíèÿ VIII (ðèñ. 3).

Ðèñ. 2. Ýêðàííàÿ îáëàñòü «Âèäû ïîìîùè» ÏÎ «HemoCalc» ñ âûáðàííîé äëÿ ðàñ÷åòà ýêñòðåííîé ïîìîùüþ

Ñõåìà ðàñ÷åòà ýêñòðåííîé ïîìîùè äëÿ âçðîñëûõ áîëüíûõ ãåìîôèëèåé À 
1 2 3 4 

Íà÷àëüíàÿ 
5 

Ïðîäîëæåííàÿ 
6 7 8 

×àñòîòà 
âîçíèê-
íîâåíèÿ 

ó ïà-
öèåí-

òîâ (%) 

Òèï êðîâîòå÷åíèÿ 

Ìàññà 
òåëà 

ïàöè-
åíòà 

Òðåáó-
åìûé 

óðîâåíü 
ôàêòîðà 

(%) 

Ïðîäîë-
æèòåëü-

íîñòü 
(äíåé) 

Ïåðè-
îäè÷íîñòü 
(ðàç/äåíü)

Òðåáó-
åìûé 

óðîâåíü 
ôàêòîðà 

(%) 

Ïðîäîë-
æèòåëü-

íîñòü (äíåé)

Ïåðè-
îäè÷íîñòü 
(ðàç/äåíü)

Êîëè÷åñòâî ôàêòîðà VIII 
(ÌÅ) 

  
  

10,00 òèï: ñóñòàâ 
áîëüøîé 70 60 2 2 50 6 1,5 8 330 15 593 2 392 

51,00 òèï: ñóñòàâ ìàëûé 70 40 2 2 30 6 1,5 5 530 9 293 7 559 

15,00 òèï: ìûøöà íå 
iliopsoas 70 50 2,5 2 30 4 1,5 8 663 6 195 2 229 

1,00 

òèï: ìûøöà 
iliopsoas 

íà÷àëüíàÿ–
ïðîäîëæåííàÿ 

70 90 1,5 2 45 6 1,5 9 398 14 018 234 

1 
òèï: ÖÍÑ/ãîëîâà 

íà÷àëüíàÿ–
ïðîäîëæåííàÿ 

70 90 4 2 50 10 1,5 25 060 25 988 510 

0,3 

òèï: 
ãðóäü/êîíå÷íîñòè 

íà÷àëüíàÿ–
ïðîäîëæåííàÿ 

70 90 4 2 50 10 1,5 25 060 25 988 153 

5 

òèï: 
ãàñòðîèíòåñòè-

íàëüíûé 
íà÷àëüíàÿ–

ïðîäîëæåííàÿ 

70 90 4 2 50 10 1,5 25 060 25 988 2 552 

3,7 òèï: ïî÷å÷íîå 70 55 3 2 35 3 1,5 11 445 5 434 625 

13 êðîâîòå÷åíèÿ èç 
ñëèçèñòûõ 70 60 2,5 2 35 3 1,5 10 413 5 434 2 060 

               
             18 315

         
 âçðîñëûé 
ïàöèåíò  1

          êîë-âî êðîâîò. 3
           Òÿæ. 54 945
 

Òàáëèöà
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Åñëè â ðåãèñòðå ïàöèåíòîâ ñ ãåìîôèëèåé îò-
ñóòñòâóþò äàííûå îá óðîâíå ôàêòîðà, ðàñ÷åò êî-
ëè÷åñòâà ôàêòîðà ñâåðòûâàíèÿ, íåîáõîäèìîãî äëÿ
îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ïîìîùè, íå ïðîèçâîäèòñÿ.

Ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî ïðåïàðàòà ôàêòîðà
ñâåðòûâàíèÿ VIII äëÿ âûáðàííîé ãðóïïû ïàöèåí-
òîâ îòîáðàæàåòñÿ â òåêñòîâîì ïîëå â îáëàñòè «Âèäû
ïîìîùè» ÏÎ «HemoCalc» (ðèñ. 4).

ÏÎ «HemoCalc» ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü
ïðîñìîòðà è ðàñïå÷àòêè îò÷åòà ïî ðåçóëüòàòàì ðàñ-
÷åòà êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòà çàìåñòèòåëüíîé òåðà-
ïèè. Îò÷åòû ïî ðåçóëüòàòàì ðàñ÷åòà ïðåïàðàòà äëÿ
ýêñòðåííîé ïîìîùè èç ïðèâåäåííûõ âûøå ïðè-
ìåðîâ äëÿ ïàöèåíòîâ ñòàðøå 18 ëåò, ïðîæèâàþ-
ùèõ â ã. Ìèíñêå, ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 5.

Âûâîäû
Èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêàÿ ñèñòåìà ïîç-

âîëÿåò àâòîìàòèçèðîâàòü ïðîöåññ âåäåíèÿ ðåãèñ-
òðà áîëüíûõ ãåìîôèëèåé, ïðîâîäèòü ó÷åò è ïëà-
íèðîâàíèå ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Èñïîëüçîâàíèå
ÏÎ «HemoCalc» êàê ñîñòàâíîé ÷àñòè ñèñòåìû
ïîçâîëÿåò èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ðàñ÷åò ïîòðåáíî-
ñòè â ôàêòîðàõ ñâåðòûâàíèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ãå-
ìîôèëèåé â çàâèñèìîñòè îò âèäà êîàãóëîïàòèè,
ñòåïåíè òÿæåñòè (óðîâíÿ ôàêòîðà), íàëè÷èÿ èíãè-
áèòîðà â ñîîòâåòñòâèè ñ âåðîÿòíîñòüþ âîçíèêíî-
âåíèÿ è ÷àñòîòîé ðàçëè÷íûõ âèäîâ êðîâîòå÷åíèé,
à òàêæå ïðîâîäèìûì âèäîì ïîìîùè ñ ó÷åòîì
âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé. Ïðèìåíåíèå ðàçðàáî-
òàííîé èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîé ñèñòåìû

Ðèñ. 3. Ïðèìåð ðåçóëüòàòîâ ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòà çàìåñòèòåëüíîé
òåðàïèè äëÿ ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå ñòàðøå 18 ëåò ñ ãåìîôèëèåé À

Ðèñ. 5. Îò÷åò ïî ðåçóëüòàòàì ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòà äëÿ îêàçàíèÿ
ýêñòðåííîé ïîìîùè âçðîñëûì ñ ãåìîôèëèåé À êëàññè÷åñêîé

Ðèñ. 4. Ýêðàííàÿ îáëàñòü «Âèäû ïîìîùè» ÏÎ «HemoCalc» ñ ñóììàðíûì çíà÷åíèåì
êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòà äëÿ îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ïîìîùè âçðîñëûì ïàöèåíòàì
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ïîçâîëèò óïîðÿäî÷èòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü äàí-
íûå, èìåþùèåñÿ â ðàñïîðÿæåíèè îáëàñòíûõ âðà-
÷åé-ãåìàòîëîãîâ, è ïóòåì ïðîâåäåíèÿ àâòîìàòè-
÷åñêîãî ðàñ÷åòà êîëè÷åñòâà ïðåïàðàòîâ ïîâûñèòü
äîñòîâåðíîñòü è îáîñíîâàííîñòü ðåçóëüòàòîâ, òåì
ñàìûì, ïîâûñèâ óðîâåíü îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ãåìîôèëèåé.
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USE OF THE  INFORMATION
TECHNOLOGY FOR CARRYING OUT OF
CALCULATIONS OF REQUIREMENT OF
COAGULATION FACTORS FOR PATIENTS
WITH THE HEMOPHILIA A AND B

Dashkevich E.V., Potapnev M.P., Krasko O.V.,
Kuhta T.S., Novoselova N.A., Roubo V.V.

Authors develop the information–analytical
system including the software, intended for
conducting and functioning of the register of patients
with coagulopathy and the software for calculation
of medicine for various kinds of relief actions.
Calculation of medicine quantity is carried out
according to the treatment reports, developed by
authors and confirmed by Ministry of Health of
Belarus. Application of the developed system in
medical practice allows to automate process of
calculation of necessary quantity of replacing
medicine for patients with hemophilia.

Ïîñòóïèëà 08.09.2010 ã.
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ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÂÍÅÄÐÅÍÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ
ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Â ÃÐÎÄÍÅÍÑÊÎÌ

ÎÁËÀÑÒÍÎÌ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÌ ÖÅÍÒÐÅ

Â.À.Ëèñêîâè÷

Ãðîäíåíñêèé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, ã. Ãðîäíî

Îöåíåíû ðåçóëüòàòû âíåäðåíèÿ ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû â Ãðîäíåíñêîì îáëàñòíîì
êëèíè÷åñêîì ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå. Ïîä÷åðêíóòî, ÷òî àâòîìàòèçàöèÿ äîêóìåíòîîáîðîòà è ìå-
äèöèíñêèõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îáåñïå÷èâàåò ýêñïåðòèçó è ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, îïåðàòèâíîå óïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòüþ îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, óìåíüøåíèå
êîëè÷åñòâà îøèáîê è ñîêðàùåíèå âðåìåíè ïðè ñîñòàâëåíèè îò÷åòîâ, çàïîëíåíèè ìåäèöèíñêîé äî-
êóìåíòàöèè è ôîðì îïåðàòèâíîãî àíàëèçà.

Ñîâðåìåííîå çäðàâîîõðàíåíèå ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé êîìïëåêñíûé äèíàìè÷åñêèé ïîäõîä ê îöåí-
êå èíäèâèäóàëüíîãî è îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ,
ýòî ìîíèòîðèíã, ó÷èòûâàþùèé ðàçíîîáðàçíûå âëè-
ÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû (ïðèðîäíûå è òåõíîãåí-
íûå) íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà [1]. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
ñîçäàíèå íîâîé òåõíîëîãèè óïðàâëåíèÿ â ñèñòå-
ìå çäðàâîîõðàíåíèÿ, ãàðàíòèðóþùåé âûñîêîå êà-
÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè – àêòóàëüíàÿ ïðîáëå-
ìà. Êëþ÷åâûì èíñòðóìåíòîì, ïîçâîëÿþùèì ñôîð-
ìèðîâàòü áàçèñ òàêîé òåõíîëîãèè, ÿâëÿþòñÿ ñðåä-
ñòâà èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì, ðàçðàáîòêà êîòî-
ðûõ îòíåñåíà ÂÎÇ ê îäíîìó èç ïðèîðèòåòíûõ íà-
ïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ íàöèîíàëüíûõ ñèñòåì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ [2].

Èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
ñ öåëüþ èíòåãðàöèè èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ
ËÏÎ, ñîçäàíèÿ êîìïëåêñíîé ìåäèöèíñêîé èíôîð-
ìàöèîííîé ñèñòåìû è, êàê ñëåäñòâèå, åäèíîãî èí-
ôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà âñåõ åãî ïîäðàçäå-
ëåíèé ïîçâîëÿåò ïîäíÿòü íà êà÷åñòâåííî íîâûé
óðîâåíü âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ íàó÷íîãî è
óïðàâëåí÷åñêîãî ïîòåíöèàëà [3].

Ðåàëèçàöèÿ òàêèõ ïðîåêòîâ â ïîëíîé ìåðå ó÷è-
òûâàåò íå òîëüêî ñëîæèâøååñÿ ïîëîæåíèå â íà-
øåé ñòðàíå è îòå÷åñòâåííîì çäðàâîîõðàíåíèè, íî
è òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ìèðîâîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ñëó÷àè äåéñòâèòåëüíî ïîëíîé è
ýôôåêòèâíîé àâòîìàòèçàöèè ËÏÎ âñå åùå ðåäêè,
èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû â óñëîâèÿõ
ïîëíîãî ýëåêòðîííîãî äîêóìåíòîîáîðîòà âíóòðè
ËÏÎ âåñüìà àêòóàëüíî [4].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
âíåäðåíèÿ ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòå-
ìû â Ãðîäíåíñêîì îáëàñòíîì êëèíè÷åñêîì ïå-
ðèíàòàëüíîì öåíòðå (äàëåå – ïåðèíàòàëüíûé
öåíòð).

Ìàòåðèàëû
Èññëåäîâàíà ôóíêöèîíèðóþùàÿ ñ 2005 ã. â

ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå ìåäèöèíñêàÿ èíôîðìàöè-
îííàÿ ñèñòåìà, âêëþ÷àþùàÿ 130 ñåòåâûõ êîìïü-
þòåðîâ, 2 ñåðâåðà, 90 ïðèíòåðîâ, 2 ñêàíåðà è 8
ðàçðàáîòàííûõ è âíåäðåííûõ ïðîãðàìì.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Çà 5 ëåò â ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå îñóùåñòâ-

ëåí ïåðåõîä îò àâòîìàòèçàöèè îòäåëüíûõ òåõíî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ âíóòðè ýòîé ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ê ñîçäà-
íèþ åäèíîãî èíôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà ïðè
îáåñïå÷åíèè äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêèõ ýëåêòðîí-
íûõ äîêóìåíòîâ â ëþáîì îòäåëåíèè è â ëþáîå
âðåìÿ.

Îñíîâíûå çàäà÷è, ðåøàåìûå ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû, ñëå-
äóþùèå:

• óñêîðåííûé äîñòóï ê èíôîðìàöèè,
• ïîâûøåíèå êà÷åñòâà âåäåíèÿ ìåäèöèíñêîé

äîêóìåíòàöèè,
• äîñòîâåðíûé è áûñòðûé ó÷åò ñòàòèñòè÷åñêîé

èíôîðìàöèè,
•  ìîíèòîðèíã è óïðàâëåíèå êà÷åñòâîì ìåäè-

öèíñêîé ïîìîùè,
• ñíèæåíèå âåðîÿòíîñòè âðà÷åáíîé îøèáêè,
• óñòðàíåíèå íåîáîñíîâàííûõ íàçíà÷åíèé,
•  ïîâûøåíèå ïðîçðà÷íîñòè äåÿòåëüíîñòè

îðãàíèçàöèè,
•  ýôôåêòèâíîñòü ïðèíèìàåìûõ óïðàâëåí÷å-

ñêèõ ðåøåíèé,
•  àíàëèç ýêîíîìè÷åñêèõ àñïåêòîâ îêàçàíèÿ

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
•  ñîêðàùåíèå ñðîêîâ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷å-

íèÿ.
Ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè ìåäèöèíñêîé

èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 1.
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Êëþ÷åâûìè òðåáîâàíèÿìè ê äàííîé ñèñòåìå
ÿâëÿþòñÿ:

· áåçîïàñíîñòü (ñàìîå âàæíîå òðåáîâàíèå ê
ñèñòåìå),

· ðàñïðåäåëåíèå ïðàâ äîñòóïà, êàê ìåõàíèçì
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè,

· âûñîêàÿ íàäåæíîñòü,
· èñïîëüçîâàíèå àðõèòåêòóðû «êëèåíò – ñåðâåð».

Â ñèñòåìå àâòîìàòèçàöèè ïåðèíàòàëüíîãî
öåíòðà ïðèìåíåí êîìïëåêñíûé ïîäõîä, çàêëþ-
÷àþùèéñÿ â èñïîëüçîâàíèè åäèíîé èíôîðìà-
öèîííîé ñðåäû äëÿ âñåõ àâòîìàòèçèðîâàííûõ
ðàáî÷èõ ìåñò (ÀÐÌ), êîòîðûå âêëþ÷àþò êîì-
ïüþòåð ñî ñïåöèàëüíûì ïðîãðàììíûì îáåñïå-
÷åíèåì ïî ïðèíöèïó – «äîñòóï âñåãäà è âåçäå»
(ðèñ. 2).

 

Ñîêðàùåíèå
Ðóòèííûõ
îïåðàöèé

Âðà÷Âðà÷

Ýë. 
äîêóìåíòîîáîðîò

Êàëåíäàðè

Ýë. ïî÷òà

………

Êîíòðîëü

Ñîâìåñòíàÿ
ðàáîòà

Intranet/Internet

• электронный документооборот
- обеспечение обмена

информацией и
функционирование
информационного

пространства;
• сбор, регистрация, 

структуризация и
документирование данных;

• хранение и поиск
информации;

• статистический анализ
данных;

контроль эффективности и
качества оказания

медицинской помощи;
• анализ и контроль работы

учреждения;
• управление ресурсами

учреждения;
• поддержка экономической

составляющей лечебного
процесса;

• обучение персонала.

системысистемы

Ðèñ. 1. Ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû

Ðèñ. 2. Èñïîëüçîâàíèå êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà â ñèñòåìå àâòîìàòèçàöèè ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà
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Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà ðàáîòû ìåäèöèíñêîé
èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 3.

ÀÐÌû âêëþ÷àþò ýëåìåíòû èíôîðìàöèîííûõ,
ñïðàâî÷íûõ, êîíñóëüòàöèîííûõ, êîìïüþòåðíûõ

ñèñòåì, îáåñïå÷èâàþùèõ èíôîðìàöèîííóþ ïîä-
äåðæêó ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ âðà÷îì.

Êðàåóãîëüíûì êàìíåì ìåäèöèíñêîé èíôîðìà-
öèîííîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ ýëåêòðîííûé äîêóìåí-
òîîáîðîò (ðèñ. 4).

Ðèñ. 4. Ïàïêè ýëåêòðîííîãî äîêóìåíòîîáîðîòà

Ðèñ. 3. Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà ðàáîòû ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà
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Èñïîëüçîâàíèå ýëåêòðîííîãî äîêóìåíòîîáî-
ðîòà îáåñïå÷èâàåò:

• ñèñòåìàòèçàöèþ äîêóìåíòîâ è àäàïòèðîâàí-
íûõ ïðèêàçîâ ïî ðàçäåëàì ðàáîòû, íîðìàòèâíîé
áàçå;

• ýôôåêòèâíóþ è îïåðàòèâíóþ ðàáîòó ñîòðóä-
íèêîâ ñ íîðìàòèâíîé áàçîé;

• îäíîâðåìåííîñòü ðàáîòû ñ îäíèìè è òåìè æå
äîêóìåíòàìè íåñêîëüêèõ ïîëüçîâàòåëåé;

• äîñòóïíîñòü è ïðîñòîòó ïîëó÷åíèÿ ñâîäíûõ
îò÷åòîâ è æóðíàëîâ;

• íàãëÿäíîñòü ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðàáîòû
ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé è âñåãî ñòàöèîíàðà
âî âðåìåííîì êîíòåêñòå.

Â ðàìêàõ èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû â ïåðèíà-
òàëüíîì öåíòðå ôóíêöèîíèðóþò 8 êîìïüþòåðíûõ
ïðîãðàìì:

· «Ðåãèñòðàòóðà ïîëèêëèíèêè».
· «Ñòàòèñòèêà ñòàöèîíàðà».
· «Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè ðîäîâîãî îòäåëåíèÿ».
· «Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè ïåäèàòðè÷åñêèõ îòäå-

ëåíèé».
· «Ïåðñîíèôèöèðîâàííûé ó÷åò ìåäèêàìåí-

òîâ».
· «Ïèòàíèå áîëüíûõ».
· «Äâèæåíèå òîâàðíî-ìàòåðèàëüíûõ öåííî-

ñòåé».
· «Îòäåë êàäðîâ».
Îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè  èìåþò ïðîãðàììû «Ðåãèñ-

òðàòóðà ïîëèêëèíèêè», «Ñòàòèñòèêà ñòàöèîíàðà»,
«Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè ðîäîâîãî îòäåëåíèÿ», «Àíà-
ëèç äåÿòåëüíîñòè ïåäèàòðè÷åñêèõ îòäåëåíèé»,
«Ïåðñîíèôèöèðîâàííûé ó÷åò ìåäèêàìåíòîâ».

Ïðîãðàììà «Ðåãèñòðàòóðà ïîëèêëèíèêè» ïîç-
âîëÿåò ïëàíèðîâàòü ðàáîòó ñïåöèàëèñòîâ è îðãà-
íèçîâàòü ïðåäâàðèòåëüíóþ çàïèñü ïàöèåíòîâ íà
ïðèåì. Îñíîâíîå âíèìàíèå ïðè ðàçðàáîòêå ýòîé
ïðîãðàììû áûëî óäåëåíî óäîáñòâó ðàáîòû ñ áîëü-
øèì ïîòîêîì ïàöèåíòîâ ïðè îïòèìàëüíîì èõ ðàñ-
ïðåäåëåíèè íà ïðèåìû ê âðà÷àì-ñïåöèàëèñòàì â
óäîáíûå äëÿ íèõ äåíü è âðåìÿ.

Ðåçóëüòàòû âíåäðåíèÿ ïðîãðàììû «Ðåãèñòðà-
òóðà ïîëèêëèíèêè» ñëåäóþùèå:

• ïîòîêè ïàöèåíòîâ ÷åòêî ðàñïðåäåëåíû ïî
óäîáíîìó âðåìåíè è ïî ïðèåìàì íóæíûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ;

• áóìàæíî-òàëîííûé äîêóìåíòîîáîðîò ïîëíî-
ñòüþ èñêëþ÷åí;

• ïîëíîå îòñóòñòâèå î÷åðåäåé, êàê â ðåãèñòðà-
òóðå, òàê è ê âðà÷àì-ñïåöèàëèñòàì ïîëèêëèíèêè;

• àíàëèçèðóåòñÿ ïëàíèðîâàíèå è ôàêòè÷åñêîå
èñïîëíåíèå ôóíêöèè äîëæíîñòè âðà÷àìè-ñïåöèà-
ëèñòàìè, êàê âåäóùèìè àìáóëàòîðíûé ïðèåì, òàê
è îñóùåñòâëÿþùèìè ìàíèïóëÿöèè.

Íàèáîëåå îáúåìíàÿ è ôóíêöèîíàëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà – «Ñòàòèñòèêà ñòàöèîíàðà». Íà îñíîâå äàííûõ
ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè îíà îáåñ-
ïå÷èâàåò ôîðìèðîâàíèå îò÷åòîâ ïî ôîðìàì ãîñó-
äàðñòâåííîé ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åòíîñòè (ðèñ. 5).

Ðèñ. 5. Ýëåêòðîííàÿ ôîðìà îò÷åòà «Àáîðòû»
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Ñòðóêòóðà ïðîãðàììû «Ñòàòèñòèêà ñòàöèî-
íàðà»:

• Ïðèåìíûé ïîêîé.
• Ïîñò îòäåëåíèÿ.
• Îðäèíàòîðñêàÿ îòäåëåíèÿ.
• Îðäèíàòîðñêàÿ ðîäîâîãî îòäåëåíèÿ.
• Îðäèíàòîðñêàÿ îòäåëåíèÿ íîâîðîæäåííûõ.
• Îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîå îòäåëåíèå.
Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ

ïðîãðàììû «Ñòàòèñòèêà ñòàöèîíàðà» ñëåäóþùàÿ.

Â ïðèåìíîì ïîêîå äàííûå î ïàöèåíòå ââîäÿò-
ñÿ â ýëåêòðîííûé áëàíê, ÿâëÿþùèéñÿ àíàëîãîì
ëèöåâîé ñòîðîíû ìåäèöèíñêîé êàðòû ñòàöèîíàð-
íîãî áîëüíîãî èëè èñòîðèè ðîäîâ, è ðåãèñòðèðó-
þòñÿ â ýëåêòðîííîì æóðíàëå (ðèñ. 6).

Íà ïîñòó îòäåëåíèÿ äàííûå î êàæäîé ïàöèåíò-
êå åæåäíåâíî âíîñÿòñÿ â ëèñòîê äâèæåíèÿ áîëü-
íûõ (ðèñ. 7).

Â îðäèíàòîðñêîé îòäåëåíèÿ ëå÷àùèì âðà÷îì
â ñòàòèñòè÷åñêèé òàëîí âíîñÿòñÿ äàííûå ïàöèåíò-

Ðèñ. 7. Ýëåêòðîííûå ôîðìû ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè, çàïîëíÿåìûå íà ïîñòó

Ðèñ. 6. Ýëåêòðîííàÿ ôîðìà ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè ïðèåìíîãî ïîêîÿ
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êè, â ýëåêòðîííûé æóðíàë îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ âíîñÿòñÿ äàííûå îá îïåðàöèÿõ, ïî ëîêàëü-
íîé ñåòè ïîñòóïàþò äàííûå ëàáîðàòîðíûõ è ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (ðèñ. 8).

Â îðäèíàòîðñêîé ðîäîâîãî îòäåëåíèÿ ðîäû è
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ââîäÿòñÿ â ýëåêòðîí-
íûå æóðíàëû (ðèñ. 9).

Ðèñ. 9. Ýëåêòðîííûå ôîðìû ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ

Ðèñ. 8. Ýëåêòðîííàÿ ôîðìà «Ñòàòèñòè÷åñêîãî òàëîíà âûáûâøåãî èç ñòàöèîíàðà»
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Â îðäèíàòîðñêîé îòäåëåíèÿ íîâîðîæäåííûõ
äàííûå î çàáîëåâøåì íîâîðîæäåííîì îòðàæàþò-
ñÿ â ñòàòèñòè÷åñêîé êàðòå è â ëèñòêå ó÷åòà äâè-
æåíèÿ áîëüíûõ (ðèñ. 10).

Âñÿ èíôîðìàöèÿ â ýëåêòðîííîì âèäå ïîñòó-
ïàåò â îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîå îòäåëåíèå
äëÿ îöåíêè äîñòîâåðíîñòè è äàëüíåéøåé îáðà-
áîòêè.

Ðåçóëüòàòû âíåäðåíèÿ ïðîãðàììû «Ñòàòèñòè-
êà ñòàöèîíàðà» ñëåäóþùèå:

- íàêîïëåíèå è îáðàáîòêà èíôîðìàöèè î ñòà-
öèîíàðíûõ áîëüíûõ îò îáðàùåíèÿ â ïðèåìíûé
ïîêîé äî âûïèñêè;

 - ÷åòêàÿ è îòëàæåííàÿ ðåãèñòðàöèÿ äâèæåíèÿ
ïàöèåíòîê â îòäåëåíèÿõ ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà;

- ó÷åò è àíàëèç äàííûõ ïî çàáîëåâàíèÿì, ðå-
çóëüòàòàì ëå÷åíèÿ, îïåðàöèÿì, ïðîâåäåííûì êîé-
êî-äíÿì;

- õðàíåíèå è àðõèâèðîâàíèå èíôîðìàöèè;
-  êîíòðîëü ñîáëþäåíèÿ òåõíîëîãèè âåäåíèÿ

áîëüíîãî;
-  ïëàíèðîâàíèå è óïðàâëåíèå ãîñïèòàëèçàöè-

åé è êîå÷íûì ôîíäîì;
- âîçìîæíîñòü áëîêèðîâêè èíôîðìàöèè ñ öå-

ëüþ èñêëþ÷åíèÿ îøèáîê è äóáëèðîâàíèÿ;
- îïåðàòèâíîå ôîðìèðîâàíèå ñòàòèñòè÷åñêèõ

ïîêàçàòåëåé;
- ñîêðàùåíèå çàòðàò âðåìåíè íà îôîðìëåíèå

ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè íà 40% êàê èòîãîâûé
ðåçóëüòàò âíåäðåíèÿ äàííîé ïðîãðàììû.

Íàêîïëåíèå äàííûõ â ïðîãðàììå «Ñòàòèñòèêà
ñòàöèîíàðà» ïîçâîëèëî ñäåëàòü ñëåäóþùèé øàã

– ïåðåéòè ê àíàëèçó ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
â ïðîãðàììàõ «Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè ðîäîâîãî è
ïåäèàòðè÷åñêèõ îòäåëåíèé».

Ýòè ïðîãðàììû áûëè ðàçðàáîòàíû íà îñíî-
âàíèè ïîäðîáíîãî òåõíè÷åñêîãî çàäàíèÿ, ñîñòàâ-
ëåííîãî âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè ïåðèíàòàëüíîãî
öåíòðà.

Ïðîãðàììû ñîñòîÿò èç ðàçäåëîâ, âêëþ÷àþùèõ
ðÿä ïîêàçàòåëåé:

- äèàãíîç ïî îñíîâíûì íîçîëîãè÷åñêèì ôîð-
ìàì àêóøåðñêîé è ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè,

- äèàãíîç ïî çàáîëåâàíèÿì íîâîðîæäåííûõ,
- ñïîñîá ðîäîðàçðåøåíèÿ, â òîì ÷èñëå îïåðà-

òèâíîãî,
- íàëè÷èå îñëîæíåíèé áåðåìåííîñòè è ðîäîâ,
- ñðîê áåðåìåííîñòè,
- ñîñòîÿíèå íîâîðîæäåííûõ ïî øêàëå Àïãàð,
- âûïîëíåííûå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ (íàïðè-

ìåð, ââåäåíèå êóðîñóðôà è ò.ä.) (ðèñ. 11).
Êàæäûé ðàçäåë ñîäåðæèò ðÿä óíèôèöèðîâàí-

íûõ òàáëèö.
Ïðîãðàììà ïîçâîëÿåò, ñðàâíèâàÿ äàííûé âðå-

ìåííîé àíàëèç ñ áàçîâûì, îïåðàòèâíî âûÿâëÿòü
îòêëîíåíèÿ â çàäàííûõ âðåìåííûõ ïðîìåæóòêàõ
– ñóòêè, íåäåëÿ, ìåñÿö è ò.ä. (ðèñ. 12).

Â ïðîãðàììàõ àíàëèçèðóåòñÿ íå òîëüêî ðàáîòà
ðîäîâîãî è ïåäèàòðè÷åñêîãî îòäåëåíèé êàê îñíîâ-
íûõ è çàâåðøàþùèõ çâåíüåâ â ðåàëèçàöèè ìåäè-
öèíñêîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, íî è îòêëî-
íåíèÿ â ðàáîòå ñìåæíûõ ïîäðàçäåëåíèé, êîòîðûå
ïîâëèÿëè íà ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè àíàëèçèðóå-
ìûõ îòäåëåíèé.

Ðèñ. 10. Ýëåêòðîííàÿ ôîðìà ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè îòäåëåíèÿ íîâîðîæäåííûõ
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Â ðåçóëüòàòå âíåäðåíèÿ ïðîãðàìì «Àíàëèç äå-
ÿòåëüíîñòè ðîäîâîãî è ïåäèàòðè÷åñêèõ îòäåëå-
íèé»:

- ïîëó÷åíà îáîáùåííàÿ àíàëèòè÷åñêàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î åæåíåäåëüíîé, åæåìåñÿ÷íîé è åæåêâàð-
òàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé
è îáåñïå÷åíî ðåãóëÿðíîå åå ðàññìîòðåíèå íà ïðî-
èçâîäñòâåííûõ ñîâåùàíèÿõ äëÿ ñâîåâðåìåííîãî

Ðèñ. 11. Ýëåêòðîííûå ôîðìû ïðîãðàììû «Àíàëèç ðîäîâîãî îòäåëåíèÿ»

Ðèñ. 12. Ýëåêòðîííûå ôîðìû ïðîãðàììû «Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè ïåäèàòðè÷åñêèõ îòäåëåíèé»

âûÿâëåíèÿ âîçìîæíûõ îòêëîíåíèé, ÷òî äàåò âîç-
ìîæíîñòü óâÿçûâàòü èñõîä äëÿ íîâîðîæäåííîãî
ñ èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì ìàòåðè;

- îáåñïå÷åí ïîëíûé, ïîäðîáíûé è îïåðàòèâ-
íûé (â òå÷åíèå 10–20 ìèíóò) àíàëèç îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè ðîæåíèöå è íîâîðîæäåííîìó
êàê â îòäåëüíîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå, òàê è çà îï-
ðåäåëåííûé ïåðèîä äåÿòåëüíîñòè ñòàöèîíàðà;
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- îïåðàòèâíîå âûÿâëåíèå íåäîñòàòêîâ íà ýòàïå
îêàçàíèÿ ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè.

Öåëü âíåäðåíèÿ ïðîãðàììû «Ïåðñîíèôèöèðî-
âàííûé ó÷åò ìåäèêàìåíòîâ» – ðàöèîíàëüíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèé è ýêîíîìè-
÷åñêè îáîñíîâàííûé ðàñõîä ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ è èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ. Â òî
æå âðåìÿ, ýòà ïðîãðàììà îáåñïå÷èëà ïîëíûé êîí-
òðîëü ïðîõîæäåíèÿ ìåäèêàìåíòîâ îò ñêëàäà (àï-
òåêè) äî ïàöèåíòà, ïîçâîëèëà âåñòè ó÷åò ñðîêà
ãîäíîñòè, èçãîòîâèòåëåé è ïîñòàâùèêîâ.

Ïðîãðàììà ñîñòîèò èç ðÿäà ðàçäåëîâ:
- ó÷åò ìåäèêàìåíòîâ â àïòåêå,
- ó÷åò ìåäèêàìåíòîâ â îòäåëåíèÿõ ñòàöèîíàðà,
- ó÷åò ìåäèêàìåíòîâ â áóõãàëòåðèè.
Ó÷åò ìåäèêàìåíòîâ â àïòåêå ïîçâîëèë:
- âåñòè ïðåäìåòíî-êîëè÷åñòâåííûé ó÷åò ïðè-

õîäà, ðàñõîäà è îñòàòêîâ ìåäèêàìåíòîâ;
- ó÷åò ïðèãîòîâëåííûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ

ñðåäñòâ;
- ïðîâåðêó è ïîèñê çàáðàêîâàííûõ ñåðèé ôàð-

ìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ;
- êîíòðîëü ñðîêà ãîäíîñòè ïðåïàðàòîâ;
- îñóùåñòâëÿòü ïåðñïåêòèâíîå ïëàíèðîâà-

íèå ïîòðåáíîñòè â ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ è
èçäåëèÿõ ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ íà ëþáîé
ïåðèîä;

- ïðîâîäèòü àíàëèòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî
çàêóïàåìûì ëåêàðñòâåííûì ñðåäñòâàì è èçäåëè-
ÿì ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ (îòå÷åñòâåííûå –
èìïîðòíûå, ïî ãðóïïàì ìåäèêàìåíòîâ).

Ó÷åò ðàñõîäà ìåäèêàìåíòîâ â îòäåëåíèÿõ ñòà-
öèîíàðà ïóòåì ýëåêòðîííîãî âåäåíèÿ «Ëèñòîâ íà-
çíà÷åíèÿ»  îáåñïå÷èë:

- óñêîðåíèå ââåäåíèÿ âðà÷åáíûõ íàçíà÷åíèé è
èõ âûïîëíåíèÿ;

- îïåðàòèâíîå ôîðìèðîâàíèå òðåáîâàíèé ïî-
ñòîâûõ è ñòàðøèõ àêóøåðîê â àïòåêó;

- ó÷åò ðàñõîäîâ ìåäèêàìåíòîâ ïî îòäåëåíèÿì
â äåíåæíîì è êîëè÷åñòâåííîì âûðàæåíèè;

- ïëàíèðîâàíèå êîëè÷åñòâà íåîáõîäèìûõ â
îòäåëåíèè ìåäèêàìåíòîâ.

Ïðîãðàììà ïîçâîëèëà èìåòü ÷åòêèå äàííûå:
• î ìåäèêàìåíòîçíûõ íàçíà÷åíèÿõ è èõ âûïîë-

íåíèè;
• î òåêóùèõ îñòàòêàõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ

è èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ íà âñåõ óðîâ-
íÿõ ó÷åòà (îò ïîñòîâîé àêóøåðêè äî ïðîâèçîðà â
àïòåêå);

ïîçâîëèëà ïðîâîäèòü:
• àíàëèç èíôîðìàöèè î ïîòðåáëåíèè ìåäèêà-

ìåíòîâ;
• àíàëèç ðàñõîäà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è èç-

äåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ íà îäèí êîéêî-

äåíü, íà îäíîãî ïðîëå÷åííîãî áîëüíîãî, íà îäíó
îïåðàöèþ, íà êàæäîå äèàãíîñòè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå.

Êðîìå òîãî, ïðîãðàììà ïîçâîëèëà àäìèíèñòðà-
öèè èìåòü îïåðàòèâíûé àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â ñòàöèîíàðå è îáåñïå÷èëà:

- ýôôåêòèâíîñòü, òî÷íîñòü è îïåðàòèâíîñòü
ðàáîòû ïî ó÷åòó ìåäèêàìåíòîâ, íàçíà÷åííûõ ïà-
öèåíòó;

- îïåðàòèâíóþ ïîäãîòîâêó îò÷åòîâ äëÿ àíàëè-
çà ýôôåêòèâíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ;

- ñîçäàíèå ñèñòåìû ïåðñïåêòèâíîãî ïëàíèðî-
âàíèÿ ïîòðåáëåíèÿ ìåäèêàìåíòîâ â îòäåëåíèÿõ è
â öåëîì ïî ñòàöèîíàðó;

- èñêëþ÷åíèå ìåõàíè÷åñêèõ îøèáîê, âûçâàí-
íûõ «÷åëîâå÷åñêèì ôàêòîðîì»,

- óìåíüøåíèå ñòîèìîñòè ìåäèêàìåíòîçíîãî
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ íà 30% â ïåðâûé ãîä ïðèìåíå-
íèÿ ïðîãðàììû.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå âíåäðåíèÿ ìåäè-
öèíñêîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû:

1. Îáåñïå÷åíà ýêñïåðòèçà êà÷åñòâà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè ñ âûÿâëåíèåì îòðèöàòåëüíûõ îòêëî-
íåíèé è «ïðîáëåìíûõ» ïîäðàçäåëåíèé.

2. Îñóùåñòâëÿþòñÿ îïåðàòèâíîå óïðàâëåíèå
ôèíàíñîâî-õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ è ðåñóð-
ñàìè îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ïóòåì ñîçäà-
íèÿ òåõíîëîãèè ó÷åòà ïîòðåáíîñòè è ðàñõîäîâà-
íèÿ ìàòåðèàëîâ è ìåäèêàìåíòîâ, à òàêæå âñåñòî-
ðîííèé ó÷åò îêàçûâàåìûõ óñëóã.

3. Óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî îøèáîê è ñîêðà-
òèëîñü âðåìÿ ïðè ñîñòàâëåíèè îò÷åòîâ, çàïîëíå-
íèè ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè è ôîðì îïåðàòèâ-
íîãî àíàëèçà.

4. Ïîâûñèëîñü êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè: çà ïîñëåäíèå 5 ëåò óðîâåíü çàáîëå-
âàåìîñòè íîâîðîæäåííûõ ñíèçèëñÿ áîëåå ÷åì â 2
ðàçà (ñ 580 äî 239‰); óðîâåíü ìëàäåí÷åñêîé
ñìåðòíîñòè ñîñòàâèë 1,4‰; óäåëüíûé âåñ íîâî-
ðîæäåííûõ, ðîäèâøèõñÿ áåç àñôèêñèè – 99,6%;
òðàâìàòèçì íîâîðîæäåííûõ ñíèçèëñÿ äî 0,4%; ñ
2000 ã. íå áûëî ñëó÷àåâ ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè.
Ïðè ýòîì ïðîâîäèìîå 100%-íîå àíêåòèðîâàíèå
óêàçûâàåò íà óäîâëåòâîðåííîñòü ïàöèåíòîâ êà÷å-
ñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè – áîëåå 95% âûïè-
ñàííûõ áîëüíûõ ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðåíû ðàáî-
òîé öåíòðà.

5. Îñóùåñòâëÿåòñÿ îïåðàòèâíîå óïðàâëåíèå
äåÿòåëüíîñòüþ ñòàöèîíàðà: ãëàâíûé âðà÷ èìååò
âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ïîëíóþ è îáúåêòèâíóþ
èíôîðìàöèè î ðàáîòå ËÏÎ; ñâîåâðåìåííî ïðèíè-
ìàòü óïðàâëåí÷åñêèå ðåøåíèÿ è ïëàíèðîâàòü ðà-
áîòó îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ â ðåæèìå ðå-
àëüíîãî âðåìåíè.
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîçâó÷íû èäåÿì,
ñôîðìóëèðîâàííûì Ïðåçèäåíòîì Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü À.Ã.Ëóêàøåíêî, î òîì, ÷òî ïðîáëåìû çäðà-
âîîõðàíåíèÿ äîëæíû ðåøàòüñÿ íå òîëüêî çà ñ÷åò
íîâûõ ôèíàíñîâûõ âëèâàíèé, íî è ïóòåì ñèñòåì-
íîé ìîäåðíèçàöèè îòðàñëè. Ïî ñëîâàì Ïðåçèäåí-
òà, ýòî êóðñ íà èíâåñòèöèè â ÷åëîâåêà, à, çíà÷èò, è
â áóäóùåå ñòðàíû.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
1.  Áîÿäæÿí, Â.À. Èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè â íî-

âûõ óñëîâèÿõ ôèíàíñèðîâàíèÿ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé: îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåìû äèàãíîñòè-
÷åñêè ñâÿçàííûõ ãðóïï / Â.À.Áîÿäæÿí // Áþëëå-
òåíü ÍÈÈ ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, ýêîíîìèêè è óï-
ðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì èì. Í.À.Ñåìàøêî. –
1997. – ¹3. – Ñ.15–20.

2.  Ãóëèåâ, ß.È. Èíòåãðèðîâàííàÿ èíôîðìàöèîííàÿ
ñèñòåìà ËÏÓ Èíòåðèí: îñíîâíûå ïðèíöèïû è õà-
ðàêòåðèñòèêè / ß.È.Ãóëèåâ, Ñ.È.Êîìàðîâ // Òåç.
1-ãî Ðîññèéñêîãî íàó÷. ôîðóìà «ÌåäÊîìÒåõ-
2003». – Ì., 2003. – Ñ.97–98.

3.  Ìèõàëåíîê, Â.Â. Ñîçäàíèå èíôîðìàöèîííûõ ñèñ-
òåì íà áàçå ðåàëèçàöèè âîçìîæíîñòåé Web-îðè-
åíòèðîâàííûõ ïëàòôîðì (Net) / Â.Â.Ìèõàëåíîê:
Ó÷åáíîå ïîñîáèå. – Ì.: ÈÈÎ ÐÀÎ, 2004. – ×.1. –
100 ñ., ×.2. – 202 ñ.

4.  Àéëàìàçÿí, À.Ê. Äàííûå, äîêóìåíòû è àðõèòåêòóðà
ìåäèöèíñêèõ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì / À.Ê.Àé-
ëàìàçÿí, ß.È.Ãóëèåâ // Òåçèñû äîêëàäà Ìåæäóíà-
ðîäíîãî ôîðóìà «Èíôîðìàòèçàöèÿ ïðîöåññîâ
îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ – 2001». – Ì., 2001. –
Ñ.141–142.

Ïîñòóïèëà 15.07.2010 ã.

ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÜ ÎÒ ÁÎËÅÇÍÅÉ, ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÍÛÕ
Ñ ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÉ  ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÅÉ, ÊÀÊ ÊÎÑÂÅÍÍÛÉ

ÈÍÄÈÊÀÒÎÐ ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß

1Ì.À.Ìåòåëüñêàÿ, 2Â.Â.Àíòèïîâ, 3Ë.Í.Ãðèøåíêîâà, 1Þ.È.Ðîãîâ

1Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Ìèíñê
2Ìåäèöèíñêèé öåíòð ÌÒÇ, ã. Ìèíñê

3Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ìèíñê

Ïðîàíàëèçèðîâàíà ñòðóêòóðà ñâÿçàííîé ñ àëêîãîëåì ñìåðòíîñòè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ â ðàçëè÷-
íûõ ðåãèîíàõ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Âûÿâëåí ðîñò ñìåðòíîñòè îò õðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà è îñ-
íîâíûõ ôîðì àëêîãîëüíîé áîëåçíè, ãëàâíûì îáðàçîì, ñðåäè ìóæ÷èí òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà,
÷òî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, äîëæíî ïðèâëå÷ü âíèìàíèå îðãàíîâ è îðãàíèçàöèé, ôîðìèðóþùèõ ñîöè-
àëüíóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ ïîëèòèêó ãîñóäàðñòâà.

Ââåäåíèå. Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðò-
íîñòè íàñåëåíèÿ çàâèñèò îò öåëîãî ðÿäà ôàêòîðîâ
– ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ, äå-
ìîãðàôè÷åñêèõ, ýêîëîãè÷åñêèõ, ìåäèöèíñêèõ è
äð. Ïðè ýòîì âêëàä êàæäîãî èç íèõ èìååò ñóùå-
ñòâåííûå ðàçëè÷èÿ. Ïðè ðàçðàáîòêå ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ïðîãðàìì ïî çàùèòå ïîïóëÿöèîííîãî çäîðî-
âüÿ íåîáõîäèìî èìåòü êîìïëåêñíóþ îöåíêó ðåàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè ïî-
ïóëÿöèè. Çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü îò áîëåç-
íåé, ïðÿìî èëè îïîñðåäîâàííî ñâÿçàííûõ ñ àëêî-
ãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé, ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè èíäè-
êàòîðàìè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé è äåìîãðàôè-
÷åñêîé ñèòóàöèè â ïîïóëÿöèè, â ñâÿçè ñ ÷åì àêòó-
àëüíîé çàäà÷åé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîñòîÿííûé ìîíè-

òîðèíã àëêîãîëüíîé ñèòóàöèè â ñòðàíå ñ öåëüþ
ïðîâåäåíèÿ àäåêâàòíîé àëêîãîëüíîé ïîëèòèêè [1].

Çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì âêëþ÷àåò â ñåáÿ
òàêèå ãðóïïîâûå ïîíÿòèÿ, êàê îñòðàÿ àëêîãîëüíàÿ
èíòîêñèêàöèÿ èëè îòðàâëåíèå àëêîãîëåì, àëêîãîëü-
íàÿ çàâèñèìîñòü è õðîíè÷åñêàÿ àëêîãîëüíàÿ èí-
òîêñèêàöèÿ (àëêîãîëüíàÿ áîëåçíü). Àëêîãîëüíàÿ
çàâèñèìîñòü (â ãîñóäàðñòâåííûõ ôîðìàõ ñòàòè-
ñòè÷åñêîãî ó÷åòà è îò÷åòíîñòè – «õðîíè÷åñêèé àë-
êîãîëèçì») – íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííàÿ çàâèñè-
ìîñòü îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ïðîÿâëÿþùàÿ-
ñÿ ïñèõè÷åñêèìè è ïîâåäåí÷åñêèìè ðàññòðîé-
ñòâàìè. Äèàãíîç àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè ÿâëÿ-
åòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ïðèæèçíåííûì è òîëüêî ïñè-
õèàòðè÷åñêèì [2]. Â ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé è
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îáùåêëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå èñïîëüçóåòñÿ ïîíÿòèå
àëêîãîëüíîé áîëåçíè, ïðè êîòîðîé  äëèòåëüíîå
çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëüíûìè íàïèòêàìè (áåç
çàâèñèìîñòè) ïðèâîäèò ê ñîìàòè÷åñêèì ïîñëåä-
ñòâèÿì, íåðåäêî ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíè-
åì òîãî èëè èíîãî âíóòðåííåãî îðãàíà [3, 4]. Íà
ôîíå õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè ðàç-
âèâàþòñÿ òàêèå çàáîëåâàíèÿ àëêîãîëüíîãî ãåíå-
çà, êàê æèðîâîé ãåïàòîç, ãåïàòèò, öèððîç ïå÷åíè,
êàðäèîìèîïàòèÿ, îñòðûé è õðîíè÷åñêèé ïàíêðåà-
òèò, õðîíè÷åñêèé àòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò,  ýíöåôà-
ëîïàòèè, ïîëèíåéðîïàòèè, ðàçëè÷íûå òèïû àíåìèè,
íàðóøåíèÿ èììóííîé ñèñòåìû, ôîðìèðóåòñÿ ðèñê
ñóáàðàõíîèäàëüíûõ è âíóòðèìîçãîâûõ êðîâîèç-
ëèÿíèé.

Îñòðîå îòðàâëåíèå ýòèëîâûì ñïèðòîì è åãî
ñóððîãàòàìè ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîé ýêñïåðòèçû, âñå äðóãèå ñëó÷àè ñìåðòè,
àññîöèèðîâàííîé ñ àëêîãîëåì, èññëåäóþòñÿ ïà-
òîëîãîàíàòîìàìè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîàíàëèçèðîâàòü ñòðóê-
òóðó ñâÿçàííîé ñ àëêîãîëåì ñìåðòíîñòè  âçðîñ-
ëîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè è ã. Ìèíñêà çà 1999–

2009 ãã., â òîì ÷èñëå ñìåðòíîñòü îò õðîíè÷åñêîãî
àëêîãîëèçìà ñ àëêîãîëüíûìè ïñèõîçàìè è ýíöå-
ôàëîïàòèÿìè, ñìåðòíîñòü îò íàèáîëåå çíà÷èìûõ
íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì àëêîãîëüíîé áîëåçíè: àë-
êîãîëüíîé êàðäèîìèîïàòèè, àëêîãîëüíîãî ïîðàæå-
íèÿ ïå÷åíè, îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ ïàíêðåàòèòîâ,
îïîñðåäîâàííî âîçíèêàþùèõ â ðåçóëüòàòå àëêî-
ãîëüíîé èíòîêñèêàöèè, à òàêæå îò îñòðûõ àëêî-
ãîëüíûõ îòðàâëåíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàí-
íûå ñòàòèñòè÷åñêîé ôîðìû Ñ51 Íàöèîíàëüíîãî
ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü î
ñëó÷àÿõ ñìåðòè çà 1999–2009 ãã., ïðåäñòàâëåííûå
â ðàñ÷åòå íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. Äàííûå îáðà-
áàòûâàëèñü ñòàíäàðòíûì ïàêåòîì ñòàòèñòè÷åñêèõ
ïðîãðàìì Excel 2007. Ñòàíäàðòèçàöèÿ ïîêàçàòå-
ëåé ïðîâîäèëàñü ïî ìèðîâîìó ñòàíäàðòó íàñåëå-
íèÿ World. Óðîâíè ñòàíäàðòèçîâàííûõ ïîêàçàòå-
ëåé áûëè íèæå èíòåíñèâíûõ è ïîâòîðÿëè èõ äè-
íàìèêó.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Äèíàìèêà ñìåðò-
íîñòè îò àëêîãîëü-àññîöèèðîâàííûõ áîëåçíåé
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1 è íà ðèñ. 1.

Òàáëèöà 1 
Äèíàìèêà ñìåðòíîñòè îò õðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà è åãî ïîñëåäñòâèé â Áåëàðóñè 

(èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ â öåëîì è òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ,  
ñòàíäàðòèçîâàííûé – ïîêàçàòåëü ïî ìèðîâîìó ñòàíäàðòó íàñåëåíèÿ â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ.) 

Íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû 1999 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

Õðîíè÷åñêèé àëêîãîëèçì 3,55 4,03 4,00 4,82 4,40 4,03 4,34 4,58 

ñòàíäàðòèçîâàííûé  2,91 3,17 3,15 3,72 3,37 3,14 3,30 3,43 

òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå 4,86 5,08 4,71 5,82 5,19 4,71 5,12 5,20 

Àëêîãîëüíûå  ïñèõîçû, ýíöåôàëîïàòèÿ, 
ñëàáîóìèå 0,20 0,57 0,62 0,93 0,63 0,64 0,57  0,55 

ñòàíäàðòèçîâàííûé  0,17 0,46 0,48 0,75 0,50 0,49 0,45 0,39 

òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå 0,28 0,75 0,85 1,21 0,79 0,85 0,66 0,73 
Àëêîãîëüíàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ   2,85 3,38 3,58 2,89 2,64 2,65 3,87 
ñòàíäàðòèçîâàííûé    2,24 2,65 2,77 2,24 2,03 2,02 2,97 
òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå   3,39 4,33 4,43 3,31 3,46 3,42 4,67 

Àëêîãîëüíàÿ áîëåçíü ïå÷åíè (öèððîç, 
ãåïàòèò, ôèáðîç) 0,21 3,94 3,93 5,35 4,83 5,50 5,38 6,03 

ñòàíäàðòèçîâàííûé  0,17 3,15 3,08 4,16 3,76 4,18 4,12 4,50 

òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå 0,24 4,69 4,43 6,20 5,09 5,73 5,78 6,13 

Îñòðûé ïàíêðåàòèò è äðóãèå áîëåçíè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 3,42 4,19 4,39 4,65 4,93 5,15 5,37 6,20 

ñòàíäàðòèçîâàííûé  2,62 3,09 3,16 3,34 3,63 3,63 3,81 4,41 

òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå 3,98 4,33 4,45 4,52 4,81 4,95 5,33 5,91 

Ñëó÷àéíîå îòðàâëåíèå àëêîãîëåì 23,43 27,72 30,70 33,45 30,13 25,53 26,91 25,81 

ñòàíäàðòèçîâàííûé  19,31 22,17 24,27 26,34 23,37 19,39 20,39 19,32 
òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå 33,15 37,18 39,83 43,34 35,67 31,25 33,12 31,73 

 



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

80 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹4 2010

Ñìåðòíîñòü îò õðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà â
Áåëàðóñè çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä èìåëà òåíäåí-
öèþ ê ðîñòó ñ óâåëè÷åíèåì  ïîêàçàòåëÿ ñ 3,5 íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ â öåëîì (356 ñëó÷àåâ) â 1999 ã.
äî 4,6 (443 ñëó÷àÿ) â 2009 ã. Â àíàëèçèðóåìûå
ãîäû äèàãíîç ïðè÷èíû ñìåðòè ïîäòâåðæäàëñÿ
ìîðôîëîãè÷åñêè â 56–76% ñëó÷àåâ. Ñðåäè óìåð-
øèõ 74–78% ñîñòàâëÿëè ëèöà òðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà, â îñíîâíîì – ìóæ÷èíû.

Ñìåðòíîñòü îò õðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà â
ã. Ìèíñêå áûëà áîëåå íèçêîé, ÷åì â öåëîì â ðåñ-
ïóáëèêå, è êîëåáàëàñü îò 2,9 íà 100 òûñ. â 2004 ã.
äî 4,4 â 2008 ã. ñî ñíèæåíèåì â 2009 ã. äî 3,1.
Ñìåðòíîñòü òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ áûëà ñà-
ìîé âûñîêîé òàêæå â 2008 ã. (5,4 íà 100 òûñ.) ñ
ïîñëåäóþùèì ñíèæåíèåì äî 3,7 â 2009 ã. Ñìåðò-

íîñòü òðóäîñïîñîáíîãî
íàñåëåíèÿ ïðåâûøàëà
îáùåâîçðàñòíóþ. Ïðàê-
òè÷åñêè âñåãäà ïîêàçàòå-
ëè ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí
çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëè
òàêîâûå æåíùèí, èíîãäà
îíè áûëè âûøå áîëåå ÷åì
â 6 ðàç. Ñëåäóåò îòìåòèòü
âàæíóþ íåãàòèâíóþ çà-
êîíîìåðíîñòü – ñìåð-
òåëüíûå èñõîäû îò õðî-
íè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà
ðåãèñòðèðîâàëèñü ñ âîç-
ðàñòà  25–29 ëåò. Ïèê
ñìåðòíîñòè  c 1999 ïî
2009 ã. ïðèõîäèëñÿ íà
âîçðàñòíûå ïåðèîäû 50–
54 è 55–59 ëåò.

Ïðîàíàëèçèðîâàíà ñìåðòíîñòü îò àëêîãîëü-
àññîöèèðîâàííûõ áîëåçíåé â ðåãèîíàõ Áåëàðóñè
çà 2008–2009 ãã. (òàáë. 2). Î÷åâèäíà íåîäíîçíà÷-
íîñòü ïîêàçàòåëåé êàê â ñìåæíûå ãîäû, òàê è â
îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ, ÷òî, â îïðåäåëåííîé ñòåïå-
íè, ìîæíî îáúÿñíèòü ðàçëè÷íûìè ìåòîäè÷åñêè-
ìè ïîäõîäàìè ê äèàãíîñòèêå, êàê ïðèæèçíåííîé,
òàê è ñåêöèîííîé. Íàèáîëåå âûñîêîé ÿâëÿëàñü
ñìåðòíîñòü îò õðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà â Ãðîä-
íåíñêîé îáëàñòè, íàèáîëåå íèçêîé – â Áðåñòñêîé,
Ãîìåëüñêîé è Ìîãèëåâñêîé.

Â ã. Ìèíñêå â 2008–2009 ãã. ñìåðòíîñòü îò
àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ, ýíöåôàëîïàòèè, ñëàáîóìèÿ
ïî ñðàâíåíèþ ñ 1999 ã. âîçðîñëà. Èç ðåãèîíîâ
Áåëàðóñè â 2008–2009 ãã. íàèáîëåå âûñîêîé îíà
áûëà â Ìîãèëåâñêîé, Ìèíñêîé è Ãîìåëüñêîé îá-
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ñìåðòíîñòè îò ïîñëåäñòâèé õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé
èíòîêñèêàöèè â Áåëàðóñè (íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, 1999–2009 ãã.)

Òàáëèöà 2 
Ñìåðòíîñòü îò àëêîãîëü-àññîöèèðîâàííûõ áîëåçíåé â ðåãèîíàõ Áåëàðóñè  

â 2008–2009 ãã. (íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ â öåëîì) 

Õðîíè÷å-
ñêèé 

àëêîãîëèçì 

Àëêîãîëü-
íûå 

ïñèõîçû, 
ýíöåôàëî-

ïàòèÿ, 
ñëàáîóìèå 

Àëêîãîëü-
íàÿ êàðäèî-
ìèîïàòèÿ 

Àëêîãîëü-
íàÿ  áîëåçíü 

ïå÷åíè 
(öèððîç, 
ãåïàòèò, 
ôèáðîç) 

Îñòðûé 
ïàíêðåàòèò 

è äðóãèå 
áîëåçíè 

ïîäæåëó-
äî÷íîé 
æåëåçû 

Ñëó÷àéíîå 
îòðàâëåíèå 
àëêîãîëåì 

Âñå 
àëêîãîëü-

àññîöèèðî-
âàííûå 
áîëåçíè 

 
Ðåãèîí 

 

2008 2009 2008 2009 2008 2009 2008 2009 2008 2009 2008 2009 2008 2009 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ã. Ìèíñê 4,4 3,1 0,3 0,3 1,8 3,9 5,6 6,3 5,6 6,6 19,0 18,3 36,7 38,5 

Áðåñòñêàÿ 2,6 2,4 0,3 0,3 2,5 4,8 5,0 6,2 3,9 5,2 15,4 15,8 29,7 34,7 

Âèòåáñêàÿ 1,9 6,7 0,1 0,3 2,5 2,7 2,0 2,1 4,8 4,9 37,6 31,6 48,9 48,3 

Ãîìåëüñêàÿ  2,5 2,9 0,7 0,8 0,6 0,7 2,9 3,1 5,1 5,0 26,6 32,6 38,4 45,1 

Ãðîäíåíñêàÿ 12,7 10,5 0,2 0,4 3,8 3,7 8,8 9,5 5,4 8,6 33,9 28,0 64,8 60,7 

Ìèíñêàÿ 5,4 4,6 0,8 0,7 6,2 8,1 6,9 9,0 6,3 7,2 23,5 26,2 49,1 55,8 

Ìîãèëåâñêàÿ  3,1 3,0 1,9 1,0 1,1 1,9 5,9 3,8 5,3 4,5 40,0 25,9 57,3 40,1 
 

ïñèõîç
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ëàñòÿõ, ãäå ðåãèñòðèðîâàëèñü áîëåå íèçêèå óðîâ-
íè ñìåðòíîñòè îò õðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà
(òàáë. 2, ãðàôû 4, 5).

Ñåðäå÷íàÿ ôîðìà àëêîãîëüíîé áîëåçíè ïðî-
ÿâëÿåòñÿ àëêîãîëüíîé êàðäèîìèîïàòèåé, ÷àùå äè-
ëàòàöèîííîãî òèïà. Ñìåðòíîñòü îò àëêîãîëüíîãî
ïîðàæåíèÿ ñåðäöà èìåëà çà ïîñëåäíèå ãîäû çíà-
÷èòåëüíóþ òåíäåíöèþ  ê ðîñòó (ðèñ. 1) ñ íàèáîëü-
øèìè çíà÷åíèÿìè â 2009 ã. (3,9 íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ – 374 ñëó÷àÿ). Áîëüøèíñòâî ïðè÷èí ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ (äî 85%) ïîäòâåðæäåíû ïðè ïàòîëî-
ãîàíàòîìè÷åñêîì âñêðûòèè. Â ïðåîáëàäàþùåì
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñìåðòü íàñòóïàëà â òðóäî-
ñïîñîáíîì âîçðàñòå. Ñìåðòíîñòü îò àëêîãîëüíîé
êàðäèîìèîïàòèè â Ìèíñêå áûëà ñàìîé âûñîêîé
òàêæå â 2009 ã. – 4,5 ñëó÷àÿ íà 100 òûñ. íàñåëå-
íèÿ (71 ñëó÷àé), çà ïðåäûäóùèå ãîäû îíà íàõî-
äèëàñü â ïðåäåëàõ 0,8–1,2,  â 2008 ã. – 2,0 íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Â ðåãèîíàõ â ïîñëåäíèå ãîäû
íàèáîëåå âûñîêîé ñìåðòíîñòü îò àëêîãîëüíîé êàð-
äèîìèîïàòèè áûëà â Ìèíñêîé è Ãðîäíåíñêîé îá-
ëàñòÿõ, â 2009 ã. åå óðîâåíü âîçðîñ â Áðåñòñêîé
îáëàñòè è ã. Ìèíñêå (òàáë. 2, ãðàôû 6, 7).

Ïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà àëêîãîëüíîé áîëåçíè (ôèá-
ðîç, ãåïàòèò, öèððîç) ñîñòàâëÿåò 30–40% â îáùåé
ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèé ïå÷åíè [4]. Ñìåðòíîñòü îò
àëêîãîëüíîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè â Áåëàðóñè èìå-
åò ÷åòêî âûðàæåííóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó (òàáë. 1,
ðèñ. 1), áîëåå âûñîêèå åå óðîâíè îòìå÷åíû ñðåäè
òðóäîñïîñîáíîãî ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ. Íàèáîëåå
âûñîêèå óðîâíè ñìåðòíîñòè  â 2005–2009 ãã. çà-
ðåãèñòðèðîâàíû â âîçðàñòíîé ãðóïïå 55–59 ëåò
(0,76 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ â 2005 ã., 0,74 – â
2009 ã.). Ñëó÷àè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ îò àëêîãîëü-
íîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè ðåãèñòðèðóþòñÿ óæå ñ
âîçðàñòà 20–24 ãîäà. Ýòà çàêîíîìåðíîñòü
ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè
äðóãèõ àâòîðîâ î ÷àñòîì
ðàçâèòèè îñòðîãî àëêî-
ãîëüíîãî ãåïàòèòà ó ëèö
23–35 ëåò íà ôîíå äëè-
òåëüíîãî çëîóïîòðåáëåíèÿ
àëêîãîëåì [5]. Â 2009 ã.
ïî ñðàâíåíèþ ñ 2008 ã.
îòìå÷åí ðîñò ñìåðòíîñòè
âî âñåõ ðåãèîíàõ, çà èñ-
êëþ÷åíèåì Ìîãèëåâñêîé
îáëàñòè. Íàèáîëåå âûñî-
êàÿ ñìåðòíîñòü îò àëêî-
ãîëüíîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷å-
íè îòìå÷åíà â Ãðîäíåí-
ñêîé è Ìèíñêîé îáëàñòÿõ,
íàèáîëåå íèçêàÿ – â Âè-
òåáñêîé è Ãîìåëüñêîé.

Àëêîãîëüíîå ïîðàæåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû ïî ÷àñòîòå è ïðîãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
çàíèìàåò ñëåäóþùåå ìåñòî ïîñëå àëêîãîëüíîé
ãåïàòîïàòèè è âñòðå÷àåòñÿ ó 25% àëêîãîëèêîâ [5].
Ïðè àíàëèçå ñìåðòíîñòè îò îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ
ïàíêðåàòèòîâ çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ ôàêò àëêî-
ãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ íà ìîìåíò ñìåðòè ó ìíîãèõ
óìåðøèõ, çàôèêñèðîâàííûé âî âðà÷åáíûõ ñâèäå-
òåëüñòâàõ î ñìåðòè. Íàáëþäàåòñÿ ðîñò ÷èñëà ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ îò îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ ïàí-
êðåàòèòîâ âî âñåõ ðåãèîíàõ è ïî ðåñïóáëèêå â öå-
ëîì ñ ïðåîáëàäàíèåì ñðåäè óìåðøèõ ìóæ÷èí.
Íàèáîëåå âûñîêîé ñìåðòíîñòü îò ïàíêðåàòèòîâ
áûëà â 2008 ã. (5,4 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ – 520
ñëó÷àåâ) è 2009 ã. (6,2 – 599 ñëó÷àåâ) (òàáë. 1).
Ñìåðòíîñòü òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ îò ïàí-
êðåàòèòîâ áûëà íèæå ñðåäíåâîçðàñòíîé â ñèëó âëè-
ÿíèÿ âîçðàñòíîãî ôàêòîðà – ñìåðòíîñòü ëèö ïåí-
ñèîííîãî âîçðàñòà áûëà âûøå òàêîâîé ñðåäè
âçðîñëûõ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Íàèáîëåå
âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü îò ïàíêðåàòèòà  â 2008–
2009 ãã. çàðåãèñòðèðîâàíà â Ìèíñêîé è Ãðîäíåí-
ñêîé îáëàñòÿõ è ã. Ìèíñêå (òàáë. 2, ãðàôû 10, 11).

Ñìåðòíîñòü îò îñòðûõ (ñëó÷àéíûõ) îòðàâëå-
íèé àëêîãîëåì çà 1999–2009 ãã. (òàáë. 1) êîëåáà-
ëàñü â ðàçíûå ãîäû, îäíàêî â öåëîì îòìå÷åíà òåí-
äåíöèÿ ðîñòà – ñðåäíèé òåìï ïðèðîñòà ñìåðòíî-
ñòè çà ãîä ñîñòàâèë 3,9%, â òîì ÷èñëå ó ìóæ÷èí
3,5 è ó æåíùèí 5,8%.

Ñìåðòíîñòü çà 1980–2009 ãã. ïðåäñòàâëåíà íà
ðèñ. 2. Çà äëèòåëüíûé ïåðèîä îòìå÷åí ðîñò óðîâ-
íÿ ñìåðòíîñòè êàê ñðåäè ìóæ÷èí, òàê è æåíùèí.
Çà 30 ëåò ñðåäíåãîäîâîé òåìï ïðèðîñòà ñìåðòíî-
ñòè ìóæ÷èí ñîñòàâèë 6,2%, æåíùèí 8,4%, ÷òî
âèäíî ïî íàêëîíó ëèíèé òðåíäà.   Ñìåðòíîñòü òðó-
äîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ ïðåâûøàëà îáùåâîçðà-
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îòðàâëåíèé àëêîãîëåì â Áåëàðóñè â 1980–2009 ãã.



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

82 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹4 2010

ñòíóþ â 1999 ã. â 1,4 ðàçà, ê 2009 ã. ýòà ðàçíèöà
óìåíüøèëàñü äî 1,2 ðàçà.

Èìåþòñÿ ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ðåãèñòðà-
öèè ñëó÷àåâ ñìåðòè îò îñòðîãî îòðàâëåíèÿ àëêî-
ãîëåì, ÷òî âèäíî ïðè àíàëèçå äàííûõ çà 2008–
2009 ãã. (òàáë. 2). Â 2009 ã. íàèáîëåå íåáëàãîïî-
ëó÷íûìè áûëè Ãîìåëüñêàÿ è Âèòåáñêàÿ îáëàñòè,
íàèìåíåå òðåâîæíàÿ ñèòóàöèÿ – â Áðåñòñêîé îá-
ëàñòè è ã. Ìèíñêå.

Â ãðàôàõ 14 è 15 òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíà ñóì-
ìàðíàÿ ñìåðòíîñòü îò àëêîãîëü-àññîöèèðîâàííûõ
áîëåçíåé, ïðèâåäåííûõ â ýòîé òàáëèöå. Î÷åâèä-
íû ðåãèîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ. Íåêîòîðîå ïðåâûøå-
íèå ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêîãî óðîâíÿ ñìåðòíîñòè
îòìå÷àëîñü â Ãðîäíåíñêîé è Ìèíñêîé îáëàñòÿõ
(ðèñ. 3).

Ñìåðòíîñòü îò óêàçàííûõ âûøå àëêîãîëü-àñ-
ñîöèèðîâàííûõ áîëåçíåé ñîñòàâèëà â 2008 ã. 3,3%
â îáùåé ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò âñåõ áîëåçíåé
è âíåøíèõ âîçäåéñòâèé, â 2009 ã. – 3,4%.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèâåäåííûå äàííûå ïîäòâåðæ-
äàþò ðîñò ñìåðòíîñòè îò õðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèç-
ìà è îñíîâíûõ ôîðì àëêîãîëüíîé áîëåçíè, â òîì
÷èñëå ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, â Áåëàðó-
ñè. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðè
õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè ÿâëÿåòñÿ
àëêîãîëüíîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè (öèððîç, ãåïàòèò,
ôèáðîç). Îñîáóþ îçàáî÷åííîñòü âûçûâàåò ôàêò
ñëó÷àåâ ñìåðòè óæå â ìîëîäîì âîçðàñòå – ñ 20–
24 ëåò. Â ïîñëåäíèå ãîäû íåãàòèâíûì ÿâëåíèåì
ñòàíîâèòñÿ ðîñò ñìåðòíîñòè îò àëêîãîëüíîé êàð-
äèîìèîïàòèè. Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû, áîëåå âûðàæåííàÿ â ïåíñèîííîì
âîçðàñòå, òàêæå èìååò òåíäåíöèþ ê ðîñòó. Íåáëà-
ãîïðèÿòíûì ÿâëÿåòñÿ ðîñò ñëó÷àåâ ñìåðòè îò îñò-
ðûõ îòðàâëåíèé àëêîãîëåì, áîëåå âûðàæåííûé ó
æåíùèí. Îçàáî÷åííîñòü âûçûâàåò è òî, ÷òî îñ-
íîâíóþ ÷àñòü óìåðøèõ îò îñòðîãî è õðîíè÷åñêî-
ãî âîçäåéñòâèÿ àëêîãîëÿ  ñîñòàâëÿþò ìóæ÷èíû
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Òîò ôàêò, ÷òî ñòàíäàð-
òèçîâàííûé ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè îò çàáîëåâà-
íèé íèæå èíòåíñèâíîãî, ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷è-
òåëüíîì âîâëå÷åíèè â ýòîò ôàòàëüíûé ïðîöåññ ëèö
ìîëîäîãî âîçðàñòà [6]. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ðàç-
íîíàïðàâëåííûå äàííûå ïî ðåãèîíàì Áåëàðóñè
ñâèäåòåëüñòâóþò íå òîëüêî î òåõ èëè èíûõ ïîâå-
äåí÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ íàñåëåíèÿ ðåãèîíîâ, íî
è îá îòñóòñòâèè åäèíûõ ïîäõîäîâ ê äèàãíîñòèêå
è òðàêòîâêå êàê êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, òàê è
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè àëêîãîëü-àññî-
öèèðîâàííîé ïàòîëîãèè.

Òàêàÿ ñèòóàöèÿ íå ìîæåò íå ïðèâëå÷ü âíèìà-
íèå â ïåðâóþ î÷åðåäü îðãàíîâ è îðãàíèçàöèé,
ôîðìèðóþùèõ ñîöèàëüíóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ ïî-

ëèòèêó ãîñóäàðñòâà. Â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ýòî
çàäà÷à è ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, â êîòîðîé, ê
ñîæàëåíèþ, äåÿòåëüíîñòü ïî îõðàíå çäîðîâüÿ è
æèçíè ïàöèåíòà íà÷èíàåòñÿ íà ñòàäèè ìàíèôåñ-
òàöèè çàáîëåâàíèé, ÷àñòî – â ôèíàëå æèçíè. Ñå-
ðüåçíóþ òðåâîãó âûçûâàåò ïðåîáëàäàíèå ñðåäè
óìåðøèõ ìóæ÷èí òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ñ
ïèêîì ñìåðòíîñòè â 50–59 ëåò. Âûÿâëåííàÿ íåãà-
òèâíàÿ òåíäåíöèÿ äîëæíà ñòàòü ñåðüåçíîé îñíî-
âîé äëÿ ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè êîìïëåêñà ñî-
öèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ äîë-
ãîâðåìåííûõ ïðîãðàìì ñ ó÷àñòèåì ìåäèöèíñêèõ
íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé, íàïðàâëåí-
íûõ íà êîððåêöèþ íåàäåêâàòíîãî ïîâåäåí÷åñêî-
ãî îòíîøåíèÿ ê çäîðîâüþ, íà÷èíàÿ ñ äåòñêîãî
âîçðàñòà.

Áîðüáà ñî çëîóïîòðåáëåíèåì àëêîãîëåì – ýòî,
â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîáëåìà ãîñóäàðñòâåííàÿ, òàê
êàê çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü îò äîñòàòî÷íî
òÿæåëîé ïàòîëîãèè  – àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè –
ÿâëÿþòñÿ èíäèêàòîðàìè óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàöèè,
êàê íàñòîÿùåãî, òàê è áóäóùåãî.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
1.  Ðàçâîäîâñêèé, Þ.Å. Àëêîãîëü è ñìåðòíîñòü â Ðåñ-

ïóáëèêå Áåëàðóñü â 1970–2005 ãã. / Þ.Å.Ðàçâîäîâ-
ñêèé // Ìåä. íîâîñòè. – 2007. – ¹5. – Ñ.61–64.

2.  Àâòàíäèëîâ, Ã.Ã. Îôîðìëåíèå äèàãíîçà: ó÷åá. ïî-
ñîáèå / Ã.Ã.Àâòàíäèëîâ, Î.Â.Çàéðàòüÿíö, Ë.Â.Êàê-
òóðñêèé. – Ì.: Ìåäèöèíà, 2004. – 304 ñ.

3.  Íåäçüâåäü. Ì.Ê. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ àëêîãî-
ëèçìà: ìåòîä. ðåêîìåíäàöèè / Ì.Ê.Íåäçüâåäü. –
Ìí., 2001. – 14 ñ.

4.  Ñåðîâ, Â.Â. Êëèíè÷åñêàÿ ìîðôîëîãèÿ àëêîãîëèçìà
/ Â.Â.Ñåðîâ, Ñ.Ï.Ëåáåäåâ // Àðõ. ïàòîëîãèè. – 1985.
– ¹8. – Ñ.3–13.

5.  Ìèíêî, À.È. Àëêîãîëüíàÿ áîëåçíü: ñïðàâî÷íèê /
À.È.Ìèíêî. – Ì.: Ýêñèìî, 2004. – 187 ñ.

6.  Àëüáîì, À. Ââåäåíèå â ñîâðåìåííóþ ýïèäåìèîëî-
ãèþ / À.Àëüáîì, Ñ.Íîðåëë. – Òàëëèí, 1996. – 123 ñ.

 

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

Áð Âèò Ãîì Ãð Ìí
îá

Ìîã Ìí ÐÁ

òðóäîñï. 

âñå íàñ.

Ðèñ. 3. Ñìåðòíîñòü â ã. Ìèíñêå è ðåãèîíàõ îò
àëêîãîëü-àññîöèèðîâàííûõ áîëåçíåé (ñðåäíåå

çíà÷åíèå çà 2008–2009 ãã., íà 100 òûñ.íàñåëåíèÿ)



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

        Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹4 2010             83

MORTALITY FROM ALCOHOL
INTOXICATION-RELATED DISEASES AS AN
INDIRECT INDICATOR OF PUBLIC HEALTH

M.A.Metelskaya, V.V.Antipov,
L.G.Grishenkova, Yu.I.Rogov

The structure of the alcohol-related mortality
among adult population from different regions of the
Republic of Belarus was analyzed. The growth of

mortality from chronic alcoholism and main forms
of the alcoholic disease, primarily, among mail
population of the able-bodied age, was revealed. First
of all, this fact should arrest attention of the
authorities and organizations, responsible for
decision-making as regards the social and economical
policy of the state.

Ïîñòóïèëà 15.04.2010 ã.

ÏÈÒÀÍÈÅ ÐÅÁÅÍÊÀ ÊÀÊ ÈÍÄÈÊÀÒÎÐ
ÌÅÄÈÊÎ-ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÁËÀÃÎÏÎËÓ×Èß CÅÌÜÈ

Å.Ì.Òèùåíêî, Ì.Þ.Ñóðìà÷, Ä.À.Êî÷åòêîâà, Â.Ñ.Òîäðèê

Ãðîäíåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ãðîäíî

Íà îñíîâàíèè ìàòåðèàëîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè àíêåòèðîâàíèè 300 øêîëüíèêîâ 10–11 êëàññîâ îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ã. Ãðîäíî, ïðîàíàëèçèðîâàíû õàðàêòåð è îñîáåííîñòè ïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ.
Èññëåäîâàëèñü îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè ïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ â ñåìüÿõ è äåòñêèõ êîëëåêòèâàõ (ãî-
ðÿ÷åå ïèòàíèå â øêîëå, âòîðîé çàâòðàê), ïèùåâûå ïðåäïî÷òåíèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Ââåäåíèå
Ñîãëàñíî äàííûì èññëåäîâàíèé «Âòîðîé ïëàí

äåéñòâèé â îáëàñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ è ïèòà-
íèÿ äëÿ Åâðîïåéñêîãî ðåãèîíà ÂÎÇ: êîìïëåêñíûé
ïîäõîä ê áîðüáå ñ õðîíè÷åñêèìè è îñòðûìè áî-
ëåçíÿìè» [1], âàæíîñòü êà÷åñòâåííîé îðãàíèçàöèè
ïèòàíèÿ äëÿ çäîðîâüÿ äåòåé î÷åâèäíà. Ïðè õîðî-
øåé îðãàíèçàöèè ïèòàíèÿ óäåëüíûé âåñ çäîðîâûõ
äåòåé â âîçðàñòå îò 7 äî 13 ëåò âêëþ÷èòåëüíî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ. Â ñåìüÿõ, ãäå îòìå÷àåòñÿ ïëîõàÿ îðãà-
íèçàöèÿ ïèòàíèÿ ðåáåíêà, óäåëüíûé âåñ äåòåé ñ
õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè è ÷àñòî áîëåþùèõ
äåòåé, íàïðîòèâ, ðàñòåò. Íåäîñòàòîê ïèòàíèÿ ïðè-
âîäèò ê äåôèöèòó ìàññû òåëà äåòåé: òàê, â ãðóïïå
ñ ïëîõîé îðãàíèçàöèåé ïèòàíèÿ äîëÿ 13-ëåòíèõ
äåòåé ñ äåôèöèòîì ìàññû òåëà â äâà ðàçà âûøå,
÷åì â ãðóïïå ñ õîðîøèì ïèòàíèåì. Â òî æå âðåìÿ
â ñåìüÿõ ñ õîðîøåé îðãàíèçàöèåé ïèòàíèÿ â ñðåä-
íåì â òðè ðàçà áîëüøå äîëÿ äåòåé, ó êîòîðûõ íà-
áëþäàåòñÿ èçáûòîê ìàññû òåëà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î íåñáàëàíñèðîâàííîñòè ïèòàíèÿ. Ïðîáëåìû
èçáûòî÷íîãî âåñà, êîðíè êîòîðûõ çàêëàäûâàþòñÿ
â äåòñêîì âîçðàñòå, îñòðî àêòóàëüíû â ñîâðåìåí-
íûõ óñëîâèÿõ [2].

Ðåçóëüòàòû ðÿäà èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî
÷åì ñòàðøå ðåáåíîê, òåì ìåíåå ðàöèîíàëüíî åãî
ïèòàíèå. Îñîáåííî íåáëàãîïðèÿòíûå òåíäåíöèè
âûÿâëÿþòñÿ ïðè èññëåäîâàíèÿõ ïèòàíèÿ ïîäðîñò-

êîâ. Òàê, ïðîâåäåííûå â 2007–2008 ãã. èññëåäî-
âàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî ñðåäè ó÷àùèõñÿ êîëëåäæåé
ã. Ãðîäíî ïðåîáëàäàåò íåñáàëàíñèðîâàííîå íåðà-
öèîíàëüíîå ïèòàíèå ñ ïðåèìóùåñòâîì ïðîäóêòîâ
áûñòðîãî ïðèãîòîâëåíèÿ, ñëàäîñòåé. Ó÷àùèåñÿ
âûïèâàþò äî 1–1,5 ë ïèâà â ñóòêè [3]. Ñîãëàñíî
ïîëó÷åííûì íàìè â 2009 ã. äàííûì, òîëüêî 37,3%
ó÷àùèõñÿ êîëëåäæåé ã. Ãðîäíî èçáåãàþò óïîòðåá-
ëåíèÿ íåêà÷åñòâåííûõ ïðîäóêòîâ (õîòÿ äâå òðåòè
îïðîøåííûõ îòâåòèëè, ÷òî ÷àñòî îáðàùàþò âíè-
ìàíèå íà ñðîêè ãîäíîñòè ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, îáî-
çíà÷åííûå íà óïàêîâêå). Òîëüêî ÷óòü áîëåå ÷åò-
âåðòè ó÷àùèõñÿ êîëëåäæåé îáðàùàþò âíèìàíèå
íà íåáåçîïàñíûå äîáàâêè (êîíñåðâàíòû, êðàñèòå-
ëè) ïðè ïîêóïêå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, îêîëî òðåòè
– íà ýíåðãåòè÷åñêóþ öåííîñòü ïðîäóêòà.

Ýòè äàííûå, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîäòâåðæäàþò
àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ ïðîáëåì ïèòàíèÿ äåòåé, ñ
äðóãîé – ïîêàçûâàþò, ÷òî íåîáõîäèìî óòî÷íèòü
ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà îðãàíèçàöèþ ïèòàíèÿ ïîä-
ðîñòêîâ â ñåìüÿõ è îðãàíèçîâàííûõ äåòñêèõ êîë-
ëåêòèâàõ (ïðåæäå âñåãî, â øêîëàõ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Íà îñíîâàíèè ìàòåðèàëîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè

àíêåòèðîâàíèè øêîëüíèêîâ 10–11 êëàññîâ îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ã. Ãðîäíî, ïðîàíàëèçèðî-
âàíû õàðàêòåð è îñîáåííîñòè ïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ.
Îïðîøåíû 172 äåâî÷êè è 128 ìàëü÷èêîâ 16–18
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ëåò. Îïðîñíèê ðàçðàáîòàí íà îñíîâàíèè «Ankieta
dot. zachowan zdrowotnych mlodziezy szkolnej,
Uniwersytet Szczecinski, Zaklad Wychowania
Zdrowotnego». Èññëåäîâàëèñü îñîáåííîñòè îðãà-
íèçàöèè ïèòàíèÿ ïîäðîñòêîâ â ñåìüÿõ è îðãàíè-
çîâàííûõ äåòñêèõ êîëëåêòèâàõ (ãîðÿ÷åå ïèòàíèå
â øêîëå, âòîðîé çàâòðàê), ïèùåâûå ïðåäïî÷òåíèÿ
ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñåìüè íà ôîðìèðîâàíèå
çäîðîâüÿ äåòåé ÿâëÿëîñü îäíèì èç àñïåêòîâ ðàáî-
òû «Ìîíèòîðèíã óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ çäîðî-
âîãî ïîêîëåíèÿ», âûïîëíåííîé ïî äàííûì îïðî-
ñà ðîññèéñêèõ øêîëüíèêîâ [1]. Íàìè ïðîâåäåíû
íåêîòîðûå ïàðàëëåëè â ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Âàæíîå óñëîâèå ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ðå-

áåíêà – íîðìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå èíñòèòó-
òà ñåìüè. Îñíîâû çäîðîâüÿ çàêëàäûâàþòñÿ â ñå-
ìüå, îíà æå ÿâëÿåòñÿ è îñíîâíîé ñîöèàëüíîé
ñðåäîé ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Òðàíñôîðìàöèè èí-
ñòèòóòà ñåìüè â Ðîññèè è Áåëàðóñè íà ñîâðåìåí-
íîì ýòàïå ÷àñòè÷íî ñîâïàäàþò ñ àíàëîãè÷íûìè
ïðîöåññàìè â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ:
ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ðàçâîäîâ,
âíåáðà÷íûõ ðîæäåíèé, ðàçâèâàþòñÿ àëüòåðíàòèâ-
íûå ôîðìû ñåìåéíûõ îòíîøåíèé (íåçàðåãèñòðè-
ðîâàííûé áðàê), èçìåíÿþòñÿ ðîëåâûå íàãðóçêè
â ñåìüå. Â ðåçóëüòàòå ðîæäåíèÿ ðåáåíêà âíå áðà-
êà, ñìåðòè îäíîãî èç ðîäèòåëåé, ðàñòîðæåíèÿ
áðàêà (ðàçâîä) èëè ðàçäåëüíîãî ïðîæèâàíèÿ ðî-
äèòåëåé âîçíèêàþò íåïîëíûå ñåìüè [4]. Â Ðîñ-
ñèè ñèòóàöèÿ îñëîæíÿåòñÿ òàêæå òÿæåëûì ýêî-
íîìè÷åñêèì ïîëîæåíèåì ìíîãèõ ñåìåé, ÷òî îò-
ðèöàòåëüíî âëèÿåò íà êà÷åñòâî âûïîëíÿåìûõ èìè
ôóíêöèé [5].

Ðàçëè÷íûå àñïåêòû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñåìüè
îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è áëà-
ãîïîëó÷èå äåòåé îïîñðåäîâàííî – ÷åðåç ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, â òîì ÷èñëå è ñå-
ìåéíûé ìèêðîêëèìàò. Ðîäèòåëüñêèå ññîðû, ñëó-
÷àè ôèçè÷åñêîãî îñêîðáëåíèÿ, ðàçëóêà, ðàçâîä è
ñìåðòü â ñåìüå îñîáåííî âðåäíû äëÿ áëàãîïîëó-
÷èÿ ðåáåíêà [6]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøèé
óäåëüíûé âåñ äåòåé, èìåþùèõ õðîíè÷åñêèå çàáî-
ëåâàíèÿ, ïðèõîäèòñÿ íà ñåìüè ñ ÷àñòûìè ññîðàìè
è íàïðÿæåííûìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè (43% ïðî-
òèâ 21% â äðóæíûõ ñåìüÿõ). Â òî æå âðåìÿ íà-
ïðÿæåííûå, êîíôëèêòíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ÷àùå
õàðàêòåðíû äëÿ íåïîëíûõ ñåìåé. Ñîãëàñíî àíà-
ëèçó ðåçóëüòàòîâ «Ìîíèòîðèíãà óñëîâèé ôîðìè-
ðîâàíèÿ çäîðîâîãî ïîêîëåíèÿ», â âîçðàñòíîì ïå-
ðèîäå îò 1 ãîäà äî 13 ëåò âêëþ÷èòåëüíî äîëÿ çäî-
ðîâûõ äåòåé â ïîëíûõ ñåìüÿõ íå èçìåíÿåòñÿ (îíà
ñîñòàâëÿåò 23%), â íåïîëíûõ – ñíèæàåòñÿ (ñ 18

äî 10%). Äåòåé ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè â
âîçðàñòå 13 ëåò â ïîëíûõ ñåìüÿõ â äâà ðàçà ìåíü-
øå, ÷åì â íåïîëíûõ (23% ïðîòèâ 38%). Áîëåå
òðåòè ðîäèòåëåé â ïîëíûõ ñåìüÿõ äàþò äåòÿì âè-
òàìèíû ðåãóëÿðíî, â íåïîëíûõ æå ñåìüÿõ òàê ïî-
ñòóïàåò âñåãî îäíà ïÿòàÿ ðîäèòåëåé.

Ðåçóëüòàòû íàøåãî îïðîñà ïîêàçàëè, ÷òî áîëü-
øèíñòâî îïðîøåííûõ øêîëüíèêîâ ã. Ãðîäíî âîñ-
ïèòûâàþòñÿ â ïîëíûõ ñåìüÿõ (77%) è ïðîæèâàþò
â õîðîøèõ æèëèùíî-áûòîâûõ óñëîâèÿõ (80%).
Ñðåäè 172 äåâî÷åê ñ äâóìÿ ðîäèòåëÿìè ïðîæèâà-
þò 79%, ñ îäíèì èç ðîäèòåëåé 19%, îêîëî 2%
ïðîæèâàþò ñ äðóãèìè ÷ëåíàìè ñåìüè (áàáóøêà,
äåäóøêà). Áîëüøèíñòâî (73%) îïðîøåííûõ ìàëü-
÷èêîâ âîñïèòûâàþòñÿ â ïîëíûõ ñåìüÿõ. Ñ îäíèì
èç ðîäèòåëåé ïðîæèâàþò 22%, ñ äðóãèìè ÷ëåíà-
ìè ñåìüè – 5% ìàëü÷èêîâ.

Ñðåäè îïðîøåííûõ ãðîäíåíñêèõ øêîëüíèêîâ
ïðåîáëàäàþò ëèöà ñ íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà
(83%). Ñ÷èòàþò ñåáÿ õóäûìè 13%, ïîëíûìè – 4%
ðåñïîíäåíòîâ.

Êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñâîå çäîðîâüå îöå-
íèëè 4 îïðîøåííûå äåâî÷êè. Áîëüøèíñòâî (66%)
îòâåòèëè, ÷òî èìåþò õîðîøåå çäîðîâüå, íî âðå-
ìåíàìè áîëåþò, à ïðàêòè÷åñêè êàæäûé ÷åòâåðòûé
îïðîøåííûé ïîäðîñòîê ñ÷èòàåò ñâîå çäîðîâüå
î÷åíü õîðîøèì è íå áîëååò.

Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè çäîðîâüÿ
äåòåé èãðàåò ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå ñåìüè. Òàê,
ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì «Ìîíèòîðèíãà óñëîâèé ôîð-
ìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî ïîêîëåíèÿ», «ñòàðòîâàÿ ïî-
çèöèÿ» äåòåé ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè â
âîçðàñòå 1 ãîä âî âñåõ ãðóïïàõ ïðèìåðíî îäèíà-
êîâà è ñîñòàâëÿåò 6–7%. Ê 13 ãîäàì äîëÿ äåòåé ñ
õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè â ãðóïïå íàèìåíåå
îáåñïå÷åííûõ ñåìåé ñîñòàâèëà 29%, â ãðóïïå
íàèáîëåå îáåñïå÷åííûõ – 18%. Â ãðóïïå íàèìå-
íåå îáåñïå÷åííûõ ñåìåé äîëÿ îòìåòèâøèõ ïëî-
õóþ îáåñïå÷åííîñòü äåòåé ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ îò
äâóõ äî øåñòè ðàç âûøå, ÷åì â ãðóïïàõ ñðåäíå-
îáåñïå÷åííûõ è íàèáîëåå îáåñïå÷åííûõ. Òåì íå
ìåíåå, åñòü ìàëîîáåñïå÷åííûå ñåìüè, â êîòîðûõ
ðîäèòåëè â óùåðá ñåáå ñòàðàþòñÿ îáåñïå÷èòü äå-
òÿì çäîðîâîå ïèòàíèå; â íåêîòîðûõ æå áîãàòûõ
ñåìüÿõ ðîäèòåëè èç-çà ñèëüíîé çàíÿòîñòè íå óäå-
ëÿþò äîëæíîãî âíèìàíèÿ ïèòàíèþ äåòåé. Â ñåìü-
ÿõ ñ âûñîêèì äîñòàòêîì ïðè÷èíàìè ïëîõîé îáåñ-
ïå÷åííîñòè äåòåé ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ íàçâàíû
îòêàç ðåáåíêà îò óïîòðåáëåíèÿ íåêîòîðûõ ïðîäóê-
òîâ (35%), íåõâàòêà âðåìåíè íà ïðèãîòîâëåíèå
ïèùè (18%), ïëîõàÿ îðãàíèçàöèÿ ïèòàíèÿ â øêî-
ëå (12%), îãðàíè÷åíèå â óïîòðåáëåíèè íåêîòîðûõ
ïðîäóêòîâ, ñâÿçàííîå ñ ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ ðå-
áåíêà.
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Ðîäèòåëè îïðîøåííûõ íàìè ãðîäíåíñêèõ
øêîëüíèêîâ ðàáîòàþò â ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ (89%), ìàìû ÷åòûðåõ îïðîøåííûõ íàõî-
äÿòñÿ íà ïîñîáèè, îñòàëüíûå ðîäèòåëè çàíÿòû â
÷àñòíîì ñåêòîðå.

×àñòî îïðîøåííûå ïîäðîñòêè îòìå÷àþò, ÷òî
çíàíèÿ èõ ðîäèòåëåé î ïèòàíèè äîñòàòî÷íûå, íî
ñàìî ïèòàíèå ýòîìó íå ñîîòâåòñòâóåò èç-çà òîãî,
÷òî èõ ðîäèòåëè «íå èìåþò âðåìåíè» íà ðåàëèçà-
öèþ ñâîèõ çíàíèé (29%), ëèáî «ìíîãî ðàáîòàþò
è ïîçäíî âîçâðàùàþòñÿ äîìîé» (71%).

Ðåçóëüòàòû «Ìîíèòîðèíãà óñëîâèé ôîðìèðî-
âàíèÿ çäîðîâîãî ïîêîëåíèÿ» äàþò îñíîâàíèå çà-
êëþ÷èòü, ÷òî îáðàçîâàíèå ìàòåðè âëèÿåò íà îðãà-
íèçàöèþ ïèòàíèÿ ðåáåíêà. Åñëè ñðåäè ìàòåðåé,
èìåþùèõ âûñøåå îáðàçîâàíèå, äîëÿ ñîáëþäàþ-
ùèõ ðåæèì ïèòàíèÿ ñâîèõ äåòåé ñîñòàâëÿåò 38%,
òî ñðåäè ìàòåðåé, èìåþùèõ íåçàêîí÷åííîå ñðåä-
íåå îáðàçîâàíèå, îíà íå ïðåâûøàåò 10%. Îêîëî
ïîëîâèíû ìàòåðåé ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì â êà-
÷åñòâå ìåðû ïðîôèëàêòèêè íàçûâàþò ðåãóëÿðíîå
óïîòðåáëåíèå âèòàìèíîâ, ñðåäè ìàòåðåé ñî ñðåä-
íèì îáðàçîâàíèåì ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿåò áî-
ëåå ÷åì 25%, à ìàòåðè ñ íåçàêîí÷åííûì ñðåäíèì
îáðàçîâàíèåì âîîáùå íå èñïîëüçóþò âèòàìèíû â
ïèòàíèè ðåáåíêà. Êðîìå òîãî, ðîäèòåëè ñ âûñøèì
îáðàçîâàíèåì áîëåå îòâåòñòâåííî ïîäõîäÿò ê îöåí-
êå êà÷åñòâà óïîòðåáëÿåìûõ ïðîäóêòîâ (ñëåäÿò çà
ìàðêèðîâêîé, ñðîêîì ãîäíîñòè óïîòðåáëÿåìûõ
ïðîäóêòîâ, âûáèðàþò ïðîäóêòû íàäåæíûõ, ïðî-
âåðåííûõ ïðîèçâîäèòåëåé, îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå
íàòóðàëüíûì ïðîäóêòàì áåç êðàñèòåëåé è äðóãèõ
äîáàâîê).

Ó áîëüøèíñòâà (27%) îïðîøåííûõ íàìè
øêîëüíèêîâ îáà ðîäèòåëÿ èìåþò ñðåäíåå ñïåöè-
àëüíîå îáðàçîâàíèå. Âûñøåå îáðàçîâàíèå èìåþò
îáà ðîäèòåëÿ ó 11% ðåñïîíäåíòîâ, òîëüêî ìàòü –
ó 14%, òîëüêî îòåö – ó 8% ðåñïîíäåíòîâ.

Äâå òðåòè îïðîøåííûõ ó÷àùèõñÿ øêîë ã. Ãðîä-
íî îöåíèâàþò ñâîå ïèòàíèå êàê õîðîøåå.

Îñîáåííîñòè ñîñòàâà ïèòàíèÿ îêàçàëèñü
ñëåäóþùèìè (òàáë.). Âûÿâëåíî, ÷òî 2 îïðîøåí-
íûõ ãðîäíåíñêèõ øêîëüíèêà (0,7%, ìàëü÷èêè)
íèêîãäà íå óïîòðåáëÿëè ìÿñî. 25% îïðîøåí-
íûõ åäÿò ìÿñî äî òðåõ ðàç â íåäåëþ, åæåäíåâ-
íî – 18%.

Îâîùè è ôðóêòû åæåäíåâíî óïîòðåáëÿåò êàæ-
äûé ÷åòâåðòûé ïîäðîñòîê, êàæäûé âîñüìîé åñò
îâîùè è ôðóêòû ìåíåå òðåõ ðàç â íåäåëþ.

45% ìàëü÷èêîâ åæåäíåâíî åäÿò îâîùè è ôðóê-
òû, ïÿòàÿ ÷àñòü – ìåíåå òðåõ ðàç â íåäåëþ (ðèñ. 1).

Îâîùè è ôðóêòû åæåäíåâíî óïîòðåáëÿåò êàæ-
äàÿ òðåòüÿ èç îïðîøåííûõ äåâî÷åê, à êàæäàÿ
âîñüìàÿ – ìåíåå òðåõ ðàç â íåäåëþ (ðèñ. 2).

Òîëüêî 1,3% ãðîäíåíñêèõ øêîëüíèêîâ  íèêîãäà
íå óïîòðåáëÿþò ñëàäîñòè, ÷åòâåðòàÿ ÷àñòü ïîäðî-
ñòêîâ åäÿò ñëàäêîå åæåäíåâíî (ïî÷òè òðåòü äåâî-
÷åê è äâå ïÿòûõ ìàëü÷èêîâ). Îêîëî òðåòè ìàëü÷è-
êîâ åäÿò ñëàäîñòè ìåíåå òðåõ ðàç â íåäåëþ.

Îäèí èç ïÿòè ðåñïîíäåíòîâ íèêîãäà íå ïüåò
ìîëîêî, à êàæäûé äåñÿòûé óïîòðåáëÿåò ìîëîêî
åæåäíåâíî. Ïî÷òè 18% øêîëüíèêîâ óïîòðåáëÿþò
ìîëîêî ìåíåå òðåõ ðàç â íåäåëþ. Ïðè âûáîðå ìî-
ëîêà øêîëüíèêè ïðåäïî÷èòàþò ìîëîêî ñ áîëåå
âûñîêîé æèðíîñòüþ (41% ïðîòèâ 20% ïüþùèõ
ìåíåå æèðíîå ìîëîêî).

Àíàëèç îñîáåííîñòåé ÷àñòîòû ïèòàíèÿ ïîäðî-
ñòêîâ ïîêàçàë, ÷òî åæåäíåâíî ïåðâûé çàâòðàê óïî-
òðåáëÿåò êàæäûé òðåòèé ðåñïîíäåíò, à 14% îïðî-
øåííûõ óïîòðåáëÿþò ïåðâûé çàâòðàê ìåíåå òðåõ
ðàç â íåäåëþ. Îáåä åæåäíåâíî ñúåäàþò 78% ðåñ-
ïîíäåíòîâ, ïðè ýòîì íåò òåõ, êòî áû íè ðàçó â òå-
÷åíèå íåäåëè åãî íå óïîòðåáëÿë. ×òî êàñàåòñÿ
óæèíà, òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îïðîøåí-
íûõ (85%) óïîòðåáëÿþò åãî åæåäíåâíî, è ëèøü 4
ðåñïîíäåíòà (1,3%) óïîòðåáëÿþò óæèí îäèí èëè
äâà ðàçà â íåäåëþ.

Ïðàêòè÷åñêè âñå ïîäðîñòêè (94%) óêàçàëè, ÷òî
çàâòðàê, îáåä è óæèí îíè åäÿò äîìà. Åæåäíåâíî
äîìà óïîòðåáëÿþò ãîðÿ÷èå çàâòðàê, îáåä è óæèí
64% øêîëüíèêîâ. Íàèáîëüøàÿ ÷àñòü (68%) ïîä-
ðîñòêîâ ïèòàþòñÿ òðè ðàçà â äåíü. Ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî (95%) ãðîäíåíñêèõ øêîëüíèêîâ îò-
âåòèëè, ÷òî èõ ðîäèòåëè ïðîÿâëÿþò âíèìàíèå ê
êà÷åñòâó è ðåãóëÿðíîñòè ïèòàíèÿ, è ëèøü 5% äàëè

20%

35%

45%

Еж едневно
Д о  3-х раз
От  3-х раз

Ðèñ. 1. Óïîòðåáëåíèå îâîùåé ìàëü÷èêàìè

Ðèñ. 2. Óïîòðåáëåíèå îâîùåé äåâî÷êàìè

33%

55%

12%

Еж едневно
Д о  3-х раз
От  3-х раз



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

86 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹4 2010

îòðèöàòåëüíûé îòâåò. Òðîå èç ïÿòè îïðîøåííûõ
ñ÷èòàþò, ÷òî èõ ïèòàíèå â ñåìüå ðàöèîíàëüíî è
ïðàâèëüíî, 6% çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü.

Â õîäå àíêåòèðîâàíèÿ ãðîäíåíñêèì øêîëüíè-
êàì ïðåäëàãàëîñü èç ïåðå÷íÿ ïðîäóêòîâ âûáðàòü
òå, êîòîðûå îíè áû ñ óäîâîëüñòâèåì ñúåëè. Â ðå-
çóëüòàòå, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïîäðîñòêîâ
âûáðàëè ìÿñíûå ïðîäóêòû (êîòëåòû – 83%, êîë-
áàñà – 84%), ñâåæèå îâîùè, ôðóêòû (82%), à òàê-
æå ñëàäîñòè (80%); ïòèöó è ìîðñêóþ ðûáó ïðåä-
ïî÷ëè áû 55 è 39% îïðîøåííûõ ãðîäíåíñêèõ
øêîëüíèêîâ ñîîòâåòñòâåííî. Íàèìåíüøåå êîëè÷å-
ñòâî îïðîøåííûõ îòäàëè ñâîå ïðåäïî÷òåíèå ìàð-
ãàðèíó (1,3% ðåñïîíäåíòîâ) è ñîåâûì êîòëåòàì
(2,7% ðåñïîíäåíòîâ).

Äîïîëíèòåëüíî ê ïèòàíèþ â øêîëå 16% ïîä-
ðîñòêîâ ïîñòîÿííî èëè èíîãäà ïðèíîñÿò èç äîìà
âòîðîé çàâòðàê. Áîëüøàÿ ÷àñòü àíêåòèðóåìûõ
ìàëü÷èêîâ (89%) íèêîãäà íå áåðóò ñ ñîáîé â øêî-
ëó âòîðîé çàâòðàê, ïðè ýòîì òîëüêî äâîå èç òðåõ
çàâòðàêàþò â øêîëüíîé ñòîëîâîé. Âñåãäà áåðóò ñ
ñîáîé âòîðîé çàâòðàê ëèøü 2 äåâî÷êè. Â øêîëàõ,
ãäå ïðîâîäèëñÿ îïðîñ, åæåäíåâíî âûäàþò âòîðîé
çàâòðàê. Îäíàêî ëèøü øåñòàÿ ÷àñòü îïðîøåííûõ
ñ÷èòàåò, ÷òî åñòü â øêîëå âòîðîé çàâòðàê – ýòî
õîðîøàÿ ïðèâû÷êà, è ïîääåðæèâàåò åå. Êàæäûé
òðåòèé ìàëü÷èê ñ÷èòàåò õîðîøåé ïðèâû÷êîé è ïîä-
äåðæèâàåò óïîòðåáëåíèå âòîðîãî çàâòðàêà â øêî-
ëå. Ïî÷òè ÷åòâåðòü ïîäðîñòêîâ-ìàëü÷èêîâ ñëûøàëè
îò äðóçåé ïðî ñëó÷àè, êîãäà âòîðîé çàâòðàê â
øêîëå áûë åäèíñòâåííûì óïîòðåáëåíèåì ïðîäóê-
òîâ ïèòàíèÿ â òå÷åíèå äíÿ, è ó 1% òàêîå ñëó÷à-
ëîñü ñ íèì ñàìèì. Îêîëî 7% îïðîøåííûõ íèêîã-
äà íå óïîòðåáëÿþò ïåðâûé çàâòðàê äîìà è íå õîòÿò
óïîòðåáëÿòü âòîðîé çàâòðàê â øêîëå.

Âûâîäû
Àíàëèç äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â èññëåäîâàíèè

«Ìîíèòîðèíã óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî
ïîêîëåíèÿ» [1], ïîçâîëèë âûäåëèòü õàðàêòåðèñòèêè
ñåìüè, â áîëüøåé ñòåïåíè îêàçûâàþùèå âëèÿíèå
íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è óðîâåíü ðàçâèòèÿ äåòåé.

Ýòî ñîñòàâ ñåìüè (ïîëíàÿ èëè íåïîëíàÿ), äîõîäû
ñåìüè è ïèòàíèå ðåáåíêà, îáðàçîâàíèå ðîäèòåëåé.
Âñå ýòè ôàêòîðû â òîé èëè èíîé ìåðå âëèÿþò íà
õàðàêòåð ïèòàíèÿ ðåáåíêà â ñåìüå.

Èç ÷èñëà îïðîøåííûõ ãðîäíåíñêèõ ïîäðîñò-
êîâ 23% âîñïèòûâàþòñÿ â íåïîëíûõ ñåìüÿõ, 20%
îöåíèâàþò ñâîè æèëèùíî-áûòîâûå óñëîâèÿ êàê
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå. Â öåëîì âûñîêî îöåíèâàÿ
ñîñòîÿíèå ñâîåãî çäîðîâüÿ, ïî÷òè 17% øêîëüíè-
êîâ ñ÷èòàþò ñîáñòâåííóþ ìàññó òåëà èçáûòî÷íîé
èëè æå íåäîñòàòî÷íîé. Òðåòü ïîäðîñòêîâ îöåíè-
âàþò ñâîå ïèòàíèå â ñåìüÿõ êàê íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíîå.

Â ïèùåâîì ðàöèîíå îïðîøåííûõ ñòàðøå-
êëàññíèêîâ ã. Ãðîäíî ìàëàÿ äîëÿ ïðèõîäèòñÿ íà
ìÿñíûå è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû. Ñðåäè ïîäðîñòêîâ
èìåþòñÿ òå, êòî íèêîãäà íå óïîòðåáëÿåò ìÿñî è
ìîëîêî. Â òî æå âðåìÿ äîëè ïîäðîñòêîâ, åæå-
äíåâíî óïîòðåáëÿþùèõ ñëàäîñòè, è øêîëüíèêîâ,
åæåäíåâíî èìåþùèõ â ðàöèîíå ïèòàíèÿ ôðóêòû è
îâîùè, ïî÷òè îäèíàêîâû. Ïðè ýòîì îâîùè è ôðóê-
òû ìàëü÷èêè óïîòðåáëÿþò íåñêîëüêî ÷àùå, ÷åì
äåâî÷êè. Äåâî÷êè æå îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ñëà-
äîñòÿì.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü îïðîøåííûõ ãðîäíåíñêèõ
øêîëüíèêîâ íå ñîáëþäàþò ðåæèì ïèòàíèÿ: îñíîâ-
íîé ïðèåì ïèùè ïðèõîäèòñÿ íà âòîðóþ ïîëîâèíó
äíÿ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ
íå ïîääåðæèâàþò óïîòðåáëåíèå âòîðîãî çàâòðàêà
â øêîëå, óõîäÿ â øêîëó, ïåðâûé çàâòðàê âñåãäà
óïîòðåáëÿåò ëèøü òðåòü îïðîøåííûõ.

Çàêëþ÷åíèå
Îñîáåííî âàæíûìè â îðãàíèçàöèè ïèòàíèÿ

äåòåé ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè ñåìüè – åå ñîñòàâ è äîõîäû, îáðàçîâà-
íèå ðîäèòåëåé. Â ñâÿçè ñ âûÿâëåííûìè íåáëàãî-
ïðèÿòíûìè ôàêòîðàìè äëÿ óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ äå-
òåé öåëåñîîáðàçíî ñîñðåäîòî÷èòü óñèëèÿ íà òàêèõ
íàïðàâëåíèÿõ, êàê ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ãî-
ñóäàðñòâåííîé ñåìåéíîé ïîëèòèêè â ñôåðå ñîçäà-
íèÿ óñëîâèé äëÿ ñíèæåíèÿ äîëè íåïîëíûõ ñåìåé;

Òàáëèöà 

×àñòîòà óïîòðåáëåíèÿ ïîäðîñòêàìè-ó÷àùèìèñÿ 10–11 êëàññîâ øêîë ã. Ãðîäíî  
íåêîòîðûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ (â ïðîöåíòàõ) 

×àñòîòà óïîòðåáëåíèÿ 
Åæåäíåâíî Òðè è áîëåå ðàçà  

â íåäåëþ 
Ìåíåå òðåõ ðàç 

â íåäåëþ 
Íèêîãäà 

Ïðîäóêò 
ïèòàíèÿ 

ìàëü÷èêè äåâî÷êè ìàëü÷èêè äåâî÷êè ìàëü÷èêè äåâî÷êè ìàëü÷èêè äåâî÷êè 
Ìÿñî 27,0 17,0 47,3 56,0 25,0 27,0 0,7 – 
Ìîëîêî 33,0 10,0 22,0 39,0 31,0 31,0 14,0 20,0 
Îâîùè è 
ôðóêòû 

45,0 33,0 35,0 54,0 20,0 13,0 – – 

Ñëàäîñòè 40,0 29,0 27,0 37,0 30,0 34,0 3,0 – 
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óâåëè÷åíèå äîõîäîâ ñåìåé ñ äåòüìè; ïîâûøåíèå
ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè è ìåäèöèí-
ñêîé àêòèâíîñòè ðîäèòåëåé.
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A NUTRITION OF THE CHILD AS AN
INDICATOR OF THE FAMILY MEDIÑAL-
SOCIAL WELL-BEING

Ye.M.Tishchenko, M.Yu.Surmach,
D.A.Kochetkova,V.S.Todrik

On the basis of the materials received as the result
of questioning of 300 10–11 classes pupils of Grodno
schools, features and peculiarities of teenagers
nutrition have been analysed. The specificity of
teenagers home and school feeding (hot food at
school, the second breakfast), food preferences of
senior pupils were investigated.

Ïîñòóïèëà 27.05.2010 ã.
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ÏÐÈ×ÈÍÛ È ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ßÒÐÎÃÅÍÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ
ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ È ÈÕ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈÉ

Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÁÅËÀÐÓÑÜ

1,2 À.Â.Âîðîáåé, 1,2 È.Í.Ãðèøèí, 1,2 Å.È.Âèæèíèñ, 1,2 Þ.È.Îðëîâñêèé,
1,2 À.×.Øóëåéêî, 3 Í.À.Ëàãîäè÷, 3 Í.Â.Äåðêà÷åâà, 3 À.Â.Ëîé

1 Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Ìèíñê
2 Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè,

êîëîïðîêòîëîãèè è ëàçåðíîé õèðóðãèè (ÐÖ ÐÕÃ, ÊÏ è ËÕ), ã. Ìèíñê
3 Ìèíñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ï. Ëåñíîé-1, Ìèíñêèé ð-í

Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ ïðè÷èíû ïîâðåæäåíèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ âî âðåìÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè, ñèñòåìàòèçèðóþòñÿ õèðóðãè÷åñêèå îøèáêè, à òàêæå ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ïðè÷èíû ðîñòà îñëîæíåíèé ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé, ïðîèçâåäåííûõ â
õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ â ðåãèîíàõ Áåëàðóñè. Ïîä÷åðêíóòî, ÷òî ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ ãå-
ïàòèêîõîëåäîõà îñòàþòñÿ ÷àñòûì îñëîæíåíèåì õîëåöèñòýêòîìèè, è äëÿ èõ óñïåøíîé êîððåêöèè
íåîáõîäèìû âûáîð àäåêâàòíîãî âàðèàíòà âíóòðåííåãî æåë÷åîòâåäåíèÿ, ïðàâèëüíàÿ òåõíèêà îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è áåçîøèáî÷íîå çíàíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà äî îïåðàöèè.

Ââåäåíèå. Â ñâÿçè ñ øèðîêèì ðàñïðîñòðàíå-
íèåì è âíåäðåíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî îñëîæíåíèé. Ñðå-
äè íèõ îñîáîå çíà÷åíèå èìåþò ïîâðåæäåíèÿ âíå-
ïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, íåñìîòðÿ íà äàâ-
íî îòðàáîòàííóþ è ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþùó-
þñÿ òåõíèêó îïåðàöèé â ýòîé çîíå. Êàê ïîêàçûâà-
þò îïûò è äàííûå ëèòåðàòóðû, âíåäðåíèå ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (ËÕÝ) ïîâëåêëî çà
ñîáîé óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ïîâðåæäåíèé æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ â 2–5 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííû-
ìè âìåøàòåëüñòâàìè, íàõîäÿñü â èíòåðâàëå îò 0,1
äî 3% [1–5]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷åíà òåíäåí-
öèÿ âîçðàñòàíèÿ äîëè «âûñîêèõ» ïîâðåæäåíèé
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ [6–8].

Äàííàÿ ïðîáëåìà àêòóàëüíà è òåì, ÷òî, íåñìîò-
ðÿ íà çíà÷èòåëüíûé îïûò, ïðè àíàëèçå îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé
ðàçâèòèå ñòðèêòóð ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçîâ
(ÃÅÀ) îòìå÷àåòñÿ ó 6–30% áîëüíûõ [9, 10], à ëå-
òàëüíîñòü ïîñëå ïîâòîðíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ êîëåáëåòñÿ îò 13 äî 25% [8, 11, 12].

Ïåðâûé ïèê ðîñòà ÷èñëà ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé â Ðåñïóáëèêàíñêîì öåíòðå ðåêîíñòðóê-
òèâíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè, êîëî-
ïðîêòîëîãèè è ëàçåðíîé õèðóðãèè (äàëåå – ÐÖ ÐÕÃ,
ÊÏ è ËÕ èëè Öåíòð) ïîñëå ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäå-
íèé ãåïàòèêîõîëåäîõà (ßÏÃÕ) ó áîëüíûõ èç ðåãè-
îíîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íàáëþäàëñÿ â 1993–
1999 ãã. è ñîâïàë ñ ïåðâîé «êðèâîé îáó÷åíèÿ»,
êîãäà ËÕÝ âíåäðÿëè â êðóïíûõ ãîðîäñêèõ è îá-
ëàñòíûõ ñòàöèîíàðàõ ñòðàíû. Â ñâÿçè ñ øèðîêèì
âíåäðåíèåì ËÕÝ â ðàéîííûõ áîëüíèöàõ Áåëàðó-

ñè â 2003–2009 ãã. (âòîðàÿ «êðèâàÿ îáó÷åíèÿ»)
âîçðîñëà ÷àñòîòà âûñîêèõ ßÏÃÕ (òèïû III–V ïî
Bismuth ñîñòàâèëè 84,9%). Òàêæå â ðåãèîíàõ îò-
ìå÷àåòñÿ ðîñò (â 5,5 ðàçà) ïîïûòîê ôîðìèðîâà-
íèÿ ïåðâè÷íûõ æåë÷åîòâîäÿùèõ ñîóñòèé ïîñëå
ßÏÃÕ. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ñòðèêòóð
ÃÅÀ è ðåöèäèâèðóþùåãî õîëàíãèòà îñòàåòñÿ íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü òðóäíîé çàäà÷åé. Íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè ñòðèêòóð áè-
ëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ – ÌÐÒ-õîëàíãèî-
ãðàôèÿ (ÌÐÒ-ÕÃ) è ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ
õîëàíãèîãðàôèÿ, êîòîðûå, â ðÿäå ñëó÷àåâ, äàþò
íåâåðíûé äèàãíîç. Ñ ïîÿâëåíèåì äâóõáàëëîííîé
ýíòåðîñêîïèè (ÄÁÝ) âîçíèêàþò íîâûå âîçìîæíî-
ñòè äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áèëèîäèãåñòèâ-
íîãî ñîóñòüÿ è àäåêâàòíîé äîñòîâåðíîé èíòåðïðå-
òàöèè äèàãíîñòè÷åñêèõ äàííûõ. Âîçìîæíîñòè âè-
çóàëèçàöèè òîùåé êèøêè ñ ìåæêèøå÷íûì ñîóñ-
òüåì ïî Áðàóíó, ïåòëè ïî Ðó è çîíû ÃÅÀ ñ åå ïî-
ìîùüþ ìàëî èçó÷åíû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç ñîâðåìåííûõ ïðè-
÷èí ßÏÃÕ è ïîñëåäñòâèé ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïå-
ðàöèé, ïðîèçâåäåííûõ â ðåãèîíàëüíûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ Áåëàðóñè; ñèñòåìàòèçàöèÿ
ïðè÷èí ðóáöåâàíèÿ ïåðâè÷íûõ ÃÅÀ è îöåíêà ìå-
òîäîâ èõ äèàãíîñòèêè; îïðåäåëåíèå ýôôåêòèâíî-
ñòè ÄÁÝ â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ñòðèê-
òóð ÃÅÀ è ðåöèäèâèðóþùåãî õîëàíãèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 2002 ïî
2010 ãîä â ÐÖ ÐÕÃ, ÊÏ è ËÕ íàêîïëåí îïûò ëå÷å-
íèÿ 63 áîëüíûõ ñ ßÏÃÕ, èç íèõ 4 – ñîáñòâåííûå
ïåðâè÷íûå ðåêîíñòðóêöèè, 54 – ïåðåâîäû áîëü-
íûõ â ÐÖÐÕÃ, ÊÏ è ËÕ äëÿ ïåðâè÷íûõ è ïîâòîð-
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íûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé èç âñåõ ðåãèî-
íîâ Áåëàðóñè. Ó 5 ïàöèåíòîâ ýêñòðåííûå îïåðà-
öèè âûïîëíÿëèñü ïðè âûåçäå â äðóãèå ñòàöèîíà-
ðû. Ñðåäè áîëüíûõ áûëî 48 æåíùèí è 15 ìóæ÷èí
â âîçðàñòå îò 20 äî 74 ëåò (â ñðåäíåì 51,1 ãîä). Ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ è ïðîòÿæåííîñòè ñòðèê-
òóðû ÃÕ è áèëèîäèãåñòèâíîãî ñîóñòüÿ èñïîëüçî-
âàëñÿ êîìïëåêñ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ: âûïîë-
íÿëè ÷ðåñêîæíóþ ÷ðåñïå÷åíî÷íóþ õîëàíãèîãðà-
ôèþ (ÕÃ), ôèñòóëîãðàôèþ, ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåò-
ðîãðàäíóþ ÕÃ è, â ïîñëåäíèå ãîäû, ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíóþ ÕÃ ñ 3D-ðåêîíñòðóêöèåé (47 íàáëþ-
äåíèé), ïîëèïîçèöèîííóþ õîëàíãèîãðàôèþ (9 íà-
áëþäåíèé), à òàêæå îñìîòð ÃÅÀ ÷åðåç ïåòëþ ïî
Ðó è ðåòðîãðàäíóþ ÕÃ ñ èñïîëüçîâàíèåì öèôðî-
âîãî äâóõáàëëîííîãî ýíòåðîñêîïà ôèðìû
«Fujinon» (16 íàáëþäåíèé). Ïîñëåäíèé ìåòîä èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûë íàèáîëåå äîñòîâåðíûì â äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ñòðèêòóð ÃÅÀ è ðåöè-
äèâèðóþùåãî õîëàíãèòà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðè÷èíîé ïî-
âðåæäåíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ïîñëåäóþùåãî
ðàçâèòèÿ ñòðèêòóðû ïîñëóæèëà íåïðåäíàìåðåííàÿ
òðàâìà ãåïàòèêîõîëåäîõà â ïðîöåññå òðàäèöèîí-
íîé õîëåöèñòýêòîìèè ó 21 áîëüíîãî, ïðè ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêîé – ó 38, ðåçåêöèè æåëóäêà – ó 1, óøè-
âàíèÿ ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû – ó 1, ëåâîñòîðîííåé
ãåìèêîëýêòîìèè – ó 1, öåíòðàëüíîé ðåçåêöèè ïå-
÷åíè ñ ìåòàñòàçîì – ó 1 ïàöèåíòà.

Ñðåäè õèðóðãè÷åñêèõ îøèáîê âî âðåìÿ ïðî-
âåäåíèÿ õîëåöèñòýêòîìèè ìîæíî âûäåëèòü ñëåäó-
þùèå: îáíàðóæåíèå ïîâðåæäåíèÿ âî âðåìÿ îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èìåëî ìåñòî ó 20
(31,7%) èç 63 áîëüíûõ; ó 2 ïàöèåíòîâ õîëåöèñò-
ýêòîìèÿ âûïîëíÿëàñü íà ôîíå íåäèàãíîñòèðîâàí-
íîé îïóõîëè Êëàöêèíà; â 20,8% ñëó÷àåâ ïðè èí-
òðàîïåðàöèîííîé êîððåêöèè ïîâðåæäåíèÿ è ïîïûò-
êå ôîðìèðîâàíèÿ áèëèîäèãåñòèâíîãî ñîóñòüÿ õè-
ðóðãè íå âëàäåëè òåõíèêîé äàííûõ îïåðàöèé, â îä-
íîì íàáëþäåíèè ãëóõîé øîâ õîëåäîõà îêàçàëñÿ
íåñîñòîÿòåëüíûì èç-çà ñòðèêòóðû åãî òåðìèíàëü-
íîãî îòäåëà.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âàðèàíòà ïîâðåæäåíèé è ñó-
æåíèé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ìû ïðèìåíÿåì êëàññè-
ôèêàöèþ H.Bismuth. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî
óðîâíþ ïåðâè÷íîãî ïîðàæåíèÿ ïðåäñòàâëåíî íà
ðèñ. 1.

Íàèáîëåå ÷àñòî èìåëèñü ïîëíîå (25) è íåïîë-
íîå (8) ïåðåñå÷åíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà, èññå÷åíèå
ïðîòîêà (6) à òàêæå êëèïèðîâàíèå (15) è ëèãèðî-
âàíèå (9) ïðîòîêà.

Ê ìîìåíòó âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé îïå-
ðàöèè â ÐÖ ÐÕÃ, ÊÏ è ËÕ 42 ïàöèåíòà ãîñïèòàëè-
çèðîâàíû ñî «ñâåæèìè» ïîâðåæäåíèÿìè èëè ñî

ñòðèêòóðîé ãåïàòèêîõîëåäîõà, 21 – â ñâÿçè ñî
ñòðèêòóðîé èëè ðåñòðèêòóðîé áèëèîäèãåñòèâíîãî
àíàñòîìîçà. Õàðàêòåð ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ,
ïîñëóæèâøèé ïîêàçàíèåì ê ðåêîíñòðóêòèâíîé
îïåðàöèè â íàøåì öåíòðå, îòðàæåí â òàáë.

Ñðåäè ñòðèêòóð ñîóñòèé, ñòðèêòóðû ÃÅÀ íà
ïåòëå ïî Ðó áûëè ó 16, ñòðèêòóðû ÃÅÀ íà ïåòëå ñ
ñîóñòüåì ïî Áðàóíó – ó 3. Ïðè÷èíîé ðóáöåâàíèÿ
ÃÅÀ, íàëîæåííûõ ïàöèåíòàì â ðåãèîíàëüíûõ ñòà-
öèîíàðàõ, áûëè òàêòèêî-òåõíè÷åñêèå îøèáêè: ÃÅÀ
íà ïåòëå ñ ñîóñòüåì ïî Áðàóíó, ÃÅÀ íà êîðîòêîé
âïåðåäèîáîäî÷íîé èëè «ïîðî÷íîé» ïîçàäèîáîäî÷-
íîé ïåòëå ïî Ðó (êîðîòêàÿ ïåòëÿ ïî Ðó, íåïðàâèëü-
íàÿ ìîáèëèçàöèÿ áðûæåéêè, íåðàñïðàâëåíèå ïåò-
ëè ïî Ðó âòîðûì ðÿäîì øâîâ, ðàñïîëîæåíèå ïåò-
ëè ñëåâà íàïðàâî íàä æåëóäêîì è äð.). Â ñâÿçè ñ
ýòèì íàìè ïðåäëîæåíû ñëåäóþùèå óñëîâèÿ, íå-
îáõîäèìûå äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñòðèêòóð ÃÅÀ:

1. Òî÷íàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà.
2. Õîðîøàÿ âèçóàëèçàöèÿ çîíû îïåðàöèè:
· àäåêâàòíûé õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï,
· ìîáèëèçàöèÿ ïå÷åíè,
· êëèíîâèäíîå èññå÷åíèå IV ñåãìåíòà ïå÷åíè,
· îñâåùåíèå îïåðàöèîííîãî ïîëÿ,
· áèíîêóëÿðíûå î÷êè.
3. Ñîáëþäåíèå òåõíîëîãèè ôîðìèðîâàíèÿ ÃÅÀ.
4. Àäåêâàòíûé øîâíûé ìàòåðèàë.
5. Òåõíè÷åñêîå îñíàùåíèå:
· àïïàðàò «LigaSure»,
· óëüòðàçâóêîâîé äèññåêòîð,

2 7

22 25

7

Òèï I Òèï II Òèï III Òèï IV Òèï V

Ðèñ.1. Âàðèàíòû ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé
ãåïàòèêîõîëåäîõà ïî H.Bismuth

Òàáëèöà 
Õàðàêòåð ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ  

äî ãîñïèòàëèçàöèè â Öåíòð 
 

Äèàãíîç ×èñëî  
áîëüíûõ 

«Ñâåæèå» ïîâðåæäåíèÿ èëè ñòðèêòóðà 
ãåïàòèêîõîëåäîõà 

42 

Ñòðèêòóðà èëè ðåñòðèêòóðà 
ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà 

18 

Ñòðèêòóðà õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà 1 
Ñòðèêòóðà ãåïàòèêîäóîäåíîàíàñòîìîçà 1 
Ñòðèêòóðà õîëåöèñòîåþíîàíàñòîìîçà 1 
Âñåãî 63 
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· áèïîëÿðíûé êîàãóëÿòîð,
· õèðóðãè÷åñêèé ëàçåð.
Âñå 58 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíÿëèñü îïå-

ðàöèè â ðàéîííûõ öåíòðàõ, ïîñòóïàëè â ðàçëè÷-
íûå ñðîêè ñ ìîìåíòà ïîâðåæäåíèÿ ãåïàòèêîõîëå-
äîõà èëè ïåðâè÷íûõ êîððèãèðóþùèõ îïåðàöèé.
Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 3 äíåé
(ïðè «ñâåæèõ» ïîâðåæäåíèÿõ) äî 9 ëåò.

Â ðàçíûå ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ñòðèêòóð ãåïàòèêîõîëåäîõà è
ÃÅÀ âûïîëíÿëèñü ñëåäóþùèå äèàãíîñòè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ. Áîëüøèíñòâó áîëüíûõ (47 íàáëþ-
äåíèé) áûëà âûïîëíåíà ÌÐÒ-ÕÃ, ïî äàííûì êî-
òîðîé ó ðÿäà èç ýòèõ ïàöèåíòîâ èñêëþ÷èòü ñòðèê-
òóðó ÃÅÀ áûëî íåâîçìîæíî.

Ó 16 ïàöèåíòîâ ñ ïîäîçðåíèåì íà ñòðèêòóðó
ÃÅÀ è êëèíèêîé õîëàíãèòà áûëà ïðîèçâåäåíà ÄÁÝ.
Îñìîòðåòü çîíó ÃÅÀ óäàëîñü ó 7 (43,7%) ïàöèåí-
òîâ: ó 2 – íà ïåòëå òîùåé êèøêè ñ ìåæêèøå÷íûì
ñîóñòüåì ïî Áðàóíó, ó 5 – ïîñëå ÃÅÀ íà ïåòëå ïî
Ðó. Ïðè îñìîòðå ñîóñòüÿ áûëî âûÿñíåíî, ÷òî â 3
ñëó÷àÿõ àíàñòîìîç ôóíêöèîíèðîâàë àäåêâàòíî ñ
âûäåëåíèåì æåë÷è, äèàìåòð åãî îñòàâàëñÿ øèðî-
êèì, ÷òî ïîçâîëèëî èñêëþ÷èòü ñòðèêòóðó ÃÅÀ,
ðàíåå äèàãíîñòèðîâàííóþ ïî äàííûì ÌÐÒ-ÕÃ
(ðèñ. 2). Â 4 íàáëþäåíèÿõ ñòðèêòóðà ÃÅÀ ïîäòâåð-
äèëàñü, ïðè÷åì â îäíîì ñëó÷àå âèçóàëèçèðîâàòü
ðóáöîâî-ñóæåííîå äî 0,1–0,2 ñì óñòüå ÃÅÀ óäà-
ëîñü, èñïîëüçóÿ ìåòîäèêó àêâàýíäîñêîïèè. ÄÁÝ-
ÕÃ áûëà âûïîëíåíà ó 4 èç 7 (57,1%) ïàöèåíòîâ,
êîòîðûì óäàëîñü âèçóàëèçèðîâàòü çîíó ÃÅÀ. Â
îäíîì íàáëþäåíèè íà ôîíå ñóæåíèÿ ÃÅÀ ñôîð-
ìèðîâàëñÿ êîíêðåìåíò âûøå ñîóñòüÿ. Äàííîìó
ïàöèåíòó ïðîèçâåäåíî èçâëå÷åíèå êîíêðåìåíòà
ýíäîñêîïè÷åñêîé êîðçèíêîé, è íà êîíòðîëüíîé
õîëàíãèîãðàôèè áûëî îòìå÷åíî àäåêâàòíîå ôóíê-
öèîíèðîâàíèå áèëèîäèãåñòèâíîãî ñîóñòüÿ áåç âè-
çóàëèçàöèè êîíêðåìåíòà.

Äåâÿòè ïàöèåíòàì, ó êîòîðûõ íå óäàëîñü âè-
çóàëèçèðîâàòü îáëàñòü ÃÅÀ, è áîëüíûì òîëüêî ñ
îñìîòðîì ñîóñòüÿ ïðîèçâîäèëè çàáîð æåë÷è äëÿ
áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è áèîïñèþ
ñòåíêè ïåòëè ïî Ðó. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ ïî äàí-
íûì áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ïîñåâà áûë äèàãíîñòè-
ðîâàí êàíäèäîçíûé õîëàíãèò. Ó 5 ïàöèåíòîâ ïðè
íàëè÷èè íåèçìåíåííîé æåë÷è â äèñòàëüíûõ îòäå-
ëàõ ïåòëè ïî Ðó ïàòîëîãèÿ ñî ñòîðîíû áèëèîäèãå-
ñòèâíîãî ñîóñòüÿ áûëà èñêëþ÷åíà, ÷òî ïîäòâåðæ-
äåíî ðåçóëüòàòàìè ÌÐÒ-ÕÃ, âûïîëíåííîé â íàøåì
Öåíòðå. Â ðåçóëüòàòå âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðî-
öåññà ïîñëå íåîäíîêðàòíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ
îïåðàöèé ó äâóõ ïàöèåíòîâ îñìîòðåòü ïåòëþ òî-
ùåé êèøêè ïî Ðó íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì.

Ïîëèïîçèöèîííàÿ ÕÃ ÷åðåç íàðóæíûé äðåíàæ
âûïîëíÿëàñü 9 ïàöèåíòàì ñî ñòðèêòóðàìè ãåïàòè-
êîõîëåäîõà è ÃÅÀ. Ìåòîä ïîçâîëÿë äîñòîâåðíî
îïðåäåëèòü óðîâåíü è ïðîòÿæåííîñòü ñòðèêòóðû
íà îñíîâå âûïîëíåíèÿ âòîðîé ðåíòãåíîãðàììû â
áîêîâîé ïðîåêöèè (ðèñ. 3). Ýòî îñîáåííî àêòó-
àëüíî äëÿ îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, ãäå íå
âûïîëíÿþò ÌÐÒ-ÕÃ, ëèáî ïîñëåäíÿÿ ïðîòèâîïî-
êàçàíà (ìåòàëëîîñòåîñèíòåç, êàðäèîñòèìóëÿòîðû,
ìåòàëëè÷åñêèå êëèïñû ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
õîëåöèñòýêòîìèè è äð.).

Â Öåíòðå áûëè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå âìå-
øàòåëüñòâà: ïðåöèçèîííûå ÃÅÀ (ïåðâè÷íûå è ðå-
àíàñòîìîçû íà ïåòëå ïî Ðó) â 57 ñëó÷àÿõ, ëàçåð-
íàÿ ýíäîñêîïè÷åñêè àññèñòèðîâàííàÿ âàïîðèçàöèÿ
ñòðèêòóð ÃÅÀ íà ïåòëå ïî Ðó – â 3, íàðóæíîå äðå-
íèðîâàíèå (ïðè îïóõîëåâîé ñòðèêòóðå ïåðâè÷íî-
ãî ÃÅÀ è ïðè ïîâðåæäåíèè Bismuth V) – â 3 íà-
áëþäåíèÿõ. Â 4 íàáëþäåíèÿõ ïîíàäîáèëîñü äëè-
òåëüíîå òðàíñïå÷åíî÷íîå êàðêàñíîå äðåíèðîâàíèå.
Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ýòîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâèëèñü:
âûñîêîå ïîâðåæäåíèå ïðîòîêîâ ïðè íåâîçìîæíî-
ñòè íàëîæèòü ïðåöèçèîííûé ÃÅÀ, ïðîòÿæåííàÿ

à                                                                                        á
Ðèñ. 2. Áîëüíàÿ Ð.:  à) ÌÐÒ-õîëàíãèîãðàôèÿ: ñòðèêòóðà ÃÅÀ (óêàçàíî ñòðåëêîé);

á) ÄÁÝ: øèðîêèé ÃÅÀ, ñòðèêòóðà èñêëþ÷åíà
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ðóáöîâàÿ ñòðèêòóðà äîëåâîãî ïðîòîêà ïðè ïîâðåæ-
äåíèÿõ òèïà III–V ïî Bismuth, äâàæäû è áîëåå
ðåöèäèâíûå âûñîêèå ñòðèêòóðû.

Îñëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ó 14 áîëüíûõ: ó 6 ïàöèåí-
òîâ îòìå÷àëàñü ÷àñòè÷íàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ÃÅÀ:
æåë÷åèñòå÷åíèå â îáúåìå îò 50 äî 300 ìë íà-
áëþäàëîñü â òå÷åíèå 1–3 íåäåëü. Ïî ìåðå óëó÷-
øåíèÿ ïåðèñòàëüòèêè òîùåé êèøêè æåë÷åèñòå-
÷åíèå ïîñòåïåííî ïðåêðàòèëîñü. Â 5 ñëó÷àÿõ ðàç-
âèëñÿ õîëàíãèò, è ó 3 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëîñü ïðî-
ãðåññèðîâàíèå áèëèàðíîãî öèððîçà ïå÷åíè. Â îò-
äàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (îò 1 äî 3 ëåò)
ðàçâèëàñü ñòðèêòóðà ÃÅÀ ó 2 îïåðèðîâàííûõ,
êîòîðàÿ áûëà ñêîððèãèðîâàíà ïîâòîðíîé îïåðà-
öèåé.

Îäíà áîëüíàÿ óìåðëà ïîñëå óñïåøíîé ðåêîí-
ñòðóêöèè ïîâðåæäåíèÿ ïî Bismuth V îò ïðè÷èí,
íå ñâÿçàííûõ ñ ìåòîäèêîé îïåðàöèè.

Çàêëþ÷åíèå. ßÏÃÕ äîñòàòî÷íî ñòàáèëüíî
îñòàþòñÿ ÷àñòûì îñëîæíåíèåì õîëåöèñòýêòîìèè.
Ê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì èõ êîððåê-
öèè ïðèâîäèò âûáîð íåàäåêâàòíîãî âàðèàíòà âíóò-
ðåííåãî æåë÷åîòâåäåíèÿ èëè òåõíè÷åñêè íåïðà-
âèëüíî âûïîëíåííûé ÃÅÀ íà ïåòëå ïî Ðó. Èñõîäû
ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà âíåïå÷åíî÷íûõ
æåë÷íûõ ïðîòîêàõ çàâèñÿò îò òî÷íîñòè çíàíèÿ äî
îïåðàöèè õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.
Îñìîòð ïåòëè òîùåé êèøêè è ÃÅÀ ñ ïîìîùüþ
ÄÁÝ ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì èññëåäî-
âàíèÿ è âûïîëíèì â 43,7–100% ñëó÷àåâ â çàâè-
ñèìîñòè îò âèäà ðåêîíñòðóêöèè. ÌÐÒ-ÕÃ ïîñëå
ôîðìèðîâàíèÿ ÃÅÀ â ðÿäå íàáëþäåíèé äàåò ëîæ-
íîïîëîæèòåëüíûå äàííûå â ïîëüçó ñòðèêòóðû ñî-

óñòüÿ. Ïîëèïîçèöèîííàÿ ÕÃ – ýôôåê-
òèâíûé è äîñòóïíûé ñïîñîá ðåíòãåíî-
äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé æåë÷åâûâî-
äÿùèõ ïóòåé äî è ïîñëå ðåêîíñòðóê-
òèâíûõ îïåðàöèé.
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Ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ çà ïîñëåäíèå 40 ëåò â
Ìèíñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå. Ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëåç-
íè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ – ñóáòîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ, ìåçîðåêòóìýêòîìèÿ, àïïåíäýêòîìèÿ, àï-
ïàðàòíûé öåêîðåçåðâóàðíî-àíàëüíûé àíàñòîìîç ñ ïðåâåíòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé èëåîñòîìîé. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áî-
ëåçíè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìûìè îïåðàöèÿìè òèïà Ñâåí-
ñîíà, Äþàìåëÿ, Ñîàâå, Ðåáåéíà è äð.

Áîëåçíü Ãèðøïðóíãà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àíî-
ìàëèþ ðàçâèòèÿ, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ àãàíãëèî-
çîì èëè ãèïîãàíãëèîçîì òîëñòîé êèøêè. Â ïî-
äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áîëåçíü Ãèðø-
ïðóíãà äèàãíîñòèðóåòñÿ è îïåðèðóåòñÿ â äåòñêîì
âîçðàñòå. Â ñâÿçè ñ âàðèàáåëüíîñòüþ êëèíè÷å-
ñêîãî ïðîÿâëåíèÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ ñ ëàòåíòíûì
òå÷åíèåì áîëåçíè äîæèâàþò äî çðåëîãî âîçðàñ-
òà, èíîãäà íå ïîäîçðåâàÿ î ñâîåé áîëåçíè. Ó
âçðîñëûõ äàííîå çàáîëåâàíèå – ðåäêàÿ è òðóäíî
äèàãíîñòèðóåìàÿ ïðè÷èíà ðåôðàêòåðíîãî çàïîðà.
Âûÿâëåíèå áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ ñâÿ-
çàíî ñ äåêîìïåíñàöèåé ôóíêöèè òîëñòîé êèøêè,
âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ êîòîðîé çàâèñèò îò ïðîòÿæåí-
íîñòè çîíû ïîðàæåíèÿ, òåìïîâ óâåëè÷åíèÿ ïè-
ùåâîé íàãðóçêè è ýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâ-
íûõ ìåòîäîâ òåðàïèè [1, 2].

Äèàãíîñòèêà îñíîâûâàåòñÿ íà êëèíè÷åñêîé
êàðòèíå õðîíè÷åñêèõ íàðàñòàþùèõ çàïîðîâ, ñèì-
ïòîìîâ êàëîâîé èíòîêñèêàöèè (ñëàáîñòü, òîøíî-
òà, ðâîòà, àíîðåêñèÿ, àíåìèÿ, ïîõóäàíèå), à òàêæå
íà äàííûõ ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî èññëåäîâàíèÿ
òîëñòîé êèøêè, àíîðåêòàëüíîé ìàíîìåòðèè – âû-
ÿâëåíèè îòðèöàòåëüíîãî ðåêòîàíàëüíîãî èíãèáè-
òîðíîãî ðåôëåêñà, ãèñòîõèìè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè áèîïòàòà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè àãàíãëèîíàðíî-
ãî ñåãìåíòà – îïðåäåëåíèè èçáûòî÷íîãî íàêîïëå-
íèÿ àöåòèëõîëèíýñòåðàçû.

Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç áîëåçíè Ãèðø-
ïðóíãà ó âçðîñëûõ òðåáóåò èíäèâèäóàëüíîãî
ïîäõîäà, êîìïëåêñíîé îöåíêè êëèíè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ, äàííûõ ðåíòãåíêîíòðàñòíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ìàíîìåòðèè, ãèñòîõèìè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ. Â îñîáî òðóäíûõ ñëó÷àÿõ ïðè-

CAUSES AND STRUCTURE OF
IATROGENIC BILIARY DUCTS DAMAGES
AND THEIR CONSEQUENCES IN THE
REPUBLIC OF BELARUS

À.V.Vorobey, I.N.Grishin, Ye.I.Vizhinis,
Yu.I.Orlovsky, A.Ch.Shuleiko, N.A.Lagodich,
N.V.Derkacheva, A.V.Loy

The analysis of the causes for the extrahepatic
biliary ducts damages during laparoscopic
cholecystectomy was done and surgical errors were
systematized. Causes on the increase of the number

of complications after the reconstructive operations
performed at hospitals in the regions of Belarus were
also considered. It was stressed, that iatrogenic
damages of hepaticocholedoch remained frequent
complications after cholecystectomy and in order to
successfully correct them it was necessary to choose
the adequate variant of the internal cholepoiesis, the
correct technique on the surgical intervention and
the precise knowledge of the pathological process
before the operation.

Ïîñòóïèëà 20.07.2010 ã.



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

        Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹4 2010             93

õîäèòñÿ âûïîëíÿòü áèîïñèþ ïî Ñâåíñîíó, êî-
òîðàÿ ïðèìåíÿåòñÿ ðåäêî èç-çà òðàâìàòè÷íîñòè
âìåøàòåëüñòâà.

Ïðè òùàòåëüíîì èçó÷åíèè àíàìíåçà ó áîëü-
øèíñòâà ïàöèåíòîâ âûÿâëÿåòñÿ ïåðèîäè÷åñêàÿ çà-
äåðæêà ñòóëà ñ äåòñòâà. Íàáëþäàåòñÿ ïîñòåïåííîå
íàðàñòàíèå âðåìåíè ìåæäó îïîðîæíåíèÿìè êèøå÷-
íèêà è ìåíüøàÿ ýôôåêòèâíîñòü îò êîíñåðâàòèâ-
íûõ ìåðîïðèÿòèé (ñëàáèòåëüíûõ ñðåäñòâ è î÷è-
ñòèòåëüíûõ êëèçì).

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû ïîçâîëÿþò îöå-
íèòü âûðàæåííîñòü ìåãàêîëîíà è âûÿâëÿþò õàðàê-
òåðíóþ êàðòèíó îòíîñèòåëüíîãî ñóæåíèÿ è ñó-
ïðàñòåíîòè÷åñêîãî ðàñøèðåíèÿ. Ïðè ýòîì íå îáÿ-
çàòåëüíî íàëè÷èå êëàññè÷åñêîé êàðòèíû â âèäå ñó-
æåííîé (àãàíãëèîíàðíîé) çîíû, êàê ó äåòåé [1],
ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìîé ÿâëÿåòñÿ ðàññëàáëåíèå
âíóòðåííåãî àíàëüíîãî ñôèíêòåðà ïðè åå ðàñòÿ-
æåíèè ïîñòóïàþùèìè êàëîâûìè ìàññàìè. Ýòî
ÿâëåíèå ïîëó÷èëî íàçâàíèå ðåêòîàíàëüíîãî èíãè-
áèòîðíîãî ðåôëåêñà. Äëÿ áîëåçíè Ãèðøïðóíãà
õàðàêòåðíî îòñóòñòâèå ðàññëàáëåíèÿ âíóòðåííåãî
àíàëüíîãî ñôèíêòåðà ïðè ðàñòÿæåíèè ïðÿìîé êèø-
êè. Ñâÿçàíî ýòî ñ ïàòîëîãèåé èíòðàìóðàëüíûõ ãàí-
ãëèåâ, â íîðìå îáåñïå÷èâàþùèõ îòðèöàòåëüíóþ
îáðàòíóþ ñâÿçü ìåæäó ñòåïåíüþ ðàñòÿæåíèÿ àì-
ïóëû ïðÿìîé êèøêè è òîíóñîì âíóòðåííåãî àíàëü-
íîãî ñôèíêòåðà.

Ïðè ãèïîãàíãëèîçå è àãàíãëèîçå ïðîèñõîäèò
èçáûòî÷íîå íàêîïëåíèå àöåòèëõîëèíýñòåðàçû â ñè-
íàïñàõ ïîðàæåííîé çîíû. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ýòîãî
ôåíîìåíà èñïîëüçóþò îêðàñêó ïî Êàðíîâñêîìó è
Ðóòñó. Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ýòîò ìåòîä ÿâëÿ-
åòñÿ ñóáúåêòèâíûì è ïîýòîìó íå ìîæåò îäíîçíà÷-
íî ïîäòâåðäèòü èëè îïðîâåðãíóòü äèàãíîç áîëåç-
íè Ãèðøïðóíãà [1].

Àíàòîìè÷åñêè âûäåëÿþò ñëåäóþùèå ôîðìû
çàáîëåâàíèÿ (Ã.È.Âîðîáúåâ, 1982):

íîäàíàëüíàÿ ôîðìà (çîíà ïîðàæåíèÿ ëîêàëè-
çóåòñÿ â íèæíåàìïóëÿðíîì îòäåëå ïðÿìîé êèø-
êè),

ðåêòàëüíàÿ ôîðìà (çîíà ïîðàæåíèÿ âêëþ÷àåò
âñþ ïðÿìóþ êèøêó),

ðåêòîñèãìîèäíàÿ ôîðìà (àãàíãëèîç âêëþ÷àåò
âñþ ïðÿìóþ êèøêó è ÷àñòü èëè âñþ ñèãìîâèä-
íóþ êèøêó),

ñóáòîòàëüíàÿ ôîðìà (â çîíó ïîðàæåíèÿ âî-
âëå÷åíà è ïîïåðå÷íàÿ îáîäî÷íàÿ êèøêà),

òîòàëüíàÿ ôîðìà (ïîðàæåíèå âñåé òîëñòîé êèøêè).
Êëèíè÷åñêè âûäåëÿþò êîìïåíñèðîâàííóþ,

ñóáêîìïåíñèðîâàííóþ è äåêîìïåíñèðîâàííóþ
ñòàäèè áîëåçíè.

Â êîìïåíñèðîâàííóþ ñòàäèþ îòìå÷àåòñÿ ðåä-
êèé, íî ñàìîñòîÿòåëüíûé ñòóë, çàïîðû äî 3–7 äíåé,

êîòîðûå ëåãêî ðàçðåøàþòñÿ ñëàáèòåëüíûìè ïðå-
ïàðàòàìè è êëèçìàìè. Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèå ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèåì õàðàêòåðà ïèùè,
ñòðåññàìè, ïðèåìîì íåêîòîðûõ ìåäèêàìåíòîâ.

Â ñóáêîìïåíñèðîâàííóþ ñòàäèþ ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé ñòóë ìîæåò îòñóòñòâîâàòü áîëåå 7 ñóòîê.
Ïðèõîäèòñÿ ðåãóëÿðíî ïðèìåíÿòü êëèçìû. Ïðè
çàäåðæêå îïîðîæíåíèÿ êèøêè ïðè ïîìîùè êëèçì,
ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.
Òàêèå ïàöèåíòû èíîãäà ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ äëÿ
ñîîòâåòñòâóþùåé òåðàïèè.

Äåêîìïåíñàöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóòñòâèåì
ïîçûâà íà äåôåêàöèþ è ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñòóëà.
Íàðàñòàþò ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîé êàëîâîé èíòîê-
ñèêàöèè. Ïðè íàðàñòàíèè ïðèçíàêîâ êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè ïîêàçàíî ñðî÷íîå îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî.

Â àíàìíåçå ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñ áîëåç-
íüþ Ãèðøïðóíãà ìíîãî÷èñëåííûå ãîñïèòàëèçà-
öèè ñ êëèíèêîé îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìî-
ñòè. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè â òàêèõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëèñü ëàïàðîòîìèÿ,
ðàçâîðîò äîëèõîìåãàêîëîíà ñ äåêîìïðåññèåé
êèøêè. Ïðè÷åì ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ â àíàì-
íåçå íåñêîëüêî àíàëîãè÷íûõ âìåøàòåëüñòâ äî
ïîñòóïëåíèÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð.
Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ó ÷àñòè ïàöè-
åíòîâ ðàçðåøàëàñü áåç ëàïàðîòîìèè ïîñëå
òðàíñàíàëüíîãî óäàëåíèÿ êàëîâûõ êàìíåé ïîä
îáùåé àíåñòåçèåé.

Îñíîâíûå ãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âû-
ÿâëÿþòñÿ â èíòðàìóðàëüíîì íåðâíîì àïïàðàòå
òîëñòîé êèøêè â îïðåäåëåííîì ñåãìåíòå íà ðàç-
ëè÷íîì ïðîòÿæåíèè. Íà ìåñòå íåðâíûõ ãàíãëè-
åâ îïðåäåëÿþòñÿ íåðâíûå âîëîêíà è ñòâîëèêè,
ýëåìåíòû ãëèè. Êðîìå òîãî, íàáëþäàþòñÿ èçìå-
íåíèÿ â ãèñòîñòðóêòóðå ìûøå÷íûõ ñëîåâ – îò
ñêëåðîçèðîâàíèÿ ìûøå÷íîé òêàíè è äèñòðîôèè
ìèîöèòîâ äî ãèïåðòðîôèè â äèëàòèðîâàííîé
êèøêå.

Â ðàäèêàëüíîì îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè áîëåç-
íè Ãèøïðóíãà èñïîëüçóþòñÿ îïåðàöèè òèïà
Ñâåíñîíà, Äþàìåëÿ, Ñîàâå, Ðåáåéíà è äð. Íè
îäèí èç âèäîâ îïåðàöèé íå ìîæåò ãàðàíòèðî-
âàòü ãëàäêîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî òå÷åíèÿ è
âûçäîðîâëåíèÿ. Èìåþòñÿ êàê îáùèå, òàê è ñïå-
öèôè÷åñêèå äëÿ êàæäîãî ñïîñîáà îïåðàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèÿ. Òàê, äëÿ íàèáîëåå ÷àñ-
òî èñïîëüçóåìîé â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè áîëåç-
íè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ îïåðàöèè Äþàìåëÿ
õàðàêòåðíû òàêèå ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ,
êàê îñòàâëåíèå èçáûòî÷íîé êóëüòè ïðÿìîé êèø-
êè è èçáûòî÷íîé êîëîðåêòàëüíîé ïåðåãîðîäêè,
÷òî ïðèâîäèò ê çàäåðæêå êàëîâûõ ìàññ. Îïåðà-
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öèÿ Ñâåíñîíà òåõíè÷åñêè òðóäíà è òðàâìàòè÷-
íà, ÷òî îáóñëîâëèâàåò çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò
ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè è ñòåíîçèðîâàíèÿ
àíàñòîìîçà, à òàêæå âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé. Îïåðàöèÿ Ñîàâå ñîïðÿæåíà ñî çíà÷èòåëü-
íûìè òðóäíîñòÿìè íà ýòàïàõ äåìóêîçàöèè è íèç-
âåäåíèÿ ãèïåðòðîôèðîâàííîé êèøêè è ÷àñòî ñ
íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ è ðóáöåâàíèåì àíàñòîìîçà
[2, 3]. Îäèí èç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ âîç-
íèêíîâåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé –
íåïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå ïðîêñèìàëüíîé ãðà-
íèöû ðåçåêöèè. Èçâåñòíî, ÷òî ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíûå èçìåíåíèÿ êàñàþòñÿ íå òîëüêî çîíû
ãèïî-, àãàíãëèîçà, íî è ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ
òîëñòîé êèøêè.

Èíòåðñòèöèàëüíûå êëåòêè Êàõàëÿ (interstitial
cell of Cajal; ICC) èãðàþò âàæíåéøóþ ðîëü â óï-
ðàâëåíèè ñïîíòàííîé ìîòîðèêîé æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà, â òîì ÷èñëå çàäàþò ÷àñòîòó ìåä-
ëåííûõ âîëí ýëåêòðè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà (âîäè-
òåëè ðèòìà, ïåéñìåéêåðû) ãëàäêîé ìûøå÷íîé
òêàíè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êîòîðûå, â
ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëÿþò ÷àñòîòó ïåðèñòàëüòè-
êè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà.

Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå äîêàçàòåëüñòâà ðîëè
ýòèõ êëåòîê â óñòàíîâëåíèè ðèòìà ìåäëåííûõ âîëí
ãëàäêèõ ìûøö æåëóäêà è êèøå÷íèêà áûëè ïîëó-
÷åíû â êîíöå XX âåêà. Ýòè ôèáðîáëàñòîïîäîáíûå
êëåòêè èäåíòèôèöèðîâàíû â êèøêå ñ ïîìîùüþ
ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè (Faussone-Pellegrini,
1977; Thuneberg, 1980) è èììóíîãèñòîõèìèè äëÿ
ñ-kit-ïðîòåèíà (Maeda et al., 1992).

Èíòåðñòèöèàëüíûå êëåòêè Êàõàëÿ èìåþòñÿ âî
âñåõ îòäåëàõ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà îò íèæíåé
òðåòè ïèùåâîäà äî âíóòðåííåãî àíàëüíîãî ñôèíê-
òåðà. Ìîðôîëîãè÷åñêè âûäåëÿþò ðàçëè÷íûå ñóá-
òèïû ÈÊÊ, êîòîðûå èìåþò ñïåöèôè÷åñêîå ðàñïðå-
äåëåíèå â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå. Êàæäûé
ñóáòèï èìååò îáùèå óëüòðàñòðóêòóðíûå ïðèçíàêè
(êîëè÷åñòâî ìèòîõîíäðèé, ôèëàìåíòîâ, ôîðìà
ñèíàïñîâ) ñ àíàëîãè÷íûìè è ãëàäêîìûøå÷íûìè
êëåòêàìè [4–6].

Äåñòðóêöèÿ ÈÊÊ áûëà îáíàðóæåíà ïðè íå-
êîòîðûõ áîëåçíÿõ ñ îñëàáëåíèåì ìîòîðíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, âêëþ÷àÿ äèàáåòè÷åñêóþ ãàñòðîýí-
òåðîïàòèþ. Ïàòîãåíåç ýòèõ áîëåçíåé, âèäèìî,
ñâÿçàí ñ íàðóøåíèÿìè ìåäëåííûõ âîëí, îñëàá-
ëåíèåì íåéðîìûøå÷íîé ïåðåäà÷è. Ïåéñìåéêåð-
íûå íàðóøåíèÿ ìîãóò âûçâàòü äèñìîòîðèêîïî-
äîáíûé ñèíäðîì, íàçâàííûé æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîé àðèòìèåé [5–7].

Íåïðàâèëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ÈÊÊ ôàêòè-
÷åñêè âîâëå÷åíî â òàêèå íàðóøåíèÿ òðàíçèòà ïî

æåëóäî÷íî-êèøå÷íîìó òðàêòó, êàê ïèëîðè÷åñêèé
ñòåíîç ó äåòåé, áîëåçíü Ãèðøïðóíãà, òîëñòîêèøå÷-
íàÿ ïñåâäîîáñòðóêöèÿ (Vanderwinden, 1999). Ïà-
ðàìåòðû êîëåáàíèé, çàäàâàåìûå èíòåðñòèöèàëüíû-
ìè êëåòêàìè Êàõàëÿ, îòëè÷àþòñÿ óñòîé÷èâîñòüþ.
Îíè íå èçìåíÿþòñÿ ïîä âëèÿíèåì àöåòèëõîëèíà,
ãèñòàìèíà, àäðåíàëèíà, àòðîïèíà, ïðîêàèíà, ìîð-
ôèíà, êîêàèíà [6–8].

Ìíîãèå ãîäû ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ áûëà
åäèíñòâåííûì è íàäåæíûì ìåòîäîì èññëåäîâà-
íèÿ ÈÊÊ. Îíà è äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ çîëîòûì ñòàí-
äàðòîì äëÿ èäåíòèôèêàöèè ýòèõ êëåòîê. Óñòàíîâ-
ëåíèå òîãî ôàêòà, ÷òî c-kit ðåöåïòîð òèðîçèíêèíà-
çû èãðàåò âàæíóþ ðîëü â èõ ðàçâèòèè, ïðèâåëî ê
ìíîãî÷èñëåííûì èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèì èññëå-
äîâàíèÿì. Èíäóöèðîâàííàÿ ìóòàöèÿ (àíòèòåëà
ACK2) c-kit-ïðîòîîíêîãåíà ïðèâîäèò ê áëîêèðî-
âàíèþ ðàçâèòèÿ ÈÊÊ è ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
â êèøêå ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ, ÷òî äîêàçûâàåò
ðîëü c-kit-ïðîòåèíà äëÿ èäåíòèôèêàöèè ÈÊÊ è
ïåéñìåéêåðíóþ ôóíêöèþ ïîñëåäíèõ (S.M.Ward,
A.J.Burns et al., 1994).

Íàìè èçó÷åíû ðàñïðåäåëåíèå è êà÷åñòâî
ÈÊÊ â òîëñòîé êèøêå ïðè áîëåçíè Ãèðøïðóíãà
ìåòîäîì ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè. Óëüòðàìèê-
ðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òîëñòîé êèøêè
áîëüíûõ ñ ýòèì êëèíè÷åñêèì äèàãíîçîì ïîêà-
çàëî íàëè÷èå ñåðüåçíûõ ðàçðóøèòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ âî âñåõ ñëîÿõ ñòåíêè êèøêè. Âûÿâëÿå-
ìîñòü ÈÊÊ â ïîäñëèçèñòîì è ìûøå÷íûõ ñëîÿõ
ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè â îáëàñòè ëîêàëèçàöèè
èíòðàìóðàëüíûõ íåðâíûõ âîëîêîí è ñïëåòåíèé
êðàéíå íèçêàÿ. Îíè îáíàðóæèâàþòñÿ â âèäå åäè-
íè÷íûõ ñòðóêòóð ñ ïðèçíàêàìè ïðîãðåññèðóþ-
ùåé êëåòî÷íîé äåñòðóêöèè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â
ëîêàëüíîì ðàçðóøåíèè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí,
ïîÿâëåíèè êðóïíûõ ìèòîõîíäðèé ñ ïîâðåæäåí-
íûìè êðèñòàìè, ðàçðîçíåííûìè è ÷àñòè÷íî ðàç-
ðóøåííûìè ïëàñòèíêàìè ãðàíóëÿðíîé ýíäîïëàç-
ìàòè÷åñêîé ñåòè è ïëàñòèí÷àòîãî êîìïëåêñà
Ãîëüäæè.

Óëüòðàñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ, âûÿâëÿåìûå â
ÈÊÊ, óêàçûâàþò íà ïðîãðåññèðîâàíèå äåñòðóêòèâ-
íûõ ïðîöåññîâ â ïðîâîäÿùåé ñèñòåìå òîëñòîé
êèøêè ïðè äàííîì çàáîëåâàíèè. Ñ ó÷åòîì äàí-
íûõ ôàêòîâ ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ –
ñóáòîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ, ìåçîðåêòóìýêòîìèÿ,
àïïåíäýêòîìèÿ, àïïàðàòíûé öåêîðåçåðâóàðíî-
àíàëüíûé àíàñòîìîç ñ ïðåâåíòèâíîé ïðîêñèìàëü-
íîé èëåîñòîìîé.

Çà ïîñëåäíèå 40 ëåò â Ìèíñêîé îáëàñòíîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå îïåðèðîâàíî 63 âçðîñëûõ
(ñòàðøå 14 ëåò) ïàöèåíòà ñ áîëåçíüþ Ãèðøïðóí-
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ãà. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âñå ïàöèåíòû ñ áîëåç-
íüþ Ãèðøïðóíãà, ïðîëå÷åííûå â ÌÎÊÁ, ðàçäå-
ëåíû íà 3 ãðóïïû ïî îäíîðîäíîñòè âûïîëíåí-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Â ïåðâîé ãðóïïå ó 35 áîëü-
íûõ (55%) áûëà âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ àãàíãëèî-
íàðíîé çîíû ñ àíàñòîìîçîì (îïåðàöèè òèïà Ñâåí-
ñîíà, Ñîàâå, Äþàìåëÿ, Ðåáåéíà è äð). Âî âòîðîé
ãðóïïå â 16 (25%) íàáëþäåíèÿõ ïðîèçâåäåíà ðå-
çåêöèÿ îáîäî÷íîé êèøêè ñ êîíöåâîé êîëîñòîìîé
íà ïåðâîì ýòàïå. Â òðåòüåé îñíîâíîé ãðóïïå – 13
(20%) áîëüíûõ. Ñ 2008 ã. âûïîëíÿëèñü ñóáòî-
òàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ, ìåçîðåêòóìýêòîìèÿ, àïïåí-
äýêòîìèÿ, àïïàðàòíûé öåêîðåçåðâóàðíî-àíàëüíûé
àíàñòîìîç ñ ïðåâåíòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé èëåî-
ñòîìîé. Çàêðûòèå ïåòëåâîé èëåîñòîìû ïðîèçâî-
äèëîñü ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé îöåíêè äàííûõ
ðåçåðâóàðîãðàôèè â ñðåäíåì ÷åðåç äâà ìåñÿöà
ïîñëå îñíîâíîãî âìåøàòåëüñòâà èç ìåñòíîãî (â
îáëàñòè ñòîìû) äîñòóïà. Â ïåðâîé ãðóïïå óìåð
îäèí ïàöèåíò (2,9%) îò ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèè Ñâåíñîíà. Îñëîæíå-
íèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ýòîé ãðóïïå
ñîñòàâèëè 34%. Âî âòîðîé ãðóïïå îñëîæíåíèÿ
áûëè ó 31% ïàöèåíòîâ. Â îñíîâíîé ãðóïïå îñ-
ëîæíåíèÿ â âèäå ïðåñàêðàëüíûõ çàòåêîâ, êîòî-
ðûå ïîòðåáîâàëè ïàðàðåêòàëüíîãî âíåáðþøèííî-
ãî äðåíèðîâàíèÿ, îòìå÷åíû ó äâóõ ïàöèåíòîâ
(15%).

Ïðè ôîðìèðîâàíèè íèçêîãî öåêîðåçåðâóàðíî-
àíàëüíîãî àíàñòîìîçà èñïîëüçóåòñÿ öèðêóëÿðíûé
ñòåïëåð, êîòîðûé èìååò çíà÷èòåëüíûå ïðåèìóùå-
ñòâà ïðè âûïîëíåíèè íèçêèõ è ñâåðõíèçêèõ ðå-
çåêöèé. Íèçêèå êîëîðåêòàëüíûå àíàñòîìîçû íàè-
áîëåå îïàñíû è ñëîæíû â ïëàíå ôîðìèðîâàíèÿ è
ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ. Íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü íèçêèõ àíàñòîìîçîâ ïðåâûøàåò àíàëîãè÷-
íûé ïîêàçàòåëü ïðè âûñîêèõ àíàñòîìîçàõ íå ìå-
íåå ÷åì â 2 ðàçà. ×àñòîòà íåñîñòîÿòåëüíîñòè ñî-
ñòàâëÿåò 3–20% è áîëåå (Ã.Â.Áîíäàðü è ñîàâò.,
2003; Â.È.Êíûø, Þ.Ì.Òèìîôååâ, 1996; Â.Â.Ìàð-
òûíþê, 1997; Â.Ï.Ïåòðîâ, 2001; Â.È.Øàïîøíèêîâ,
2000).

Íàëîæåíèå ïðåâåíòèâíîé ïåòëåâîé èëåîñòîìû
ñïîñîáñòâóåò óñïåøíîé ðåïàðàöèè â çîíå àíàñòî-
ìîçà è ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì ñðåäñòâîì ïðîôèëàê-
òèêè íåñîñòîÿòåëüíîñòè íèçêîãî öåêîðåçåðâóàðíî-
àíàëüíîãî àíàñòîìîçà.

Íåáëàãîïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ íèçêèõ ðå-
çåêöèé îãðàíè÷èâàþòñÿ íå òîëüêî
íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ àíàñòîìîçîâ, íî è ðàçëè÷-
íûìè ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè, ñâÿçàí-
íûìè ñ äåôåêàöèåé, óäåðæàíèåì êèøå÷íîãî
ñîäåðæèìîãî, ïîëîâîé ôóíêöèåé. Îñíîâíàÿ

ïðè÷èíà ýòîãî, ïî äàííûì ìíîãèõ àâòîðîâ –
ïîâðåæäåíèå òàçîâûõ íåðâîâ. Òîòàëüíàÿ ìåçî-
ðåêòóìýêòîìèÿ, ïðåäëîæåííàÿ R.J.Heald â
1982 ã. äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåêòàëü-
íîãî ðàêà, ïîçâîëÿåò ìèíèìèçèðîâàòü ïîâðåæ-
äåíèå òàçîâûõ íåðâîâ è îáåñïå÷èòü àäåêâàòíóþ
ôóíêöèþ òàçîâûõ îðãàíîâ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå. Äèññåêöèÿ ïðè ìåçîðåêòóìýêòî-
ìèè äîëæíà áûòü îñòðîé. Ïî ïåðåäíåé ñòåíêå
îíà ïðîâîäèòñÿ âïåðåäè ôàñöèè Äåíîíâèëëüå,
ïî áîêîâûì ïîâåðõíîñòÿì äîëæíà áûòü îñî-
áåííî ùàäÿùåé èç-çà âîçìîæíîñòè ïîâðåæäå-
íèÿ êàâåðíîçíûõ íåðâîâ (J.M.Church et al.,
1987; R.J.Heald et al., 2004). Àäåêâàòíîñòü ìå-
çîðåêòóìýêòîìèè îöåíèâàåòñÿ ïî íåïîâðåæäåí-
íîé ñîáñòâåííîé ôàñöèè âîêðóã ìåçîðåêòóìà
ñ ãëàäêîé è áëåñòÿùåé ïîâåðõíîñòüþ è òàêîé
æå ïàðèåòàëüíîé ôàñöèåé, âûñòèëàþùåé ñòåí-
êè ìàëîãî òàçà (L.Ruo, J.G.Guilleni, 1999).

Ãèïîìîòîðèêà îáîäî÷íîé êèøêè, êàê ñëåä-
ñòâèå äåñòðóêöèè ÈÊÊ, ïðèâîäèò ê íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïðè èñïîëüçîâàíèè ðóòèííûõ ñïîñîáîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó
âçðîñëûõ. Óâåëè÷åíèå îáúåìà ðåçåêöèè ïîçâî-
ëÿåò ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ñïîñîáñòâóåò ðàííåìó
âîññòàíîâëåíèþ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíê-
öèè.
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A 40-YEAR EXPERIENCE OF
HIRSCHSPRUNG'S DISEASE TREATMENT IN
ADULTS IN BELARUS

A.B.Vorobey, A.M.Makhmudov,
F.Ì.Vysotsky, V.K.Tikhon, O.I.Senkevich,
L.I.Archakova, S.A.Novakovskaya

The surgical treatment of Hirschsprung's disease
in adults on the basis of the Minsk Regional Clinical

Hospital was analyzed for the last 40 years. A new
method of the operative treatment of Hirschsprung's
disease, including subtotal colectomy, mesorectal
excision, appendectomy and ceco reservoir- anal
anastomosis with preventive ileostomy was
proposed. The data obtained testified to the efficiency
of this method in the operative treatment of
Hirschsprung's disease in adults as compared with
other commonly used surgical operations
(Swenson's, Duhamel, Soave operations, etc).

Ïîñòóïèëà 20.07.2010 ã.

Ïîäïèñêà ïî êàòàëîãó ÐÎ «Áåëïî÷òà» ïðîèçâîäèòñÿ âî âñåõ îòäåëåíèÿõ ñâÿçè è ïóíêòàõ ïîäïèñêè Áåëàðóñè

Íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!
Áþëëåòåíü

«Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ»
— íàèáîëåå ïîëíîå ñïåöèàëèçèðîâàííîå ïåðèîäè÷åñêîå èíôîðìàöèîííîå àíàëèòè÷å-

ñêîå è ðåôåðàòèâíîå èçäàíèå â ðåñïóáëèêå, ïðåäíàçíà÷åííîå   äëÿ ðóêîâîäèòåëåé çäðà-
âîîõðàíåíèÿ âñåõ óðîâíåé. Â áþëëåòåíå ïóáëèêóþòñÿ îáçîðû è ñòàòüè ïî ïðîáëåìàì îá-
ùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ, èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñòàòèñòè÷å-
ñêèå äàííûå î ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â ðåñïóáëèêå è çà ðóáåæîì, à òàêæå äè-
ðåêòèâíàÿ è íîðìàòèâíàÿ èíôîðìàöèÿ.

Ïîäïèñíûå èíäåêñû:    74855 — äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ ïîäïèñ÷èêîâ
748552 — âåäîìñòâåííàÿ ïîäïèñêà

Ïåðèîäè÷íîñòü âûïóñêà — 1 ðàç â êâàðòàë
Èçäàòåëüñêàÿ öåíà 1-ãî íîìåðà áþëëåòåíÿ â I ïîëóãîäèè 2011 ã. (áåç ÍÄÑ):

äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ ïîäïèñ÷èêîâ — 14000 ðóá.,
äëÿ ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé — 27000 ðóá.
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ÅÂÃÅÍÈÉ ÌÈÕÀÉËÎÂÈ× ÒÈÙÅÍÊÎ
(ê 50-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

7 äåêàáðÿ 2010 ãîäà èñïîëíèëîñü 50 ëåò ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ èçâåñòíîãî ó÷åíîãî, âèäíîãî èñòîðèêà
çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàìå÷àòåëüíîãî ÷åëîâåêà, äîêòîðà
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà, äåêàíà ìåäèêî-äèà-
ãíîñòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ãðîäíåíñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà Åâãåíèÿ Ìè-
õàéëîâè÷à Òèùåíêî.

Å.Ì.Òèùåíêî ðîäèëñÿ â Ãðîäíî â ñåìüå âîåííî-
ñëóæàùåãî. Ó÷èëñÿ â ñðåäíåé øêîëå ¹6 ã. Ãðîäíî,
óâëåêàëñÿ õèìèåé, áèîëîãèåé. Â 1983 ãîäó ñ îòëè÷è-
åì çàêîí÷èë Ãðîäíåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèí-
ñêèé èíñòèòóò ïî ñïåöèàëüíîñòè «ëå÷åáíîå äåëî». Â
ñòóäåí÷åñêèå ãîäû âûïîëíÿë íàó÷íûå ðàáîòû íà êà-
ôåäðàõ áèîõèìèè, ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè, îòîðèíî-
ëàðèíãîëîãèè, ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è îðãàíèçàöèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âûñòóïàë ñ äîêëàäàìè íà ñòóäåí-
÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ. Ïåðâûå äâå ïå÷àòíûå ðàáîòû
îïóáëèêîâàíû â ãîä îêîí÷àíèÿ âóçà.

Ïåðâûé ó÷èòåëü Å.Ì.Òèùåíêî ïî èñòîðèè ìåäè-
öèíû – ïðîôåññîð, ä.ì.í. Ãðèãîðèé Ðîìàíîâè÷ Êðþ-
÷îê – ïðèâèë þáèëÿðó ÷óâñòâî èñòîðè÷åñêîãî ïîä-
õîäà. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì Åâãåíèé Ìèõàéëîâè÷
íà÷àë ïðåïîäàâàòü ýòó äèñöèïëèíó, áóäó÷è ñ 1984 ïî
1999 ãîä åäèíñòâåííûì ïðåïîäàâàòåëåì â Ãðîäíåí-
ñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå, êî-
òîðûé âåë ñåìèíàðñêèå çàíÿòèÿ è ÷èòàë ëåêöèè ïî
èñòîðèè ìåäèöèíû. Â ýòîò ïåðèîä ïîäãîòîâëåíû ìå-
òîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî èñòîðèè ìåäèöèíû äëÿ
ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé, ïåðâûå òèïîâûå ó÷åá-
íûå ïðîãðàììû ïî äèñöèïëèíå. Ââåäåí ïðîáëåìíûé
ïðèíöèï èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëà, â òîì ÷èñëå èñòîðèè
ìåäèöèíû Áåëàðóñè â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì âñåîáùåé
èñòîðèè ìåäèöèíû. Ñîçäàíà ñëàéäîòåêà (âñåãî îêîëî
500 ñëàéäîâ), êîòîðàÿ â ïîñëåäóþùåì ïåðåâåäåíà â
ìóëüòèìåäèéíûé ôîðìàò.

Â 1992 ã. Å.Ì.Òèùåíêî çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ íà òåìó «Çäðàâîîõðàíåíèå Áåëîðóññèè â
ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû», à â 2002 ã. –
äîêòîðñêóþ: « Èñòîðèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Áåëîðóññèè
â XX âåêå». Äèññåðòàöèîííûå èññëåäîâàíèÿ ïîñòðîå-
íû íà èçó÷åíèè è àíàëèçå, â ïåðâóþ î÷åðåäü, àðõèâ-
íûõ ìàòåðèàëîâ. Ðàáîòàÿ â 16 àðõèâàõ 4 ñòðàí, ïîä ðó-
êîâîäñòâîì íàó÷íûõ ðóêîâîäèòåëåé ãåíåðàë-ëåéòåíàí-
òà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ïðîôåññîðà Âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ä.ì.í. Àíàòîëèÿ
Ñåðãååâè÷à Ãåîðãèåâñêîãî è ðóêîâîäèòåëÿ îòäåëà èñ-

òîðèè ìåäèöèíû Íàöèîíàëüíîãî ÍÈÈ îáùåñòâåííî-
ãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ, ïðîôåññîðà, ä.ì.í. Ìàðêà Áîðè-
ñîâè÷à Ìèðñêîãî, êîòîðûå ïðèâèëè èíòåðåñ ê èñòî-
ðè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ, íàó÷èëè îáúåêòèâíîìó
ïîäõîäó ê íàóêå è ïðîáóäèëè ëþáîâü ê èñòîðèè ìåäè-
öèíû, Åâãåíèé Ìèõàéëîâè÷ âïåðâûå ïðåäñòàâèë îáîá-
ùåííóþ èñòîðèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ Áåëàðóñè XX âåêà
è íà åãî îòäåëüíûõ ýòàïàõ.

Â 2002 ã. Åâãåíèé Ìèõàéëîâè÷ èçáðàí íà äîëæ-
íîñòü çàâåäóþùåãî êàôåäðîé îáùåñòâåííîãî çäîðî-
âüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îí îðãàíèçîâàë ñîçäàíèå òå-
ìàòè÷åñêèõ ïàêåòîâ íîðìàòèâíîé, ó÷åòíî-îò÷åòíîé
äîêóìåíòàöèè, ñèòóàöèîííûõ çàäàíèé äëÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ, êîìïüþòåðíûõ òåñòîâ ïî
îáùåñòâåííîìó çäîðîâüþ è çäðàâîîõðàíåíèþ. Èì
îáíîâëåíû ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ñòóäåí-
òîâ è ïðåïîäàâàòåëåé ïî âñåì ïðåïîäàâàåìûì äèñ-
öèïëèíàì.

Å.Ì.Òèùåíêî – ÷ëåí ðàáî÷èõ ãðóïï Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ïî ðàç-
ðàáîòêå è âûïîëíåíèþ òåððèòîðèàëüíûõ ïðîãðàìì
ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
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(2003), ïî îïòèìèçàöèè ñòðóêòóðû è óïðàâëåíèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèåì (2006), ÷ëåí ýêñïåðòíîé êîìèññèè
Ìèíçäðàâà (2002), Ðåñïóáëèêàíñêîãî ñîâåòà ïî ñåñò-
ðèíñêîé ñëóæáå (2008), âíåøòàòíûé ñïåöèàëèñò ïî
îáùåñòâåííîìó çäîðîâüþ è çäðàâîîõðàíåíèþ óïðàâ-
ëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ãðîäíåíñêîãî îáëèñïîëêîìà
(2005), ÷ëåí ïðàâëåíèÿ Áåëîðóññêîãî îáùåñòâåííîãî
îáúåäèíåíèÿ îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ (2000).

Ñ 2005 ã. Å.Ì.Òèùåíêî ðàáîòàåò â äîëæíîñòè äå-
êàíà ôàêóëüòåòà ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð ñ âûñøèì îá-
ðàçîâàíèåì, à ñ 2008 ã. – ìåäèêî-äèàãíîñòè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà. Ó÷àñòâîâàë â ðàçðàáîòêå òðåõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ñòàíäàðòîâ, â òîì ÷èñëå – èííîâàöèîííîãî ñ
ïÿòèëåòíèì ñðîêîì îáó÷åíèÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè «ìå-
äèêî-äèàãíîñòè÷åñêîå äåëî». Îñóùåñòâëÿåò ðóêîâîä-
ñòâî ðàçðàáîòêîé òèïîâûõ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì, ó÷åá-
íûõ ïðîãðàìì ïî ïðàêòèêå, ôàêóëüòàòèâîâ â ñâÿçè ñ
ââåäåíèåì íîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ.

Àâòîð áîëåå 500 íàó÷íûõ è îêîëî 70 ó÷åáíî-ìåòî-
äè÷åñêèõ ðàáîò, ñðåäè êîòîðûõ 6 ìîíîãðàôèé, 5 ó÷åá-
íûõ ïîñîáèé ñ ãðèôîì Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ,
14 òèïîâûõ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì, îòâåòñòâåííûé ðåäàê-
òîð 19 ñáîðíèêîâ íàó÷íûõ ðàáîò, áèáëèîãðàôè÷åñêî-
ãî óêàçàòåëÿ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 2 êàí-
äèäàòñêèå äèññåðòàöèè, âûïîëíÿþòñÿ 2 äîêòîðñêèå è
1 êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì èñòîðèè ìåäèöèíû, îáùå-
ñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìåäèöèíñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ.

Å.Ì.Òèùåíêî – ÷ëåí Ïðåçèäèóìà Ìåæäóíàðîä-
íîé êîíôåäåðàöèè èñòîðèêîâ ìåäèöèíû ÑÍÃ (2003),
âèöå-ïðåäñåäàòåëü Áåëîðóññêîãî îáùåñòâà èñòîðèè
ìåäèöèíû è ôàðìàöèè (1995), íàöèîíàëüíûé ÷ëåí
Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà èñòîðèè ìåäèöèíû
(1995), èíîñòðàííûé ÷ëåí Ïîëüñêîãî îáùåñòâà èñòî-
ðèè ìåäèöèíû è ôàðìàöèè (1997). ×ëåí ðåäàêöèîí-
íîé êîëëåãèè øåñòè íàó÷íûõ æóðíàëîâ: «Âîïðîñû
îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ»
(2002), «Æóðíàë Ãðîäíåíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìå-
äèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà» (2009), «Ìåäèöèíñêèå çíà-
íèÿ» (2010), «Problemy higieny i epidemiologii»
(Ïîëüøà, 2009), «Hygeia Public Health» (Ïîëüøà, 2010),
«Arhiwum historii i filozofii medycyny» (Ïîëüøà, 2010),
âõîäèë â ñîñòàâ ðåäàêöèîííûõ êîëëåãèé äâóõ åæåãîä-
íèêîâ (Ëèòâà, Áîëãàðèÿ). Îðãàíèçîâàë êóðñû ïîâû-
øåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïî èñòîðèè ìåäèöèíû Âñåñî-
þçíîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé (Ãðîä-
íî, 1991), ïî îðãàíèçàöèè ñåñòðèíñêîãî äåëà äëÿ ìåä-
ñåñòåð ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì (Ãðîäíî, 2000, 2006).

Åâãåíèé Ìèõàéëîâè÷ ó÷àñòâîâàë â ìíîãî÷èñëåí-
íûõ íàó÷íûõ ñúåçäàõ, êîíôåðåíöèÿõ, ñèìïîçèóìàõ, â
òîì ÷èñëå ìåæäóíàðîäíûõ, çàðóáåæíûõ, ðåñïóáëè-
êàíñêèõ (35-é êîíãðåññ ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà
èñòîðèè ìåäèöèíû (î. Êîñ, Ãðåöèÿ, 1996), ñúåçäû
Ïîëüñêîãî îáùåñòâà èñòîðèè ìåäèöèíû è ôàðìàöèè
(Âðîöëàâ, 1994; Ñîïîò, 1997; Ïîçíàíü 2000, 2003),

Ïîëüñêèé ñúåçä èñòîðèêîâ (Âðîöëàâ, 1999), ñúåçä
Ïîëüñêîãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî îáùåñòâà (Ïîçíàíü,
2001), 3-é Âñåñîþçíûé ñúåçä èñòîðèêîâ ìåäèöèíû
(Êîáóëåòè, 1986), ñúåçäû Êîíôåäåðàöèè èñòîðèêîâ ìå-
äèöèíû ÑÍÃ (Ìîñêâà, 1998, 2003, 2009), Áàëòèéñêèå
êîíôåðåíöèè ïî èñòîðèè íàóêè (Âèëüíþñ – Êàóíàñ,
1991, 2006, Òàëëèíí, 2010), ñèìïîçèóìû ïî èñòîðèè
ôàðìàöèè Ïîëüñêîãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî îáùåñòâà
(Êðàêîâ, 1996, Ãåòæâàëüä, 1998, Ïîçíàíü, 1999, 2005,
Ãîðèíåö Çäðîþ, 2004, Ñòàðãðàä, 2006, Êðàñè÷èí, 2007,
Ëèõåí, 2008, Áûäãîù, 2009), ñúåçäû è êîíôåðåíöèè
Ïîëüñêîãî îáùåñòâà ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû è îáùå-
ñòâåííîãî çäîðîâüÿ (Âðîöëàâ, 2000, Ïîçíàíü, 2003,
2009, Áûäãîù, 2010) è äð.), âõîäèë â ñîñòàâ îðãàíèçà-
öèîííûõ è íàó÷íûõ êîìèòåòîâ çàðóáåæíûõ è ðåñïóá-
ëèêàíñêèõ êîíôåðåíöèé, èíèöèèðîâàë ïðîâåäåíèå
Ãðîäíåíñêèõ êîíôåðåíöèé ïî èñòîðèè ìåäèöèíû
(1986, 1987, 1988, 1990, 1995, 1996, 1997, 1999, 2000, 2002)
è ñåñòðèíñêîìó äåëó (2002, 2005, 2006, 2007, 2009, 2010).

Å.Ì.Òèùåíêî íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ïðîâî-
äèò áîëüøóþ îáùåñòâåííóþ ðàáîòó. Â 1999–2004 ãã.
âûïîëíÿë îáÿçàííîñòè ïðåäñåäàòåëÿ ïðîôêîìà ñî-
òðóäíèêîâ, âõîäèë â ñîñòàâ Ãðîäíåíñêîãî îáêîìà
ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ (2000).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîôåññîð Òèùåíêî Å.Ì. –
÷ëåí Ñîâåòà ÓÎ «Ãðîäíåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìå-
äèöèíñêèé óíèâåðñèòåò», ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà ìåäè-
êî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, ó÷àñòâóåò â ðàáîòå
Ñîâåòà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, êîìèññèè ïî áîðü-
áå ñ ïðàâîíàðóøåíèÿìè, Öåíòðàëüíîãî íàó÷íî-ìå-
òîäè÷åñêîãî ñîâåòà, Ðåäàêöèîííî-èçäàòåëüñêîãî ñî-
âåòà, àòòåñòàöèîííîé êîìèññèè ÓÎ «ÃðÃÌÓ».

Íàãðàæäåí çíàêîì «100 ëåò ïðîôñîþçíîìó äâè-
æåíèþ» Ôåäåðàöèè ïðîôñîþçîâ Áåëàðóñè (2009), ïî-
÷åòíûìè ãðàìîòàìè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
è Áåëîðóññêîãî ðåñïóáëèêàíñêîãî ïðîôñîþçà ðàáîò-
íèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ (2008), Ðåñïóáëèêàíñêîãî êî-
ìèòåòà Áåëîðóññêîãî îáùåñòâà Êðàñíîãî Êðåñòà (1999,
2000), Ïðåçèäèóìà Ãðîäíåíñêîãî îáêîìà ïðîôñîþçà
ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ (1998, 2008), Îáùåñòâåí-
íîãî îáúåäèíåíèÿ ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
Ãðîäíåíñêîé îáëàñòè (2006), Ãðîäíåíñêîãî ãîðîäñêî-
ãî ñîâåòà äåïóòàòîâ (2003), Ãðîäíåíñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (1998), Áåëîðóññêîé
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâà-
íèÿ (2010), áëàãîäàðñòâåííûì ïèñüìîì Ãðîäíåíñêî-
ãî îáëàñòíîãî ñîâåòà âåòåðàíîâ (2009).

Àäìèíèñòðàöèÿ Ãðîäíåíñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, êîëëåãè ïî ðàáîòå,
îðãàíèçàòîðû çäðàâîîõðàíåíèÿ è èñòîðèêè ìåäèöè-
íû ðåñïóáëèêè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ æóðíàëà
«Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Åâãåíèÿ Ìèõàé-
ëîâè÷à Òèùåíêî ñ þáèëåéíîé äàòîé è æåëàþò åìó
êðåïêîãî çäîðîâüÿ è äîëãèõ ëåò àêòèâíîé íàó÷íîé,
ïåäàãîãè÷åñêîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.
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Äèðåêòèâíûå è íîðìàòèâíûå
äîêóìåíòû â çäðàâîîõðàíåíèè

Î ÂÍÅÑÅÍÈÈ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ È ÄÎÏÎËÍÅÍÈÉ
Â ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ÌÈÍÈÑÒÅÐÑÒÂÀ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÁÅËÀÐÓÑÜ ÎÒ 8 ÌÀß 2009 ã. ¹52
(ïîñòàíîâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

îò 13 ñåíòÿáðÿ 2010 ã. ¹124)

Íà îñíîâàíèè ïîäïóíêòà 4.1 ïóíêòà 4, ÷àñòè âòîðîé ïóíêòà 18 è àáçàöà âòîðîãî ïóíêòà 30 Ïîëîæåíèÿ î
ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè (ïåðåðåãèñòðàöèè) ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ñóáñòàíöèé,
óòâåðæäåííîãî ïîñòàíîâëåíèåì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 2 ñåíòÿáðÿ 2008 ã. ¹1269, è
ïîäïóíêòà 7.1 ïóíêòà 7 Ïîëîæåíèÿ î Ìèíèñòåðñòâå çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, óòâåðæäåííîãî
ïîñòàíîâëåíèåì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 23 àâãóñòà 2000 ã. ¹1331, Ìèíèñòåðñòâî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ÏÎÑÒÀÍÎÂËßÅÒ:

1. Âíåñòè â ïîñòàíîâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 8 ìàÿ 2009 ã. ¹52 «Î
òðåáîâàíèÿõ ê äîêóìåíòàì íà ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ôàðìàöåâòè÷åñêèå ñóáñòàíöèè, çàÿâëÿåìûå íà ãîñó-
äàðñòâåííóþ ðåãèñòðàöèþ (ïåðåðåãèñòðàöèþ), è äîêóìåíòàì, ïðåäñòàâëÿåìûì äëÿ âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â
ðåãèñòðàöèîííîå äîñüå íà ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî (ôàðìàöåâòè÷åñêóþ ñóáñòàíöèþ), ðàíåå çàðåãèñòðèðî-
âàííîå â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü, è î ïðèçíàíèè óòðàòèâøèì ñèëó ïîñòàíîâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 21 íîÿáðÿ 2008 ã. ¹199» (Íàöèîíàëüíûé ðååñòð ïðàâîâûõ àêòîâ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü, 2009 ã., ¹134, 8/20954; 2010 ã., ¹55, 8/21959) ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ è äîïîëíåíèÿ:

1.1. â ïóíêòå 1:
â ïîäïóíêòå 1.1.4:
ñëîâà «òîðãîâîãî çíàêà» çàìåíèòü ñëîâàìè «òîâàðíîãî çíàêà (ïðè íàëè÷èè)»;
ñëîâà «êîëè÷åñòâà äîç â óïàêîâêå (ôàñîâêå),» èñêëþ÷èòü;
ïîñëå ñëîâ «óñòàíîâèâøåéñÿ ïðàêòèêè» äîïîëíèòü ñëîâàìè «ÒÊÏ 123-2008 (02040)»;
ïîñëå öèôð «37» äîïîëíèòü ñëîâàìè «Îá óòâåðæäåíèè òåõíè÷åñêîãî êîäåêñà óñòàíîâèâøåéñÿ ïðàêòè-

êè»;
ïîäïóíêò 1.1.6 äîïîëíèòü ïðåäëîæåíèåì ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ: «Îò÷åò îá èçó÷åíèè áèîäîñòóïíîñòè

(áèîýêâèâàëåíòíîñòè) äëÿ ãåíåðè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (ïðè íàëè÷èè) ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåí-
íîãî ñðåäñòâà ïðåäñòàâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè Ãîñóäàðñòâåííîé ôàðìàêîïåè Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü;»;

äîïîëíèòü ïîäïóíêòîì 1.1.61 ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«1.1.61. îò÷åò ïî ïðîâåäåííûì êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ Íàä-

ëåæàùåé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêîé ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, ïîäïèñàííûé îòâåòñòâåííûì
èññëåäîâàòåëåì, óòâåðæäåííûé ðóêîâîäèòåëåì è çàâåðåííûé ïå÷àòüþ ãîñóäàðñòâåííîé îðãàíèçàöèè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ïðîâîäèâøåé êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ, äîëæåí ñîäåðæàòü ñâåäåíèÿ î:

ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ êëèíè÷åñêîãî èñïûòàíèÿ;
ñîäåðæàíèè è îáúåìå ïðîãðàììû (ïðîòîêîëà) êëèíè÷åñêîãî èñïûòàíèÿ, óòâåðæäåííîé Ìèíèñòåðñòâîì

çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü èëè óïîëíîìî÷åííûì îðãàíîì ñòðàíû ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñêîãî
èñïûòàíèÿ;

ðåçóëüòàòàõ èíñïåêöèè êëèíè÷åñêîãî öåíòðà, ïðîâîäèâøåãî êëèíè÷åñêîå èñïûòàíèå, ðàñïîëîæåííîãî
âíå òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü (ïðè íàëè÷èè);
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ïåðñîíàëå, ïðîâîäèâøåì êëèíè÷åñêîå èñïûòàíèå (ôàìèëèÿ è èíèöèàëû, àäðåñ è ìåñòî ðàáîòû, äîëæ-
íîñòü, êâàëèôèêàöèÿ, îáÿçàííîñòè);

êàæäîì èç èñïûòóåìûõ ñ îáÿçàòåëüíûì ïîäòâåðæäåíèåì íå ìåíåå ÷åì 5 ïðîöåíòàìè êîïèé èíäèâèäó-
àëüíûõ ðåãèñòðàöèîííûõ êàðò.

Îò÷åò ïî ïðîâåäåííûì êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ Íàäëåæà-
ùåé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêîé ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà äîëæåí áûòü îôîðìëåí â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òåõíè÷åñêèì êîäåêñîì óñòàíîâèâøåéñÿ ïðàêòèêè ÒÊÏ 184-2009 (02040) «Íàäëåæàùàÿ êëèíè÷åñêàÿ
ïðàêòèêà», óòâåðæäåííûì ïîñòàíîâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 7 ìàÿ
2009 ã. ¹50 «Î íåêîòîðûõ âîïðîñàõ ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ»;»;

ïîäïóíêò 1.1.7 èçëîæèòü â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè:
«1.1.7. îò÷åò î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåä-

ñòâà äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì òåõíè÷åñêîãî êîäåêñà óñòàíîâèâøåéñÿ ïðàêòèêè ÒÊÏ 125-2008
(02 040) «Íàäëåæàùàÿ ëàáîðàòîðíàÿ ïðàêòèêà», óòâåðæäåííîãî ïîñòàíîâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 28 ìàðòà 2008 ã. ¹56 «Îá óòâåðæäåíèè òåõíè÷åñêîãî êîäåêñà óñòàíîâèâøåéñÿ
ïðàêòèêè».

Îò÷åò î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà
äîëæåí ñîäåðæàòü èíôîðìàöèþ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 11 ê íàñòîÿùåìó ïîñòàíîâëåíèþ.

Ïðè ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñî ñïåöèàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè îò÷åò î
äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà è îò÷åò ïî ïðîâåäåííûì êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì ëå-
êàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ Íàäëåæàùåé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêîé äîëæíû ñîäåðæàòü:

äëÿ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, äåéñòâóþùåå âåùåñòâî êîòîðîãî õîðîøî èçó÷åíî â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå
(ïðèçíàíà åãî ýôôåêòèâíîñòü è óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ñòåïåíü áåçîïàñíîñòè, ïîäòâåðæäåííàÿ îïóáëèêîâàííû-
ìè â ðåöåíçèðóåìûõ íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèÿõ ìàòåðèàëàìè êëèíè÷åñêèõ è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èñ-
ïûòàíèé, à ïåðâîå ïðèìåíåíèå åãî â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü áûëî áîëåå ÷åì 12 ëåò íàçàä), – ïîäðîáíóþ
èíôîðìàöèþ èç ðåöåíçèðóåìîé íàó÷íîé áèáëèîãðàôèè, â êîòîðîé îòðàæåíû ðåçóëüòàòû îöåíêè ýôôåê-
òèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè, îïûò ïðèìåíåíèÿ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà äî è ïîñëå åãî ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñ-
òðàöèè, ñðàâíèòåëüíûå èñïûòàíèÿ, äîêóìåíòàëüíîå (äîêàçàííîå) íàó÷íîå îáîñíîâàíèå ïðèåìëåìîñòè ïðî-
ôèëÿ áåçîïàñíîñòè è (èëè) ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà;

äëÿ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà áèîòåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (â òîì ÷èñëå áèîàíàëîãîâ) – ïîëíóþ
èíôîðìàöèþ î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà è î ïðîâåäåííûõ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíè-
ÿõ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ Íàäëåæàùåé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêîé, åñëè çàÿâèòåëåì íå ïîä-
òâåðæäåíà èäåíòè÷íîñòü ïåðâè÷íîé, âòîðè÷íîé è òðåòè÷íîé ñòðóêòóðû áèîìîëåêóëû èñõîäíîìó ñîåäèíå-
íèþ, êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê âñåõ ñîïóòñòâóþùèõ èäåíòèôèöèðóåìûõ ïðèìåñåé è
êëåòî÷íîé ëèíèè, íà êîòîðîé ïîëó÷åíà äàííàÿ áèîìîëåêóëà;

äëÿ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ ëå÷åíèÿ êðàéíå ðåäêî âñòðå÷àþùèõñÿ çàáîëåâàíèé
(ìåíåå 5 ñëó÷àåâ íà 10 000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ), à òàêæå åñëè ñóùåñòâóþùèå íàó÷íûå ìåòîäû íå äàþò âîçìîæ-
íîñòè ïðåäñòàâèòü ïîëíóþ èíôîðìàöèþ ïî ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà èëè
ïîëó÷åíèå òàêîé èíôîðìàöèè ïðîòèâîðå÷èò ïðèíÿòûì ïðèíöèïàì ìåäèöèíñêîé ýòèêè è äåîíòîëîãèè, –
ñâåäåíèÿ ïî ïîñòðåãèñòðàöèîííûì êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì ïî ïðîãðàììå (ïðîòîêîëó) êëèíè÷åñêèõ èñïû-
òàíèé, îäîáðåííîé êîìèòåòîì ïî ýòèêå è óòâåðæäåííîé Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü, ñ ïîâòîðíîé îöåíêîé ñîîòíîøåíèÿ âîçìîæíîãî ðèñêà è îæèäàåìîé ïîëüçû, ñâÿçàííîãî ñ ïðèìåíåíè-
åì äàííîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ïîñëå çàâåðøåíèÿ óêàçàííûõ èñïûòàíèé;

äëÿ ãîìåîïàòè÷åñêîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà íåèíúåêöèîííîãî ïóòè ââåäåíèÿ – ïîäðîáíóþ èíôîð-
ìàöèþ èç áèáëèîãðàôèè, â êîòîðîé îòðàæåíû ðåçóëüòàòû îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðèìåíå-
íèÿ ïî ãîìåîïàòè÷åñêîìó ðåïåðòîðèóìó;

äëÿ èíúåêöèîííîãî ãîìåîïàòè÷åñêîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà – ñâåäåíèÿ, ñîäåðæàùèå ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå äîêàçàòåëüñòâà èõ áåçîïàñíîñòè äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà è ïîäðîáíóþ áèáëèîãðàôèþ, â êîòîðîé
îòðàæåíû ðåçóëüòàòû îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïî ãîìåîïàòè÷åñêîìó ðåïåðòîðèóìó;»;

â ïîäïóíêòå 1.2.8 ñëîâà «Åâðîïåéñêîé ôàðìàêîïåå» çàìåíèòü ñëîâàìè «äðóãèõ ôàðìàêîïåÿõ»;
â ïîäïóíêòå 1.2.9:
ñëîâà «, åãî òîðãîâîãî çíàêà» çàìåíèòü ñëîâàìè «è (èëè) åãî òîâàðíîãî çíàêà (ïðè íàëè÷èè)»;
ñëîâà «êîëè÷åñòâà äîç â óïàêîâêå (ôàñîâêå),» èñêëþ÷èòü;
äîïîëíèòü ïîäïóíêòàìè 1.2.11–1.2.13 ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«1.2.11. çàâåðåííàÿ çàÿâèòåëåì (ïðîèçâîäèòåëåì) êîïèÿ îò÷åòà î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííî-

ãî ñðåäñòâà ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà äîëæíà áûòü îôîðìëåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíè-
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ÿìè Îðãàíèçàöèè ýêîíîìè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà è ðàçâèòèÿ ê ïðèíöèïàì Íàäëåæàùåé ëàáîðàòîðíîé ïðàê-
òèêè è ñîäåðæàòü èíôîðìàöèþ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 11 ê íàñòîÿùåìó ïîñòàíîâëåíèþ;

1.2.12. çàâåðåííàÿ çàÿâèòåëåì (ïðîèçâîäèòåëåì) êîïèÿ îò÷åòà îá èçó÷åíèè áèîäîñòóïíîñòè (áèîýêâèâà-
ëåíòíîñòè) äëÿ ãåíåðè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (ïðè íàëè÷èè) ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåä-
ñòâà ïðåäñòàâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî ðåãèñòðà-
öèè ìíîãîèñòî÷íèêîâûõ (ãåíåðè÷åñêèõ) ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Â ñëó÷àå, åñëè çàâåðåííàÿ çàÿâèòåëåì (ïðîèçâîäèòåëåì) êîïèÿ îò÷åòà îá èçó÷åíèè áèîäîñòóïíîñòè (áèî-
ýêâèâàëåíòíîñòè) äëÿ ãåíåðè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ âûïîëíåíà ðàíåå 2006 ãîäà, îíà äîëæíà ñîäåð-
æàòü ïîëíûé òåêñò íîðìàòèâíîãî äîêóìåíòà, ðåãëàìåíòèðóþùåãî âûïîëíåíèå èñïûòàíèé â óêàçàííûé â
îò÷åòå ïåðèîä âðåìåíè;

1.2.13. çàâåðåííàÿ çàÿâèòåëåì (ïðîèçâîäèòåëåì) êîïèÿ îò÷åòà ïî ïðîâåäåííûì êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì
ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ Íàäëåæàùåé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêîé ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåí-
íîãî ñðåäñòâà ïðåäñòàâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîäïóíêòàìè 1.1.61, 1.1.7 íàñòîÿùåãî ïóíêòà;»;

ïîäïóíêòû 1.3.2 è 1.6.4.2 ïîñëå ñëîâ «óñòàíîâèâøåéñÿ ïðàêòèêè» äîïîëíèòü ñëîâàìè «ÒÊÏ 123-2008
(02040)»;

1.2. äîïîëíèòü ïîñòàíîâëåíèå ïðèëîæåíèåì 11 ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:

«Ïðèëîæåíèå 11

ê ïîñòàíîâëåíèþ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü 08.05.2009 ¹52

Èíôîðìàöèÿ, ñîäåðæàùàÿñÿ â îò÷åòå î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ïðè ðåãèñòðà-
öèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà

1. Îò÷åò î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà
ñîäåðæèò ñëåäóþùèå ðàçäåëû:

· ôàðìàêîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ;
· ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ;
· òîêñèêîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ;
· èññëåäîâàíèÿ ìåñòíîé ïåðåíîñèìîñòè;
· äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ òîêñè÷íîñòè;
· èññëåäîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ;
· èññëåäîâàíèÿ èíäóêöèè ëåêàðñòâåííîé çàâèñèìîñòè;
· èññëåäîâàíèå ìåòàáîëèòîâ è ïðèìåñåé;
· èíûå èññëåäîâàíèÿ;
· ññûëêè íà èñòî÷íèêè ëèòåðàòóðû.
Â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ â îò÷åòå î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ïðè ðåãèñòðàöèè ëå-

êàðñòâåííîãî ñðåäñòâà êàêîãî-ëèáî ðàçäåëà (ïîäðàçäåëà) ïðåäñòàâëÿåòñÿ îáîñíîâàíèå âîçìîæíîñòè åãî èñ-
êëþ÷åíèÿ ñî ññûëêàìè íà ïóáëèêàöèè â ðåöåíçèðóåìûõ íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèÿõ èëè íîðìàòèâíûå
äîêóìåíòû.

2. Ðàçäåë «Ôàðìàêîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ» ñîñòîèò èç ïîäðàçäåëîâ «Ïåðâè÷íàÿ ôàðìàêîäèíàìèêà»,
«Âòîðè÷íàÿ ôàðìàêîäèíàìèêà», «Ôàðìàêîëîãèÿ áåçîïàñíîñòè», «Ôàðìàêîäèíàìè÷åñêèå âçàèìîäåéñòâèÿ»
è âêëþ÷àåò îò÷åòû î (îá):

· ïîòåíöèàëüíîé òîêñè÷íîñòè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà;
· îïàñíûõ èëè íåæåëàòåëüíûõ òîêñè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ, êîòîðûå ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ïðè ïðèìåíåíèè ëå-

êàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ÷åëîâåêîì (îöåíêà äàííûõ ðåàêöèé ïðèâîäèòñÿ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ñîñòîÿíèé ó ÷åëîâåêà);

· êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëÿõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà,
ïîëó÷åííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîé è ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ, ïðè çàäàí-
íîì óðîâíå äîñòîâåðíîñòè;

· òîêñèêîëîãè÷åñêîì è òåðàïåâòè÷åñêîì ïîòåíöèàëå ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà äëÿ åãî ïîñëåäóþùåãî
êëèíè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ.

3. Ðàçäåë «Ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ» ñîñòîèò èç ïîäðàçäåëîâ «Àíàëèòè÷åñêèå ìåòîäèêè è
îò÷åòû îá èõ âàëèäàöèè», «Âñàñûâàíèå», «Ðàñïðåäåëåíèå», «Ìåòàáîëèçì», «Âûâåäåíèå», «Ôàðìàêîêèíåòè-
÷åñêèå âçàèìîäåéñòâèÿ», äðóãèõ íåîáõîäèìûõ ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

4. Ðàçäåë «Òîêñèêîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ» âêëþ÷àåò òîêñè÷íîñòü ïðè îäíîêðàòíîì ââåäåíèè, òîêñè÷-
íîñòü ïðè ïîâòîðíûõ ââåäåíèÿõ, ãåíîòîêñè÷íîñòü in vitro, ãåíîòîêñè÷íîñòü in vivo (âêëþ÷àÿ äîïîëíèòåëüíóþ
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îöåíêó ïî òîêñèêîêèíåòèêå); êàíöåðîãåííîñòü (äîëãîñðî÷íûå èññëåäîâàíèÿ, êðàòêîñðî÷íûå èññëåäîâàíèÿ
èëè èññëåäîâàíèÿ ñðåäíåé äëèòåëüíîñòè, äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ); ðåïðîäóêòèâíóþ òîêñè÷íîñòü; âëè-
ÿíèå íà ôåðòèëüíîñòü è ðàííåå ýìáðèîíàëüíîå ðàçâèòèå, ýìáðèîòîêñè÷íîñòü, ïðåíàòàëüíóþ è ïîñòíàòàëü-
íóþ òîêñè÷íîñòü, èññëåäîâàíèÿ ñ ââåäåíèåì íåïîëîâîçðåëîìó ïîòîìñòâó.

5. Ðàçäåë «Èññëåäîâàíèÿ ìåñòíîé ïåðåíîñèìîñòè» ñîäåðæèò ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè èññëåäîâàíèè
ëåêàðñòâåííîé ôîðìû äàííîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, ðàçðàáîòàííîé äëÿ ïðèìåíåíèÿ ó ÷åëîâåêà; ñðàâ-
íèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ è ñîïîñòàâëåíèå èõ ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ó êîíòðîëüíîé ãðóïïû æèâîò-
íûõ, êîòîðûì ââîäèëè íàïîëíèòåëü (ðàñòâîðèòåëü) äëÿ ââåäåíèÿ èññëåäóåìîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà è
(èëè) âñïîìîãàòåëüíûå âåùåñòâà (ïðè íåîáõîäèìîñòè äîïîëíèòåëüíî âêëþ÷àþòñÿ äàííûå, ïîëó÷åííûå íà
ãðóïïå ïîçèòèâíîãî êîíòðîëÿ èëè âåùåñòâà ñðàâíåíèÿ); îöåíêó ñåíñèáèëèçèðóþùåãî ïîòåíöèàëà äëÿ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ ìåñòíî ñ èñïîëüçîâàíèåì íå ìåíåå îäíîé òåñò-ñèñòåìû (èññëåäîâà-
íèå íà ìîðñêèõ ñâèíêàõ èëè ìåñòíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ èëè èíûõ âàëèäèðîâàííûõ òåñò-ñèñòåìàõ).

6. Ðàçäåë «Äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ òîêñè÷íîñòè» ñîñòîèò èç ïîäðàçäåëîâ «Àíòèãåííîñòü», «Èì-
ìóíîòîêñè÷íîñòü». Äëÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ áèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ äîêóìåíòàëüíî ïîäòâåðæäà-
åòñÿ, ÷òî âñå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå òðåáóþò ïîâòîðíîãî ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, áûëè ñïëàíèðî-
âàíû ñ ó÷åòîì âåðîÿòíîé ñòèìóëÿöèè îáðàçîâàíèÿ àíòèòåë, à òàêæå ó÷èòûâàëè âëèÿíèå ýòèõ àíòèòåë íà
îðãàíèçì.

7. Ðàçäåë «Èññëåäîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ» âêëþ÷àåò ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïî îöåíêå êîëè÷å-
ñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé êðèâûìè «äîçà-ýôôåêò», «âðåìÿ-ýôôåêò» ëèáî èíîé ôóíêöèîíàëüíîé çàâèñèìîñòüþ,
îäíîçíà÷íî êîëè÷åñòâåííî õàðàêòåðèçóþùèìè èçìåíåíèå ýôôåêòà.

8. Ðàçäåë «Èññëåäîâàíèÿ èíäóêöèè ëåêàðñòâåííîé çàâèñèìîñòè» âêëþ÷àåò îöåíêó ïîòåíöèàëüíîé ñïî-
ñîáíîñòè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà èíäóöèðîâàòü ïñèõè÷åñêóþ è ôèçèîëîãè÷åñêóþ ëåêàðñòâåííóþ çàâèñè-
ìîñòü.

9. Ðàçäåë «Èññëåäîâàíèå ìåòàáîëèòîâ è ïðèìåñåé» ñîäåðæèò ðåçóëüòàòû îöåíêè âëèÿíèÿ ìåòàáîëèòîâ è
ïðèìåñåé íà ðåàëèçàöèþ êîíå÷íîãî ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ýôôåêòà ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà è îæèäàåìûé
ïðîôèëü åãî áåçîïàñíîñòè.

10. Ðàçäåë «Èíûå èññëåäîâàíèÿ» âêëþ÷àåò ðåçóëüòàòû îöåíêè èíûõ èññëåäîâàíèé, êîòîðûå íå îòðàæåíû
â ïóíêòàõ 1–8 íàñòîÿùåãî ïðèëîæåíèÿ.

11. Ðàçäåë «Ññûëêè íà èñòî÷íèêè ëèòåðàòóðû» ñîäåðæèò ïåðå÷åíü ïóáëèêàöèé â ðåöåíçèðóåìûõ íàó÷-
íûõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèÿõ ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé, ïðèâåäåííûì â ïóíêòàõ 1–9 íàñòîÿùåãî ïðèëîæå-
íèÿ.

Äëÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ áèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ îáîñíîâûâàåòñÿ öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäå-
íèÿ èññëåäîâàíèé ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè, ýìáðèîíàëüíîé (ôåòàëüíîé) è ïåðèíàòàëüíîé òîêñè÷íîñòè,
âîçìîæíîãî ìóòàãåííîãî è êàíöåðîãåííîãî äåéñòâèÿ. Ïðè ýòîì, åñëè ïðè÷èíîé äàííûõ âèäîâ òîêñè÷íîñòè
ÿâëÿåòñÿ íå äåéñòâóþùåå âåùåñòâî, à âñïîìîãàòåëüíûé êîìïîíåíò, ïðèñóòñòâèå êîòîðîãî â ëåêàðñòâåííîì
ñðåäñòâå ìîæíî äîñòîâåðíî èñêëþ÷èòü, äàííûå èññëåäîâàíèÿ íå ïðåäñòàâëÿþòñÿ.

Äëÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, â ñîñòàâå êîòîðûõ ñîäåðæèòñÿ íîâîå âñïîìîãàòåëüíîå âåùåñòâî, êîòîðîå
èñïîëüçóåòñÿ â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå âïåðâûå, â îò÷åò î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî
ñðåäñòâà ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà âêëþ÷àþòñÿ äàííûå ïî òîêñèêîëîãè÷åñêîìó è ôàðìàêî-
êèíåòè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ äàííîãî âñïîìîãàòåëüíîãî âåùåñòâà.

Äëÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ó êîòîðûõ ñóùåñòâóåò âåðîÿòíîñòü çíà÷èòåëüíîãî ðàñïàäà ëåêàðñòâåííîãî
ñðåäñòâà âî âðåìÿ åãî õðàíåíèÿ, â îò÷åò î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ïðè ðåãèñòðà-
öèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà âêëþ÷àþòñÿ ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ òîêñèêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðîäóê-
òîâ ðàñïàäà.

Â ðàçäåëàõ îò÷åòà î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî
ñðåäñòâà îá îáùåé ñïåöèôè÷åñêîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè:

· èñïîëüçóþòñÿ ïðèçíàííûå Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü èëè óïîëíîìî-
÷åííûì îðãàíîì ñòðàíû, â êîòîðîé èñïîëüçîâàëèñü âàëèäèðîâàííûå ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ;

· ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïîäðîáíî îïèñàííûå íîâûå ìåòîäèêè, îáåñïå÷èâàþùèå èõ âîñïðîèçâåäåíèå;
· ïðåäñòàâëÿåòñÿ è äîêàçûâàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííûõ äàííûõ;
· ïðîâîäèòñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ è ñîïîñòàâëåíèå èõ ñ äàííûìè, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò

âåùåñòâî (èëè âåùåñòâà) ñ àíàëîãè÷íûì òåðàïåâòè÷åñêèì äåéñòâèåì (îòñóòñòâèå ñðàâíèòåëüíûõ èñïûòàíèé
îáîñíîâûâàåòñÿ îòäåëüíî);

· ïðåäñòàâëÿþòñÿ äàííûå îá îñíîâíûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà ñ óêàçà-
íèåì åãî ïðÿìîãî è êîñâåííîãî äåéñòâèÿ íà îñíîâíûå ôóíêöèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì îðãàíèçìà. Ïðè
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ýòîì, åñëè äîçû ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, êîòîðûå âûçûâàþò íåãàòèâíûå ïîáî÷íûå ðåàêöèè, ÿâëÿþòñÿ áëèç-
êèìè ê äîçàì, ðåêîìåíäóåìûì äëÿ ìåäèöèíñêîãî ïðèìåíåíèÿ, ýòè èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿþòñÿ óãëóáëåííî;

· îáîñíîâûâàåòñÿ èçó÷åíèå ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ôèêñèðîâàííûõ êîìáèíàöèé äåé-
ñòâóþùèõ âåùåñòâ ëèáî íà ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåäïîñûëêàõ, ëèáî íà ïîêàçàíèÿõ äëÿ èõ ïðèìåíåíèÿ ñ
ïîñëåäóþùèì ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïîäòâåðæäåíèåì òåðàïåâòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè òàêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è
âîçìîæíûõ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé, ñâÿçàííûõ ñ èõ ïðèìåíåíèåì.

Îò÷åò î äîêëèíè÷åñêîì èçó÷åíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ïðè ðåãèñòðàöèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà
ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí ñ ñîäåðæàíèåì âñåõ ðàçäåëîâ ëèáî â âèäå îòäåëüíûõ îò÷åòîâ ïî êàæäîìó èç ðàçäå-
ëîâ.»;

1.3. â ïðèëîæåíèè 2 ê ýòîìó ïîñòàíîâëåíèþ:
â ÷àñòè ïåðâîé:
àáçàö âîñüìîé èçëîæèòü â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè:
«ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ;»;
àáçàö ïÿòíàäöàòûé èçëîæèòü â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè:
«óñëîâèÿ õðàíåíèÿ è ñðîê ãîäíîñòè;»;
â ïóíêòå 7 ñëîâà «Ïîêàçàíèÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ» çàìåíèòü ñëîâàìè «Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ»;
ïóíêò 12 äîïîëíèòü ÷àñòüþ âòîðîé ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«Äëÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ëå÷åíèÿ êðàéíå ðåäêî âñòðå÷àþùèõñÿ çàáîëåâàíèé

(ìåíåå 5 ñëó÷àåâ íà 10 000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ), à òàêæå åñëè ñóùåñòâóþùèå íàó÷íûå ìåòîäû íå äàþò âîçìîæ-
íîñòè ïðåäñòàâèòü ïîëíóþ èíôîðìàöèþ ïî ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà èëè
ïîëó÷åíèå òàêîé èíôîðìàöèè ïðîòèâîðå÷èò ïðèíÿòûì ïðèíöèïàì ìåäèöèíñêîé ýòèêè, óêàçûâàåòñÿ èíôîð-
ìàöèÿ î íåîáõîäèìîñòè îòïóñêà ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà òîëüêî ïî ðåöåïòó âðà÷à, ïðèìåíåíèè ëåêàðñòâåí-
íîãî ñðåäñòâà ïîä ñòðîãèì ìåäèöèíñêèì íàáëþäåíèåì èëè î ïðåáûâàíèè ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâè-
ÿõ è èíôîðìàöèÿ î òîì, ÷òî îïèñàíèå äàííîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ÿâëÿåòñÿ íåïîëíûì.»;

â ïóíêòå 14 ñëîâà «Óñëîâèÿ è ñðîê õðàíåíèÿ» çàìåíèòü ñëîâàìè «Óñëîâèÿ õðàíåíèÿ è ñðîê ãîäíîñòè»;
â ïóíêòå 17 ñëîâî «íàçâàíèè» çàìåíèòü ñëîâîì «íàèìåíîâàíèè»;
äîïîëíèòü ïóíêòîì 171 ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«171. Ãîìåîïàòè÷åñêèå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà äîëæíû ñîäåðæàòü óêàçàíèå «ãîìåîïàòè÷åñêîå ëåêàð-

ñòâåííîå ñðåäñòâî áåç óòâåðæäåííûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ (ìåäèöèíñêèõ) ïîêàçàíèé ê ïðèìåíåíèþ».»;
1.4. â ïðèëîæåíèè 3 ê ýòîìó ïîñòàíîâëåíèþ:
ïóíêò 4 ïîñëå ñëîâ «ïî êîíòðîëþ êà÷åñòâà» äîïîëíèòü ñëîâàìè «, çà èñêëþ÷åíèåì îïèñàíèÿ âíóòðåííåãî

ñîäåðæèìîãî êàïñóëû, ÿäðà òàáëåòêè»;
ïóíêò 5 äîïîëíèòü ÷àñòüþ âòîðîé ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«Âñïîìîãàòåëüíûå âåùåñòâà, â òîì ÷èñëå êðàñèòåëè, äîëæíû óêàçûâàòüñÿ â âèäå ïîëíîãî ÌÍÍ, à ïðè åãî

îòñóòñòâèè – â âèäå îáùåïðèíÿòîãî íàçâàíèÿ ñ óêàçàíèåì èíäåêñà Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè (Å) (ïðè
íàëè÷èè).»;

â ïóíêòå 19 ñëîâî «íàçâàíèè» çàìåíèòü ñëîâîì «íàèìåíîâàíèè»;
1.5. â ïðèëîæåíèè 4 ê ýòîìó ïîñòàíîâëåíèþ:
â ïóíêòå 1:
â ÷àñòè ïåðâîé:
â àáçàöå âòîðîì:
ñëîâî «íàçâàíèå» çàìåíèòü ñëîâîì «íàèìåíîâàíèå»;
ñëîâà «òîðãîâûé çíàê» çàìåíèòü ñëîâàìè «òîâàðíûé çíàê (ïðè íàëè÷èè)»;
àáçàö ÷åòâåðòûé äîïîëíèòü ñëîâàìè «èëè â ñëó÷àå åãî îòñóòñòâèÿ – îáùåïðèíÿòîå íàçâàíèå (êîãäà ëåêàð-

ñòâåííîå ñðåäñòâî ñîäåðæèò îäíî äåéñòâóþùåå âåùåñòâî)»;
ïîñëå ÷àñòè ÷åòâåðòîé äîïîëíèòü ÷àñòüþ ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«Äèçàéí óïàêîâêè, ìàðêèðîâàííîé òîâàðíûì íîìåðîì â âèäå øòðèõîâîãî èäåíòèôèêàöèîííîãî êîäà,

äîëæåí ñîïðîâîæäàòüñÿ åãî ðàñøèôðîâêîé (ïðèëàãàåòñÿ ê öâåòíûì îáðàçöàì, óêàçàííûì â àáçàöå ïåðâîì
÷àñòè ïåðâîé íàñòîÿùåãî ïóíêòà).»;

÷àñòü ïÿòóþ ñ÷èòàòü ÷àñòüþ øåñòîé;
â ïóíêòå 2:
àáçàö âòîðîé ïîäïóíêòà 2.1 èçëîæèòü â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè:
«íàèìåíîâàíèå ïðîèçâîäèòåëÿ (çàÿâèòåëÿ) è (èëè) åãî òîâàðíûé çíàê (ïðè íàëè÷èè);»;
äîïîëíèòü ïîäïóíêòîì 2.3 ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«2.3. íà ïåðâè÷íîé óïàêîâêå – òóáå óêàçûâàþòñÿ:



Äèðåêòèâíûå è íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû â çäðàâîîõðàíåíèè

íàèìåíîâàíèå ïðîèçâîäèòåëÿ (çàÿâèòåëÿ) è (èëè) åãî òîâàðíûé çíàê (ïðè íàëè÷èè);
òîðãîâîå íàçâàíèå ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà;
âèä ëåêàðñòâåííîé ôîðìû;
ñîäåðæàíèå àêòèâíîãî êîìïîíåíòà;
ñïîñîá ïðèìåíåíèÿ;
êîëè÷åñòâî â óïàêîâêå;
óñëîâèÿ õðàíåíèÿ;
íîìåð ñåðèè;
ñðîê ãîäíîñòè.»;
äîïîëíèòü ïóíêòîì 3 ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«3. Ïåðâè÷íàÿ è âòîðè÷íàÿ óïàêîâêè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ñîäåðæàùèõ ðàäèîíóêëèäû, ìàðêèðóþòñÿ â

ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì.
Ýòèêåòêà íà çàùèòíîì êîíòåéíåðå äîëæíà áûòü îôîðìëåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 1 íàñòîÿùåãî

ïðèëîæåíèÿ.
Äîïîëíèòåëüíî ìàðêèðîâêà íà çàùèòíîì êîíòåéíåðå äîëæíà ïîëíîñòüþ îáúÿñíÿòü êîäèðîâêó íà ïåð-

âè÷íîé óïàêîâêå è ìîæåò ñîäåðæàòü çíà÷åíèå àêòèâíîñòè ðàäèîíóêëèäà (ðàäèîíóêëèäîâ) â ëåêàðñòâåííîì
ñðåäñòâå, ñîäåðæàùåìñÿ â äîçå èëè â ïåðâè÷íîé óïàêîâêå íà óêàçàííóþ äàòó, è åñëè íåîáõîäèìî – âðåìÿ, à
òàêæå êîëè÷åñòâî êàïñóë èëè æèäêîñòè – îáúåì â ìèëëèëèòðàõ, ñîäåðæàùèéñÿ â ïåðâè÷íîé óïàêîâêå.

Ìàðêèðîâêà äîëæíà ñîäåðæàòü ñëåäóþùóþ èíôîðìàöèþ:
íàèìåíîâàíèå ïðîèçâîäèòåëÿ è (èëè) åãî òîâàðíûé çíàê (ïðè íàëè÷èè);
íàçâàíèå èëè êîä ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, âêëþ÷àÿ íàçâàíèå èëè ñèìâîë õèìè÷åñêîãî ýëåìåíòà ñ èíäåê-

ñîì ðàäèîíóêëèäà;
íîìåð ñåðèè è ñðîê ãîäíîñòè;
ìåæäóíàðîäíûé ñèìâîë ðàäèîàêòèâíîñòè;
àêòèâíîñòü ðàäèîíóêëèäà (ðàäèîíóêëèäîâ) â ëåêàðñòâåííîì ñðåäñòâå (óêàçûâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷àñ-

òüþ òðåòüåé íàñòîÿùåãî ïóíêòà).»;
1.6. â ïðèëîæåíèè 5 ê ýòîìó ïîñòàíîâëåíèþ:
ñëîâà «Íàçâàíèå ïðîèçâîäèòåëÿ» çàìåíèòü ñëîâàìè «Íàèìåíîâàíèå ïðîèçâîäèòåëÿ»;
äîïîëíèòü ÷àñòÿìè òðåòüåé–ïÿòîé ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«Åñëè äåéñòâóþùèå âåùåñòâà ïðåäñòàâëåíû â âèäå ñîåäèíåíèé è ïðîèçâîäíûõ, òî óêàçûâàåòñÿ èõ êîëè÷å-

ñòâåííîå âûðàæåíèå, èõ îáùàÿ ìàññà, à ïðè íåîáõîäèìîñòè – ìàññà àêòèâíîé ÷àñòè ìîëåêóëû.
Äëÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ñîäåðæàùèõ äåéñòâóþùåå âåùåñòâî, âïåðâûå çàÿâëåííîå â ñîñòàâå ëåêàð-

ñòâåííîãî ñðåäñòâà, êîëè÷åñòâåííóþ õàðàêòåðèñòèêó äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ñîëüþ èëè
ãèäðàòîì, óêàçûâàþò â ïåðåñ÷åòå íà ìàññó àêòèâíîé ÷àñòè ìîëåêóëû.

Âñïîìîãàòåëüíûå âåùåñòâà óêàçûâàþòñÿ è íàíîñÿòñÿ òàêèì ñïîñîáîì, ÷òîáû îøèáî÷íî íå ïðèíÿòü èõ
çà âñïîìîãàòåëüíûå âåùåñòâà áëèçêîãî õèìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ (íàïðèìåð, êðàõìàë, íàòðèÿ êðàõìàëãëèêîëÿò,
êðàõìàë ïðåæåëàòèíèçèðîâàííûé).».

2. Íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â ñèëó ïîñëå åãî îôèöèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ.
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