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Ïåðå÷èñëåíû íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå àêòû, ðåãóëèðóþùèå ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü íàñåëåíèþ, ïî-
ñòðàäàâøåìó â ðåçóëüòàòå êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ. Îòìå÷åíû íåäîñòàòêè äåéñòâî-
âàâøåé ðàíåå ñèñòåìû ó÷åòà ýòîé êàòåãîðèè ãðàæäàí, êîòîðûå áûëè ó÷òåíû ïðè ðàçðàáîòêå â
2009–2010 ãã. íîâûõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ. Ïîä÷åðêíóòî, ÷òî äëÿ ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñòè è
êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøåìó íàñåëåíèþ íåîáõîäèìî îïòèìèçèðîâàòü èìåþùèåñÿ
ðåñóðñû çäðàâîîõðàíåíèÿ, îðãàíèçîâàòü ñêðèíèíã îñîáî óÿçâèìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ (äåòåé), íàõîäèâ-
øèõñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì âûñîêèõ äîç ðàäèîàêòèâíîãî éîäà, êîòîðûå ïîäâåðæåíû çíà÷èòåëüíî áîëü-
øåìó ðèñêó, ÷åì íàñåëåíèå â öåëîì, à òàêæå ïðîäîëæàòü ñêðèíèíã è ïðîãíîçèðîâàíèå íîâûõ ñëó÷à-
åâ âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû è äàëåå âåñòè êà÷åñòâåííûå ðåãèñòðû áîëüíûõ ðàêîâû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå èìåþùèõñÿ ðå-
ñóðñîâ ñ îäíîâðåìåííûì ïîâûøåíèåì êà÷åñòâà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â óñëîâèÿõ îáúåêòèâíîãî
îãðàíè÷åíèÿ ôèíàíñîâûõ âîçìîæíîñòåé ãîñóäàð-
ñòâà – îäíà èç âàæíûõ çàäà÷ ñèñòåìû çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Áåëàðóñè.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé â
îáëàñòè îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ, ïîñòðàäàâøåãî â
ðåçóëüòàòå êàòàñòðîôû íà ×ÀÝÑ, äîñòóïíîé è êà-
÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ íåîáõîäèìà îï-
òèìèçàöèÿ èìåþùèõñÿ ðåñóðñîâ ñ ïîçèöèè «çà-
òðàòû – ïîëåçíîñòü» [1]. Ïîýòîìó â ðåñïóáëèêå
ïðîäîëæàåòñÿ ïðîöåññ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãà-
íèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ýòîé êàòåãîðèè
ãðàæäàí.

Äëÿ ðåøåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì ñ 1986 ã. â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü áûëà îðãàíèçîâàíà ñïåöè-
àëüíàÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ.

Â 1987 ã. ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ÑÑÑÐ ¹640-ÄÑÏ áûëè îïðåäåëåíû îáúåìû
ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è êàòåãîðèè ãðàæäàí,
ïîäëåæàùèõ ñïåöèàëüíîé äèñïàíñåðèçàöèè, ñîç-
äàí Ðåñïóáëèêàíñêèé óðîâåíü Âñåñîþçíîãî ðàñ-
ïðåäåëåííîãî ðåãèñòðà ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåé-
ñòâèþ ðàäèàöèè â ñâÿçè ñ àâàðèåé íà ×åðíîáûëü-
ñêîé ÀÝÑ.

Çàêîí Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 22.02.1991 ã.
¹634-XII «Î ñîöèàëüíîé çàùèòå ãðàæäàí, ïî-
ñòðàäàâøèõ îò êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé
ÀÝÑ» îïðåäåëèë:

· ãðàæäàí, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçëè÷íûì êàòåãî-
ðèÿì ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ;

· íåîáõîäèìîñòü ñèñòåìàòè÷åñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è íàáëþäåíèÿ çà ïîñòðàäàâ-
øèì íàñåëåíèåì.

Â ñâÿçè ñ ïðèíÿòèåì çàêîíà áûëè ðàçðàáîòàíû
íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû, îïðåäåëÿþùèå ïîðÿäîê,
îáúåì è ÷àñòîòó ìåäèöèíñêîãî íàáëþäåíèÿ:

ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü îò 03.06.1992 ã. ¹104 «Î äèñïàí-
ñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ, ïîäâåðãøåãîñÿ ðàäèàöèîí-
íîìó âîçäåéñòâèþ â ðåçóëüòàòå êàòàñòðîôû íà ×åð-
íîáûëüñêîé ÀÝÑ»;

Ïîëîæåíèå î ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé
äèñïàíñåðèçàöèè ãðàæäàí, ïîñòðàäàâøèõ îò êàòà-
ñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ (óòâåðæäåíî ñî-
âìåñòíûì ðåøåíèåì îò 02.04.1992 ã. ¹4/3 Êîëëå-
ãèè Ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü ïî ïðîáëåìàì ïîñëåäñòâèé êàòàñòðîôû íà
×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ è Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü);

ïîñòàíîâëåíèå Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü îò 05.05.1993 ã. ¹283 «Î ñîçäàíèè
Áåëîðóññêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãèñòðà ëèö,
ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèàöèè âñëåäñòâèå
êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ» (îïðåäåëå-
íû êàòåãîðèè ãðàæäàí è ãðóïïû ëèö ïåðâè÷íîãî
ó÷åòà).

Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ íàó÷íûõ äàííûõ ñîâåðøåí-
ñòâîâàëèñü âîïðîñû îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ. Â 1999–
2001 ãã. ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíîé äèñïàíñåðèçàöèè
ðåãóëèðîâàëîñü:

ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 13.04.1999 ã. ¹122 «Î ñî-
âåðøåíñòâîâàíèè äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ,
ïîñòðàäàâøåãî îò êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé
ÀÝÑ» (óòâåðæäåí «Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ äèñïàí-
ñåðèçàöèè ãðàæäàí, ïîñòðàäàâøèõ îò êàòàñòðîôû
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ»);
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ïîñòàíîâëåíèåì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 31.08.2001 ã. ¹57 «Î
ñîâåðøåíñòâîâàíèè äèñïàíñåðèçàöèè ãðàæäàí,
ïîñòðàäàâøèõ âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ, è ïðèðàâíåííûõ ê íèì êàòåãîðèé
íàñåëåíèÿ»;

ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 18.10.2001 ã. ¹250 «Î ñîâåð-
øåíñòâîâàíèè äèñïàíñåðèçàöèè ãðàæäàí, ïîñòðà-
äàâøèõ âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé
ÀÝÑ, è ïðèðàâíåííûõ ê íèì êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ».

Ïðè÷èííàÿ ñâÿçü èíâàëèäíîñòè ñ êàòàñòðîôîé
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ îïðåäåëÿëàñü ñëåäóþùè-
ìè íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè:

ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 25.07.1996 ã. ¹125 «Î ïî-
ðÿäêå ïðîâåäåíèÿ ìåæâåäîìñòâåííûì ýêñïåðòíûì
Ñîâåòîì ýêñïåðòèçû ïî óñòàíîâëåíèþ ïðè÷èííîé
ñâÿçè çàáîëåâàíèé ñ ïîñëåäñòâèÿìè êàòàñòðîôû
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ»;

ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 24.12.1998 ã. ¹381 «Îá óò-
âåðæäåíèè ïåðå÷íåé çàáîëåâàíèé, âîçíèêíîâåíèå
êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ïîñëåäñòâèÿìè êà-
òàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ»;

ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 06.04.1999 ã. ¹105 «Îá óò-
âåðæäåíèè ïåðå÷íåé çàáîëåâàíèé, âîçíèêíîâåíèå
êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ïîñëåäñòâèÿìè êà-
òàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ».

Ê îñíîâíûì íåäîñòàòêàì äåéñòâîâàâøåé ñèñ-
òåìû ó÷åòà ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ ñëåäóåò îò-
íåñòè îòñóòñòâèå â ðåñïóáëèêàíñêîé áàçå äàííûõ
Ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãèñòðà ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ
ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ âñëåäñòâèå êàòàñòðî-
ôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, ìåäèöèíñêîé èíôîð-
ìàöèè î íàñåëåíèè, ïîäâåðãøåìñÿ âîçäåéñòâèþ
ðàäèîíóêëèäîâ éîäà â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì
âîçðàñòå è îòíîñÿùåìñÿ ê 5-é ãðóïïå ïåðâè÷íîãî
ó÷åòà. Êðîìå òîãî, ôóíêöèîíèðîâàâøàÿ ñèñòåìà
äèñïàíñåðèçàöèè íå ïðåäóñìàòðèâàëà îáÿçàòåëü-
íîãî îñìîòðà ýíäîêðèíîëîãà è ÓÇÈ ùèòîâèäíîé
æåëåçû (ÙÆ) äëÿ ëèö 5-é ãðóïïû ïåðâè÷íîãî
ó÷åòà ñòàðøå 18 ëåò. Â ïåðå÷åíü çàáîëåâàíèé, âîç-
íèêíîâåíèå êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ïîñëåä-
ñòâèÿìè êàòàñòðîôû íà ×ÀÝÑ, áûë âíåñåí àóòî-
èììóííûé òèðåîèäèò.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñòàëî
ÿñíî, ÷òî ëèöà, ïîäâåðãøèåñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèî-
íóêëèäîâ éîäà â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñ-
òå (5-ÿ ãðóïïà ïåðâè÷íîãî ó÷åòà), èìåþò âûñîêèé
óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè äîáðîêà÷åñòâåííûìè è
çëîêà÷åñòâåííûìè óçëîâûìè îáðàçîâàíèÿìè ÙÆ,
÷òî òðåáóåò îñîáîãî ìåäèöèíñêîãî ïîäõîäà ê äàí-

íîé êàòåãîðèè ãðàæäàí. Êðîìå òîãî, âñÿ âûøåïå-
ðå÷èñëåííàÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà íå îòðàæà-
ëà â ïîëíîé ìåðå íàêîïëåííîé íàó÷íîé èíôîðìà-
öèè ïî ìåäèöèíñêèì àñïåêòàì ïîñëåäñòâèé è ðà-
öèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ èìåþùèõñÿ ìàòåðè-
àëüíûõ ðåñóðñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîýòîìó
âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè îïòèìèçèðî-
âàííîé ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî ó÷åòà è äèñïàíñå-
ðèçàöèè, à òàêæå óíèôèêàöèè ïåðå÷íÿ çàáîëåâà-
íèé, âîçíèêíîâåíèå êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî
ñ ïîñëåäñòâèÿìè êàòàñòðîôû íà ×ÀÝÑ.

Çàêîí Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 06.01.2009 ã.
¹9-Ç «Î ñîöèàëüíîé çàùèòå ãðàæäàí, ïîñòðàäàâ-
øèõ îò êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ×ÀÝÑ, äðó-
ãèõ ðàäèàöèîííûõ àâàðèé» è íàêîïëåííàÿ íàó÷íàÿ
èíôîðìàöèÿ ëåãëè â îñíîâó ðàçðàáîòêè íîâûõ
íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ.

Ó ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèîíóê-
ëèäîâ éîäà â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå
(5-ÿ ãðóïïà ïåðâè÷íîãî ó÷åòà), óðîâåíü çàáîëåâà-
åìîñòè òèðåîèäíîé ïàòîëîãèåé çàâèñèò îò ïîëó-
÷åííîé äîçû îáëó÷åíèÿ, âîçðàñòà íà ìîìåíò êàòà-
ñòðîôû è ïîëà. Àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè äàííîé
êàòåãîðèè íåîáõîäèì äëÿ ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ è
êðèòåðèåâ îïðåäåëåíèÿ ãðóïï ïîâûøåííîãî ðàäè-
àöèîííîãî ðèñêà ñ ïîñëåäóþùåé îïòèìèçàöèåé
îðãàíèçàöèè ñèñòåìû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Â ïîñòàíîâëåíèè Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü îò 11.06.2009 ã. ¹773 «Îá óòâåðæäå-
íèè ïîëîæåíèé î ìåæâåäîìñòâåííûõ ýêñïåðòíûõ
ñîâåòàõ ïî óñòàíîâëåíèþ ïðè÷èííîé ñâÿçè çàáî-
ëåâàíèé, ïðèâåäøèõ ê èíâàëèäíîñòè èëè ñìåðòè,
ó ëèö, ïîñòðàäàâøèõ îò êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëü-
ñêîé ÀÝÑ, äðóãèõ ðàäèàöèîííûõ àâàðèé, è î Ãî-
ñóäàðñòâåííîì ðåãèñòðå ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ âîç-
äåéñòâèþ ðàäèàöèè âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà ×åð-
íîáûëüñêîé ÀÝÑ, äðóãèõ ðàäèàöèîííûõ àâàðèé»
îòñóòñòâóþò óêàçàíèÿ î âêëþ÷åíèè â áàçó äàííûõ
Ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãèñòðà ðàçëè÷íûõ óðîâíåé
îïðåäåëåííîãî êîíòèíãåíòà ëèö. Ýòî ïîçâîëÿåò íà
ðåñïóáëèêàíñêîì óðîâíå ïðîâîäèòü ðàäèàöèîííî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé è ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íàè-
áîëåå èíôîðìàòèâíîé â ïëàíå ìåäèêî-áèîëîãè÷å-
ñêèõ ïîñëåäñòâèé êàòàñòðîôû íà ×ÀÝÑ êàòåãîðèè
ëèö (5-ÿ ãðóïïà ïåðâè÷íîãî ó÷åòà).

Äëÿ ïðèíÿòèÿ ïðàâèëüíûõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðå-
øåíèé ïðîâåäåíû ðàñ÷åòû ïî ïðîãíîçèðîâàíèþ
çàáîëåâàåìîñòè ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííûìè
äîáðîêà÷åñòâåííûìè óçëàìè ÙÆ [2, 3]. Ïðè ðàñ-
÷åòàõ áûëè èñïîëüçîâàíû:

· àääèòèâíàÿ ïðîãíîñòè÷åñêàÿ ìîäåëü;
· èçáûòî÷íûé àáñîëþòíûé ðèñê îäíîóçëîâî-

ãî çîáà äëÿ ìóæ÷èí 12,1 íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð è 10,1
íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð äëÿ æåíùèí;
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· èçáûòî÷íûé àáñîëþòíûé ðèñê ìíîãîóçëî-
âîãî çîáà äëÿ ìóæ÷èí 6,3 íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð è 7,8
íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð äëÿ æåíùèí;

· èçáûòî÷íûé àáñîëþòíûé ðèñê àäåíîìû ÙÆ
äëÿ îáîèõ ïîëîâ 3,9 íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð;

· óòî÷íåííûå ïàðàìåòðû ìåäèêî-äåìîãðàôè-
÷åñêîãî áëîêà è äîçèìåòðè÷åñêîé èíôîðìàöèè;

· óñðåäíåííûå ïîâîçðàñòíûå êîýôôèöèåíòû
åñòåñòâåííîé óáûëè.

Ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âîç-

ìîæíîì ðàçâèòèè â òå÷åíèå áëèæàéøèõ 5 ëåò äî
3,5 òûñ. ñëó÷àåâ ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííûõ
äîáðîêà÷åñòâåííûõ óçëîâûõ îáðàçîâàíèé ÙÆ
ñðåäè îáëó÷åííîãî â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîç-
ðàñòå íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè. Ïðè ýòîì íà äîëþ æè-
òåëåé Ãîìåëüñêîé îáëàñòè ïðèäåòñÿ îêîëî 65%, à
æèòåëè Áðåñòñêîé, Ìîãèëåâñêîé îáëàñòåé, ã. Ìèí-
ñêà áóäóò ñîñòàâëÿòü ïðèìåðíî ïî 10%.

Ïîêàçàòåëè íàêîïëåííîé ðàäèàöèîííî-èíäóöè-
ðîâàííîé çàáîëåâàåìîñòè â íèõ çà 2010–2014 ãã.

íå èìåþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé. Ïðè
ñðàâíåíèè óðîâíÿ íàêîïëåííîé çà 5 ëåò çàáîëåâà-
åìîñòè â ðåãèîíàõ Áåëàðóñè çàáîëåâàåìîñòü â
Âèòåáñêîé, Ãðîäíåíñêîé è Ìèíñêîé îáëàñòè äî-
ñòîâåðíî íèæå, ÷åì â Áðåñòñêîé, Ìîãèëåâñêîé îá-
ëàñòÿõ èëè ã. Ìèíñêå. Äîñòîâåðíî ñàìûé âûñî-
êèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè îòìå÷àåòñÿ â Ãîìåëü-
ñêîé îáëàñòè.

Ñ ó÷åòîì ïîëó÷åííûõ äàííûõ îá èçáûòî÷íîé
ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííîé çàáîëåâàåìîñòè äîá-
ðîêà÷åñòâåííûìè óçëîâûìè îáðàçîâàíèÿìè ÙÆ
ïðîâåäåíî ïðîãíîçèðîâàíèå îæèäàåìîé ïåðâè÷íîé
çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè, îáëó-
÷åííîãî â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Äëÿ
ðàñ÷åòà èñïîëüçîâàíà ñïîíòàííàÿ çàáîëåâàåìîñòü
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2004–
2008 ãã., àïïðîêñèìèðîâàííàÿ ëèíåéíîé ôóíêöè-
åé äëÿ ëèö ñòàðøåãî âîçðàñòà. Ïðîãíîçèðóåòñÿ
âîçðàñòàíèå èçáûòî÷íîé çàáîëåâàåìîñòè äîáðîêà-
÷åñòâåííûìè óçëîâûìè îáðàçîâàíèÿìè ÙÆ ñ
2010 ïî 2014 ãîä íà óðîâíå 7–9% (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ïðîãíîçèðóåìàÿ çàáîëåâàåìîñòü äîáðîêà÷åñòâåííûìè óçëîâûìè îáðàçîâàíèÿìè
ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè (0/0000)

Òàáëèöà 1 
Îæèäàåìîå êîëè÷åñòâî èíäóöèðîâàííûõ ðàäèîíóêëèäàìè éîäà ñëó÷àåâ äîáðîêà÷åñòâåííûõ 

óçëîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè çà ïåðèîä 2010–2014 ãã. (95% ÄÈ) 
Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Âñåãî Ðåãèîíû Ñëó÷àè 0/0000 Ñëó÷àè 0/0000 Ñëó÷àè 0/0000 

Áðåñòñêàÿ 70÷178 7,1÷17,8 51÷176 5,2÷17,7 121÷354 6,1÷17,9 
Âèòåáñêàÿ 8÷21 0,9÷2,4 6÷21 0,7÷2,4 14÷42 0,8÷2,4 
Ãîìåëüñêàÿ 444÷1122 39,0÷97,5 318÷1106 27,9÷96,2 762÷2228 33,3÷97,3 
Ãðîäíåíñêàÿ 6÷16 0,9÷2,0 5÷17 0,7÷2,1 11÷73 0,7÷2,1 
Ìèíñêàÿ 15÷37 1,4÷3,5 10÷36 1,0÷3,5 25÷73 1,2÷3,5 
Ìîãèëåâñêàÿ 66÷167 7,9÷19,3 48÷167 5,8÷19,4 114÷333 6,7÷19,7 
Ìèíñê 72÷182 7,1÷17,9 50÷175 4,9÷17,2 122÷356 6,0÷17,6 
ÐÁ 681÷1721 10,3÷25,5 488÷1698 7,4÷25,2 1170÷3419 8,8÷25,6 
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Â ïåðèîä 2010–2014 ãã. ìîæåò ðàçâèòüñÿ îêîëî
12,2 òûñ. íîâûõ ñëó÷àåâ äîáðîêà÷åñòâåííûõ óç-
ëîâ ÙÆ (ñóììà ñïîíòàííûõ è ðàäèàöèîííî èíäó-
öèðîâàííûõ ñëó÷àåâ) ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè,
îáëó÷åííîãî â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå
(òàáë. 2).

Ó æèòåëåé Ãîìåëüñêîé îáëàñòè ìîæåò ðàçâèòü-
ñÿ îò 2,3 äî 3,7 òûñ. èçáûòî÷íûõ ñëó÷àåâ, ÷òî
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â äðóãèõ îáëàñòÿõ Áåëà-
ðóñè è ã. Ìèíñêå. Ïðèìåðíî ðàâíîå êîëè÷åñòâî
ñëó÷àåâ áóäåò ðåãèñòðèðîâàòüñÿ â Áðåñòñêîé îá-
ëàñòè è ã. Ìèíñêå. Äîñòîâåðíî ñàìîå íèçêîå êî-
ëè÷åñòâî ñëó÷àåâ áóäåò çàðåãèñòðèðîâàíî â Ãðîä-
íåíñêîé îáëàñòè. Êîëè÷åñòâî íîâûõ ñëó÷àåâ â
Âèòåáñêîé îáëàñòè çíà÷èìî íèæå, ÷åì â Áðåñò-
ñêîé, Ãîìåëüñêîé, Ìèíñêîé, Ìîãèëåâñêîé îáëà-
ñòÿõ è ã. Ìèíñêå.

Â Áåëàðóñè ñ 1970 ïî 2004 ãîäû çàðåãèñòðèðî-
âàíî 13807 ñëó÷àåâ ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû
(ÐÙÆ), èç íèõ 2301 ñëó÷àé ó ìóæ÷èí è 11506

ñëó÷àåâ ó æåíùèí (ñîîòíîøåíèå  0,2:1,0). Äî íà-
÷àëà 1990-õ ãã. ÷èñëî åæåãîäíî âûÿâëÿåìûõ íî-
âûõ ñëó÷àåâ îñòàâàëîñü â ïðåäåëàõ 20–30 [4]. Â
ñâÿçè ñ ýòèì ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè çàáîëåâàåìî-
ñòè ÐÙÆ áûëà èñïîëüçîâàíà ñïîíòàííàÿ çàáîëå-
âàåìîñòü äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí ñ êîýôôèöèåíòà-
ìè èçáûòî÷íîãî àáñîëþòíîãî ðèñêà (ìóæ÷èíû –
13,8 íà 104 ÷åë.-ëåò-Ãð; æåíùèíû – 11,6 íà 104

÷åë.-ëåò-Ãð è 95% ÄÈ).
Ñ 2010 ïî 2014 ãîä íå ïðîãíîçèðóåòñÿ ðîñòà

èçáûòî÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ÐÙÆ ó ìóæ÷èí, îá-
ëó÷åííûõ â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå
(ðèñ. 2), ó àíàëîãè÷íîé êîãîðòû æåíùèí â ýòîò
ïåðèîä ïðîãíîçèðóåòñÿ âîçðàñòàíèå èçáûòî÷íîé çà-
áîëåâàåìîñòè ÐÙÆ íà óðîâíå 3–5% (ðèñ. 3).

Â ïåðèîä 2010–2014 ãã. ìîæåò ðàçâèòüñÿ îêîëî
2 òûñ. íîâûõ ñëó÷àåâ ÐÙÆ (ñóììà ñïîíòàííûõ è
ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííûõ ñëó÷àåâ) ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ Áåëàðóñè, îáëó÷åííîãî â äåòñêîì è ïîä-
ðîñòêîâîì âîçðàñòå (òàáë. 3).

Òàáëèöà 2 
Îæèäàåìîå êîëè÷åñòâî ïåðâè÷íûõ ñëó÷àåâ äîáðîêà÷åñòâåííûõ óçëîâ  

ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè çà ïåðèîä 2010–2014 ãã. (95% ÄÈ) 

2010 2011 2012 2013 2014 Âñåãî Ðåãèîíû 0/0000 0/0000 0/0000 0/0000 0/0000 Ñëó÷àè 
Áðåñòñêàÿ 68,8÷80,6 70,4÷82,1 71,9÷83,7 73,4÷85,2 75,0÷86,8 1423÷1656 
Âèòåáñêàÿ 63,5÷65,1 65,1÷66,6 66,6÷68,2 68,1÷69,7 69,7÷71,3 1160÷1187 
Ãîìåëüñêàÿ 96,0÷159,9 97,5÷161,5 99,1÷163,1 100,6÷164,7 102,2÷166,3 2268÷3734 
Ãðîäíåíñêàÿ 63,4÷64,8 65,0÷66,4 66,5÷67,9 68,0÷69,5 69,6÷71,0 1036÷1058 
Ìèíñêàÿ 63,9÷66,2 65,4÷67,7 67,0÷69,3 68,5÷70,8 70,1÷72,4 1395÷1444 
Ìîãèëåâñêàÿ 69,4÷82,4 71,0÷83,9 72,5÷85,5 74,0÷87,0 75,6÷88,6 1225÷1444 
Ìèíñê 68,7÷80,2 70,3÷81,8 71,8÷83,3 73,3÷84,9 74,9÷86,4 1457÷1692 
ÐÁ 71,4÷88,2 73,0÷89,8 74,5÷91,3 76,1÷92,9 77,6÷94,5 9965÷12215 

 

Ðèñ. 2. Ïðîãíîçèðóåìàÿ çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû
ñðåäè ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè
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Ïðîãíîçèðîâàíèå ðîñòà äîáðîêà÷åñòâåííûõ è
çëîêà÷åñòâåííûõ óçëîâ ÙÆ ñðåäè äåòåé è ïîäðî-
ñòêîâ, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèîíóêëèäîâ
éîäà, ïîêàçàëî, ÷òî ìîæåò ðàçâèòüñÿ áîëåå 14 òûñ.
íîâûõ ñëó÷àåâ, èç íèõ îêîëî 4,5 òûñ. ðàäèàöèîí-
íî-èíäóöèðîâàííûõ. Ïîýòîìó ïðè ðàçðàáîòêå ïî-
ñòàíîâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 16.03.2010 ã. ¹28 «Î ïîðÿä-
êå îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî îáñëåäîâàíèÿ ãðàæ-
äàí, ïîñòðàäàâøèõ îò êàòàñòðîôû íà
×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, äðóãèõ ðàäèàöèîííûõ àâà-
ðèé, è ïðèçíàíèè óòðàòèâøèìè ñèëó íåêîòîðûõ ïî-
ñòàíîâëåíèé Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü è ñòðóêòóðíîãî ýëåìåíòà íîð-
ìàòèâíîãî ïðàâîâîãî àêòà» áûëî ïðåäëîæåíî âû-
äåëèòü ãðóïïó (Á) ïîâûøåííîãî ðàäèàöèîííîãî
ðèñêà: ëèöà â âîçðàñòå îò 0 (ïîëó÷èâøèå âíóòðè-
óòðîáíîå îáëó÷åíèå) äî 18 ëåò íà ìîìåíò àâàðèè
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ (1968–1986 ãîäû ðîæäå-
íèÿ), à òàêæå îïðåäåëèòü äëÿ íåå îáÿçàòåëüíûé
îñìîòð ýíäîêðèíîëîãà, ÓÇÈ ÙÆ.

Êðîìå òîãî, ïóíêòîì 17 äàííîãî ïîñòàíîâëå-
íèÿ ñîõðàíåíà òàêàÿ ôîðìà îðãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, êàê âûåçäíûå áðèãàäû, è ðàñøèðå-
íû èõ âîçìîæíîñòè, ò.å. âîçìîæíîñòü êîìïëåêòî-
âàíèÿ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé è ñïåöèôèêè ðàéîíà
âûåçäà.

Ïðè ðàñ÷åòå ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âûåçäíûõ áðèãàä ïðîâåäåíî
ñðàâíåíèå ñòîèìîñòè îäíîãî ïîñåùåíèÿ âðà÷à
âûåçäíîé áðèãàäû ñî ñòîèìîñòüþ îäíîãî ïîñåùå-
íèÿ âðà÷à êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêè ÃÓ «ÐÍÏÖ
ÐÌ è Ý×».

Ðàñõîäû íà îäíî ïîñåùåíèå ê âðà÷ó âûåçäíîé
áðèãàäû (Ñâá) â 2009 ã. ðàññ÷èòûâàëèñü ïî ôîðìóëå:

..áâÑ  = 
ïîñ

ôàêò

Ê
Ð

, (1)

ãäå

ôàêòÐ  – ñóììà ôàêòè÷åñêèõ ðàñõîäîâ ïî âû-
åçäíûì áðèãàäàì çà 2009 ã.;

Ðèñ. 3. Ïðîãíîçèðóåìàÿ çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè æåíñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè

Òàáëèöà 3 
Îæèäàåìîå êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû  

ñðåäè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè çà ïåðèîä 2010–2014 ãã. 

Âñåãî 
Ïîë 2010 2011 2012 2013 2014 

Ñëó÷àè ‰ 
Ìóæ. 114÷203 114÷202 114÷201 113÷200 113÷199 568÷1006 8.6÷15.2 
Æåí. 119÷202 121÷204 122÷205 123÷206 124÷207 609÷1024 9.2÷15.4 
Âñåãî 234÷405 234÷406 235÷406 236÷406 237÷406 1176÷2029 8.5÷14.8 
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.ïîñÊ  – êîëè÷åñòâî ïîñåùåíèé ê âðà÷àì âûåçä-
íûõ áðèãàä çà 2009 ã.;

ôàêòÐ  = ð.ìàò.òðêîìç.ï. ÐÐÐÍÇ ++++ , (2)
ãäå
Ç  – çàðàáîòíàÿ ïëàòà âðà÷åé âûåçäíûõ áðèãàä

çà 2009 ã.;
..ïçÍ  – íà÷èñëåíèÿ íà çàðàáîòíóþ ïëàòó âðà-

÷åé âûåçäíûõ áðèãàä çà 2009 ã.;
êîìÐ  – êîìàíäèðîâî÷íûå ðàñõîäû ïî âûåçä-

íûì áðèãàäàì çà 2009 ã.;
òðÐ  – òðàíñïîðòíûå ðàñõîäû ïî âûåçäíûì

áðèãàäàì çà 2009 ã.;
..ìàòðÐ  – çàòðàòû ïî ðàñõîäíûì ìàòåðèàëàì,

çàòðà÷åííûì âðà÷àìè âûåçäíûõ áðèãàä çà 2009 ã.;
ôàêòÐ  = 141462,3 + 48682,7+52133,4+

7567,4+179,8=250025,6 òûñ. ðóáëåé
Â 2009 ã. áûëî îñóùåñòâëåíî 43180 ïîñåùå-

íèé ê âðà÷àì âûåçäíîé áðèãàäû. Ñòîèìîñòü îäíî-
ãî ïîñåùåíèÿ ñîñòàâèëà:

Ñ â.á. =  250025,6 òûñ.ðóá.: 43180 ïîñåùåíèé
= 5,8 òûñ.ðóá.

Ñòîèìîñòü ïîñåùåíèÿ âðà÷à êîíñóëüòàòèâíîé
ïîëèêëèíèêè ÃÓ «ÐÍÏÖ ÐÌèÝ×» ðàññ÷èòûâà-
ëàñü èñõîäÿ èç ñîîòíîøåíèÿ ñóììû ôàêòè÷åñêèõ
ðàñõîäîâ ê êîëè÷åñòâó ïîñåùåíèé, ñëîæèâøèõ-
ñÿ çà 2009 ã. ïî êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå
(ïðèêàç äèðåêòîðà ÃÓ «ÐÍÏÖ ÐÌ è Ý×» îò
24.02.2009 ã. ¹96 «Î ðàñïðåäåëåíèè ðàñõîäîâ
íà ñòàöèîíàðíóþ è àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñ-
êóþ ïîìîùü»). Ôàêòè÷åñêèå ðàñõîäû âêëþ÷àëè
âñå ñòàòüè áþäæåòíîé êëàññèôèêàöèè è ñîñòàâè-
ëè (áåç ó÷åòà çàòðàò íà êàïèòàëüíûé ðåìîíò è ïðè-
îáðåòåíèå îáîðóäîâàíèÿ) 26427942,7 òûñ. ðóáëåé
â öåëîì, èç íèõ ïî êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêå
7864171,7 òûñ. ðóáëåé. Êîëè÷åñòâî ïîñåùåíèé ê
âðà÷àì – 197273.

Èñõîäÿ èç âûøåóêàçàííîãî, ñòîèìîñòü îäíîãî
ïîñåùåíèÿ ê âðà÷ó êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêè
ñîñòàâèëà:

7864171,7 òûñ.ðóá.: 197273 =   39,8 òûñ.ðóá.
Èç ïðèâåäåííûõ ðàñ÷åòíûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî

îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû âûåçäíûõ áðèãàä îáåñïå÷è-
âàåò  ýêîíîìèþ äåíåæíûõ ñðåäñòâ, êîòîðàÿ çà
2009 ã. â ÃÓ «ÐÍÏÖ ÐÌ è Ý×» ñîñòàâèëà:

(39,8 òûñ. ðóá. – 5,8 òûñ.ðóá.) õ 43180 ïîñå-
ùåíèé = 1468120 òûñ. ðóá.

Â õîäå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé íå áûëî îòìå÷åíî
äîñòîâåðíîé çàâèñèìîñòè ìåæäó ïîëó÷åííîé äî-
çîé îáëó÷åíèÿ è ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè àóòîèììóí-
íûì òèðåîèäèòîì (ÀÈÒ). Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïðè ðàç-
ðàáîòêå ïîñòàíîâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 26.06.2009 ã. ¹73
«Îá óòâåðæäåíèè ïåðå÷íÿ çàáîëåâàíèé, âîçíèêíî-
âåíèå êîòîðûõ ñâÿçàíî ñ íåïîñðåäñòâåííûì ðàäèà-

öèîííûì âîçäåéñòâèåì, ïåðå÷íÿ çàáîëåâàíèé, âîç-
íèêíîâåíèå êîòîðûõ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ êàòàñò-
ðîôîé íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, äðóãèìè ðàäèàöè-
îííûìè àâàðèÿìè, è î ïðèçíàíèè óòðàòèâøèìè ñèëó
íåêîòîðûõ íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ è ñòðóê-
òóðíîãî ýëåìåíòà íîðìàòèâíîãî ïðàâîâîãî àêòà»
ïðåäëîæåíî èñêëþ÷èòü èç ñïèñêà ÀÈÒ.

Åæåãîäíî â Áåëàðóñè âûÿâëÿåòñÿ îêîëî 1000
íîâûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ÐÙÆ è, êàê ïîêàçàíî
âûøå, â áëèæàéøèå 5 ëåò íå ïðîãíîçèðóåòñÿ ñíè-
æåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè. Îäíèì èç ñïîñîáîâ ëå÷å-
íèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ðàäèîéîäòå-
ðàïèè, îñóùåñòâëÿåìûé íà àêòèâíûõ êîéêàõ (âñå-
ãî 30 êîåê) îòäåëåíèé ÿäåðíîé ìåäèöèíû Ìèíñêî-
ãî ãîðîäñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà (10
êîåê) è Ãîìåëüñêîãî îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî
îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà (20 êîåê).

Ïî äàííûì, ïðåäñòàâëåííûì îòäåëåíèåì ÿäåð-
íîé ìåäèöèíû Ìèíñêîãî ãîðîäñêîãî îíêîëîãè÷å-
ñêîãî äèñïàíñåðà, èç 1000 ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîçîì
ÐÙÆ 620 íóæäàþòñÿ â ïðîâåäåíèè ïåðâè÷íîãî
ðàäèîéîäòåñòèðîâàíèÿ, à 560 èç íèõ ïðèíèìàþò
êóðñû ðàäèîéîäòåðàïèè â çàêðûòîì ðåæèìå. Ñ
ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííîãî ïåðâîãî êóðñà
ðàäèîéîäòåðàïèè 87% (487 ÷åë.) íóæäàþòñÿ âî
âòîðîì, 55% (308 ÷åë.) – â òðåòüåì êóðñå è 12%
(67 ÷åë.) – â ÷åòâåðòîì. Îòäàëåííûå ìåòàñòàçû
åæåãîäíî âûÿâëÿþòñÿ ïðèìåðíî ó 150 ïàöèåíòîâ.

Ðàñ÷åò ïîòðåáíîñòè êîå÷íîãî ôîíäà (R) äëÿ
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ïðîâîäèëñÿ ïî ôîðìóëå:

p
nnnnnnR 54321 +++++

= , (3)

ãäå:
n – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïåð-

âè÷íîãî ðàäèîéîäòåñòèðîâàíèÿ;
n1 – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïåð-

âîãî êóðñà ðàäèîéîäòåðàïèè;
n2 – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ âî

âòîðîì êóðñå ðàäèîéîäòåðàïèè;
n3 – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ â

òðåòüåì êóðñå ðàäèîéîäòåðàïèè;
n4 – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ â

÷åòâåðòîì êóðñå ðàäèîéîäòåðàïèè;
n5 – êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ c îòäàëåííûìè ìå-

òàñòàçàìè;
p – êîëè÷åñòâî ïðîëå÷åííûõ íà îäíîé êîéêå

ïàöèåíòîâ â ãîä.
Êîëè÷åñòâî ïðîëå÷åííûõ íà îäíîé êîéêå ïàöè-

åíòîâ â ãîä (ð) ðàññ÷èòûâàëîñü ïî ôîðìóëå:

äåíüêîéêî- ñðåäíèé
êîéêèäíåéðàáî÷èõêîëè÷åñòâîp = , (4)

Ïî äàííûì îòäåëåíèÿ ÿäåðíîé ìåäèöèíû Ãî-
ìåëüñêîãî îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî îíêîëîãè÷å-
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ñêîãî äèñïàíñåðà, çà 2009 ã. ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü
êóðñà ðàäèîéîäòåðàïèè ñîñòàâèëà 4,9 êîéêî-äíÿ.
Êîëè÷åñòâî ðàáî÷èõ äíåé êîéêè â ãîäó ðàññ÷èòû-
âàëîñü èñõîäÿ èç ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó êîëè÷åñòâîì
ïðîâåäåííûõ âñåìè ïàöèåíòàìè â ãîäó êîéêî-äíåé
è êîëè÷åñòâîì ñðåäíåãîäîâûõ êîåê:

ãîäóâêîéêèäíåéðàáî÷èõ281,8
20

5635,0
=

Ñîîòâåòñòâåííî, êîëè÷åñòâî ïðîëå÷åííûõ íà
îäíîé êîéêå ïàöèåíòîâ â ãîä (ð) ñîñòàâèëî:

57,5
4,9

281,8
=

Ïî ïðåäñòàâëåííûì ðàñ÷åòàì äëÿ îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ äèàãíîçîì ÐÙÆ
â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü íåîáõîäèìî îòêðûòèå:

êîåê38,1
57,5

15067308487560620
=

+++++

Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü äèôôóçíûì òîêñè-
÷åñêèì çîáîì â ñòðàíå íàõîäèòñÿ íà óðîâíå 9,0 íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ [5], ò.å. åæåãîäíî ðåãèñòðèðó-
þòñÿ ïîðÿäêà 900 íîâûõ ñëó÷àåâ, ïðè êîòîðûõ ïà-
öèåíòû òàêæå íóæäàþòñÿ â ðàäèîéîäòåðàïèè.

Òàêèì îáðàçîì, âñå âûøåóêàçàííûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ñîãëàñóþòñÿ ñ âûâîäàìè ×åðíîáûëüñêîãî
ôîðóìà ÎÎÍ «Íàñëåäèå ×åðíîáûëÿ: ìåäèöèíñêèå,
ýêîëîãè÷åñêèå è  ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïî-
ñëåäñòâèÿ è ðåêîìåíäàöèè ïðàâèòåëüñòâàì Áåëà-
ðóñè, Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Óêðàèíû», êîòî-
ðûìè ðåêîìåíäîâàíî:

· ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü ñêðèíèíãà îñî-
áî óÿçâèìûõ ïîäãðóïï íàñåëåíèÿ (íàïðèìåð, äå-
òåé, íàõîäèâøèõñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì âûñîêèõ
äîç ðàäèîàêòèâíîãî éîäà), êîòîðûå ïîäâåðæåíû
çíà÷èòåëüíî áîëüøåìó ðèñêó, ÷åì íàñåëåíèå â
öåëîì;

· ïðîäîëæàòü ñêðèíèíã ðàêà ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ïðîæèâàâøèõ â 1986
ãîäó â ðàéîíàõ, ïîñòðàäàâøèõ îò ðàäèîàêòèâíûõ
âûïàäåíèé. Îäíàêî ïîñêîëüêó ïî ìåðå ñòàðåíèÿ
íàñåëåíèÿ áóäóò îáíàðóæèâàòüñÿ ìíîãî÷èñëåííûå
íîâûå äîáðîêà÷åñòâåííûå ïîâðåæäåíèÿ, ñóùåñòâó-
åò ðèñê íåíóæíûõ èíâàçèâíûõ ïðîöåäóð. Ïîýòî-
ìó íåîáõîäèìî ïåðèîäè÷åñêè îöåíèâàòü ñîîòíî-
øåíèå çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ;

· äëÿ öåëåé ïëàíèðîâàíèÿ â îáëàñòè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ïðîäîëæàþùååñÿ ïðîãíîçèðîâàíèå êî-
ëè÷åñòâà ñëó÷àåâ ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè
ãðóïï ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ îáëó÷åíèþ, äîëæíî îñ-
íîâûâàòüñÿ íà îáíîâëÿåìûõ îöåíêàõ ðèñêà äëÿ ýòèõ
ãðóïï;

· íåîáõîäèìî è äàëåå âåñòè êà÷åñòâåííûå ðå-
ãèñòðû áîëüíûõ ðàêîâûìè çàáîëåâàíèÿìè. Îíè

áóäóò ïîëåçíû íå òîëüêî ïðè ïðîâåäåíèè ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íî è äëÿ öåëåé îáùå-
ñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê èñòî÷íèê äîñòî-
âåðíîé èíôîðìàöèè äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ðåñóðñîâ.
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RENDERING MEDICAL CARE TO THE
POPULATION  SUFFERED AS  A  RESULT OF
THE CHERNOBYL  ACCIDENT

A.V.Rozhko

Normative legal acts, regulating rendering
medical care to the population suffered as a result of
the Chernobyl accident, were described.
Shortcomings of the previous registration system,
used for the elaboration of the new normative
documents for 2009–2010, were pointed out. It was
emphasized that in order to improve the accessibility
and quality of medical care rendering to the
population suffered as a result of the Chernobyl
accident it was necessary to optimize available public
health resources, to organize screening of the most
vulnerable groups of the population (children),
exposed to high doses of the radioiodine, and
subjected to much more risks than the population on
the whole. It was also necessary to continue
screening and forecasting of the new thyroid cancer
cases and then to carry on the qualitative registries
of the cancer patients.
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