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Ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ çà ïîñëåäíèå 40 ëåò â
Ìèíñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå. Ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëåç-
íè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ – ñóáòîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ, ìåçîðåêòóìýêòîìèÿ, àïïåíäýêòîìèÿ, àï-
ïàðàòíûé öåêîðåçåðâóàðíî-àíàëüíûé àíàñòîìîç ñ ïðåâåíòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé èëåîñòîìîé. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áî-
ëåçíè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìûìè îïåðàöèÿìè òèïà Ñâåí-
ñîíà, Äþàìåëÿ, Ñîàâå, Ðåáåéíà è äð.

Áîëåçíü Ãèðøïðóíãà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àíî-
ìàëèþ ðàçâèòèÿ, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ àãàíãëèî-
çîì èëè ãèïîãàíãëèîçîì òîëñòîé êèøêè. Â ïî-
äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áîëåçíü Ãèðø-
ïðóíãà äèàãíîñòèðóåòñÿ è îïåðèðóåòñÿ â äåòñêîì
âîçðàñòå. Â ñâÿçè ñ âàðèàáåëüíîñòüþ êëèíè÷å-
ñêîãî ïðîÿâëåíèÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ ñ ëàòåíòíûì
òå÷åíèåì áîëåçíè äîæèâàþò äî çðåëîãî âîçðàñ-
òà, èíîãäà íå ïîäîçðåâàÿ î ñâîåé áîëåçíè. Ó
âçðîñëûõ äàííîå çàáîëåâàíèå – ðåäêàÿ è òðóäíî
äèàãíîñòèðóåìàÿ ïðè÷èíà ðåôðàêòåðíîãî çàïîðà.
Âûÿâëåíèå áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ ñâÿ-
çàíî ñ äåêîìïåíñàöèåé ôóíêöèè òîëñòîé êèøêè,
âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ êîòîðîé çàâèñèò îò ïðîòÿæåí-
íîñòè çîíû ïîðàæåíèÿ, òåìïîâ óâåëè÷åíèÿ ïè-
ùåâîé íàãðóçêè è ýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâ-
íûõ ìåòîäîâ òåðàïèè [1, 2].

Äèàãíîñòèêà îñíîâûâàåòñÿ íà êëèíè÷åñêîé
êàðòèíå õðîíè÷åñêèõ íàðàñòàþùèõ çàïîðîâ, ñèì-
ïòîìîâ êàëîâîé èíòîêñèêàöèè (ñëàáîñòü, òîøíî-
òà, ðâîòà, àíîðåêñèÿ, àíåìèÿ, ïîõóäàíèå), à òàêæå
íà äàííûõ ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî èññëåäîâàíèÿ
òîëñòîé êèøêè, àíîðåêòàëüíîé ìàíîìåòðèè – âû-
ÿâëåíèè îòðèöàòåëüíîãî ðåêòîàíàëüíîãî èíãèáè-
òîðíîãî ðåôëåêñà, ãèñòîõèìè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè áèîïòàòà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè àãàíãëèîíàðíî-
ãî ñåãìåíòà – îïðåäåëåíèè èçáûòî÷íîãî íàêîïëå-
íèÿ àöåòèëõîëèíýñòåðàçû.

Äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç áîëåçíè Ãèðø-
ïðóíãà ó âçðîñëûõ òðåáóåò èíäèâèäóàëüíîãî
ïîäõîäà, êîìïëåêñíîé îöåíêè êëèíè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ, äàííûõ ðåíòãåíêîíòðàñòíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ìàíîìåòðèè, ãèñòîõèìè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ. Â îñîáî òðóäíûõ ñëó÷àÿõ ïðè-
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õîäèòñÿ âûïîëíÿòü áèîïñèþ ïî Ñâåíñîíó, êî-
òîðàÿ ïðèìåíÿåòñÿ ðåäêî èç-çà òðàâìàòè÷íîñòè
âìåøàòåëüñòâà.

Ïðè òùàòåëüíîì èçó÷åíèè àíàìíåçà ó áîëü-
øèíñòâà ïàöèåíòîâ âûÿâëÿåòñÿ ïåðèîäè÷åñêàÿ çà-
äåðæêà ñòóëà ñ äåòñòâà. Íàáëþäàåòñÿ ïîñòåïåííîå
íàðàñòàíèå âðåìåíè ìåæäó îïîðîæíåíèÿìè êèøå÷-
íèêà è ìåíüøàÿ ýôôåêòèâíîñòü îò êîíñåðâàòèâ-
íûõ ìåðîïðèÿòèé (ñëàáèòåëüíûõ ñðåäñòâ è î÷è-
ñòèòåëüíûõ êëèçì).

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû ïîçâîëÿþò îöå-
íèòü âûðàæåííîñòü ìåãàêîëîíà è âûÿâëÿþò õàðàê-
òåðíóþ êàðòèíó îòíîñèòåëüíîãî ñóæåíèÿ è ñó-
ïðàñòåíîòè÷åñêîãî ðàñøèðåíèÿ. Ïðè ýòîì íå îáÿ-
çàòåëüíî íàëè÷èå êëàññè÷åñêîé êàðòèíû â âèäå ñó-
æåííîé (àãàíãëèîíàðíîé) çîíû, êàê ó äåòåé [1],
ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìîé ÿâëÿåòñÿ ðàññëàáëåíèå
âíóòðåííåãî àíàëüíîãî ñôèíêòåðà ïðè åå ðàñòÿ-
æåíèè ïîñòóïàþùèìè êàëîâûìè ìàññàìè. Ýòî
ÿâëåíèå ïîëó÷èëî íàçâàíèå ðåêòîàíàëüíîãî èíãè-
áèòîðíîãî ðåôëåêñà. Äëÿ áîëåçíè Ãèðøïðóíãà
õàðàêòåðíî îòñóòñòâèå ðàññëàáëåíèÿ âíóòðåííåãî
àíàëüíîãî ñôèíêòåðà ïðè ðàñòÿæåíèè ïðÿìîé êèø-
êè. Ñâÿçàíî ýòî ñ ïàòîëîãèåé èíòðàìóðàëüíûõ ãàí-
ãëèåâ, â íîðìå îáåñïå÷èâàþùèõ îòðèöàòåëüíóþ
îáðàòíóþ ñâÿçü ìåæäó ñòåïåíüþ ðàñòÿæåíèÿ àì-
ïóëû ïðÿìîé êèøêè è òîíóñîì âíóòðåííåãî àíàëü-
íîãî ñôèíêòåðà.

Ïðè ãèïîãàíãëèîçå è àãàíãëèîçå ïðîèñõîäèò
èçáûòî÷íîå íàêîïëåíèå àöåòèëõîëèíýñòåðàçû â ñè-
íàïñàõ ïîðàæåííîé çîíû. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ýòîãî
ôåíîìåíà èñïîëüçóþò îêðàñêó ïî Êàðíîâñêîìó è
Ðóòñó. Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ýòîò ìåòîä ÿâëÿ-
åòñÿ ñóáúåêòèâíûì è ïîýòîìó íå ìîæåò îäíîçíà÷-
íî ïîäòâåðäèòü èëè îïðîâåðãíóòü äèàãíîç áîëåç-
íè Ãèðøïðóíãà [1].

Àíàòîìè÷åñêè âûäåëÿþò ñëåäóþùèå ôîðìû
çàáîëåâàíèÿ (Ã.È.Âîðîáúåâ, 1982):

íîäàíàëüíàÿ ôîðìà (çîíà ïîðàæåíèÿ ëîêàëè-
çóåòñÿ â íèæíåàìïóëÿðíîì îòäåëå ïðÿìîé êèø-
êè),

ðåêòàëüíàÿ ôîðìà (çîíà ïîðàæåíèÿ âêëþ÷àåò
âñþ ïðÿìóþ êèøêó),

ðåêòîñèãìîèäíàÿ ôîðìà (àãàíãëèîç âêëþ÷àåò
âñþ ïðÿìóþ êèøêó è ÷àñòü èëè âñþ ñèãìîâèä-
íóþ êèøêó),

ñóáòîòàëüíàÿ ôîðìà (â çîíó ïîðàæåíèÿ âî-
âëå÷åíà è ïîïåðå÷íàÿ îáîäî÷íàÿ êèøêà),

òîòàëüíàÿ ôîðìà (ïîðàæåíèå âñåé òîëñòîé êèøêè).
Êëèíè÷åñêè âûäåëÿþò êîìïåíñèðîâàííóþ,

ñóáêîìïåíñèðîâàííóþ è äåêîìïåíñèðîâàííóþ
ñòàäèè áîëåçíè.

Â êîìïåíñèðîâàííóþ ñòàäèþ îòìå÷àåòñÿ ðåä-
êèé, íî ñàìîñòîÿòåëüíûé ñòóë, çàïîðû äî 3–7 äíåé,

êîòîðûå ëåãêî ðàçðåøàþòñÿ ñëàáèòåëüíûìè ïðå-
ïàðàòàìè è êëèçìàìè. Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèå ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèåì õàðàêòåðà ïèùè,
ñòðåññàìè, ïðèåìîì íåêîòîðûõ ìåäèêàìåíòîâ.

Â ñóáêîìïåíñèðîâàííóþ ñòàäèþ ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé ñòóë ìîæåò îòñóòñòâîâàòü áîëåå 7 ñóòîê.
Ïðèõîäèòñÿ ðåãóëÿðíî ïðèìåíÿòü êëèçìû. Ïðè
çàäåðæêå îïîðîæíåíèÿ êèøêè ïðè ïîìîùè êëèçì,
ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.
Òàêèå ïàöèåíòû èíîãäà ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ äëÿ
ñîîòâåòñòâóþùåé òåðàïèè.

Äåêîìïåíñàöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóòñòâèåì
ïîçûâà íà äåôåêàöèþ è ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñòóëà.
Íàðàñòàþò ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîé êàëîâîé èíòîê-
ñèêàöèè. Ïðè íàðàñòàíèè ïðèçíàêîâ êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè ïîêàçàíî ñðî÷íîå îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî.

Â àíàìíåçå ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñ áîëåç-
íüþ Ãèðøïðóíãà ìíîãî÷èñëåííûå ãîñïèòàëèçà-
öèè ñ êëèíèêîé îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìî-
ñòè. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè â òàêèõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëèñü ëàïàðîòîìèÿ,
ðàçâîðîò äîëèõîìåãàêîëîíà ñ äåêîìïðåññèåé
êèøêè. Ïðè÷åì ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ â àíàì-
íåçå íåñêîëüêî àíàëîãè÷íûõ âìåøàòåëüñòâ äî
ïîñòóïëåíèÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð.
Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ó ÷àñòè ïàöè-
åíòîâ ðàçðåøàëàñü áåç ëàïàðîòîìèè ïîñëå
òðàíñàíàëüíîãî óäàëåíèÿ êàëîâûõ êàìíåé ïîä
îáùåé àíåñòåçèåé.

Îñíîâíûå ãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âû-
ÿâëÿþòñÿ â èíòðàìóðàëüíîì íåðâíîì àïïàðàòå
òîëñòîé êèøêè â îïðåäåëåííîì ñåãìåíòå íà ðàç-
ëè÷íîì ïðîòÿæåíèè. Íà ìåñòå íåðâíûõ ãàíãëè-
åâ îïðåäåëÿþòñÿ íåðâíûå âîëîêíà è ñòâîëèêè,
ýëåìåíòû ãëèè. Êðîìå òîãî, íàáëþäàþòñÿ èçìå-
íåíèÿ â ãèñòîñòðóêòóðå ìûøå÷íûõ ñëîåâ – îò
ñêëåðîçèðîâàíèÿ ìûøå÷íîé òêàíè è äèñòðîôèè
ìèîöèòîâ äî ãèïåðòðîôèè â äèëàòèðîâàííîé
êèøêå.

Â ðàäèêàëüíîì îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè áîëåç-
íè Ãèøïðóíãà èñïîëüçóþòñÿ îïåðàöèè òèïà
Ñâåíñîíà, Äþàìåëÿ, Ñîàâå, Ðåáåéíà è äð. Íè
îäèí èç âèäîâ îïåðàöèé íå ìîæåò ãàðàíòèðî-
âàòü ãëàäêîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî òå÷åíèÿ è
âûçäîðîâëåíèÿ. Èìåþòñÿ êàê îáùèå, òàê è ñïå-
öèôè÷åñêèå äëÿ êàæäîãî ñïîñîáà îïåðàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèÿ. Òàê, äëÿ íàèáîëåå ÷àñ-
òî èñïîëüçóåìîé â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè áîëåç-
íè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ îïåðàöèè Äþàìåëÿ
õàðàêòåðíû òàêèå ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ,
êàê îñòàâëåíèå èçáûòî÷íîé êóëüòè ïðÿìîé êèø-
êè è èçáûòî÷íîé êîëîðåêòàëüíîé ïåðåãîðîäêè,
÷òî ïðèâîäèò ê çàäåðæêå êàëîâûõ ìàññ. Îïåðà-
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öèÿ Ñâåíñîíà òåõíè÷åñêè òðóäíà è òðàâìàòè÷-
íà, ÷òî îáóñëîâëèâàåò çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò
ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè è ñòåíîçèðîâàíèÿ
àíàñòîìîçà, à òàêæå âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíå-
íèé. Îïåðàöèÿ Ñîàâå ñîïðÿæåíà ñî çíà÷èòåëü-
íûìè òðóäíîñòÿìè íà ýòàïàõ äåìóêîçàöèè è íèç-
âåäåíèÿ ãèïåðòðîôèðîâàííîé êèøêè è ÷àñòî ñ
íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ è ðóáöåâàíèåì àíàñòîìîçà
[2, 3]. Îäèí èç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ âîç-
íèêíîâåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé –
íåïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå ïðîêñèìàëüíîé ãðà-
íèöû ðåçåêöèè. Èçâåñòíî, ÷òî ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíûå èçìåíåíèÿ êàñàþòñÿ íå òîëüêî çîíû
ãèïî-, àãàíãëèîçà, íî è ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ
òîëñòîé êèøêè.

Èíòåðñòèöèàëüíûå êëåòêè Êàõàëÿ (interstitial
cell of Cajal; ICC) èãðàþò âàæíåéøóþ ðîëü â óï-
ðàâëåíèè ñïîíòàííîé ìîòîðèêîé æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà, â òîì ÷èñëå çàäàþò ÷àñòîòó ìåä-
ëåííûõ âîëí ýëåêòðè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà (âîäè-
òåëè ðèòìà, ïåéñìåéêåðû) ãëàäêîé ìûøå÷íîé
òêàíè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êîòîðûå, â
ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëÿþò ÷àñòîòó ïåðèñòàëüòè-
êè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà.

Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå äîêàçàòåëüñòâà ðîëè
ýòèõ êëåòîê â óñòàíîâëåíèè ðèòìà ìåäëåííûõ âîëí
ãëàäêèõ ìûøö æåëóäêà è êèøå÷íèêà áûëè ïîëó-
÷åíû â êîíöå XX âåêà. Ýòè ôèáðîáëàñòîïîäîáíûå
êëåòêè èäåíòèôèöèðîâàíû â êèøêå ñ ïîìîùüþ
ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè (Faussone-Pellegrini,
1977; Thuneberg, 1980) è èììóíîãèñòîõèìèè äëÿ
ñ-kit-ïðîòåèíà (Maeda et al., 1992).

Èíòåðñòèöèàëüíûå êëåòêè Êàõàëÿ èìåþòñÿ âî
âñåõ îòäåëàõ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà îò íèæíåé
òðåòè ïèùåâîäà äî âíóòðåííåãî àíàëüíîãî ñôèíê-
òåðà. Ìîðôîëîãè÷åñêè âûäåëÿþò ðàçëè÷íûå ñóá-
òèïû ÈÊÊ, êîòîðûå èìåþò ñïåöèôè÷åñêîå ðàñïðå-
äåëåíèå â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå. Êàæäûé
ñóáòèï èìååò îáùèå óëüòðàñòðóêòóðíûå ïðèçíàêè
(êîëè÷åñòâî ìèòîõîíäðèé, ôèëàìåíòîâ, ôîðìà
ñèíàïñîâ) ñ àíàëîãè÷íûìè è ãëàäêîìûøå÷íûìè
êëåòêàìè [4–6].

Äåñòðóêöèÿ ÈÊÊ áûëà îáíàðóæåíà ïðè íå-
êîòîðûõ áîëåçíÿõ ñ îñëàáëåíèåì ìîòîðíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, âêëþ÷àÿ äèàáåòè÷åñêóþ ãàñòðîýí-
òåðîïàòèþ. Ïàòîãåíåç ýòèõ áîëåçíåé, âèäèìî,
ñâÿçàí ñ íàðóøåíèÿìè ìåäëåííûõ âîëí, îñëàá-
ëåíèåì íåéðîìûøå÷íîé ïåðåäà÷è. Ïåéñìåéêåð-
íûå íàðóøåíèÿ ìîãóò âûçâàòü äèñìîòîðèêîïî-
äîáíûé ñèíäðîì, íàçâàííûé æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîé àðèòìèåé [5–7].

Íåïðàâèëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ÈÊÊ ôàêòè-
÷åñêè âîâëå÷åíî â òàêèå íàðóøåíèÿ òðàíçèòà ïî

æåëóäî÷íî-êèøå÷íîìó òðàêòó, êàê ïèëîðè÷åñêèé
ñòåíîç ó äåòåé, áîëåçíü Ãèðøïðóíãà, òîëñòîêèøå÷-
íàÿ ïñåâäîîáñòðóêöèÿ (Vanderwinden, 1999). Ïà-
ðàìåòðû êîëåáàíèé, çàäàâàåìûå èíòåðñòèöèàëüíû-
ìè êëåòêàìè Êàõàëÿ, îòëè÷àþòñÿ óñòîé÷èâîñòüþ.
Îíè íå èçìåíÿþòñÿ ïîä âëèÿíèåì àöåòèëõîëèíà,
ãèñòàìèíà, àäðåíàëèíà, àòðîïèíà, ïðîêàèíà, ìîð-
ôèíà, êîêàèíà [6–8].

Ìíîãèå ãîäû ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ áûëà
åäèíñòâåííûì è íàäåæíûì ìåòîäîì èññëåäîâà-
íèÿ ÈÊÊ. Îíà è äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ çîëîòûì ñòàí-
äàðòîì äëÿ èäåíòèôèêàöèè ýòèõ êëåòîê. Óñòàíîâ-
ëåíèå òîãî ôàêòà, ÷òî c-kit ðåöåïòîð òèðîçèíêèíà-
çû èãðàåò âàæíóþ ðîëü â èõ ðàçâèòèè, ïðèâåëî ê
ìíîãî÷èñëåííûì èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèì èññëå-
äîâàíèÿì. Èíäóöèðîâàííàÿ ìóòàöèÿ (àíòèòåëà
ACK2) c-kit-ïðîòîîíêîãåíà ïðèâîäèò ê áëîêèðî-
âàíèþ ðàçâèòèÿ ÈÊÊ è ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
â êèøêå ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ, ÷òî äîêàçûâàåò
ðîëü c-kit-ïðîòåèíà äëÿ èäåíòèôèêàöèè ÈÊÊ è
ïåéñìåéêåðíóþ ôóíêöèþ ïîñëåäíèõ (S.M.Ward,
A.J.Burns et al., 1994).

Íàìè èçó÷åíû ðàñïðåäåëåíèå è êà÷åñòâî
ÈÊÊ â òîëñòîé êèøêå ïðè áîëåçíè Ãèðøïðóíãà
ìåòîäîì ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè. Óëüòðàìèê-
ðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òîëñòîé êèøêè
áîëüíûõ ñ ýòèì êëèíè÷åñêèì äèàãíîçîì ïîêà-
çàëî íàëè÷èå ñåðüåçíûõ ðàçðóøèòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ âî âñåõ ñëîÿõ ñòåíêè êèøêè. Âûÿâëÿå-
ìîñòü ÈÊÊ â ïîäñëèçèñòîì è ìûøå÷íûõ ñëîÿõ
ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè â îáëàñòè ëîêàëèçàöèè
èíòðàìóðàëüíûõ íåðâíûõ âîëîêîí è ñïëåòåíèé
êðàéíå íèçêàÿ. Îíè îáíàðóæèâàþòñÿ â âèäå åäè-
íè÷íûõ ñòðóêòóð ñ ïðèçíàêàìè ïðîãðåññèðóþ-
ùåé êëåòî÷íîé äåñòðóêöèè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â
ëîêàëüíîì ðàçðóøåíèè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí,
ïîÿâëåíèè êðóïíûõ ìèòîõîíäðèé ñ ïîâðåæäåí-
íûìè êðèñòàìè, ðàçðîçíåííûìè è ÷àñòè÷íî ðàç-
ðóøåííûìè ïëàñòèíêàìè ãðàíóëÿðíîé ýíäîïëàç-
ìàòè÷åñêîé ñåòè è ïëàñòèí÷àòîãî êîìïëåêñà
Ãîëüäæè.

Óëüòðàñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ, âûÿâëÿåìûå â
ÈÊÊ, óêàçûâàþò íà ïðîãðåññèðîâàíèå äåñòðóêòèâ-
íûõ ïðîöåññîâ â ïðîâîäÿùåé ñèñòåìå òîëñòîé
êèøêè ïðè äàííîì çàáîëåâàíèè. Ñ ó÷åòîì äàí-
íûõ ôàêòîâ ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó âçðîñëûõ –
ñóáòîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ, ìåçîðåêòóìýêòîìèÿ,
àïïåíäýêòîìèÿ, àïïàðàòíûé öåêîðåçåðâóàðíî-
àíàëüíûé àíàñòîìîç ñ ïðåâåíòèâíîé ïðîêñèìàëü-
íîé èëåîñòîìîé.

Çà ïîñëåäíèå 40 ëåò â Ìèíñêîé îáëàñòíîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå îïåðèðîâàíî 63 âçðîñëûõ
(ñòàðøå 14 ëåò) ïàöèåíòà ñ áîëåçíüþ Ãèðøïðóí-
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ãà. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âñå ïàöèåíòû ñ áîëåç-
íüþ Ãèðøïðóíãà, ïðîëå÷åííûå â ÌÎÊÁ, ðàçäå-
ëåíû íà 3 ãðóïïû ïî îäíîðîäíîñòè âûïîëíåí-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Â ïåðâîé ãðóïïå ó 35 áîëü-
íûõ (55%) áûëà âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ àãàíãëèî-
íàðíîé çîíû ñ àíàñòîìîçîì (îïåðàöèè òèïà Ñâåí-
ñîíà, Ñîàâå, Äþàìåëÿ, Ðåáåéíà è äð). Âî âòîðîé
ãðóïïå â 16 (25%) íàáëþäåíèÿõ ïðîèçâåäåíà ðå-
çåêöèÿ îáîäî÷íîé êèøêè ñ êîíöåâîé êîëîñòîìîé
íà ïåðâîì ýòàïå. Â òðåòüåé îñíîâíîé ãðóïïå – 13
(20%) áîëüíûõ. Ñ 2008 ã. âûïîëíÿëèñü ñóáòî-
òàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ, ìåçîðåêòóìýêòîìèÿ, àïïåí-
äýêòîìèÿ, àïïàðàòíûé öåêîðåçåðâóàðíî-àíàëüíûé
àíàñòîìîç ñ ïðåâåíòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé èëåî-
ñòîìîé. Çàêðûòèå ïåòëåâîé èëåîñòîìû ïðîèçâî-
äèëîñü ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé îöåíêè äàííûõ
ðåçåðâóàðîãðàôèè â ñðåäíåì ÷åðåç äâà ìåñÿöà
ïîñëå îñíîâíîãî âìåøàòåëüñòâà èç ìåñòíîãî (â
îáëàñòè ñòîìû) äîñòóïà. Â ïåðâîé ãðóïïå óìåð
îäèí ïàöèåíò (2,9%) îò ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèè Ñâåíñîíà. Îñëîæíå-
íèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ýòîé ãðóïïå
ñîñòàâèëè 34%. Âî âòîðîé ãðóïïå îñëîæíåíèÿ
áûëè ó 31% ïàöèåíòîâ. Â îñíîâíîé ãðóïïå îñ-
ëîæíåíèÿ â âèäå ïðåñàêðàëüíûõ çàòåêîâ, êîòî-
ðûå ïîòðåáîâàëè ïàðàðåêòàëüíîãî âíåáðþøèííî-
ãî äðåíèðîâàíèÿ, îòìå÷åíû ó äâóõ ïàöèåíòîâ
(15%).

Ïðè ôîðìèðîâàíèè íèçêîãî öåêîðåçåðâóàðíî-
àíàëüíîãî àíàñòîìîçà èñïîëüçóåòñÿ öèðêóëÿðíûé
ñòåïëåð, êîòîðûé èìååò çíà÷èòåëüíûå ïðåèìóùå-
ñòâà ïðè âûïîëíåíèè íèçêèõ è ñâåðõíèçêèõ ðå-
çåêöèé. Íèçêèå êîëîðåêòàëüíûå àíàñòîìîçû íàè-
áîëåå îïàñíû è ñëîæíû â ïëàíå ôîðìèðîâàíèÿ è
ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ. Íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü íèçêèõ àíàñòîìîçîâ ïðåâûøàåò àíàëîãè÷-
íûé ïîêàçàòåëü ïðè âûñîêèõ àíàñòîìîçàõ íå ìå-
íåå ÷åì â 2 ðàçà. ×àñòîòà íåñîñòîÿòåëüíîñòè ñî-
ñòàâëÿåò 3–20% è áîëåå (Ã.Â.Áîíäàðü è ñîàâò.,
2003; Â.È.Êíûø, Þ.Ì.Òèìîôååâ, 1996; Â.Â.Ìàð-
òûíþê, 1997; Â.Ï.Ïåòðîâ, 2001; Â.È.Øàïîøíèêîâ,
2000).

Íàëîæåíèå ïðåâåíòèâíîé ïåòëåâîé èëåîñòîìû
ñïîñîáñòâóåò óñïåøíîé ðåïàðàöèè â çîíå àíàñòî-
ìîçà è ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì ñðåäñòâîì ïðîôèëàê-
òèêè íåñîñòîÿòåëüíîñòè íèçêîãî öåêîðåçåðâóàðíî-
àíàëüíîãî àíàñòîìîçà.

Íåáëàãîïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ íèçêèõ ðå-
çåêöèé îãðàíè÷èâàþòñÿ íå òîëüêî
íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ àíàñòîìîçîâ, íî è ðàçëè÷-
íûìè ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè, ñâÿçàí-
íûìè ñ äåôåêàöèåé, óäåðæàíèåì êèøå÷íîãî
ñîäåðæèìîãî, ïîëîâîé ôóíêöèåé. Îñíîâíàÿ

ïðè÷èíà ýòîãî, ïî äàííûì ìíîãèõ àâòîðîâ –
ïîâðåæäåíèå òàçîâûõ íåðâîâ. Òîòàëüíàÿ ìåçî-
ðåêòóìýêòîìèÿ, ïðåäëîæåííàÿ R.J.Heald â
1982 ã. äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåêòàëü-
íîãî ðàêà, ïîçâîëÿåò ìèíèìèçèðîâàòü ïîâðåæ-
äåíèå òàçîâûõ íåðâîâ è îáåñïå÷èòü àäåêâàòíóþ
ôóíêöèþ òàçîâûõ îðãàíîâ â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå. Äèññåêöèÿ ïðè ìåçîðåêòóìýêòî-
ìèè äîëæíà áûòü îñòðîé. Ïî ïåðåäíåé ñòåíêå
îíà ïðîâîäèòñÿ âïåðåäè ôàñöèè Äåíîíâèëëüå,
ïî áîêîâûì ïîâåðõíîñòÿì äîëæíà áûòü îñî-
áåííî ùàäÿùåé èç-çà âîçìîæíîñòè ïîâðåæäå-
íèÿ êàâåðíîçíûõ íåðâîâ (J.M.Church et al.,
1987; R.J.Heald et al., 2004). Àäåêâàòíîñòü ìå-
çîðåêòóìýêòîìèè îöåíèâàåòñÿ ïî íåïîâðåæäåí-
íîé ñîáñòâåííîé ôàñöèè âîêðóã ìåçîðåêòóìà
ñ ãëàäêîé è áëåñòÿùåé ïîâåðõíîñòüþ è òàêîé
æå ïàðèåòàëüíîé ôàñöèåé, âûñòèëàþùåé ñòåí-
êè ìàëîãî òàçà (L.Ruo, J.G.Guilleni, 1999).

Ãèïîìîòîðèêà îáîäî÷íîé êèøêè, êàê ñëåä-
ñòâèå äåñòðóêöèè ÈÊÊ, ïðèâîäèò ê íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïðè èñïîëüçîâàíèè ðóòèííûõ ñïîñîáîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëåçíè Ãèðøïðóíãà ó
âçðîñëûõ. Óâåëè÷åíèå îáúåìà ðåçåêöèè ïîçâî-
ëÿåò ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ñïîñîáñòâóåò ðàííåìó
âîññòàíîâëåíèþ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíê-
öèè.
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A 40-YEAR EXPERIENCE OF
HIRSCHSPRUNG'S DISEASE TREATMENT IN
ADULTS IN BELARUS

A.B.Vorobey, A.M.Makhmudov,
F.Ì.Vysotsky, V.K.Tikhon, O.I.Senkevich,
L.I.Archakova, S.A.Novakovskaya

The surgical treatment of Hirschsprung's disease
in adults on the basis of the Minsk Regional Clinical

Hospital was analyzed for the last 40 years. A new
method of the operative treatment of Hirschsprung's
disease, including subtotal colectomy, mesorectal
excision, appendectomy and ceco reservoir- anal
anastomosis with preventive ileostomy was
proposed. The data obtained testified to the efficiency
of this method in the operative treatment of
Hirschsprung's disease in adults as compared with
other commonly used surgical operations
(Swenson's, Duhamel, Soave operations, etc).
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