
18       Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹1 2009

Ïðîáëåìíûå ñòàòüè è îáçîðû

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ
ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß ÍÀÑÅËÅÍÈß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÁÅËÀÐÓÑÜ
È ÑÒÐÀÍ ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÎÃÎ ÐÅÃÈÎÍÀ:

ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ 1. ÐÎÆÄÀÅÌÎÑÒÜ, ÌÀÒÅÐÈÍÑÊÀß È
ÌËÀÄÅÍ×ÅÑÊÀß ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÜ

 È.Â.Ìàëàõîâà, È.È.Íîâèê, Ò.Â.Êàëèíèíà, Í.Ñ.Áîãäàíîâè÷

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé,
èíôîðìàòèçàöèè, óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ã. Ìèíñê

Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Ìèíñê
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð “Ìàòü è äèòÿ”, ã. Ìèíñê

Ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè – íàèáî-
ëåå îáúåêòèâíûå êðèòåðèè, ïîçâîëÿþùèå ñóäèòü
î ñîñòîÿíèè ïîïóëÿöèîííîãî çäîðîâüÿ [1, 2]. Êëþ-
÷åâóþ ðîëü ñðåäè íèõ â îïðåäåëåíèè çàêîíîìåð-
íîñòåé ñîâðåìåííûõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
â îáùåñòâå èãðàþò ïîêàçàòåëè ðîæäàåìîñòè è
ñìåðòíîñòè.

Ðîæäàåìîñòü íàñåëåíèÿ
Ðîæäàåìîñòü îêàçûâàåò ðåøàþùåå âëèÿíèå íà

õàðàêòåð âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ, ïîñêîëüêó
îò íåå, ãëàâíûì îáðàçîì, çàâèñèò ïðîöåññ çàìå-
ùåíèÿ ïîêîëåíèé [3]. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî åñëè
÷èñëî äåòåé, ðîæäåííûõ â ñðåäíåì îäíîé æåí-
ùèíîé (ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò ïëîäîâèòîñòè),
íå áóäåò ïðåâûøàòü 2,1, òî ñêîëü íèçêèì íå áûë
áû ïðè ýòîì óðîâåíü ñìåðòíîñòè, çàìåùåíèÿ ïî-
êîëåíèé â îáùåñòâå ïðîèñõîäèòü íå áóäåò, è ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ áóäåò
ñîêðàùàòüñÿ. Ýòî ñîêðàùåíèå ìîæåò îòêëàäûâàòü-
ñÿ íà íåêîòîðîå âðåìÿ ïîä âëèÿíèåì ñëîæèâøåé-
ñÿ áëàãîïðèÿòíîé âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëå-
íèÿ [4].

Äëÿ óïðàâëåíèÿ ïðîöåññàìè ðîæäàåìîñòè íå-
îáõîäèìî ÷åòêî âûÿâèòü îñíîâíûå ôàêòîðû, îï-
ðåäåëÿþùèå åå óðîâíè, ÷òî ïðåäïîëàãàåò ïðîâå-
äåíèå âñåñòîðîííåãî ãëóáîêîãî àíàëèçà ïîêàçà-

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîêàçàòåëè ðîæäàåìîñòè, ìëàäåí÷åñêîé è ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè â Ðåñ-
ïóáëèêå Áåëàðóñü â ñîïîñòàâëåíèè ñ íåêîòîðûìè åâðîïåéñêèìè ãîñóäàðñòâàìè è îáîáùåííûìè ïî-
êàçàòåëÿìè ïî ñòðàíàì Åâðîñîþçà è ÑÍÃ.

òåëåé ðîæäàåìîñòè è ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ
íàñåëåíèÿ.

Â Åâðîïåéñêîì ðåãèîíå ïîñëåäíèå 100 ëåò
ðîæäàåìîñòü ìåäëåííî, íî íåóêëîííî ñíèæàëàñü
[5, 6].  Â ñòðàíàõ Åâðîïåéñêîãî ñîîáùåñòâà â
ñðåäíåì íà îäíó æåíùèíó ïðèõîäèòñÿ ìåíåå 1,4
ðåáåíêà: â Ãåðìàíèè – 1,3, â Èñïàíèè – 1,15, â
Èòàëèè, ×åõèè, Áîëãàðèè – 1,19. Äëèòåëüíîå ñî-
õðàíåíèå òàêîãî óðîâíÿ äåòíîñòè èñòîùàåò äåìî-
ãðàôè÷åñêèé ïîòåíöèàë óêàçàííûõ ñòðàí. Ïðè ýòîì
â ãîðîäàõ çà ñ÷åò èììèãðàíòîâ ìîæåò ðåãèñòðè-
ðîâàòüñÿ ðîñò íàñåëåíèÿ, íî ÷èñëåííîñòü êîðåí-
íîãî íàñåëåíèÿ êàòàñòðîôè÷åñêè óìåíüøàåòñÿ. Â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò
ðîæäàåìîñòè â 2007 ãîäó ñîñòàâèë 1,37, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ñóæåííîì âîñïðîèçâîäñòâå è ÿâ-
ëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé äåïîïóëÿöèè [7, 8].

Àíàëèç îáùåãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè
ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî íåãàòèâíîé äèíàìèêå – ñíè-
æåíèè ðîæäàåìîñòè âî âñåõ ñòðàíàõ Åâðîïåéñêî-
ãî ðåãèîíà. Ïðè ýòîì íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ ôàêò
öèêëè÷íîé äèíàìèêè ýòîãî ïîêàçàòåëÿ. Òàê, â Ðåñ-
ïóáëèêå Áåëàðóñü ïîñëåâîåííàÿ äèíàìèêà îáùåãî
êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè õàðàêòåðèçîâàëàñü äâó-
ìÿ ïèêàìè ïîäúåìà ðîæäàåìîñòè (â 50-å è 80-å
ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ) íà ôîíå îáùåé òåíäåí-
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öèè ñíèæåíèÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ. Íà÷èíàÿ ñ
2002 ã., òàêæå ðåãèñòðèðóåòñÿ î÷åâèäíûé ðîñò îá-
ùåãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè. Ñ 2002 ïî
2007 ãã. ðîæäàåìîñòü âûðîñëà íà 20,2% (ðèñ. 1) [9].

Èç 48 íåçàâèñèìûõ ãîñóäàðñòâ ñîâðåìåííîé
Åâðîïû Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü çàíèìàåò "çîëîòóþ
ñåðåäèíó" ïî óðîâíþ îáùåãî êîýôôèöèåíòà ðîæ-
äàåìîñòè, êîòîðûé â 2007 ãîäó ñîñòàâèë 10,7‰,
â 2006 ã. – 9,9‰ (ðèñ. 2) [10].

Ðîæäàåìîñòü äåòåðìèíèðîâàíà áèîëîãè÷åñêè-
ìè, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè  ïðîöåññàìè, óñ-
ëîâèÿìè æèçíè, áûòà, òðàäèöèÿìè, ðåëèãèîçíû-
ìè óñòàíîâêàìè è ïð. [11, 12].

Ñðåäè ãèïîòåç, îïðåäåëÿþùèõ óñêîðåíèå òåì-
ïîâ ïàäåíèÿ ðîæäàåìîñòè, íàèáîëüøåå ðàñïðîñò-
ðàíåíèå ïîëó÷èëè òåîðèè, óñòàíàâëèâàþùèå ýêî-
íîìè÷åñêóþ ïðèðîäó ýòîãî ïðîöåññà.

áåðåìåííîñòåé è ðîäîâ, ò.å. êîíòðîëèðîâàòü äåòî-
ðîæäåíèå.

Êðîìå òîãî, ïðåâàëèðóåò äåìîãðàôè÷åñêîå
ïîâåäåíèå íàñåëåíèÿ, õàðàêòåðíîå äëÿ ñîâðåìåí-
íîé ãîðîäñêîé ñåìüè. Îíî îðèåíòèðîâàíî â îñ-
íîâíîì íà ðîæäåíèå îäíîãî ðåáåíêà, ðåæå äâóõ
äåòåé.

Òðåòèé ôàêòîð, ñóùåñòâåííî âëèÿþùèé íà
óðîâåíü è äèíàìèêó ðîæäàåìîñòè, îòðàæàåò îáúåê-
òèâíûé ïðîöåññ èçìåíåíèÿ ïîëîæåíèÿ æåíùèí â
îáùåñòâå. Óòðàòà òðàäèöèîííûõ óñòîåâ êðåïêîé
ñåìüè, îòòîðæåíèå æåíùèíû îò ñåìüè, ïîòåðÿ
ìóæ÷èíîé ðîëè ãëàâû ñåìüè è êîðìèëüöà èãðàþò
ñåãîäíÿ âàæíóþ, åñëè íå îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â
ôîðìèðîâàíèè äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â Åâ-
ðîïåéñêîì ðåãèîíå.

×åòâåðòûé ôàêòîð – "ìàññîâàÿ êóëüòóðà", äà-
þùàÿ ïðîñòîð ëè÷íûì èíòåðåñàì èíäèâèäóóìà,
ïðîòèâîïîëîæíûì èíòåðåñàì ñåìüè, îáùåñòâà,
ãîñóäàðñòâà.

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà îáùåãî êîýôôèöèåíòà
ðîæäàåìîñòè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü (1940–2007 ãã.)

Â ÷àñòíîñòè, õàðàêòåðíî óòâåðæäåíèå îá îï-
ðåäåëÿþùåì âëèÿíèè íà ðîæäàåìîñòü óðîâíÿ
æèçíè íàñåëåíèÿ. Òàêèå õàðàêòåðèñòèêè óðîâ-
íÿ æèçíè, êàê äîñòóïíîñòü è êà÷åñòâî ìåäèöèí-
ñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, êîìôîðòíîñòü óñëîâèé
òðóäà è áûòà, êàëîðèéíîñòü ïèòàíèÿ, áåçóñëîâ-
íî, âëèÿþò íà ðåïðîäóêòèâíûå íàìåðåíèÿ ñóï-
ðóæåñêèõ ïàð.

Âìåñòå ñ òåì, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî îöåíêà
ëè÷íîãî óðîâíÿ æèçíè ñóáúåêòèâíà. Óñëîâèÿ, êî-
òîðûå âîñïðèíèìàþòñÿ îäíèì ÷åëîâåêîì êàê áëà-
ãîïðèÿòíûå, íåïðèåìëåìû äëÿ äðóãîãî.

Âòîðîé ôàêòîð, îêàçûâàþùèé âëèÿíèå íà äå-
ìîãðàôè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â íàñòîÿùåå âðåìÿ,
îáóñëîâëåí ôîðìèðîâàíèåì è ðàçâèòèåì ó ìî-
ëîäåæè íîâûõ òèïîâ ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäå-
íèÿ, ñâÿçàííûõ ñ èçìåíåíèåì ñòèëÿ è îáðàçà
æèçíè.

Ñåãîäíÿ êàæäàÿ ñåìüÿ (æåíùèíà) èìååò âîç-
ìîæíîñòü ïëàíèðîâàòü íå òîëüêî ÷èñëî äåòåé, íî
è ñðîêè èõ ïîÿâëåíèÿ, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå äî-
ñòóïíûå ñðåäñòâà ïðåäîòâðàùåíèÿ íåæåëàòåëüíûõ

Ðèñ. 2.  ×èñëî æèâîðîæäåííûõ íà 1000 íàñåëåíèÿ
â íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ

* Ïîêàçàòåëü ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè Ìèíè-
ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
** Ïî ìàòåðèàëàì äîêëàäà î ðåçóëüòàòàõ è îñíîâíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè
íà 2008 ãîä è íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà
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Ñðåäè äðóãèõ ôàêòîðîâ, îêàçûâàþùèõ äåñòà-
áèëèçèðóþùåå âëèÿíèå íà ðåïðîäóêòèâíûå óñòà-
íîâêè, áåçóñëîâíî, ñëåäóåò îòìåòèòü òàêèå íåãà-
òèâíûå ïðîÿâëåíèÿ "öèâèëèçàöèè", êàê ïðîñòèòó-
öèþ, íàðêîìàíèþ, àëêîãîëèçì.

Ìëàäåí÷åñêàÿ è ìàòåðèíñêàÿ ñìåðòíîñòü
Ìëàäåí÷åñêàÿ ñìåðòíîñòü – ñìåðòíîñòü äåòåé

â âîçðàñòå äî ãîäà. Ýòîò ïîêàçàòåëü îòíîñèòñÿ ê
÷èñëó âåäóùèõ èíäèêàòîðîâ íå òîëüêî çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ, íî è â öåëîì óðîâíÿ æèçíè, à òàêæå
êà÷åñòâà ðàáîòû ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ñîêðà-
ùåíèå ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî ÕÕ âåêà ÿâëÿëîñü ñóùåñòâåííûì èñòî÷íè-
êîì ðîñòà ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ.

Â Áåëàðóñè çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ìëàäåí-
÷åñêàÿ ñìåðòíîñòü ñíèçèëàñü â 2,5 ðàçà. Â 2007
ãîäó â ñðàâíåíèè ñ 2006 ãîäîì åå ïîêàçàòåëü
óìåíüøèëñÿ íà 16% è ñîñòàâèë 5,2 íà 1000 æè-
âîðîæäåííûõ äåòåé. Ïðè ýòîì, íà÷èíàÿ ñ 2006 ãîäà,

â Áåëàðóñè ðåãèñòðàöèÿ ñëó÷àåâ ìëàäåí÷åñêîé
ñìåðòíîñòè âåäåòñÿ ñ ó÷åòîì äåòåé, ðîäèâøèõñÿ
ñ ìàññîé òåëà ïðè ðîæäåíèè îò 500 ãðàììîâ [10].

Óðîâåíü ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè â ðåñïóá-
ëèêå ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíåìó óðîâíþ äëÿ ñòðàí
Åâðîñîþçà, ãäå â 2005 ãîäó äàííûé ïîêàçàòåëü
ñîñòàâëÿë 5,1‰. Ñàìûé íèçêèé óðîâåíü ìëàäåí-
÷åñêîé ñìåðòíîñòè ðåãèñòðèðîâàëñÿ â Èñëàíäèè,
Ôèíëÿíäèè, Íîðâåãèè è Øâåöèè (2, 3,1, 3,2 è 3,3‰
â 2005 ã. ñîîòâåòñòâåííî). Â öåëîì â ñòðàíàõ ÑÍÃ
óðîâåíü ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè ïðåâûøàë óðî-
âåíü ñìåðòíîñòè â ñòðàíàõ Åâðîñîþçà â 2,6 ðàçà:
â 2005 ãîäó 13,4‰ è 5,1‰ ñîîòâåòñòâåííî
(ðèñ. 3).

Ìàòåðèíñêàÿ ñìåðòíîñòü â Áåëàðóñè íàõîäèò-
ñÿ íà ñàìîì íèçêîì óðîâíå ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòðà-
íàìè Ñîäðóæåñòâà íåçàâèñèìûõ ãîñóäàðñòâ [6].
Òàê, åñëè â 2006 ãîäó ìàòåðèíñêàÿ ñìåðòíîñòü â
íàøåé ñòðàíå ñîñòàâëÿëà 11,4 íà 100 òûñÿ÷ æèâî-
ðîæäåííûõ, òî â Ðîññèè ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâ-
ëÿë 26,2, Ìîëäîâå – 26,7, Óêðàèíå – 14,8, à, íà-
ïðèìåð, â Óçáåêèñòàíå – 56,1 (ðèñ. 4).4,5

6,9

6,4

3,3

4,1

9,4

7,9

6,8

11,5

3,2

9,4

5,1

5,2

13,4

4,2

6,3

5,4

3,1

7,8

6,8

6,4

11,0

10,0

5,1

5,1

13,4

3,6

7,6

9,6

10,2**

6,1*

9,6**

5,2*

0 2 4 6 8 10 12 14

Àâñòðèÿ

Áåëàðóñü

Ýñòîíèÿ

Ôèíëÿíäèÿ

Ãåðìàíèÿ

Ëàòâèÿ

Ëèòâà

Ïîëüøà

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

Øâåöèÿ

Óêðàèíà

Ñîåäèíåííîå
Êîðîëåâñòâî

ÅÑ

ÑÍÃ

2004
2005
2006
2007

Ðèñ. 3. Ìëàäåí÷åcêàÿ cìåðòíîcòü íà 1000
æèâîðîæäåííûõ â íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ

* Ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü  ñ ó÷åòîì äåòåé ñ ìàñ-
ñîé ïðè ðîæäåíèè 500–999 ãðàìì
** Ïî ìàòåðèàëàì äîêëàäà î ðåçóëüòàòàõ è îñíîâíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè
íà 2008 ãîä è íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà

Ðèñ. 4. Màòåðèícêàÿ cìåðòíîñòü (âcå ïðè÷èíû)
íà 100 òûñ. æèâîðîæäåííûõ  â íåêîòîðûõ

åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ
** Ïî ìàòåðèàëàì äîêëàäà î ðåçóëüòàòàõ è îñíîâíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè
íà 2008 ãîä è íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà

3,8

18,0

28,6

12,1

5,2

9,8

16,4

4,8

23,4

2,0

13,3

7,7

6,7

27,2

3,8

15,5

13,9

5,2

4,1

4,6

13,1

3,0

25,4

17,6

7,1

6,0

28,2

2,6

10,3

6,7

6,1

13,5

15,2

23,8**
23,8**

5,6

0 5 10 15 20 25 30

Àâñòðèÿ

Áåëàðóñü

Ýñòîíèÿ

Ôèíëÿíäèÿ

Ãåðìàíèÿ

Ëàòâèÿ

Ëèòâà

Ïîëüøà

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

Øâåöèÿ

Óêðàèíà

Ñîåäèíåííîå
Êîðîëåâñòâî

ÅÑ

ÑÍÃ

2004
2005
2006
2007



Ïðîáëåìíûå ñòàòüè è îáçîðû

        Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹1 2009             21

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

Â 2007 ãîäó ïî ñðàâíåíèþ ñ 2006 ãîäîì ïîêà-
çàòåëü ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñòè â Áåëàðóñè ñíè-
çèëñÿ â òðè ðàçà: 5,8 è 11,4 íà 100 òûñ. íîâîðîæ-
äåííûõ ñîîòâåòñòâåííî. Â 2007 ãîäó âî âðåìÿ
ðîäîâ â ñòðàíå óìåðëè øåñòü æåíùèí.

Â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óñïåõè Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü â êîíòðîëå çà ìëàäåí÷åñêîé è ìàòåðèí-
ñêîé ñìåðòíîñòüþ îïðåäåëÿþòñÿ âíèìàíèåì, êîòî-
ðîå óäåëÿåòñÿ ýòîé ïðîáëåìå Ïðåçèäåíòîì ñòðàíû
è Ïðàâèòåëüñòâîì. Ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ íàöèè
ñïîñîáñòâóåò ðåàëèçàöèÿ Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàì-
ìû äåìîãðàôè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè íà 2007–2010
ãîäû; Ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû ðåàëèçàöèè â
2006–2007 ãîäàõ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, îïðåäåëåííûõ Êîíöåïöèåé ðàçâèòèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íà 2003–2007
ãîäû; Ïðåçèäåíòñêîé ïðîãðàììû "Äåòè Áåëàðóñè"
íà 2006–2010 ãîäû; Íàöèîíàëüíîãî ïëàíà äåéñòâèé
ïî óëó÷øåíèþ ïîëîæåíèÿ äåòåé è îõðàíå èõ ïðàâ
íà 2004–2010 ãîäû; Äåêðåòà Ïðåçèäåíòà Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü îò 24 íîÿáðÿ 2006 ãîäà ¹18 "Î äî-
ïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ ïî ãîñóäàðñòâåííîé çàùèòå
äåòåé â íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìüÿõ" è äð. [13].

Èñêëþ÷èòåëüíî ïîçèòèâíóþ ðîëü â äîñòèæå-
íèè ñîâðåìåííûõ óðîâíåé ìëàäåí÷åñêîé è ìàòå-
ðèíñêîé ñìåðòíîñòè ñûãðàëà ðåîðãàíèçàöèÿ â íà-
øåé ñòðàíå àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ñëóæ-
áû. Íà áàçå îáëàñòíûõ ðîäèëüíûõ äîìîâ è ðàé-
îííûõ áîëüíèö ôóíêöèîíèðóþò ïåðèíàòàëüíûå
öåíòðû (7 – òðåòüåãî óðîâíÿ è 14 – âòîðîãî óðîâ-
íÿ) äëÿ îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè
æåíùèíàì ñ òÿæåëîé àêóøåðñêîé è ñîìàòè÷åñêîé
ïàòîëîãèåé, â êîòîðûõ ñîçäàíû âñå óñëîâèÿ äëÿ
âûõàæèâàíèÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé.

Â Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîì öåí-
òðå "Ìàòü è äèòÿ", êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ãîëîâíîé îðãà-
íèçàöèåé ðåñïóáëèêè â îáëàñòè àêóøåðñòâà è ãè-
íåêîëîãèè, íåîíàòîëîãèè, ïåäèàòðèè è ìåäèöèíñêîé
ãåíåòèêè, îêàçûâàåòñÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü æåí-
ùèíàì ñ íàèáîëåå òÿæåëîé àêóøåðñêî-ãèíåêîëî-
ãè÷åñêîé è ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèåé; îñóùå-
ñòâëÿþòñÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ è âûõàæèâàíèå íî-
âîðîæäåííûõ (â òîì ÷èñëå íåäîíîøåííûõ) èç âñåõ

ðåãèîíîâ ðåñïóáëèêè; ïðîâîäèòñÿ äèàãíîñòèêà íà-
ñëåäñòâåííûõ è âðîæäåííûõ çàáîëåâàíèé; âíåäðå-
íû ìåòîäû ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè, ëàçåðî– è
êðèîõèðóðãèè, ýêñòðàêîðïîðàëüíîå îïëîäîòâîðåíèå
è äðóãèå âûñîêèå ìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè.

Íåñîìíåííóþ ðîëü òàêæå ñûãðàëà ñîçäàííàÿ
â ðåñïóáëèêå ñèñòåìà ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè.
Ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîé ñëóæáîé åæåãîäíî îñóùå-
ñòâëÿþòñÿ 35–40 òûñ. ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêèõ êîí-
ñóëüòàöèé, ïðîâîäÿòñÿ óëüòðàçâóêîâûå èññëåäîâà-
íèÿ îêîëî 90 òûñ. áåðåìåííûõ, äî 200 òûñ. áèî-
õèìè÷åñêèõ è ìîëåêóëÿðíûõ èññëåäîâàíèé, ñâû-
øå 3 òûñ. èññëåäîâàíèé õðîìîñîì ó äåòåé è 3–
3,5 òûñ. èíâàçèâíûõ ïðîöåäóð äëÿ îïðåäåëåíèÿ
õðîìîñîìíîé ïàòîëîãèè ó ïëîäîâ âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè. Òàêîé îáúåì âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ
èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿåò åæåãîäíî â òå÷åíèå áå-
ðåìåííîñòè óñòàíîâèòü äèàãíîç íàñëåäñòâåííîé
ïàòîëîãèè ïëîäà ó 600–700 æåíùèí. Â ñëó÷àÿõ
íåâîçìîæíîñòè äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ ïàòîëîãèè
òàêàÿ áåðåìåííîñòü ñ ñîãëàñèÿ æåíùèíû ïðåðû-
âàåòñÿ, ÷òî ñäåðæèâàåò ÷àñòîòó ðîæäåíèÿ äåòåé ñ
íàñëåäñòâåííîé è âðîæäåííîé ïàòîëîãèåé, íà 10–
15% ñíèæàåò äåòñêóþ èíâàëèäíîñòü.

Â äàëüíåéøåì íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü  ðå-
àëèçàöèþ êîìïëåêñà ìåð ïî óëó÷øåíèþ ðåïðî-
äóêòèâíîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, îõðàíå çäîðîâüÿ
ìàòåðè è ðåáåíêà ïóòåì:

ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñëóæáû ïëàíèðîâàíèÿ
ñåìüè è ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ;

îáåñïå÷åíèÿ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ;

ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè áåðåìåííûì, æåíùèíàì âî âðåìÿ è ïîñ-
ëå ðîäîâ, äåòÿì;

äîîñíàùåíèÿ ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðîâ âñåõ
óðîâíåé íåîáõîäèìûì îáîðóäîâàíèåì.

Ñîãëàñíî àíàëèòè÷åñêîìó ïðîãíîçó ê 2020
ãîäó ïëàíèðóåòñÿ äîñòèæåíèå ñëåäóþùåãî óðîâ-
íÿ ïîêàçàòåëåé: ìëàäåí÷åñêàÿ ñìåðòíîñòü  – 3,0
íà 1000  ðîäèâøèõñÿ æèâûìè; ìàòåðèíñêàÿ ñìåðò-
íîñòü – 4,5 íà 100 òûñ. æèâîðîæäåííûõ; äåòñêàÿ
ñìåðòíîñòü  – 43,0 íà 100 òûñ. äåòñêîãî íàñåëå-
íèÿ â âîçðàñòå 0–17 ëåò.
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Ïîñòóïèëà 27.10.2008 ã.

Ïî ïîêàçàòåëþ îáùåé ñìåðòíîñòè Åâðîïà çà-
íèìàåò âòîðîå ìåñòî â ìèðå (ïîñëå Àôðèêè). Â òî
æå âðåìÿ â Åâðîïå ñàìàÿ áîëüøàÿ â ìèðå ñðåäíÿÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè. Òàêîå êàæóùååñÿ íà
ïåðâûé âçãëÿä ïðîòèâîðå÷èå ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â
ýòîì ðåãèîíå î÷åíü âûñîêà äîëÿ ëèö ïîæèëîãî
âîçðàñòà (êàê èç-çà î÷åíü íèçêîé ðîæäàåìîñòè, òàê
è âñëåäñòâèå áîëüøîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè),
êîòîðûì â ñèëó ñàìîé ïðèðîäû ñâîéñòâåííà áîëåå
âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü, ÷åì ìîëîäûì [1–3].

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ
ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß ÍÀÑÅËÅÍÈß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÁÅËÀÐÓÑÜ È ÑÒÐÀÍ ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÎÃÎ
ÐÅÃÈÎÍÀ: ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ 2. ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÜ ÍÀÑÅËÅÍÈß

È.Â.Ìàëàõîâà, È.È.Íîâèê, Ò.Â.Êàëèíèíà

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé,
èíôîðìàòèçàöèè, óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ã. Ìèíñê

Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Ìèíñê

Ïðîàíàëèçèðîâàíû îáùèå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè è ñìåðòíîñòü îò îñíîâíûõ ïðè÷èí â Ðåñ-
ïóáëèêå Áåëàðóñü â ñîïîñòàâëåíèè ñ íåêîòîðûìè åâðîïåéñêèìè ãîñóäàðñòâàìè è îáîáùåííûìè
ïîêàçàòåëÿìè ïî ñòðàíàì Åâðîñîþçà è ÑÍÃ. Îòìå÷åíî, ÷òî ïî îáùåé ñìåðòíîñòè è ïî ñìåðòíî-
ñòè îò îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîêàçàòåëè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü âûøå, ÷åì â ñòðàíàõ ÅÑ, è íèæå, ÷åì â
ñòðàíàõ ÑÍÃ. Ñìåðòíîñòü îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé è ñàõàðíîãî äèàáåòà â Áåëàðóñè
íèæå, ÷åì â ñòðàíàõ ÅÑ.

Îáùèé êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè â Ðåñïóáëè-
êå Áåëàðóñü â 2007 ãîäó ñîñòàâèë 13,7‰, â 2006 ã.
– 14,2‰. Ýòî îäèí èç ñàìûõ âûñîêèõ ïîêàçàòå-
ëåé ñðåäè åâðîïåéñêèõ ñòðàí [4].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óðîâåíü äàííîãî ïîêà-
çàòåëÿ, ïðåâûøàþùèé 10‰, â Åâðîïåéñêîì ðå-
ãèîíå îòìå÷àåòñÿ ëèøü â ñòðàíàõ, îáðàçîâàâøèõ-
ñÿ ïîñëå ðàñïàäà Ñîþçà ÑÑÐ: Ðîññèéñêàÿ Ôåäå-
ðàöèÿ – 15,1‰, Óêðàèíà – 13,4‰, Ëèòâà – 11,8‰,
Ëàòâèÿ – 11,1‰ (ðèñ. 1).




