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Ïî ïîêàçàòåëþ îáùåé ñìåðòíîñòè Åâðîïà çà-
íèìàåò âòîðîå ìåñòî â ìèðå (ïîñëå Àôðèêè). Â òî
æå âðåìÿ â Åâðîïå ñàìàÿ áîëüøàÿ â ìèðå ñðåäíÿÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè. Òàêîå êàæóùååñÿ íà
ïåðâûé âçãëÿä ïðîòèâîðå÷èå ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â
ýòîì ðåãèîíå î÷åíü âûñîêà äîëÿ ëèö ïîæèëîãî
âîçðàñòà (êàê èç-çà î÷åíü íèçêîé ðîæäàåìîñòè, òàê
è âñëåäñòâèå áîëüøîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè),
êîòîðûì â ñèëó ñàìîé ïðèðîäû ñâîéñòâåííà áîëåå
âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü, ÷åì ìîëîäûì [1–3].

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ
ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß ÍÀÑÅËÅÍÈß

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÁÅËÀÐÓÑÜ È ÑÒÐÀÍ ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÎÃÎ
ÐÅÃÈÎÍÀ: ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ 2. ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÜ ÍÀÑÅËÅÍÈß

È.Â.Ìàëàõîâà, È.È.Íîâèê, Ò.Â.Êàëèíèíà

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé,
èíôîðìàòèçàöèè, óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ã. Ìèíñê

Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Ìèíñê

Ïðîàíàëèçèðîâàíû îáùèå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè è ñìåðòíîñòü îò îñíîâíûõ ïðè÷èí â Ðåñ-
ïóáëèêå Áåëàðóñü â ñîïîñòàâëåíèè ñ íåêîòîðûìè åâðîïåéñêèìè ãîñóäàðñòâàìè è îáîáùåííûìè
ïîêàçàòåëÿìè ïî ñòðàíàì Åâðîñîþçà è ÑÍÃ. Îòìå÷åíî, ÷òî ïî îáùåé ñìåðòíîñòè è ïî ñìåðòíî-
ñòè îò îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîêàçàòåëè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü âûøå, ÷åì â ñòðàíàõ ÅÑ, è íèæå, ÷åì â
ñòðàíàõ ÑÍÃ. Ñìåðòíîñòü îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé è ñàõàðíîãî äèàáåòà â Áåëàðóñè
íèæå, ÷åì â ñòðàíàõ ÅÑ.

Îáùèé êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè â Ðåñïóáëè-
êå Áåëàðóñü â 2007 ãîäó ñîñòàâèë 13,7‰, â 2006 ã.
– 14,2‰. Ýòî îäèí èç ñàìûõ âûñîêèõ ïîêàçàòå-
ëåé ñðåäè åâðîïåéñêèõ ñòðàí [4].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óðîâåíü äàííîãî ïîêà-
çàòåëÿ, ïðåâûøàþùèé 10‰, â Åâðîïåéñêîì ðå-
ãèîíå îòìå÷àåòñÿ ëèøü â ñòðàíàõ, îáðàçîâàâøèõ-
ñÿ ïîñëå ðàñïàäà Ñîþçà ÑÑÐ: Ðîññèéñêàÿ Ôåäå-
ðàöèÿ – 15,1‰, Óêðàèíà – 13,4‰, Ëèòâà – 11,8‰,
Ëàòâèÿ – 11,1‰ (ðèñ. 1).
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Îáùàÿ òåíäåíöèÿ ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ âî
âñåõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ – ïîñòóïàòåëüíûé ðîñò.
Ñàìûé íèçêèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè â Åâðîïåéñêîì
ðåãèîíå ðåãèñòðèðóåòñÿ â Øâåöèè – 5,7‰.

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñàìûé íèçêèé óðîâåíü
ñìåðòíîñòè áûë çàðåãèñòðèðîâàí â 1960 ã., êîãäà
ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 6,6‰ (ðèñ. 2). Â ïîñëåäó-
þùèå ãîäû îáùèé êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè óâå-
ëè÷èâàëñÿ ñ êàæäûì ãîäîì è äîñòèã ìàêñèìàëü-
íîãî óðîâíÿ â 2002 ã. – 14,8‰. Ñ 2003 ã. â ðåñ-
ïóáëèêå îòìå÷åíà ñòàáèëèçàöèÿ äàííîãî ïîêàçà-
òåëÿ ñ òåíäåíöèåé ê ñíèæåíèþ. Òàê, â 2007 ã. ñíè-
æåíèå îáùåãî êîýôôèöèåíòà ñìåðòíîñòè ïî îòíî-
øåíèþ ê óðîâíþ 2006 ã. ñîñòàâèëî 3,5%.

Ñðåäè îñíîâíûõ ïðè÷èí ðîñòà ñìåðòíîñòè êàê
â ðåñïóáëèêå, òàê è öåëîì â ñòðàíàõ Åâðîïåéñêî-
ãî ðåãèîíà, ñëåäóåò îòìåòèòü ñëåäóþùèå:

1. Ïåðåõîä îò ýïèäåìè÷åñêîãî òèïà ïàòîëîãèè
ê íåýïèäåìè÷åñêîìó, êîòîðûé ïîòðåáîâàë èçìå-
íåíèÿ ñòðàòåãèè è òàêòèêè áîðüáû ñ çàáîëåâàíèÿ-
ìè. Ïðåâàëèðóþùèìè ïðè÷èíàìè ñìåðòíîñòè íà-
ñåëåíèÿ ñòàëè íåèíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ – áî-

ëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (ÁÑÊ), çëîêà÷å-
ñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ, õðîíè÷åñêèå íåñïåöè-
ôè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ è ò.ï.,
îïðåäåëèâøèå ñòðóêòóðó ïðè÷èí ñìåðòíîñòè.

2. Ïîñòàðåíèå íàñåëåíèÿ, ïðèâîäÿùåå ê ðîñòó
ýíäîãåííî äåòåðìèíèðîâàííûõ çàáîëåâàíèé.

3. Âîçðàñòàíèå àãðåññèâíîñòè îêðóæàþùåé
ñðåäû, îáóñëîâëåííîå âëèÿíèåì ýêçîãåííûõ ôàê-
òîðîâ ïðåèìóùåñòâåííî òåõíîãåííîé ïðèðîäû.

4. Óâåëè÷åíèå ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ, ïðåæäå âñåãî àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ è òà-
áà÷íûõ èçäåëèé.

5. Ðàçðóøàþùåå âîçäåéñòâèå íà ïñèõè÷åñêîå
è ñîìàòè÷åñêîå çäîðîâüå ñòðåññîâ, îáóñëîâëåí-
íûõ âîçðàñòàíèåì ñêîðîñòè èíôîðìàöèîííîãî
ïîòîêà, â êîòîðîì ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ ñîâðåìåí-
íûé ÷åëîâåê.

Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòíîñòè âî âñåõ åâðî-
ïåéñêèõ ñòðàíàõ ïåðâîå ìåñòî ïðèíàäëåæèò çàáî-
ëåâàíèÿì, îòíîñÿùèìñÿ ê êëàññó ÁÑÊ [5].

Â 2007 ã. â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü óäåëüíûé âåñ
ñìåðòíîñòè îò ÁÑÊ â ñòðóêòóðå ïðè÷èí îáùåé
ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ñîñòàâèë 52,8%, ïîêàçàòåëü
ñìåðòíîñòè îò ÁÑÊ ñîñòàâèë 724,8 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ. Ýòî ñàìûé íèçêèé óðîâåíü ñìåðòíî-
ñòè îò ÁÑÊ ñðåäè ñòðàí, âõîäÿùèõ â ÑÍÃ. Â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè îò ÁÑÊ
ñîñòàâëÿë 864,8 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, â Óêðàè-
íå – 801,6.

Âìåñòå ñ òåì, â ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé è Çàïàä-
íîé Åâðîïû óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò ÁÑÊ áîëåå ÷åì
â 2,5 ðàçà íèæå, ÷åì â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü. Â
Ãåðìàíèè äàííûé ïîêàçàòåëü â 2004 ã. ñîñòàâèë
262,8 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, â Øâåöèè – 218,8, â
Âåëèêîáðèòàíèè – 211,1. Ñðåäíèé óðîâåíü ñìåðò-
íîñòè îò ÁÑÊ â 2005 ã. â ñòðàíàõ ÑÍÃ â 2,9 ðàçà
ïðåâûøàë óðîâåíü äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â ñòðàíàõ
Åâðîïåéñêîãî ñîîáùåñòâà, ñîñòàâèâ 799,8 íà 100
òûñ. íàñåëåíèÿ ïðîòèâ 272,7 íà 100 òûñ. íàñåëå-
íèÿ (ðèñ. 3).

Ðèñ. 1. Ñìåðòíîñòü îò âñåõ ïðè÷èí
(ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ)
â íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ
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Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ÁÑÊ îáóñ-
ëîâëåíà èõ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ è âûñîêèì óäåëü-
íûì âåñîì â ôîðìèðîâàíèè òðóäîïîòåðü. Ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ íå òîëüêî îïðåäåëÿþò
óðîâåíü ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ è ÿâëÿþòñÿ îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé èíâàëèäíîñòè, íî è èãðàþò ñóùåñòâåí-
íóþ ðîëü â ñíèæåíèè ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñîâåðøåííî çàêîíîìåðíî,
÷òî â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü, êàê è âî âñåõ ñòðàíàõ
Åâðîïåéñêîãî ðåãèîíà, óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìà-
íèå ðàçðàáîòêå è ðåàëèçàöèè ñèñòåìû ñïåöèàëüíûõ
ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ýôôåêòèâíîå ïðåäóïðåæäå-
íèå ïîðàæåíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû: ðàí-
íåå âûÿâëåíèå, àäåêâàòíîå ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèþ
ëèö, ñòðàäàþùèõ êàðäèàëüíîé ïàòîëîãèåé.

Íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ âëèÿþò ðàçëè÷íûå ôàê-
òîðû, êàê èíäèâèäóàëüíûå, òàê è äåéñòâóþùèå íà

óðîâíå ñåìüè è îáùåñòâà â öåëîì: óðîâåíü îñâå-
äîìëåííîñòè, õàðàêòåð ïèòàíèÿ, îáðàç æèçíè, ñî-
áëþäåíèå ñàíèòàðíûõ íîðì, äîñòóïíîñòü ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã è äð. Íåìàëîâàæíóþ ðîëü ïðè ýòîì
èãðàþò ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ, âëèÿ-
þùèå íà ñòåïåíü óÿçâèìîñòè ê âîçäåéñòâèþ ôàê-
òîðîâ ðèñêà. Êëþ÷åâîå çíà÷åíèå èìåþò òàêæå òà-
êèå ïàðàìåòðû, êàê ðàçìåð äîõîäà, îáðàçîâàòåëü-
íûé óðîâåíü è óñëîâèÿ òðóäà. Õîòÿ âñå ýòè ôàêòî-
ðû íàõîäÿòñÿ â îïðåäåëåííîé çàâèñèìîñòè äðóã
îò äðóãà, îíè íå ÿâëÿþòñÿ âçàèìîçàìåíÿåìûìè:
êàæäûé èç íèõ îòðàæàåò ñàìîñòîÿòåëüíûå àñïåê-
òû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ñòàòóñà íàñåëåíèÿ
[6–8].

Âòîðîå ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòíîñòè íàñå-
ëåíèÿ â ñòðàíàõ Åâðîïåéñêîãî ðåãèîíà ïðèíàäëå-
æèò çëîêà÷åñòâåííûì íîâîîáðàçîâàíèÿì. Íåñìîò-
ðÿ íà êàæóùèéñÿ ìàëûé óäåëüíûé âåñ çëîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â ñòðóêòóðå îáùåé
çàáîëåâàåìîñòè, ñìåðòíîñòü è ïåðâè÷íàÿ èíâàëèä-
íîñòü îò ýòîé ãðóïïû áîëåçíåé óñòîé÷èâî çàíè-
ìàþò âòîðûå ðàíãîâûå ìåñòà, ÷òî, åñòåñòâåííî, è
âûâîäèò äàííóþ ïàòîëîãèþ â ðàçðÿä âåäóùèõ
ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì.

Óäåëüíûé âåñ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçî-
âàíèé â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòíîñòè â Ðåñïóá-
ëèêå Áåëàðóñü â 2007 ã. ñîñòàâèë 13,7%, ñìåðò-
íîñòü ïî ýòîìó êëàññó ñîñòàâèëà 187,0 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ ïðè íàáëþäàþùåìñÿ ðîñòå çàáîëåâàå-
ìîñòè (ðèñ. 4). Äàííàÿ ñèòóàöèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò
î ðîñòå îïåðàòèâíîñòè âûÿâëåíèÿ çëîêà÷åñòâåí-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèé, ñâîåâðåìåííîì îêàçàíèè
ïîìîùè ïàöèåíòàì è ñíèæåíèè ÷àñòîòû çàïóùåí-
íûõ ñëó÷àåâ îíêîçàáîëåâàíèé [9].

Îäíîâðåìåííî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñìåðò-
íîñòü îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â Ðåñ-
ïóáëèêå Áåëàðóñü ñîîòâåòñòâóåò òàêîâîé â ñòðà-
íàõ Öåíòðàëüíîé è Çàïàäíîé Åâðîïû. Ñàìûå íèç-
êèå óðîâíè ñìåðòíîñòè ïî äàííîìó êëàññó îòìå-
÷åíû â Ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàíàõ. Òàê, â 2004 ã. â

Ðèñ. 3. Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ
êðîâîîáðàùåíèÿ â íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ

(ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ)
* Èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòà-
òèñòèêè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ  Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü
** Ïî ìàòåðèàëàì äîêëàäà î ðåçóëüòàòàõ è îñíîâíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè
íà 2008 ãîä  è íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà
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Ðèñ. 4. Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü
è ñìåðòíîñòü îò íîâîîáðàçîâàíèé

â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü (1994, 1999–2007 ãã.)
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Ôèíëÿíäèè ðåãèñòðèðîâàëîñü 143,8 ñëó÷àÿ ñìåð-
òè îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé íà 100
òûñ. íàñåëåíèÿ, â Øâåöèè – 155,6. Ïðè ýòîì â
ñòðàíàõ ÑÍÃ óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò íîâîîáðàçî-
âàíèé áûë íà 11,3% íèæå, ÷åì â ñòðàíàõ Åâðî-
ïåéñêîãî Ñîîáùåñòâà (159,2 è 179,5 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî) (ðèñ. 5).

âíåøíèõ ïðè÷èí – 147,3 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ýòîò ïîêàçàòåëü â 2007 ã.
ñîñòàâèë 170,0 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â öåëîì â ñòðàíàõ ÅÑ
óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò âíåøíèõ ïðè÷èí â 2005 ã.
áûë â 3,7 ðàçà íèæå, ÷åì â ñòðàíàõ ÑÍÃ (42,4 è
158,7 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî). Ñà-
ìûé íèçêèé óðîâåíü äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â 2005 ã.
ðåãèñòðèðîâàëñÿ â Ñîåäèíåííîì Êîðîëåâñòâå,
ñîñòàâèâ 28,2 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ (ðèñ. 6).

Íàèáîëåå çíà÷èìû â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò
âíåøíèõ ïðè÷èí îòðàâëåíèÿ àëêîãîëåì, ñàìîóáèé-
ñòâà è íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè, ñâÿçàííûå ñ àâòîòðàíñ-
ïîðòîì.

Â 2007 ã. â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ÷àñòîòà îò-
ðàâëåíèÿ àëêîãîëåì ñîñòàâëÿëà 25,5 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ (16,9% âñåõ óìåðøèõ îò âíåøíèõ ïðè-
÷èí). Ïðîáëåìà ïüÿíñòâà è àëêîãîëèçìà îñòàåòñÿ
îäíîé èç ñàìûõ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ è àêòóàëü-

Ðèñ. 5. Ñìåðòíîñòü îò çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé  â íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ

(ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ)
* Èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòà-
òèñòèêè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü
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Âàæíóþ ðîëü â áîðüáå ñ îíêîïàòîëîãèåé èã-
ðàåò îðãàíèçàöèÿ îíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû, êîòî-
ðàÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ïðåäñòàâëåíà Ðåñïóá-
ëèêàíñêèì íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèì öåíòðîì îíêîëî-
ãèè è ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Í.Í.Àëåêñàí-
äðîâà, ÷åòûðüìÿ îáëàñòíûìè îíêîëîãè÷åñêèìè
äèñïàíñåðàìè, îíêîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì Ãðîä-
íåíñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû, ñåìüþ ãîðîäñêèìè
è ìåæðàéîííûìè äèñïàíñåðàìè.

Òðåòüå ìåñòî â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè çà-
íèìàþò âíåøíèå ïðè÷èíû. Â 2007 ã. èõ óäåëüíûé
âåñ â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè íàñåëåíèÿ íàøåé
ñòðàíû ñîñòàâèë 10,8%, ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè îò

Ðèñ. 6. Ñìåðòíîñòü îò òðàâì è îòðàâëåíèé â
íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ

(ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ)
* Èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòà-
òèñòèêè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü
** Ïî ìàòåðèàëàì äîêëàäà î ðåçóëüòàòàõ è îñíîâíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè
íà 2008 ãîä è íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà
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íûõ äëÿ íàøåãî ãîñóäàðñòâà. Ýòî íåãàòèâíîå ÿâ-
ëåíèå ïðè÷èíÿåò êàê îáùåñòâó â öåëîì, òàê è îò-
äåëüíûì ãðàæäàíàì îãðîìíûé ìàòåðèàëüíûé è
íðàâñòâåííûé óùåðá.

Ñàìîóáèéñòâà – âòîðàÿ ïî çíà÷èìîñòè ïðè÷è-
íà ñìåðòè èç êëàññà âíåøíèõ ïðè÷èí. Ïî äàííûì
ÂÎÇ, â ìèðå åæåãîäíî äîáðîâîëüíî ðàññòàþòñÿ ñ
æèçíüþ îêîëî 500 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Ïî ïðîãíîçàì,
ê 2020 ãîäó èõ ñòàíåò âòðîå áîëüøå.

Áåëàðóñü âõîäèò â ïÿòåðêó ñòðàí, ëèäèðóþùèõ
ïî êîëè÷åñòâó ñàìîóáèéñòâ, â 2007 ã. ïî ýòîé ïðè-
÷èíå ñìåðòü íàñòóïèëà â 2666 ñëó÷àÿõ. Â ñòðóê-
òóðå óìåðøèõ îò âíåøíèõ ïðè÷èí óäåëüíûé âåñ
ñóèöèäîâ ñîñòàâëÿåò 18,7%. Â äèíàìèêå çà ïî-
ñëåäíèå øåñòü ëåò â Áåëàðóñè îòìå÷àåòñÿ ñíèæå-
íèå óðîâíÿ ñóèöèäîâ. Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî ñíèæàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïîïûòîê óéòè èç æèçíè
ñðåäè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ – â 2007 ãîäó ýòîò
ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 19,1 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. íà-
ñåëåíèÿ.

Îäíàêî óðîâåíü ñàìîóáèéñòâ â ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ âûñîêèì, ÷òî îáúÿñ-
íÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòîé ñèñòåìîé îêàçàíèÿ
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè íà ñåëå. Òàê, â 2007 ã.
äàííûé ïîêàçàòåëü áûë çàðåãèñòðèðîâàí íà óðîâ-
íå 50,0 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ.

Ñîãëàñíî äàííûì ÂÎÇ, Ëèòâà ëèäèðóåò ïî
÷èñëó ñóèöèäîâ: íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ýòîé ñòðà-
íû â ãîä ñîâåðøàåòñÿ 51,6 ïîïûòêè ïîêîí÷èòü
æèçíü ñàìîóáèéñòâîì. Äàëåå â åâðîïåéñêîé ñòà-
òèñòèêå ñóèöèäîâ ñëåäóþò Ðîññèÿ (43,1 íà 100
òûñ. íàñåëåíèÿ), Ýñòîíèÿ (37,9 íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ), Êàçàõñòàí (37,4 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ) è
äð. Áåëàðóñü çàíèìàåò ñåäüìîå ìåñòî ñ ïîêàçàòå-
ëåì 34 ñëó÷àÿ íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ.

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ðåàëèçóåòñÿ Êîíöåï-
öèÿ ðàçâèòèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â Áåëàðó-
ñè íà 2007–2010 ãîäû, ðàçðàáîòàííàÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ èòîãîâûìè äîêóìåíòàìè Åâðîïåéñêîé êîí-
ôåðåíöèè ÂÎÇ ïî îõðàíå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.
Òàêæå ðàçðàáîòàí ïðîåêò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðî-
ãðàììû íàöèîíàëüíûõ äåéñòâèé ïî ïðîôèëàêòèêå
ñóèöèäîâ â Áåëàðóñè íà 2008–2012 ãîäû.

Îñîáóþ ïðîáëåìó âî âñåì ìèðå ïðåäñòàâëÿåò
ðîñò ñìåðòíîñòè îò òðàâìàòèçìà. Åæåãîäíî â Ðåñ-
ïóáëèêå Áåëàðóñü ïîëó÷àþò òðàâìû áîëåå 750
òûñÿ÷ æèòåëåé, èç íèõ îêîëî 120 òûñÿ÷ (15%)
ñîñòàâëÿþò äåòè.

Ñìåðòíîñòü â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ,
îòðàâëåíèé è òðàâì õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåæäåâðå-
ìåííîñòüþ (áîëåå 70% âñåõ ïîãèáøèõ – ëèöà òðó-
äîñïîñîáíîãî âîçðàñòà) è ïðåäîòâðàòèìîñòüþ.

Íå ñâÿçàíû ñ ïðîèçâîäñòâîì 92% òðàâì, èç
íèõ áûòîâûå òðàâìû çàðåãèñòðèðîâàíû ó 50,8%

ïîñòðàäàâøèõ, óëè÷íûå – ó 23,3%, òðàíñïîðòíûå
– 1,9%, ñïîðòèâíûå – 1,7%, øêîëüíûå – ó 1,7%.

Òðàâìû, ïðè÷èíåííûå òðàíñïîðòíûìè ñðåä-
ñòâàìè, èìåþò íåçíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ, îä-
íàêî îíè îòëè÷àþòñÿ íàèáîëüøåé òÿæåñòüþ, ïî-
÷òè âñå òðåáóþò ãîñïèòàëèçàöèè è ÿâëÿþòñÿ îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé èíâàëèäíîñòè è ñìåðòíîñòè. Â
2007 ã. â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñìåðòíîñòü îò íå-
ñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, ñâÿçàííûõ ñ àâòî- è ìîòîòðàíñ-
ïîðòîì, ñîñòàâèëà 18,8 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ
(13,5% â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòíîñòè îò âíåøíèõ
ïðè÷èí). Ïðèìåðíî îò 40 äî 60% ïîñòðàäàâøèõ
ãèáíåò äî äîñòàâêè èõ â ñòàöèîíàð, â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ – åùå äî ïðèåçäà áðèãàäû ñêîðîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïåðâàÿ äîâðà÷åáíàÿ ìåäè-
öèíñêàÿ ïîìîùü î÷åâèäöàìè ïðîèñøåñòâèÿ ïðàê-
òè÷åñêè íå îêàçûâàåòñÿ (çà èñêëþ÷åíèåì åäèíè÷-
íûõ ñëó÷àåâ), îñíîâíàÿ ïðè÷èíà – îòñóòñòâèå ïðàê-
òè÷åñêèõ íàâûêîâ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
êàê ó âîäèòåëåé àâòîòðàíñïîðòà, òàê è ó äðóãèõ
êàòåãîðèé ëþäåé.

Â öåëÿõ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû òðàâìàòèçìà, ñíè-
æåíèÿ íåãàòèâíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïî-
ñëåäñòâèé òðàâì, îòðàâëåíèé è âîçäåéñòâèÿ íåêî-
òîðûõ äðóãèõ âíåøíèõ ïðè÷èí ÐÍÏÖ òðàâìàòî-
ëîãèè è îðòîïåäèè ñîâìåñòíî ñ óïðàâëåíèÿìè
çäðàâîîõðàíåíèÿ îáëèñïîëêîìîâ è êîìèòåòà ïî
çäðàâîîõðàíåíèþ Ìèíãîðèñïîëêîìà â ðàìêàõ ðÿäà
ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì îïðåäåëåí êîìïëåêñ
ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ, îðãàíèçàöèîííûõ è
äðóãèõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà
è äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ãðàæäàíàì
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ïðè òðàâìàõ, ñðåäè êîòîðûõ
ðàçâèòèå ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè òðàâ-
ìèðîâàííûì; ñîçäàíèå ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû ýêñ-
òðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè òðàâìàõ, ÄÒÏ,
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ, íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ;
îïòèìèçàöèÿ ðàáîòû ñëóæá, ó÷àñòâóþùèõ â îêà-
çàíèè ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì îò òðàâì, óñèëåíèå
ïðîôèëàêòèêè äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî, øêîëüíî-
ãî, áûòîâîãî, ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà,
óñèëåíèå èíôîðìàöèîííîé ïðååìñòâåííîñòè íà
ýòàïàõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì.

×åòâåðòîå ìåñòî â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòíî-
ñòè â Åâðîïåéñêîì ðåãèîíå çàíèìàåò ñìåðòíîñòü
îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ, ñîñòàâëÿÿ îò 3 äî
13% â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Ñàìûé âûñîêèé ïîêàçà-
òåëü ñìåðòíîñòè ïî äàííîìó êëàññó ðåãèñòðèðó-
åòñÿ â Âåëèêîáðèòàíèè, â 2005 ã. îí ñîñòàâèë 79,3
íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ (13,0% â ñòðóêòóðå ïðè÷èí
ñìåðòíîñòè). Ñàìûé íèçêèé ïîêàçàòåëü ñìåðòíî-
ñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ â 2005 ã. áûë
çàðåãèñòðèðîâàí â Ýñòîíèè – 27,5 íà 100 òûñ. íà-
ñåëåíèÿ.
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Â ñòðàíàõ ÑÍÃ â 2005 ã. ñìåðòíîñòü îò áîëåç-
íåé îðãàíîâ äûõàíèÿ ñîñòàâèëà 63,4 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ. Â ñòðàíàõ Åâðîñîþçà äàííûé ïîêàçà-
òåëü íåñêîëüêî íèæå – 47,5 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ
(ðèñ. 7).

2005 ã. çàðåãèñòðèðîâàíà â Óêðàèíå – 62,1 íà 100
òûñ. íàñåëåíèÿ, ñàìûé íèçêèé óðîâåíü äàííîãî
ïîêàçàòåëÿ â Àâñòðèè – 30,3 íà 100 òûñ. íàñåëå-
íèÿ  (ðèñ. 8).

Ðèñ. 7. Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ â
íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ

(ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ)
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Ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ îò áîëåçíåé îðãàíîâ
äûõàíèÿ â ñòðóêòóðå ïðè÷èí îáùåé ñìåðòíîñòè
íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â 2007 ã. ñîñòà-
âèëà 3,5%, ÷àñòîòà ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãà-
íîâ äûõàíèÿ – 48,3 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Îñ-
íîâíûå ïðè÷èíû ñìåðòíîñòè îò çàáîëåâàíèé îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü – ïíåâìî-
íèÿ è õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ.

Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ
â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòíîñòè â ñòðàíàõ Åâðî-
ïåéñêîãî ðåãèîíà ñîñòàâëÿåò îò 3 äî 5%. Â öå-
ëîì, â ñòðàíàõ ÑÍÃ ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè îò áî-
ëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ â 1,85 ðàçà âûøå,
÷åì â ñòðàíàõ Åâðîñîþçà. Â 2005 ã. ÷àñòîòà ñìåðò-
íîñòè ïî äàííîìó êëàññó ñîñòàâëÿëà ñîîòâåòñòâåí-
íî 61,8 è 33,4 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Ñàìàÿ âû-
ñîêàÿ ÷àñòîòà ñìåðòíîñòè ïî äàííîìó êëàññó â

Ðèñ. 8. Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ â íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ

(ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ)
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Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü â 2007 ãîäó áîëåçíè
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðò-
íîñòè çàíèìàëè 6-å ìåñòî, ñîñòàâèâ 3,4%. Ñìåðò-
íîñòü ïî äàííîìó êëàññó áîëåçíåé – 46,6 íà 100
òûñ. íàñåëåíèÿ. Îñíîâíûå ïðè÷èíû ñìåðòè ïî
êëàññó áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ – ôèáðîç
è öèððîç ïå÷åíè, àëêîãîëüíàÿ áîëåçíü ïå÷åíè, ÿçâà
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Â ñòðàíàõ Åâðîïåéñêîãî ðåãèîíà îòìå÷àåòñÿ
íåâûñîêàÿ ñìåðòíîñòü îò èíôåêöèîííûõ è ïàðà-
çèòàðíûõ áîëåçíåé. Ïðè ýòîì â ñòðàíàõ ÑÍÃ ÷àñ-
òîòà ñìåðòíîñòè ïî ýòîé ãðóïïå çàáîëåâàíèé â
2005 ã. ñîñòàâëÿëà 27,2 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, à â
ñòðàíàõ Åâðîñîþçà – 8,1 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ,
÷òî â 3,4 íèæå (ðèñ. 9).

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü â 2007 ã. ïîêàçàòåëü
ñîñòàâèë 13,0 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, óäåëüíûé âåñ
óìåðøèõ ïî äàííîìó êëàññó çàáîëåâàíèé – 0,9%.
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Ñðåäè áîëåçíåé, îòíîñÿùèõñÿ ê êëàññó èíôåê-
öèîííûõ çàáîëåâàíèé, îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò òó-
áåðêóëåç. Ïî äàííûì ÂÎÇ, êàæäóþ ñåêóíäó îäèí
÷åëîâåê â ìèðå èíôèöèðóåòñÿ òóáåðêóëåçîì, êàæ-
äûå ÷åòûðå ñåêóíäû – çàáîëåâàåò, êàæäûå 10 ñå-
êóíä – óìèðàåò îò òóáåðêóëåçà.

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü, êàê è â äðóãèõ ñòðàíàõ
áûâøåãî ÑÑÑÐ, â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ íà-
ïðÿæåííàÿ ýïèäåìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî òóáåðêóëåçó.
Ïðåæäå âñåãî, ýòî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè äàííî-
ãî çàáîëåâàíèÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå, à èìåííî îñò-
ðûì ïðîãðåññèðóþùèì òå÷åíèåì ïðîöåññà, ïðåîá-
ëàäàíèåì ëåêàðñòâåííî óñòîé÷èâûõ ôîðì. Èçìåíèë-
ñÿ ñîöèàëüíûé ïîðòðåò áîëüíîãî òóáåðêóëåçîì:
20,2% áîëüíûõ ðàíåå íàõîäèëèñü â òþðåìíîì çà-
êëþ÷åíèè, 41,6% – çëîóïîòðåáëÿëè àëêîãîëåì,
67,4% – êóðèëüùèêè, 42,7% – íèãäå íå ðàáîòàëè.

Ïîÿâèëèñü íîâûå ãðóïïû ðèñêà ïî çàáîëåâà-
íèþ òóáåðêóëåçîì, â ÷àñòíîñòè ìèãðàíòû èç ñòðàí
ñ âûñîêèì óðîâíåì ðàñïðîñòðàíåííîñòè òóáåðêó-
ëåçà, ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå ëèöà, à òàêæå ëèöà,
ïðèáûâøèå èç ïåíèòåíöèàðíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû, áëàãîäàðÿ ïðîâîäè-
ìûì ìåðîïðèÿòèÿì, óäàëîñü äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëü-
íûõ ñäâèãîâ. Â 2007 ã. â Áåëàðóñè âûÿâëåíû 4872
íîâûõ ñëó÷àÿ çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì, ÷òî ñîñòà-
âèëî 50,2 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ (ñíèæåíèå íà 4,9%
ïî ñðàâíåíèþ ñ 2006 ã.). Ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè –
9,3 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ (ñíèæåíèå íà 7%).

Ñèòóàöèÿ ñ òóáåðêóëåçîì íàõîäèòñÿ íà êîíò-
ðîëå Ïðàâèòåëüñòâà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü è Ìè-
íèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ
è ïðåäóïðåæäåíèÿ äàëüíåéøåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ
òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè, óëó÷øåíèÿ ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîé ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé ñ  òóáåðêóëåçîì,
ïðèíÿòà è ðåàëèçóåòñÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàì-
ìà  "Òóáåðêóëåç" íà 2005–2009 ãã.

Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé ìî÷åïîëîâîé ñèñòå-
ìû â ñòðàíàõ ÑÍÃ è Åâðîñîþçà îòëè÷àåòñÿ íåçíà-
÷èòåëüíî, ñîñòàâëÿÿ íå áîëåå 1% â ñòðóêòóðå ïðè-
÷èí ñìåðòíîñòè. Â 2005 ã. ñàìûé âûñîêèé óðî-
âåíü ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ îò áîëåçíåé ìî÷åïî-
ëîâîé ñèñòåìû îòìå÷åí â Ëàòâèè – 11,6 íà 100
òûñ. íàñåëåíèÿ è â Ñîåäèíåííîì Êîðîëåâñòâå –
10,9 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Ñàìûå íèçêèå ïîêà-
çàòåëè ñìåðòíîñòè ïî äàííîìó êëàññó ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü â Øâåöèè, Ôèíëÿíäèè è Óêðàèíå: 5,8,
5,2 è 6,6 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî
(ðèñ. 10).

Â íàøåé ñòðàíå ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé ìî÷å-
ïîëîâîé ñèñòåìû çàíèìàåò ñåäüìîå ìåñòî â ñòðóê-
òóðå ïðè÷èí ñìåðòíîñòè, â 2007 ã. óäåëüíûé âåñ
äàííîé ïðè÷èíû ñîñòàâèë 0,8%. ×àñòîòà ñìåðò-
íîñòè îò ýòîé ïàòîëîãèè â ðåñïóáëèêå íåçíà÷èòåëü-
íî ïðåâûøàåò ñðåäíååâðîïåéñêèé óðîâåíü, ñîñòà-
âèâ â 2007 ãîäó 10,9 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Îñ-
íîâíûå ïðè÷èíû ñìåðòíîñòè ïî äàííîìó êëàññó
– õðîíè÷åñêàÿ ãëîìåðóëÿðíàÿ áîëåçíü, ãëîìåðó-
ëîíåôðèò è íåôðèò.

Ñàõàðíûé äèàáåò îòíîñèòñÿ ê ðàñïðîñòðàíåí-
íûì õðîíè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì è ÿâëÿåòñÿ ñåðü-
åçíîé ïðîáëåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ, ó÷èòûâàÿ ñíè-
æåíèå êà÷åñòâà æèçíè, ðàííþþ èíâàëèäèçàöèþ,
âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü çà ñ÷åò ïîçäíèõ (õðîíè÷å-
ñêèõ) îñëîæíåíèé äèàáåòà. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì íà 6–12
ëåò ìåíüøå, ÷åì â äðóãèõ ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ.

Ïðàêòè÷åñêè ïîâñåìåñòíî îòìå÷àåòñÿ ðîñò çà-
áîëåâàåìîñòè ñàõàðíûì äèàáåòîì. ×èñëåííîñòü
áîëüíûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåâûøàåò 200 ìèë-
ëèîíîâ ÷åëîâåê, ïðè÷åì îñíîâíàÿ ÷àñòü (90%) ïà-
öèåíòîâ ñîñòàâëÿþò áîëüíûå ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì
2-ãî òèïà. Ñîãëàñíî ïðîãíîçàì, ïðè ñîõðàíåíèè òà-
êèõ òåìïîâ ðîñòà ê 2010 ãîäó ÷èñëåííîñòü áîëü-
íûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì íà ïëàíåòå äîñòèãíåò 221
ìëí ÷åë., à ê 2025 ãîäó – áîëåå 380 ìëí ÷åë.

Ðèñ. 9. Ñìåðòíîñòü îò èíôåêöèîííûõ è
ïàðàçèòàðíûõ áîëåçíåé â íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ
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Ðèñ. 10. Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé ìî÷åïîëîâîé
ñèñòåìû â íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ

(ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ)
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Ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ îò ñàõàðíîãî äèàáåòà â
2005 ã. ñîñòàâëÿëà 11,0 è 13,6 íà 100 òûñ. íàñåëå-
íèÿ â ÑÍÃ è Åâðîñîþçå ñîîòâåòñòâåííî.

Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â Ðåñïóáëèêå
Áåëàðóñü ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ îò ýòîé ïðè÷èíû
ñàìàÿ íèçêàÿ ñðåäè âñåõ åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâ:
â 2004 è 2005 ãã. óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò  ñàõàðíî-
ãî äèàáåòà  â íàøåé ñòðàíå ñîñòàâëÿë 4,5 íà 100
òûñ. íàñåëåíèÿ, â 2007 ã. – 4,2 íà 100 òûñ. íàñåëå-
íèÿ (ðèñ. 11).

Òàêèì îáðàçîì, ïî îáùåé ñìåðòíîñòè è ïî
ñìåðòíîñòè îò îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîêàçàòåëè Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü âûøå, ÷åì â ñòðàíàõ ÅÑ, è
íèæå, ÷åì â ñòðàíàõ ÑÍÃ. Ïðè ýòîì ñìåðòíîñòü îò
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé è ñàõàðíîãî
äèàáåòà â Áåëàðóñè íèæå, ÷åì â ñòðàíàõ ÅÑ [10].

Ìèíçäðàâîì ïðîâîäèòñÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ
ðàáîòà ïî ñòàáèëèçàöèè è ñíèæåíèþ ïîêàçàòå-
ëåé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè â ðàì-

Ðèñ. 11. Ñìåðòíîñòü îò ñàõàðíîãî äèàáåòà â
íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ

(ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ)
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êàõ Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû äåìîãðàôè÷å-
ñêîé áåçîïàñíîñòè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íà
2007–2010 ãîäû è äðóãèõ ãîñóäàðñòâåííûõ ïðî-
ãðàìì [11].

Â äàëüíåéøåì íåîáõîäèìî óñèëèòü ïðîâîäè-
ìóþ ðàáîòó, óäåëèâ îñîáîå âíèìàíèå ñíèæåíèþ
ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà
îò ïðåäîòâðàòèìûõ ïðè÷èí, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ:

ïðè÷èíû ñìåðòè, îïðåäåëÿåìûå îáðàçîì
æèçíè;

ïðè÷èíû, ñâÿçàííûå ñ íåèíôåêöèîííûìè ñî-
öèàëüíî çíà÷èìûìè çàáîëåâàíèÿìè (ÁÑÊ, íîâî-
îáðàçîâàíèÿ è äð.);

ïðè÷èíû ñìåðòè, ñâÿçàííûå ñ äîñòóïíîñòüþ è
êà÷åñòâîì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;

ïðè÷èíû ñìåðòè, èìåþùèå ìóëüòèäèñöèïëè-
íàðíûé õàðàêòåð, íà óðîâåíü êîòîðûõ â çíà÷èòåëü-
íîé ìåðå âëèÿþò ïðàâîîõðàíèòåëüíûå, ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèå è îáùåñòâåííûå ìåðû.
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