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Äèñïàíñåðèçàöèÿ – ýòî íàó÷íî îáîñíîâàííàÿ
ñèñòåìà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ, äèàãíîñòè÷åñêèõ è
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîõðàíå-
íèå, âîññòàíîâëåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ íàñå-
ëåíèÿ, âêëþ÷àþùàÿ ìåäèöèíñêèé îñìîòð è ïðîâå-
äåíèå ðÿäà èññëåäîâàíèé, ïîçâîëÿþùèõ îöåíèòü
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ êàæäîãî îñìîòðåííîãî, âû-
ÿâèòü âîçìîæíûå ôàêòîðû ðèñêà ñîöèàëüíî çíà÷è-
ìûõ çàáîëåâàíèé èëè îïðåäåëåííîå çàáîëåâàíèå,
ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñ íåîáõîäèìûõ â êàæäîì êîí-
êðåòíîì ñëó÷àå ìåäèöèíñêèõ è ñîöèàëüíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé, à òàêæå ïåðñîíàëüíûå ñõåìû äèíàìè÷å-
ñêîãî íàáëþäåíèÿ è îçäîðîâëåíèÿ.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ â ÑÑÑÐ íà÷àëàñü â 20–30-å
ãîäû ïðîøëîãî âåêà äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ñîöèàëüíî
çíà÷èìûõ áîëåçíåé (òóáåðêóëåç, âåíåðè÷åñêèå,
ïñèõè÷åñêèå áîëåçíè) è îõðàíû çäîðîâüÿ ìàòåðè è
ðåáåíêà. Çàòåì îñóùåñòâëÿëèñü ïîïûòêè äèñïàí-
ñåðèçàöèè ðàáî÷èõ ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé è
ìàññîâûõ îñìîòðîâ íàñåëåíèÿ. Â 1940–å ãîäû ïðî-
âîäèëàñü äèñïàíñåðèçàöèè èíâàëèäîâ Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû; â 1950-å ãîäû – íà÷àòî íàáëþ-
äåíèå çà áîëüíûìè, èìåþùèìè íåêîòîðûå õðîíè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, äèñïàíñåðèçàöèÿ ñåëüñêîãî
íàñåëåíèÿ. Â 1980-å ãîäû îñóùåñòâëåí ïåðåõîä îò
äèñïàíñåðèçàöèè îòäåëüíûõ êîíòèíãåíòîâ ê åæå-
ãîäíîé äèñïàíñåðèçàöèè âñåãî íàñåëåíèÿ ñ öåëüþ
îõðàíû çäîðîâüÿ çäîðîâûõ (ïðèêàç ÌÇ ÑÑÑÐ îò
30.05.1986 ã. ¹770 "Î ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ äèñ-
ïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ"). Ìàñøòàáíîñòè çàìûñ-
ëîâ ýòîãî ïðèêàçà ïðåïÿòñòâîâàëè íåäîñòàòî÷íûå
ìîùíîñòè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé,
íèçêàÿ ìåäèöèíñêàÿ êóëüòóðà íàñåëåíèÿ, â ñèëó ÷åãî
âñåîáùàÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ îêàçàëàñü â òî âðåìÿ
íåðåàëüíîé  [1].

Êàê îòäåëüíûé ýòàï â ðàçâèòèè äèñïàíñåðèçà-
öèè ìîæíî âûäåëèòü äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå çà
íàñåëåíèåì, ïîäâåðãøèìñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèà-
öèè âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé
ÀÝÑ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ðàçâèòèè ñóâåðåí-
íûõ ãîñóäàðñòâ íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå â
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èíôîðìàòèçàöèè, óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ã. Ìèíñê

Îõàðàêòåðèçîâàíà ñóùåñòâóþùàÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà, ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîäõîäû ê äèñ-
ïàíñåðèçàöèè â Ðîññèè è Áåëàðóñè. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îñìîòðîâ íàñåëåíèÿ â ðåãèîíàõ ðåñ-
ïóáëèêè â 2008 ã. Âûäåëåíû íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðîöåññà äèñïàíñåðèçàöèè è ïîâûøå-
íèÿ åå êà÷åñòâà.

ñëîæíûõ ñîöèàëüíî–ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
ïðîáëåìû ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû áûëè îòî-
äâèíóòû íà âòîðîé ïëàí, â òîì ÷èñëå è â íàøåé
ñòðàíå.

Àíàëèç îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî îáñëóæè-
âàíèÿ  ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ðàçâèòîé ñè-
ñòåìû äèñïàíñåðèçàöèè â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ,
êàê ñ ãîñóäàðñòâåííîé, òàê è ñ ÷àñòíîé è ñìå-
øàííîé ñèñòåìàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðàêòè÷å-
ñêè íå èìååòñÿ. Íàïðèìåð, ñèñòåìà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ â ÑØÀ ñ ñàìîé âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé è
äîðîãîñòîÿùåé ìåäèöèíîé â ìèðå íå âñåãäà ìî-
æåò îáåñïå÷èòü ñâîèì ïàöèåíòàì ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèå óñëóãè, ðåêîìåíäóåìûå ñëóæáàìè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. 74% àìåðèêàíöåâ óòâåðæäàþò, ÷òî
îíè ïîëó÷àþò óñëóãè ïðîôèëàêòè÷åñêîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ íà óðîâíå, çíà÷èòåëüíî íèæå ðåêî-
ìåíäóåìîãî ãîñóäàðñòâåííûìè êîíñóëüòàòèâíû-
ìè êîìèòåòàìè .

Â ðÿäå åâðîïåéñêèõ ñòðàí ðå÷ü ñêîðåå èäåò îá
îòäåëüíûõ êîìïîíåíòàõ äèñïàíñåðèçàöèè – î âû-
ÿâëåíèè ðàêà ó ïàöèåíòîâ âðà÷àìè, îêàçûâàþùè-
ìè ïåðâè÷íóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü; îêàçàíèè
èìè ïîìîùè õðîíè÷åñêèì áîëüíûì äëÿ ïðåäîò-
âðàùåíèÿ îñëîæíåíèé è ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ çàòðàò
íà èõ ïîñëåäóþùåå ëå÷åíèå  [2–14].

Â Ðîññèè âîçîáíîâëåíèå äèñïàíñåðíûõ îñìîò-
ðîâ ïîçâîëèëî ïðèâëå÷ü ê îáñëåäîâàíèþ ëèö,
êîòîðûå äëèòåëüíî íå îáðàùàëèñü â ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ. Íîðìàòèâíûå àêòû
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äåëàþò àêöåíò íà
äîïîëíèòåëüíóþ äèñïàíñåðèçàöèþ, êîòîðîé ïîä-
ëåæàò ðàáîòàþùèå ãðàæäàíå â âîçðàñòå îò 35 äî
56 ëåò, à òàêæå ãðàæäàíå, ðàáîòàþùèå â ãîñóäàð-
ñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñôåðû
îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîöèàëüíîé çàùè-
òû, êóëüòóðû, ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà è â
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàòèâíûìè ïðàâîâûìè
àêòàìè Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè ðàçðàáàòûâàþòñÿ ðåãèîíàëüíûå íîðìàòèâ-
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íûå àêòû ïî ïðîâåäåíèþ äèñïàíñåðèçàöèè. Ïðè-
ìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ïðàâèòåëüñòâî Ìîñêâû, ãäå
ïðîãðàììà äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ áûëà ñî-
ñòàâëåíà êàê êîìïëåêñíàÿ, ñîñòîÿùàÿ èç 7 ïîä-
ïðîãðàìì (äèñïàíñåðèçàöèÿ äåòåé, ïîäðîñòêîâ,
äèñïàíñåðèçàöèÿ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ïî âûÿâ-
ëåíèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, çàáî-
ëåâàíèé ìîëî÷íûõ æåëåç è øåéêè ìàòêè ó æåí-
ùèí, çàáîëåâàíèé ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ó ìóæ-
÷èí, à òàêæå òóáåðêóëåçà ñðåäè âñåõ êàòåãîðèé
íàñåëåíèÿ) [15].

Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â ðåçóëüòàòå äîïîëíèòåëü-
íîé äèñïàíñåðèçàöèè ðàáîòíèêîâ ãîñóäàðñòâåííûõ
è ìóíèöèïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ, êóëü-
òóðû, çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîöçàùèòû, ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ
ó÷ðåæäåíèé â ñðåäíåì íà êàæäîãî îñìîòðåííîãî
ïðèøëîñü ïî 2,79±0,05 âûÿâëåííûõ çàáîëåâàíèé.
Ó æåíùèí âûÿâèëè â 1,5 ðàçà áîëüøå çàáîëåâà-
íèé, ÷åì ó ìóæ÷èí (2,93±0,05 è 1,98±0,12 ñîîò-
âåòñòâåííî). 28,6% âñåõ îáñëåäîâàííûõ áûëè îò-
íåñåíû ê ïåðâîé ãðóïïå çäîðîâüÿ, 53% – êî âòî-
ðîé è 18% – ê òðåòüåé ãðóïïå.

Â íà÷àëå XXI âåêà â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü
ïðîáëåìà ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû âñòàëà âî
ãëàâó óãëà â ñèëó ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè íàñåëå-
íèÿ è âûñîêîé ñìåðòíîñòè îò õðîíè÷åñêèõ íåèí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è áûëà âîçâåäåíà â ðàíã
íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè ïî ñîõðàíåíèþ è óêðåï-
ëåíèþ çäîðîâüÿ íàðîäà [16].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â íàøåé ñòðàíå ñîçäàíà
íîðìàòèâíàÿ ïðàâîâàÿ áàçà äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèñ-
ïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ. Ïðîôèëàêòè÷åñêîå íà-
ïðàâëåíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ çàêðåïëåíî Çàêîíîì
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü "Î çäðàâîîõðàíåíèè" è äðó-
ãèìè çàêîíîäàòåëüíûìè àêòàìè, êîòîðûå âêëþ÷à-
þò â ñåáÿ ïðîâåäåíèå øèðîêèõ ñàíèòàðíî-ãèãèå-
íè÷åñêèõ (îõðàíà îêðóæàþùåé ñðåäû, îçäîðîâ-
ëåíèå óñëîâèé òðóäà è áûòà), ïðîòèâîýïèäåìè÷å-
ñêèõ ìåð (îáåñïå÷åíèå ýïèäåìè÷åñêîãî áëàãîïî-
ëó÷èÿ, ïðåäóïðåæäåíèå è áîðüáà ñ ýïèäåìèÿìè è
èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè), à òàêæå îñóùå-
ñòâëåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî óëó÷øåíèþ ãèãèåíè÷å-
ñêîãî âîñïèòàíèÿ íàñåëåíèÿ, äàëüíåéøåå âíåäðå-
íèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðû è ñïîðòà.

Â Çàêîíå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü "Î çäðàâîîõ-
ðàíåíèè" ïðîôèëàêòèêà îïðåäåëåíà êàê êîìïëåêñ
ìåäèöèíñêèõ óñëóã, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå
âåðîÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèé, îñíîâàí-
íûé íà ëè÷íîé çàèíòåðåñîâàííîñòè ïàöèåíòà.

Ñòàòüÿ 42 äàííîãî çàêîíà îáÿçûâàåò ïàöèåíòà
çàáîòèòüñÿ î ñîáñòâåííîì çäîðîâüå, ïðèíèìàòü
ñâîåâðåìåííûå ìåðû ïî åãî ñîõðàíåíèþ, óêðåï-

ëåíèþ è âîññòàíîâëåíèþ; âûïîëíÿòü ðåêîìåíäà-
öèè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, íåîáõîäèìûå äëÿ
ðåàëèçàöèè èçáðàííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ, ñîòðóäíè-
÷àòü ñ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè ïðè îêàçàíèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè [17].

Îáñëåäîâàíèå îòäåëüíûõ êîíòèíãåíòîâ íàñå-
ëåíèÿ (îáÿçàòåëüíûõ êîíòèíãåíòîâ, êîíòèíãåíòîâ
ïåðèîäè÷åñêèõ îñìîòðîâ, ëèêâèäàòîðîâ è íàñå-
ëåíèÿ, ïîñòðàäàâøåãî âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà
×ÀÝÑ, áåðåìåííûõ, äåòåé è äð.) òàêæå ðåãëàìåí-
òèðîâàíî ñîîòâåòñòâóþùèìè íîðìàòèâíûìè äî-
êóìåíòàìè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü [18].

Âîïðîñû ïðîôèëàêòèêè ïîëó÷èëè äàëüíåéøåå
ðàçâèòèå â Ïðåçèäåíòñêîé, Íàöèîíàëüíîé è ãîñó-
äàðñòâåííûõ ïðîãðàììàõ â îáëàñòè îõðàíû çäî-
ðîâüÿ. Íàïðèìåð, â Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììå äå-
ìîãðàôè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü íà 2007–2010 ãîäû ïîñòàâëåíà çàäà÷à ïðî-
âåäåíèÿ äèôôåðåíöèðîâàííîé äèñïàíñåðèçàöèè
ïóòåì ñêðèíèíãà â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ñ ó÷åòîì
ôàêòîðîâ ðèñêà, îæèäàåìûìè ðåçóëüòàòàìè ðå-
àëèçàöèè êîòîðîé äîëæíî ñòàòü ñíèæåíèå çàáîëå-
âàåìîñòè ñ âðåìåííîé óòðàòîé òðóäîñïîñîáíîñòè
íà 10% è ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè òðóäîñïîñîá-
íîãî íàñåëåíèÿ íà 10% [19].

Îðãàíèçàöèÿ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ íàñå-
ëåíèÿ Áåëàðóñè ðåãëàìåíòèðîâàíà ïîñòàíîâëåíè-
åì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü îò 12.10.2007 ã. ¹92, êîòîðûì óòâåðæ-
äåíà Èíñòðóêöèÿ î ïîðÿäêå îðãàíèçàöèè äèñïàí-
ñåðíîãî íàáëþäåíèÿ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü. Â ýòîì íîðìàòèâíîì äîêóìåíòå
ïîðÿäîê îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îïðå-
äåëåí êàê ñèñòåìà ìåäèöèíñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íà-
ïðàâëåííûõ íà âûÿâëåíèå çàáîëåâàíèé èëè ôàê-
òîðîâ, âëèÿþùèõ íà èõ âîçíèêíîâåíèå, äëÿ îöåí-
êè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ êàæäîãî ãðàæäàíèíà Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü. Äàííàÿ ñèñòåìà ìåäèöèíñêèõ
ìåðîïðèÿòèé âêëþ÷àåò: äèñïàíñåðíûé îñìîòð;
äèñïàíñåðíîå äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ñîñòî-
ÿíèåì çäîðîâüÿ; ïðîïàãàíäó çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè, âîñïèòàíèå èíòåðåñà è îòâåòñòâåííîñòè ê
ñâîåìó çäîðîâüþ.

Ñîãëàñíî Èíñòðóêöèè, äèñïàíñåðíûé îñìîòð
âûïîëíÿåòñÿ â îáúåìå èññëåäîâàíèé, îïðåäåëåí-
íûõ äëÿ êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïû âçðîñëîãî
íàñåëåíèÿ, à èìåííî:

18–29 ëåò – èçìåðåíèå ÀÄ, ÈÌÒ, îáùèé àíà-
ëèç êðîâè (ÑÎÝ, ëåéêîöèòû, ãåìîãëîáèí), ìî÷è,
ãëþêîçà êðîâè (ïî ïîêàçàíèÿì), ôëþîðîãðàôèÿ,
îñìîòð âðà÷à-ãèíåêîëîãà è ìîëî÷íûõ æåëåç (æåí-
ùèíû);
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30–39 ëåò – èçìåðåíèå ÀÄ, ÈÌÒ, îáùèé àíà-
ëèç êðîâè (ÑÎÝ, ëåéêîöèòû, ãåìîãëîáèí), ìî÷è,
ãëþêîçà è õîëåñòåðèí êðîâè (ïî ïîêàçàíèÿì), ÝÊÃ,
îñìîòð âðà÷à àêóøåðà-ãèíåêîëîãà è ìîëî÷íûõ
æåëåç (æåíùèíû), ôëþîðîãðàôèÿ;

40 ëåò è ñòàðøå – èçìåðåíèå ÀÄ, ÈÌÒ, îáùèé
àíàëèç êðîâè (ÑÎÝ, ëåéêîöèòû, ãåìîãëîáèí),
ìî÷è, ãëþêîçà êðîâè, õîëåñòåðèí êðîâè, îöåíêà
ðèñêà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé (ÑÑÇ) ïî
òàáëèöå SCORE, èçìåðåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâ-
ëåíèÿ, ÝÊÃ, îñìîòð âðà÷à àêóøåðà-ãèíåêîëîãà è
ìîëî÷íûõ æåëåç (æåíùèíû), èññëåäîâàíèå ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû (ìóæ÷èíû), ôëþîðîãðàôèÿ.

Ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü îò 29.01.2008 ã. ¹53 "Îá îðãà-
íèçàöèè ðàáîòû îòäåëåíèÿ ïðîôèëàêòèêè ïîëèêëè-
íèêè" óòâåðæäåíî ïðèìåðíîå ïîëîæåíèå îá îòäå-
ëåíèè ïðîôèëàêòèêè ïîëèêëèíèêè, îïðåäåëåíû åãî
îñíîâíûå çàäà÷è – îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ìå-
äèöèíñêèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ, ïîäãîòîâ-
êà îò÷åòíîñòè î õîäå èõ ïðîâåäåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû äèñïàíñåðíîãî îñìîòðà ôèêñèðó-
þòñÿ â ìåäèöèíñêîé êàðòå àìáóëàòîðíîãî áîëü-
íîãî (ôîðìà 025/ó), êàðòå ó÷åòà äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ.

Ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ ëàáîðàòîð-
íûõ, êëèíè÷åñêèõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäî-
âàíèé âðà÷îì îòäåëåíèÿ (êàáèíåòà) ïðîôèëàêòè-
êè îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ
ïðèíàäëåæíîñòü ãðàæäàíèíà ê ãðóïïå äèñïàíñåð-
íîãî äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ:

Ä (I) – çäîðîâûå ãðàæäàíå, íå ïðåäúÿâëÿþ-
ùèå æàëîá íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, ó êîòîðûõ â
àíàìíåçå èëè âî âðåìÿ äèñïàíñåðíîãî îñìîòðà íå
âûÿâëåíû îñòðûå, õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ èëè
íàðóøåíèÿ ôóíêöèé îòäåëüíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì
îðãàíèçìà, à òàêæå èìåþùèå íåçíà÷èòåëüíûå îò-
êëîíåíèÿ â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ (áåç òåíäåíöèè ê
ïðîãðåññèðîâàíèþ), íå îêàçûâàþùèå âëèÿíèÿ íà
òðóäîñïîñîáíîñòü;

Ä (II) – ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûå ãðàæäàíå, èìå-
þùèå â àíàìíåçå îñòðûå çàáîëåâàíèÿ èëè ôàêòî-
ðû ðèñêà õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé;

Ä (III) – ãðàæäàíå, èìåþùèå õðîíè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ, ñ óìåðåííûìè èëè âûðàæåííûìè íà-
ðóøåíèÿìè ôóíêöèè îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèç-
ìà, ñ ïåðèîäè÷åñêèìè îáîñòðåíèÿìè è ñíèæåíè-
åì ðàáîòîñïîñîáíîñòè, êðàòíîñòü äèñïàíñåðíûõ
îñìîòðîâ êîòîðûì îïðåäåëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðèìåðíîé ñõåìîé äèñïàíñåðíîãî äèíàìè÷åñêî-
ãî íàáëþäåíèÿ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ ê óêàçàí-
íîé âûøå Èíñòðóêöèè.

Èç ãðóïïû äèñïàíñåðíîãî äèíàìè÷åñêîãî íà-
áëþäåíèÿ Ä (III) âûäåëÿþò ãðàæäàí:

íå èìåþùèõ ãðóïïó èíâàëèäíîñòè ïî çàáîëå-
âàíèþ – Ä (III)à;

èìåþùèõ ãðóïïó èíâàëèäíîñòè ïî çàáîëåâà-
íèþ – Ä (III)á.

Â êàæäîé ãðóïïå äèñïàíñåðíîãî äèíàìè÷å-
ñêîãî íàáëþäåíèÿ ó÷èòûâàþòñÿ ãðàæäàíå ñ ôàê-
òîðàìè ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ îïðåäåëåííûõ çàáî-
ëåâàíèé èëè îáîñòðåíèÿ èìåþùåãîñÿ õðîíè÷å-
ñêîãî çàáîëåâàíèÿ.

Äëÿ ãðàæäàí, ñîñòîÿùèõ â ãðóïïå äèñïàíñåð-
íîãî äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ Ä (II), âðà÷îì
îòäåëåíèÿ (êàáèíåòà) ïðîôèëàêòèêè ñîñòàâëÿåòñÿ
èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàììà ïðîôèëàêòèêè ðàçâè-
òèÿ çàáîëåâàíèé ïðè íàëè÷èè ôàêòîðîâ ðèñêà.

Ïðèâîäèòñÿ ïðèìåðíàÿ ñõåìà äèñïàíñåðíîãî
äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè, ñîñòîÿ-
ùèìè â ãðóïïå Ä (II) è Ä (III). Òî åñòü, â íîðìà-
òèâíîì äîêóìåíòå äàåòñÿ ïîëíàÿ ñõåìà äèñïàí-
ñåðíîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè âñåìè õðîíè-
÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ñðàâíèâàÿ ïîäõîäû ê äèñïàíñåðèçàöèè â Ðîñ-
ñèè è Áåëàðóñè, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî â Ðîññèè
äèñïàíñåðèçàöèÿ ââåäåíà êàê äîïîëíèòåëüíîå ìå-
ðîïðèÿòèå ïî îñìîòðó ãðàæäàí, ðàáîòàþùèõ â
ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ,
íà åå ïðîâåäåíèå âûäåëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíîå ôè-
íàíñèðîâàíèå. Â Áåëàðóñè ïîñòàâëåíà çàäà÷à äî-
ñòè÷ü íàèâûñøåãî êà÷åñòâà äèñïàíñåðèçàöèè â
ïðåäåëàõ äîñòóïíûõ ðåñóðñîâ.

Â Áåëàðóñè â íîðìàòèâíûé äîêóìåíò ïî äèñ-
ïàíñåðèçàöèè (ïîñòàíîâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 12.10.2007 ã.
¹92) âêëþ÷åíû ñõåìû ïåðèîäè÷åñêèõ äèñïàíñåð-
íûõ îñìîòðîâ ïðè õðîíè÷åñêèõ è îñòðûõ çàáîëå-
âàíèÿõ, òðåáóþùèõ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ ñ
öåëüþ ïðîôèëàêòèêè õðîíèçàöèè ïðîöåññà. Â Ðîñ-
ñèè æå îñíîâíîé öåëüþ äèñïàíñåðèçàöèè ÿâëÿåò-
ñÿ âûÿâëåíèå çàáîëåâàíèé, à äàëüíåéøåå ëå÷åíèå
è íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè, î÷åâèäíî, îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ â óñëîâèÿõ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ.

Â íàøåé ñòðàíå ïðèìåíÿåòñÿ îáùåïðèíÿòàÿ
ñèñòåìà ïðîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ íàñå-
ëåíèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ æàëîáàìè ïàöèåíòà, åãî
àíàìíåçîì, óñëîâèÿìè æèçíè è òðóäà, íàñëåä-
ñòâåííûìè ôàêòîðàìè, ëàáîðàòîðíûìè äàííûìè,
äàííûìè îñìîòðà ïðîâîäÿòñÿ (èëè íå ïðîâîäÿò-
ñÿ) äàëüíåéøèå äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèé.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè åæåãîäíûõ îñìîòðîâ
ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî îñìîòðû îáðàòèâøèõñÿ, íî è
ïðèâëå÷åíèå ê îñìîòðàì òîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ, êî-
òîðàÿ â ñèëó ñâîåãî óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ñàìî-
÷óâñòâèÿ íå îáðàùàëàñü çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ
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áîëåå îäíîãî ãîäà (èíîãäà äî 3–5 ëåò). Êàê ïðà-
âèëî, ýòî ëèöà ìîëîäîãî âîçðàñòà, ÷àñòî íå êðè-
òè÷åñêè îòíîñÿùèåñÿ ê ñâîåìó çäîðîâüþ.

Íàïðèìåð, àíàëèç îñìîòðîâ, ïðîâåäåííûõ â
ïîëèêëèíèêå ¹25 ã. Ìèíñêà â 2002–2004 ãã., âû-
ÿâèë, ÷òî îêîëî 18% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, îáñëó-
æèâàåìîãî ïîëèêëèíèêîé (îêîëî 80 òûñ.), â òå÷å-
íèå ãîäà íå îáðàùàëèñü â ïîëèêëèíèêó.

Â 2008 ãîäó, ïðîøåäøåì êàê Ãîä çäîðîâüÿ,
ïåðâîî÷åðåäíîé çàäà÷åé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ÿâëÿëàñü àêòèâèçàöèÿ êîìïëåêñà ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà áîðüáó ñ ôàêòî-
ðàìè ðèñêà, âîñïèòàíèå ó íàñåëåíèÿ íàâûêîâ çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè. Ñ ýòîé öåëüþ âî âñåõ îðãà-
íèçàöèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ îáëàñòåé è ã. Ìèíñêà
îòðàáîòàíà ñèñòåìà âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà
ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ íåèíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèé, àêòèâèçèðîâàíà ðàáîòà ïî ïðîïàãàí-
äå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Â ïîëèêëèíèêàõ îò-
êðûòû äèñïàíñåðíûå êàáèíåòû, îòäåëåíèÿ ïðîôè-
ëàêòèêè óêîìïëåêòîâàíû íåîáõîäèìûì îáîðóäî-
âàíèåì, ðàçðàáîòàíû àëãîðèòìû äèñïàíñåðèçàöèè
ïàöèåíòîâ, âïåðâûå îáðàòèâøèõñÿ â ïîëèêëèíè-
êó â òå÷åíèå ãîäà. Âî âñåõ îðãàíèçàöèÿõ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ èìåþòñÿ ïëàíû-ãðàôèêè äèñïàíñåðíûõ
îñìîòðîâ íàñåëåíèÿ ó÷àñòêîâûìè âðà÷àìè-òåðà-
ïåâòàìè è âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè.

Àêòèâèçèðîâàíà ðàáîòà ñðåäíåãî ìåäïåðñîíà-
ëà â ïðîâåäåíèè äèñïàíñåðíûõ îñìîòðîâ è êîíò-
ðîëÿ çà ñâîåâðåìåííîñòüþ âûïîëíåíèÿ ðåêîìåí-
äîâàííûõ îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Îòðàáîòàíà ñõåìà âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
îðãàíèçàöèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàçëè÷íûõ óðîâ-
íåé ïî ïåðåäà÷å èíôîðìàöèè î ïðîâåäåíèè äèñ-
ïàíñåðíûõ îñìîòðîâ (ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèé

ïóíêò – àìáóëàòîðèÿ – ïîëèêëèíèêà – ñòàöèîíàð)
â öåëÿõ ðàñïðåäåëåíèÿ îáÿçàííîñòåé ìåæäó ñðåä-
íèì ìåäðàáîòíèêîì è âðà÷îì è èñêëþ÷åíèÿ äóá-
ëèðîâàíèÿ îáñëåäîâàíèé è ìåäèöèíñêîé äîêóìåí-
òàöèè.

Óêðåïëåí êàäðîâûé ñîñòàâ âðà÷åé è, â áîëü-
øåé ñòåïåíè, ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ;
ïåðåñìîòðåíû ôóíêöèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè ìåä-
ïåðñîíàëà.

Âñå äåòñêîå íàñåëåíèå ðåñïóáëèêè, âåòåðàíû
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, íàñåëåíèå, ïî-
ñòðàäàâøåå â ðåçóëüòàòå àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé
ÀÝÑ, â 100% ñëó÷àåâ îõâà÷åíû äèñïàíñåðíûì íà-
áëþäåíèåì. Ïðîâåäåíèå óãëóáëåííûõ ìåäèöèíñêèõ
îñìîòðîâ ãðàæäàí îðãàíèçîâàíî â ñòàöèîíàðíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ.

Íà êîíåö 2008 ã. äèñïàíñåðíûìè îñìîòðàìè â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü áûëè îõâà÷åíû 8020591 ÷å-
ëîâåê (98,8% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ) (òàáë.).

Âûÿâëåíèå ðàíåå íå ðåãèñòðèðîâàâøèõñÿ çà-
áîëåâàíèé ó îñìîòðåííûõ ñîñòàâèëî â öåëîì ïî
Áåëàðóñè 47,5%.

Ê äèñïàíñåðíîé ãðóïïå Ä (I) îòíåñåíî â ñðåä-
íåì ïî ðåñïóáëèêå 19,9%. Â Ìîãèëåâñêîé è Âè-
òåáñêîé îáëàñòÿõ ýòîò ïîêàçàòåëü íàèáîëåå âûñî-
êèé (29,9% è 25,0% ñîîòâåòñòâåííî), ñàìûé íèç-
êèé – â ã. Ìèíñêå (15,0%).

Äèñïàíñåðíàÿ ãðóïïà Ä (II) ïðåäñòàâëåíà â
öåëîì 34,6% îñìîòðåííûõ, íàèáîëåå âûñîêèé
óäåëüíûé âåñ åå â Âèòåáñêîé îáëàñòè è ã. Ìèíñêå,
ñàìûé íèçêèé – â Ãðîäíåíñêîé îáëàñòè.

Ãðóïïà Ä (III) (ãðàæäàíå, èìåþùèå õðîíè÷å-
ñêèå çàáîëåâàíèÿ) ñîñòàâèëà â öåëîì ïî ðåñïóá-
ëèêå 45,5%, íàèáîëüøèé ïîêàçàòåëü – â Ãðîäíåí-
ñêîé (53%), Ãîìåëüñêîé (49,7%) è Ìèíñêîé

Òàáëèöà
Ðåçóëüòàòû îñìîòðîâ íàñåëåíèÿ â ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè â 2008 ã. 

Îòíåñåíî â ãðóïïû 
äèñïàíñåðíîãî 
íàáëþäåíèÿ, % 

Ðåãèîí 
Êîëè÷å-

ñòâî 
íàñåëåíèÿ 

Îñìîò-
ðåíî,  

% 

Ä 1 Ä 2 Ä 3 

Ïåð-
âè÷íàÿ 

çàáîëåâà-
åìîñòü 
íà 1000 
îñìîò-
ðåííûõ 

Ïîðàæåí-
íîñòü 

õðîíè÷å-
ñêèìè 

çàáîëåâàíè-
ÿìè  

íà 1000 
îñìîòðåí- 

íûõ 

Ïðîöåíò 
ñåëüñêèõ 
æèòåëåé 

ñðåäè 
âçðîñëîãî 
íàñåëåíèÿ

Ïðîöåíò 
îòêàçàâ-
øèõñÿ îò 
äèñïàí-
ñåðíîãî 
íàáëþ-
äåíèÿ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ã. Ìèíñê 1449972 98,4 15,0 37,8 47,2 400,0 472,0 0 0,2 
Áðåñòñêàÿ îáë. 1135384 98,9 17,6 36,8 45,6 523,7 456,2 35,7 0,7 
Âèòåáñêàÿ îáë. 1268843 99,0 25,0 38,3 36,7 533,7 366,9 28,5 0,2 
Ãîìåëüñêàÿ îáë. 1182771 99,3 17,4 32,9 49,7 316,2 496,9 28,5 0,3 
Ãðîäíåíñêàÿ îáë. 889318 97,8 17,8 29,2 53,0 440,7 529,8 32,8 0,3 
Ìèíñêàÿ îáë. 1186888 98,7 19,0 33,5 47,4 506,0 474,4 45,2 0,2 
Ìîãèëåâñêàÿ îáë. 907415 99,3 29,9 30,3 39,9 221,7 398,9 25,3 0,2 
Áåëàðóñü 8020591 98,8 19,9 34,6 45,5 475,2 455,2 26,9 0,3 
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(47,4%) îáëàñòÿõ è ã. Ìèíñêå (47,2%), íàèìåíü-
øèé – â Âèòåáñêîé (36,7%) è Ìîãèëåâñêîé
(39,9%) îáëàñòÿõ.

Äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà ãðóïï Ä (II) è Ä (III)
ðàçðàáîòàíû ïðîãðàììà ëå÷åíèÿ, ðåàáèëèòàöèè, à
òàêæå êîìïëåêñ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð, íàïðàâ-
ëåííûõ íà áîðüáó ñ ôàêòîðàìè ðèñêà.

×èñëî îòêàçàâøèõñÿ îò äèñïàíñåðíîãî íàáëþ-
äåíèÿ – 22731 ÷åë. (0,3% èç ÷èñëà îñìîòðåííûõ).
Íàèáîëüøåå ÷èñëî îòêàçàâøèõñÿ îòìå÷åíî â Áðå-
ñòñêîé îáëàñòè (0,7%).

Îäèí èç ïîëîæèòåëüíûõ èòîãîâ äèñïàíñåðíûõ
îñìîòðîâ íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè – ïðèâëå÷åíèå ê
îñìîòðàì òåõ, êòî íå îáðàùàëñÿ â ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèå îðãàíèçàöèè áîëåå ãîäà.

Äëÿ ñîçäàíèÿ ñèñòåìû ìîòèâàöèè ôîðìèðî-
âàíèÿ ó íàñåëåíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè â ñî-
îòâåòñòâèè ñ äîêóìåíòàìè ÂÎÇ íåîáõîäèìà êîí-
ñîëèäàöèÿ óñèëèé çàèíòåðåñîâàííûõ ìèíèñòåðñòâ
è âåäîìñòâ, ò.å. ìåæñåêòîðàëüíûé ïîäõîä  [20, 21].
Ïîýòîìó íà çàñåäàíèÿõ àäìèíèñòðàöèé ðåãèîíîâ
è ã. Ìèíñêà ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû îðãàíèçà-
öèè ïðîâåäåíèÿ èíôîðìàöèîííîé è àãèòàöèîííîé
ðàáîòû â òðóäîâûõ êîëëåêòèâàõ ñ öåëüþ ïðèâëå-
÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ ê ïðîõîæäåíèþ äèñïàíñåðèçà-
öèè. Ïðîâåäåíèå äèñïàíñåðèçàöèè íàõîäèòñÿ íà
îñîáîì êîíòðîëå îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõ-
ðàíåíèåì, èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, ðàáîòîäàòåëåé.

Äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè íà-
ñåëåíèÿ ñïåöèàëèñòàìè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, óïðàâëåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ îáëèñïîë-
êîìîâ, êîìèòåòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ ã. Ìèíñêà
ïðîâîäèëèñü ìåòîäè÷åñêèå ñåìèíàðû ñ ìåäèöèí-
ñêèì ïåðñîíàëîì ïî âîïðîñàì îðãàíèçàöèè ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ è äèñïàíñåðíîãî äèíà-
ìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ñ
ïðèíÿòèåì çà÷åòà. Âîïðîñû äèñïàíñåðèçàöèè çà-
ñëóøèâàþòñÿ íà êîëëåãèÿõ, ñîâåùàíèÿõ â îðãà-
íàõ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè. Íàëàæåíî âçàèìî-
äåéñòâèå ñ âåäîìñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ. Âûáîðî÷íî íà ïðîìûøëåííûõ
ïðåäïðèÿòèÿõ è â äðóãèõ îðãàíèçàöèÿõ ïðîâîäÿò-
ñÿ àêöèè ïî âîïðîñàì çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è
ðîëè äèñïàíñåðèçàöèè â ïðîôèëàêòèêå ñîöèàëü-
íî çíà÷èìûõ çàáîëåâàíèé. Èñïîëüçóþòñÿ âûåçä-

íûå ôîðìû ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîò-
ðîâ.

Äîñòóï íàñåëåíèÿ ê íåîáõîäèìîé è àêòóàëü-
íîé èíôîðìàöèè î çäîðîâüå îáåñïå÷èâàåòñÿ âû-
ñòóïëåíèÿìè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â ÑÌÈ. Â
ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ ñîçäàí ðÿä ïîñòîÿííûõ
ðóáðèê, ïîñâÿùåííûõ çäîðîâüþ, âîïðîñû ïðîïà-
ãàíäû çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè íàõîäÿò ñâîå îò-
ðàæåíèå â òåëå- è ðàäèîïðîãðàììàõ.

Âûøåïåðå÷èñëåííûå ìåðîïðèÿòèÿ âíîñÿò çíà-
÷èòåëüíûé âêëàä â óëó÷øåíèå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ÷òî, â êîíå÷íîì èòîãå, ñïî-
ñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé â íàøåé ñòðàíå.

Â áëèæàéøåé ïåðñïåêòèâå íåîáõîäèìî èñêëþ-
÷èòü ôîðìàëèçì, ïîñòîÿííî ïîâûøàòü êà÷åñòâî
ïðîâîäèìîé äèñïàíñåðèçàöèè è ïðîôèëàêòèêè
âûÿâëåííûõ çàáîëåâàíèé ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùå-
íèÿ èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, îñî-
áåííî ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå
íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè
è ïîâûøåíèÿ åå êà÷åñòâà:

íåïðåðûâíîå ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè ó÷àñò-
êîâûõ âðà÷åé è ñåñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà ïî âîï-
ðîñàì äèñïàíñåðèçàöèè, ïðîôèëàêòèêè, âîññòàíî-
âèòåëüíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è îçäîðîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé;

ââåäåíèå ìåòîäîâ ñòèìóëèðîâàíèÿ âðà÷åé çà
óñïåøíîå âûïîëíåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé, â òîì ÷èñëå äèñïàíñåðèçàöèè;

óëó÷øåíèå òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ äèñïàíñå-
ðèçàöèè (âíåäðåíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé);

ñîâåðøåíñòâîâàíèå âçàèìîñâÿçè ó÷àñòêîâûõ
âðà÷åé è âðà÷åé óçêèõ ñïåöèàëüíîñòåé;

ñîâåðøåíñòâîâàíèå èíôîðìàöèîííîãî, îðãà-
íèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòêî-
âûõ âðà÷åé ïî âîïðîñàì äèñïàíñåðèçàöèè;

îïòèìèçàöèÿ êîëè÷åñòâà (êðàòíîñòè) îñìîòðîâ
âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè ïðè ïðîâåäåíèè äèíàìè-
÷åñêîãî äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ;

ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìàòèâíîé ïðàâîâîé
áàçû, ðåãëàìåíòèðóþùåé âîïðîñû ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ, îáÿçàòåëüíûõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ,
ïðîâåäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè.
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