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Ñ 2003 ã. ïðè ñîõðàíåíèè ïðèíöèïà áþäæåò-
íîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ è ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàí-
òèé îêàçàíèÿ áåñïëàòíîé (çà ñ÷åò ñðåäñòâ áþäæå-
òà) ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ â îòðàñëè
îñóùåñòâëåí ïåðåõîä íà íîâóþ ìîäåëü õîçÿéñòâî-
âàíèÿ. Ïîñòàíîâëåíèåì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü îò 30.05.2003 ã. ¹724 «Î ìåðàõ
ïî âíåäðåíèþ ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííûõ ñîöè-
àëüíûõ ñòàíäàðòîâ ïî îáñëóæèâàíèþ íàñåëåíèÿ
ðåñïóáëèêè» ââåäåíû ñèñòåìà ìèíèìàëüíûõ ñî-
öèàëüíûõ ñòàíäàðòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ
è (íà èõ îñíîâàíèè) ðàçðàáîòêà è âûïîëíåíèå òåð-
ðèòîðèàëüíûõ ïðîãðàìì ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàí-
òèé ïî îáåñïå÷åíèþ ìåäèöèíñêèì îáñëóæèâàíè-
åì ãðàæäàí ðåñïóáëèêè [1–5]. Âíåäðåíèå íà÷àòî
ñ ðàéîíîâ, îïðåäåëåííûõ â ïîñòàíîâëåíèè êàê
áàçîâûå (Ïðóæàíñêèé, Âåðõíåäâèíñêèé, Êëåöêèé,
Êîðåëè÷ñêèé, Íàðîâëÿíñêèé, Îñèïîâè÷ñêèé).

Äëÿ îöåíêè èòîãîâ ðàáîòû îðãàíèçàöèé çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ýòèõ ðàéîíîâ çà ïåðèîä 2003–2006 ãã.
â ñîïîñòàâëåíèè ñ òàêîâûìè â Áåëàðóñè â öåëîì
íàìè â 2006–2007 ãã. ïðîâåäåíû ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå èññëåäîâàíèÿ. Èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå
èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè: ñòàòèñòè÷åñêèå îò÷åòíûå
ôîðìû ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé
(ËÏÎ) ðàéîíîâ, îòâåòû íà çàïðîñû èç öåíòðàëü-
íûõ ðàéîííûõ áîëüíèö (ÖÐÁ) ïî îòäåëüíûì âîï-
ðîñàì, îôèöèàëüíûå ñòàòèñòè÷åñêèå èçäàíèÿ [6–
9], ïåðâè÷íûå ñòàòèñòè÷åñêèå ìàòåðèàëû Íàöèî-
íàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà Áåëàðóñè.

Áàçîâûå ðàéîíû ðàñïîëîæåíû â êàæäîé îáëà-
ñòè Áåëàðóñè è îòëè÷àþòñÿ ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëå-
íèÿ – îò 12,8 òûñ. â Íàðîâëÿíñêîì äî 58,8 òûñ. â
Ïðóæàíñêîì ðàéîíå. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2002 ã. ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ â öåëîì ïî ðàéîíàì óìåíüøè-
ëàñü ê 2006 ã. íà 7,3%, â òîì ÷èñëå äåòåé 0–14 ëåò –
íà 1,2%, 15–17 ëåò – íà 4,7%. Óäåëüíûé âåñ ëèö
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà ê 2006 ã. âîçðîñ è ñîñòàâèë
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Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé,
èíôîðìàòèçàöèè, óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ã. Ìèíñê

Â ñðàâíèòåëüíîì ïëàíå ïðåäñòàâëåíû äàííûå ïî ïåðâè÷íîé è îáùåé çàáîëåâàåìîñòè, çàáîëåâà-
åìîñòè ñ âðåìåííîé óòðàòîé òðóäîñïîñîáíîñòè è ïåðâè÷íîìó âûõîäó íà èíâàëèäíîñòü íàñåëåíèÿ
(âçðîñëûå, ïîäðîñòêè, äåòè) áàçîâûõ ðàéîíîâ è Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü â öåëîì çà ïåðèîä 2002–2006 ãã.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî îáùèì äëÿ áàçîâûõ ðàéîíîâ (êàê è Áåëàðóñè â öåëîì) ÿâëÿåòñÿ ðîñò çàáîëåâàåìî-
ñòè íàñåëåíèÿ ïî áîëüøèíñòâó êëàññîâ è ìíîãèì íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì áîëåçíåé.

îò 22,8% â Îñèïîâè÷ñêîì ðàéîíå äî 34,5% â Êîðå-
ëè÷ñêîì. Ëèöà ñòàðøå 85 ëåò ñîñòàâëÿþò îò 0,8 (Îñè-
ïîâè÷ñêèé ðàéîí) äî 1,6% (Êîðåëè÷ñêèé ðàéîí).

Îáùèì äëÿ áàçîâûõ ðàéîíîâ ÿâëÿåòñÿ ðîñò
çàáîëåâàåìîñòè ïî áîëüøèíñòâó êëàññîâ è ìíî-
ãèì íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì áîëåçíåé. Àíàëîãè÷-
íàÿ ñèòóàöèÿ îòìå÷àëàñü è ïî Áåëàðóñè â öåëîì.

Â òå÷åíèå èññëåäóåìîãî ïåðèîäà îáùàÿ (íà-
êîïëåííàÿ) çàáîëåâàåìîñòü âçðîñëûõ â ðåñïóáëè-
êå â öåëîì âîçðîñëà íà 8,6%, ïåðâè÷íàÿ – íà 5,6%.
Áîëåå ÷åì â 1,3 ðàçà âîçðîñëà ïåðâè÷íàÿ çàáîëå-
âàåìîñòü âçðîñëûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, ïñèõè÷å-
ñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäå-
íèÿ, ÈÁÑ, à òàêæå ñèìïòîìàìè, ïðèçíàêàìè è îò-
êëîíåíèÿìè îò íîðìû, âûÿâëåííûìè ïðè êëèíè-
÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Áîëåå ÷åì
â 1,2 ðàçà âîçðîñëà çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿìè
ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (ÁÑÊ), â òîì ÷èñëå öå-
ðåáðîâàñêóëÿðíûìè áîëåçíÿìè (ÖÂÁ). Îòìå÷åí
çíà÷èòåëüíûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè íîâîîáðàçîâà-
íèÿìè (íà 16,0%), ïíåâìîíèÿìè (íà 18,8%), áî-
ëåçíÿìè ïå÷åíè (íà 12,5%), áîëåçíÿìè, ÿâëÿþùè-
ìèñÿ ïîñëåäñòâèÿìè âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ ïðè-
÷èí (íà 5,9%). Íàáëþäàëñÿ îïåðåæàþùèé ïåðâè÷-
íóþ çàáîëåâàåìîñòü ðîñò íàêîïëåííîé çàáîëåâà-
åìîñòè – êîíòèíãåíòîâ áîëüíûõ áîëåçíÿìè ùèòî-
âèäíîé æåëåçû, àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÀÃ),
îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÎÈÌ), áðîíõèàëü-
íîé àñòìîé, áîëåçíÿìè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû,
âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ).

Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè â Áåëàðóñè îòìå÷àëñÿ
ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ. Êàê âèäíî èç òàáë. 1, â
1994–2006 ãã. çà êàæäûé ÷åòûðåõëåòíèé ïðîìå-
æóòîê çàáîëåâàåìîñòü äåòåé óâåëè÷èâàëàñü íà 10–
16%. Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè âçðîñëûõ è ïîäðîñò-
êîâ áûë íåñêîëüêî ìåíåå âûðàæåí â 1998–2002 ãã.
Íàãëÿäíî èçìåíåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè â ðåñïóáëè-
êå ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 1.



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

        Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹1 2009             61

Èìåÿ íåñêîëüêî ðàçëè÷àþùèåñÿ  ïîêàçàòåëè
çàáîëåâàåìîñòè ïî áàçîâûì ðàéîíàì è ó÷èòûâàÿ,
÷òî îíè íåîäíîðîäíû íå òîëüêî ïî ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ, íî è ïî êàäðîâîìó îáåñïå÷åíèþ îðãà-
íèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, â òîì ÷èñëå âðà÷àìè-
ñïåöèàëèñòàìè, ïðîâåäåí àíàëèç óñðåäíåííîé ïî
ðàéîíàì çàáîëåâàåìîñòè â öåëîì, ÷òî â îïðåäå-
ëåííîé ñòåïåíè íèâåëèðóåò ýòó íåîäíîðîäíîñòü è
ïîçâîëÿåò ïðèáëèçèòüñÿ ê áîëåå-ìåíåå îáùåé êàð-
òèíå èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â
ïîñëåäíèå ãîäû (îöåíåííîé ïî îáðàòíîìó ïîêà-
çàòåëþ – ìîðáèäíîñòè).

Äëÿ ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâàíû àíàëîãè÷íûå
äàííûå ïî ðåñïóáëèêå â öåëîì. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî áàçîâûå ñåëüñêèå ðàéîíû èìåþò ñïåöèôè÷å-
ñêóþ ñòðóêòóðó íàñåëåíèÿ, îòëè÷àþùóþñÿ îò ðåñ-
ïóáëèêàíñêîé. Òàê, â áàçîâûõ ðàéîíàõ áîëüøå ëèö
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà, â òîì ÷èñëå ëèö ñòàðøå
70 ëåò, è äåòåé 0–17 ëåò. Ñóùåñòâóþò åñòåñòâåí-
íûå ðàçëè÷èÿ â ÷àñòè äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè (îòäàëåííîñòü ðàñïîëîæåíèÿ ËÏÎ, òðàíñ-
ïîðòíàÿ ïðîáëåìà è äð.).

Äàííûå î çàáîëåâàåìîñòè âçðîñëûõ â 2002–
2006 ãã. ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü íàñåëåíèÿ áàçîâûõ
ðàéîíîâ â 2002 ã. â öåëîì áûëà íèæå ñðåäíåðåñ-

ïóáëèêàíñêîé íà 14%. Âûøå ñðåäíåðåñïóáëèêàí-
ñêèõ áûëè ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ÁÑÊ (â 1,4
ðàçà) è ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè (â 1,3 ðàçà). Â 2006 ã. ñèòóàöèÿ
îñòàëàñü áåç èçìåíåíèé ïðè çàðåãèñòðèðîâàííîì
ðîñòå ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè êàê â ðåñïóáëè-
êå, òàê è â áàçîâûõ ðàéîíàõ (â ðàéîíàõ â öåëîì â
1,3 ðàçà, ïî ðåñïóáëèêå – íà 5,6%). Ðîñò îòìå-
÷àëñÿ ïî áîëüøèíñòâó êëàññîâ çàáîëåâàíèé, ñíè-
æåíèå – ïî çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè ùèòîâèä-
íîé æåëåçû (ÙÆ) è íåðâíîé ñèñòåìû.

Óñðåäíåííàÿ ïî áàçîâûì ðàéîíàì îáùàÿ çà-
áîëåâàåìîñòü âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ â 2002 ã. áûëà
íèæå ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêîãî óðîâíÿ íà 14% â
öåëîì è ïî áîëüøèíñòâó êëàññîâ, âûøå ñðåäíå-
ðåñïóáëèêàíñêîé áûëà çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿ-
ìè ÙÆ (â 1,3 ðàçà), áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâî-
îáðàùåíèÿ (â 1,3 ðàçà). Ê 2006 ã. ïðè íåóêëîííîì
ðîñòå (êàê è ïî Áåëàðóñè â öåëîì) íàêîïëåííàÿ
çàáîëåâàåìîñòü âçðîñëûõ â áàçîâûõ ðàéîíàõ îñ-
òàâàëàñü íèæå ñðåäíåé ïî ðåñïóáëèêå çà èñêëþ-
÷åíèåì ÁÑÊ (çàáîëåâàåìîñòü âûøå ñðåäíåðåñïóá-
ëèêàíñêîé â 1,4 ðàçà), áîëåçíåé ÙÆ (â 1,2 ðàçà),
íåðâíîé ñèñòåìû (íà 15%). Ðîñò ïîðàæåííîñòè
çà ÷åòûðå ãîäà ñîñòàâèë ïî ðàéîíàì â öåëîì
17,5%, ïî Áåëàðóñè 8,6%, îòìå÷àëñÿ ðîñò ïî áîëü-
øèíñòâó êëàññîâ áîëåçíåé. Êàê â ðàéîíàõ, òàê è
â ðåñïóáëèêå çàðåãèñòðèðîâàíî ñíèæåíèå çàáî-
ëåâàåìîñòè ïî êëàññó èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàð-
íûõ áîëåçíåé, öåðåáðîâàñêóëÿðíûìè áîëåçíÿìè
(íà 19% â ðàéîíàõ è íà 22,8% ïî ðåñïóáëèêå).

Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè ïî êàæäîìó èç áà-
çîâûõ ðàéîíîâ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 2. Çàáîëåâàå-
ìîñòü â öåëîì â Íàðîâëÿíñêîì è Êëåöêîì ðàéîíàõ
áûëà âûøå ðåñïóáëèêàíñêîé ñ 2002 ã. Âûøå ñðåä-
íåðåñïóáëèêàíñêèõ ðåãèñòðèðîâàëèñü ïîêàçàòåëè
çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè ÙÆ â Âåðõíåäâèíñêîì
è Íàðîâëÿíñêîì ðàéîíàõ, ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîé-
ñòâàìè è ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ – â Êîðåëè÷-
ñêîì, Ïðóæàíñêîì è Êëåöêîì ðàéîíàõ, çíà÷èòåëü-
íî âûøå – áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû, ÁÑÊ, ïíåâ-

Òàáëèöà 1 
Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè (1994–2006 ãã.) 

 1994 ã. 1998 ã.  1998 ã. 
ê 1994 ã. 2002 ã. 2002 ã. 

ê 1998 ã. 2006 ã. 2006 ã. 
ê 2002 ã. 

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü 
Âçðîñëûå 995,1 1063,8 +6,9% 1117,3 +5,0% 1219,4 +8,6% 
Ïîäðîñòêè 1295,0 1514,6 +17,0% 1528,4 +0,9% 1830,2 +16,5% 
Äåòè 1439,9 1594,2 +10,7% 1804,3 +13,2% 1985,7 +10,1% 

Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü 

Âçðîñëûå 514,2 547,8 +6,5% 542,8 -0,2% 570,9 +5,6% 
Ïîäðîñòêè 816,4 967,7 +5,6% 952,9 -1,6% 1207,1 +21,4% 
Äåòè 1178,3 1317,1 +11,8% 1481,3 +12,5% 1726,6 +16,6% 
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè
â Áåëàðóñè (1994–2006 ãã.)
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ìîíèÿìè, áîëåçíÿìè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû, áîëåç-
íÿìè, ÿâëÿþùèìèñÿ ïîñëåäñòâèÿìè âîçäåéñòâèÿ
âíåøíèõ ïðè÷èí – â Êëåöêîì ðàéîíå.

ðåñïóáëèêàíñêîãî óðîâíÿ ïî âñåì êëàññàì çàáî-
ëåâàíèé, çà èñêëþ÷åíèåì çàáîëåâàåìîñòè áîëåç-
íÿìè ÙÆ (â 1,6 ðàçà) è ñàõàðíûì äèàáåòîì (íà
13%) â 2006 ã. Êàê â áàçîâûõ ðàéîíàõ, òàê è ïî
ðåñïóáëèêå â öåëîì îòìå÷åí ðîñò (ñ ðàçíîé ñòå-
ïåíüþ âûðàæåííîñòè) îáùåé çàáîëåâàåìîñòè ïîä-
ðîñòêîâ ïî áîëüøèíñòâó êëàññîâ áîëåçíåé. Ðå-
ãèñòðèðîâàëîñü íåêîòîðîå ñíèæåíèå çàáîëåâàåìî-
ñòè áîëåçíÿìè ÙÆ, ÂÏÐ, áîëåçíÿìè îðãàíîâ ïè-
ùåâàðåíèÿ.

Ïî îòäåëüíûì ðàéîíàì íàêîïëåííàÿ çàáîëåâà-
åìîñòü ïîäðîñòêîâ â 2003–2006 ãã. áûëà âûøå ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî óðîâíÿ: ïî êëàññó íîâîîáðàçîâà-
íèé – â Ïðóæàíñêîì è Êëåöêîì ðàéîíàõ; áîëåçíåé
ýíäîêðèííîé ñèñòåìû – â Ïðóæàíñêîì, Íàðîâëÿí-
ñêîì è Âåðõíåäâèíñêîì ðàéîíàõ; ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ è ðàññòðîéñòâ ïîâåäåíèÿ – â Êîðåëè÷-
ñêîì, Ïðóæàíñêîì è Êëåöêîì ðàéîíàõ; íåðâíîé ñè-
ñòåìû – â Íàðîâëÿíñêîì, ÀÃ – â Ïðóæàíñêîì, Âåðõ-
íåäâèíñêîì, Êîðåëè÷ñêîì è Îñèïîâè÷ñêîì ðàé-
îíàõ; áîëåçíåé ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû, ñèìïòîìîâ,
ïðèçíàêîâ è îòêëîíåíèé îò íîðìû, âûÿâëåííûõ ïðè
êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ, è ÂÏÐ
– â Êëåöêîì, âíåøíèõ âîçäåéñòâèé – â Êëåöêîì è
Îñèïîâè÷ñêîì ðàéîíàõ.

Óñðåäíåííàÿ ïî áàçîâûì ðàéîíàì ïåðâè÷íàÿ
çàáîëåâàåìîñòü äåòåé ïî âñåì êëàññàì áîëåçíåé
â 2002–2006 ãã. áûëà íèæå ñðåäíåðåñïóáëèêàí-
ñêîé â 1,5–1,3 ðàçà (òàáë. 4). Â 2006 ã. çàáîëåâàå-
ìîñòü äåòåé â áàçîâûõ ðàéîíàõ âîçðîñëà â 1,3 ðàçà,
ïî Áåëàðóñè – íà 17%. Ïî êëàññàì áîëåçíåé ðîñò
çàáîëåâàåìîñòè â ðàéîíàõ áëèçîê ê òàêîâîìó ïî
ðåñïóáëèêå â öåëîì, òîëüêî áîëåå âûðàæåí. Ñíè-
æåíèå çàáîëåâàåìîñòè ïðîèçîøëî ïî òåì æå êëàñ-
ñàì, ÷òî è ïî âñåé ðåñïóáëèêå. Çàñëóæèâàåò âíè-
ìàíèÿ âûðàæåííûé ðîñò ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìî-
ñòè äåòåé èç áàçîâûõ ðàéîíîâ ïñèõè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè è ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ, ÁÎÄ,
íîâîîáðàçîâàíèÿìè.

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåòåé èç áàçîâûõ ðàé-
îíîâ òàêæå íèæå ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêîãî óðîâ-
íÿ (â 2002 ã. – ïî÷òè â 1,8 ðàçà, â 2006 ã. – â 1,2
ðàçà) (òàáë. 4). Â 2002 ã. óðîâåíü îáùåé çàáîëå-
âàåìîñòè äåòåé èç áàçîâûõ ðàéîíîâ áîëåçíÿìè
íåðâíîé ñèñòåìû áûë âûøå ñðåäíåãî ïî Áåëàðó-
ñè â 1,3 ðàçà. Òåíäåíöèè ðîñòà è ñíèæåíèÿ çàáî-
ëåâàåìîñòè â ðàéîíàõ â äèíàìèêå ïîâòîðÿþò òà-
êîâûå ïî ðåñïóáëèêå â öåëîì â ðàçíîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè.

Â êàæäîì áàçîâîì ðàéîíå èìåþòñÿ ñâîè îñî-
áåííîñòè â óðîâíÿõ çàáîëåâàåìîñòè äåòåé, êîòî-
ðûå, âîçìîæíî, ìîãóò çàâèñåòü îò íàëè÷èÿ èëè
îòñóòñòâèÿ âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ â ðàéîíå, òåððè-
òîðèàëüíî-òðàíñïîðòíîé äîñòóïíîñòè è äð.
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà îáùåé çàáîëåâàåìîñòè âçðîñëûõ
â áàçîâûõ ðàéîíàõ è Áåëàðóñè â öåëîì

Äèíàìèêà ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ïîäðî-
ñòêîâ ðåñïóáëèêè (ðèñ. 1) èìååò ÷åòêî âûðàæåí-
íóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó, â îñíîâíîì çà ñ÷åò íîâî-
îáðàçîâàíèé, ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è ðàñ-
ñòðîéñòâ ïîâåäåíèÿ, áîëåçíåé íåðâíîé ñèñòåìû,
ÁÑÊ, áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ (ÁÎÄ), âðîæäåí-
íûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ), òðàâì è îòðàâëåíèé.

Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïîäðîñòêîâ (òàáë.
3) â áàçîâûõ ðàéîíàõ çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä
áûëà íèæå ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêîé â öåëîì è ïî
áîëüøèíñòâó êëàññîâ çàáîëåâàíèé, âûøå ñðåä-
íåðåñïóáëèêàíñêèõ â 2002 ã. áûëè ïîêàçàòåëè
çàáîëåâàåìîñòè ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàìè è
ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ (íà 10%), áîëåçíÿìè
íåðâíîé ñèñòåìû (â 1,2 ðàçà) è îðãàíîâ ïèùåâà-
ðåíèÿ (â 1,3 ðàçà). Ïîäðîñòêè èç áàçîâûõ ðàéîíîâ
â 2006 ã. òàêæå çàáîëåâàëè ðåæå, ÷åì ñîîòâåòñòâó-
þùàÿ âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ ïî ðåñïóáëèêå â öå-
ëîì, ïðè ýòîì çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿìè ìî÷å-
ïîëîâîé ñèñòåìû áûëà âûøå ñðåäíåðåñïóáëèêàí-
ñêîé â 1,3 ðàçà. Ðîñò ïîäðîñòêîâîé çàáîëåâàåìî-
ñòè îòìå÷àëñÿ êàê ïî ðåñïóáëèêå â öåëîì, òàê è
ïî ðàéîíàì.

Â ñèëó âîçðàñòíîãî äèàïàçîíà â òðè ãîäà (15–
17 ëåò) åæåãîäíî ïðîèñõîäèò îáíîâëåíèå ïîäðî-
ñòêîâîãî êîíòèíãåíòà íà 30%. Ó ïîäðîñòêîâ 2006 ã.
èç áàçîâûõ ðàéîíîâ ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü
ïðåâûñèëà ïîêàçàòåëü 2002 ã. íà 20% (ïî ðåñïóá-
ëèêå – íà 21,4%). Îñîáåííî âûðàæåí ðîñò ïîä-
ðîñòêîâîé çàáîëåâàåìîñòè ïî êëàññó ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ è ðàññòðîéñòâ ïîâåäåíèÿ, áîëåçíåé
îðãàíîâ äûõàíèÿ (ÁÎÄ), ñèìïòîìîâ, ïðèçíàêîâ è
îòêëîíåíèé îò íîðìû, âûÿâëåííûõ ïðè êëèíè÷å-
ñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ, íå êëàññè-
ôèöèðîâàííûõ â äðóãèõ ðóáðèêàõ.

Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïîäðîñòêîâ èç áàçîâûõ
ðàéîíîâ çà èññëåäóåìûé ïåðèîä îñòàâàëàñü íèæå
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Âðåìåííàÿ è ñòîéêàÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòü.
Äàííûå î âðåìåííîé è ñòîéêîé  íåòðóäîñïîñîá-
íîñòè â àíàëèçèðóåìûå ãîäû ïî áàçîâûì ðàéîíàì
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 5, ïî ðåñïóáëèêå â öåëîì –
â òàáë. 6. Çàáîëåâàåìîñòü ñ âðåìåííîé óòðàòîé
òðóäîñïîñîáíîñòè âîçðîñëà ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ
ðàéîíàõ, êðîìå Íàðîâëÿíñêîãî, â ïðåäåëàõ 4,6–
22,4% ïî ÷èñëó ñëó÷àåâ íà 100 ðàáîòàþùèõ ïðè
íåóñòîé÷èâîé òåíäåíöèè ïî ÷èñëó äíåé íà 100
ðàáîòàþùèõ è ñðåäíåé äëèòåëüíîñòè ñëó÷àÿ. Ñà-
ìîå âûñîêîå ÷èñëî ñëó÷àåâ è äíåé ÂÓÒ íà 100
ðàáîòàþùèõ â 2006 ã. (108,1 è 986,6 ñîîòâåòñòâåí-
íî) â Âåðõíåäâèíñêîì ðàéîíå; â Îñèïîâè÷ñêîì
ðàéîíå ïîêàçàòåëè 78,8 è 768,8 ñîîòâåòñòâåííî.

Óðîâåíü âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè â
ñðåäíåì ïî ðàéîíàì íå ïðåâûøàë ñðåäíåðåñïóá-
ëèêàíñêèé. Âûøå ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêîãî óðî-
âåíü ÂÓÒ áûë òîëüêî â Âåðõíåäâèíñêîì ðàéîíå.

Ïî ðåñïóáëèêå íàáëþäàëîñü íåêîòîðîå ïîâû-
øåíèå ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòè ëèö äî 18 ëåò, ïî
áàçîâûì ðàéîíàì ÷åòêî âûðàæåííóþ òåíäåíöèþ
íå óäàëîñü óñòàíîâèòü. Ïåðâè÷íûé âûõîä íà èí-
âàëèäíîñòü â àíàëèçèðóåìûå ãîäû áûë âûøå ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî â Êëåöêîì ðàéîíå â 2004–2006 ãã.,
â Ïðóæàíñêîì – â 2003–2005 ãã.

Ïåðâè÷íûé âûõîä íà èíâàëèäíîñòü ëèö ñòàð-
øå 18 ëåò ïðè íåêîòîðûõ êîëåáàíèÿõ ïî ãîäàì èìåë
ÿðêî âûðàæåííóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó êàê â ñðåä-
íåì ïî áàçîâûì ðàéîíàì, òàê è â êàæäîì èç íèõ.
Ïî ðåñïóáëèêå â öåëîì òàêîé òåíäåíöèè íå îòìå-

÷åíî. Ïåðâè÷íûé âûõîä íà èíâàëèäíîñòü âçðîñ-
ëîãî íàñåëåíèÿ â Êîðåëè÷ñêîì è Êëåöêîì ðàéîíàõ
âåñü àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä áûë âûøå ðåñïóá-
ëèêàíñêîãî óðîâíÿ ïðè âûðàæåííîé òåíäåíöèè ê
ðîñòó.

Òàêèì îáðàçîì, îáùèì äëÿ áàçîâûõ ðàéîíîâ,
êàê è Áåëàðóñè â öåëîì, ÿâëÿåòñÿ ðîñò çàáîëåâà-
åìîñòè íàñåëåíèÿ ïî áîëüøèíñòâó êëàññîâ è ìíî-
ãèì íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì áîëåçíåé, áîëåå
âûðàæåííûé â áàçîâûõ ðàéîíàõ â ñèëó, âîçìîæ-
íî, áîëåå íèçêîãî èñõîäíîãî (2002 ã.) óðîâíÿ çà-
áîëåâàåìîñòè. Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ áîëåå âû-
ñîêàÿ, ÷åì ïî ðåñïóáëèêå â öåëîì, ïîðàæåííîñòü
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ áàçîâûõ ðàéîíîâ áîëåçíÿ-
ìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, ÿçâåííîé áîëåçíüþ
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, áîëåçíÿ-
ìè íåðâíîé ñèñòåìû; ïîäðîñòêîâ – áîëåçíÿìè
ÙÆ, ñàõàðíûì äèàáåòîì. Çàáîëåâàåìîñòü äåòåé
â ñðåäíåì ïî áàçîâûì ðàéîíàì íèæå ñðåäíåðåñ-
ïóáëèêàíñêîé, ïðè ýòîì â êàæäîì ðàéîíå òðåáó-
þò âíèìàíèÿ îòäåëüíûå ïðîáëåìû ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ.

Óðîâåíü âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè â
ñðåäíåì ïî ðàéîíàì íå ïðåâûøàë ñðåäíåðåñïóá-
ëèêàíñêèé. Âûçûâàåò îáåñïîêîåííîñòü ðîñò â áà-
çîâûõ ðàéîíàõ ïåðâè÷íîãî âûõîäà íà èíâàëèä-
íîñòü ëèö ñòàðøå 18 ëåò.

Âûñîêóþ çàáîëåâàåìîñòü äåòåé ñòàðøèõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïï (ïîäðîñòêè) â ñîâðåìåííûõ óñëî-
âèÿõ â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ìîæíî ñâÿçàòü ñ

Òàáëèöà 5 
Ïîêàçàòåëè âðåìåííîé è ñòîéêîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè â áàçîâûõ ðàéîíàõ 

Ïîêàçàòåëü 2002 2003 2004 2005 2006 

×èñëî ñëó÷àåâ ÂÓÒ íà 100 ðàáîòàþùèõ 57,03 55,98 59,13 63,10 63,75 

×èñëî äíåé ÂÓÒ íà 100 ðàáîòàþùèõ 608,96 591,47 621,53 619,77 630,97 

Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ñëó÷àÿ ÂÓÒ 10,83 10,55 10,63 9,85 9,93 
Ïåðâè÷íûé âûõîä íà èíâàëèäíîñòü  
(íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà):           

     ëèö äî 18 ëåò 14,02 13,98 16,01 12,99 12,55 

     ëèö ñòàðøå 18 ëåò 44,37 48,32 49,62 50,81 56,88 
 

Òàáëèöà 6 
Ïîêàçàòåëè âðåìåííîé è ñòîéêîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü 

Ïîêàçàòåëü 2002 2005 2006 

Çàáîëåâàåìîñòü ñ ÂÓÒ:    
     ÷èñëî ñëó÷àåâ íà 100 ðàáîòàþùèõ 81,16 83,53  
     ÷èñëî äíåé íà 100 ðàáîòàþùèõ 819,11 792,09  
     ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ñëó÷àÿ 10,09 9,48  
Ïåðâè÷íûé âûõîä íà èíâàëèäíîñòü (íà 10 òûñ.):    
     ëèö äî 18 ëåò 16,87 17,56 17,34 
     ëèö ñòàðøå 18 ëåò 64,85 66,69 62,96 
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àääèêòèâíûì (íåàäåêâàòíûì îòíîøåíèåì ê çäî-
ðîâüþ) è äåâèàíòíûì ïîâåäåíèåì, ÷òî óâåëè÷è-
âàåò ðåãèñòðèðóåìîñòü ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
è ðàññòðîéñòâ ïîâåäåíèÿ.

Åñëè äåòè è ïîäðîñòêè (ñîãëàñíî ãðàäàöèè ÂÎÇ
– äåòè 0–17 ëåò) îáñëåäóþòñÿ åæåãîäíî ïðàêòè-
÷åñêè â 100% ñëó÷àåâ, òî âçðîñëûå, îñîáåííî æè-
òåëè îòäàëåííûõ îò ËÏÎ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, íå
âñåãäà îáðàùàþòñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ èëè
îáðàùàþòñÿ òîëüêî íà ÔÀÏ, ãäå ñëó÷àè çàáîëåâà-
íèé ñòàòèñòè÷åñêè íå ó÷èòûâàþòñÿ. Ýòî îáóñëîâ-
ëèâàåò íàëè÷èå ñêðûòîé çàáîëåâàåìîñòè. Êðîìå
òîãî, ó ëèö, óìåðøèõ äî ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, ðåãèñòðèðóåòñÿ òîëüêî ôàêò ñìåðòè, íî
íå áîëåçíü. Ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì ìíîãèå ïàöèåí-
òû çàíèìàþòñÿ ñàìîëå÷åíèåì èëè ïðåäïî÷èòàþò
àëüòåðíàòèâíóþ ìåäèöèíó.

Ïî äàííûì àíêåòèðîâàíèÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé,
ïðîâåäåííîãî íàìè â 2005 ã., îáðàùàåìîñòü çà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùüþ â ÔÀÏ, ÂÀ è ÓÁ çàâèñåëà îò
èõ óäàëåííîñòè îò ìåñòà æèòåëüñòâà: èç îáùåãî
÷èñëà îáðàùåíèé â ýòè ËÏÎ 72,2–89,9% – ýòî îá-

ðàùåíèÿ â ñëó÷àå, åñëè ýòè ËÏÎ ðàñïîëîæåíû íå
äàëåå 5 êì îò ìåñòà æèòåëüñòâà. Íåñâîåâðåìåííîå
îáðàùåíèå çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ âåäåò ê ïîçä-
íåìó âûÿâëåíèþ çàáîëåâàíèé, ÷òî â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè ñïîñîáñòâóåò õðîíèçàöèè áîëåçíè, èíâà-
ëèäèçàöèè è ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè.

Ïî äàííûì ÍÈÈ èì. Í.À.Ñåìàøêî, óðîâåíü
çàáîëåâàåìîñòè îòäåëüíûìè âèäàìè õðîíè÷åñêèõ
áîëåçíåé ó ëèö ñ íèçêèì óðîâíåì áëàãîñîñòîÿ-
íèÿ â 1,5–2 ðàçà âûøå, ÷åì ó ëèö ñ áîëåå âûñî-
êèì ìàòåðèàëüíûì è æèçíåííûì óðîâíåì [10, 11].
Íåñîìíåííî, ÷òî òàêàÿ ñèòóàöèÿ èìååò ìåñòî è â
áåëîðóññêîì îáùåñòâå.

Â ãðàíè÷àùåé ñ Áåëàðóñüþ Áðÿíñêîé îáëàñòè
â 2005 ã. çàðåãèñòðèðîâàíû áëèçêèå óðîâíè çàáî-
ëåâàåìîñòè âçðîñëûõ è äåòåé. Áîëåå âûñîêàÿ îá-
ùàÿ çàáîëåâàåìîñòü âçðîñëûõ Áåëàðóñè áîëåçíÿ-
ìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ – íà 36% âûøå, ÷åì
ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Áðÿíñêîé îáëàñòè –
ìîæåò áûòü èíòåðïðåòèðîâàíà ïðè óãëóáëåííîì
ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è ñòàòèñòè÷åñêîì ó÷åòå çàáîëåâàíèé [12].
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