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Ïðîâåäåí àíàëèç ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé,
îäíîé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ðàê ëåãêîãî, â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2007 ã., ðàññ÷èòà-
íû îæèäàåìûå êîëè÷åñòâà, ñòàíäàðòèçîâàííûå ñîîòíîøåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè è îïðåäåëåíû ëà-
òåíòíûå ïåðèîäû ìåæäó äèàãíîçàìè.

Ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûå çëîêà÷åñòâåííûå
îïóõîëè (ÏÌÇÎ) – ýòî îäíîâðåìåííîå èëè ïîî÷å-
ðåäíîå îáðàçîâàíèå î÷àãîâ çëîêà÷åñòâåííîãî ðîñ-
òà, ðàçâèâàþùèõñÿ íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà [1–
3]. ÏÌÇÎ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñðîêàìè èõ âûÿâëå-
íèÿ ïðèíÿòî ðàçäåëÿòü íà ñèíõðîííûå è ìåòàõðîí-
íûå. Ñèíõðîííûìè ñ÷èòàþò äâå è áîëåå çëîêà÷å-
ñòâåííûå îïóõîëè â îäíîì îðãàíèçìå, âûÿâëÿåìûå
îäíîâðåìåííî, ìåòàõðîííûìè – îïóõîëè, âûÿâëÿ-
åìûå ÷åðåç ðàçëè÷íûå ïðîìåæóòêè âðåìåíè.

Âîïðîñ âðåìåííîé ãðàíèöû êàê êðèòåðèÿ ñèí-
õðîííîñòè è ìåòàõðîííîñòè äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè íå ðåøåí. Â òðóäàõ À.Õ.Òðàõòåíáåðãà è Â.È.
×èññîâà óêàçûâàåòñÿ íà òî, ÷òî, ïî ìíåíèþ ðàç-
íûõ èññëåäîâàòåëåé, îí ìîæåò áûòü îò 1 ìåñÿöà
äî 10 ëåò [3, 4]. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äëèòåëü-
íîñòü ýòîãî èíòåðâàëà óìîçðèòåëüíà, ïîñêîëüêó
òåìïû ðîñòà îïóõîëåé ðàçëè÷íû è çàâèñÿò îò èõ
ëîêàëèçàöèè è ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû, à òàê-
æå ðåàêòèâíîñòè ìàêðîîðãàíèçìà. Òàê, ïðè îä-
íîâðåìåííîì íà÷àëå ðàçâèòèÿ íåñêîëüêèõ îïóõî-
ëåé, îäíà èç íèõ, îáëàäàÿ áîëåå èíòåíñèâíûì òåì-
ïîì ðîñòà, ïðîÿâëÿåò ñåáÿ êëèíè÷åñêè áûñòðåå è
äèàãíîñòèðóåòñÿ ðàíüøå. Ïîýòîìó öåëåñîîáðàç-
íåå óêàçûâàòü íå íà ñðîê âîçíèêíîâåíèÿ ìíîæå-
ñòâåííûõ îïóõîëåé (ïîñêîëüêó åãî ïðàêòè÷åñêè
íåâîçìîæíî óñòàíîâèòü), à íà ñðîê èõ âûÿâëåíèÿ.

Îöåíêà îæèäàåìîé è ôàêòè÷åñêîé ÷àñòîòû
ÏÌÇÎ, ïðîâåäåííàÿ íà áîëüøîé âûáîðêå, ïîêà-
çûâàåò, ÷òî ðèñê ðàçâèòèÿ âòîðûõ è ïîñëåäóþùèõ
îïóõîëåé ó ïàöèåíòîâ ñ óæå âûÿâëåííûìè îïóõî-
ëÿìè ïðèìåðíî â 1,3–6 ðàç âûøå, ÷åì ó ëèö, ó

êîòîðûõ ðàíåå íå áûëî íîâîîáðàçîâàíèé. Ýòè äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè âêëþ÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ îíêîëîãè÷åñêîå çàáîëåâà-
íèå, â ãðóïïó ïîâûøåííîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ âòî-
ðûõ îïóõîëåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì áîëüøîå çíà÷åíèå
ïðèäàåòñÿ âåðîÿòíîñòíîé õàðàêòåðèñòèêå âîçíèê-
íîâåíèÿ ÏÌÇÎ. Äëÿ âåðîÿòíîñòíîé îöåíêè ïåð-
âè÷íîé ìíîæåñòâåííîñòè èñïîëüçóåòñÿ ìåòîäèêà,
îñíîâàííàÿ íà ñðàâíåíèè ôàêòè÷åñêîé âåðîÿòíî-
ñòè âîçíèêíîâåíèÿ ÏÌÇÎ è îæèäàåìîé âåðîÿòíî-
ñòè ðàçâèòèÿ âòîðîé ïåðâè÷íîé îïóõîëè ïðè óñ-
ëîâèè íåçàâèñèìîñòè èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé [5]. Â
òî æå âðåìÿ ðàçâèòèå âòîðîé îïóõîëè äàëåêî íå
âñåãäà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê íåçàâèñèìîå
ñîáûòèå. Óñòàíîâëåííûå ñ ïîìîùüþ òàêèõ ìàòå-
ìàòè÷åñêèõ âåðîÿòíîñòíûõ ðàñ÷åòîâ ãðóïïû èñ-
ïûòûâàþò ñîâîêóïíîå âëèÿíèå âñåõ ýòèîïàòîãå-
íåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âûçûâàþùèõ ÏÌÇÎ. Ïðè
ýòîì ìîæíî îïðåäåëèòü âåðîÿòíîñòè äëÿ ëþáûõ
ñî÷åòàíèé ìíîæåñòâåííûõ îïóõîëåé. Ðåçóëüòàòû
òàêîãî àíàëèçà ìîãóò ñëóæèòü ðóêîâîäñòâîì äëÿ
ïëàíèðîâàíèÿ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ çà ïðî-
ëå÷åííûìè îíêîëîãè÷åñêèìè áîëüíûìè íà óðîâ-
íå ïîïóëÿöèè, â êîòîðîé ïðîâåäåíû ðàñ÷åòû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â ðàáîòå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñëó÷àåâ ÏÌÇÎ áûëè

èñïîëüçîâàíû äàííûå Áåëîðóññêîãî ðåñïóáëèêàí-
ñêîãî êàíöåð-ðåãèñòðà î çàáîëåâøèõ ðàêîì ëåã-
êîãî (ÌÊÁ-10: Ñ33–Ñ34) çà ïåðèîä ñ 1990 ïî
2007 ãã. Ôîðìèðîâàíèå ñóáðåãèñòðà áîëüíûõ
ÏÌÇÎ ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì MS Access
è MS Excel. Êîãîðòû áîëüíûõ ÏÌÇÎ ëåãêîãî ôîð-
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ìèðîâàëèñü ïî ïðèíöèïó: îäèí èç äèàãíîçîâ – ðàê
ëåãêîãî, ïåðâûé äèàãíîç â ñî÷åòàíèè óñòàíîâëåí
íå ðàíåå 01.01.1990 ã., ïîñëåäíèé – íå ïîçäíåå
31.12.2007 ã.

Êðèòåðèåì ñèíõðîííîñòè îïóõîëåé â ïðîâå-
äåííîì èññëåäîâàíèè âûñòóïàë ëàòåíòíûé ïåðè-
îä ìåíüøå îäíîãî ãîäà ìåæäó âðåìåíåì ïåðâîãî
è âòîðîãî äèàãíîçà.

Äëÿ îöåíêè âåðîÿòíîñòè ÏÌÇÎ ìåòîäîì íå-
ïðÿìîé ñòàíäàðòèçàöèè (ïî 3-ëåòíèì âðåìåííûì
è 5-ëåòíèì âîçðàñòíûì èíòåðâàëàì (0–4, 5–9, …
75–79, 85 è ñòàðøå) áûëè ðàññ÷èòàíû ñòàíäàðòè-
çîâàííûå ñîîòíîøåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè (ÑÑÇ).
Ðàñ÷åò ÑÑÇ îñíîâàí íà ñðàâíåíèè êîëè÷åñòâà
âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ ÏÌÇÎ ñ îïðåäåëåííûì ñî-
÷åòàíèåì ëîêàëèçàöèé ñ ðàññ÷èòàííûì îæèäàå-
ìûì ÷èñëîì, èñõîäÿ èç ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî ïî-
ÿâëåíèå íåñêîëüêèõ îïóõîëåé ó îäíîãî ÷åëîâåêà
– ñîáûòèÿ íåçàâèñèìûå, è èõ ÷àñòîòà ñîîòâåòñòâó-
åò ïðîèçâåäåíèþ ÷àñòîò îòäåëüíûõ îïóõîëåé â ñî-
îòâåòñòâóþùåé ãðóïïå ïîïóëÿöèè Áåëàðóñè. ÑÑÇ
ñèíõðîííûìè è ìåòàõðîííûìè ÏÌÇÎ ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé îòíîøåíèå íàáëþäàåìîãî êîëè÷åñòâà
îïðåäåëåííîãî ñî÷åòàíèÿ îïóõîëåé ê îæèäàåìî-
ìó êîëè÷åñòâó ÏÌÇÎ, ðàññ÷èòàííîìó íà îïðåäå-
ëåííîå ÷èñëî ÷åëîâåêî-ëåò, èñõîäÿ èç ïîïóëÿöè-
îííûõ óðîâíåé çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì. Äëÿ îöåí-
êè ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ïîêàçàòåëåé ÑÑÇ
ïðîâåäåí ðàñ÷åò 95% äîâåðèòåëüíûõ èíòåðâàëîâ
[5–7].

Ðåçóëüòàòû
Çà ïåðèîä 1990–2007 ãã. ñôîðìèðîâàíû ñóá-

ðåãèñòðû áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûìè
ñèíõðîííûìè è ìåòàõðîííûìè îïóõîëÿìè, ñòðà-
òèôèöèðîâàííûå ïî ïîëó, âîçðàñòó, êàëåíäàðíî-
ìó âðåìåíè èññëåäîâàíèÿ. Âñåãî çàðåãèñòðèðî-
âàíî 4626 ñëó÷àåâ ÏÌÇÎ (4005 ó ìóæ÷èí è 621 ó
æåíùèí), ãäå îäíèì èç äèàãíîçîâ áûë ðàê ëåãêî-
ãî (òàáë. 1). Êîëè÷åñòâî îïóõîëåé â ñîñòàâå ÏÌÇÎ
ó îäíîãî ïàöèåíòà âàðüèðîâàëî îò 2 äî 7.

Íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àëèñü äâîéíûå ÏÌÇÎ
ëåãêîãî, êîòîðûå ñîñòàâèëè 92,56% è ÷àùå ñî÷å-
òàëèñü ó ìóæ÷èí ñ ðàêîì ëåãêîãî (21,5%), êîæè

(15,2%), æåëóäêà (8,6%), ãîðòàíè (8,4%), ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ (6,7%), ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû
(6,5%), à ó æåíùèí ñ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû
(18,7%), êîæè (17,7%), øåéêè ìàòêè (10,5%), òåëà
ìàòêè (9,1%), ïðÿìîé êèøêè (6,5%), ùèòîâèäíîé
æåëåçû (4,9%), æåëóäêà (4,5%). Â ñâÿçè ñ ïîäàâ-
ëÿþùåé âñòðå÷àåìîñòüþ äâîéíûõ ÏÌÇÎ ïðîâå-
äåí àíàëèç äâîéíûõ îïóõîëåé, ïðè÷åì ðàçäåëüíî
äëÿ ÏÌÇÎ, â êîòîðûõ ðàê ëåãêîãî áûë ïåðâîé
îïóõîëüþ è âòîðîé ïîñëå îïóõîëåé äðóãèõ ëîêà-
ëèçàöèé.

Èç 4282 äâîéíûõ ÏÌÇÎ ëåãêîãî ó 2171
(50,7%) áîëüíîãî áûëè ñèíõðîííûå îïóõîëè, ó
îñòàëüíûõ – ìåòàõðîííûå, ïðè÷åì òîëüêî 27,9%
èç íèõ – ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåãêîì, ó îñòàëü-
íûõ – âòîðîé ïîñëå îïóõîëåé äðóãèõ ëîêàëèçà-
öèé.
Ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûå çëîêà÷åñòâåííûå

îïóõîëè ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåãêîì
Çà èññëåäóåìûé ïåðèîä ó ìóæ÷èí áûëî

óñòàíîâëåíî 2533 äâîéíûõ ÏÌÇÎ ñ ïåðâîé îïó-
õîëüþ â ëåãêîì (1998 ñèíõðîííûõ è 535 ìåòàõðîí-
íûõ). Â òàáë. 2 ïðèâåäåíà ñòðóêòóðà íàèáîëåå ÷à-
ñòûõ ñî÷åòàíèé ÏÌÇÎ ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåã-
êîì ó ìóæ÷èí (îñíîâíûå ëîêàëèçàöèè). Íàèáî-
ëåå ÷àñòî âòîðàÿ îïóõîëü ó ìóæ÷èí ðàçâèâàåòñÿ â
ëåãêîì (31,5%), íà êîæå (10,1%), â æåëóäêå
(9,1%), ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå (6,9%), ãîðòàíè
(6,7%), ÷òî â öåëîì õàðàêòåðíî äëÿ ñòðóêòóðû
çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ. Òà-
êàÿ ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè â öåëîì õàðàêòåð-
íà äëÿ ñèíõðîííûõ è ìåòàõðîííûõ îïóõîëåé.

Çà èññëåäóåìûé ïåðèîä ó æåíùèí áûëî óñòà-
íîâëåíî 227 äâîéíûõ ÏÌÇÎ ñ ïåðâîé îïóõîëüþ
â ëåãêîì (173 ñèíõðîííûõ è 54 ìåòàõðîííûõ).
Íàèáîëåå ÷àñòî âòîðàÿ îïóõîëü ïîñëå ïåðâîé â
ëåãêîì ó æåíùèí ðàçâèâàåòñÿ íà êîæå (17,2%), â
ìîëî÷íîé æåëåçå (14,1%), æåëóäêå (9,7%), ïðÿ-
ìîé êèøêå (7,0%), ëåãêîì (6,6%), ÷òî òàêæå õà-
ðàêòåðíî äëÿ ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷å-
ñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè æåíñêîãî íàñåëå-
íèÿ. Òàêàÿ ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè õàðàêòåðíà
è äëÿ ñèíõðîííûõ îïóõîëåé, ïðè ìåòàõðîííûõ íà

Òàáëèöà 1 
×àñòîòà ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèé ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ  

çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (ÏÌÇÎ) ëåãêîãî 
Êîëè÷åñòâî îïóõîëåé  

â ñîñòàâå ÏÌÇÎ ëåãêîãî  Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Âñåãî Ïðîöåíò èç îáùåãî êîëè÷åñòâà 

Äâå 3710 572 4282 92,56 
Òðè 257 44 301 6,51 
×åòûðå 30 4 34 0,74 
Ïÿòü 5 0 5 0,11 
Øåñòü 2 1 3 0,06 
Ñåìü 1 0 1 0,02 
Âñå ÏÌÇÎ 4005 621 4626 100 
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ïåðâûå ìåñòà âûõîäÿò ðàê êîæè (16,7%), ìîëî÷-
íîé æåëåçû (13,0%), ÿè÷íèêîâ (11,1%), ëåãêîãî
(9,3%), ùèòîâèäíîé æåëåçû (7,4%) (òàáë. 3).

×òîáû îöåíèòü âåðîÿòíîñòü ïîÿâëåíèÿ âòîðîé
îïóõîëè ñ ó÷åòîì ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè çëî-
êà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè áûëè ðàññ÷è-
òàíû ñòàíäàðòèçîâàííûå ïî âîçðàñòó è âðåìåíè
ñîîòíîøåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè. Â òàáë. 4 ïðèâåäå-
íû äàííûå î ÷àñòîòå ñî÷åòàíèÿ ÏÌÇÎ ëåãêèõ ñ
îïóõîëÿìè äðóãèõ ëîêàëèçàöèé (ñèíõðîííûå è
ìåòàõðîííûå), îæèäàåìûå êîëè÷åñòâà, ñòàíäàðòè-
çîâàííûå ñîîòíîøåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè, äîâåðè-
òåëüíûå èíòåðâàëû ê íèì ó ìóæ÷èí. Êàê âèäíî èç
ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, êîëè÷åñòâî íàáëþäàåìûõ
ÏÌÇÎ ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåãêîì áûëî äîñòî-
âåðíî âûøå îæèäàåìîãî êîëè÷åñòâà è ñîñòàâèëî
2533 ñëó÷àÿ ïðîòèâ 1954,0 (95% ÄÈ 1,2–1,3).
Äîñòîâåðíî âûøå áûëî è ÷èñëî íàáëþäàåìûõ
ÏÌÇÎ ñî âòîðîé îïóõîëüþ â íàäïî÷å÷íèêå (95%
ÄÈ 3,1–9,9), ãëîòêå (95% ÄÈ 2,4–3,5), ãîðòàíè
(95% ÄÈ 2,3–3,1), íà äíå ïîëîñòè ðòà (95% ÄÈ
1,7–3,7), â ïî÷êå (95% ÄÈ 1,8–2,5), ëåãêîì (95%
ÄÈ 1,6–1,8), ÿçûêå (95% ÄÈ 1,7–3,3), ïèùåâîäå
(95% ÄÈ 1,3–2,1), äåñíå (95% ÄÈ 1,3–5,3), êîæå
(95% ÄÈ 1,2–1,5). Êîëè÷åñòâî íàáëþäàåìûõ
ÏÌÇÎ áûëî äîñòîâåðíî íèæå îæèäàåìîãî ïðè
ñî÷åòàíèè ðàêà ëåãêîãî ñ îïóõîëÿìè îáîäî÷íîé
(95% ÄÈ 0,3–0,6) è ïðÿìîé êèøêè (95% ÄÈ 0,4–
0,6), ðàêîì ïå÷åíè (95% ÄÈ 0,1–0,5), ìíîæåñòâåí-
íîé ìèåëîìîé (95% ÄÈ 0,0–0,6).

Ïðè ðàçäåëüíîì àíàëèçå ñèíõðîííûõ è ìåòà-
õðîííûõ ÏÌÇÎ óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷èñëî íàáëþäà-
åìûõ ñèíõðîííûõ îïóõîëåé ïðè ñî÷åòàíèè ðàêà
ëåãêîãî ïðàêòè÷åñêè ñî âñåìè ëîêàëèçàöèÿìè
áûëî äîñòîâåðíî âûøå. Íàèáîëåå çíà÷èìûå ðàç-
ëè÷èÿ îòìå÷àþòñÿ, åñëè âòîðàÿ îïóõîëü ðàñïîëà-
ãàåòñÿ â íàäïî÷å÷íèêå (â 11,2 ðàç, 12 ñëó÷àåâ
ïðîòèâ 1,1 îæèäàåìîãî) (95% ÄÈ 5,8–19,6), ãîð-
òàíè (95% ÄÈ 3,9–5,5), ãëîòêå (95% ÄÈ 3,8–6,0),
ïî÷êå (95% ÄÈ 3,2–4,5), íà äíå ïîëîñòè ðòà (95%
ÄÈ 2,6–6,4), ÿçûêå (95% ÄÈ 2,6–5,7), â ëåãêîì
(95% ÄÈ 2,5–3,0), ïèùåâîäå (95% ÄÈ 2,1–3,7),
äåñíå (95% ÄÈ 1,5–8,8), êîæå (95% ÄÈ 1,9–2,5),
ùèòîâèäíîé æåëåçå (95% ÄÈ 1,7–5,9). ×èñëî íà-
áëþäàåìûõ ñèíõðîííûõ ÏÌÇÎ äîñòîâåðíî íèæå
ëèøü ïðè ñî÷åòàíèè ðàêà ëåãêîãî ñ îïóõîëÿìè
ïðÿìîé êèøêè (95% ÄÈ 0,4–0,9), ðàêîì ïå÷åíè
(95% ÄÈ 0,1–0,8), ìíîæåñòâåííîé ìèåëîìîé
(95% ÄÈ 0,0–0,08). Ïðè àíàëèçå ìåòàõðîííûõ
ÏÌÇÎ ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåãêîì îòìå÷åíî, ÷òî
êîëè÷åñòâî íàáëþäàåìûõ ñî÷åòàíèé ðàêà ëåãêîãî
ñ îïóõîëÿìè äðóãèõ ëîêàëèçàöèé áûëî ðàâíî èëè,
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, íèæå îæèäàåìîãî.

Â òàáë. 5 ïðèâåäåíû äàííûå ïî ÷àñòîòå ñî÷åòà-
íèÿ ÏÌÇÎ ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåãêîì, îæèäàå-
ìûå êîëè÷åñòâà, ñòàíäàðòèçîâàííûå ñîîòíîøåíèÿ
çàáîëåâàåìîñòè, äîâåðèòåëüíûå èíòåðâàëû ê íèì
ó æåíùèí. Êîëè÷åñòâî íàáëþäàåìûõ ÏÌÇÎ áûëî
äîñòîâåðíî âûøå îæèäàåìîãî äëÿ âñåõ ÏÌÇÎ ñ
ëîêàëèçàöèåé ïåðâîé îïóõîëè â ëåãêîì, à òàêæå â

Òàáëèöà 2 
×àñòîòà ñî÷åòàíèÿ ðàêà ëåãêîãî ñ îïóõîëÿìè ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ ó ìóæ÷èí 

Ëîêàëèçàöèÿ âòîðîé îïóõîëè Ñèíõðîííûå Ìåòàõðîííûå Âñå 
C33-34 (òðàõåÿ, áðîíõè è ëåãêèå) 645 (32,3%) 152 (28,4%) 797 (31,5%) 
C44 (êîæà) 207 (10,4%) 48 (9,0%) 255 (10,1%) 
C16 (æåëóäîê) 180 (9,0%) 50 (9,3%) 230 (9,1%) 
C61 (ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà) 134 (6,7%) 40 (7,5%) 174 (6,9%) 
C32 (ãîðòàíü) 137 (6,9%) 32 (6,0%) 169 (6,7%) 
 C64-65 (ïî÷êà) 134 (6,7%) 28 (5,2%) 162 (6,4%) 
C67 (ìî÷åâîé ïóçûðü) 83 (4,2%) 39 (7,3%) 122 (4,8%) 
C09-14 (ãëîòêà, äðóãèå íåòî÷íî îáîçíà÷åííûå 
ëîêàëèçàöèè ãóáû, ïîëîñòè ðòà) 79 (4,0%) 29 (5,4%) 108 (4,3%) 
C15 (ïèùåâîä) 54 (2,7%) 15 (2,8%) 69 (2,7%) 
Ñ19-21 (ðåêòîñèãìîèäíîå ñîåäèíåíèå, ïðÿìàÿ êèøêà, 
àíóñ è àíàëüíûé êàíàë) 31 (1,6%) 18 (3,4%) 49 (1,9%) 
C18 (îáîäî÷íàÿ êèøêà) 30 (1,5%) 11 (2,1%) 41 (1,6%) 
C00 (ãóáà) 34 (1,7%) 6 (1,1%) 40 (1,6%) 
C25 (ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà) 30 (1,5%) 8 (1,5%) 38 (1,5%) 
C01-C02 (ÿçûê) 28 (1,4%) 10 (1,9%) 38 (1,5%) 
C91 (ëèìôîëåéêîç) 33 (1,7%) 2 (0,4%) 35 (1,4%) 
C04 (äíî ïîëîñòè ðòà) 21 (1,1%) 8 (1,5%) 29 (1,1%) 
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ñëó÷àå, åñëè âòîðàÿ îïóõîëü ðàñïîëàãàåòñÿ â ùè-
òîâèäíîé æåëåçå (95% ÄÈ 1,7–5,9), ãîðòàíè (95%
ÄÈ 1,5–45,2), ëåãêîì (95% ÄÈ 1,2–3,6), ìî÷åâîì
ïóçûðå (95% ÄÈ 1,2–6,0). Ïî îñòàëüíûì ëîêàëè-
çàöèÿì ó æåíùèí ðàñ÷åòíîå ÷èñëî ñëó÷àåâ ÏÌÇÎ
ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåòñòâîâàëî íàáëþäàåìîìó. Îò-
ëè÷èå â ðàñïðåäåëåíèè ÏÌÇÎ ëåãêîãî ìóæ÷èí îò
æåíùèí ñâÿçàíî ñ íàìíîãî ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì
ñëó÷àåâ ðàêà ëåãêîãî, îòìå÷àåìûõ ó æåíùèí, è
ñîîòâåòñòâåííî ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì ÏÌÇÎ.

Ïðè ðàçäåëüíîì àíàëèçå ñèíõðîííûõ è ìåòà-
õðîííûõ ÏÌÇÎ ó æåíùèí äîñòîâåðíî âûøå áûëî
÷èñëî íàáëþäàåìûõ ñèíõðîííûõ îïóõîëåé ïðè
ñî÷åòàíèè ðàêà ëåãêîãî ïðàêòè÷åñêè ñî âñåìè
îñíîâíûìè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿ-
ìè: ùèòîâèäíîé æåëåçû, ïî÷êè, ïðÿìîé êèøêè,

ëåãêîãî, ìîëî÷íîé æåëåçû, êîæè, æåëóäêà, ãëà-
çà, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðè ëåéêîçàõ. Êîëè÷åñòâî
íàáëþäàåìûõ ìåòàõðîííûõ ÏÌÇÎ ñ ïåðâîé ëîêà-
ëèçàöèåé â ëåãêîì ñîîòâåòñòâîâàëî îæèäàåìîìó
èëè áûëî íèæå: äîñòîâåðíî íèæå ïðè ñî÷åòàíèè
ðàêà ëåãêîãî ñî çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçî-
âàíèÿìè òåëà ìàòêè (95% ÄÈ 0,0–0,8), æåëóäêà
(95% ÄÈ 0,1–0,8), îáîäî÷íîé êèøêè (95% ÄÈ
0,0–0,8), êîæè (95% ÄÈ 0,2–0,9), ìîëî÷íîé æå-
ëåçû (95% ÄÈ 0,2–0,9).
Ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûå çëîêà÷åñòâåííûå

îïóõîëè ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêîì
Ïðîâåäåí àíàëèç ÷àñòîòû ÏÌÇÎ ñî âòîðîé îïó-

õîëüþ â ëåãêîì è ðàññ÷èòàíà âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ
ìåòàõðîííûõ ÏÌÇÎ (ïî îñíîâíûì ëîêàëèçàöèÿì).
Çà èññëåäóåìûé ïåðèîä ó ìóæ÷èí áûëî óñòàíîâ-

Òàáëèöà 3 
×àñòîòà ñî÷åòàíèÿ ðàêà ëåãêîãî ñ îïóõîëÿìè ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ ó æåíùèí 

Ëîêàëèçàöèÿ âòîðîé îïóõîëè Ñèíõðîííûå Ìåòàõðîííûå Âñå 
C44 (êîæà) 30 (17,3%) 9 (16,7%) 39 (17,2%) 
C50 (ìîëî÷íàÿ æåëåçà) 25 (14,5%) 7 (13,0%) 32 (14,1%) 
C16 (æåëóäîê) 19 (11,0%) 3 (5,6%) 22 (9,7%) 
Ñ19-21 (ðåêòîñèãìîèäíîå ñîåäèíåíèå, ïðÿìàÿ êèøêà, 
àíóñ è àíàëüíûé êàíàë) 14 (8,1%) 2 (3,7%) 16 (7,0%) 
C33-34 (òðàõåÿ, áðîíõè è ëåãêèå) 10 (5,8%) 5 (9,3%) 15 (6,6%) 
C73 (ùèòîâèäíàÿ æåëåçà) 8 (4,6%) 4 (7,4%) 12 (5,3%) 
C56 (ÿè÷íèê) 4 (2,3%) 6 (11,1%) 10 (4,4%) 
C64-65 (ïî÷êà) 9 (5,2%) 1 (1,9%) 10 (4,4%) 
C53 (øåéêà ìàòêè) 5 (2,9%) 2 (3,7%) 7 (3,1%) 
C67 (ìî÷åâîé ïóçûðü) 4 (2,3%) 3 (5,6%) 7 (3,1%) 
Ñ54-55 (òåëî ìàòêè) 5 (2,9%) 1 (1,9%) 6 (2,6%) 
C91 (ëèìôîëåéêîç) 5 (2,9%) 1 (1,9%) 6 (2,6%) 
C18 (îáîäî÷íàÿ êèøêà) 4 (2,3%) 1 (1,9%) 5 (2,2%) 
C25 (ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà) 3 (1,7%) 2 (3,7%) 5 (2,2%) 
C85 (äðóãèå è íåóòî÷íåííûå òèïû íåõîäæêèíñêîé 
ëèìôîìû) 2 (1,2%) 2 (3,7%) 4 (1,8%) 
C00 (ãóáà) 2 (1,2%) 1 (1,9%) 3 (1,3%) 
C43 (ìåëàíîìà êîæè) 3 (1,7%) 0 (0,0%) 3 (1,3%) 
C51 (âóëüâà) 3 (1,7%) 0 (0,0%) 3 (1,3%) 
C15 (ïèùåâîä) 2 (1,2%) 0 (0,0%) 2 (0,9%) 
C23-24 (æåë÷íûé ïóçûðü, äðóãèå íåóòî÷íåííûå îòäåëû 
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé) 1 (0,6%) 1 (1,9%) 2 (0,9%) 
C32 (ãîðòàíü) 1 (0,6%) 1 (1,9%) 2 (0,9%) 
C69 (ãëàç è åãî ïðèäàòî÷íûé àïïàðàò) 2 (1,2%) 0 (0,0%) 2 (0,9%) 
C71 (ãîëîâíîé ìîçã) 2 (1,2%) 0 (0,0%) 2 (0,9%) 
C01-C02 (ÿçûê) 1 (0,6%) 0 (0,0%) 1 (0,4%) 
C09-14 (ãëîòêà, äðóãèå è íåòî÷íî îáîçíà÷åííûå 
ëîêàëèçàöèè ãóáà, ïîëîñòè ðòà) 1 (0,6%) 0 (0,0%) 1 (0,4%) 
C52 (âëàãàëèùå) 0 (0,0%) 1 (1,9%) 1 (0,4%) 
C72 (ñïèííîé ìîçã, ÷åðåïíûå íåðâû è äðóãèå îòäåëû 
ÖÍÑ) 1 (0,6%) 0 (0,0%) 1 (0,4%) 
C92 (ìèåëîëåéêîç) 1 (0,6%) 0 (0,0%) 1 (0,4%) 
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Òàáëèöà 4 
×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ  

çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (ÏÌÇÎ) ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåãêèõ, îæèäàåìûå êîëè÷åñòâà, 
ñòàíäàðòèçîâàííûå ñîîòíîøåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè (ÑÑÇ) ó ìóæ÷èí 

 

Ñèíõðîííûå Ìåòàõðîííûå Âñåãî ñèíõðîííûå è 
ìåòàõðîííûå 

95%ÄÈ 95%ÄÈ 95%ÄÈ 
Ëîêàëèçàöèÿ 

âòîðîé îïóõîëè Íàá. Îæ. ÑÑÇ 
- + 

Íàá. Îæ. ÑÑÇ 
- + 

Íàá. Îæ. ÑÑÇ 
- + 

C00 (ãóáà) 34 15,4 2,2 1,5 3,1 6 13,8 0,4 0,2 0,9 40 29,2 1,4 1,0 1,9 
C01-C02 (ÿçûê) 28 7,1 3,9 2,6 5,7 10 8,6 1,2 0,6 2,1 38 15,7 2,4 1,7 3,3 
C03 (äåñíà) 6 1,5 4,0 1,5 8,8 3 1,7 1,7 0,4 5,1 9 3,2 2,8 1,3 5,3 
C04 (äíî ïîëîñòè 
ðòà) 

21 5,0 4,2 2,6 6,4 8 6,2 1,3 0,6 2,5 29 11,2 2,6 1,7 3,7 

C05-06 (íåáî, 
äðóãèå è 
íåóòî÷íåííûå 
îòäåëû ðòà) 

20 3,0 6,6 4,0 10,2 2 3,7 0,5 0,1 2,0 22 6,7 3,3 2,1 5,0 

Ñ07-C08 (áîëüøèå 
ñëþííûå æåëåçû) 

7 2,4 2,9 1,2 6,1 1 2,6 0,4 0,0 2,2 8 5,0 1,6 0,7 3,2 

C09-14 (ãëîòêà, 
äðóãèå íåòî÷íî 
îáîçíà÷åííûå 
ëîêàëèçàöèè ãóáû, 
ïîëîñòè ðòà) 

79 16,5 4,8 3,8 6,0 29 20,9 1,4 0,9 2,0 108 37,4 2,9 2,4 3,5 

C15 (ïèùåâîä) 54 19,3 2,8 2,1 3,7 15 21,4 0,7 0,4 1,2 69 40,7 1,7 1,3 2,1 
C16 (æåëóäîê) 180 128,4 1,4 1,2 1,6 50 123,3 0,4 0,3 0,5 230 251,7 0,9 0,8 1,0 
C18 (îáîäî÷íàÿ 
êèøêà) 

30 43,6 0,7 0,5 1,0 11 44,0 0,3 0,1 0,4 41 87,5 0,5 0,3 0,6 

Ñ19-21 
(ðåêòîñèãìîèäíîå 
ñîåäèíåíèå, 
ïðÿìàÿ êèøêà, 
àíóñ è àíàëüíûé 
êàíàë) 

31 51,0 0,6 0,4 0,9 18 50,0 0,4 0,2 0,6 49 101,0 0,5 0,4 0,6 

C22 (ïå÷åíü è 
âíóòðèïå÷åíî÷íûå 
æåë÷íûå ïðîòîêè) 

4 12,6 0,3 0,1 0,8 2 11,9 0,2 0,0 0,6 6 24,6 0,2 0,1 0,5 

C23-24 (æåë÷íûé 
ïóçûðü, äðóãèå è 
íåóòî÷íåííûå 
îòäåëû 
æåë÷åâûâîäÿùèõ 
ïóòåé) 

5 4,1 1,2 0,4 2,8 4 4,0 1,0 0,3 2,6 9 8,1 1,1 0,5 2,1 

C25 
(ïîäæåëóäî÷íàÿ 
æåëåçà) 

30 25,7 1,2 0,8 1,7 8 25,4 0,3 0,1 0,6 38 51,2 0,7 0,5 1,0 

C30-31 (ïîëîñòü 
íîñà, ñðåäíåå óõî, 
ïðèäàòî÷íûå 
ïàçóõè) 

5 1,9 2,6 0,8 6,1 2 2,1 0,9 0,1 3,4 7 4,0 1,7 0,7 3,6 

C32 (ãîðòàíü) 137 29,7 4,6 3,9 5,5 32 33,2 1,0 0,7 1,4 169 62,8 2,7 2,3 3,1 
C33-34 (òðàõåÿ, 
áðîíõè è ëåãêèå) 

645 235,8 2,7 2,5 3,0 152 240,3 0,6 0,5 0,7 797 476,1 1,7 1,6 1,8 

C40-41 (êîñòè è 
ñóñòàâíûå õðÿùè 
êîíå÷íîñòåé) 

1 2,5 0,4 0,0 2,3 0 2,3 0,0 0,0 1,6 1 4,8 0,2 0,0 1,2 

C43 (ìåëàíîìà 
êîæè) 

5 6,3 0,8 0,3 1,9 4 7,1 0,6 0,2 1,4 9 13,4 0,7 0,3 1,3 

C44 (êîæà) 207 94,8 2,2 1,9 2,5 48 93,5 0,5 0,4 0,7 255 188,3 1,4 1,2 1,5 
C61 
(ïðåäñòàòåëüíàÿ 
æåëåçà) 

134 84,6 1,6 1,3 1,9 40 79,9 0,5 0,4 0,7 174 164,5 1,1 0,9 1,2 

C62 (ÿè÷êî) 2 1,2 1,6 0,2 5,9 0 1,3 0,0 0,0 2,8 2 2,6 0,8 0,1 2,8 
C64-65 (ïî÷êà) 134 35,3 3,8 3,2 4,5 28 40,2 0,7 0,5 1,0 162 75,5 2,1 1,8 2,5 
C67 (ìî÷åâîé 
ïóçûðü) 

83 52,1 1,6 1,3 2,0 39 48,6 0,8 0,6 1,1 122 100,7 1,2 1,0 1,4 

C69 (ãëàç è åãî 
ïðèäàòî÷íûé 
àïïàðàò) 

4 1,9 2,1 0,6 5,3 0 2,0 0,0 0,0 1,9 4 3,9 1,0 0,3 2,6 
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C71 (ãîëîâíîé 
ìîçã) 

13 6,3 2,1 1,1 3,5 0 7,7 0,0 0,0 0,5 13 14,0 0,9 0,5 1,6 

C72 (ñïèííîé 
ìîçã, ÷åðåïíûå 
íåðâû è äðóãèå 
ÖÍÑ) 

1 0,3 2,9 0,1 16,4 0 0,4 0,0 0,0 9,7 1 0,7 1,4 0,0 7,7 

C73 (ùèòîâèäíàÿ 
æåëåçà) 

11 3,3 3,3 1,7 5,9 1 4,5 0,2 0,0 1,3 12 7,8 1,5 0,8 2,7 

C74 (íàäïî÷å÷íèê) 12 1,1 11,2 5,8 19,6 1 1,2 0,8 0,0 4,7 13 2,3 5,8 3,1 9,9 
C75 (äðóãèå 
ýíäîêðèííûå 
æåëåçû è 
ðîäñòâåííûå 
ñòðóêòóðû) 

0 0,1 0,0 0,0 46,1 0 0,1 0,0 0,0 41,0 0 0,2 0,0 0,0 21,7 

C81 (áîëåçíü 
Õîäæêíà) 

3 2,3 1,3 0,3 3,8 1 2,5 0,4 0,0 2,3 4 4,7 0,8 0,2 2,2 

C83 (äèôôóçíàÿ 
íåõîäæêèíñêàÿ 
ëèìôîìà) 

2 1,6 1,2 0,1 4,4 0 2,0 0,0 0,0 1,9 2 3,6 0,6 0,1 2,0 

C85 (äðóãèå è 
íåóòî÷íåííûå 
òèïû 
íåõîäæêèíñêîé 
ëèìôîìû) 

4 7,8 0,5 0,1 1,3 3 8,0 0,4 0,1 1,1 7 15,7 0,4 0,2 0,9 

C90 
(ìíîæåñòâåííàÿ 
ìèåëîìà è 
çëîêà÷åñòâåííûå 
ïëàçìîêëåòî÷íûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ) 

0 4,4 0,0 0,0 0,8 1 4,8 0,2 0,0 1,2 1 9,2 0,1 0,0 0,6 

C91 (ëèìôîëåéêîç) 33 14,9 2,2 1,5 3,1 2 14,2 0,1 0,0 0,5 35 29,2 1,2 0,8 1,7 
C92 (ìèåëîëåéêîç) 4 6,5 0,6 0,2 1,6 3 6,6 0,5 0,1 1,3 7 13,1 0,5 0,2 1,1 
Ñ00-96 (âñå 
çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ) 

1998 971,3 2,1 2,0 2,1 535 982,7 0,5 0,5 0,6 2533 1954,0 1,3 1,2 1,3 

 

Òàáëèöà 5
×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ  

çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (ÏÌÇÎ) ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåãêèõ, îæèäàåìûå êîëè÷åñòâà, 
ñòàíäàðòèçîâàííûå ñîîòíîøåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè (ÑÑÇ) ó æåíùèí 

 

Ñèíõðîííûå Ìåòàõðîííûå Âñåãî ñèíõðîííûå è 
ìåòàõðîííûå 

95%ÄÈ 95%ÄÈ 95%ÄÈ 
Ëîêàëèçàöèÿ  

âòîðîé îïóõîëè Íàá. Îæ. ÑÑÇ - + Íàá. Îæ. ÑÑÇ - + Íàá. Îæ. ÑÑÇ - + 
C00 (ãóáà) 2 0,5 4,0 0,5 14,4 1 0,59 1,7 0,0 9,4 3 1,1 2,8 0,6 8,0 
C01-C02 (ÿçûê) 1 0,09 11,1 0,3 61,9 0 0,13 0,0 0,0 28,4 1 0,2 4,5 0,1 25,3 
C03 (äåñíà) 0 0,05 0,0 0,0 73,8 0 0,06 0,0 0,0 61,5 0 0,1 0,0 0,0 33,5 
C04 (äíî ïîëîñòè ðòà) 0 0,03 0,0 0,0 123,0 0 0,04 0,0 0,0 92,2 0 0,1 0,0 0,0 52,7 
C05-06 (íåáî, äðóãèå 
è íåóòî÷íåííûå 
îòäåëû ðòà) 

0 0,06 0,0 0,0 61,5 0 0,07 0,0 0,0 52,7 0 0,1 0,0 0,0 28,4 

Ñ07-C08 (áîëüøèå 
ñëþííûå æåëåçû) 

0 0,15 0,0 0,0 24,6 0 0,21 0,0 0,0 17,6 0 0,4 0,0 0,0 10,2 

C09-14 (ãëîòêà, 
äðóãèå è íåòî÷íî 
îáîçíà÷åííûå 
ëîêàëèçàöèè ãóáû, 
ïîëîñòè ðòà) 

1 0,13 7,7 0,2 42,9 0 0,17 0,0 0,0 21,7 1 0,3 3,3 0,1 18,6 

C15 (ïèùåâîä) 2 0,29 6,9 0,8 24,9 0 0,36 0,0 0,0 10,2 2 0,7 3,1 0,4 11,1 
C16 (æåëóäîê) 19 8,66 2,2 1,3 3,4 3 11,52 0,3 0,1 0,8 22 20,2 1,1 0,7 1,7 
C18 (îáîäî÷íàÿ 
êèøêà) 

4 4,8 0,8 0,2 2,1 1 7,05 0,1 0,0 0,8 5 11,9 0,4 0,1 1,0 

Ñ19-21 
(ðåêòîñèãìîèäíîå 
ñîåäèíåíèå, ïðÿìàÿ 
êèøêà, àíóñ è 
àíàëüíûé êàíàë) 

14 4,42 3,2 1,7 5,3 2 6,32 0,3 0,0 1,1 16 10,7 1,5 0,9 2,4 
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C22 (ïå÷åíü è 
âíóòðèïå÷åíî÷íûå 
æåë÷íûå ïðîòîêè) 

0 0,8 0,0 0,0 4,6 0 1,06 0,0 0,0 3,5 0 1,9 0,0 0,0 2,0 

C23-24 (æåë÷íûé 
ïóçûðü, äðóãèå è 
íåóòî÷íåííûå îòäåëû 
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé) 

1 0,75 1,3 0,0 7,4 1 1,06 0,9 0,0 5,3 2 1,8 1,1 0,1 4,0 

C25 (ïîäæåëóäî÷íàÿ 
æåëåçà) 

3 2,13 1,4 0,3 4,1 2 2,89 0,7 0,1 2,5 5 5,0 1,0 0,3 2,3 

C30-31 (ïîëîñòü íîñà, 
ñðåäíåå óõî, 
ïðèäàòî÷íûå ïàçóõè) 

0 0,12 0,0 0,0 30,7 0 0,17 0,0 0,0 21,7 0 0,3 0,0 0,0 12,7 

C32 (ãîðòàíü) 1 0,06 16,7 0,4 92,9 1 0,1 10,0 0,3 55,7 2 0,2 12,5 1,5 45,2 
C33-34 (òðàõåÿ, áðîíõè 
è ëåãêèå) 

10 2,95 3,4 1,6 6,2 5 3,88 1,3 0,4 3,0 15 6,8 2,2 1,2 3,6 

C40-41 (êîñòè è 
ñóñòàâíûå õðÿùè 
êîíå÷íîñòåé) 

0 0,18 0,0 0,0 20,5 0 0,24 0,0 0,0 15,4 0 0,4 0,0 0,0 8,8 

C43 (ìåëàíîìà êîæè) 3 1 3,0 0,6 8,8 0 1,58 0,0 0,0 2,3 3 2,6 1,2 0,2 3,4 
C44 (êîæà) 30 13,27 2,3 1,5 3,2 9 19,58 0,5 0,2 0,9 39 32,9 1,2 0,8 1,6 
C50 (ìîëî÷íàÿ æåëåçû) 25 10,03 2,5 1,6 3,7 7 16,1 0,4 0,2 0,9 32 26,1 1,2 0,8 1,7 
C51 (âóëüâà) 3 0,65 4,6 1,0 13,5 0 0,99 0,0 0,0 3,7 3 1,6 1,8 0,4 5,3 
C52 (âëàãàëèùå) 0 0,11 0,0 0,0 33,5 1 0,17 5,9 0,1 32,8 1 0,3 3,6 0,1 19,9 
C53 (øåéêà ìàòêè) 5 2,53 2,0 0,6 4,6 2 3,8 0,5 0,1 1,9 7 6,3 1,1 0,4 2,3 
Ñ54-55 (òåëî ìàòêè) 5 4,53 1,1 0,4 2,6 1 7,35 0,1 0,0 0,8 6 11,9 0,5 0,2 1,1 
C56 (ÿè÷íèê) 4 3,04 1,3 0,4 3,4 6 4,67 1,3 0,5 2,8 10 7,7 1,3 0,6 2,4 
C64-65 (ïî÷êà) 9 2,06 4,4 2,0 8,3 1 3,35 0,3 0,0 1,7 10 5,4 1,8 0,9 3,4 
C67 (ìî÷åâîé ïóçûðü) 4 1,01 4,0 1,1 10,1 3 1,4 2,1 0,4 6,3 7 2,4 2,9 1,2 6,0 
C69 (ãëàç è åãî 
ïðèäàòî÷íûé àïïàðàò) 

2 0,2 10,0 1,2 36,1 0 0,31 0,0 0,0 11,9 2 0,5 3,9 0,5 14,2 

C71 (ãîëîâíîé ìîçã) 2 0,43 4,7 0,6 16,8 0 0,73 0,0 0,0 5,1 2 1,2 1,7 0,2 6,2 
C72 (ñïèííîé ìîçã, 
÷åðåïíûå íåðâû è 
äðóãèå îòäåëà ÖÍÑ) 

1 0,03 33,3 0,8 185,7 0 0,04 0,0 0,0 92,2 1 0,1 14,3 0,4 79,6 

C73 (ùèòîâèäíàÿ 
æåëåçà) 

8 1,25 6,4 2,8 12,6 4 2,31 1,7 0,5 4,4 12 3,6 3,4 1,7 5,9 

C74 (íàäïî÷å÷íèê) 0 0,05 0,0 0,0 73,8 0 0,08 0,0 0,0 46,1 0 0,1 0,0 0,0 28,4 
C75 (äðóãèå 
ýíäîêðèííûå æåëåçû è 
ðîäñòâåííûå 
ñòðóêòóðû) 

0 0,02 0,0 0,0 184,4 0 0,03 0,0 0,0 123,0 0 0,1 0,0 0,0 73,8 

C81 (áîëåçíü 
Õîäæêèíà) 

0 0,18 0,0 0,0 20,5 0 0,29 0,0 0,0 12,7 0 0,5 0,0 0,0 7,8 

C83 (äèôôóçíàÿ 
íåõîäæêèíñêàÿ 
ëèìôîìà) 

0 0,15 0,0 0,0 24,6 0 0,28 0,0 0,0 13,2 0 0,4 0,0 0,0 8,6 

C85 (äðóãèå 
íåóòî÷íåííûå òèïû 
íåõîäæêèíñêîé 
ëèìôîìû) 

2 0,69 2,9 0,4 10,5 2 0,99 2,0 0,2 7,3 4 1,7 2,4 0,6 6,1 

C90 (ìíîæåñòâåííàÿ 
ìèåëîìà è 
çëîêà÷åñòâåííûå 
ïëàçìîêëåòî÷íûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ) 

0 0,49 0,0 0,0 7,5 0 0,81 0,0 0,0 4,6 0 1,3 0,0 0,0 2,8 

C91 (ëèìôîëåêîç) 5 1,12 4,5 1,4 10,4 1 1,62 0,6 0,0 3,4 6 2,7 2,2 0,8 4,8 
C92 (ìèåëîëåéêîç) 1 0,57 1,8 0,0 9,8 0 0,89 0,0 0,0 4,1 1 1,5 0,7 0,0 3,8 
Ñ82-85 (ëèìôîìû) 2 0,89 2,2 0,3 8,1 2 1,36 1,5 0,2 5,3 4 2,3 1,8 0,5 4,6 
Ñ90-95 (ëåéêîçû) 8 2,46 3,3 1,4 6,4 1 3,72 0,3 0,0 1,5 9 6,2 1,5 0,7 2,8 
 Ñ00-96 (âñå 
çëîêà÷åñòâåííûå 
íîâîîáðàçîâàíèÿ) 

173 73,31 2,4 2,0 2,7 54 108,9 0,5 0,4 0,6 227 182,2 1,2 1,1 1,4 
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ëåíî 1329 äâîéíûõ ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ ìå-
òàõðîííûõ îïóõîëåé ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêîì.
Íàèáîëåå ÷àñòî âòîðàÿ îïóõîëü â ëåãêîì ó ìóæ÷èí
ðàçâèâàåòñÿ ïîñëå ïåðâîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ, ðàñ-
ïîëîæåííîãî â ëåãêîì (24%), íà êîæå (15,5%),
ãîðòàíè (8,4%), æåëóäêå (8,1%), ìî÷åâîì ïóçûðå
(6,3%) è ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçå (6,1%) (òàáë. 6).

Â òàáë. 7 ïðèâåäåíà ñòðóêòóðà ÏÌÇÎ ó æåí-
ùèí â ñëó÷àå, åñëè âòîðàÿ îïóõîëü ðàçâèâàëàñü â
ëåãêîì. Çà èññëåäóåìûé ïåðèîä ó æåíùèí áûëî
óñòàíîâëåíî 350 äâîéíûõ ÏÌÇÎ ñî âòîðîé îïó-
õîëüþ â ëåãêîì. Íàèáîëåå ÷àñòî âòîðàÿ îïóõîëü â
ëåãêîì ó æåíùèí ðàçâèâàåòñÿ ïîñëå ïåðâîãî íî-
âîîáðàçîâàíèÿ â ìîëî÷íîé æåëåçå (19,1%), êîæå

Òàáëèöà 6 
×àñòîòà ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (ÏÌÇÎ)  

ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêèõ ó ìóæ÷èí 
Ëîêàëèçàöèÿ ïåðâîé îïóõîëè Ñèíõðîííûå Ìåòàõðîííûå Âñå 
C33-34 (òðàõåÿ, áðîíõè è ëåãêèå) 645 (32,3%) 152 (11,4%) 797 (24,0%) 
C44 (êîæà) 207 (10,4%) 309 (23,3%) 516 (15,5%) 
C32 (ãîðòàíü) 137 (6,9%) 141 (10,6%) 278 (8,4%) 
C16 (æåëóäîê) 180 (9,0%) 90 (6,8%) 270 (8,1%) 
C67 (ìî÷åâîé ïóçûðü) 83 (4,2%) 127 (9,6%) 210 (6,3%) 
C61 (ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà) 134 (6,7%) 69 (5,2%) 203 (6,1%) 
C64-65 (ïî÷êà) 134 (6,7%) 51 (3,8%) 185 (5,6%) 
C00 (ãóáà) 34 (1,7%) 99 (7,4%) 133 (4,0%) 
C09-14 (ãëîòêà, äðóãèå è íåòî÷íî îáîçíà÷åííûå 
ëîêàëèçàöèè ãóáû, ïîëîñòè ðòà) 79 (4,0%) 40 (3,0%) 119 (3,6%) 

C18 (îáîäî÷íàÿ êèøêà) 30 (1,5%) 44 (3,3%) 74 (2,2%) 
Ñ19-21 (ðåêòîñèãìîèäíîå ñîåäèíåíèå, ïðÿìàÿ êèøêà, àíóñ 
è àíàëüíûé êàíàë) 31 (1,6%) 38 (2,9%) 69 (2,1%) 

C15 (ïèùåâîä) 54 (2,7%) 6 (0,5%) 60 (1,8%) 
C25 (ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà) 30 (1,5%) 0 (0,0%) 30 (0,9%) 
C73 (ùèòîâèäíàÿ æåëåçà) 11 (0,6%) 10 (0,8%) 21 (0,6%) 
C81 (áîëåçíü Õîäæêèíà) 3 (0,2%) 9 (0,7%) 12 (0,4%) 
C43 (ìåëàíîìà êîæè) 5 (0,3%) 6 (0,5%) 11 (0,3%) 
C40-41 (êîñòè è ñóñòàâíûå õðÿùè êîíå÷íîñòåé) 1 (0,1%) 5 (0,4%) 6 (0,2%) 
C22 (ïå÷åíü è âíóòðèïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå ïðîòîêè) 4 (0,2%) 1 (0,1%) 5 (0,2%) 

 
Òàáëèöà 7 

×àñòîòà ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (ÏÌÇÎ)  
ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêèõ ó æåíùèí 

 

Ëîêàëèçàöèÿ ïåðâîé îïóõîëè Ñèíõðîííûå Ìåòàõðîííûå Âñå 
C50 (ìîëî÷íàÿ æåëåçà) 25 (14,5%) 75 (21,4%) 100 (19,1%) 
C44 (êîæè) 30 (17,3%) 62 (17,7%) 92 (17,6%) 
C53 (øåéêà ìàòêè) 5 (2,9%) 53 (15,1%) 58 (11,1%) 
Ñ54-55 (òåëî ìàòêè) 5 (2,9%) 46 (13,1%) 51 (9,8%) 
Ñ19-21 (ðåêòîñèãìîèäíîå ñîåäèíåíèå, ïðÿìàÿ êèøêà, 
àíóñ è àíàëüíûé êàíàë) 14 (8,1%) 21 (6,0%) 35 (6,7%) 

C18 (îáîäî÷íàÿ êèøêà) 4 (2,3%) 21 (6,0%) 25 (4,8%) 
C73 (ùèòîâèäíàÿ æåëåçà) 8 (4,6%) 16 (4,6%) 24 (4,6%) 
C16 (æåëóäîê) 19 (11,0%) 4 (1,1%) 23 (4,4%) 
C64-65 (ïî÷êà) 9 (5,2%) 8 (2,3%) 17 (3,3%) 
C33-34 (òðàõåÿ, áðîíõè è ëåãêèå) 10 (5,8%) 5 (1,4%) 15 (2,9%) 
C56 (ÿè÷íèê) 4 (2,3%) 11 (3,1%) 15 (2,9%) 
C43 (ìåëàíîìà êîæè) 3 (1,7%) 6 (1,7%) 9 (1,7%) 
C67 (ìî÷åâîé ïóçûðü) 4 (2,3%) 1 (0,3%) 5 (1,0%) 
C00 (ãóáà) 2 (1,2%) 1 (0,3%) 3 (0,6%) 
C09-14 (ãëîòêà, äðóãèå è íåòî÷íî îáîçíà÷åííûå 
ëîêàëèçàöèè ãóáû, ïîëîñòè ðòà) 1 (0,6%) 2 (0,6%) 3 (0,6%) 

C25 (ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà) 3 (1,7%) 0 (0,0%) 3 (0,6%) 
C15 (ïèùåâîä) 2 (1,2%) 0 (0,0%) 2 (0,4%) 
C32 (ãîðòàíü) 1 (0,6%) 1 (0,3%) 2 (0,4%) 
C22 (ïå÷åíü è âíóòðèïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå ïðîòîêè) 0 (0,0%) 1 (0,3%) 1 (0,2%) 
C40-41 (êîñòè è ñóñòàâíûå õðÿùè êîíå÷íîñòåé) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 
C81 (áîëåçíü Õîäæêèíà) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 
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(17,6%), øåéêå (11,1%) è òåëå (9,8%) ìàòêè, ïðÿ-
ìîé (6,7%) è îáîäî÷íîé (4,8%) êèøêå, ùèòîâèä-
íîé æåëåçå (4,6%).

Â òàáë. 8 ïðèâåäåíû êîëè÷åñòâà ìåòàõðîííûõ
è âñåõ ÏÌÇÎ ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêîì, îæè-
äàåìûå êîëè÷åñòâà, ñòàíäàðòèçîâàííûå ñîîòíîøå-
íèÿ çàáîëåâàåìîñòè, äîâåðèòåëüíûå èíòåðâàëû ê
íèì ó ìóæ÷èí. Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàí-
íûõ, äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêîå êîëè÷åñòâî íàáëþ-
äàåìûõ ÏÌÇÎ, ÷åì ãèïîòåòè÷åñêè îæèäàåìîå,
îòìå÷åíî ïîñëå ïåðâîé îïóõîëè íà ãóáå (95% ÄÈ
1,1–1,6), â ãëîòêå (95% ÄÈ 2,7–3,8), ãîðòàíè (95%
ÄÈ 2,4–3,0), ëåãêîì (95% ÄÈ 1,6–1,8), ïèùåâî-
äå (95% ÄÈ 1,4–2,3), ïî÷êå (95% ÄÈ 1,4–1,8) è
êîæå (95% ÄÈ 1,3–1,5). Äîñòîâåðíî íèæå ÷èñëî
íàáëþäàåìûõ, ÷åì îæèäàåìûõ, ÏÌÇÎ â ñëó÷àå,
åñëè ïåðâàÿ îïóõîëü ðàñïîëàãàåòñÿ â ïðÿìîé (95%
ÄÈ 0,3–0,5) èëè îáîäî÷íîé (95% ÄÈ 0,4–0,7)
êèøêå, ïå÷åíè (95% ÄÈ 0,1–0,6), ïðåäñòàòåëüíîé
æåëåçå (95% ÄÈ 0,6–0,8) è ïðè ìåëàíîìå êîæè
(95% ÄÈ 0,2–0,9). Ïðè àíàëèçå ìåòàõðîííûõ
ÏÌÇÎ ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêîì óñòàíîâëå-
íî, ÷òî äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêîå ÷èñëî íàáëþ-
äàåìûõ ÏÌÇÎ îòìå÷àëîñü ïîñëå ðàêà ãîðòàíè
(95% ÄÈ 1,6–2,3), ãëîòêè (95% ÄÈ 1,4–2,6) è

ãóáû (95% ÄÈ 1,0–1,5). Äëÿ áîëüøèíñòâà èç èçó-
÷àåìûõ ëîêàëèçàöèé áûëè îòìå÷åíû äîñòîâåðíî
íèçêèå ïîêàçàòåëè ÑÑÇ: ïåðâàÿ îïóõîëü – â ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçå (95% ÄÈ 0,0–0,3), ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçå (95% ÄÈ 0,2–0,4), ïðÿìîé
(95% ÄÈ 0,2–0,5) è îáîäî÷íîé (95% ÄÈ 0,4–0,7)
êèøêå, æåëóäêå (95% ÄÈ 0,4–0,6), ëåãêîì (95%
ÄÈ 0,5–0,7), ïî÷êå (95% ÄÈ 0,5–0,8), ïèùåâîäå
(95% ÄÈ 0,2–0,9) è ïðè ìåëàíîìå êîæè (95% ÄÈ
0,1–0,8).

Â òàáë. 9 ïðèâåäåíû êîëè÷åñòâà ìåòàõðîííûõ
è âñåõ ÏÌÇÎ ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêîì, îæè-
äàåìûå êîëè÷åñòâà, ñòàíäàðòèçîâàííûå ñîîòíîøå-
íèÿ çàáîëåâàåìîñòè, äîâåðèòåëüíûå èíòåðâàëû ê
íèì ó æåíùèí. Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàí-
íûõ, ó æåíùèí êîëè÷åñòâî íàáëþäàåìûõ ÏÌÇÎ
äîñòîâåðíî âûøå ïðè ÏÌÇÎ ñ ïåðâîé îïóõîëüþ
â øåéêå ìàòêè (95% ÄÈ 3,6–6,2), ùèòîâèäíîé
æåëåçå (95% ÄÈ 2,2–5,2), ìîëî÷íîé æåëåçå (95%
ÄÈ 1,8–2,6), ïðÿìîé êèøêå (95% ÄÈ 1,7–3,5), òåëå
ìàòêè (95% ÄÈ 1,6–2,9), ãëîòêå (95% ÄÈ 1,4–
20,4), êîæå (95% ÄÈ 1,4–2,1), ëåãêîì (95% ÄÈ
1,2–3,6), ïî÷êå (95% ÄÈ 1,2–3,3) è îáîäî÷íîé
êèøêå (95% ÄÈ 1,1–2,5). Ïðè îñòàëüíûõ ëîêàëè-
çàöèÿõ íàáëþäàåìîå ÷èñëî ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâî-

Òàáëèöà 8 
×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (ÏÌÇÎ)  

ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêèõ, îæèäàåìûå êîëè÷åñòâà, ñòàíäàðòèçîâàííûå ñîîòíîøåíèÿ 
çàáîëåâàåìîñòè (ÑÑÇ) ó ìóæ÷èí 

 

Ìåòàõðîííûå Âñåãî ñèíõðîííûå è ìåòàõðîííûå 
95%ÄÈ 95%ÄÈ Ëîêàëèçàöèÿ ïåðâîé îïóõîëè Íàá. Îæ. ÑÑÇ 
- + 

Íàá. Îæ. ÑÑÇ 
- + 

C00 (ãóáà) 99 82,63 1,2 1,0 1,5 133 98,1 1,4 1,1 1,6 
C09-14 (ãëîòêà, äðóãèå íåòî÷íî 
îáîçíà÷åííûå ëîêàëèçàöèè 
ãóáû, ïîëîñòè ðòà) 40 

20,61 1,9 1,4 2,6 119 37,1 3,2 2,7 3,8 

C15 (ïèùåâîä) 6 14,39 0,4 0,2 0,9 60 33,7 1,8 1,4 2,3 
C16 (æåëóäîê) 90 180,21 0,5 0,4 0,6 270 308,6 0,9 0,8 1,0 
C18 (îáîäî÷íàÿ êèøêà) 44 88,39 0,5 0,4 0,7 74 131,9 0,6 0,4 0,7 
Ñ19-21 (ðåêòîñèãìîèäíîå 
ñîåäèíåíèå, ïðÿìàÿ êèøêà, àíóñ 
è àíàëüíûé êàíàë) 38 

111,26 0,3 0,2 0,5 69 162,3 0,4 0,3 0,5 

C22 (ïå÷åíü è 
âíóòðèïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå 
ïðîòîêè) 1 

5,78 0,2 0,0 1,0 5 18,4 0,3 0,1 0,6 

C25 (ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà) 0 13,34 0,0 0,0 0,3 30 39,1 0,8 0,5 1,1 
C32 (ãîðòàíü) 141 73,38 1,9 1,6 2,3 278 103,0 2,7 2,4 3,0 
C33-34 (òðàõåÿ, áðîíõè è ëåãêèå) 152 240,29 0,6 0,5 0,7 797 476,1 1,7 1,6 1,8 
C40-41 (êîñòè è ñóñòàâíûå 
õðÿùè êîíå÷íîñòåé) 5 

4,4 1,1 0,4 2,7 6 6,9 0,9 0,3 1,9 

C43 (ìåëàíîìà êîæè) 6 16,5 0,4 0,1 0,8 11 22,8 0,5 0,2 0,9 
C44 (êîæà) 309 276,62 1,1 1,0 1,2 516 371,4 1,4 1,3 1,5 
C61 (ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà) 69 217,1 0,3 0,2 0,4 203 301,7 0,7 0,6 0,8 
C64-65 (ïî÷êà) 51 82,05 0,6 0,5 0,8 185 117,3 1,6 1,4 1,8 
C67 (ìî÷åâîé ïóçûðü) 127 141,28 0,9 0,7 1,1 210 193,3 1,1 0,9 1,2 
C73 (ùèòîâèäíàÿ æåëåçà) 10 10,49 1,0 0,5 1,8 21 13,8 1,5 0,9 2,3 
C81 (áîëåçíü Õîäæêèíà) 9 5,64 1,6 0,7 3,0 12 7,9 1,5 0,8 2,6 
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âàëî îæèäàåìîìó. Ïðè àíàëèçå ìåòàõðîííûõ
ÏÌÇÎ ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêîì ó æåíùèí
îòìå÷åíî äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêîå ÷èñëî íàáëþ-
äàåìûõ ÏÌÇÎ ïðè ñî÷åòàíèè ðàêà ëåãêîãî ñ ðà-
êîì øåéêè ìàòêè (95% ÄÈ 4,1–7,2), òåëà ìàòêè
(95% ÄÈ 1,8–3,3), ìîëî÷íîé æåëåçû (95% ÄÈ
1,6–2,6), ùèòîâèäíîé æåëåçû (95% ÄÈ 1,6–4,6),
ïðÿìîé (95% ÄÈ 1,4–3,4) è îáîäî÷íîé (95% ÄÈ
1,3–3,3) êèøêè, êîæè (95% ÄÈ 1,2–2,0). Äîñòî-
âåðíî íèæå ÷èñëî íàáëþäàåìûõ ÏÌÇÎ îòìå÷à-
ëîñü â ñëó÷àå, åñëè ïåðâàÿ îïóõîëü ðàñïîëàãà-
ëàñü â æåëóäêå (95% ÄÈ 0,1–0,8).

Ëàòåíòíûé ïåðèîä ìåæäó äâóìÿ
äèàãíîçàìè ïðè ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ

çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ (ÏÌÇÎ)
Ïðè àíàëèçå ñðîêîâ âûÿâëåíèÿ ÏÌÇÎ ëåãêî-

ãî óñòàíîâëåíî, ÷òî äèàãíîç â òå÷åíèå ïåðâûõ 5
ëåò óñòàíîâëåí ó 81,4% ìóæ÷èí è 70,2% æåíùèí,
ïðè÷åì 53,9% ÏÌÇÎ ó ìóæ÷èí è 30,2% ó æåí-
ùèí (ñèíõðîííûå îïóõîëè) äèàãíîñòèðóþòñÿ â
òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ñ ìîìåíòà óñòàíîâëåíèÿ ïåð-
âîãî äèàãíîçà (ðèñ. 1).

Îñíîâíàÿ ÷àñòü ìåòàõðîííûõ ÏÌÇÎ ó ìóæ-
÷èí êàê ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåãêîì (ðèñ. 2),
òàê è âòîðîé – ïîñëå îïóõîëåé äðóãèõ ëîêàëè-
çàöèé (ðèñ. 3) òàêæå âûÿâëÿåòñÿ â òå÷åíèå ïåð-
âûõ 5 ëåò. Ó æåíùèí ëàòåíòíûé ïåðèîä ìåæäó
äâóìÿ äèàãíîçàìè ïðè âûÿâëåíèè ðàêà ëåãêîãî
(êàê âòîðîé îïóõîëè) óâåëè÷èâàåòñÿ ñ óìåíü-
øåíèåì êîëè÷åñòâà âûÿâëÿåìûõ îïóõîëåé ïîñ-
ëå 10 ëåò (ðèñ. 4).

Âûâîäû
1. Êîëè÷åñòâî îïóõîëåé â ñîñòàâå ÏÌÇÎ, îä-

íîé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ðàê ëåãêîãî, ó îäíîãî
ïàöèåíòà âàðüèðóåò îò 2 äî 7. Äâîéíûå îïóõîëè
ñîñòàâèëè 92,56% ÏÌÇÎ ëåãêîãî è íàèáîëåå ÷àñ-
òî ñî÷åòàëèñü ó ìóæ÷èí ñ îïóõîëÿìè ëåãêîãî,
êîæè, æåëóäêà, ãîðòàíè, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû. Ó æåíùèí ñ ïåðâîé îïóõî-
ëüþ â ëåãêîì ÏÌÇÎ ÷àùå ñî÷åòàëèñü ñ îïóõîëÿ-
ìè êîæè, ìîëî÷íîé æåëåçû, æåëóäêà, ïðÿìîé
êèøêè, ëåãêîãî, â òî æå âðåìÿ ðàê ëåãêîãî, êàê
âòîðàÿ îïóõîëü, ó íèõ íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿëñÿ
ïîñëå ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû, êîæè, øåéêè è òåëà

Òàáëèöà 9 
×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (ÏÌÇÎ)  

ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêèõ, îæèäàåìûå êîëè÷åñòâà, ñòàíäàðòèçîâàííûå ñîîòíîøåíèÿ 
çàáîëåâàåìîñòè (ÑÑÇ) ó æåíùèí 

 
Ìåòàõðîííûå Âñåãî ñèíõðîííûå è ìåòàõðîííûå 

95%ÄÈ 95%ÄÈ Ëîêàëèçàöèÿ ïåðâîé îïóõîëè Íàá. Îæ. ÑÑÇ
- + 

Íàá. Îæ. ÑÑÇ 
- + 

C00 (ãóáà) 1 2,35 0,4 0,0 2,4 3 2,9 1,1 0,2 3,1 
C09-14 (ãëîòêà, äðóãèå íåòî÷íî 
îáîçíà÷åííûå ëîêàëèçàöèè ãóáû, 
ïîëîñòè ðòà) 

2 0,3 6,7 0,8 24,1 3 0,4 7,0 1,4 20,4 

C15 (ïèùåâîä) 0 0,32 0,0 0,0 11,5 2 0,6 3,3 0,4 11,8 
C16 (æåëóäîê) 4 12,09 0,3 0,1 0,8 23 20,8 1,1 0,7 1,7 
C18 (îáîäî÷íàÿ êèøêà) 21 9,79 2,1 1,3 3,3 25 14,6 1,7 1,1 2,5 
Ñ19-21 (ðåêòîñèãìîèäíîå 
ñîåäèíåíèå, ïðÿìàÿ êèøêà, àíóñ è 
àíàëüíûé êàíàë) 

21 9,54 2,2 1,4 3,4 35 14,0 2,5 1,7 3,5 

C22 (ïå÷åíü è âíóòðèïå÷åíî÷íûå 
æåë÷íûå ïðîòîêè) 1 0,48 2,1 0,1 11,6 1 1,3 0,8 0,0 4,4 

C25 (ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà) 0 0,96 0,0 0,0 3,8 3 2,6 1,2 0,2 3,4 
C32 (ãîðòàíü) 1 0,21 4,8 0,1 26,5 2 0,3 7,4 0,9 26,8 
C33-34 (òðàõåÿ, áðîíõè è ëåãêèå) 5 3,88 1,3 0,4 3,0 15 6,8 2,2 1,2 3,6 
C40-41 (êîñòè è ñóñòàâíûå õðÿùè 
êîíå÷íîñòåé) 0 0,42 0,0 0,0 8,8 0 0,6 0,0 0,0 6,1 

C43 (ìåëàíîìà êîæè) 6 3,15 1,9 0,7 4,1 9 4,2 2,2 1,0 4,1 
C44 (êîæà) 62 39,65 1,6 1,2 2,0 92 52,9 1,7 1,4 2,1 
C50 (ìîëî÷íàÿ æåëåçà) 75 35,87 2,1 1,6 2,6 100 45,9 2,2 1,8 2,6 
C53 (øåéêà ìàòêè) 53 9,58 5,5 4,1 7,2 58 12,1 4,8 3,6 6,2 
Ñ54-55 (òåëî ìàòêè) 46 18,7 2,5 1,8 3,3 51 23,2 2,2 1,6 2,9 
C56 (ÿè÷íèê) 11 5,87 1,9 0,9 3,4 15 8,9 1,7 0,9 2,8 
C64-65 (ïî÷êà) 8 6,14 1,3 0,6 2,6 17 8,2 2,1 1,2 3,3 
C67 (ìî÷åâîé ïóçûðü) 1 2,8 0,4 0,0 2,0 5 3,8 1,3 0,4 3,1 
C73 (ùèòîâèäíàÿ æåëåçà) 16 5,65 2,8 1,6 4,6 24 6,9 3,5 2,2 5,2 
C81 (áîëåçíü Õîäæêèíà) 0 0,53 0,0 0,0 7,0 0 0,7 0,0 0,0 5,2 
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Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ñëó÷àåâ ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé â çàâèñèìîñòè îò
ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ìåæäó äèàãíîçàìè

Ðèñ. 2. Ìåòàõðîííûå ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûå çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåãêîì â
çàâèñèìîñòè îò ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ìåæäó äèàãíîçàìè
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Ðèñ. 3. Ìåòàõðîííûå ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûå çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêîì
â çàâèñèìîñòè îò ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ìåæäó äèàãíîçàìè ó ìóæ÷èí

Ðèñ. 4. Ìåòàõðîííûå ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûå çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñî âòîðîé îïóõîëüþ â ëåãêîì
â çàâèñèìîñòè îò ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ìåæäó äèàãíîçàìè ó æåíùèí
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ìàòêè, ïðÿìîé è îáîäî÷íîé êèøêè, ùèòîâèäíîé
æåëåçû.

2. Äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêîå ÷èñëî íàáëþäà-
åìûõ îïóõîëåé âûøåóêàçàííûõ ëîêàëèçàöèé ïî
ñðàâíåíèþ ñ îæèäàåìûì ãîâîðèò î åäèíûõ ýòèî-
ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ ðàçâèòèÿ äàííûõ
îïóõîëåé èëè ðåçóëüòàòàõ ëå÷åáíûõ âîçäåéñòâèé.

3. Èç 4282 äâîéíûõ ÏÌÇÎ ëåãêîãî ó 2171
(50,7%) áîëüíîãî áûëè ñèíõðîííûå îïóõîëè, ó
îñòàëüíûõ – ìåòàõðîííûå, ïðè÷åì òîëüêî 27,9%

èç íèõ – ñ ïåðâîé îïóõîëüþ â ëåãêîì, îñòàëüíûå
– ñî âòîðîé ïîñëå îïóõîëåé äðóãèõ ëîêàëèçàöèé.

4. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ÏÌÇÎ ëåãêîãî (81,4% ó
ìóæ÷èí è 70,2% ó æåíùèí) âûÿâëÿþòñÿ ñèíõðîí-
íî èëè â ïåðâûå 5 ëåò ïîñëå óñòàíîâêè ïåðâîãî
äèàãíîçà, ÷òî äàåò îñíîâàíèå ðåêîìåíäîâàòü äèñ-
ïàíñåðíîå íàáëþäåíèå çà ýòîé êàòåãîðèåé áîëü-
íûõ è òùàòåëüíîå îáñëåäîâàíèå ñ ó÷åòîì âåðîÿò-
íîñòè âîçíèêíîâåíèÿ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûõ
îïóõîëåé.
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