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Ðîñò óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè – îäíà èç îñ-
íîâíûõ ïðè÷èí äåìîãðàôè÷åñêîãî êðèçèñà, êîòî-
ðûé íàáëþäàåòñÿ â Áåëàðóñè íà ïðîòÿæåíèè ïî-
ñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé [1]. Ïðîãðàììà äåìîãðàôè-
÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, ïðèíÿòàÿ ïðàâèòåëüñòâîì
ðåñïóáëèêè, ïðåäóñìàòðèâàåò åæåãîäíîå ñíèæå-
íèå óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
àêòóàëüíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ôàê-
òîðîâ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà óðîâåíü îáùåé
ñìåðòíîñòè, è ïîñëåäóþùåãî èñïîëüçîâàíèÿ ïî-
ëó÷åííûõ äàííûõ äëÿ ðàçðàáîòêè ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèõ ñòðàòåãèé. Â ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ
áûëî ïîêàçàíî, ÷òî óðîâåíü îáùåé ñìåðòíîñòè
ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ñóùåñòâåííî ïðåâûøàåò óðî-
âåíü ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ [2–5]. Âû-
ñîêèé óðîâåíü îáùåé ñìåðòíîñòè ñåëüñêîãî íà-
ñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íèçêîé îæèäàåìîé
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðåäñòîÿùåé æèçíè ïðè ðîæ-
äåíèè (ÎÏÏÆ). Â 2005 ãîäó ÎÏÏÆ ìóæ÷èí-ñåëü-
÷àí áûëà íà 6,7 ëåò íèæå ÎÏÏÆ ìóæ÷èí-ãîðî-
æàí (58,2 è 64,9 ãîäà ñîîòâåòñòâåííî), à ÎÏÏÆ
æåíùèí-ñåëü÷àíîê áûëà íà 4,0 ãîäà íèæå ÎÏÏÆ
æåíùèí-ãîðîæàíîê (72,1 è 76,1 ëåò ñîîòâåòñòâåí-
íî) [2]. Çíà÷èòåëüíî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñâÿ-
çàííîé ñ àëêîãîëåì ñìåðòíîñòè ñðåäè ñåëüñêîãî
íàñåëåíèÿ äàë îñíîâàíèå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îäèí
èç ôàêòîðîâ, îáóñëàâëèâàþùèé ðàçëè÷èÿ â óðîâ-
íå îáùåé ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íà-
ñåëåíèÿ, – ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ [6]. Êàê èçâåñò-
íî, àëêîãîëü – íå òîëüêî ïðîäóêò, êîòîðûé ìíîãèå
ëþäè ïîòðåáëÿþò â íåáîëüøèõ äîçàõ áåç âèäèìî-
ãî óùåðáà äëÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ, íî è ïñèõîàêòèâ-
íîå âåùåñòâî, ñïîñîáíîå âûçûâàòü ïñèõè÷åñêóþ
è ôèçè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü. Ñ ïîìîùüþ ýïèäå-
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Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äèíàìèêè óðîâíÿ ïðîäàæè àëêîãîëÿ íà äóøó íàñåëåíèÿ è äèíà-
ìèêè óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè â ïåðèîä ñ 1960 ïî 2007
ãîä. Ñ ïîìîùüþ ìåòîäà àâòîðåãðåññèè – ïðîèíòåãðèðîâàííîãî ñêîëüçÿùåãî ñðåäíåãî (ÀÐÏÑÑ) ïî-
êàçàíî, ÷òî óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ïðîäàæè àëêîãîëÿ íà 1 ëèòð ñîïðîâîæäàåòñÿ ðîñòîì óðîâíÿ îáùåé
ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí, ïðîæèâàþùèõ â ãîðîäå, íà 2,5%, óðîâíÿ ñìåðòíîñòè æåíùèí, ïðîæèâàþ-
ùèõ â ãîðîäå, íà 2%, óðîâíÿ ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí, æèâóùèõ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, íà 3,1%, óðîâíÿ
ñìåðòíîñòè æåíùèí, æèâóùèõ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, íà 2,3%. Ïîëó÷åííûå äàííûå äàþò îñíîâà-
íèå ñ÷èòàòü, ÷òî àëêîãîëü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ ðîñòà óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè íàñåëå-
íèÿ Áåëàðóñè â ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä, à òàêæå îäíèì èç ôàêòîðîâ, îáóñëîâèâøèì áîëåå âûñî-
êèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ.

ìèîëîãè÷åñêèõ è ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
ïðîâåäåííûõ â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà, óñòàíîâëå-
íî, ÷òî êîëåáàíèÿ óðîâíÿ ïðîäàæè àëêîãîëÿ çà-
òðàãèâàþò âñå êàòåãîðèè ïîòðåáèòåëåé àëêîãîëÿ,
ò.å. ïüþùèõ ìàëî, óìåðåííî è òÿæåëî [1, 7, 8]. Â
ïðàêòè÷åñêîì ñìûñëå ýòî çíà÷èò, ÷òî ðîñò óðîâíÿ
ïðîäàæè àëêîãîëÿ áóäåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ðîñòîì
÷èñëà òÿæåëî ïüþùèõ ëþäåé çà ñ÷åò óìåðåííî è
ìàëî ïüþùèõ. Òàêèì îáðàçîì, êàòåãîðèÿ òÿæåëî
ïüþùèõ ëþäåé íå ÿâëÿåòñÿ èçíà÷àëüíî ìàðãèíàëü-
íîé ÷àñòüþ ñîöèóìà, à ôîðìèðóåòñÿ ïîä âëèÿíè-
åì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âàæíåé-
øèé èç êîòîðûõ – äîñòóïíîñòü àëêîãîëÿ. Ïîýòîìó
ãîñóäàðñòâî îáÿçàíî îãðàíè÷èâàòü äîñòóïíîñòü
àëêîãîëÿ, ïðîÿâëÿÿ, òàêèì îáðàçîì, çàáîòó î ñî-
ñòîÿíèè çäîðîâüÿ ñâîèõ ãðàæäàí.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â Áåëàðóñè ïðîôèëàê-
òèêå ñâÿçàííûõ ñ àëêîãîëåì ïðîáëåì óäåëÿåòñÿ
íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå äîñòàòî÷íî ìíîãî âíè-
ìàíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, 6 ÿíâàðÿ 2000 ãîäà ïîñòàíîâ-
ëåíèåì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
áûëà îäîáðåíà "Êîíöåïöèÿ ãîñóäàðñòâåííîé àí-
òèàëêîãîëüíîé ïîëèòèêè". Â ðàìêàõ ýòîé êîíöåï-
öèè 23 àâãóñòà 2000 ãîäà ïîñòàíîâëåíèåì Ñîâåòà
Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ¹1332 ïðèíÿòà
"Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà íàöèîíàëüíûõ äåé-
ñòâèé ïî ïðåäóïðåæäåíèþ è ïðåîäîëåíèþ ïüÿí-
ñòâà è àëêîãîëèçìà íà 2000–2005 ãîäû". Ïîñòà-
íîâëåíèåì Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü ¹556 îò 27 àïðåëÿ 2006 ãîäà óòâåðæäåíà
"Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà íàöèîíàëüíûõ äåé-
ñòâèé ïî ïðåäóïðåæäåíèþ è ïðåîäîëåíèþ ïüÿí-
ñòâà è àëêîãîëèçìà íà 2005–2010 ãîäû". Îñíîâ-
íûìè öåëÿìè ïðîãðàììû ÿâëÿþòñÿ: ñíèæåíèå
óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ íàñå-
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ëåíèåì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü; ñíèæåíèå ïîêàçà-
òåëåé çàáîëåâàåìîñòè àëêîãîëèçìîì, à òàêæå çà-
áîëåâàåìîñòè, ñâÿçàííîé ñî çëîóïîòðåáëåíèåì
àëêîãîëåì; ñíèæåíèå óðîâíÿ èíâàëèäíîñòè è
ñìåðòíîñòè, ñâÿçàííîé ñî çëîóïîòðåáëåíèåì àë-
êîãîëåì.

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç äèíàìèêè óðîâíÿ ïðîäàæè àëêîãîëÿ íà
äóøó íàñåëåíèÿ è äèíàìèêè óðîâíÿ îáùåé ñìåðò-
íîñòè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðó-
ñè â ïåðèîä ñ 1960 ïî 2007 ãîä.

Ñâåäåíèÿ îá óðîâíå îáùåé ñìåðòíîñòè, à òàê-
æå óðîâíå ïðîäàæè àëêîãîëÿ âçÿòû èç îò÷åòîâ
Íàöèîíàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü çà ïåðèîä ñ 1960 ïî 2007 ãîä. Ñòà-
òèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ ïî-
ìîùüþ ïðîãðàììíîãî ïàêåòà  "Statistica".

Óðîâåíü ïðîäàæè àëêîãîëÿ íà äóøó íàñåëå-
íèÿ – îäèí èç âàæíåéøèõ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòå-
ðèçóþùèõ àëêîãîëüíóþ ñèòóàöèþ â ñòðàíå. Â
áîëüøèíñòâå ñòðàí óðîâåíü çàðåãèñòðèðîâàííîãî
ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ òåñíî êîððåëèðóåò ñ óðîâ-
íåì ñâÿçàííûõ ñ àëêîãîëåì ïðîáëåì [1, 7]. Ñî-
ãëàñíî äàííûì Íàöèîíàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî
êîìèòåòà, ñîâîêóïíûé óðîâåíü ïðîäàæè àëêîãîëÿ
â Áåëàðóñè â ïåðèîä ñ 1960 ïî 2007 ãîä âûðîñ â
3,1 ðàçà (ñ 3,9 äî 12 ëèòðîâ íà äóøó íàñåëåíèÿ).
Óðîâåíü ïðîäàæè àëêîãîëÿ ðîñ â 60-õ è 70-õ ãî-

äàõ ïðîøëîãî âåêà, ðåçêî ñíèçèëñÿ â ñåðåäèíå
1980-õ ãîäîâ, ïîñëå ÷åãî ñíîâà ñòàë ðàñòè. Îãðà-
íè÷åíèå äîñòóïíîñòè àëêîãîëÿ â ïåðèîä àíòèàë-
êîãîëüíîé êàìïàíèè 1985–1988 ãã. ïðèâåëî ê ðåç-
êîìó ñíèæåíèþ åãî ïðîäàæè. Â ïåðèîä ñ 1984 ïî
1987 ãîä îáùèé óðîâåíü ïðîäàæè àëêîãîëÿ ñíè-
çèëñÿ â 2,2 ðàçà (ñ 9,8 äî 4,4 ëèòðîâ).

Óðîâåíü îáùåé ñìåðòíîñòè – èíòåãðàëüíûé
ïîêàçàòåëü, õàðàêòåðèçóþùèé ñîñòîÿíèå çäîðî-
âüÿ íàñåëåíèÿ [7]. Ñîãëàñíî îôèöèàëüíûì äàí-
íûì, â ïåðèîä ñ 1960 ïî 2007 ãîä óðîâåíü ñìåðò-
íîñòè ìóæ÷èí-ãîðîæàí âûðîñ íà 112% (ñ 5,8 äî
12,3 íà 1000 íàñåëåíèÿ), óðîâåíü ñìåðòíîñòè
ìóæ÷èí-ñåëü÷àí – íà 202,5% (ñ 7,9 äî 23,9 íà
1000 íàñåëåíèÿ), óðîâåíü ñìåðòíîñòè æåíùèí-
ãîðîæàíîê – íà 74,5% (ñ 5,1 äî 8,9 íà 1000 íà-
ñåëåíèÿ), óðîâåíü ñìåðòíîñòè æåíùèí-ñåëü÷àíîê
– íà 225,8% (ñ 6,6 äî 21,5 íà 1000 íàñåëåíèÿ).
Çíà÷èòåëüíî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè
ñåëüñêèõ æèòåëåé â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè îáóñ-
ëîâëåí áîëüøèì óäåëüíûì âåñîì ïîæèëûõ ëþ-
äåé â ñåëüñêîé ñóáïîïóëÿöèè [2]. Îäíàêî â êîí-
òåêñòå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿåò íå ñòîëüêî óðîâåíü ñìåðòíîñòè, ñêîëüêî åå
äèíàìèêà.

Ãðàôè÷åñêèå äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå íà
ðèñ. 1, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äèíàìèêà
óðîâíÿ ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íà-
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè
â ïåðèîä ñ 1960 ïî 2007 ãîä
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ñåëåíèÿ ïðàêòè÷åñêè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ðàñ-
ñìàòðèâàåìîãî ïåðèîäà äåìîíñòðèðîâàëà òåíäåí-
öèþ ëèíåéíîãî ðîñòà. Íåêîòîðîå ñíèæåíèå óðîâíÿ
îáùåé ñìåðòíîñòè îòìå÷àëîñü â ñåðåäèíå 80-õ
ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà, ÷òî, î÷åâèäíî, áûëî îáóñ-
ëîâëåíî ñíèæåíèåì óðîâíÿ ïðîäàæè àëêîãîëÿ â
ïåðèîä àíòèàëêîãîëüíîé êàìïàíèè. Òàê, â 1986 ã.
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ãîäîì óðîâåíü
ñìåðòíîñòè ãîðîäñêèõ æèòåëåé – ìóæ÷èí è æåí-
ùèí – ñíèçèëñÿ ñîîòâåòñòâåííî íà 6,8 è 4,7%, à
óðîâåíü ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí-ñåëü÷àí
– íà 9,9 è 7,8% ñîîòâåòñòâåííî. Â 90-õ ãîäàõ
ïðîøëîãî âåêà òåíäåíöèÿ ëèíåéíîãî ðîñòà óðîâíÿ
îáùåé ñìåðòíîñòè ñðåäè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêî-
ãî íàñåëåíèÿ ïðîäîëæèëàñü. Â ïîñëåäíèå ãîäû
ðàññìàòðèâàåìîãî ïåðèîäà ýòîò ïîêàçàòåëü ñòàë
ñíèæàòüñÿ. Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ çíà÷èòåëüíûå
ðàçëè÷èÿ â äèíàìèêå óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè
ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. Òàê, åñëè ðîñò
óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè ñðåäè ñåëüñêîãî íà-
ñåëåíèÿ íà÷àëñÿ â 1960 ã., òî ðîñò óðîâíÿ ñìåðò-
íîñòè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ – òîëüêî â 1975 ã.
Ïðè ýòîì òåìïû ïðèðîñòà óðîâíÿ ñìåðòíîñòè
ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëè òåì-
ïû ïðèðîñòà óðîâíÿ ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî íà-
ñåëåíèÿ. Íàïðèìåð, åñëè â ïåðèîä ñ 1960 ïî 1985
ãîä óðîâåíü ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí-ãî-
ðîæàí âûðîñ ñîîòâåòñòâåííî íà 26,7 è 33%, òî
óðîâåíü ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí-ñåëü÷àí
– íà 116,5 è 151,5% ñîîòâåòñòâåííî. Â öåëîì,
îïåðåæàþùèå òåìïû ïðèðîñòà óðîâíÿ ñìåðòíî-
ñòè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ïðèâåëè ê óâåëè÷åíèþ
ðàçíèöû ìåæäó óðîâíåì ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî
è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ â ðàññìàòðèâàåìûé ïå-
ðèîä: åñëè â 1960 ã. óðîâåíü ñìåðòíîñòè ìóæ-
÷èí è æåíùèí-ñåëü÷àí áûë âûøå ñîîòâåòñòâåí-
íî íà 31,7 è 37,5%, òî â 2007 ã. ýòè ðàçëè÷èÿ
ñîñòàâèëè 94,3 è 141,6%. Ñóùåñòâåííûå ðàçëè-
÷èÿ èìåþò ìåñòî â äèíàìèêå ïîëîâûõ êîýôôè-
öèåíòîâ ñìåðòíîñòè. Òðåíäû óðîâíÿ ñìåðòíîñòè
ìóæ÷èí è æåíùèí-ñåëü÷àí áûëè ïðèìåðíî ïà-
ðàëëåëüíûìè â 1960-õ è 1970-õ ãã., à òàêæå â
ïåðâîé ïîëîâèíå 1980-õ ãã., ïðè÷åì óðîâåíü
ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí áûë çíà÷èòåëüíî âûøå. Â
êîíöå 1980-õ – ïåðâîé ïîëîâèíå 1990-õ ãã. óðî-
âåíü ñìåðòíîñòè æåíùèí-ñåëü÷àíîê ïðàêòè÷åñ-
êè ñðàâíÿëñÿ ñ óðîâíåì ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí,
ïðîæèâàþùèõ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Íà ïðîòÿ-
æåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿòè ëåò ðàññìàòðèâàåìîãî
ïåðèîäà ðàçíèöà ìåæäó óðîâíåì ñìåðòíîñòè
ìóæ÷èí è æåíùèí-ñåëü÷àí ñòàëà óâåëè÷èâàòüñÿ
çà ñ÷åò îïåðåæàþùèõ òåìïîâ ïðèðîñòà óðîâíÿ
ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí. Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ òî
îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî óðîâåíü ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí

è æåíùèí-ñåëü÷àí ñòàáèëèçèðîâàëñÿ â íà÷àëå 80-õ
ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà íà ôîíå òåíäåíöèè ëèíåé-
íîãî ðîñòà. Âåðîÿòíåå âñåãî ïðè÷èíîé ýòîé ñòà-
áèëèçàöèè ñòàëî ñíèæåíèå íà 3,2% óðîâíÿ
ïðîäàæè àëêîãîëÿ â ïåðèîä ñ 1980 ïî 1982 ãîä,
êîòîðîå áûëî äîñòèãíóòî â ðàìêàõ êàìïàíèè ïî
óêðåïëåíèþ òðóäîâîé äèñöèïëèíû. Äèíàìèêà
óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí-
ãîðîæàí áûëà ñõîæåé âïëîòü äî íà÷àëà 90-õ ãî-
äîâ ïðîøëîãî âåêà è ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëàñü
â ïîñëåäóþùèé ïåðèîä. Îñíîâíûå ðàçëè÷èÿ çà-
êëþ÷àþòñÿ â áîëåå áûñòðûõ òåìïàõ ïðèðîñòà
óðîâíÿ ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí. Òàê, åñëè â ïåðèîä
ñ 1990 ïî 2000 ãîä óðîâåíü ñìåðòíîñòè æåíùèí
âûðîñ íà 21,7%, òî óðîâåíü ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí
– íà 44,4%. Çíà÷èòåëüíûé ðîñò óðîâíÿ ñìåðòíî-
ñòè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ â 1993 ã.
ìîã áûòü îáóñëîâëåí ïîâûøåíèåì äîñòóïíîñòè
àëêîãîëÿ â ñâÿçè ñ îòìåíîé ãîñóäàðñòâåííîé àë-
êîãîëüíîé ìîíîïîëèè â 1992 ã. Õàðàêòåðíî òî,
÷òî â 1990-õ ãã. ðàçíèöà â óðîâíå îáùåé ñìåðò-
íîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí, ïðîæèâàþùèõ â ãîðî-
äàõ, áûëà çíà÷èòåëüíî áîëüøå ðàçíèöû â óðîâíå
ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí-ñåëü÷àí. Ïîòåí-
öèàëüíûìè ôàêòîðàìè, îáóñëîâèâøèìè òàêóþ
ñèòóàöèþ, ìîãëè áûòü ïñèõîñîöèàëüíûé äè-
ñòðåññ, âûçâàííûé ðåçêèìè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêèìè ïðåîáðàçîâàíèÿìè, è ïîòðåáëåíèå àëêî-
ãîëÿ. Èçâåñòíî, ÷òî ìóæ÷èíû áîëåå ïîäâåðæåíû
âëèÿíèþ ïñèõîñîöèàëüíîãî äèñòðåññà [8]. Êðî-
ìå òîãî, ôàêòîð ïñèõîñîöèàëüíîãî äèñòðåññà è
àëêîãîëüíûé ôàêòîð âçàèìíî ïîòåíöèðóþò äðóã
äðóãà ïî ïðèíöèïó ïîðî÷íîãî êðóãà [1]. Ñóäÿ ïî
äèíàìèêå óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè, ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ïñèõîñîöèàëüíûé äèñòðåññ ïåðå-
õîäíîãî ïåðèîäà íàèáîëåå íåãàòèâíûì îáðàçîì
îòðàçèëñÿ íà çäîðîâüå ìóæ÷èí-ãîðîæàí.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ïàðíûõ êîððåëÿöèé ïî
Ñïèðìàíó, ïðîâåäåííîãî â ðàìêàõ íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòñóòñòâèè
ñâÿçè ìåæäó óðîâíåì ïðîäàæè àëêîãîëÿ íà
äóøó íàñåëåíèÿ è óðîâíåì îáùåé ñìåðòíîñòè
êàê ñðåäè ìóæ÷èí-ãîðîæàí (r=0,22; p=0,191) è
æåíùèí-ãîðîæàíîê (r=0,17; p=0,327), òàê è
ñðåäè ìóæ÷èí (r=0,15; p=0,381) è æåíùèí
(r=0,14; p=0,423) – æèòåëåé ñåëüñêîé ìåñòíî-
ñòè. Ñëåäóåò, îäíàêî, ó÷èòûâàòü òî îáñòîÿòåëü-
ñòâî, ÷òî ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç "ñûðûõ" âðå-
ìåííûõ ñåðèé ìîæåò äàòü íåâåðíûå ðåçóëüòàòû.
Ïîýòîìó â õîäå äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ áûë
èñïîëüçîâàí ñîâðåìåííûé ìåòîä àíàëèçà âðå-
ìåííûõ ðÿäîâ. Âèçóàëüíûé àíàëèç äàííûõ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âðåìåííûå ðÿäû êîýô-
ôèöèåíòîâ îáùåé ñìåðòíîñòè íå ÿâëÿþòñÿ ñòà-
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öèîíàðíûìè, ïîñêîëüêó èìåþò âûðàæåííûé
ëèíåéíûé òðåíä. Ñ öåëüþ óäàëåíèÿ òðåíäà ïðè-
ìåíåíà ïðîöåäóðà äèôôåðåíöèðîâàíèÿ. Àíàëèç
ðÿäîâ, ïîëó÷åííûõ ñ ïîìîùüþ ïðîñòîãî ðàç-
íîñòíîãî îïåðàòîðà ïåðâîãî ïîðÿäêà, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî èõ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ñòàöèîíàðíûå. Ïîñëå óäàëåíèÿ äåòåðìèíèðîâàí-
íîé ñîñòàâëÿþùåé ìîæíî îöåíèòü âçàèìîñâÿçü
ìåæäó äâóìÿ "âûáåëåííûìè" âðåìåííûìè ñå-
ðèÿìè. Âèçóàëüíûå äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå íà
ðèñ. 2–5, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî "âûáåëåí-
íûå" òðåíäû óðîâíÿ ïðîäàæè àëêîãîëÿ è óðîâíÿ
îáùåé ñìåðòíîñòè äîñòàòî÷íî ñõîæè. Ïðè ýòîì
ìàêñèìàëüíî ñîîòâåòñòâóþò äðóã äðóãó òðåíäû
óðîâíÿ ïðîäàæè àëêîãîëÿ è óðîâíÿ îáùåé ñìåðò-
íîñòè ìóæ÷èí-ñåëü÷àí. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì
êðîññêîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà, óðîâåíü ïðîäà-
æè àëêîãîëÿ êîððåëèðóåò íà íóëåâîì ëàãå ñ
óðîâíåì ñìåðòíîñòè êàê ñðåäè ìóæ÷èí-ãîðîæàí
(r=0,55; SE=0.15) è æåíùèí-ãîðîæàíîê (r=0,53;
SE=0.15), òàê è ñðåäè ìóæ÷èí-ñåëü÷àí (r=0,67;
SE=0.15) è æåíùèí-ñåëü÷àíîê (r=0,55;
SE=0.15). Îöåíêà ñòåïåíè ñâÿçè ìåæäó íåçàâè-
ñèìîé ïåðåìåííîé (óðîâåíü ïðîäàæè àëêîãîëÿ)
è çàâèñèìîé ïåðåìåííîé (óðîâåíü îáùåé ñìåðò-
íîñòè) ñ ïîìîùüþ ìåòîäà àâòîðåãðåññèè – ïðî-

èíòåãðèðîâàííîãî ñêîëüçÿùåãî ñðåäíåãî
(ÀÐÏÑÑ) ïîêàçàëà, ÷òî óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ïðî-
äàæè àëêîãîëÿ íà 1 ëèòð ñîïðîâîæäàåòñÿ ðîñ-
òîì óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí-ãîðîæàí
íà 2,5%, æåíùèí-ãîðîæàíîê – íà 2%, ìóæ÷èí-
ñåëü÷àí – íà 3,1%, æåíùèí-ñåëü÷àíîê – íà 2,3%.
Ðåçóëüòàòû àíàëèçà âðåìåííûõ ñåðèé ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî íàèáîëåå òåñíàÿ ñâÿçü ñóùå-
ñòâóåò ìåæäó óðîâíåì ïðîäàæè àëêîãîëÿ è óðîâ-
íåì îáùåé ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí-æèòåëåé ñåëà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû àíàëèçà âðåìåí-
íûõ ñåðèé, ïðîâåäåííîãî â ðàìêàõ íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ, ïîäòâåðæäàþò ñóùåñòâîâàíèå òåñ-
íîé ñâÿçè ìåæäó ïðîäàæåé àëêîãîëÿ è îáùåé
ñìåðòíîñòüþ íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå. Ïðè ýòîì
ñâÿçü ìåæäó àëêîãîëåì è ñìåðòíîñòüþ áîëåå âû-
ðàæåíà äëÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå äàþò îñíîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî àëêîãîëü ÿâëÿåò-
ñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðîñòà óðîâíÿ
îáùåé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè â ðàññìàò-
ðèâàåìûé ïåðèîä, à òàêæå îäíèì èç ôàêòîðîâ,
îáóñëîâèâøèì áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñìåðòíî-
ñòè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì êëþ÷å-
âûì àñïåêòîì ïðîãðàììû äåìîãðàôè÷åñêîé áåç-
îïàñíîñòè äîëæíî ñòàòü ñíèæåíèå óðîâíÿ ïðîäà-
æè àëêîãîëÿ.
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà óðîâíÿ ïðîäàæè àëêîãîëÿ è óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè
ãîðîäñêèõ ìóæ÷èí ïîñëå óäàëåíèÿ òðåíäà
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Ðèñ. 5. Äèíàìèêà óðîâíÿ ïðîäàæè àëêîãîëÿ è óðîâíÿ îáùåé ñìåðòíîñòè ñåëüñêèõ æåíùèí
ïîñëå óäàëåíèÿ òðåíäà
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