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Ñåðåáðåíèå òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ – àëüòåðíà-
òèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ êàðèåñà ýìàëè âðåìåííûõ
çóáîâ è äåçèíôåêöèè êîðíåâûõ êàíàëîâ çóáîâ ïðè
ïðîâåäåíèè ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðèìåíå-
íèå ìåòîäà ñåðåáðåíèÿ íà òåððèòîðèè áûâøåãî
ÑÑÑÐ ñâÿçàíî ñ èìåíåì ïðîô. Ë.À.Ãîâñååâà, âíå-
äðèâøåãî åãî â íà÷àëå 1920-õ ãîäîâ äëÿ ëå÷åíèÿ
ãàíãðåíû ïóëüïû [1]. Â îñíîâå äàííîãî ìåòîäà
ëåæèò âûñîêàÿ àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü ñåðåá-
ðà, ðåàëèçóþùàÿñÿ çà ñ÷åò èíãèáèðîâàíèÿ ôåð-
ìåíòîâ áàêòåðèé è íàðóøåíèÿ òðàíñïîðòíîé ôóíê-
öèè èõ ìåìáðàí [2].

Ïåðâîå ïîêîëåíèå ïðåïàðàòîâ äëÿ ñåðåáðåíèÿ,
ïðåäñòàâëåííîå íèòðàòîì ñåðåáðà è åãî âîññòà-
íîâèòåëÿìè, èìåëî áîëüøîå êîëè÷åñòâî íåäîñòàò-
êîâ, ÷òî ñíèçèëî èõ ïîïóëÿðíîñòü è ïðèâåëî ê
îòêàçó ñòîìàòîëîãîâ îò èõ øèðîêîãî èñïîëüçîâà-
íèÿ. Â 1970-õ ãîäàõ ïîÿâèëèñü ïðåïàðàòû äëÿ ñå-
ðåáðåíèÿ âòîðîãî ïîêîëåíèÿ (íà îñíîâå ôòîðèäà
äèàìèíñåðåáðà), ëèøåííûå áîëüøèíñòâà èç ýòèõ
íåäîñòàòêîâ [3]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â äåòñêèõ ïî-
ëèêëèíèêàõ ã. Ìèíñêà ýòè ïðåïàðàòû èìåþòñÿ â
íàëè÷èè, îíè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ëå÷åíèÿ êàðèåñà
ýìàëè è äåíòèíà âðåìåííûõ çóáîâ, ãèïåðåñòåçèè
òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ, à òàêæå äëÿ ïðîôèëàêòèêè
êàðèåñà çóáîâ è ò.ä. [3, 4]. Âìåñòå ñ òåì, äàííûå î
ïðèìåíåíèè ìåòîäà ñåðåáðåíèÿ ñòîìàòîëîãàìè
Áåëàðóñè îòñóòñòâóþò, ÷òî è îáóñëàâëèâàåò àêòó-
àëüíîñòü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü èñïîëüçîâàíèå
ìåòîäà ñåðåáðåíèÿ òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ ñòîìà-
òîëîãàìè ã. Ìèíñêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ïðîâåäåíî àíîíèìíîå àíêåòèðîâàíèå 108 äåò-

ñêèõ ñòîìàòîëîãîâ ã. Ìèíñêà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàçðàáîòàííîé íàìè àíêåòû, ñîñòîÿùåé èç 25 âîï-

ðîñîâ [5]. Ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü óêàçàòü ìå-
òîä, ïðåèìóùåñòâåííî èñïîëüçóåìûé èìè äëÿ ëå-
÷åíèÿ íà÷àëüíîãî êàðèåñà âðåìåííûõ çóáîâ. Ïðè
óêàçàíèè îòêàçà îò èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòîâ ñå-
ðåáðà ðåãèñòðèðîâàëàñü åãî ïðè÷èíà. Â ñëó÷àå ïðè-
ìåíåíèÿ ìåòîäà ñåðåáðåíèÿ âûÿñíÿëîñü, êàêèå ïðå-
ïàðàòû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ñåðåáðåíèÿ, êàêîâà äëè-
òåëüíîñòü êóðñà, èíòåðâàëû ìåæäó êóðñàìè è ò.ä.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ìåòîäàìè îïè-
ñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè, äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îï-
ðåäåëåíà ïî êðèòåðèÿì Ñòüþäåíòà è "õè"-êâàäðàò.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ âðà÷åé ðàáîòàþò â

ãîñóäàðñòâåííûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ïîëèêëèíè-
êàõ (102 âðà÷à, 94,45±2,20%).

×àñòîòà èñïîëüçîâàíèÿ ðåñïîíäåíòàìè ïðåïà-
ðàòîâ ôòîðà äëÿ ëå÷åíèÿ íà÷àëüíîãî êàðèåñà âðå-
ìåííûõ çóáîâ ñîñòàâëÿåò 58,33±4,74% (ðèñ. 1),
÷òî äîñòîâåðíî (ð<0,001) âûøå ÷àñòîòû èñïîëü-
çîâàíèÿ ìåòîäà ñåðåáðåíèÿ è ïðåïàðàòîâ êàëüöèÿ
è ôîñôîðà (37,96±4,67% è 12,96±3,23% ñîîòâåò-
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ìàõ äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ ñåðåáðà ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì. Îòíîñèòåëüíî âûñîêèé ïðîöåíò îñ-
ëîæíåíèé, íàáëþäàåìûõ ðåñïîíäåíòàìè ïðè ïðèìåíåíèè íèòðàòà ñåðåáðà è ôòîðèäà äèàìèíñå-
ðåáðà, âåðîÿòíî, ñâÿçàí ñ íåòî÷íûì ñîáëþäåíèåì ìåòîäèêè åãî ïðèìåíåíèÿ.
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ñòâåííî). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íàìè ïîëó÷å-
íû äàííûå î âûñîêîé ÷àñòîòå ïðèìåíåíèÿ äëÿ ýòîé
öåëè ïðåïàðèðîâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïëîìáèðî-
âàíèåì ñòåêëîèîíîìåðíûìè öåìåíòàìè
(49,07±4,81%). Âìåñòå ñ òåì, ñî÷åòàííîå èñïîëü-
çîâàíèå ïðåïàðàòîâ êàëüöèÿ è ôîñôîðà ñ ïðåïà-
ðàòàìè ôòîðà, ïðåäóñìîòðåííîå â áîëüøèíñòâå
ñîâðåìåííûõ ñõåì ðåìèíåðàëèçóþùåé òåðàïèè,
îòìå÷åíî ëèøü â 6 àíêåòàõ (5,50±2,19%).

Ìåòîä ñåðåáðåíèÿ â ñâîåé ïðàêòèêå ïðèìåíÿëè
87 âðà÷åé, ÷òî ñîñòàâëÿåò 80,56±3,81% îáùåãî
÷èñëà àíêåòèðóåìûõ (ðèñ. 2). Íèêîãäà íå èñïîëü-
çîâàëè ìåòîä ñåðåáðåíèÿ 19,44±3,81% ðåñïîíäåí-
òîâ ÷àùå âñåãî èç-çà òîãî, ÷òî ñ÷èòàþò åãî óñòà-
ðåâøèì (9 îïðîøåííûõ) èëè èç-çà îòñóòñòâèÿ ïðå-
ïàðàòà (6 âðà÷åé). Óñòàíîâëåíî, ÷òî â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ìåòîä ñåðåáðåíèÿ èñïîëüçóþò 49,07±4,81%
äåòñêèõ ñòîìàòîëîãîâ ã. Ìèíñêà, ÷òî â 1,68 ðàçà
ìåíüøå ÷èñëà âðà÷åé, êîãäà-ëèáî åãî èñïîëüçîâàâ-
øèõ (ð<0,001). Ïðè ýòîì î ïîñòîÿííîì èñïîëüçî-
âàíèè ìåòîäà ñåðåáðåíèÿ â ñâîåé ïðàêòèêå ñîîá-
ùèëè 12,96±3,23% ñòîìàòîëîãîâ. Ñðåäè ïðè÷èí
îòêàçà îò ñåðåáðåíèÿ âðà÷è, ïðèìåíÿâøèå äàííûé
ìåòîä â ñâîåé ïðàêòèêå (ðèñ. 3), óêàçûâàþò îòñóò-
ñòâèå ïðåïàðàòà (55,88±8,52%), óáåæäåíèå, ÷òî ýòîò
ìåòîä óñòàðåë (38,24±8,33%), îêðàøèâàíèå çóáîâ
(35,29±8,20%), îòêàç ðîäèòåëåé (30,91±6,23%),

íèçêóþ ýôôåêòèâíîñòü (29,09±6,12%) è íåóäîáñòâî
â ðàáîòå (20,59±6,93%).

Ê ìåõàíèçìàì äåéñòâèÿ íèòðàòà ñåðåáðà íà
òêàíè çóáà (ðèñ. 4) ðåñïîíäåíòû äîñòîâåðíî ÷àùå
îòíîñÿò åãî áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå
(83,02±3,65%, ð<0,001), äîñòàòî÷íî ÷àñòî – êî-
àãóëÿöèþ áåëêîâ (51,89±4,85%) è ñîçäàíèå äåïî
ìåäëåííî âûñáîæäàþùåãîñÿ ñåðåáðà
(26,42±4,28%), ðåæå – îáðàçîâàíèå ôòîðèäà êàëü-
öèÿ (16,98±3,65%). ×àñòü ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò,
÷òî ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ AgNO3 ÿâëÿåòñÿ îáðà-
çîâàíèå ôòîð-àïàòèòà (5,66%), à ÷àñòü – ñòîëêíó-
ëèñü ñ çàòðóäíåíèÿìè ïðè îòâåòå íà äàííûé âî-
ïðîñ (2,83%). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðàâèëüíàÿ êîì-
áèíàöèÿ îòâåòîâ (êîàãóëÿöèÿ áåëêîâ, áàêòåðèöèä-
íîå äåéñòâèå) âûáðàíà ëèøü â 24 ñëó÷àÿõ
(22,64±4,06%).

Çàòðóäíåíèå â îòâåòå íà âîïðîñ î ìåõàíèçìàõ
äåéñòâèÿ ôòîðèäà äèàìèíñåðåáðà îòìå÷åíî ó
29,00±4,54% ðåñïîíäåíòîâ. Ñðåäè ìåõàíèçìîâ
äåéñòâèÿ ôòîðèäà äèàìèíñåðåáðà äîñòîâåðíî ÷àùå
óïîìèíàåòñÿ åãî áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå
(52,00±5,00%, ð<0,01). Äîñòàòî÷íî ÷àñòî ðåñïîí-
äåíòû óïîìèíàþò îáðàçîâàíèå ôòîðèäà êàëüöèÿ
(34,00±4,74%), ðåæå (ð<0,05) – êîàãóëÿöèþ áåë-
êîâ (20,00±4,00%), ñîçäàíèå äåïî ìåäëåííî âû-
ñâîáîæäàþùåãîñÿ ñåðåáðà (13,00±3,36%), îáðà-
çîâàíèå ôòîð-àïàòèòà (10,00±3,00%). Ïðàâèëüíàÿ
êîìáèíàöèÿ îòâåòîâ (îáðàçîâàíèå ôòîðèäà êàëü-
öèÿ, ñîçäàíèå äåïî ìåäëåííî âûñâîáîæäàþùå-
ãîñÿ ñåðåáðà, êîàãóëÿöèÿ áåëêîâ, áàêòåðèöèäíîå
äåéñòâèå [2, 6]) îòìå÷åíà òîëüêî â îäíîé àíêåòå.

Ïðè àíàëèçå öåëåé èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ñå-
ðåáðåíèÿ òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî
ðåñïîíäåíòû äîñòîâåðíî ÷àùå ïðèìåíÿþò åãî
äëÿ ëå÷åíèÿ êàðèåñà ýìàëè âðåìåííûõ çóáîâ
(100%), ÷åì äëÿ ëå÷åíèÿ êàðèåñà äåíòèíà
(15,38±5,00%, ð<0,001). Îá èñïîëüçîâàíèè ïðå-
ïàðàòîâ ñåðåáðà äëÿ ëå÷åíèÿ ãèïåðåñòåçèè òâåð-
äûõ òêàíåé çóáîâ è ïðîôèëàêòèêè êàðèåñà çóáîâ

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå ðåñïîíäåíòîâ
ïî èñïîëüçîâàíèþ ìåòîäà

ñåðåáðåíèÿ òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ

Ðèñ. 3. Ïðè÷èíû îòêàçà ðåñïîíäåíòîâ
îò èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ñåðåáðåíèÿ

òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ

Ðèñ. 4. Îñâåäîìëåííîñòü ðåñïîíäåíòîâ î
ìåõàíèçìàõ äåéñòâèÿ âåùåñòâ, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ

ñåðåáðåíèÿ òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ
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ñîîáùèëè 5,77 è 3,85% ðåñïîíäåíòîâ ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Ðåñïîíäåíòû ÷àùå ïðèìåíÿþò ìåòîä ñåðåáðå-
íèÿ ó äåòåé â âîçðàñòå äî äâóõ ëåò è 2–3 ãîäà
(64,15±6,59% è 77,36±5,75%), ÷åì ó äåòåé â âîç-
ðàñòå 4–5 ëåò (9,43±4,01%). Äåòñêèå ñòîìàòîëîãè
ã. Ìèíñêà äîñòîâåðíî ÷àùå ïðîâîäÿò àïïëèêàöèè
ïðåïàðàòîâ ñåðåáðà äëÿ ëå÷åíèÿ âðåìåííûõ ðåç-
öîâ (96,23±2,62%) ïî ñðàâíåíèþ ñ âðåìåííûìè
êëûêàìè (53,85±6,85%, ð<0,001). Äëÿ ëå÷åíèÿ êà-
ðèåñà âðåìåííûõ ìîëÿðîâ ñåðåáðåíèå ïðèìåíÿþò
òîëüêî 7,55% ðåñïîíäåíòîâ (4 âðà÷à). Ìåòîä ñå-
ðåáðåíèÿ ÷àùå èñïîëüçóåòñÿ ðåñïîíäåíòàìè äëÿ
ëå÷åíèÿ êàðèåñà íà âåñòèáóëÿðíûõ è àïïðîêñèìàëü-
íûõ ïîâåðõíîñòÿõ (84,91±4,92% è 73,58±4,84%
ñîîòâåòñòâåííî), ÷åì íà îðàëüíûõ ïîâåðõíîñòÿõ
(43,40±6,81%, ð<0,001). Îáðàáîòêó ïðåïàðàòàìè
ñåðåáðà êàðèîçíûõ î÷àãîâ, ëîêàëèçóþùèõñÿ íà
æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè, ïðîâîäÿò 1,89% ðåñïîí-
äåíòîâ (îòìå÷åíî â îäíîé àíêåòå).

Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà èñïîëüçîâàíèÿ
íèòðàòà ñåðåáðà (68,75±6,69% âðà÷åé).
54,17±7,19% âðà÷åé, ïðèìåíÿþùèõ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñåðåáðåíèå, èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå âîññòà-
íîâèòåëÿ àñêîðáèíîâóþ êèñëîòó (ðèñ. 5). Ïðè
àíàëèçå îñëîæíåíèé, íàáëþäàåìûõ ðåñïîíäåíòà-
ìè ïðè èñïîëüçîâàíèè íèòðàòà ñåðåáðà (ðèñ. 6),
äîñòîâåðíî ïðåîáëàäàåò ïîÿâëåíèå îêðàøèâàíèÿ
îáðàáîòàííûõ çóáîâ (65,12±7,27%, ð<0,001). ×à-
ñòîòà âñòðå÷àåìîñòè äðóãèõ îñëîæíåíèé òàêæå
äîñòàòî÷íî âûñîêà – îá îæîãå ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êå ïîëîñòè ðòà ñîîáùèëè 25,58±6,65% âðà÷åé, î
ïðîãðåññèðîâàíèè êàðèîçíîãî ïðîöåññà – 16,28%,
î ðàçâèòèè ïóëüïèòà è àïèêàëüíîãî ïåðèîäîíòèòà
– 13,95%.

Áîëåå ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ
(56,25±7,16%) ñîîáùèëè îá èñïîëüçîâàíèè â
ñâîåé ïðàêòèêå ôòîðèäà äèàìèíñåðåáðà è
23,68±6,90% èç íèõ – îá îòñóòñòâèè ïðè ýòîì

îñëîæíåíèé. Ïîÿâëåíèå îêðàøèâàíèÿ îáðàáî-
òàííûõ òêàíåé çóáîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè ôòîðè-
äà äèàìèíñåðåáðà íàáëþäàëè 63,16±7,83% ðåñ-
ïîíäåíòîâ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü îòëè÷èÿ öâå-
òîâûõ õàðàêòåðèñòèê îêðàøèâàíèÿ ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ïåðâîãî è âòîðîãî ïîêîëåíèé ïðåïàðà-
òîâ ñåðåáðà (ðèñ. 7). Ïðè èñïîëüçîâàíèè íèòðà-
òà ñåðåáðà ñòîìàòîëîãè, óïîìÿíóâøèå îá îêðà-
øèâàíèè êàê îñëîæíåíèè, íàáëþäàëè ÷åðíîå
îêðàøèâàíèå äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ôòîðèäà äèàìèíñåðåáðà (82,14% è
45,83%, χ2=7,5, ð<0,01). Â òî æå âðåìÿ îíè äî-
ñòîâåðíî ðåæå ôèêñèðîâàëè òîëüêî ñåðîå îêðà-
øèâàíèå (0% è 29,17%; χ2=9,4, ð<0,01) è ñî
ñõîäíîé ÷àñòîòîé îòìå÷àëè îäíîâðåìåííî íà-
ëè÷èå ÷åðíîãî è ñåðîãî îêðàøèâàíèÿ (17,86%
è 25,00%, χ2=0,4, ð>0,05). Ñðåäè îñëîæíåíèé,
íàáëþäàåìûõ ðåñïîíäåíòàìè ïðè ïðèìåíåíèè
ôòîðèäà äèàìèíñåðåáðà, òàêæå ôèãóðèðóþò ïðî-
ãðåññèðîâàíèå êàðèîçíîãî ïðîöåññà (18,42%),
ðàçâèòèå ïóëüïèòà èëè àïèêàëüíîãî ïåðèîäîí-
òèòà (7,89%), îæîã ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëî-
ñòè ðòà (7,89%). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî õè-
ìè÷åñêèé îæîã ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðè ïðè-
ìåíåíèè âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ïðåïàðàòîâ ñåðåáðà

Ðèñ. 5. ×àñòîòà èñïîëüçîâàíèÿ íèòðàòà ñåðåáðà,
åãî âîññòàíîâèòåëåé è ôòîðèäà äèàìèíñåðåáðà

äåòñêèìè ñòîìàòîëîãàìè ã. Ìèíñêà

Ðèñ. 6. Îñëîæíåíèÿ, çàôèêñèðîâàííûå
ðåñïîíäåíòàìè ïðè ïðîâåäåíèè ñåðåáðåíèÿ òâåðäûõ

òêàíåé çóáîâ

Ðèñ. 7. Ðàñïðåäåëåíèå ðåñïîíäåíòîâ,
çàôèêñèðîâàâøèõ îêðàøèâàíèå ïðè ñåðåáðåíèè

çóáîâ êàê îñëîæíåíèå, â çàâèñèìîñòè îò åãî öâåòà
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âñòðå÷àëñÿ äîñòîâåðíî ðåæå, ÷åì ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ïðåïàðàòîâ ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ (p<0,05).

Ðåñïîíäåíòû, êàê ïðàâèëî, ïðîâîäÿò êðàòêî-
âðåìåííûå àïïëèêàöèè íèòðàòà ñåðåáðà íà òâåð-
äûå òêàíè çóáîâ (57,14% âðà÷åé – íà 10–20 ñå-
êóíä è 32,14% âðà÷åé – íà 30 ñåêóíä). Äîñòîâåð-
íî áîëüøàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ ïðîâîäÿò 3–4 àï-
ïëèêàöèè ïðåïàðàòîâ ñåðåáðà ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ
â ïðåäåëàõ êóðñà (85,71%, ð<0,001), â òî âðåìÿ
êàê ÷àñòü èç íèõ ñîêðàùàþò êîëè÷åñòâî àïïëèêà-
öèé äî äâóõ (10,71%), à ÷àñòü – óâåëè÷èâàþò äî
6–7 (3,57%). Ðåñïîíäåíòû äîñòîâåðíî ÷àùå ïðî-
âîäÿò àïïëèêàöèè íèòðàòà ñåðåáðà ñ èíòåðâàëîì 7
äíåé (74,07%), ÷åì ñ èíòåðâàëîì, ñîêðàùåííûì
äî 1–2 äíåé (22,22%, χ2=14,5, ð<0,001) èëè óäëè-
íåííûì äî ìåñÿöà (3,70%, χ2=28,1, ð<0,001). Î
ïîâòîðåíèè ÷åðåç ïîëãîäà êóðñà àïïëèêàöèé íèò-
ðàòà ñåðåáðà ñîîáùèëè 53,85% ðåñïîíäåíòîâ, ÷òî
äîñòîâåðíî âûøå äîëè âðà÷åé, ïðàêòèêóþùèõ
áîëåå êîðîòêèå (42,31%, χ2=14,5, ð<0,001) è äëèí-
íûå âðåìåííûå ïðîìåæóòêè ìåæäó êóðñàìè
(3,85%, χ2=28,1, p<0,001).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî î òî÷íîì ñîáëþäåíèè
ìåòîäèêè ïðèìåíåíèè íèòðàòà ñåðåáðà (3–4 êðàò-
êîâðåìåííûå àïïëèêàöèè çà êóðñ ñ èíòåðâàëîì
7 äíåé) ñîîáùèëè 60,71±9,40% ðåñïîíäåíòîâ.
Âìåñòå ñ òåì, íåòî÷íîå ñîáëþäåíèå ìåòîäèêè ïðè-
ìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ ñåðåáðà ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ
ìîæåò ñëóæèòü ïðè÷èíîé áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
òðàäèöèîííî àññîöèèðóåìûõ ñ íèì îñëîæíåíèé.
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ðåñïîíäåíòû, ïðîâî-
äÿùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñåðåáðåíèå çóáîâ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì AgNO3, äîñòîâåðíî ÷àùå ñîáëþ-
äàþò åãî ìåòîäèêó ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè, êòî îò-
êàçàëñÿ îò ýòîãî ìåòîäà (21,05%, χ2=7,2, ð<0,01).
Ñ íåòî÷íûì ñîáëþäåíèåì ìåòîäèêè ñåðåáðåíèÿ
ýòîé ãðóïïîé ðåñïîíäåíòîâ, ïî–âèäèìîìó, ñâÿ-
çàíà áîëåå âûñîêàÿ ÷àñòîòà çàôèêñèðîâàííûõ
èìè îñëîæíåíèé – ÷åðíîãî îêðàøèâàíèÿ îáðà-
áîòàííûõ çóáîâ (84,38±6,42%, p<0,05) è ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèÿ êàðèîçíîãî ïðîöåññà (63,16±11,37%,
ð<0,01).

Òðåõìèíóòíûå àïïëèêàöèè "Àðãåíàòà îäíîêîì-
ïîíåíòíîãî" ïðîâîäÿò äîñòîâåðíî áîëüøàÿ ÷àñòü
ðåñïîíäåíòîâ (51,43%) ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè, êòî
ïðåäïî÷èòàåò àïïëèêàöèè äëèòåëüíîñòüþ 10–20
ñåêóíä (20,00%, χ2=7,5, ð<0,01), 30–60 ñåêóíä
(20,00%, χ2=7,5, ð<0,01), ìèíóòó (5,71%, χ2=17,9,
ð<0,001) è 2 ìèíóòû (8,57%, χ2=15,3, ð<0,001).
Ðåñïîíäåíòû äîñòîâåðíî ÷àùå ïðîâîäÿò 3–4 àï-
ïëèêàöèè "Àðãåíàòà îäíîêîìïîíåíòíîãî" â ïðåäå-
ëàõ êóðñà (83,78±6,06%), ÷åì 1–2 (21,62±6,77%,
ð<0,001). Äîëÿ ðåñïîíäåíòîâ (65,79±7,70%), ïðî-
âîäÿùèõ àïïëèêàöèè â ïðåäåëàõ êóðñà ÷åðåç 7

äíåé, äîñòîâåðíî âûøå äîëè òåõ, êòî âûïîëíÿåò
èõ ÷åðåç äåíü (28,95%, χ2=13,5; ð<0,001), êàæ-
äûé äåíü è ðàç â ìåñÿö (ïî 2,63%, χ2=38,2;
ð<0,001). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðåèìóùåñòâåí-
íûé âûáîð ðåñïîíäåíòàìè äëèòåëüíîñòè, êðàòíî-
ñòè àïïëèêàöèé è èíòåðâàëîâ ìåæäó íèìè îáóñ-
ëîâëåí ñëåäîâàíèþ ðåêîìåíäàöèÿì ïðîèçâîäèòå-
ëÿ. Îäíàêî î òî÷íîì ñîáëþäåíèè èíñòðóêöèè ïî
ïðèìåíåíèþ "Àðãåíàòà îäíîêîìïîíåíòíîãî" ñîîá-
ùèëè ëèøü 31,43±7,85% ïðèìåíÿþùèõ åãî âðà-
÷åé.

Âìåñòå ñ òåì, ðÿä çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòå-
ëåé [2, 7, 8] ðåêîìåíäóþò îäíîêðàòíûå àïïëèêà-
öèè 38%-íîãî ôòîðèäà äèàìèíñåðåáðà è ñîêðà-
ùåíèå èõ äëèòåëüíîñòè äî 30–60 ñåêóíä. Îäíàêî
ïðè àíàëèçå ÷àñòîòû ñî÷åòàííîãî âûáîðà ýòèõ ïà-
ðàìåòðîâ ðåñïîíäåíòàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî íè îäèí
èç îïðîøåííûõ íå ñëåäóåò ýòèì ðåêîìåíäàöèÿì.
Ñëåäîâàòåëüíî, 68,57±7,85% âðà÷åé, ïðèìåíÿþ-
ùèõ "Àðãåíàò îäíîêîìïîíåíòíûé", íàðóøàþò ìå-
òîäèêó åãî ïðèìåíåíèÿ. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñ
ýòèì è ñâÿçàí îòíîñèòåëüíî âûñîêèé ïðîöåíò îñ-
ëîæíåíèé, íàáëþäàåìûõ ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòî-
ãî ïðåïàðàòà.

Êóðñ àïïëèêàöèé "Àðãåíàòà îäíîêîìïîíåíòíî-
ãî" äîñòîâåðíî ÷àùå ïîâòîðÿåòñÿ ðåñïîíäåíòàìè
êàæäûå ïîëãîäà (72,97%), ÷åì âûïîëíÿåòñÿ â
áîëåå êîðîòêèå (21,62%, χ2=19,6; ð<0,001) èëè
äëèííûå èíòåðâàëû âðåìåíè (5,41%, χ2=35,4;
ð<0,001).

Çàêëþ÷åíèå
Äëÿ ëå÷åíèÿ íà÷àëüíîãî êàðèåñà âðåìåííûõ

çóáîâ âðà÷è-ñòîìàòîëîãè ã. Ìèíñêà äîñòîâåðíî
÷àùå èñïîëüçóþò àïïëèêàöèè ïðåïàðàòîâ ôòî-
ðà. Äîëÿ ðåñïîíäåíòîâ, èñïîëüçóþùèõ â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ìåòîä ñåðåáðåíèÿ, äîñòîâåðíî
óìåíüøèëàñü â 1,68 ðàçà è ñîñòàâëÿåò
49,07±4,81%. Ìåòîä ñåðåáðåíèÿ äîñòîâåðíî
÷àùå ïðèìåíÿåòñÿ äåòñêèìè ñòîìàòîëîãàìè
ã. Ìèíñêà äëÿ ëå÷åíèÿ êàðèåñà ýìàëè âðåìåí-
íûõ çóáîâ, ïðåèìóùåñòâåííî ðåçöîâ, è ïðè ëî-
êàëèçàöèè êàðèîçíûõ î÷àãîâ íà âåñòèáóëÿðíûõ
è îðàëüíûõ ïîâåðõíîñòÿõ. Óðîâåíü çíàíèé ñòî-
ìàòîëîãîâ î ìåõàíèçìàõ äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ
ñåðåáðà ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì. Îòíîñèòåëü-
íî âûñîêèé ïðîöåíò îñëîæíåíèé, íàáëþäàåìûõ
ðåñïîíäåíòàìè ïðè ïðèìåíåíèè íèòðàòà ñåðåá-
ðà è ôòîðèäà äèàìèíñåðåáðà, âåðîÿòíî, ñâÿçàí
ñ íåòî÷íûì ñîáëþäåíèåì ìåòîäèêè åãî ïðèìå-
íåíèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ
ïðåïàðàòîâ ñåðåáðà ðåñïîíäåíòû äîñòîâåðíî
÷àùå óêàçûâàþò íà òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê ïî-
ÿâëåíèå ÷åðíîãî îêðàøèâàíèÿ è îæîã ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà.
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