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íèêíîâåíèþ íå òîëüêî ÐÙÆ, íî è äðóãîé òèðîèä-
íîé ïàòîëîãèè. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
âëèÿíèå ðàäèàöèîííîãî ôàêòîðà íà ìóæ÷èí è æåí-

ùèí íåîäíîçíà÷íî. Äîñòîâåðíî âûñîêà åãî ðîëü
ïðè ðàçâèòèè îäíîóçëîâîãî çîáà è àóòîèììóííî-
ãî òèðîèäèòà ó ìóæ÷èí.
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Â óñëîâèÿõ òðàíñôîðìàöèîííîé ýêîíîìèêè
ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
èñïûòûâàåò îñòðóþ íåîáõîäèìîñòü â ôàðìàêîýêî-
íîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, ïîçâîëÿþùèõ îïðå-
äåëÿòü îïòèìàëüíóþ òàêòèêó âåäåíèÿ áîëüíûõ è
íàèáîëåå ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü áþäæåòíûå
ñðåäñòâà, âûäåëÿåìûå íà íóæäû çäðàâîîõðàíå-
íèÿ. Îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ïîäîáíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ àíàëèç "çàòðàòû – ýôôåêòèâ-

íîñòü", ïîçâîëÿþùèé îïòèìèçèðîâàòü âûáîð ðå-
æèìà ôàðìàêîòåðàïèè ñ ìàêñèìàëüíûì êëèíè÷å-
ñêèì ýôôåêòîì è íàèìåíüøèì êîýôôèöèåíòîì çà-
òðàòíîé ýôôåêòèâíîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé ôàð-
ìàêîýêîíîìè÷åñêèé àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ L-àñïàðà-
ãèíàçû â ðàçëè÷íûõ äîçàõ ïî ïðîòîêîëó ÌÂ-2002.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ: â çàâèñèìîñòè îò âåòâè
ðàíäîìèçàöèè:

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÔÀÐÌÀÊÎÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ
ÇÀÒÐÀÒ ÍÀ ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑÒÐÎÃÎ ËÈÌÔÎÁËÀÑÒÍÎÃÎ ËÅÉÊÎÇÀ

1Å.Í.Ñìèðíîâà, 1,2À.Ñ.Øìàðãóí, 2Î.Â.Àëåéíèêîâà

1Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, ã. Ìèíñê
2Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð äåòñêîé îíêîëîãèè è ãåìàòîëîãèè, ã. Ìèíñê

Èññëåäîâàíû äàííûå ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà 30 èñòîðèé áîëåçíè äåòåé ñ îñòðûì ëèìôî-
áëàñòíûì ëåéêîçîì, ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå ïî ïðîòîêîëó ÌÂ-2002, êîòîðûì íà ýòàïàõ êîíñîëèäàöèè
ââîäèëàñü íàòèâíàÿ Coli-àñïàðàãèíàçà (L-ASP) â äîçå 5000 èëè 10000 Åä. Ïðè ñðàâíèòåëüíîé ôàð-
ìàêîýêîíîìè÷åñêîé îöåíêå çàòðàò è ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè ÎËË ïî ïðîòîêîëó ÌÂ-2002 óñòà-
íîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå îïòèìàëüíûì è ýôôåêòèâíûì ñ ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå L-ASP â äîçå 5000 Åä.
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• ðàññ÷èòàòü ñòîèìîñòü ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ
çàòðàò íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ;

• ïðîàíàëèçèðîâàòü ñòðóêòóðó ïðÿìûõ ìåäè-
öèíñêèõ çàòðàò;

• îöåíèòü áåññîáûòèéíóþ âûæèâàåìîñòü è
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîëíîé ðåìèññèè;

• ðàññ÷èòàòü êîýôôèöèåíò çàòðàòíîé ýôôåêòèâ-
íîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Èññëåäîâàíû äàííûå ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëè-

çà 30 èñòîðèé áîëåçíè äåòåé ñ îñòðûì ëèìôîáëà-
ñòíûì ëåéêîçîì (ÎËË) ñòàíäàðòíîé ãðóïïû ðèñ-
êà, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â ÃÓ "Ðåñïóáëèêàí-
ñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð äåòñêîé îíêîëî-
ãèè è ãåìàòîëîãèè" (ÐÍÏÖÄÎÃ) â ïåðèîä ñ ìàÿ
2002 ïî îêòÿáðü 2007 ã. è ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå ïî
ïðîòîêîëó ÌÂ-2002.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîòîêîëîì ëå÷åíèÿ âñå
áîëüíûå áûëè ðàíäîìèçèðîâàíû íà äâå ãðóïïû â
çàâèñèìîñòè îò äîçû ââåäåíèÿ íàòèâíîé Coli-àñ-
ïàðàãèíàçû (L-ASP) (5000 èëè 10000 Åä.), êîòî-
ðàÿ ââîäèëàñü íà ýòàïàõ êîíñîëèäàöèè.

Èñòîðèè áîëåçíè äåòåé áûëè îòîáðàíû ìåòî-
äîì ïðîñòîé ñëó÷àéíîé âûáîðêè è òàêæå ðàçäå-
ëåíû íà äâå ãðóïïû. Â èñòîðèÿõ áîëåçíè ïåðâîé
ãðóïïû îòðàæåíû ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ââîäèëàñü L-ASP â äîçå
5000 Åä., âòîðîé ãðóïïû – â äîçå 10000 Åä.

Âîçðàñòíîé ñîñòàâ áîëüíûõ â îáåèõ ãðóïïàõ
áûë ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâ è ñîñòàâèë 6 è 6,3 ëåò
ñîîòâåòñòâåííî.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ îöåíèâàëè ïðÿìûå ìå-
äèöèíñêèå çàòðàòû íà õèìèîòåðàïèþ, ñîïóòñòâó-
þùóþ, èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, êëèíèêî-äèàãíî-
ñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è ðàñõîäíûé ìàòåðèàë.
Ðàñõîäû íà ñîïóòñòâóþùóþ òåðàïèþ âêëþ÷àëè
èçäåðæêè íà ïðîâåäåíèå ïðîòèâîãðèáêîâîé, ïðî-
òèâîðâîòíîé, ïðîòèâîâèðóñíîé, àíòèáàêòåðèàëü-
íîé è òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè, à òàêæå íà äðóãèå
ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà.

Ïðÿìûå íåìåäèöèíñêèå çàòðàòû (òðàíñïîðòíûå
ðàñõîäû íà äîðîãó ê ìåñòó ëå÷åíèÿ è äð.), à òàê-
æå íåïðÿìûå ìåäèöèíñêèå çàòðàòû (ôèíàíñîâûå
èçäåðæêè ïðè íåâûõîäå ðîäèòåëåé ïàöèåíòîâ íà
ðàáîòó) â ðàìêàõ ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà îöå-
íèòü íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì.

Äëÿ ïîñëåäîâàòåëüíîãî è êà÷åñòâåííîãî ó÷å-
òà çàòðàòû ðàññ÷èòûâàëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðè-
âåäåííûìè íèæå ôîðìóëàìè:

dn
Cost

Cost óï
ìã ×
=1 ;

ãäå Cost1ìã – ñòîèìîñòü 1 ìã ëåêàðñòâåííîãî
ñðåäñòâà (ËÑ); Costóï – ñòîèìîñòü óïàêîâêè ËÑ;
n – êîëè÷åñòâî åäèíèö ËÑ â óïàêîâêå (òàáëåòîê,

ôëàêîíîâ, àìïóë); d – äîçèðîâêà ËÑ â óïàêîâêå;
mCostCost ìã.áîë ×= 1 ,

ãäå Costáîë. – ñòîèìîñòü ËÑ íà îäíîãî ïàöèåí-
òà; m – ìàññà òåëà ïàöèåíòà;

ÏÕÒÐÌÊÄÈÈÒÑÒÕÒCost .îáù +++++= ,
ãäå Costîáù. – îáùàÿ ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ îäíîãî

ïàöèåíòà; ÕÒ – çàòðàòû íà ïðîâåäåíèå õèìèîòåðà-
ïèè; ÑÒ – çàòðàòû íà ïðîâåäåíèå ñîïðîâîäèòåëü-
íîé òåðàïèè; ÈÒ – çàòðàòû íà ïðîâåäåíèå èíôóçè-
îííîé òåðàïèè; ÊÄÈ – çàòðàòû íà ïðîâåäåíèå êëè-
íèêî–äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé; ÐÌ – çà-
òðàòû íà ðàñõîäíûé ìàòåðèàë; ÏÕÒ – çàòðàòû íà
ïðîâåäåíèå ïîääåðæèâàþùåé õèìèîòåðàïèè;

ËÃÒÒÏÐÒÏÃÒÏÂÒÀÒÑÒ +++++= ,
ãäå ÀÒ – çàòðàòû íà àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðà-

ïèþ; ÏÂÒ – çàòðàòû íà ïðîòèâîâèðóñíóþ òåðàïèþ;
ÏÃÒ – çàòðàòû íà ïðîòèâîãðèáêîâóþ òåðàïèþ; ÏÐÒ
– çàòðàòû íà ïðîòèâîðâîòíóþ òåðàïèþ; ÒÒ – çà-
òðàòû íà òðàíñôóçèîííóþ òåðàïèþ; ËÃ – çàòðàòû
íà äðóãèå ëåêàðñòâåííûå ãðóïïû;

N
Cost

Cost .îáù
.ñð
∑= ,

ãäå Costñð. – ñðåäíÿÿ ñòîèìîñòü òåðàïèè ïî
ãðóïïå; N – ÷èñëî ïàöèåíòîâ â ãðóïïå.

Â öåëÿõ ñîïîñòàâëåíèÿ çàòðàò è ýôôåêòèâíî-
ñòè ñðàâíèâàåìûõ âåòâåé ðàíäîìèçàöèè è âûáîðà
íàèáîëåå îïòèìàëüíîãî (ñ ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ) âàðèàíòà ëå÷åíèÿ ïðèìåíåí àíàëèç "çàòðàòû
– ýôôåêòèâíîñòü". Äëÿ êàæäîé àëüòåðíàòèâíîé
ñõåìû ëå÷åíèÿ ðàññ÷èòàí êîýôôèöèåíò çàòðàòíîé
ýôôåêòèâíîñòè, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
óäåëüíóþ ñòîèìîñòü â ðàñ÷åòå íà åäèíèöó ýôôåê-
òà:

100÷=
S

Cost
Keff .ñð ,

ãäå S – ôóíêöèÿ âûæèâàåìîñòè.
Ðàñ÷åò áåññîáûòèéíîé/áåçðåöèäèâíîé âûæè-

âàåìîñòè (êàê ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ)
ïðîâåäåí ñ ïîìîùüþ ìåòîäà Êàïëàíà-Ìàéåðà.

Öåíû íà óñëóãè âçÿòû èç ïðåéñêóðàíòà öåí íà
ïëàòíûå ìåäèöèíñêèå óñëóãè ÐÍÏÖÄÎÃ. Ïðè ðàñ-
÷åòå çàòðàò íà ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà ó÷èòûâà-
ëèñü òîðãîâûå íàèìåíîâàíèÿ ïðåïàðàòîâ. Îáùàÿ
ñóììà ðàñõîäîâ íà ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå äëÿ
êàæäîãî ïàöèåíòà îïðåäåëÿëàñü äîçîé êàæäîãî
êîíêðåòíîãî ïðåïàðàòà, êðàòíîñòüþ åãî èñïîëüçî-
âàíèÿ è äëèòåëüíîñòüþ ïðèìåíåíèÿ.

Ðàñ÷åò ñòîèìîñòè ëå÷åíèÿ áûë ïðîâåäåí ñ ó÷å-
òîì èíäåêñàöèè â äîëëàðàõ ÑØÀ ïî êóðñó Íàöèî-
íàëüíîãî áàíêà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íà
15.10.2007 ã.

Äëÿ àíàëèçà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðèìå-
íåí ðàñ÷åò ñðåäíåé è ïðåäåëüíîé îøèáîê.
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Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñ

âåðîÿòíîñòüþ 95% óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðÿìûå ìå-
äèöèíñêèå çàòðàòû â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèëè
11195,6±887,9 äîëë. ÑØÀ, âî âòîðîé – 11622,4±
918,6 (òàáë. 1).

Ñðåäíÿÿ ñòîèìîñòü ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çà-
òðàò ïðè íàçíà÷åíèè L-ASP â äîçå 10000 Åä. íå-
çíà÷èòåëüíî (íà 3,7%) ïðåâûøàåò ðàñõîäû íà ëå-
÷åíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííîãî
ïðåïàðàòà â ìåíüøåé äîçå. Ïðåâûøåíèå èçäåðæåê
îáóñëîâëåíî áîëåå âûñîêèìè ðàñõîäàìè íà ïðî-
âåäåíèå õèìèî- (íà 45,3%) è ñîïóòñòâóþùåé òå-
ðàïèè (íà 16%).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè L-ASP â
äîçå 5000 Åä. ðàñõîäû íà èíôóçèîííóþ è ïîä-
äåðæèâàþùóþ òåðàïèþ (íà 23,1% è 28,7% ñîîò-
âåòñòâåííî), ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ è êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé (íà 4,5%), ðàñ-
õîäíûå ìàòåðèàëû (íà 31,8%) áîëüøå, ÷åì ïðè
ââåäåíèè ïðåïàðàòà â äîçå 10000 Åä.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ñðåäíåé ñòîèìîñòè ïðÿ-
ìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò íà ïðîâåäåíèå ñîïóòñòâó-
þùåé òåðàïèè ïîêàçàëà (òàáë. 2), ÷òî ðàñõîäû â
ãðóïïå ñ èñïîëüçîâàíèåì L-ASP â äîçå 10000 Åä.
âûøå íà 16% ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé çà ñ÷åò èç-
äåðæåê íà ïðîòèâîâèðóñíóþ (íà 6,8%), òðàíñôó-
çèîííóþ (íà 9,9%) òåðàïèþ, à òàêæå èñïîëüçîâà-
íèÿ äðóãèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (íà 58,1%).

Àíàëèç ñòðóêòóðû ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò
(ðèñ. 1) ïîêàçàë, ÷òî â îáåèõ ãðóïïàõ ïðåîáëàäà-
þò ðàñõîäû íà ïðîâåäåíèå ñîïóòñòâóþùåé òåðà-
ïèè (32,3% è 37,1%), à òàêæå íà äèàãíîñòè÷åñêèå
è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ (38,8% è
35,7%). Óäåëüíûé âåñ çàòðàò íà ïðîâåäåíèå õè-
ìèîòåðàïèè (ÕÒ) ïðè íàçíà÷åíèè L-ASP â äîçå
10000 Åä. â 1,7 ðàçà áîëüøå, ÷åì ñîîòâåòñòâóþ-
ùèé ïîêàçàòåëü ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòîãî æå ïðå-
ïàðàòà â ìåíüøåé äîçå (13 è 7,4% ñîîòâåòñòâåí-
íî).

Äëÿ ïîèñêà âîçìîæíûõ ïóòåé ñíèæåíèÿ èç-
äåðæåê íà ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ áûëà ðàññ÷èòàíà

Òàáëèöà 1 
 

Ñòîèìîñòü ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò â çàâèñèìîñòè îò äîçû ââåäåíèÿ L-ASP 
 

*óäåëüíûé âåñ ðàññ÷èòàí èñõîäÿ èç îáùåé ñòîèìîñòè ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò; 
**ïðè ðàñ÷åòå àáñîëþòíîé ðàçíèöû çà îñíîâó âçÿòà àáñîëþòíàÿ ñòîèìîñòü L-ASP 10000 Åä. 

Ñòîèìîñòü 
L-ASP 5000 Åä. L-ASP 10000 Åä. Ðàçíèöà Âèä çàòðàò 

àáñîëþòíàÿ, $ óä. âåñ,* % àáñîëþòíàÿ, $ óä. âåñ,* % àáñîëþòíàÿ**, $ % 
Õèìèîòåðàïèÿ 826,3±75,8 7,4 1509,65±148,34 13 683,35 45,3 
Ñîïóòñòâóþùàÿ 
òåðàïèÿ 3620,4±419,9 32,3 4310,7±674,4 37,1 690,3 16 

Èíôóçèîííàÿ 
òåðàïèÿ 147,1±21,3 1,3 113,1±13,08 0,9 -34 23,1 

Äèàãí. è êëèí.-ëàá. 
èññëåäîâàíèÿ 4339,8±320,3 38,8 4143,4±247,6 35,7 -196,4 4,5 

Ðàñõîäíûå 
ìàòåðèàëû 2157,9±271,9 19,3 1471,3±186,9 12,7 -686,6 31,8 

Ïîääåðæèâàþùàÿ 
òåðàïèÿ 104±14,3 0,9 74,2±10,7 0,6 -29,8 28,7 

Èòîãî: 11195,6±887,9 100 11622,4±918,6 100 426,8 3,7 

Òàáëèöà 2 
 

Ñòîèìîñòü ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò íà ïðîâåäåíèå 
ñîïóòñòâóþùåé òåðàïèè â çàâèñèìîñòè îò äîçû ââåäåíèÿ L-ASP 

 

*óäåëüíûé âåñ ðàññ÷èòàí èñõîäÿ èç îáùåé ñòîèìîñòè ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò íà ïðîâåäåíèå ñîïóòñòâóþùåé òåðàïèè;  
**ïðè ðàñ÷åòå àáñîëþòíîé ðàçíèöû çà îñíîâó âçÿòà àáñîëþòíàÿ ñòîèìîñòü L-ASP 10000 Åä. 

Ñòîèìîñòü 
L-ASP 5000 Åä. L-ASP 10000 Åä. Ðàçíèöà  

Âèä çàòðàò àáñîëþòíàÿ, $ óä. âåñ,* 
% àáñîëþòíàÿ, $ óä. âåñ,* % àáñîëþòíàÿ**, $ % 

Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ 
òåðàïèÿ 754,2±154,5 20,8 519,6±160,8 12,1 -234,6 1,1 

Ïðîòèâîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ 187,3±173,3 5,2 296,2±277,9 6,9 108,9 6,8 

Ïðîòèâîãðèáêîâàÿ òåðàïèÿ 667,2±79,2 18,5 544,2±124 12,6 -123 8,4 
Ïðîòèâîðâîòíàÿ òåðàïèÿ 152,2±37,6 4,2 122,1±38,3 2,8 -30,1 9,8 
Òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ 1260,7±216,9 34,8 1398,6±263,6 32,4 137,9 9,9 
Äðóãèå ëåêàðñòâåííûå 
ãðóïïû 598,8±83 16,5 1430±285,5 33,2 831,2 58,1 

Èòîãî: 3620,4±419,9 100 4310,7±674,4 100 690,3 16 
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ñòîèìîñòü ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò â çàâè-
ñèìîñòè îò ýòàïà ÕÒ è äîçû ââåäåíèÿ L-ASP
(òàáë. 3).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèâåäåííûìè äàííûìè îá-
ùèå ðàñõîäû âñåõ ýòàïîâ ÕÒ âûøå âî âòîðîé èñ-
ñëåäóåìîé ãðóïïå íà 3,8%.

Ñîïîñòàâëåíèå ñòåïåíè çàòðàòíîñòè âûÿâèëî
áîëåå âûñîêèå èçäåðæêè íà ïðîâåäåíèå ÈÐ, êóð-
ñîâ ðåèíäóêöèè (Ð1–3), ÏÒ ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé
ãðóïïû è êóðñû êîíñîëèäàöèè (Ê1–3) – âî âòîðîé.
Ïðè ýòîì ìàêñèìàëüíàÿ äîëÿ çàòðàò íà ýòàïàõ êîí-
ñîëèäàöèè ïðèøëàñü íà Ê3, à íà ýòàïàõ ðåèíäóê-
öèè – íà Ð1.

Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè (òàáë. 4),
÷òî ïðåâûøåíèå ðàñõîäîâ ó áîëüíûõ, êîòîðûì
ââîäèëàñü L-ASP â äîçå 10000 Åä., îáóñëîâëåíî
ïðåèìóùåñòâåííî èçäåðæêàìè íà õèìèî- è ñîïóò-
ñòâóþùóþ òåðàïèþ, à òàêæå íà ïðîâåäåíèå êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé. Óñòàíîâëåíî
òàêæå, ÷òî íàèáîëüøèé âêëàä â ôîðìèðîâàíèå
çàòðàò íà ñîïóòñòâóþùóþ òåðàïèþ âíîñèò ñòî-

èìîñòü äðóãèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ïðîòèâî-
âèðóñíîé è òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè, îñîáåííî íà
ýòàïå Ê3. Ñðåäè æå çàòðàò íà ïðîòèâîðâîòíóþ, àí-
òèáàêòåðèàëüíóþ è ïðîòèâîãðèáêîâóþ òåðàïèþ
ïðåîáëàäàþò ðàñõîäû íà ýòàïå Ê1.

Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 5, ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî áîëåå âûñîêèå çàòðàòû íà ýòàïå
Ð1 îáóñëîâëåíû ðàñõîäàìè íà êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûå èññëåäîâàíèÿ, ñîïóòñòâóþùóþ (ïðåèìóùå-
ñòâåííî àíòèáàêòåðèàëüíóþ è òðàíñôóçèîííóþ)
òåðàïèþ è ðàñõîäíûå ìàòåðèàëû.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåäñòàâëåííûìè âûøå äàí-
íûìè ñòîèìîñòè ñîïóòñòâóþùåé òåðàïèè íàèáî-
ëåå ÷àñòîå èñïîëüçîâàíèå àíòèáèîòèêîâ îòìå÷à-
åòñÿ íà ýòàïàõ Ê1 â îáåèõ ãðóïïàõ è Ð1 – â ïåðâîé.
Ìàêñèìóì çàòðàò íà ïðîòèâîðâîòíóþ òåðàïèþ
ïðèøåëñÿ íà ýòàï Ê1 ïðè ïðèìåíåíèè L-ASP â äîçå
10000 Åä. è íà Ê2 – ïðè ââåäåíèè  åå â äîçå
5000 Åä. Îñíîâíûå ðàñõîäû íà òðàíñôóçèîííóþ
òåðàïèþ â îáåèõ ãðóïïàõ ïðèõîäÿòñÿ íà êóðñû êîí-
ñîëèäàöèè, ïðè÷åì ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ââîäè-

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò â çàâèñèìîñòè îò âåòâè ðàíäîìèçàöèè

 L-ASP 5000 Ед.

7%

32%

1%40%

19% 1%

Химиотерапия
Сопутствующая терапия
Инфузионная терапия
Диагностические и клинико-лабораторные исследования
Расходные материалы
Поддерживающая терапия

 L-ASP 10 000 Ед.

13%

36%

1%

36%

13% 1%

Химиотерапия
Сопутствующая терапия
Инфузионная терапия
Диагностические и клинико-лабораторные исследования
Расходные материалы
Поддерживающая терапия

Òàáëèöà 3 
 

Ñòîèìîñòü ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò â çàâèñèìîñòè  
îò ýòàïà õèìèîòåðàïèè è äîçû ââåäåíèÿ L-ASP 

 

Ñòîèìîñòü 
L-ASP 5000 Åä. L-ASP 10000 Åä. 

Ðàçíèöà Ýòàï ïðîòîêîëà 
ÌÁ-2002 

 àáñîëþòíàÿ, $ óä. âåñ,* % àáñîëþòíàÿ, $ óä. âåñ,* % àáñîëþòíàÿ, **$ % 

ÈÐ 2550,7 23,9 2208,5 20 –342,2 13,4 
Ê1 1494,0 14,0 2231,0 20,2 737,0 33,0 

Ð1 835,9 7,9 303,0 2,7 –532,9 63,8 

Ê2 1226,7 11,5 1892,7 17,1 666,0 35,2 

Ð2 309,0 2,9 297,2 2,7 –11,8 3,8 

Ê3 1317,2 12,4 2431,2 22,0 1114 45,8 

Ð3 349,1 3,3 248,8 2,2 –100,3 28,7 
ÏÒ 2564,5 24,1 1451 13,1 –1113,5 43,4 

Èòîãî: 10647,1 100 11063,4 100 416,3 3,8 
*óäåëüíûé âåñ ðàññ÷èòàí èñõîäÿ èç îáùåé ñòîèìîñòè ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò; 
**ïðè ðàñ÷åòå àáñîëþòíîé ðàçíèöû çà îñíîâó âçÿòà àáñîëþòíàÿ ñòîèìîñòü L-ASP 10000 Åä. 
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ëàñü L-ASP â äîçå 10000 Åä., îòìå÷àåòñÿ ñòîéêîå
óâåëè÷åíèå èçäåðæåê îò Ê1 ê Ê3. Ïîäîáíàÿ òåí-
äåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ èçäåðæåê íà äðóãèå ëåêàð-
ñòâåííûå ñðåäñòâà òàêæå óñòàíîâëåíà âî âòîðîé
èññëåäóåìîé ãðóïïå.

Â õîäå äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé áûëî âûÿâëåíî,
÷òî â ñòðóêòóðå çàòðàò îñíîâíàÿ äîëÿ ðàñõîäîâ â îáå-

èõ ãðóïïàõ ïðèõîäèòñÿ íà ýòàï èíäóêöèè (22,9 è 19%)
è ýòàïû êîíñîëèäàöèè: 13,3, 11 è 11,8%  – â ïåðâîé
ãðóïïå; 19,2, 16,3 è 20,9%  – âî âòîðîé (ðèñ. 2).

Â öåëÿõ ñîïîñòàâëåíèÿ çàòðàò è ýôôåêòèâíî-
ñòè ñðàâíèâàåìûõ âåòâåé ðàíäîìèçàöèè èçó÷åíà
áåññîáûòèéíàÿ âûæèâàåìîñòü ñ ïîìîùüþ ìåòîäà
Êàïëàíà-Ìàéåðà (ðèñ. 3).

Òàáëèöà 4 
 

Ïðÿìûå ìåäèöèíñêèå çàòðàòû íà ýòàïàõ êîíñîëèäàöèè 
 

Ýòàï êîíñîëèäàöèè 
Ê1 Ê2 Ê3 Âèä çàòðàò 

L-ASP 
5000 Åä. 

L-ASP  
10000 Åä. 

L-ASP 
5000 Åä. 

L-ASP  
10000 Åä. 

L-ASP 
5000 Åä. 

L-ASP  
10000 Åä. 

Õèìèîòåðàïèÿ 239,41 466,20 239,45 466,97 243,75 474,43 
Ñîïóòñòâóþùàÿ òåðàïèÿ: 400,32 731,19 375,66 801,71 425,14 1060,22 

ïðîòèâîãðèáêîâàÿ 41,65 92,16 75,68 39,89 60,14 79,35 
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ 91,44 141,28 69,05 62,36 47,42 80,58 
ïðîòèâîâèðóñíàÿ 0,7 1,05 0,57 8,82 1,79 61,20 
ïðîòèâîðâîòíàÿ 17,25 43,43 30,25 11,96 12,70 18,38 
äð. ëåêàðñòâåííûå ãðóïïû 47,53 200,9 35,05 400,95 45,26 468,89 
òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ 201,75 252,37 165,06 277,73 257,83 351,82 

Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ 16,71 22,77 5,13 4,78 11,46 12,67 
Êëèí.-ëàá. èññëåäîâàíèÿ 492,17 745,68 451,78 443,85 410,74 624,98 
Ðàñõîäíûå ìàòåðèàëû 345,39 265,16 154,68 175,39 226,11 258,9 

 
Òàáëèöà 5 

 

Ïðÿìûå ìåäèöèíñêèå çàòðàòû íà ýòàïàõ ðåèíäóêöèè 
 

Ýòàïû ðåèíäóêöèè 
Ð1 Ð2 Ð3 Âèäû çàòðàò 

 L-ASP  
5000 Åä. 

L-ASP  
10000 Åä. 

L-ASP 
5000 Åä. 

L-ASP  
10000 Åä. 

L-ASP 
5000 Åä. 

L-ASP  
10000 Åä. 

Õèìèîòåðàïèÿ 13,5 12,97 12,84 13,18 12,79 13,43 
Ñîïóòñòâóþùàÿ òåðàïèÿ: 403,46 91,5 101,28 108,95 123,23 56,97 

ïðîòèâîãðèáêîâàÿ 22,98 13,29 24,16 18,11 52,43 29,71 
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ 144,84 6,58 6,19 21,23 4,59 3,95 
ïðîòèâîâèðóñíàÿ 1,62 13,46 1,0 3,79 9,06 2,11 
ïðîòèâîðâîòíàÿ 7,56 7,3 6,38 7,51 10,11 5,63 
äð. ëåêàðñòâåííûå ãðóïïû 59,68 24,95 20,05 23,18 34,13 11,81 
òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ 166,78 25,92 43,5 35,13 12,91 3,76 

Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ 12,53 9,4 2,17 3,01 3,03 1,67 
Êëèí.-ëàá. èññëåäîâàíèÿ 244,19 118,88 134,87 115,18 157,55 139,39 
Ðàñõîäíûå ìàòåðèàëû 162,22 70,25 57,84 56,88 52,5 37,34 

 

 
L-ASP 5000 Ед.

4,8%
22,8%

13,3%
7,5%11,0%2,8%

11,8%

3,1%

22,9%

Д ИР К1 Р1 К2 Р2 К3 Р3 ПТ

Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ çàòðàò
â çàâèñèìîñòè îò ýòàïà õèìèîòåðàïèè è äîçû ââåäåíèÿ L-ASP

 
L-ASP 10 000 Ед.

4,9%
19,0%

19,2%
2,6%16,3%2,5%

20,9%

2,1%12,5%

Д ИР К1 Р1 К2 Р2 К3 Р3 ПТ
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Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ, âûæèâà-
åìîñòü äåòåé â òå÷åíèå 5 ëåò ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïîä-
äåðæèâàþùåé òåðàïèè íåçíà÷èòåëüíî âûøå â ãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ, â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ êîòîðûõ èñïîëü-
çîâàëàñü L–ASP â äîçå 5000 Åä. Ïðè ýòîì  ôóíê-
öèÿ âûæèâàåìîñòè (S) â äàííîé ãðóïïå ñîñòàâè-
ëà 0,93, â òî âðåìÿ êàê âî âòîðîé – 0,87.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ïîëíîé ðåìèññèÿ (ÏÏÐ) ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî â
ïåðâîé ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 14 ìåñÿ-
öåâ, â òî âðåìÿ êàê âî âòîðîé 13 (ð=0,52).

Ðàñ÷åò êîýôôèöèåíòà çàòðàòíîé ýôôåêòèâíî-
ñòè (Keff) ïîêàçàë, ÷òî óäåëüíàÿ ñòîèìîñòü â ðàñ-
÷åòå íà åäèíèöó ýôôåêòà ïðè èñïîëüçîâàíèè â
ïðîöåññå ëå÷åíèÿ L-ASP â äîçå 5000 Åä. ñîñòàâ-
ëÿåò 1,2, â òî âðåìÿ êàê ïðè ïðèìåíåíèè ýòîãî æå
ïðåïàðàòà â áîëåå âûñîêîé äîçå – 1,3. Ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû îòðàæåíû íà ðèñ. 4.

Ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåííûì äàííûì, âåëè÷è-
íà òàíãåíñà óãëà, îáðàçîâàííîãî îòðåçêîì, ñî-
åäèíÿþùèì òî÷êó, ñîîòâåòñòâóþùóþ òåðàïèè,
ïðè êîòîðîé L-ASP ââîäèëàñü â äîçå 5000 Åä., ñ
íà÷àëîì êîîðäèíàò è îñüþ ôóíêöèè âûæèâàåìî-
ñòè ìåíüøå, ÷åì ïðè ââåäåíèè ïðåïàðàòà â áîëåå
âûñîêîé äîçå. Òàêèì îáðàçîì, ÷åì ìåíüøå êî-
ýôôèöèåíò çàòðàòíîé ýôôåêòèâíîñòè è âåëè÷èíà
òàíãåíñà óãëà, òåì ìåíüøóþ ñòîèìîñòü íàäî çà-
ïëàòèòü çà åäèíèöó ýôôåêòà, ò.å. ïðè èñïîëüçî-
âàíèè L-ASP â äîçå 5000 Åä. çà åäèíèöó ýôôåêòà
íåîáõîäèìî çàïëàòèòü ìåíüøóþ ñòîèìîñòü ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïðèìåíåíèåì ýòîãî æå ïðåïàðàòà â äîçå
10000 Åä.

Âûâîäû:
1. Ïðÿìûå ìåäèöèíñêèå çàòðàòû áîëüøå ïðè

èñïîëüçîâàíèè L-ASP â äîçå 10000 Åä. çà ñ÷åò
ïðåâûøåíèÿ èçäåðæåê íà ïðîâåäåíèå õèìèî- è ñî-
ïóòñòâóþùåé òåðàïèè.

2. Ñîïîñòàâëåíèå ñòåïåíè çàòðàòíîñòè âûÿâè-
ëî áîëåå âûñîêèå èçäåðæêè íà ïðîâåäåíèå ÈÐ,
êóðñîâ ðåèíäóêöèè (Ð1–3), ÏÒ ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé
ãðóïïû è êóðñû êîíñîëèäàöèè (Ê1–3) – âî âòîðîé.
Ïðè ýòîì ìàêñèìàëüíàÿ äîëÿ çàòðàò íà ýòàïàõ êîí-
ñîëèäàöèè ïðèøëàñü íà Ê3, à íà ýòàïàõ ðåèíäóê-
öèè – íà Ð1.

3. Àíàëèç ñòðóêòóðû ïðÿìûõ ìåäèöèíñêèõ
çàòðàò ïîêàçàë, ÷òî â îáåèõ ãðóïïàõ ïðåîáëàäàþò
ðàñõîäû íà ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ è êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, ñîïóòñòâóþ-
ùóþ òåðàïèþ. Óäåëüíûé âåñ çàòðàò íà ïðîâåäå-
íèå ÕÒ ïðè íàçíà÷åíèè L-ASP â äîçå 10000 Åä. â
1,7 ðàçà áîëüøå, ÷åì ñîîòâåòñòâóþùèé ïîêàçà-
òåëü ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòîãî æå ïðåïàðàòà â ìåíü-
øåé äîçå.

4. Áåññîáûòèéíàÿ âûæèâàåìîñòü è ïðîäîëæè-
òåëüíàÿ ïîëíàÿ ðåìèññèÿ âûøå ó äåòåé, â ïðî-
öåññå ëå÷åíèÿ êîòîðûõ íàçíà÷àëàñü L-ASP â äîçå
5000 Åä.

5. Êîýôôèöèåíò çàòðàòíîé ýôôåêòèâíîñòè, à,
çíà÷èò, è ñòîèìîñòü åäèíèöû ýôôåêòà íàèìåíüøèå
ïðè íàçíà÷åíèè L-ASP â äîçå 5000 Åä.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñðàâíèòåëüíîé ôàðìàêî-
ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêå çàòðàò è ýôôåêòèâíîñòè
òåðàïèè ÎËË ïî ïðîòîêîëó ÌÂ-2002 óñòàíîâëå-
íî, ÷òî íàèáîëåå îïòèìàëüíûì è ýôôåêòèâíûì ñ
ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçî-
âàíèå L-ASP â äîçå 5000 Åä.

Ïîñòóïèëà 26.11.2008 ã.

1. L-ASP â äîçå 10 000 Åä. – 15 â ÏÏÐ – 13  S=0,87±0,09
2. L-ASP â äîçå   5000 Åä. – 15 â ÏÏÐ – 14  S=0,93±0,06

Ðèñ. 3.  Áåññîáûòèéíàÿ âûæèâàåìîñòü â
çàâèñèìîñòè îò äîçû ââåäåíèÿ L-ASP

Ðèñ. 4. Ñòîèìîñòü – ýôôåêòèâíîñòü


