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Âîçíèêíîâåíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ íà òåððèòî-
ðèè Áåëàðóñè äàòèðóåòñÿ íà÷àëîì ýïîõè ôåîäà-
ëèçìà (IÕ – ïåðâàÿ ïîëîâèíà XVI âåêà). Èñõîä-
íûìè ïðåäïîñûëêàìè ïîñëóæèëè ïðåîáðàçîâàíèÿ
â ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè îáùåñòâà. Ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ íà÷àëîñü ñòàíîâëåíèå ìíîãîóêëàäíîé ôîð-
ìû õîçÿéñòâîâàíèÿ. Íà ñìåíó ïàòðèàðõàëüíîìó
ðàáñòâó ïðèøëè ôåîäàëüíûå îòíîøåíèÿ. Ðîäîâàÿ
îáùèíà çàìåíÿåòñÿ ñåëüñêîé îáùèíîé. Ïîÿâèëèñü
ñîþçû ïëåìåí. Â IÕ âåêå âîçíèêëè ïåðâûå ïîëè-
òè÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ – êíÿæåíèÿ.

Ñîöèàëüíîå, â òîì ÷èñëå ñàíèòàðíîå, ñîñòîÿ-
íèå íàñåëåíèÿ õàðàêòåðèçîâàëîñü ÷àñòûìè ýïèäå-
ìèÿìè, ñòèõèéíûìè áåäñòâèÿìè, íåóðîæàÿìè,
ãîëîäîì, âûíóæäåííûìè ïåðåìåùåíèÿìè æèòå-
ëåé â ïîèñêàõ ïðîïèòàíèÿ, âîéíàìè. Òàêîå íåáëà-
ãîïîëó÷èå ðàñïðîñòðàíÿëîñü ôàêòè÷åñêè íà âñå
íàñåëåíèå, ðàçðóøàëî óêëàä æèçíè, íåãàòèâíî
îòðàæàëîñü íà çäîðîâüå, óìåíüøàëî ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè, âåëî ê ñîêðàùåíèþ åãî ÷èñëåí-
íîñòè. Ñîöèàëüíûå óñëîâèÿ íàõîäèëèñü â îñíîâå
ôîðìèðîâàíèÿ âçãëÿäîâ íà áîëåçíè, ðàçâèòèå îò-

Ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå ýòàïû çàðîæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ â Áåëàðóñè. Äàíà õà-
ðàêòåðèñòèêà ìåð ïî ïðåäóïðåæäåíèþ âîçíèêíîâåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàáîëåâàíèé. Ýïèäåìèè,
âîéíû, çàñóõè, ãîëîä ÿâëÿëèñü îñíîâíûìè ïðåäïîñûëêàìè ê ñîêðàùåíèþ ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ. Íà
ðàçâèòèå çäðàâîîõðàíåíèÿ Áåëàðóñè îêàçûâàëè íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå êîíòàêòû ñ Ïîëüøåé,
Ðîññèåé, Óêðàèíîé, Ïðèáàëòèêîé, äðóãèìè ãîñóäàðñòâàìè Åâðîïû. Óðîæåíöû Áåëàðóñè îñòàâèëè
çàìåòíûé ñëåä â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïðàêòèêè.

äåëüíûõ ýëåìåíòîâ ãèãèåíè÷åñêèõ è ïðîòèâîýïè-
äåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Îðãàíèçàöèÿ áîðüáû ñ çàðàçíûìè áîëåçíÿìè
ëåæàëà, ïðåèìóùåñòâåííî, íà ñàìîì íàñåëåíèè.
Ìåðîïðèÿòèÿ, â öåëîì, áûëè ñêóäíûìè ïî ñâîå-
ìó ïåðå÷íþ è ñîäåðæàíèþ. Ê íèì îòíîñèëèñü òà-
êèå äåéñòâèÿ, êàê ñàìîèçîëÿöèÿ è èçîëÿöèÿ ëèö,
ïðèáûâøèõ èç ïîðàæåííûõ ýïèäåìèåé ìåñò. Ïðàê-
òèêîâàëàñü îáðàáîòêà â áàíÿõ-ïàðèëêàõ â öåëÿõ
ñàíèòàðíîé çàùèòû îò âîçíèêíîâåíèÿ è ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ êîæíûõ è çàðàçíûõ áîëåçíåé. Ìåðàìè
îáùåñòâåííî ãèãèåíè÷åñêîãî õàðàêòåðà ÿâëÿëèñü,
íàïðèìåð, ìîùåíèå óëèö, ñòðîèòåëüñòâî âîäîïðî-
âîäà è ïð.

Â ðàííåôåîäàëüíûé ïåðèîä â Áåëàðóñè ïîÿâè-
ëèñü ìåäèêè-ïðîôåññèîíàëû. Â òî âðåìÿ îíè áûëè
ìàëî÷èñëåííûìè, ñ ðàçëè÷íûì óðîâíåì ïîäãî-
òîâêè, ïî-ðàçíîìó íàçûâàëèñü: öèðþëüíèêè-õè-
ðóðãè, àïòåêàðè, ëåêàðè, âîðîæáèòû, âîëõâèòû è
ò.ä. Ïðè êíÿçüÿõ èíîãäà ñîñòîÿëè çàðóáåæíûå äîê-
òîðà ìåäèöèíû. Äëÿ óðîæåíöåâ Áåëàðóñè ìåäè-
öèíñêîå îáðàçîâàíèå áûëî ìàëîäîñòóïíûì. Ñðå-
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äè ìíîæåñòâà ïðè÷èí – ñëàáûé óðîâåíü ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ è çàùèòû íàñåëåíèÿ, òåððèòîðèàëü-
íàÿ óäàëåííîñòü îò ìåäèöèíñêèõ öåíòðîâ è äð.
Ñâîèõ ìåäèöèíñêèõ øêîë â òî âðåìÿ íå áûëî.

Ïåðâàÿ îáùåñòâåííàÿ ñèñòåìà ïîìîùè íóæ-
äàþùèìñÿ îñíîâûâàëàñü íà ìèëîñåðäèè è áëàãî-
òâîðèòåëüíîñòè. Äóõîâåíñòâîì ïðè öåðêâÿõ è ìî-
íàñòûðÿõ ñîçäàâàëèñü øïèòàëè. Ïî ïðåäàíèþ,
ïåðâûé ìîíàñòûðü â âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ çåìëÿõ
áûë îñíîâàí â Õ âåêå â ã. Çàñëàâëü (Èçÿñëàâëü)
Ðîãíåäîé – ïîëîöêîé êíÿæíîé, âåëèêîé êèåâñêîé
êíÿãèíåé, ìàòåðüþ ïîëîöêîãî êíÿçÿ Èçÿñëàâà,
êèåâñêîãî êíÿçÿ ßðîñëàâà Ìóäðîãî.

Øïèòàëè ïîÿâèëèñü ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåí-
íî â Áåëàðóñè, Ëèòâå, Ïîëüøå, íà Óêðàèíå. Ýòî
áûëè ó÷ðåæäåíèÿ ñ ôóíêöèÿìè ïðèçðåíèÿ è ëå÷å-
íèÿ ëèö, ïîòåðÿâøèõ çäîðîâüå. Íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü êàê ïîëîæèòåëüíûé ôàêò, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè
ìíîãèõ âåêîâ öåðêîâü è ìîíàñòûðè áûëè ñðåäî-
òî÷èåì ñîöèàëüíîé ïîìîùè "ñèðûì è óáîãèì",
óâå÷íûì è áîëüíûì.

Íà ïåðâûõ ïîðàõ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ øïè-
òàëè âûïîëíÿëè ïðåèìóùåñòâåííî ôóíêöèþ ïðè-
çðåíèÿ. Ëå÷åáíàÿ ïîìîùü â íèõ íàõîäèëàñü íà
âòîðîì ïëàíå. Åþ çàíèìàëèñü ïîäãîòîâëåííûå â
îáëàñòè ëå÷åíèÿ ëèöà äóõîâíîãî çâàíèÿ, áîëåå
ñâåäóùèå ëþäè èç ÷èñëà ïðèçðåâàåìûõ, ïðèãëà-
øåííûå èçâíå ëåêàðè-ýìïèðèêè èëè äîêòîðà ìå-
äèöèíû.

Ðàçâèòèå ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ âçãëÿäîâ ïî-
ëó÷èëî îòðàæåíèå â ëåòîïèñÿõ, òàêèõ êàê "Òóðîâ-
ñêîå åâàíãåëèå", "Ïîâåñòè âðåìåííûõ ëåò", ïðî-
ïîâåäÿõ Êèðèëëà Òóðîâñêîãî, ïåðåâîäíûõ ñî÷è-
íåíèÿõ "Øåñòîäíåâ Èîàííà", "Òàéíàÿ òàéíûõ",
"Ïðîáëåìàòà Àðèñòîòåëÿ" è äð. Äðóãèìè èñòî÷-
íèêàìè ôîðìèðîâàíèÿ âçãëÿäîâ ÿâëÿëèñü ïåðåäà-
âàåìûå ÷åðåç òåððèòîðèþ Áåëàðóñè íà âîñòîê êðà-
êîâñêèå ìåäèöèíñêèå èçäàíèÿ.

Îäíèì èç ïåðâûõ áåëîðóññêèõ äîêòîðîâ ìå-
äèöèíû áûë óðîæåíåö Ïîëîöêà Ãåîðãèé Ôðàíöèñê
Ñêîðèíà (1490–1551). Â ó÷åíîé ñòåïåíè äîêòîðà
ìåäèöèíû îí áûë óòâåðæäåí â Ïàäóàíñêîì óíè-
âåðñèòåòå, îäíîì èç ëó÷øèõ óíèâåðñèòåòîâ Åâ-
ðîïû òîãî âðåìåíè. Ýòîò èçâåñòíûé äåÿòåëü ñëà-
âÿíñêîé êóëüòóðû ýïîõè âîçðîæäåíèÿ â ðàçíûå ïå-
ðèîäû ñâîåé æèçíè çàíèìàëñÿ ìåäèöèíñêîé ïðàê-
òèêîé â Âèëüíî, áîòàíèêîé â Ïðàãå. Ô.Ñêîðèíà –
îñíîâàòåëü áåëîðóññêîãî è âîñòî÷íîñëàâÿíñêîãî
êíèãîïå÷àòàíèÿ. Â 1520–1530 ãã. â Âèëüíî îí íåñ
ñëóæáó ñåêðåòàðÿ è äîìàøíåãî âðà÷à åïèñêîïà.
Òàì æå â ýòè ãîäû îñíîâàë ïåðâóþ íà òåððèòîðèè
Âîñòî÷íîé Åâðîïû òèïîãðàôèþ. Ïåðâûì âûïóñ-
òèë Áèáëèþ íà ïîíÿòíîì íàðîäó öåðêîâíî-ñëàâÿí-
ñêîì ñ ïðåäèñëîâèåì íà ðóññêîì ÿçûêå. Ðàçëè-

÷àë ëåêàðñòâà òåëåñíûå è äóøåâíûå. ßâëÿëñÿ ñòî-
ðîííèêîì åñòåñòâåííîíàó÷íîãî ïîíèìàíèÿ æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñèëàìè
ïðèðîäû è ñðåäñòâàìè íàðîäíîé ìåäèöèíû.

Òàêîâà, â îáùåì ïðåäñòàâëåíèè, â öåëîì ñêóä-
íàÿ èñõîäíàÿ áàçà äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ â Áåëàðóñè â ýïîõó óêðåïëåíèÿ ôåî-
äàëèçìà è ïîñëåäóþùåãî åãî óïàäêà. Áåëîðóñ-
ñêèå çåìëè â ýòîò ïåðèîä âõîäèëè â ñîñòàâ Ðå÷è
Ïîñïîëèòîé (1569–1795 ãã.). Ýòî áûëî íîâîå ôå-
äåðàòèâíîå ãîñóäàðñòâî, ñîçäàííîå ïóòåì îáú-
åäèíåíèÿ Êîðîëåâñòâà Ïîëüñêîãî è Âåëèêîãî êíÿ-
æåñòâà Ëèòîâñêîãî (Ëþáëèíñêàÿ óíèÿ, 1569 ã.).

Äëÿ íà÷àëà íàñòóïèâøåãî ïåðèîäà, êàê è äëÿ
ïðåäûäóùåãî, õàðàêòåðíû íèçêèé îáùèé óðîâåíü
ðàçâèòèÿ íàñåëåíèÿ, íèçêèé óðîâåíü êóëüòóðû çåì-
ëåäåëèÿ, íåóðîæàè, âîéíû, ìåæäîóñîáèöû, ýïè-
äåìèè. Ïî ìàòåðèàëàì "Èëëþñòðèðîâàííîé õðî-
íîëîãèè èñòîðèè Áåëàðóñè" (1998 ã.), ñî âðåìåí
ïåðâîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ íà òåððè-
òîðèè Áåëàðóñè – Ïîëîöêîãî êíÿæåñòâà, âîçíèê-
øåãî â êîíöå ïîçàïðîøëîãî òûñÿ÷åëåòèÿ, è äî ñîç-
äàíèÿ ñóâåðåííîé Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü áîðüáà
íàðîäà çà ñâîáîäó è íåçàâèñèìîñòü ïðèíèìàëà
ðàçíûå ôîðìû, íî íèêîãäà íå ïðåêðàùàëàñü. Â
XVI–XVIII âåêàõ íà òåððèòîðèè Áåëàðóñè, íà äðó-
ãèõ òåððèòîðèÿõ ñ ó÷àñòèåì áåëîðóñîâ ïðîèçîø-
ëî áîëåå 100 ðàçëè÷íûõ âîåííûõ ñòîëêíîâåíèé.
Âîéíû âåëèñü ïðîòèâ íàøåñòâèé ïðîòèâíèêà èç-
âíå: âîéíû áåëîðóññêèõ êíÿçåé, íàïðèìåð, ñ Ïñêî-
âîì, Íîâãîðîäîì, âîéíà áåëîðóññêî-ëèòîâñêèõ
âîéñê ñî øâåäàìè, áîåâûå äåéñòâèÿ Âåëèêîãî
êíÿæåñòâà Ëèòîâñêîãî ñ óêðàèíñêèìè êàçàöêèìè
îòðÿäàìè è äð. Â ðàìêàõ ýòèõ âîéí çàõâàòûâàëèñü,
ðàçîðÿëèñü, ñæèãàëèñü ãîðîäà. ×àñòî èìåëè ìåñ-
òî ìåæäîóñîáíûå êíÿæåñêèå ðàçáîðêè, íàïàäåíèÿ
îòäåëüíûõ îòðÿäîâ, íàáåãè. Ñîçäàâàëèñü è ðàñïà-
äàëèñü âîåííûå ñîþçû. Áîåâûå äåéñòâèÿ âåëèñü
ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííî, ðåäêèå ïåðåìèðèÿ ÷àñòî
íàðóøàëèñü. Ýòî ïðèâîäèëî ê ìàññîâîìó èñòðåá-
ëåíèþ ëþäåé.

Íà áåëîðóññêîé çåìëå â ðàçíûå ñòîëåòèÿ, ðàç-
íîå ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè âðåìÿ íàõîäèëèñü ìîí-
ãîëî-òàòàðñêèå âîéñêà, êðåñòîíîñöû, êðûìñêèå
òàòàðû, ðóññêèå, óêðàèíñêèå, ïîëüñêèå, øâåäñêèå
è äðóãèå âîéñêà. Íà îòäåëüíûõ òåððèòîðèÿõ èìå-
ëà ìåñòî íàñèëüñòâåííàÿ àññèìèëÿöèÿ íàñåëåíèÿ.
Äëÿ èñòîðèêîâ ðàçíûõ ñòðàí ýòî ïîñëóæèëî ïî-
âîäîì ðàññìàòðèâàòü Áåëàðóñü êàê ÷àñòü Ïîëüøè,
Ðîññèè, Ëèòâû.

Çà ïåðèîä ñ ñåðåäèíû XVI ïî êîíåö XVIII âåêà
íàñåëåíèå Áåëàðóñè ïåðåæèëî íå ìåíåå 54 ãîëîä-
íûõ ëåò. Âîéíû, ãîëîä ÿâëÿëèñü áëàãîäàòíîé ïî÷-
âîé äëÿ ðàçâèòèÿ ýïèäåìèé ("ìîðîâûõ ïîâåòðèé").
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Çà ýòîò ïåðèîä íàñ÷èòûâàåòñÿ 59 ýïèäåìè÷åñêèõ ëåò.
Ýïèäåìèè áûëè ïîñòîÿííûì ñïóòíèêîì ãîëîäà è
ðàçîðåíèÿ. Îò ýïèäåìèé â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïî-
ãèáàëî äî 95% íàñåëåíèÿ. Ýïèäåìèè ðàñïðîñòðà-
íÿëèñü, êàê ïðàâèëî, â íàïðàâëåíèè ãëàâíûõ òîð-
ãîâûõ äîðîã è ïóòåé ñëåäîâàíèÿ âîéñê. Ñðåäè
âçãëÿäîâ íà ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ýïèäåìèé èìå-
ëè ðàñïðîñòðàíåíèå ìèñòè÷åñêèå, ìèàçìàòè÷åñêèå,
êîíòàãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Â ëåòîïèñíîì îïèñà-
íèè "ìîðà" â Ïîëîöêå (1092 ã.) èìåþòñÿ óêàçàíèÿ
íà ôàêò ïåðåäà÷è áîëåçíè êîíòàêòíûì ïóòåì. Ïðå-
èìóùåñòâåííûå ìåðû áîðüáû ñ ýïèäåìèÿìè – ðàç-
äåëåíèå íàñåëåíèÿ íà áîëüíûõ è çäîðîâûõ, îáðà-
áîòêà î÷àãà çàðàæåíèÿ. Ê çàùèòíûì ìåðàì îòíî-
ñèëèñü óñòðîéñòâà çàñòàâ è êàðàíòèíîâ äëÿ îãðàæ-
äåíèÿ ãîðîäîâ îò çàíîñà çàðàçû, äûìíî-õèìè÷å-
ñêîå è òåðìè÷åñêîå îáåççàðàæèâàíèå î÷àãîâ èíôåê-
öèè, ïîëüçîâàíèå ïàðîâûìè áàíÿìè è äð.

Â Ðå÷è Ïîñïîëèòîé îòñóòñòâîâàë ïðàâèòåëü-
ñòâåííûé îðãàí, âåäàâøèé âîïðîñàìè çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ. Ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèé ïîðÿäîê êîí-
òðîëèðîâàëñÿ ãîñóäàðñòâîì ýïèçîäè÷åñêè. Ìåäè-
öèíñêèå âîïðîñû ðàññìàòðèâàëèñü, â îñíîâíîì,
ñ þðèäè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Íàïðèìåð, ñîäåð-
æàíèå äóøåâíîáîëüíûõ, äåÿòåëüíîñòü öåõîâ öè-
ðþëüíèêîâ è äð. Ëå÷åáíàÿ ïðàêòèêà ìåäèêîâ çà-
êîíîì íå ðåãëàìåíòèðîâàëàñü. Èõ ïîäãîòîâêà îñó-
ùåñòâëÿëàñü ïðåèìóùåñòâåííî ÷àñòíûì ïîðÿä-
êîì. Âûïóñêè ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòîâ Êðàêîâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà è Çàìîéñêîé àêàäåìèè áûëè
íåáîëüøèìè, ñ íèçêèì óðîâíåì ïîäãîòîâêè.

Íà ïðîòÿæåíèè íåìíîãèì áîëåå äâóõ âåêîâ
ñóùåñòâîâàíèÿ Ðå÷è Ïîñïîëèòîé óñòîé÷èâûìè
áûëè òðàäèöèè ñîçäàíèÿ øïèòàëåé, àïòåê ïðè êî-
ñòåëàõ, ìîíàñòûðÿõ. Âî âðåìÿ ãîëîäà ïîìîùü íà-
ñåëåíèþ ñî ñòîðîíû äóõîâåíñòâà ñîñòîÿëà òàêæå
â ðàçäà÷å ïèùè.

Â ðåøåíèå ìåäèöèíñêèõ âîïðîñîâ ïîñèëüíûé
âêëàä âíîñèëè ìåñòíûå îðãàíû óïðàâëåíèÿ. Ãî-
ðîäñêèå ñàìîóïðàâëåíèÿ (ìàãèñòðàòû) íåðåäêî
îñóùåñòâëÿëè íàäçîð çà äåÿòåëüíîñòüþ øïèòàëåé,
îêàçûâàëè èì ìàòåðèàëüíóþ ïîääåðæêó. Ìàãèñò-
ðàòû ïðåäïðèíèìàëè äîñòóïíûå èì ñàíèòàðíî-ãè-
ãèåíè÷åñêèå ìåðû. Ïðè âñïûøêàõ ýïèäåìèé çà-
ïèðàëèñü ãîðîäñêèå âîðîòà, óñòðàèâàëèñü çàñòà-
âû, â øïèòàëè íå äîïóñêàëèñü ëèöà, ñòðàäàþùèå
çàðàçíûìè áîëåçíÿìè. Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ ìàãè-
ñòðàòû áðàëè íà ñåáÿ ðóêîâîäñòâî óáîðêîé òðó-
ïîâ ïàâøèõ æèâîòíûõ, î÷èñòêîé òåððèòîðèé
(Ñëóöê), êîíòðîëü çà ñíàáæåíèåì ãîðîäà âîäîé
(Ãðîäíî), ìîñòèëè óëèöû êàìíåì (Áðåñò, Íîâî-
ãðóäîê, Âèòåáñê è äð.).

Â ñîçäàíèè è ñîäåðæàíèè øïèòàëåé íåêîòî-
ðóþ ðîëü èãðàëè òàêæå îáúåäèíåíèÿ ãîðîæàí: ðå-

ìåñëåííûå öåõè, êóïå÷åñêèå ãèëüäèè, êàòîëè÷å-
ñêèå àðõèáðàòñòâà, ðåëèãèîçíûå îáùèíû.

Ïðè îðãàíèçàöèè øïèòàëåé èñïîëüçîâàëñÿ
ñîáñòâåííûé îïûò ïðîøëûõ ëåò, îïûò äðóãèõ
ñòðàí è íàðîäîâ. Øïèòàëü ïðåäñòàâëÿë ñîáîé íå-
áîëüøîé äîì, ðàññ÷èòàííûé íà ðàçìåùåíèå îò
äâóõ äî òðèäöàòè, ÷àùå âñåãî 4–8 ÷åëîâåê.

Â ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä íà òåððèòîðèè Áå-
ëàðóñè ôóíêöèîíèðîâàëî áîëåå 350 øïèòàëåé, 33
àïòåêè. Â ãîðîäàõ Ãðîäíî, Áðåñò, Ìèíñê, Íîâî-
ãðóäîê, Ñëóöê, Ïèíñê, Ïîëîöê, Âèòåáñê, Íåñâèæ,
Ëèäà îäíîâðåìåííî áûëî îò òðåõ äî âîñüìè, â
Ìîãèëåâå 13 øïèòàëåé.

Ñî âòîðîé ïîëîâèíû XVII âåêà îáúåì ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â øïèòàëÿõ ðàñøèðèëñÿ. Ê ñå-
ðåäèíå XVIII âåêà øïèòàëè ñòàëè ïðåâðàùàòüñÿ â
ïðåèìóùåñòâåííî ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà ñðàâíèòåëüíî áîëüøîå ïî òîìó
âðåìåíè êîëè÷åñòâî øïèòàëåé, ïîìîùü â íèõ ïî-
ëó÷àëî îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî íàñåëåíèÿ. Ïðè-
÷èíàìè òîìó áûëè, ïîìèìî ìàëîé ïðîïóñêíîé
ñïîñîáíîñòè øïèòàëåé, íèçêèé ýêîíîìè÷åñêèé è
êóëüòóðíûé óðîâåíü íàñåëåíèÿ, ïðîáëåìû ñ òåð-
ðèòîðèàëüíîé è òðàíñïîðòíîé äîñòóïíîñòüþ. Áîëü-
øèíñòâî íàñåëåíèÿ ëå÷èëîñü ïîäðó÷íûìè ñðåä-
ñòâàìè, îáðàùàëîñü íà äîì ê ëèöàì ìåäèöèíñêîé
ïðîôåññèè èëè ïðèãëàøàëî èõ ê ñåáå.

Êàê è â ïåðèîä âîñõîäÿùåãî ôåîäàëèçìà, ëè-
öàìè ìåäèöèíñêîé ïðîôåññèè ÿâëÿëèñü ïðåèìó-
ùåñòâåííî ëåêàðè–ýìïèðèêè ìåñòíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ: öèðþëüíèêè, áàíùèêè, ÷àðîâíèêè, âîëõ-
âèòû, ïîâèòóõè è äð. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì
òèïîì ìåäèêà áûë öèðþëüíèê-õèðóðã. Ñ íà÷àëà
XVI âåêà åãî íàçûâàëè "áàëüâåæ", "áàðáåð", "áîë-
âåð", ñ XVIII âåêà – "ôåëüäøåð". Â ïåðâîé ïîëî-
âèíå XVII âåêà â ãîðîäàõ è ìåñòå÷êàõ Áåëàðóñè
ðàáîòàëî 125 öèðþëüíèêîâ.

Áåëîðóññêèå öèðþëüíèêè ëå÷èëè õèðóðãè÷å-
ñêèå çàáîëåâàíèÿ, íàêëàäûâàëè ïîâÿçêè äëÿ èì-
ìîáèëèçàöèè ïðè ïåðåëîìàõ êîñòåé êîíå÷íîñòåé,
øâû íà ðàíû. Ðàñïðîñòðàíåííûìè ìåòîäàìè ëå-
÷åíèÿ áûëè êðîâîïóñêàíèå, ïðîèçâîäñòâî àïåð-
òóð, áàíêè, ïðèïàðêè, ïëàñòûðè.

Ñ îôèöèàëüíûì ïðèçíàíèåì õèðóðãèè íàóêîé
ïðåêðàòèëàñü åå äèñêðèìèíàöèÿ ñî ñòîðîíû óíè-
âåðñèòåòîâ. Â 60–80-å ãîäû XVIII ñòîëåòèÿ íà òåð-
ðèòîðèè Áåëàðóñè ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì áûëè
âûïîëíåíû îïåðàöèè íà ìàòêå, ìî÷åâîì ïóçûðå,
ìîëî÷íîé æåëåçå, ïðÿìîé êèøêå è äð.

Óíèâåðñèòåòñêîå îáðàçîâàíèå èìåëè íåìíîãî-
÷èñëåííûå âðà÷è. Êàê ïðàâèëî, îíè íàõîäèëèñü
íà ñëóæáå ó ìàãíàòîâ èëè â ñîñòàâå êàïèòóëîâ –
êîëëåãèé äóõîâíûõ ëèö ïðè êðóïíûõ êàòîëè÷åñêèõ
õðàìàõ. Äî âòîðîé ïîëîâèíû XVIII âåêà áîëüøàÿ
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÷àñòü äîêòîðîâ ìåäèöèíû áûëè âûõîäöàìè èç çà-
ïàäíîåâðîïåéñêèõ ñòðàí.

Ïîòðåáíîñòü â óâåëè÷åíèè ÷èñëà âðà÷åé ïî-
ñëóæèëà ïðè÷èíîé îòêðûòèÿ â 1775 ãîäó Ãðîä-
íåíñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. Ýòà ïîëåçíàÿ äëÿ
ñòðàíû èäåÿ ïðèíàäëåæàëà ïðèäâîðíîìó êîðîëåâ-
ñêîìó êàçíà÷åþ, àäìèíèñòðàòîðó êîðîëåâñêèõ
âëàäåíèé íà Ëèòâå, ïðîñâåòèòåëþ, ðåôîðìàòîðó,
ïðåäïðèíèìàòåëþ Àíòîíèþ Òûçåíãàóçó. Äèðåêòî-
ðîì àêàäåìèè áûë ïðèãëàøåí èçâåñòíûé ôðàíöóç-
ñêèé âðà÷, ó÷åíûé, áîòàíèê Æ.Ý.Æèëèáåð. Êðî-
ìå ìåäèöèíû, îí çàíèìàëñÿ è âåòåðèíàðèåé, ÷òî
îñîáåííî ñîîòâåòñòâîâàëî ïëàíàì À.Òûçåíãàóçà.

Ïðè àêàäåìèè áûë çàëîæåí áîòàíè÷åñêèé ñàä.
Ýòî áûë ïåðâûé ñàä â ïîëüñêî-ëèòîâñêîì ãîñó-
äàðñòâå. Çà ñðàâíèòåëüíî êîðîòêîå âðåìÿ áîòàíè-
÷åñêèé ñàä ïðèîáðåë åâðîïåéñêóþ èçâåñòíîñòü.
Îí èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷åñòâå ó÷åáíî-ïðàêòè÷å-
ñêîé áàçû äëÿ ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ àêàäåìèè è
çàãîòîâêè ëåêàðñòâ. Â ïîñëåäóþùåì â íåì òàêæå
âûðàùèâàëèñü ðàñòåíèÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà êðàñè-
òåëåé òêàíåé.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïðè àêà-
äåìèè áûëè ñîçäàíû àíàòîìè÷åñêèé òåàòð, ìóçåé
åñòåñòâåííîé èñòîðèè è áîãàòåéøàÿ áèáëèîòåêà
íîâåéøèõ êíèã ïî ìåäèöèíå è èñòîðèè åñòåñòâîç-
íàíèÿ – ïåðâàÿ íàó÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ áèáëèîòåêà
â Áåëàðóñè.

Ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ – åå åùå íàçûâàëè êî-
ðîëåâñêàÿ âðà÷åáíàÿ øêîëà – áûëà ìåäèêî-âåòå-
ðèíàðíûì ó÷åáíûì çàâåäåíèåì ñ äîâðà÷åáíûì
óðîâíåì ïîäãîòîâêè. Â íåé çàíèìàëîñü äî 30–40
ó÷åíèêîâ. Âñå îíè áûëè âûõîäöàìè èç êðåñòüÿí.
Èç øëÿõòû è ìåùàí èç-çà ïðåäðàññóäêîâ îáó÷àòü-
ñÿ ìåäèöèíå íèêòî íå õîòåë. Â 1779 ãîäó ñîñòîÿë-
ñÿ âûïóñê ëåêàðåé. Åãî ÷èñëåííîñòü, ïî ðàçëè÷-
íûì äàííûì, 12–20 ÷åëîâåê. Ïðîáëåìû ñ îáåñ-
ïå÷åíèåì âðà÷åáíûìè êàäðàìè ýòî íå ðåøàëî. Â
1781 ãîäó â ñèëó ðÿäà èñòîðè÷åñêèõ ïðè÷èí Ãðîä-
íåíñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïåðåâåäåíà â Âèëü-
íî. Íà åå îñíîâå áûë ñôîðìèðîâàí ìåäèöèíñêèé
êîëåãèóì (ïîçæå ôàêóëüòåò) ãëàâíîé øêîëû Âå-
ëèêîãî êíÿæåñòâà Ëèòîâñêîãî, ïîçæå Âèëåíñêîãî
óíèâåðñèòåòà. Øêîëà âîçíèêëà â 1579 ãîäó â ðå-
çóëüòàòå ïðåîáðàçîâàíèÿ Âèëåíñêîé èåçóèòñêîé
àêàäåìèè. Ýòî ïåðâîå ïîäîáíîãî ðîäà ó÷åáíîå
çàâåäåíèå â Âîñòî÷íîé Åâðîïå, åãî ñîçäàíèå ïðåä-
ñòàâëÿëî ñîáîé çíà÷èìîå ñîáûòèå â îòå÷åñòâåí-
íîé èñòîðèè. Ïåðåìåùåíèå öåíòðà ìåäèöèíñêîãî
îáðàçîâàíèÿ èç Ãðîäíî â Âèëüíî íå ñêàçàëîñü íà
óëó÷øåíèè óêîìïëåêòîâàíèÿ Áåëàðóñè âðà÷àìè.

Âìåñòå ñ òåì, ñîçäàíèå öåíòðîâ ìåäèöèíñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ â Ãðîäíî, çàòåì â Âèëüíî ðàñøè-
ðÿëî âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ íàó÷íîé ìåäèöèí-

ñêîé ìûñëè. Âðà÷è – óðîæåíöû Áåëàðóñè ÿâëÿþò-
ñÿ àâòîðàìè îòíîñèòåëüíî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
íàó÷íûõ ðàáîò, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò îïðåäåëåí-
íûé íàó÷íûé èíòåðåñ. Ñðåäè àâòîðîâ òàêèõ ðàáîò
Ì.Àáðàãàìîâè÷, È.Ñ.Àêêîðä, È.Êåíèã, Ð.È.×åðâÿ-
êîâñêèé. Â ñèëó ñêëàäûâàþùèõñÿ â òî âðåìÿ îá-
ñòîÿòåëüñòâ íàó÷íûå âîçìîæíîñòè íå áûëè â ïîë-
íîé ìåðå ðåàëèçîâàíû.

Ìåæäó Áåëàðóñüþ è äðóãèìè ñòðàíàìè ïðî-
èñõîäèë îáìåí ïðåäñòàâèòåëÿìè ìåäèöèíñêîé ïðî-
ôåññèè è ìåäèöèíñêèìè çíàíèÿìè. Ïåðâûé óïî-
ìèíàåìûé â èñòîðèè Ðóññêîãî ãîñóäàðñòâà àïòå-
êàðü (Ìàòþøêà Îáòåêàðü) áûë âûõîäöåì èç Âå-
ëèêîãî êíÿæåñòâà Ëèòîâñêîãî. Âî âòîðîé ïîëî-
âèíå XVII âåêà â Ðîññèè ðàáîòàëè Ñåìèîí Ïî-
ëîöêèé è ïåðåâåäøèé àíàòîìèþ Âåçàëèÿ íà ðóñ-
ñêèé ÿçûê Åïèôàíèé Ñëàâèíåöêèé, îáà îáðàçîâà-
íèå ïîëó÷èëè â Êèåâñêîé áðàòñêîé àêàäåìèè. Â
Àïòåêàðñêîì ïðèêàçå (Ðîññèÿ) ñëóæèëè 20 áåëî-
ðóññêèõ ëåêàðåé. Óðîæåíåö ïèíñêîãî Ïîëåñüÿ
Ð.È.×åðâÿêîâñêèé îñíîâàë ïåðâóþ â Ïîëüøå êà-
ôåäðó õèðóðãèè è àêóøåðñòâà â Êðàêîâñêîì óíè-
âåðñèòåòå. Îí èçâåñòåí êàê "îòåö ïîëüñêèõ õèðóð-
ãèè è àêóøåðñòâà".

Â ñâîþ î÷åðåäü, â Áåëàðóñè ðàáîòàëè èíîçåì-
íûå âðà÷è – èòàëüÿíöû, ôðàíöóçû, íåìöû. Ñðåäè
íèõ ôðàíöóç Æ.Ý.Æèëèáåð – îñíîâàòåëü âûøåíà-
çâàííîé Ãðîäíåíñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. Â Âå-
ëèêîì êíÿæåñòâå Ëèòîâñêîì îí âïåðâûå ââåë ìèê-
ðîñêîïèðîâàíèå ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ. Â èñòî-
ðèè ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Áåëàðóñè îñòàâèëè
ñâîé ñëåä óêðàèíåö ïðîñâåòèòåëü Ëàâðåíòèé Çèçà-
íèé, èòàëüÿíöû Ä.Áüÿíäðàòà, Ñ.Áèçè, ó÷åíèê Ãàëè-
ëåÿ È.Ñ.Äåëüìåäèãî, íåìåö Ô.Ò.Ýììå è äð.

Òàêèì îáðàçîì, â ïåðèîä ðàçâèòîãî ôåîäàëèç-
ìà è íà÷àëà åãî óïàäêà íà òåððèòîðèè Áåëàðóñè
ïðîäîëæàëî ðàçâèâàòüñÿ çäðàâîîõðàíåíèå, èñòî-
êè êîòîðîãî áûëè çàëîæåíû â áîëåå ðàííèå âðå-
ìåíà. Ðÿä ìåðîïðèÿòèé ïîëó÷èëè ñâîå äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå ñîîòâåòñòâåííî çàïðîñàì è âîçìîæ-
íîñòÿì, ñêëàäûâàþùèìñÿ â íîâûõ ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîãî
äåëà íà òåððèòîðèè Áåëàðóñè ïðîèñõîäèëî ïàðàë-
ëåëüíî ñ åãî ðàçâèòèåì â ñîñåäíèõ çåìëÿõ – Ðóñ-
ñêîì ãîñóäàðñòâå, Óêðàèíå, Ïðèáàëòèêå, Ïîëüøå.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå XVIII âåêà ñîçäàëèñü ïðåä-
ïîñûëêè ê ðàçâàëó Ðå÷è Ïîñïîëèòîé. Ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ðåôîðìàòîðñêèå èíèöèàòèâû â ïîëèòèêå,
ýêîíîìèêå, ïðîñâåùåíèè, äðóãèõ îáëàñòÿõ äåÿòåëü-
íîñòè óæå íå ñïîñîáñòâîâàëè ñîõðàíåíèþ åäèíî-
ãî ãîñóäàðñòâà. Îäíîé èç òàêèõ èíèöèàòèâ áûëà
àêòèâèçàöèÿ ãîñóäàðñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â ðåøå-
íèè ìåäèöèíñêèõ âîïðîñîâ. Îíà ñîñòîÿëà â ïî-
ïûòêå ðåãëàìåíòàöèè äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ
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ó÷ðåæäåíèé, ðàñïðåäåëåíèÿ îáÿçàííîñòåé â èõ ñî-
äåðæàíèè, óëó÷øåíèÿ âîäîñíàáæåíèÿ, áëàãîóñò-
ðîéñòâà çàõîðîíåíèé. Ñåéìîì áûëè ó÷ðåæäåíû è
íàäåëåíû ñòàòóñîì íåçàâèñèìîñòè îò Ïîëüñêîãî
êîðîëåâñòâà è îò Âåëèêîãî êíÿæåñòâà Ëèòîâñêîãî
øïèòàëüíûå êîìèññèè. Äëÿ ñâîåãî âðåìåíè ñîçäà-
íèå òàêîãî îðãàíà ÿâëÿëîñü áîëüøèì äîñòèæåíè-
åì. Âïåðâûå â Åâðîïå äåêëàðèðîâàëîñü öåíòðàëè-
çîâàííîå ãîñóäàðñòâåííîå óïðàâëåíèå áîëüíè÷íû-
ìè (øïèòàëüíûìè) äåëàìè. Ïðåäóñìàòðèâàëîñü â
êàæäîì âîåâîäñòâå îòêðûòü ïî Ãåíåðàëüíîìó øïè-
òàëþ ñ øèðîêèì ïîëíîìî÷èÿìè. Â ñôåðó óïðàâëå-
íèÿ âõîäèëè êà÷åñòâî ðàáîòû âðà÷åé è ôåëüäøå-
ðîâ, îáó÷åíèå ôåëüäøåðîâ è ïîâèâàëüíûõ áàáîê,
ïðèâèâàíèå äåòåé, êîíòðîëü çà ýïèäåìè÷åñêîé îá-
ñòàíîâêîé, àïòå÷íîå äåëî è äð.

Â Âåëèêîì êíÿæåñòâå Ëèòîâñêîì ê ñâîèì îáÿ-
çàííîñòÿì êîìèññèè åäâà óñïåëè ïðèñòóïèòü. Èñ-
òîðèÿ ðàñïîðÿäèëàñü ïî-ñâîåìó, ñîáûòèÿ ðàçâåð-
òûâàëèñü ñòðåìèòåëüíî. Â 1793 ãîäó ìåæäó Ðîñ-
ñèåé è Ïðóññèåé áûëà ïîäïèñàíà êîíâåíöèÿ î âòî-
ðîì ðàçäåëå Ðå÷è Ïîñïîëèòîé. Ê Ðîññèè ïåðåøëà
öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü Áåëàðóñè. Â àâãóñòå 1794 ãîäà
Âèëüíî çàíÿëè öàðñêèå âîéñêà. Â îêòÿáðå 1795
ãîäó ñîñòîÿëñÿ òðåòèé (ïîñëåäíèé) ðàçäåë Ðå÷è
Ïîñïîëèòîé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïåòåðáóðãñêîé êîí-
ôåðåíöèåé (24.10.1795 ã.) â ñîñòàâ Ðîññèéñêîé
èìïåðèè âîøëà çàïàäíàÿ ÷àñòü Áåëàðóñè. Þãî-
çàïàäíàÿ ÷àñòü Áðåñòñêîãî âîåâîäñòâà áûëà ïðè-
ñîåäèíåíà ê Àâñòðèè, ñåâåðî-çàïàäíàÿ ÷àñòü Ãðîä-
íåíùèíû – ê Ïðóññèè. Ê Ïðóññèè òàêæå îòîøëè
Âåëèêàÿ Ïîëüøà, Êðàêîâñêîå âîåâîäñòâî. Êîðîëü
Ïîëüøè è âåëèêèé êíÿçü Âåëèêîãî êíÿæåñòâà Ëè-
òîâñêîãî Ñòàíèñëàâ Àâãóñò Ïîíÿòîâñêèé â ãðîä-
íåíñêîì Íîâîì çàìêå 25.11.1795 ã. îòðåêñÿ îò
ïðåñòîëà â ïîëüçó ðîññèéñêîé èìïåðàòðèöû Åêà-
òåðèíû II. Ôåäåðàòèâíîå ãîñóäàðñòâî Ðå÷ü Ïîñïî-
ëèòà è îáå äåðæàâû â åå ñîñòàâå – Êîðîëåâñòâî
Ïîëüñêîå è Âåëèêîå êíÿæåñòâî Ëèòîâñêîå – ïðå-
êðàòèëè ñâîå ãîñóäàðñòâåííîå ñóùåñòâîâàíèå.
Âûñî÷àéøèì óêàçîì Åêàòåðèíû II Âåëèêîå êíÿ-
æåñòâî Ëèòîâñêîå ïðèñîåäèíåíî "íà âå÷íûå âðå-
ìåíà ê Èìïåðèè Íàøåé". Íà ïðèñîåäèíåííûõ òåð-
ðèòîðèÿõ Áåëàðóñè áûëî ââåäåíî ïðèíÿòîå â Ðîñ-
ñèè àäìèíèñòðàòèâíîå äåëåíèå.

Ñ ýòîãî âðåìåíè íà÷èíàåòñÿ ñâÿçàííûé ñ Ðîñ-
ñèåé ïåðèîä èñòîðèè ìåäèöèíû Áåëàðóñè. Òî, ÷òî
íå áûëî ðåàëèçîâàíî â ïðåäûäóùèé ïåðèîä, ïî-
ëó÷èëî ïðîäîëæåíèå â äðóãèõ óñëîâèÿõ. Ïåðâî-
íà÷àëüíî âîçîáíîâëåíà äåÿòåëüíîñòü ëèòîâñêîé
øïèòàëüíîé êîìèññèè, êîòîðàÿ ïëîäîòâîðíî òðó-
äèëàñü îêîëî äåñÿòè ëåò. Â 1808 ãîäó îíà áûëà
ïðåîáðàçîâàíà â Ïðèêàç îáùåñòâåííîãî ïðèçðå-
íèÿ. Òàêèì îáðàçîì, â íà÷àëå XIX âåêà â Áåëàðó-

ñè ïðîèçîøåë ïåðåõîä íà ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû
ìåäèöèíñêîé àäìèíèñòðàöèè ïî ðîññèéñêîìó çà-
êîíîäàòåëüñòâó.

Ðàçâèòèå ìåäèöèíû â ïîñëåäíèå ãîäû XVIII
âåêà è â ïåðèîä äî îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè 1917
ãîäà ïðîòåêàëî íà ôîíå òÿæåëîãî ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîãî íàñëåäèÿ, â òîì ÷èñëå è ñëîæèâøå-
ãîñÿ óêëàäà æèçíè, ÷òî ÿâëÿëîñü îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé âûñîêîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè íà-
ñåëåíèÿ. Ñâèðåïñòâîâàëè õîëåðà è äðóãèå ýïèäå-
ìè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ. Èç 46 ëåò (1804–1849) â
19 îòìå÷àëàñü óáûëü íàñåëåíèÿ, à â îñòàëüíûå
ãîäû íèçêèé åãî ïðèðîñò. Ïî íåïîëíûì äàííûì
çà 1913 ãîä ïî Âèòåáñêîé, Ãðîäíåíñêîé, Ìèíñêîé,
Ìîãèëåâñêîé ãóáåðíèÿì áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî
5 ìèëëèîíîâ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé. Èç íèõ íà
äîëþ çàðàçíûõ è ïàðàçèòàðíûõ áîëåçíåé ïðèõî-
äèëîñü 20,5%, áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ –
19,6%, îðãàíîâ äûõàíèÿ – 15,5%, îðãàíîâ êðî-
âîîáðàùåíèÿ – 2,12%.

Âìåñòå ñ òåì, íàìåòèëèñü ïîäâèæêè â ñòîðî-
íó óëó÷øåíèÿ äåë ñ ìåäèöèíñêèì îáñëóæèâàíè-
åì íàñåëåíèÿ. Íà òåððèòîðèþ Áåëàðóñè íà÷àëè
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ñóùåñòâîâàâøèå â Ðîññèè îðãà-
íèçàöèîííûå ôîðìû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â ãó-
áåðíñêèõ è óåçäíûõ öåíòðàõ ïîÿâèëèñü ïîñòîÿí-
íûå áîëüíè÷íûå ó÷ðåæäåíèÿ ïðèêàçîâ îáùåñòâåí-
íîãî ïðèçðåíèÿ (Ìèíñê, 1799; Âèòåáñê, Ìîãèëåâ,
Ãðîäíî – 1802), à òàêæå áëàãîòâîðèòåëüíûõ îá-
ùåñòâ. Íàðÿäó ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëåííîñòè áîëü-
íèö, âîçðàñòàëà èõ êîå÷íàÿ ìîùíîñòü. Íàìåòèëàñü
äèôôåðåíöèàöèÿ â ïîðÿäêå ãîñïèòàëèçàöèè. Ðàç-
ìåùåíèå áîëüíûõ ïðîèçâîäèëîñü "ïî ðîäó áîëåç-
íè" è ïî òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ. Àìáóëàòîðíóþ ïîìîùü
â 60-å ãîäû XIX âåêà íàñåëåíèå ïîëó÷àëî â îò-
êðûòûõ ìåäèöèíñêèìè îáùåñòâàìè ãóáåðíñêèõ
ëå÷åáíèöàõ äëÿ ïðèõîäÿùèõ áîëüíûõ è, ïðåèìó-
ùåñòâåííî, â ÷àñòíûõ ëå÷åáíèöàõ.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕIÕ âåêà îòìå÷àåòñÿ ðàñ-
øèðåíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñåëüñêîìó íàñå-
ëåíèþ. Âåäóùèì ìåäèöèíñêèì ó÷ðåæäåíèåì íà
ñåëå ñòàëà ó÷àñòêîâàÿ áîëüíèöà. Â åå âåäåíèè íà-
õîäèëèñü ôåëüäøåðñêèå è ôåëüäøåðñêî-àêóøåð-
ñêèå ïóíêòû. Áîëåå êâàëèôèöèðîâàííóþ ïîìîùü
â íà÷àëå ÕÕ âåêà ñåëüñêîå íàñåëåíèå ìîãëî ïî-
ëó÷èòü â óåçäíûõ àìáóëàòîðèÿõ è áîëüíèöàõ, â
ãóáåðíñêèõ áîëüíèöàõ.

Îäíàêî â öåëîì â òîò ïåðèîä ìåäèöèíñêàÿ
ïîìîùü äëÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ áûëà ìàëîäî-
ñòóïíîé. Íàãëÿäíûì ñâèäåòåëüñòâîì òîìó ÿâëÿ-
åòñÿ âåëè÷èíà ñåëüñêîãî ó÷àñòêà. Â 1913 ãîäó â
Âèëåíñêîé ãóáåðíèè ñðåäíåå ÷èñëî æèòåëåé íà
îäíîì ñåëüñêîì ó÷àñòêå ñîñòàâëÿëî 79 òûñ., â
Ãðîäíåíñêîé – 51,8 òûñ., â Ìèíñêîé – 45,5 òûñ.,
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â Ìîãèëåâñêîé – 43,9 òûñ., â Âèòåáñêîé – 27,6
òûñ. ÷åëîâåê. Ñðåäíèé ðàäèóñ îáñëóæèâàíèÿ íà
ó÷àñòêå êîëåáàëñÿ îò 14,7 äî 23,6 âåðñò. Îäíîìó
âðà÷ó (â ðÿäå ìåñò ôåëüäøåðó) îáåñïå÷èòü âñåõ
íóæäàþùèõñÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, ïðè âûñî-
êîé ïîòðåáíîñòè â íåé, áûëî íå ïîä ñèëó.

Äåÿòåëüíîñòü ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà èìåëà
ïðåèìóùåñòâåííî ëå÷åáíóþ íàïðàâëåííîñòü. Ïðî-
ôèëàêòèêà îãðàíè÷èâàëàñü îòäåëüíûìè ñàíèòàð-
íî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèìè ìåðàìè.

Ðàçâèòèå ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ â Áå-
ëàðóñè ïðîõîäèëî â òåñíîé ñâÿçè ñ Ðîññèåé,
Ïîëüøåé, Óêðàèíîé, Ïðèáàëòèêîé. Ðåøàþùåå çíà-
÷åíèå èìåë âîïðîñ ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ êàä-
ðîâ. Ïîñëå çàêðûòèÿ ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè â
Ãðîäíî (1781) îñíîâíîé ìåäèöèíñêîé øêîëîé äëÿ
áåëîðóñîâ âïëîòü äî 1832 ãîäà ñòàë Âèëåíñêèé
óíèâåðñèòåò, çàòåì ñîçäàííàÿ íà åãî áàçå Âèëåí-
ñêàÿ ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêàÿ àêàäåìèè. Àêàäåìèÿ
áûëà çàêðûòà öàðñêèì ïðàâèòåëüñòâîì â 1842
ãîäó.

Ñ 1798 ã. âðà÷åáíûì óïðàâàì Áåëàðóñè öàð-
ñêèì óêàçîì áûëî ðàçðåøåíî íàïðàâëÿòü ïî 2–3
ñëóøàòåëÿ â Ïåòåðáóðãñêóþ è Ìîñêîâñêóþ ìå-
äèêî-õèðóðãè÷åñêèå àêàäåìèè. Ðîëü Ïåòåðáóðãñêîé
ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè â ïîëó÷åíèè
âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ áåëîðóñàìè
îñîáåííî âîçðîñëà ïîñëå ïåðåäà÷è Âèòåáñêîé è
Ìîãèëåâñêîé ãóáåðíèé Ïåòåðáóðãñêîìó ó÷åáíî-
ìó îêðóãó (1824 ã.). Çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî óðîæåí-
öåâ Áåëàðóñè îáó÷àëîñü â Êèåâñêîì, Äåðïòñêîì
(íûíå – ã. Òàðòó), Âàðøàâñêîì, Êðàêîâñêîì óíè-
âåðñèòåòàõ.

Â ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêè
è ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ áîëüøîé âêëàä âíåñ-
ëè ìíîãèå âðà÷è. Èõ èìåíà ÿâëÿþòñÿ äîñòîÿíèåì
èñòîðèè Áåëàðóñè, èçâåñòíû çà åå ïðåäåëàìè.
Îäèí èç ïåðâûõ àíòðîïîëîãîâ Áåëàðóñè è Ëèòâû
È.ßñèíñêèé â êíèãå "Àíòðîïîëîãèÿ î ôèçè÷åñêèõ
è ìîðàëüíûõ ñâîéñòâàõ ÷åëîâåêà" (1818 ã.) ñôîð-
ìóëèðîâàë ðÿä ïåðåäîâûõ âçãëÿäîâ íà ïðîèñõîæ-
äåíèå è ýâîëþöèþ ÷åëîâåêà. Â Âèëåíñêîì óíè-
âåðñèòåòå êàôåäðó òåîðåòè÷åñêîé õèðóðãèè è àêó-
øåðñòâà âîçãëàâëÿë À.Ìàòóñåâè÷. Ïåðåâåäåííàÿ
èì ñ ëàòèíñêîãî ÿçûêà êíèãà ß.Ïëåíñêà "Íà÷àëü-
íûå îñíîâàíèÿ ïîâèâàëüíîãî èñêóññòâà" ìíîãèå
ãîäû áûëà ïîïóëÿðíûì ó÷åáíûì ïîñîáèåì. Â ðå-
ôîðìó ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ âíåñ âêëàä äîê-
òîð ôèëîñîôèè è ìåäèöèíû Àâãóñò Ëþäâèê Áåêþ.
Â Âèëåíñêîì óíèâåðñèòåòå îí ðóêîâîäèë êàôåä-
ðîé. Âîçãëàâëÿåìûé èì âðà÷åáíûé êîìèòåò ïî
áîðüáå ñ ýïèäåìèÿìè ïðèíåñ áîëüøóþ ïîëüçó ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ èõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ â ïåðèîä
îòñòóïëåíèÿ íàïîëåîíîâñêîé àðìèè èç Ðîññèè.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò åãî äåÿòåëüíîñòü
ïî ïðîòèâîîñïåííîé âàêöèíàöèè. Ñîâìåñòíî ñ
ïðîôåññîðîì È.Ôðàíêîì â 1808 ã. ïðè óíèâåðñè-
òåòñêîé êëèíèêå (ã. Âèëüíî) áûë ñîçäàí Èíñòèòóò
âàêöèíàöèè. Ìíîãîå áûëî ñäåëàíî â îáëàñòè ðå-
ôîðìû ãîñïèòàëüíîé ñëóæáû, ðàçâèòèè íàó÷íîé
è ïðàêòè÷åñêîé ãèãèåíû. Îí âïåðâûå ïðî÷èòàë
ñòóäåíòàì êóðñ ïîëèöåéñêîé ìåäèöèíû è ñàíèòàð-
íîãî íàäçîðà. ßâëÿëñÿ îñíîâàòåëåì è ïðåçèäåí-
òîì Âèëåíñêîãî âðà÷åáíîãî îáùåñòâà.

Â 1801 ã. èíñïåêòîð Ìèíñêîé âðà÷åáíîé óïðà-
âû È.À.Áåðíàðä íà÷àë ïðîâîäèòü îñïîïðèâèâàíèå.
Ìèíñêèé õèðóðã Ê.È.Ãèáåíòàëü â 1812 ãîäó óêà-
çàë íà âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ãèïñà ñ öåëüþ
èììîáèëèçàöèè ïîâðåæäåííûõ êîíå÷íîñòåé.

Óðîæåíåö ã. Ñëîíèìà, âîñïèòàííèê
Ïåòåðáóðãñêîé ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè,
ëèòîâñêèé äâîðÿíèí, ïðîôåññîð Âèëåíñêîãî óíè-
âåðñèòåòà Â.Â.Ïåëèêàí âíåñ áîëüøîé âêëàä â ðàç-
âèòèå õèðóðãèè â Áåëàðóñè. Èì ïðîâîäèëèñü îïå-
ðàöèè íà òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êå, àðòåðèàëü-
íûõ ñîñóäàõ, îôòàëüìîëîãè÷åñêèå è äðóãèå âìå-
øàòåëüñòâà. Åãî ïå÷àòíûå òðóäû ñâèäåòåëüñòâó-
þò î ðàçíîîáðàçíûõ íàó÷íûõ èíòåðåñàõ è î âû-
ñîêèõ äîñòèæåíèÿõ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
áîëåçíåé. Äëÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Â.Â.Ïåëè-
êàíà õàðàêòåðåí ïðèñóùèé ðóññêîé õèðóðãèè
íà÷àëà ÕIÕ âåêà ïåðåäîâîé àíàòîìî-õèðóðãè÷å-
ñêèé ïîäõîä, óñâîåííûé â Ïåòåðáóðãñêîé øêîëå
È.Ô.Áóøà. Òàêæå óðîæåíåö ã. Ñëîíèìà, Â.Ä.Ãåð-
áåðñêèé óñîâåðøåíñòâîâàë ñòåòîñêîï Ëàýííåêà,
àêòèâíî ïðèìåíÿë åãî íà ðîäèíå ïðè èññëåäîâà-
íèÿõ ñåðäöà è ëåãêèõ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ Ì.Ë.Ãîìîëèöêîãî áûëè ïîñâÿùåíû
âîïðîñàì ìàãíåòèçìà, áîëåçíÿì ñåðäöà, ïðîáëå-
ìàì ïåðåëèâàíèÿ êðîâè. Óðîæåíåö ã. Ìîãèëåâà
Ô.À.Ðûìêåâè÷ – àâòîð áîëåå 40 íàó÷íûõ ðàáîò.
Åãî ïåðó ïðèíàäëåæèò ïåðâàÿ â Ðîññèè êíèãà "Î
ïðèìåíåíèè ñòåòîñêîïà", ìîíîãðàôèÿ î õîëåðå è
áîðüáå ñ íåé è äð. Ïðîôåññîð Ïåòåðáóðãñêîé
ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè Ã.Ê.Êóëàêîâ-
ñêèé, óðîæåíåö Ìèíñêîé ãóáåðíèè, îñíîâàë ïåð-
âóþ â Ðîññèè ñïåöèàëèçèðîâàííóþ êëèíèêó êîæ-
íûõ áîëåçíåé.

Îäíèì èç ÿðêèõ ïðåäñòàâèòåëåé ó÷åíûõ-åñòå-
ñòâîèñïûòàòåëåé Áåëàðóñè êîíöà ÕIÕ – íà÷àëà ÕÕ
âåêà ÿâëÿåòñÿ ß.Î.Íîðêåâè÷-Èîäêî. Â ïîñòðîåí-
íîé íåäàëåêî îò ã. Ìèíñêà ëàáîðàòîðèè îí èññëå-
äîâàë èçîáðàæåíèå îáúåêòîâ æèâîé ïðèðîäû ìå-
òîäîì ýëåêòðîãðàôèè. Ïåðâûì ïðèìåíèë ýëåêòðî-
ãðàôèþ â ìåäèöèíå äëÿ ðåãèñòðàöèè áèîëîãè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, óñòàíîâ-
ëåíèÿ äèàãíîçà áîëåçíè. Ïðåäëîæåííûé ìåòîä ïî-
ëó÷èë âûñîêóþ îöåíêó Ðîññèéñêîé àêàäåìèè
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íàóê. Â 1900 ã. íà ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå âî
Ôðàíöèè ó÷åíîìó áûëî ïðèñóæäåíî çâàíèå ïðî-
ôåññîðà ýëåêòðîãðàôèè è ìàãíåòèçìà.

Â 1903 ãîäó õèðóðã Ìèíñêîé ãóáåðíñêîé
áîëüíèöû Ò.Ê.Êîäèóñ çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà
òåìó "Ïåðåîõëàæäåíèå æèâîòíîãî îðãàíèçìà".
Îí ÿâëÿåòñÿ ðîäîíà÷àëüíèêîì íîâîãî íàó÷íî-
ãî íàïðàâëåíèÿ ïî èçó÷åíèþ âîññòàíîâëåíèÿ
æèçíåííûõ ïðîöåññîâ îðãàíèçìà ïîñëå îõëàæ-
äåíèÿ.

Çíà÷èòåëüíóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿþò ðàáîòû
áåëîðóññêèõ âðà÷åé â îáëàñòè îòäåëüíûõ çàáîëå-
âàíèé (Ë.Íàãóìîâè÷ – èçó÷åíèå ïåðèêàðäèòîâ;
À.Ì.Øèëòîâ – äèàãíîñòèêà áîëåçíåé ëåãêèõ;
Ë.Ä.Ôèøêèí è È.Ö.Îôôåíáàõ – îáùèå âîïðîñû
ïàòîëîãèè, êëèíèêè îòäåëüíûõ çàáîëåâàíèé;
Ã.Øìèäò – âíåäðåíèå ìåòîäà áèîïñèè; È.Á.Áëþ-
ìåíàó – âíåäðåíèå ïóíêöèîííîé áèîïñèè; À.ß.Êî-

ðîëü÷óê – ðàçðàáîòêà ïðèíöèïîâ èììóíîòåðàïèè;
Ô.Ô.Áåòèõåð – ëå÷åíèå ïíåâìîíèè; Ô.È.Ïàñòåð-
íàöêèé – èññëåäîâàíèå çàáîëåâàíèé ïî÷åê, èçâå-
ñòåí êàê îñíîâîïîëîæíèê áàëüíåîëîãèè è êóðîð-
òîëîãèè â Ðîññèè è äð.).

Ïðåäñòàâëåí ëèøü íåáîëüøîé ïåðå÷åíü èìåí
âðà÷åé – âåëèêèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ. Îíè æèëè â
Áåëàðóñè, íåêîòîðûå â Ðîññèè, Ïîëüøå, òðóäèëèñü
íà ïîïðèùå ñáåðåæåíèÿ çäîðîâüÿ íàðîäíîãî, îñ-
òàâèëè ñâîé ñëåä â èñòîðèè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Áåëàðóñü èãðàëà çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ðàçâè-
òèè íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ñâÿçåé ìåæäó Ðóññêèì
ãîñóäàðñòâîì è çàïàäíûìè ñòðàíàìè. Ýòî ïîçè-
òèâíî ñêàçûâàëîñü íà óðîâíå ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåí-
íîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ôîðìèðîâàíèè åãî ñàìî-
áûòíîñòè. Ïî ðÿäó äîñòèæåíèé çäðàâîîõðàíåíèå
Áåëàðóñè â òî âðåìÿ áûëî ñðàâíèìî ñ óðîâíåì
îáùååâðîïåéñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.
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