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Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ

Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè, îïðåäåëÿþùèõ
ñíèæåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, çíà÷èòåëüíûé
óäåëüíûé âåñ èìåþò ïðè÷èíû, ÿâëÿþùèåñÿ ïðåäîò-
âðàòèìûìè. Ñðåäè íèõ íà ïåðâîå ìåñòî âûøëè ýê-
çîãåííûå ïðè÷èíû, îáóñëîâëåííûå óñëîâèÿìè æèç-
íè è ïîâåäåí÷åñêèìè ôàêòîðàìè ðèñêà. Ê ïðåäîò-
âðàòèìûì îòíîñÿò ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ óïîòðåá-
ëåíèåì àëêîãîëÿ, áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ, îðãà-
íîâ ïèùåâàðåíèÿ, èíôåêöèè, òðàâìû è îòðàâëåíèÿ,
îñëîæíåíèÿ áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è ïîñëåðîäîâî-
ãî ïåðèîäà. Ñìåðòíîñòü îò íèõ â 50–70% ñëó÷àåâ
ìîæåò áûòü ïðåäóïðåæäåíà. Åñëè ðàññìîòðåòü
ïðîáëåìû ñâåðõñìåðòíîñòè ñ ïîçèöèè âîçìîæíî-
ãî ñîêðàùåíèÿ ïîòåðü, òî íà ïåðâîå ìåñòî âûõîäÿò
ïðè÷èíû ñìåðòè, çàâèñÿùèå îò îáðàçà æèçíè è ïðî-
ôèëàêòèêè ôàêòîðîâ ðèñêà (82% äëÿ ìóæ÷èí è 67%
äëÿ æåíùèí), íà âòîðîì ìåñòå ïî ñòåïåíè ïðåäîò-
âðàòèìîñòè îêàçàëèñü ïðè÷èíû ñìåðòè, äëÿ ëèê-
âèäàöèè êîòîðûõ íåîáõîäèìî óëó÷øèòü äîñòóï-
íîñòü è êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (14% äëÿ
ìóæ÷èí è 20% äëÿ æåíùèí). Ðîëü ïðîôèëàêòèêè
âåëèêà â ñíèæåíèè ñìåðòíîñòè îò òðàâì (75%), àë-
êîãîëüíûõ îòðàâëåíèé (87,4%) è äðóãèõ ïðè÷èí [1].

Õðîíèçàöèþ ïàòîëîãèè îáóñëîâëèâàþò íå
òîëüêî îáðàç è óñëîâèÿ æèçíè è îòíîøåíèå íàñå-
ëåíèÿ ê ñîáñòâåííîìó çäîðîâüþ, íî è íåêîòîðûå
îñîáåííîñòè íûíåøíåãî ñîñòîÿíèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ – íåäîñòàòî÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà è íèçêàÿ âîç-
ìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèé íà äîíîçîëîãè-

ÁÎËÅÇÍÈ ÎÐÃÀÍÎÂ ÄÛÕÀÍÈß Â ÁÅËÀÐÓÑÈ:
ÎÁÇÎÐ ÑÈÒÓÀÖÈÈ È ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ

Ñ.È.Àíòèïîâà

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî–ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé,
èíôîðìàòèçàöèè, óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ã. Ìèíñê

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïðîáëåìû áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ ó íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè ïîçâîëèë îïðåäå-
ëèòü çíà÷èìîñòü ïîòåðü îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ âñëåäñòâèå âðåìåííîé è ñòîéêîé íåòðóäîñïî-
ñîáíîñòè è ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè, âûÿâèòü íåêîòîðûå ïðîáëåìíûå ìîìåíòû â îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Îòìå÷åíà áîëåå âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü ñåëüñêèõ æèòåëåé ðåñïóáëèêè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ãîðîäñêèìè, ïðè÷åì òàêàÿ ñèòóàöèÿ õàðàêòåðíà äëÿ äåòåé, òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ è
ëèö ïåíñèîííîãî âîçðàñòà. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî â ã. Ìèíñêå èìåþòñÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûå âîç-
ìîæíîñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è åå äîñòóïíîñòè. Âûçûâàåò îçàáî÷åííîñòü âûñîêèé
óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ â Âèòåáñêîé è Ãðîäíåíñêîé îáëàñòÿõ.

÷åñêèõ èëè ðàííèõ ñòàäèÿõ, îñîáåííî â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè. Â ðåçóëüòàòå âûÿâëÿþòñÿ çàïóùåííûå,
íåäîîáñëåäîâàííûå, íåäîëå÷åííûå è, â êîíå÷íîì
èòîãå, òÿæåëûå ñëó÷àè çàáîëåâàíèé, ÷òî åùå áîëü-
øå óâåëè÷èâàåò íàãðóçêó íà çäðàâîîõðàíåíèå, ñîç-
äàâàÿ çàìêíóòûé êðóã.

Ïî äàííûì ÂÎÇ [2], â 2004 ã. óäåëüíûé âåñ
õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíè ëåãêèõ
(ÕÎÁË) è èíôåêöèè íèæíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé
ñðåäè âñåõ ïðè÷èí ñìåðòè ñîñòàâèë â ñòðàíàõ ñ
íèçêèì óðîâíåì äîõîäà 14,8%, ñî ñðåäíèì óðîâ-
íåì äîõîäà – 11,2%, ñ âûñîêèì óðîâíåì äîõîäà
– 7,3%, â òîì ÷èñëå îò õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâ-
íîé áîëåçíè ëåãêèõ ñîîòâåòñòâåííî 3,6; 3,8 è 3,5%.

Áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ (ÁÎÄ) (Õ êëàññ (J00–
J99) Ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîé êëàññèôèêà-
öèè áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì,
äåñÿòîãî ïåðåñìîòðà) âêëþ÷àþò â ñåáÿ êàê îñòðûå
çàáîëåâàíèÿ âåðõíèõ è íèæíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé,
ãðèïï è ïíåâìîíèþ, òàê è õðîíè÷åñêèå áîëåçíè
áðîíõîâ è ëåãêèõ. Ðàññìàòðèâàÿ çàáîëåâàåìîñòü è
ñìåðòíîñòü îò ÁÎÄ êàê îäíó èç ïðåäîòâðàòèìûõ
ïðè÷èí íå òîëüêî ñìåðòíîñòè, íî è, â îïðåäåëåííîé
ñòåïåíè, çàáîëåâàåìîñòè è õðîíèçàöèè çàáîëåâàíèé,
à òàêæå ñâÿçàííîé ñ ýòèì âðåìåííîé è ñòîéêîé ïî-
òåðè òðóäîñïîñîáíîñòè, íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ïðîá-
ëåìû ÁÎÄ â Áåëàðóñè â ïîñëåäíèå ãîäû.

Ýêîíîìè÷åñêèå ïîòåðè âñëåäñòâèå áîëåçíåé
îðãàíîâ äûõàíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ óðîâíåì âðåìåííîé
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è ñòîéêîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè, áåçâîçâðàòíûõ ïî-
òåðü. Âðåìåííàÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòü (ÂÍ) ïî ïðè-
÷èíå ÁÎÄ â ðåñïóáëèêå ñîñòàâèëà ïî äàííûì çà
2005 ã. 32,1 ñëó÷àÿ íà 100 ðàáîòàþùèõ (38,4% âñåõ
ñëó÷àåâ ÂÍ) è 212,21 äíåé íà 100 ðàáîòàþùèõ
(26,8% ÷èñëà äíåé âñåé ÂÍ) [3]. Ïðè ýòîì çäåñü íå
ó÷òåíû ñëó÷àè íåòðóäîñïîñîáíîñòè ïî óõîäó çà ïà-
öèåíòàìè (â îñíîâíîì, äåòüìè), áîëüíûìè îñòðûìè
ðåñïèðàòîðíûìè çàáîëåâàíèÿìè. Â ñòðóêòóðå ñëó-
÷àåâ ïîòåðè òðóäîñïîñîáíîñòè âñëåäñòâèå ÁÎÄ 96–
97% ñîñòàâëÿþò îñòðûå çàáîëåâàíèÿ âåðõíèõ äû-
õàòåëüíûõ ïóòåé. Äàííûå î ÂÍ ïî ýòîé ïðè÷èíå â
ðåñïóáëèêå çà ïîñëåäóþùèå ãîäû îòñóòñòâóþò.

Ïåðâè÷íûé âûõîä íà èíâàëèäíîñòü âñëåäñòâèå
ÁÎÄ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû (2005–
2008 ãã.) ñíèçèëñÿ ñ 1,33 äî 0,90 íà 10 òûñ., ÷òî â
ñòðóêòóðå âñåé ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòè ñîñòàâëÿ-
ëî îò 2,0 äî 1,7%. Â âîçðàñòå äî 18 ëåò èíâàëèäè-
çàöèÿ ñíèçèëàñü ñ 0,27 íà 10 òûñ. â 2005 ã. äî 0,09

â 2008 ã., ÷òî ñîñòàâëÿëî 1,5 è 0,6% èç âñåõ âïåð-
âûå ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè [3, 4].

Áåçâîçâðàòíûå ïîòåðè âñëåäñòâèå ïðåæäåâðå-
ìåííîé ñìåðòè îò ÁÎÄ ñîñòàâëÿþò â ñòðóêòóðå
âñåõ áåçâîçâðàòíûõ ïîòåðü çà 2008 ã. â öåëîì 3,0%,
â òîì ÷èñëå òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ – 3,3%,
äåòåé 0–17 ëåò – 2,6%.

Çàáîëåâàåìîñòü ÁÎÄ â öåëîì â ïîñëåäíèå ãîäû
áûëà ïðàêòè÷åñêè íà îäíîì óðîâíå ñ íåêîòîðûì
ñíèæåíèåì â 2008 ã. (òàáë. 1).

Â ñòðóêòóðå âñåé ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè
ÁÎÄ ñîñòàâëÿåò 37,5–36,5%, â ñòðóêòóðå îáùåé çà-
áîëåâàåìîñòè – 20,9–19,6%. Â ñòðóêòóðå ÁÎÄ îñò-
ðûå ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ
ïóòåé (ÎÐÈ ÂÄÏ), ãðèïï è ïíåâìîíèè ÿâëÿþòñÿ îñ-
íîâíûìè íîçîëîãè÷åñêèìè ôîðìàìè – 84–85% âñåõ
ÁÎÄ åæåãîäíî. Äèñïàíñåðèçàöèÿ áîëüíûõ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïîêàçàíèÿìè îòðàæàåò åå óðîâåíü (â ïðî-
öåíòàõ) äëÿ êàæäîé íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìû.

Òàáëèöà 1 

Çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ  (íà 1000 íàñåëåíèÿ), óðîâåíü äèñïàíñåðèçàöèè áîëüíûõ 
(â ïðîöåíòàõ) è ëåòàëüíîñòü â Áåëàðóñè â 2005–2008 ãã. (âçðîñëîå íàñåëåíèå) 

Íîçîëîãèè 

Ïåðâè÷íàÿ 
çàáîëåâà–

åìîñòü  
íà 1000 

Îáùàÿ 
çàáîëåâàå–

ìîñòü  
íà 1000 

Ïðîöåíò 
äèñïàíñåð-
íûõ èç âñåõ 

áîëüíûõ 

×èñëî 
óìåðøèõ íà 
100 ñëó÷àåâ 

çàáîëå-
âàíèé (M)  

 
 
 

± m 

Èíäåêñ 
îáðàòè-
ìîñòè Ã 

Î 
Ä 1 2 3 4 5 6 7 

Âñå êëàññû 575,42 1207,59 27,05 1,49 0.005 8104,6 
ÁÎÄ, â òîì ÷èñëå: 215,89 252,29 6,79 0,27 0.003 9344,1 
ïíåâìîíèÿ  4,95 4,95 52,09 2,48 0.008 20,0 

àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 0,30 5,71 83,52 0,46 

 
 

0.034 124,1 

20
05

. 

ÕÎÁË 1,40 21,20 55,10 2,40 0.040 88,3 
Âñå êëàññû 570,86 1219,42 27,52 1,44 0.004 8468,2 
ÁÎÄ, â òîì ÷èñëå: 207,27 251,20 7,02 0,27 0.004 9303,7 
ïíåâìîíèÿ  4,61 4,61 54,39 2,13 0.080 21,6 

àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 0,29 5,76 85,14 0,31 

 
 

0.028 185,8 

20
06

 

ÕÎÁË 1,40 21,20 58,30 2,30 0.039 92,2 
Âñå êëàññû 576,2 1227,10 28,70 1,37 0.004 8956,9 
ÁÎÄ, â òîì ÷èñëå: 215,2 251,1 7,28 0,24 0.004 10462,5 
ïíåâìîíèÿ  5,77 5,77 54,15 1,73 0.065 33,4 

àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 0,32 5,94 85,32 0,24 

 
 

0.024 247,5 

20
07

 

ÕÎÁË 1,50 23,90 63,10 1,89 0.033 126,5 
Âñå êëàññû 588,12 1279,9 32,06 1,33 0.004 9623,3 
ÁÎÄ, â òîì ÷èñëå: 214,8 251,0 8,70 0,20 0.003 12550,0 
ïíåâìîíèÿ  5,43 5,43 56,06 1,52 0.063 35,7 

àñòìà, àñòìàòè÷åñêèé 
ñòàòóñ 0,30 5,08 86,28 0,18 

 
 

0.022 282,2 

20
08

 

ÕÎÁË 1,47 18,40 62,30 1,63 0.035 112,9 
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Îòìå÷àþòñÿ êîëåáàíèÿ ïî ãîäàì ñ íàìåòèâøåé-
ñÿ òåíäåíöèåé ê ðîñòó çàáîëåâàåìîñòè ïíåâìîíèÿ-
ìè è ÕÎÁË ïðè ñíèæåíèè ëåòàëüíîñòè îò íèõ.

Îò÷åòíàÿ ôîðìà î ÷èñëå çàáîëåâàíèé íàñåëå-
íèÿ ñòàðøå 18 ëåò çà 2008 ã. íà ôîíå ïðîâåäåííîé â
2008 ã. âñåîáùåé äèñïàíñåðèçàöèè ïîçâîëèëà îöå-
íèòü ñòðàòèôèöèðîâàííóþ çàáîëåâàåìîñòü è ïîðà-
æåííîñòü ÁÎÄ òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ è íàñå-
ëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (òàáë. 2).

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ ðàçíûé óðîâåíü çàáî-
ëåâàåìîñòè â ðåãèîíàõ: íàèáîëåå âûñîêàÿ çàáî-
ëåâàåìîñòü â ã. Ìèíñêå, íàèìåíåå âûñîêàÿ – â
Áðåñòñêîé îáëàñòè.

Áîëåå âûñîêóþ çàáîëåâàåìîñòü ÁÎÄ â ã. Ìèí-
ñêå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæíî ñâÿçàòü ñ îïòèìàëü-
íîé (íàèáîëüøåé ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåãèîíàìè â öå-
ëîì) äîñòóïíîñòüþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (òåððèòî-
ðèàëüíîé è òðàíñïîðòíîé, ðàçâèòîñòüþ ñåòè ËÏÎ).

Ïàðàäîêñàëüíûì íà ïåðâûé âçãëÿä êàæåòñÿ ôàêò
áîëåå âûñîêîé çàáîëåâàåìîñòè ÁÎÄ ëèö òðóäîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé â ïåíñè-
îííîì âîçðàñòå. Â ñòðóêòóðå ÁÎÄ ó ëèö ñòàðøèõ
âîçðàñòîâ ëîãè÷íî âûøå çàáîëåâàåìîñòü ïíåâìî-
íèÿìè è ÕÎÁË è íèæå – îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè
çàáîëåâàíèÿìè è ãðèïïîì. Ïîñëåäíåå ìîæíî îáúÿñ-
íèòü òåì, ÷òî òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå â ñëó÷àå
îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé íóæäàåòñÿ â
îñâîáîæäåíèè îò ðàáîòû (ëèñòêå íåòðóäîñïîñîáíî-
ñòè), â ñèëó ÷åãî îáðàùàåòñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùüþ, ïåíñèîíåðû æå íå âñåãäà îáðàùàþòñÿ, ïðåä-
ïî÷èòàÿ ëå÷èòüñÿ äîìà èçâåñòíûìè ñïîñîáàìè, òåì
áîëåå, åñëè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ËÏÎ ðàñïîëîæå-
íà çà íåñêîëüêî êèëîìåòðîâ îò äîìà.

Â òàáë. 2 ïðîñìàòðèâàåòñÿ îáðàòíàÿ çàâèñè-
ìîñòü âûÿâëåíèÿ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ïíåâìîíè-
åé îò îáùåãî ÷èñëà ñëó÷àåâ îñòðûõ ðåñïèðàòîð-
íûõ èíôåêöèé. Ýòîò ôàêò áîëåå âûðàæåí ïðè àíà-
ëèçå çàáîëåâàåìîñòè ëèö ïåíñèîííîãî âîçðàñòà.
Íà îñíîâàíèè òàêîãî ïðåäïîëîæåíèÿ íàìè ïðîâå-
äåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç âçàèìîäåéñòâèÿ ôàê-
òîðà ÷àñòîòû ïíåâìîíèé è ÷àñòîòû ðåãèñòðàöèè
(îáðàùàåìîñòè) îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâà-
íèé ó ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà è ëèö ïåíñè-
îííîãî âîçðàñòà. Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ïîçâî-
ëÿåò ñóäèòü î ñèëå, õàðàêòåðå è íàïðàâëåííîñòè
âçàèìîäåéñòâèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ.

Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè âçàèìîâëèÿíèÿ ÷àñ-
òîòû ÎÐÈ è ÷àñòîòû ïíåâìîíèé ó òðóäîñïîñîáíîãî
íàñåëåíèÿ r=-0,462 íå ïîäòâåðæäàåò êîððåëÿòèâíóþ
ñâÿçü â äàííîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå, îäíàêî ïðè
r=-0,462±0,30 (òî åñòü, ïî ôîðìàëüíîé ñòàòèñòèêå
îò -0,16 äî -0,759) îáðàòíàÿ êîððåëÿòèâíàÿ çàâèñè-
ìîñòü â àíàëîãè÷íûõ ñëó÷àÿõ âîçìîæíà.

Êîððåëÿòèâíàÿ çàâèñèìîñòü àíàëîãè÷íûõ äàí-
íûõ ó ëèö ïåíñèîííîãî âîçðàñòà âûðàæåíà â áîëü-
øåé ñòåïåíè: r=-0,945, êîððåëÿòèâíàÿ ñâÿçü –
ñèëüíàÿ îáðàòíàÿ. Òî åñòü, ÷åì ìåíüøå îáðàùå-
íèé ïåíñèîíåðîâ çà ìåäïîìîùüþ ïî ïîâîäó ÎÐÈ,
òåì ÷àùå âûÿâëÿåòñÿ ïíåâìîíèÿ. Â îïðåäåëåííîé
ñòåïåíè òàêóþ çàâèñèìîñòü ìîæíî îáúÿñíèòü òåì,
÷òî ïðè ñàìîëå÷åíèè ñâîåâðåìåííîå àäåêâàòíîå
ëå÷åíèå áîëüíûå íå ïîëó÷àþò è ïðîöåññ ïðîãðåñ-
ñèðóåò äî ïíåâìîíèè. Ïî ôîðìàëüíûì ïàðàìåò-
ðàì êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè r=-0,945±0,04 (òî
åñòü îò -0,905 äî -0,985) ïîäòâåðæäàåò âûñîêóþ
ñèëüíóþ îáðàòíóþ çàâèñèìîñòü ÷àñòîòû ïíåâìî-

Òàáëèöà 2 

Çàáîëåâàåìîñòü âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ â 2008 ã.  
(íà 1000 ñîîòâåòñòâóþùåãî íàñåëåíèÿ) 

Íîçîëîãè÷åñêèå 
ôîðìû ÐÁ ã.Ìèíñê Áðåñòñêàÿ 

îáë. 
Âèòåáñêàÿ 

îáë. 
Ãîìåëüñêàÿ 

îáë. 
Ãðîäíåíñêàÿ 

îáë. 
Ìèíñêàÿ 

îáë. 
Ìîãèëåâ-
ñêàÿ îáë. 

 Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå 
ÁÎÄ 228,3 315,4 187,2 261,5 227,9 310,5 246,2 202,1 
ÎÐÈ ÂÄÏ 173,7 244,8 146,1 184,2 167,5 228,2 194,8 161,4 

ãðèïï 18,5 36,7 13,7 17,9 4,4 6,0 18,7 18,5 
ïíåâìîíèÿ 5,8 4,9 5,3 5,7 6,7 9,1 7,9 4,7 
ÕÎÁË  1,4 1,3 1,2 1,5 1,6 2,2 1,5 1,2 

 Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå 
ÕÎÁË  13,2 11,4 11,0 17,1 15,2 20,8 15,3 14,0 

  Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü â ïåíñèîííîì âîçðàñòå 
ÁÎÄ 149,9 249,2 85,3 229,1 141,1 176,6 117,4 123,9 

ÎÐÈ ÂÄÏ 105,3 182,5 56,6 160,3 100,8 126,3 76,1 93,6 
ãðèïï 10,4 27,3 3,9 12,3 1,7 2,2 6,7 13,1 
ïíåâìîíèÿ 8,5 7,5 6,9 7,4 11,3 14,1 10,3 6,3 
ÕÎÁË  3,1 3,5 2,3 2,0 3,3 4,2 3,5 2,2 

 Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü â ïåíñèîííîì âîçðàñòå 
ÕÎÁË 46,7 40,8 37,5 57,1 41,9 52,5 52,7 39,0 
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íèé îò îáðàùàåìîñòè ëèö ïåíñèîííîãî âîçðàñòà
çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ.

Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè ÁÎÄ (â ñèëó èõ
ñåçîííîé ïðèâÿçàííîñòè è çàâèñèìîñòè îò åæå-
ãîäíîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè òîãî èëè èíîãî òèïà
âèðóñà ãðèïïà è íàïðÿæåííîñòè ýïèäåìè÷åñêîãî
ïðîöåññà) õàðàêòåðèçóåòñÿ ìíîãîëåòíåé ïåðèîäè÷-
íîñòüþ. Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ìíîãîëåòíåé ïå-
ðèîäè÷íîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà àâòîêîð-
ðåëÿöèè äëÿ ôèëüòðàöèè ñëó÷àéíûõ ïðîöåññîâ.

Õàðàêòåð ìíîãîëåòíåé äèíàìèêè çàáîëåâàåìî-
ñòè è ñìåðòíîñòè îïðåäåëÿåòñÿ äåéñòâèåì ìíîãèõ
(è ðàçëè÷íûõ) ïðè÷èí, êîòîðûå ìîæíî ðàçäåëèòü
ïî âðåìåíè äåéñòâèÿ íà òðè ãðóïïû: 1) ïðè÷èíû,
äåéñòâóþùèå ïîñòîÿííî íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ
ëåò; îíè îïðåäåëÿþò ìíîãîëåòíþþ òåíäåíöèþ –
ðîñò, ñíèæåíèå, ñòàáèëèçàöèþ; 2) ïðè÷èíû, äåé-
ñòâóþùèå ïåðèîäè÷åñêè, äîñòèãàÿ ìàêñèìóìà èëè
ìèíèìóìà ÷åðåç îïðåäåëåííîå ÷èñëî ëåò, òåì ñà-
ìûì îïðåäåëÿÿ ïåðèîäè÷åñêèå èëè öèêëè÷åñêèå
êîëåáàíèÿ; 3) ãðóïïà ïðè÷èí, äåéñòâóþùèõ íåóïî-
ðÿäî÷åíî âî âðåìåíè; ýòî ñëó÷àéíûå ôàêòîðû,
âûçûâàþùèå íåðåãóëÿðíûå, ñïîðàäè÷åñêèå êîëå-
áàíèÿ èíòåíñèâíîñòè çàáîëåâàåìîñòè îòäåëüíûìè
íîçîëîãè÷åñêèìè ôîðìàìè áîëåçíåé (ñòðåññîâûå
ñèòóàöèè, àâàðèè, ýïèäåìèè è äð.).

Íà ðèñ. 1 ïðåäñòàâëåíû âîëíû ïåðèîäè÷íîñòè
äèíàìèêè çàáîëåâàåìîñòè ÁÎÄ â Áåëàðóñè çà
1988–2008 ãã. Ïåðèîäè÷íîñòü ïîäúåìîâ (ñïàäîâ)
çàáîëåâàåìîñòè â 3–4 ãîäà ñ 2003 ã. áûëà íàðó-
øåíà êàêèìè-òî ïðè÷èíàìè, îäíîé èç êîòîðûõ,
âîçìîæíî, áûëà àêòèâíàÿ ìàññîâàÿ âàêöèíîïðî-
ôèëàêòèêà ãðèïïà, êîòîðàÿ â íåêîòîðîé ñòåïåíè
ïîâëèÿëà è íà ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè äðóãèìè
âèðóñíûìè ðåñïèðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè (ìîæ-
íî ïðåäïîëîæèòü áóñòåðíîå äåéñòâèå âàêöèíû).

Ïîíèìàÿ ðàçíûå ýòèîïàòîãåíåç, èíèöèàöèþ è
ïðîìîöèþ ðàçíîãî ãåíåçà çàáîëåâàíèé îðãàíîâ
äûõàíèÿ, íàìè ïî àíàëîãè÷íîìó ïðèíöèïó è çà òîò
æå ïåðèîä ðàññ÷èòàíà ïåðèîäè÷íîñòü çàáîëåâàå-
ìîñòè (âûÿâëÿåìîñòè) â Áåëàðóñè ðàêîì ëåãêîãî
è òóáåðêóëåçîì îðãàíîâ äûõàíèÿ (ðèñ. 2, 3).

Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ëåãêîãî èìååò
âèä áîëüøîé âîëíû ïîäúåìà ñ 1988 ã. äî 1997 ã. ñ
ïîñëåäóþùèì ìåäëåííûì ñïàäîì ñ äâóõãîäè÷-
íûìè êîëåáàíèÿìè äî 2003 ã., ïîäúåìîì ê 2005 ã.,
ñïàäîì â 2007 ã. è íà÷àâøèìñÿ ïîäúåìîì â 2009 ã.
Òî åñòü, èñõîäÿ èç ãðàôèêà, ìîæíî îæèäàòü ðîñòà
âûÿâëåíèÿ ñëó÷àåâ ðàêà ëåãêîãî â 2009 ã.

Â äèíàìèêå çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ (ðèñ. 3) èìååò ìåñòî áîëüøàÿ ýïè-
äåìè÷åñêàÿ âîëíà 1991–2004 ãã. (ñïàä â 1991 ã. è
2004 ã.) ñ àïîãååì â 1998 ã., çàòåì ïîäúåìîì ê
2006 ã. è íàìåòèâøèìñÿ ñïàäîì â 2007 è 2008 ãã.

Ïðîâîäÿ ïàðàëëåëè ìåæäó ïðåäñòàâëåííûìè ãðà-
ôèêàìè ïåðèîäè÷íîñòè, òðóäíî óëîâèòü êàêóþ-òî
çàâèñèìîñòü ìåæäó ïðîöåññàìè. Òåì íå ìåíåå,
2004 ã. áûë ãîäîì ñïàäà çàáîëåâàåìîñòè ÁÎÄ è
òóáåðêóëåçîì îðãàíîâ äûõàíèÿ. Âîçìîæíî, âû-
ÿâèòü êàêóþ-òî âçàèìîçàâèñèìîñòü ïåðèîäè÷íî-
ñòè çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì ìîæíî çà äëè-
òåëüíûé ïåðèîä – íå ìåíåå 60 ëåò – ñ íà÷àëà ýïî-
õè àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè òóáåðêóëåçà.

Â ñòðóêòóðå ãîñïèòàëüíîé ïîìîùè âçðîñëûì
áîëüíûì (òàáë. 3, ãðàôà 4) óäåëüíûé âåñ ñëó÷àåâ
ãîñïèòàëèçàöèè ïðè ÁÎÄ ñíèçèëñÿ ñ 10,4% â 2002 ã.
äî 8,9% â 2008 ã. ïðè ðîñòå óäåëüíîãî âåñà ñëó÷àåâ
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Ðèñ. 3. Ïåðèîäè÷íîñòü çàáîëåâàåìîñòè
òóáåðêóëåçîì îðãàíîâ äûõàíèÿ â Áåëàðóñè

â 1988–2008 ãã.

Ðèñ. 2. Ïåðèîäè÷íîñòü çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì
ëåãêîãî â Áåëàðóñè â 1988–2008 ãã.

Ðèñ. 1. Ïåðèîäè÷íîñòü çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè
îðãàíîâ äûõàíèÿ â Áåëàðóñè â 1988–2008 ãã.
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ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ ïíåâìîíèåé – ñ 1,7 äî
2,6%. Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè (òàáë. 3, ãðàôà
2) óäåëüíûé âåñ ÁÎÄ òàêæå ñíèæàëñÿ (ñîîòâåòñòâåí-
íî ãîäàì ñ 23,5 äî 19,6%), ïíåâìîíèè – âîçðàñòàë
ñ 0,3 äî 2,7%. Åñòåñòâåííî, ñíèæàþòñÿ è óäåëüíûé
âåñ îáúåìîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îêàçûâàåìîé â
ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ, è ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÁÎÄ. Ñíèæàåòñÿ ÷àñòîòà ãîñïèòà-
ëèçàöèé (â ïðîöåíòàõ) ïðè ÁÎÄ (òàáë. 3, ãðàôà 3).
Âûçûâàåò âîïðîñ ÷àñòîòà ãîñïèòàëèçàöèé ïðè ïíåâ-
ìîíèè – áîëåå 100%. Ïîêàçàòåëü ñíèæàåòñÿ ê 2008 ã.,
îäíàêî ñ÷èòàåì, ÷òî òðåáóþòñÿ åãî àíàëèç è èíòåð-
ïðåòàöèÿ ïî êàæäîìó ËÏÎ. Â äàííîì ñëó÷àå íàïðà-
øèâàåòñÿ ìûñëü î âîçìîæíîé ïîâòîðíîé ãîñïèòà-
ëèçàöèè áîëüíûõ ïíåâìîíèåé â 26,7–11,7% çà àíà-
ëèçèðóåìûé ïåðèîä. Êðîìå òîãî, âîçíèêàåò ñîìíå-
íèå â ïîëíîòå ñòàòèñòè÷åñêîãî ó÷åòà ñëó÷àåâ ïíåâ-
ìîíèé, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ ãîñïèòàëèçàöèè áîëü-
íûõ â ñòàöèîíàðû ïðè ñàìîîáðàùåíèè.

Ó äåòåé â ñòðóêòóðå âñåõ ãîñïèòàëèçèðîâàí-
íûõ ïàöèåíòû ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ ñî-
ñòàâëÿëè åæåãîäíî 40–41% – ýòî îñíîâíàÿ ïðè-
÷èíà ãîñïèòàëèçàöèè, èç íèõ 70–72% – ïàöèåíòû
ñ îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Óðîâåíü ãîñïèòàëèçàöèè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ
ïî ïîâîäó ÁÎÄ â àíàëèçèðóåìûå ãîäû ñíèæàëñÿ
è ñîñòàâèë (òàáë. 3, ãðàôà 5) 3,0–2,5%. Óðîâåíü
ãîñïèòàëèçàöèè äåòåé 0–17 ëåò â 2008 ã. ñîñòàâèë
10,3%, ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ 8,6 äíåé,
ïíåâìîíèè – 13,0 äíåé.

Áîëüíè÷íàÿ ëåòàëüíîñòü âçðîñëûõ ïðè ÁÎÄ
êîëåáàëàñü â 2006–2008 ãã. â ïðåäåëàõ 0,4–0,5%,
â òîì ÷èñëå îò ïíåâìîíèè – â ïðåäåëàõ 0,19–
0,24%, ÕÎÁË – 0,8–1,0%, ëåòàëüíîñòü äåòåé îò
ÁÎÄ – 0,01–0,004%.

Ëåòàëüíîñòü ïî êëàññó ÁÎÄ â öåëîì è îòäåëü-
íûì íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì (òàáë. 1, ãðàôû 5 è
6) çà 2005–2008 ãã. èìåëà òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ:
â öåëîì ïî êëàññó – ñ 0,27% äî 0,20%; îò ïíåâ-
ìîíèè – ñ 2,48% äî 1,52%; îò ÕÎÁË – ñ 2,40%
äî 1,63%. Ïîêàçàòåëè âûñîêî ðåïðåçåíòàòèâíû
(t>4, p<0,01). Ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè âñëåäñòâèå
ÁÎÄ óëó÷øàåò òàê íàçûâàåìûé "èíäåêñ îáðàòè-
ìîñòè íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ" – ýòî ñðåäíåå ÷èñëî
çàáîëåâàíèé, ïðèõîäÿùååñÿ íà êàæäûé ñëó÷àé
ñìåðòè, èëè ïðèáëèçèòåëüíàÿ îöåíêà ñðåäíåãî
óðîâíÿ ñâîåâðåìåííîñòè è ðåçóëüòàòèâíîñòè îêà-
çàíèÿ àìáóëàòîðíîé ïîìîùè, òåñíî êîððåëèðóþ-

Òàáëèöà 3 

Ãîñïèòàëüíàÿ ïîìîùü âçðîñëûì ïàöèåíòàì ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ â Áåëàðóñè 
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íà 100 

ñëó÷àåâ 
çàáîëåâà-

íèé 

Ñòðóê-
òóðà 

ãîñïè-
òàëèçè-
ðîâàí-

íûõ 
ïàöèåí-
òîâ (â 

ïðîöåí-
òàõ) 

Óðîâåíü 
ãîñïèòà-
ëèçàöèè 
(â ïðî-
öåíòàõ) 

×èñëî êîéêî-
äíåé (íà 

1000) 

Ñòðóêòóðà 
îáúåìîâ 
ìåäèöèí-

ñêîé 
ïîìîùè, 
îêàçûâà-
åìîé â 

ñòàöèîíàð-
íûõ 

óñëîâèÿõ (â 
ïðîöåíòàõ) 

Ñðåäíÿÿ 
äëèòåëü-

íîñòü 
ïðåáûâà-

íèÿ íà 
êîéêå 
(äíåé) 

À 1 2 3 4 5 6 7 8 
 2002 ã. 

Âñåãî,  
â òîì ÷èñëå: 1144,1 100,0 

 
24,8 100 28,3 3639,0 100 12,8 

áîëåçíè 
îðãàíîâ 
äûõàíèÿ 268,4 23,5 11,0 10,4 3,0 333,4 9,2 11,3 

ïíåâìîíèè 3,9 0,3 126,7 1,7 0,5 72,6 2,0 14,7 
  2006 ã. 
Âñåãî,  
â òîì ÷èñëå: 1251,9 100,0 20,8 100,0 26,0 3073,7 100,0 11,8 
áîëåçíè 
îðãàíîâ 
äûõàíèÿ 275,7 22,0 8,6 9,2 2,4 254,8 8,3 10,7 
ïíåâìîíèè 4,5 0,4 117,4 2,1 0,5 71,8 2,3 13,5 
  2008 ã. 
Âñåãî,  
â òîì ÷èñëå: 1286,0 100,0 22,2 100,0 28,5 3328,7 100,0 11,7 
áîëåçíè 
îðãàíîâ 
äûõàíèÿ 252,2 19,6 10,0 8,9 2,5 273,5 8,2 10,8 
ïíåâìîíèè 6,7 2,7 111,7 2,6 0,8 97,9 2,9 13,1 
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ùàÿ ñ îáùåé ñìåðòíîñòüþ [5]. Èíäåêñ îáðàòèìî-
ñòè çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà ïðè ïíåâìîíèè âîçðîñ
ñ 20 äî 35,7, ïðè ÕÎÁË – ñ 88,3 äî 112,9 (òàáë. 1,
ãðàôà 7), ÷òî ïîëîæèòåëüíî õàðàêòåðèçóåò óñèëèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â Ðîññèè èíäåêñ îáðàòèìîñòè
ïíåâìîíèé ïîñëå 1998 ã. ñîêðàòèëñÿ ñ 33,0 äî
13,19 ïðè ïîëíîì ðàññîãëàñîâàíèè ñîîòâåòñòâó-
þùèõ óðîâíåé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè [5].

 Ñðåäíèé âîçðàñò óìåðøèõ îò ÁÎÄ â òå÷åíèå
ïîñëåäíèõ ÷åòûðåõ ëåò ïðåäñòàâëåí â òàáë. 4. Íà
îáùåì ôîíå êîëåáàíèé â ðàçíûå ãîäû, ñðåäíèé
âîçðàñò óìåðøèõ ãîðîäñêèõ ìóæ÷èí è æåíùèí
âîçðîñ, ñåëüñêèõ ìóæ÷èí ïðàêòè÷åñêè íå èçìå-
íèëñÿ, ñåëüñêèõ æåíùèí – ñíèçèëñÿ. Òî åñòü, ãî-
ðîäñêèå æèòåëè ñòàëè óìèðàòü îò ÁÎÄ â áîëåå
ñòàðøèõ âîçðàñòàõ, ñåëüñêèå æåíùèíû – â áîëåå
ìîëîäîì âîçðàñòå. Ñðåäíèé âîçðàñò óìåðøèõ îò
ÁÎÄ æåíùèí-ãîðîæàíîê â 2008 ã. áûë âûøå òà-
êîâîãî ìóæ÷èí íà 5,2 ëåò, ñåëü÷àíîê – íà 5,6 ëåò;
â 1999 ã. – ñîîòâåòñòâåííî íà 6,2 è 7,6 ëåò. Ó ãî-
ðîäñêèõ æèòåëåé â 2008 ã. ïðåæäåâðåìåííàÿ
ñìåðòü îò ÁÎÄ íàñòóïèëà ó ìóæ÷èí íà 5,1 ëåò
ðàíüøå, ÷åì ó ñåëü÷àí, ó æåíùèí íà 5,5 ëåò, â
1999 ã. – ñîîòâåòñòâåííî íà 7,3 è 8,7 ëåò.

Ïî äàííûì Þ.Ì.Êîìàðîâà [1], ñðåäíèé âîç-
ðàñò óìåðøèõ îò ÁÎÄ â Ðîññèè ñîñòàâèë 59 ëåò ó
ìóæ÷èí è 64,8 ãîäà ó æåíùèí.

Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ
(òàáë. 5, 6) èìååò âûðàæåííóþ òåíäåíöèþ ê ñíè-
æåíèþ, êðîìå ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà. Ïðèâîäèìàÿ íèæå àíàëèòè÷åñêàÿ ñòà-
òèñòèêà ñìåðòíîñòè âûñîêî ðåïðåçåíòàòèâíà (áîëü-
øèå âûáîðêè), îòìå÷àåìûå ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû.

Ñìåðòíîñòü ìóæ÷èí âûøå, ÷åì æåíùèí
(2008 ã. – â 3,9 ðàçà, 1988 ã. – â 1,2), ëîãè÷íî
âûøå ñìåðòíîñòü ëèö ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà ïî ñðàâíåíèþ ñ òðóäîñïîñîáíûì íàñå-
ëåíèåì. Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ âûñîêàÿ ñìåðò-
íîñòü ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ – â 2008 ã. âûøå, ÷åì
ãîðîäñêîãî, â öåëîì ïî ðåñïóáëèêå â 3,4 ðàçà, â
1988 ã. – â 4,9. Ïîâîçðàñòíàÿ ñìåðòíîñòü ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ íàìíîãî âûøå òàêîâîé ãîðîä-
ñêîãî (òàáë. 6), â òîì ÷èñëå äåòåé 0–14 ëåò è òðó-
äîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ.

Â íåêîòîðîé ñòåïåíè òàêèå ðàçëè÷èÿ â óðîâíå
ãðóáîãî ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíîñòè ìîæíî îáúÿñíèòü
òåì, ÷òî â ñòðóêòóðå ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ëèöà
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà ñîñòàâëÿþò 30,2%, â ñòðóê-
òóðå ãîðîäñêîãî – òîëüêî 18,4%, à ñàìàÿ âûñîêàÿ
ñìåðòíîñòü – ýòî ñìåðòíîñòü ëèö ñòàðøå òðóäî-
ñïîñîáíîãî âîçðàñòà (íàèáîëåå âûñîêà îíà ñðå-
äè ëèö ñòàðøå 70 ëåò).

Ñòàíäàðòèçîâàííûé ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ (ïî ìèðîâîìó ñòàíäàðòó
World, ðàññ÷èòàííîìó äëÿ âçðîñëûõ) íèâåëèðóåò
âîçðàñòíûå ðàçëè÷èÿ ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íà-
ñåëåíèÿ (òàáë. 7). È â ýòîì ñëó÷àå ñìåðòíîñòü
ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ áûëà âûøå, ÷åì ãîðîäñêî-
ãî, â 2,1 ðàçà, òî åñòü, â 2008 ã. â ñðàâíåíèè ñ
ïîêàçàòåëåì ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ
áîëåå âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ (íà
38%) áûëà îáóñëîâëåíà íå âîçðàñòíûì ôàêòîðîì.

Èíòåíñèâíûå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè ïðåâûøà-
þò ñòàíäàðòèçîâàííûå (òàáë. 7), ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î çíà÷èòåëüíîé äîëå ñðåäè óìåðøèõ ëèö
ìîëîäûõ âîçðàñòîâ [6].

Òàáëèöà 4 

Ñðåäíèé âîçðàñò óìåðøèõ îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ â Áåëàðóñè 

1999 ã. 2004 ã. 2006 ã. 2008 ã. 
Ãîðîä Ñåëî Ãîðîä Ñåëî Ãîðîä Ñåëî Ãîðîä Ñåëî 

ìóæ  æåí ìóæ  æåí ìóæ  æåí ìóæ  æåí ìóæ  æåí ìóæ æåí ìóæ  æåí ìóæ æåí 

60,6 66,8 67,9 75,5 62,7 66,9 67,9 74,5 63,4 69,1 68,4 75,5 62,8 68,0 67,9 73,5 
 

Òàáëèöà 5 

Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ â Áåëàðóñè â 1988–2008 ãã.  
(íà 100 òûñ. ñîîòâåòñòâóþùåãî íàñåëåíèÿ) 

 1988 1989 2004 2005 2006 2007 2008 
ÁÎÄ â öåëîì 87,4 80,4 51,5 54,1 52,7 48,3 41,6 
0–14 ëåò 20,0 14,1 2,8 1,5 1,1 1,0 1,6 
Òðóäîñïîñîáíîå 17,0 18,5 17,7 20,8 19,0 18,3 18,4 
Ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî 372,1 338,6 189,6 192,7 190,8 184,0 119,5 
Ñòàðøå 70 ëåò 848,6 756,6 293,9 287,4 292,4 266,6 218,4 
Ãîðîäñêîå 36,8 36,6 28,9 32,4 31,1 29,8 25,6 
Ñåëüñêîå 180,8 164,7 108,8 110,3 110,0 98,3 86,3 
Ìóæ÷èíû 97,5 93,6 79,5 86,1 84,3 78,0 69,1 
Æåíùèíû 78,6 68,8 26,8 26,0 24,9 22,3 17,6 
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Ñìåðòíîñòü îò ÁÎÄ â öåëîì â ðåãèîíàõ ðåñ-
ïóáëèêè èìååò íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ (òàáë. 8). Íàè-
áîëåå íèçêóþ ñìåðòíîñòü â ã. Ìèíñêå â îïðåäå-
ëåííîé ñòåïåíè ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ýòî –
ñìåðòíîñòü ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ ìåãàïîëèñà, ãäå
èìååòñÿ âûñîêàÿ ñòåïåíü äîñòóïíîñòè âñåõ âèäîâ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ñìåðòíîñòü â ã. Ìèíñêå
(òàáë. 8) íèæå ñðåäíåðåñïóáëèêàíñêîé ñìåðòíî-
ñòè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ (òàáë. 6) çà ïîñëåäíèå
ïÿòü ëåò â ñðåäíåì â 1,3 ðàçà.

Îòìå÷àþòñÿ íèçêèå (îòíîñèòåëüíî ñðåäíåðåñ-
ïóáëèêàíñêèõ) ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè îò ÁÎÄ â
Áðåñòñêîé, Ãîìåëüñêîé è Ìîãèëåâñêîé îáëàñòÿõ.

Âûçûâàåò îçàáî÷åííîñòü è âîïðîñû âûñîêèé
óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò ÁÎÄ â Âèòåáñêîé è Ãðîä-
íåíñêîé îáëàñòÿõ.

Ñìåðòíîñòü îò ïíåâìîíèè â ðåãèîíàõ òàêæå èìååò
ñâîè îñîáåííîñòè (òàáë. 9). Òàê, íà ôîíå ñàìîé íèç-
êîé ñìåðòíîñòè îò ÁÎÄ, ñìåðòíîñòü îò ïíåâìîíèè â
ã. Ìèíñêå îäíà èç ñàìûõ âûñîêèõ ñðåäè ðåãèîíîâ

Áåëàðóñè ïîñëå Âèòåáñêîé îáëàñòè. Óäåëüíûé âåñ
ñìåðòíîñòè îò ïíåâìîíèè â îáùåé ñòðóêòóðå ñìåðò-
íîñòè îò ÁÎÄ òàêæå èìååò áîëüøîé ðàçáðîñ ñðåäè
ðåãèîíîâ – îò 49,4% â ã. Ìèíñêå äî 9,5%
â Ãðîäíåíñêîé îáëàñòè è 12,3% â Âèòåáñêîé. Â ýòèõ
ðåãèîíàõ çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ óäåëüíûé âåñ ñìåðò-
íîñòè îò õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé ïàòîëîãèè ëåã-
êèõ: åñëè â ã. Ìèíñêå äàííûé ïîêàçàòåëü 39,4%, òî
â Ãðîäíåíñêîé îáëàñòè – 89,3%, Âèòåáñêîé – 83,2%
íà ôîíå íàèâûñøåãî óðîâíÿ îáùåé çàáîëåâàåìî-
ñòè ÕÎÁË â ýòèõ îáëàñòÿõ. Ïðèíèìàÿ äàííûå ã. Ìèí-
ñêà êàê íàèáîëåå ðåàëüíûå, íàïðàøèâàåòñÿ âûâîä
èëè î íåêîððåêòíîé äèàãíîñòèêå ïíåâìîíèé â ËÏÎ
îáëàñòåé (íåäîâûÿâëåíèè), èëè î íåêîððåêòíîì âå-
äåíèè áîëüíûõ ÕÎÁË, â îñíîâíîì, íà àìáóëàòîð-
íîì ýòàïå.

Çàêëþ÷åíèå
Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïðîáëåìû áîëåçíåé îð-

ãàíîâ äûõàíèÿ ó íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè ïîçâîëèë
îïðåäåëèòü çíà÷èìîñòü ïîòåðü îáùåñòâåííîãî çäî-

Òàáëèöà 6 
Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè  

â 2004–2008 ãã. (íà 100 òûñ. ñîîòâåòñòâóþùåãî íàñåëåíèÿ) 

 2004 2005 2006 2007 2008 2004 2005 2006 2007 2008 
 Ãîðîäñêîå Ñåëüñêîå 

ÁÎÄ â öåëîì 28,9 32,4 31,1 29,8 25,6 108,8 110,3 110,0 98,3 86,3 
0–14 ëåò 1,7 1,1 0,9 0,4 1,0 5,3 2,7 1,7 2,0 3,1 
Òðóäîñïîñîáíîå 13,7 16,0 14,7 15,4 14,1 30,8 36,6 33,3 27,8 33,1 
Ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî 115,2 124,7 119,4 107,8 253,6 291,2 291,0 299,8 274,0 389,1 
Ñòàðøå 70 ëåò 186,9 194,7 199,6 182,5 149,2 397,8 380,0 388,9 358,9 299,3 

 
 

Òàáëèöà 7 

Ñìåðòíîñòü è ñòàíäàðòèçîâàííàÿ ñìåðòíîñòü (íàñåëåíèå World) îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ 
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè (íà 100 òûñ.) 

Cìåðòíîñòü Còàíäàðòèçîâàííàÿ ñìåðòíîñòü 
  Ãîðîä Ñåëî Âñåãî Ãîðîä Ñåëî Âñåãî 

2007 ã.  36,6 121,5 59,3 29,2 57,6 40,5 
2008 ã. 31,4 105,0 50,9 24,5 51,0 34,1 

Îòíîøåíèå èíòåíñèâíîãî ïîêàçàòåëÿ ê ñòàíäàðòèçîâàííîìó 
2007 ã. 1,25 2,11 1,46    
2008 ã. 1,28 2,06 1,49    

 
Òàáëèöà 8 

Ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ â ðåãèîíàõ Áåëàðóñè (íà 100 òûñ.) 

Ðåãèîí  2004 2005 2006 2007 2008 
ã. Ìèíñê 21,6 24,1 21,5 22,6 19,8 
Áðåñòñêàÿ îáëàñòü 30,3 31,3 33,1 31,4 24,9 
Âèòåáñêàÿ îáëàñòü 93,4 98,4 112,2 95,4 85,3 
Ãîìåëüñêàÿ îáëàñòü 34,5 39,6 33,6 31,2 26,5 
Ãðîäíåíñêàÿ îáëàñòü 104,9 102,2 97,2 80,1 76,0 
Ìèíñêàÿ îáëàñòü 54,5 54,4 49,4 55,1 42,6 
Ìîãèëåâñêàÿ îáëàñòü 41,3 50,0 44,3 39,3 33,6 
Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü 51,5 54,1 52,7 48,3 41,6 
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ðîâüÿ âñëåäñòâèå âðåìåííîé è ñòîéêîé íåòðóäî-
ñïîñîáíîñòè è ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè, âûÿâèòü
íåêîòîðûå ïðîáëåìíûå ìîìåíòû â îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Â ñèëó òîãî, ÷òî áîëüøèíñòâî ÁÎÄ – ýòî îñò-
ðûå ñîñòîÿíèÿ, âûçûâàþùèå êðàòêîâðåìåííóþ
ïîòåðþ òðóäîñïîñîáíîñòè, åæåãîäíî ïîòåðè âñëåä-
ñòâèå ÁÎÄ ñîñòàâëÿþò îêîëî 1700 òûñ. ðàáî÷èõ
äíåé – 35–37% âñåé âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîá-
íîñòè â ðåñïóáëèêå.

Çà ïåðèîä 2005–2008 ãã. íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå
ïåðâè÷íîãî âûõîäà íà èíâàëèäíîñòü; â 2008 ã. ïðåä-
îòâðàùåíî 37 ñëó÷àåâ èíâàëèäíîñòè äåòåé è 334 –
âçðîñëûõ [3, 4]. Çàáîëåâàíèå îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà
îñòðî çàòðàãèâàåò ïðîáëåìó êà÷åñòâà æèçíè, ñâÿ-
çàííîãî ñî çäîðîâüåì, îñîáåííî ïðè õðîíè÷åñêîé
ëåãî÷íîé ïàòîëîãèè, ïðèâîäÿùåé ê èíâàëèäíîñòè.

Àêòóàëüíîé îñòàåòñÿ ïðîáëåìà ïðåäîòâðàùåíèÿ
ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè âñëåäñòâèå ÁÎÄ. Áåçâîç-
âðàòíûå ïîòåðè â ýòîì ñëó÷àå ñîñòàâèëè çà 2008 ã.
â ñòðóêòóðå âñåõ áåçâîçâðàòíûõ ïîòåðü íàñåëåíèÿ
ïî êëàññó â öåëîì 3,0%, èç íèõ òðóäîñïîñîáíîãî
íàñåëåíèÿ – 3,3%, äåòåé 0–17 ëåò – 2,6%. Ëåòàëü-
íîñòü çàáîëåâøèõ èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ.

Â ñòîëèöå èìåþòñÿ íàèáîëåå îïòèìàëüíûå âîç-
ìîæíîñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è åå
äîñòóïíîñòè. Âûçûâàåò îçàáî÷åííîñòü âûñîêèé
óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò ÁÎÄ â Âèòåáñêîé è Ãðîä-
íåíñêîé îáëàñòÿõ íà ôîíå âûñîêîé çàáîëåâàåìî-
ñòè è ñìåðòíîñòè îò õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé
ïàòîëîãèè ëåãêèõ.

Îòìå÷àåòñÿ áîëåå âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü ñåëü-
ñêèõ æèòåëåé ðåñïóáëèêè ïî ñðàâíåíèþ ñ ãîðîä-
ñêèìè, ïðè÷åì òàêàÿ ñèòóàöèÿ õàðàêòåðíà äëÿ äå-
òåé, òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ è ëèö ïåíñèîí-
íîãî âîçðàñòà.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî (äàæå äî ïîäúåìà
óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè â íûíåøíåì ãîäó) åæå-
ãîäíî â ñòðàíå óìèðàëè îò ïíåâìîíèè äî 800 ÷å-
ëîâåê, â òîì ÷èñëå äåòè è ëèöà òðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà.
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DISEASES OF THE RESPIRATORY SYSTEM
IN BELARUS: SITUATION REVIEW AND
PROBLEMS

S.I.Antipova

The analysis of the problem on diseases of the
respiratory system among the population of Belarus
allowed to determine the significance of public health
losses due to temporary and permanent disability as
well as due to untimely death, and to reveal some
problems in rendering medical care. The higher death
rate among rural population as compared with urban
one was observed. Such a situation was typical of
children, able-bodied population and people of the
pension age. It was emphasized that in the city of
Minsk there was the most optimal possibility for
rendering medical care and its accessibility. The high
level of mortality from diseases of the respiratory
system among the population of Vitebsk and Grodno
regions is of great concern.
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Ñìåðòíîñòü îò ïíåâìîíèè â ðåãèîíàõ Áåëàðóñè â 2004–2008 ãã. (íà 100 òûñ.) 

  2004 ã. 2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã. 
2008 ã. (â ïðîöåíòàõ 

óìåðøèõ îò ÁÎÄ) 
ã. Ìèíñê 10,9 10,7 9,1 10,7 9,8 49,4 
Áðåñòñêàÿ îáëàñòü 4,9 5,4 5,3 5,0 5,3 21,3 
Âèòåáñêàÿ îáëàñòü 7,8 10,0 9,0 10,6 10,5 12,3 
Ãîìåëüñêàÿ îáëàñòü 7,2 9,7 8,4 6,9 5,3 20,1 
Ãðîäíåíñêàÿ îáëàñòü 8,1 9,3 7,9 6,3 7,2 9,5 
Ìèíñêàÿ îáëàñòü 6,1 9,4 6,7 7,7 9,9 23,3 
Ìîãèëåâñêàÿ îáëàñòü 13,3 15,8 10,2 9,4 9,6 28,5 
Áåëàðóñü 8,3 9,9 8,0 8,2 8,2 19,7 

 


