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Îáùåñòâåííîå çäîðîâüå îáóñëîâëåíî êîì-
ïëåêñíûì âîçäåéñòâèåì ñîöèàëüíûõ, ïîâåäåí÷å-
ñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Óëó÷øåíèå îá-
ùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, ïîâûøåíèþ åå êà÷å-
ñòâà, ðîñòó áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ, ãàðìîíè÷-
íîìó ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè è îáùåñòâà.

Îáùåñòâåííîå çäîðîâüå õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàç-
ëè÷íûìè ñòàòèñòè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè, â òîì
÷èñëå êîëè÷åñòâåííî èçìåðÿåòñÿ ïîêàçàòåëÿìè
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ê ïîêàçàòåëÿì, õàðàêòåðèçó-
þùèì îáùåñòâåííîå çäîðîâüå, îòíîñÿòñÿ ïîêàçà-
òåëè, õàðàêòåðèçóþùèå êà÷åñòâî æèçíè (èíäåêñ
÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ); ìåäèêî–äåìîãðàôè÷å-
ñêèå ïîêàçàòåëè; ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè; ïî-
êàçàòåëè èíâàëèäíîñòè; ïîêàçàòåëè ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ.

Îäíà èç íàèáîëåå îáúåêòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ – ðîæäàåìîñòü íàñåëå-
íèÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî ìåòîäîëîãèåé ðàñ÷åòà, êî-
òîðàÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñîîòâåòñòâóåò ìåæ-
äóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì.

Òåêóùèé ó÷åò ÷èñëà ðîæäåíèé îñíîâàí íà ðàç-
ðàáîòêå àêòîâ î ðîæäåíèè, êîòîðûå âêëþ÷àþò â ñåáÿ
ñëåäóþùèå ñâåäåíèÿ: ïîë ðåáåíêà, äàòó è ìåñòî
ðîæäåíèÿ, ñêîëüêî ðîäèëîñü äåòåé (îäèí, äâîéíÿ,
òðîéíÿ), æèâîðîæäåííûé èëè ìåðòâîðîæäåííûé
ïëîä, âîçðàñò ðîäèòåëåé, èõ ãðàæäàíñòâî, ìåñòî
ïîñòîÿííîãî æèòåëüñòâà ðîäèòåëåé, íàëè÷èå ñâè-
äåòåëüñòâà î çàêëþ÷åíèè áðàêà ðîäèòåëåé è ò.ä.

Ðîæäàåìîñòè îòâîäèòñÿ îñîáîå ìåñòî â äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêå. Îò òîãî, óäàñòñÿ ëè
ñóùåñòâåííî èçìåíèòü åå óðîâåíü è òåíäåíöèè, ðåøàþùèì îáðàçîì çàâèñÿò ïåðñïåêòèâû äåìîãðà-
ôè÷åñêîé äèíàìèêè, èçìåíåíèÿ ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ è åãî ñîñòàâà, áóäóùåå íàøåé ñòðàíû. Âû-
ñîêîå ðàíãîâîå ìåñòî Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ñðåäè âñåõ ñòðàí ìèðà ïî îöåíêå óñëîâèé, ñîçäàííûõ
æåíùèíàì äëÿ ìàòåðèíñòâà, ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü îçäîðîâëåíèå äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè
â ñòðàíå. Íåóêîñíèòåëüíîå âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿòèé, ïðåäóñìîòðåííûõ Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàì-
ìîé äåìîãðàôè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íà 2007-2010 ãã., ïîçâîëèò ðåàëèçîâàòü
âûñîêèé ïîòåíöèàë áåëîðóññêèõ æåíùèí ê ðîæäåíèþ äåòåé.

Â öåëÿõ ìåæäóíàðîäíîé ñîïîñòàâèìîñòè îòå-
÷åñòâåííîé ñòàòèñòèêè â îáëàñòè ïåðèíàòîëîãèè
ñ ÿíâàðÿ 1994 ãîäà â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ïåðå-
øëè íà êðèòåðèè æèâîðîæäåííîñòè è ìåðòâîðîæ-
äåííîñòè, ïðèíÿòûå ÂÎÇ [1, 2].

Æèâîðîæäåíèå – ïîëíîå èçãíàíèå èëè èçâëå-
÷åíèå ïðîäóêòà çà÷àòèÿ èç îðãàíèçìà ìàòåðè âíå
çàâèñèìîñòè îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè áåðåìåííîñòè.
Æèâîðîæäåííûì ñ÷èòàåòñÿ ïëîä, êîòîðûé äûøèò
èëè ïðîÿâëÿåò äðóãèå ïðèçíàêè æèçíè, òàêèå êàê
ñåðäöåáèåíèå, ïóëüñàöèÿ ïóïîâèíû èëè ïðîèç-
âîëüíûå äâèæåíèÿ ìóñêóëàòóðû, íåçàâèñèìî îò
òîãî, ïåðåðåçàíà ëè ïóïîâèíà è îòäåëèëàñü ëè
ïëàöåíòà.

Ìåðòâîðîæäåíèå – ñìåðòü ïðîäóêòà çà÷àòèÿ äî
åãî ïîëíîãî èçãíàíèÿ èëè èçâëå÷åíèÿ èç îðãàíèç-
ìà ìàòåðè âíå çàâèñèìîñòè îò ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè áåðåìåííîñòè. Íà ñìåðòü óêàçûâàåò îòñóòñòâèå
ó ïëîäà äûõàíèÿ èëè ëþáûõ äðóãèõ ïðèçíàêîâ
æèçíè, òàêèõ êàê ñåðäöåáèåíèå, ïóëüñàöèÿ ïóïî-
âèíû èëè ïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ ìóñêóëàòóðû.

Ìàññîé ïðè ðîæäåíèè ñ÷èòàåòñÿ ðåçóëüòàò ïåð-
âîãî âçâåøèâàíèÿ ïëîäà èëè íîâîðîæäåííîãî, çà-
ðåãèñòðèðîâàííûé ïðåäïî÷òèòåëüíî â òå÷åíèå ïåð-
âîãî ÷àñà æèçíè ïîñëå ðîæäåíèÿ, äî òîãî êàê â
ïîñòíàòàëüíîì ïåðèîäå ïðîèçîéäåò åå çíà÷èòåëü-
íàÿ ïîòåðÿ. Íîâîðîæäåííûå (ïëîäû), ðîäèâøèå-
ñÿ ñ ìàññîé òåëà äî 2500 ã, ñ÷èòàþòñÿ ïëîäàìè ñ
íèçêîé ìàññîé ïðè ðîæäåíèè; äî 1500 ã – ñ î÷åíü
íèçêîé; äî 1000 ã – ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé.



Ïðîáëåìíûå ñòàòüè è îáçîðû

4 Âîïðîñû îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ  ¹3 2008

Íåäîíîøåííîñòü îïðåäåëÿåòñÿ êàê ðîæäåíèå
ðåáåíêà (ïëîäà) ìåíåå ÷åì ÷åðåç 37 íåäåëü áåðå-
ìåííîñòè (ìåíåå 259 äíåé). Ðîæäåíèå ðåáåíêà (ïëî-
äà) ïðè ñðîêå áåðåìåííîñòè ìàòåðè îò 37 ïîëíûõ
íåäåëü äî 42 ïîëíûõ íåäåëü (259–293 äíÿ ãåñòà-
öèè) ïðèíÿòî ñ÷èòàòü ñðî÷íûìè ðîäàìè. Ðîæäåíèå
ðåáåíêà (ïëîäà) ïîñëå 42 ïîëíûõ íåäåëü (ïîçæå
294 äíåé) áåðåìåííîñòè – ïåðåíîøåííûå ðîäû.

Âîçðàñò ðåáåíêà âûðàæàåòñÿ â ïîëíûõ åäèíè-
öàõ âðåìåíè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïåðèîä æèçíè íà ïðî-
òÿæåíèè ïåðâûõ 24 ÷àñîâ ïîñëå ðîæäåíèÿ îáîçíà-
÷àåòñÿ êàê íóëåâîé äåíü, ïåðâûé äåíü âêëþ÷àåò â
ñåáÿ ïåðèîä ñ 24 äî 47 ïîëíûõ ÷àñîâ, âòîðîé – ñ
48 äî 71 ïîëíîãî ÷àñà. Äíè æèçíè 0–6 ñîñòàâëÿþò
íóëåâóþ íåäåëþ æèçíè, äíè 7–13 – ïåðâóþ íåäå-
ëþ æèçíè, äíè 14–20 – âòîðóþ íåäåëþ è ò.ä.

Â îðãàíàõ ÇÀÃÑ ðåãèñòðàöèè ïîäëåæàò ðîäèâ-
øèåñÿ æèâûìè è ìåðòâûìè ñ ìàññîé òåëà 500 ã è
áîëåå (åñëè ìàññà ïðè ðîæäåíèè íåèçâåñòíà – ñ
äëèíîé òåëà 25 ñì è áîëåå èëè ñðîêîì áåðåìåí-
íîñòè 22 íåäåëè è áîëåå).

Ñîãëàñíî ñóùåñòâóþùåìó çàêîíîäàòåëüñòâó,
âñå ðîäèâøèåñÿ äîëæíû áûòü çàðåãèñòðèðîâàíû â
òå÷åíèå ìåñÿöà ñî äíÿ ðîæäåíèÿ â ÇÀÃÑàõ. Çàïèñü
àêòà î ðîæäåíèè ïðîèçâîäèòñÿ íà îñíîâàíèè ìåäè-
öèíñêîãî ñâèäåòåëüñòâà î ðîæäåíèè èëè ðåøåíèÿ
ñóäà îá óñòàíîâëåíèè ôàêòà ðîæäåíèÿ ðåáåíêà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî
ðåãèñòðàöèÿ ôàêòîâ ðîæäåíèé â Ðåñïóáëèêå Áåëà-
ðóñü îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíà-
ðîäíûìè ïðàâèëàìè è â ïîëíîé ìåðå ñîîòâåòñòâó-
åò ôàêòè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ äàííîé ïðîáëåìû.

Â Çàêîíå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 04.01.2002 ã.
¹80–Ç "Î äåìîãðàôè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè Ðåñïóá-
ëèêè Áåëàðóñü" îïðåäåëåíû êëþ÷åâûå äåìîãðàôè-
÷åñêèå óãðîçû äëÿ íàøåé ñòðàíû. Äâå ïåðâûå ïî-
çèöèè – ýòî äåïîïóëÿöèÿ è ïîñòàðåíèå íàñåëåíèÿ.
Îáå ýòè óãðîçû â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè äåòåðìèíè-
ðîâàíû èìåííî ïðîöåññàìè ðîæäàåìîñòè.

Ðîñò íàñåëåíèÿ ìèðà ïðîãðåññèðîâàë ìåäëåí-
íî: ïîòðåáîâàëîñü 1800 ëåò, ÷òîáû îíî äîñòèãëî
ïåðâîãî ìèëëèàðäà. Çà ïîñëåäíèå 200 ëåò òåìïû
ðîñòà íàñåëåíèÿ â ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ ñòðà-
íàõ çíà÷èòåëüíî óñêîðèëèñü. Íàñåëåíèå Çåìëè
íàñ÷èòûâàëî 2 ìëðä â 1925 ã., ÷åðåç 30 ëåò äî-
ñòèãëî 3 ìëðä, ÷åðåç 15 ëåò – 4 ìëðä, â 1986 ã.
(÷åðåç 12 ëåò) – 5 ìëðä, â 1999 ã. – 6 ìëðä. Ìíî-
ãèå àâòîðèòåòíûå ó÷åíûå ýêñòðàïîëèðóþò â áóäó-
ùåå íàáëþäàåìûå íûíå (èëè â ïðîøëîì) òåìïû
ðîñòà íàñåëåíèÿ è ðèñóþò ìðà÷íûå êàðòèíû ïåðå-
íàñåëåííîñòè ìèðà, íåõâàòêè ïî ýòîé ïðè÷èíå
ìåñòà äëÿ æèçíè íà Çåìëå, âîçäóõà, ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ, âîäû è ïðî÷èõ ñðåäñòâ ñóùåñòâîâàíèÿ.

Ìåæäó òåì, òåìïû ðîñòà ìèðîâîãî íàñåëåíèÿ,
äîñòèãíóâ ìàêñèìóìà â ñåðåäèíå 1960–õ ãã. (2,0%

â ãîä), ñ òåõ ïîð íåóêëîííî è ïîâñåìåñòíî çàìåä-
ëÿþòñÿ, íûíå ñîñòàâëÿþò 1,4% è ïî ïðîãíîçàì
ýêñïåðòîâ ÎÎÍ ñîêðàòÿòñÿ ê 2050 ã. äî 0,47%.

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ òåìïû ðîñòà íàñåëåíèÿ
óæå ñåãîäíÿ ñòàëè îòðèöàòåëüíûìè, ò.å. íàñåëå-
íèå ýòèõ ñòðàí íå ðàñòåò, à óáûâàåò. È òàêèõ ñòðàí
ñòàíîâèòñÿ ñ êàæäûì ãîäîì âñå áîëüøå. Ýòî ñòðà-
íû ïðîìûøëåííî ðàçâèòûå, áëàãîïîëó÷íûå, ñ
âûñîêèì êà÷åñòâîì æèçíè íàñåëåíèÿ.

Â 2007 ã. â Åâðîïå óáûëü íàñåëåíèÿ ðåãèñòðè-
ðîâàëàñü â 21 ñòðàíå: Øâåöèÿ, Øâåéöàðèÿ, Èòà-
ëèÿ, Ãåðìàíèÿ, Ñëîâåíèÿ, ×åøñêàÿ Ðåñïóáëèêà,
Âåíãðèÿ, Ïîëüøà, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü, Ýñòîíèÿ,
Ëèòâà, Ëàòâèÿ, Õîðâàòèÿ, Áîëãàðèÿ, Ðóìûíèÿ,
Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ, Áîñíèÿ è Ãåðöåãîâèíà,
Óêðàèíà, Àðìåíèÿ, Ãðóçèÿ, Ðåñïóáëèêà Ìîëäîâà.

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü äåïîïóëÿöèÿ ðåãèñò-
ðèðóåòñÿ, íà÷èíàÿ ñ 1994 ãîäà. Ñ 1 ÿíâàðÿ 1994 ã.
ïî 1 ÿíâàðÿ 2008 ã. óáûëü íàñåëåíèÿ â íàøåé ñòðà-
íå ñîñòàâèëà 630100 ÷åëîâåê. Ìàêñèìàëüíàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ðåãè-
ñòðèðîâàëàñü ïî ñîñòîÿíèþ íà 01.01.1994 ã. –
10.319.400 ÷åëîâåê. Ïî ñîñòîÿíèþ íà 01.01.2008 ã.
äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 9.689.300 ÷åëîâåê.
Òîëüêî çà îäèí ãîä – ñ 2007 ïî 2008 ãã. – óáûëü
ñîñòàâèëà 24.900 ÷åëîâåê (â 2007 ã. – 36.000).

Ïðè÷èíàìè äåïîïóëÿöèè òåîðåòè÷åñêè ìîãóò
ÿâëÿòüñÿ ñëåäóþùèå ïðîöåññû: áîëåå âûñîêàÿ
ñìåðòíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ ðîæäàåìîñòüþ; âû-
ñîêàÿ ÷àñòîòà ýìèãðàöèè; îáñòîÿòåëüñòâà, âûçû-
âàþùèå áîëüøèå ïîòåðè ëþäåé (íàïðèìåð, âîé-
íû, ïðèðîäíûå êàòàêëèçìû è äð.). Îñíîâíàÿ ïðè-
÷èíà äåïîïóëÿöèè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü: ñìåðò-
íîñòü ïðåâûøàåò ðîæäàåìîñòü. Íà ðèñ. 1 ïðåä-
ñòàâëåíà äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ðîæäàåìîñòè è
ñìåðòíîñòè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü çà ïåðèîä ñ
1991 ïî 2007 ãîä.

Ïðîáëåìà äåïîïóëÿöèè – ýòî îòíþäü íå ïðîá-
ëåìà îòäåëüíî âçÿòîé ñòðàíû. Ýòî òàêæå íå ïðîá-
ëåìà íåçàâèñèìûõ ñëàâÿíñêèõ ãîñóäàðñòâ, îáðà-
çîâàâøèõñÿ ïîñëå ðàñïàäà ÑÑÑÐ. Ýòî ïðîáëåìà
âñåãî åâðîïåéñêîãî ñîîáùåñòâà.

Èç 48 åâðîïåéñêèõ ñòðàí ëèøü â ìóñóëüìàí-
ñêîé Àëáàíèè ïîñëå 2000 ã. ñîõðàíÿåòñÿ óðîâåíü
ðîæäàåìîñòè, ïîçâîëÿþùèé íå áåñïîêîèòüñÿ î
áóäóùåì. Ïðî÷àÿ Åâðîïà íà÷àëà âûìèðàòü. Â Åâ-
ðîïå ðàñïîëîæåíû 18 èç 20 ñòðàí ìèðà ñ íàèáî-
ëåå íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè ðîæäàåìîñòè [3].

Äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Åâðîïåéñêîì
ðåãèîíå â íà÷àëå òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ ïðèîáðåëà
õàðàêòåð, óãðîæàþùèé ñàìîé íàöèîíàëüíîé áåç-
îïàñíîñòè ñòðàí ýòîãî ðåãèîíà. Åâðîïåéñêèå ñòðà-
íû, æåëàþùèå ñîõðàíèòü â íåïðèêîñíîâåííîñòè
ñâîþ ñèñòåìó ñîöèàëüíîé áåçîïàñíîñòè, äîëæíû
âûáðàòü îäèí èç òðåõ âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ:
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– èçûñêàòü òðèëëèîíû äîëëàðîâ â âèäå íîâûõ
íàëîãîâûõ ïîñòóïëåíèé, ÷òî êðàéíå ìàëîâåðîÿò-
íî, ïðè÷åì íå òîëüêî ïî ôèñêàëüíûì, íî è ïî ÷è-
ñòî ñîöèàëüíûì ïðè÷èíàì;

– æåíùèíû äîëæíû ðîæàòü â 2–3 ðàçà áîëü-
øå äåòåé, ÷åì â íàñòîÿùåå âðåìÿ;

– îñóùåñòâëÿòü èìïîðò ðàáî÷åé ñèëû.
Èç òðåõ âàðèàíòîâ íàèáîëåå âåðîÿòåí è ïðàê-

òè÷åñêè íåèçáåæåí – ïîñëåäíèé. Ìàññîâàÿ
èììèãðàöèÿ â Åâðîïó ñòàëà ýêîíîìè÷åñêè íåîá-
õîäèìîé, íî îíà âëå÷åò çà ñîáîé ìíîæåñòâî ïî-
ëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ, êóëüòóð-
íûõ è èíûõ ïðîáëåì.

Íà÷èíàÿ ñ 2003 ãîäà ìîæíî ãîâîðèòü î ñòàáèëè-
çàöèè è ðîñòå îáùåãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè
íàñåëåíèÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü [4]. Â 2003 ã. äàí-
íûé ïîêàçàòåëü áûë ñàìûì íèçêèì çà âåñü ïîñëåâî-
åííûé ïåðèîä è ñîñòàâèë 8,9‰. Â 2007 ã. ïîêàçàòåëü
ñîñòàâèë 10,7‰ (òåìï ïðèðîñòà – 20,2%) (ðèñ. 2).

Ìàêñèìàëüíàÿ ðîæäàåìîñòü â ðåñïóáëèêå ðå-
ãèñòðèðóåòñÿ â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 20 äî 24 ëåò
(â 2006 ã. – 88,91‰). Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî îòìå÷àåòñÿ ñìåùåíèå âîçðàñòà ìàêñèìàëüíîé
ïëîäîâèòîñòè â ñòîðîíó ïîñòàðåíèÿ. Â âîçðàñò-
íîé ãðóïïå îò 25 äî 29 ëåò óðîâåíü ðîæäàåìîñòè
â 2006 ã. ñîñòàâëÿë 82,97‰.

Ñðåäíèé âîçðàñò ìàòåðåé óâåëè÷èâàåòñÿ è â
öåëîì (ïðè ðîæäåíèè âñåõ äåòåé), è ïðè ðîæäåíèè
ïåðâîãî ðåáåíêà. Åñëè â 2000 ã. îí ñîñòàâëÿë 25,6
ëåò, òî â 2006 ã. – 26,6 ëåò (ïðè ðîæäåíèè ïåðâîãî
ðåáåíêà – 24,4 ãîäà). Â áëèæàéøèå ãîäû ïðîöåññ
"ïîñòàðåíèÿ" ðîæäàåìîñòè áóäåò óñèëèâàòüñÿ.

Â àíàëèçå ðîæäàåìîñòè âîçðàñòàåò çíà÷åíèå
ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè (ïëîäî-
âèòîñòè), êîòîðûé âûðàæàåòñÿ ÷èñëîì äåòåé, êî-
òîðûå áûëè áû ðîæäåíû â ñðåäíåì îäíîé æåí-

ùèíîé íà ïðîòÿæåíèè âñåé åå æèçíè ïðè óñëîâèè
ñîõðàíåíèÿ óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè âî âñåõ âîçðàñ-
òàõ íåèçìåííûì è èìåííî òàêèì, êàêîâ îí íà ìî-
ìåíò ðàñ÷åòà êîýôôèöèåíòà.

Ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè îáëà-
äàåò, ïî ìåíüøåé ìåðå, òðåìÿ äîñòîèíñòâàìè:

– âî–ïåðâûõ, â îòëè÷èå îò âîçðàñòíûõ êîýô-
ôèöèåíòîâ, õàðàêòåðèçóåò óðîâåíü ðîæäàåìîñòè
îäíèì ÷èñëîì;

– âî–âòîðûõ, îí áîëåå ïîíÿòåí ïî ñìûñëó, òàê
êàê ïîêàçûâàåò íå (çà÷àñòóþ ïëîõî îñîçíàâàåìîå)
÷èñëî ðîæäåíèé â ðàñ÷åòå íà 1000 æåíùèí îïðå-
äåëåííîãî âîçðàñòà, à ñðåäíåå ÷èñëî äåòåé, ðîæ-
äåííûõ îäíîé æåíùèíîé;

– â–òðåòüèõ, ýòîò êîýôôèöèåíò õàðàêòåðèçóåò
íå òîëüêî óðîâåíü ðîæäàåìîñòè, íî è âîñïðîèç-
âîäñòâî íàñåëåíèÿ.

Äëÿ ïîëíîãî âîñïðîèçâîäñòâà äåòüìè ïîêîëå-
íèÿ ðîäèòåëåé íåîáõîäèìî, ÷òîáû ñóììàðíûé êî-
ýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè â ñòðàíàõ ñ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ æèçíè ìåíåå 55 ëåò ñîñòàâëÿë íå ìåíåå 2,5;
â ñòðàíàõ ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè îò 55 äî
73 ëåò – íå ìåíåå 2,3; â ñòðàíàõ ñ ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòüþ æèçíè áîëåå 73 ëåò – íå ìåíåå 2,1.

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñóììàðíûé êîýôôè-
öèåíò ðîæäàåìîñòè â 2006 ã. ñîñòàâëÿë 1,213.

Îñîáóþ òðåâîãó âûçûâàåò ðîñò óäåëüíîãî âåñà
äåòåé, ðîäèâøèõñÿ âíå çàðåãèñòðèðîâàííîãî áðà-
êà (âíåáðà÷íûõ äåòåé). Èç îáùåãî ÷èñëà ñóïðó-
æåñêèõ ïàð 5% ñîñòîÿò â "ãðàæäàíñêîì áðàêå".
Ïðè ýòîì ÷èñëî ðîæäåíèé äåòåé âíå áðàêà âûðîñ-
ëî ñ 6,5% â 1980 ã. äî 20,1% â 2004 ã.

Îñîáåííî ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ãðóïïû ñàìûõ
ìîëîäûõ æåíùèí (îò 16 äî 24 ëåò). Äîëÿ â îáùåì
÷èñëå ðîæäåíèé âíå áðàêà â äàííîé ãðóïïå ñîñòàâ-
ëÿåò áîëåå 33,5% ÷èñëåííîñòè âñåõ äåòåé, ðîäèâ-
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Ðèñ. 1 Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé åñòåñòâåííîãî äâèæåíèÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü
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øèõñÿ âíå áðàêà. Äàííàÿ òåíäåíöèÿ õàðàêòåðíà äëÿ
ìíîãèõ ñòðàí ìèðà. Âî Ôðàíöèè äîëÿ âíåáðà÷íûõ
äåòåé ñîñòàâëÿåò îêîëî 35%, â Øâåöèè – áîëåå 50%.

Â ñîâðåìåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé ëèòåðàòóðå
àêòèâíî îáñóæäàþòñÿ ãèïîòåçû î ìåõàíèçìàõ âîç-
äåéñòâèÿ òåõ èëè èíûõ ôàêòîðîâ íà âîñïðîèçâîä-
ñòâî íàñåëåíèÿ [5, 6]. Â èõ ÷èñëå ïðåîáëàäàþò
ôàêòîðû, óñòàíàâëèâàþùèå ýêîíîìè÷åñêóþ ïðè-
ðîäó ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè.

Íàïðèìåð, õàðàêòåðíî óòâåðæäåíèå îá îïðå-
äåëÿþùåì âëèÿíèè óðîâíÿ æèçíè íà ðîæäàåìîñòü.
Î÷åâèäíî, ÷òî âëèÿíèå óðîâíÿ æèçíè íà ðîæäàå-
ìîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ äâîÿêî: ñ îäíîé ñòîðîíû, îí
îïðåäåëÿåò óñëîâèÿ äîñòèæåíèÿ çàïëàíèðîâàííî-
ãî ðàçìåðà ñåìüè, à ñ äðóãîé, âëèÿåò íà ìîòèâà-
öèþ ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ.

Â ïåðâîì ñëó÷àå, òàêèå õàðàêòåðèñòèêè
óðîâíÿ æèçíè, êàê äîñòóïíîñòü è êà÷åñòâî ìåäè-
öèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, êîìôîðòíîñòü óñëîâèé
òðóäà è áûòà, êàëîðèéíîñòü ïèòàíèÿ è ò.ä. ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü îáúåêòèâíûõ ôàê-
òîðîâ, ïîçâîëÿþùèõ (íå ïîçâîëÿþùèõ) æåíùèíå
èëè ñåìåéíîé ïàðå ðåàëèçîâàòü ðåïðîäóêòèâíûå
íàìåðåíèÿ. Âî âòîðîì – óðîâåíü æèçíè, ïðåäïî-
ëîæèòåëüíî, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç óñëîâèé, îò îöåí-
êè êîòîðîãî çàâèñèò ðåøåíèå î ðàçìåðå ñåìüè.
Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî îöåíêà ëè÷íîãî
óðîâíÿ æèçíè èíäèâèäîì ñóáúåêòèâíà, ò.å. òå óñ-
ëîâèÿ, êîòîðûå âîñïðèíèìàþòñÿ îäíèì ÷åëîâåêîì
êàê áëàãîïðèÿòíûå, íåïðèåìëåìû äëÿ äðóãîãî.

Ê ÷èñëó äðóãèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ñíè-
æåíèå ðîæäàåìîñòè, ìîæíî îòíåñòè:

1. Óòðàòó òðàäèöèîííûõ óñòîåâ êðåïêîé ñåìüè,
îòòîðæåíèå æåíùèíû îò ñåìüè, ïîòåðþ ìóæ÷è-
íîé ðîëè ãëàâû ñåìüè è êîðìèëüöà.

2. Ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ó ìîëîäåæè íî-
âûõ òèïîâ ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ.

3. Èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ æåíùèí â îáùåñòâå.
4. Ñîñòîÿíèå ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ æåíùèí:
– ðîñò ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â 2–4

ðàçà çà ïîñëåäíèå 10 ëåò;
– ðîñò îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ðåïðîäóê-

òèâíîé ñèñòåìû: 32% âñåõ îíêîçàáîëåâàíèé æåí-
ùèí ïðèõîäèòñÿ íà ðåïðîäóêòèâíóþ ñèñòåìó (ðàê
ýíäîìåòðèÿ, ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû);

– ðîñò óäåëüíîãî âåñà æåíùèí, èìåþùèõ ýêñ-
òðàãåíèòàëüíûå çàáîëåâàíèÿ.

5. Ïðîñòèòóöèþ.
6. Àëêîãîëèçì, íàðêîìàíèþ.
7. Ñâåðõñìåðòíîñòü ìóæ÷èí ìîëîäîãî âîçðà-

ñòà â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, óáèéñòâ è
ñàìîóáèéñòâ.

Ðîæäàåìîñòè îòâîäèòñÿ îñîáîå ìåñòî â äåìî-
ãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêå. Îò òîãî, óäàñòñÿ ëè ñóùå-
ñòâåííî èçìåíèòü åå óðîâåíü è òåíäåíöèè, ðåøàþ-
ùèì îáðàçîì çàâèñÿò ïåðñïåêòèâû äåìîãðàôè÷å-
ñêîé äèíàìèêè, èçìåíåíèÿ ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ
è åãî ñîñòàâà, áóäóùåå íàøåé ñòðàíû. Â 2006 ã.
140 ñòðàí ìèðà áûëè ðàíæèðîâàíû â çàâèñèìîñòè
îò òîãî, íàñêîëüêî áëàãîïðèÿòíûìè â íèõ ÿâëÿþò-
ñÿ óñëîâèÿ äëÿ ìàòåðèíñòâà. Áàçîé äëÿ ñðàâíåíèÿ
ñòðàí ïîñëóæèë Èíäåêñ ìàòåðèíñòâà, ïðåäëîæåí-
íûé 8 ëåò íàçàä Íåçàâèñèìîé ìåæäóíàðîäíîé ãó-
ìàíèòàðíîé îðãàíèçàöèåé "Save the Children" ("Áå-
ðåãèòå äåòåé") [7, 8]. Èíäåêñ ìàòåðèíñòâà ðàññ÷è-
òûâàåòñÿ íà îñíîâå ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ
ïîëîæåíèå æåíùèí è äåòåé: ðèñêà ìàòåðèíñêîé
ñìåðòè; äîëè æåíùèí, èñïîëüçóþùèõ ñîâðåìåí-
íûå ìåòîäû êîíòðàöåïöèè; îæèäàåìîé ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè æåíùèí; îæèäàåìîãî ÷èñëà ëåò
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Ðèñ.2. Äèíàìèêà îáùåãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè â Ðåñïóáëêå Áåëàðóñü
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îáó÷åíèÿ â øêîëå äëÿ æåíùèí; ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè îòïóñêà â ñâÿçè ñ ðîäàìè è ðàçìåðà îïëàòû (â
ïðîöåíòàõ ê çàðïëàòå); ñîîòíîøåíèÿ çàðàáîòíîé
ïëàòû ìóæ÷èí è æåíùèí; ó÷àñòèÿ æåíùèí â ïîëè-
òè÷åñêîì ðóêîâîäñòâå ñòðàíû; êîýôôèöèåíòà ñìåðò-
íîñòè â âîçðàñòå äî 5 ëåò; äîëè äåòåé, ïîëó÷àþ-
ùèõ äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå; äîëè äåòåé, ïîñå-
ùàþùèõ ñðåäíþþ øêîëó (òàáë.).

Âûñîêîå ðàíãîâîå ìåñòî Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü
ñðåäè âñåõ ñòðàí ìèðà ïî îöåíêå óñëîâèé, ñîçäàí-

íûõ æåíùèíàì äëÿ ìàòåðèíñòâà, ïîçâîëÿåò ïðî-
ãíîçèðîâàòü îçäîðîâëåíèå äåìîãðàôè÷åñêîé ñè-
òóàöèè â íàøåé ñòðàíå. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäè-
ìî ïîä÷åðêíóòü âàæíîñòü è ñâîåâðåìåííîñòü ïðè-
íÿòèÿ Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû äåìîãðàôè÷åñêîé
áåçîïàñíîñòè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íà 2007–
2010 ãã. Íåóêîñíèòåëüíîå âûïîëíåíèå ìåðîïðèÿ-
òèé, ïðåäóñìîòðåííûõ ýòîé ïðîãðàììîé, ïîçâî-
ëèò ðåàëèçîâàòü âûñîêèé ïîòåíöèàë áåëîðóññêèõ
æåíùèí ê ðîæäåíèþ äåòåé.
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Ôðàíöèÿ 13 Âåíãðèÿ 26 Àëáàíèÿ 41 
Øâåéöàðèÿ 14 Ñëîâàêèÿ 28 Èçðàèëü 42 
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