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Ââåäåíèå
Èíôåêöèè, ïåðåäàþùèåñÿ ïîëîâûì ïóòåì

(ÈÏÏÏ), îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ñîöèàëüíî–çíà÷è-
ìûõ è ñîöèàëüíî-îáóñëîâëåííûõ çàáîëåâàíèé.
Ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü ÈÏÏÏ ñâÿçàíà ñ èõ ïî-
ñëåäñòâèÿìè, ïðèâîäÿùèìè ê ñíèæåíèþ òðóäîâî-
ãî è ðåïðîäóêòèâíîãî ïîòåíöèàëà íàñåëåíèÿ. Ñî-
öèàëüíàÿ îáóñëîâëåííîñòü îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî
çàáîëåâàíèÿ ÈÏÏÏ ÿâëÿþòñÿ ðåàëèçàöèåé äåñòðóê-
òèâíûõ òåíäåíöèé â ïîëîâîì ïîâåäåíèè ñîâðåìåí-
íîé ìîëîäåæè, ò.å. ðèñêîâàííîãî ïîëîâîãî ïîâå-
äåíèÿ (ÐÏÏ). Ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ìî-
äåëÿì ÐÏÏ îòíîñÿòñÿ ðàííèå âíåáðà÷íûå íåçàùè-
ùåííûå áåñïîðÿäî÷íûå ïîëîâûå ñâÿçè.

ÍÀÄÅÆÍÎÑÒÜ ÌÅÒÎÄÀ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÏÎÄÂÅÐÆÅÍÍÎÑÒÈ ÐÈÑÊÎÂÀÍÍÎÌÓ ÏÎËÎÂÎÌÓ

ÏÎÂÅÄÅÍÈÞ È ÂÛßÂËÅÍÈß ÃÐÓÏÏ ÐÈÑÊÀ ÈÍÔÅÊÖÈÉ,
ÏÅÐÅÄÀÞÙÈÕÑß ÏÎËÎÂÛÌ ÏÓÒÅÌ

Â.Í.Ðîñòîâöåâ, Í.Í.Ïðîòüêî, È.Á.Ìàð÷åíêîâà

Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, ã. Ìèíñê
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, èíôîðìàòèçàöèè, óïðàâ-

ëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ã. Ìèíñê

Èíôåêöèè, ïåðåäàþùèåñÿ ïîëîâûì ïóòåì (ÈÏÏÏ), ïðåäñòàâëÿþò îäíó èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü. Àêòóàëüíà ðàçðàáîòêà íîâûõ ïîäõîäîâ ê àäðåñíîé
ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêå äàííîé ïàòîëîãèè. Â ñòàòüå îïèñàí ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé âûÿâëÿòü ëèö,
ïîäâåðæåííûõ ðèñêîâàííîìó ïîëîâîìó ïîâåäåíèþ, è îöåíèâàòü ó íèõ óðîâåíü ðèñêà ÈÏÏÏ. Äèàãíî-
ñòèêà ïîäâåðæåííîñòè îáåñïå÷èâàåò àäðåñíîñòü ïðîôèëàêòèêè ÈÏÏÏ. Ðàçíûé óðîâåíü ðèñêà
ÈÏÏÏ ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê âûáîðó ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Ïîä-
òâåðæäåíà íàäåæíîñòü ïðåäñòàâëåííîãî ìåòîäà.

Â Áåëàðóñè ñëîæèëàñü íåáëàãîïðèÿòíàÿ ñèòó-
àöèÿ ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÈÏÏÏ [1, 2], ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ àêòèâ-
íîé ïðîôèëàêòèêè ÈÏÏÏ [3].

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíà äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðî-
âüÿ ÷åëîâåêà àäðåñíàÿ ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà.
Î÷åâèäíî, ÷òî ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà ÈÏÏÏ
äîëæíà áûòü àäðåñîâàíà ïðåæäå âñåãî ëèöàì, âõî-
äÿùèì â ãðóïïó ðèñêà, ò.å. èìåþùèì è ïîäâåð-
æåííûì ÐÏÏ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àäðåñíàÿ ïåðâè÷-
íàÿ ïðîôèëàêòèêà ÈÏÏÏ ïðîâîäèòñÿ òîëüêî â ãðóï-
ïàõ ðèñêà, âêëþ÷àþùèõ æåíùèí ñåêñóàëüíîãî áèç-
íåñà, ìóæ÷èí, èìåþùèõ ãîìîñåêñóàëüíûå ñâÿçè,
ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ [4].
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Ïîäâåðæåííîñòü ÐÏÏ – íàèáîëåå âàæíûé, íî
íàèìåíåå èçó÷åííûé àñïåêò ïðîáëåìû ïîâåäåí÷å-
ñêèõ ðèñêîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âûñîêóþ àêòóàëüíîñòü
ïðèîáðåòàåò ðàçðàáîòêà ìåòîäà, ïîçâîëÿþùåãî óñ-
òàíîâèòü ïîäâåðæåííîñòü ÐÏÏ, îöåíèòü ñòåïåíü ðèñêà
ÈÏÏÏ è îïðåäåëèòü õàðàêòåð è îáúåì íåîáõîäèìîé
ðàáîòû ïî ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêå ÈÏÏÏ.

Äèàãíîñòèêà ïîäâåðæåííîñòè ÐÏÏ
è âûÿâëåíèå ãðóïï ðèñêà ÈÏÏÏ

ñðåäè ìîëîäåæè 15–19 ëåò
Ìåòîä ðàçðàáîòàí ñîòðóäíèêàìè ÃÓÎ "Áåëî-

ðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ" è ÃÓ "Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, èí-
ôîðìàòèçàöèè, óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ" â 2003–2008 ãã. [5, 6] è âêëþ÷àåò ñëå-
äóþùèå ýòàïû: çàïîëíåíèå "Àíêåòû äëÿ âûÿâëå-
íèÿ ïîäâåðæåííîñòè ÐÏÏ", âû÷èñëåíèå çíà÷åíèé
äèñêðèìèíàòîðîâ è óñòàíîâëåíèå ôàêòà ïîäâåð-
æåííîñòè/óñòîé÷èâîñòè ê ÐÏÏ, îïðåäåëåíèå ãðóï-
ïû ðèñêà ÈÏÏÏ ó ëèö, ïîäâåðæåííûõ ÐÏÏ.

Ïðè çàïîëíåíèè àíêåòû ðåñïîíäåíòó ïðåäëà-
ãàåòñÿ âûáðàòü îäèí èç ïðèâåäåííûõ âàðèàíòîâ
îòâåòà. Àíêåòà äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîäâåðæåííîñòè
ðèñêîâàííîìó ïîëîâîìó ïîâåäåíèþ ïðèâåäåíà â
òàáë. 1.

Äëÿ îöåíêè ïîäâåðæåííîñòè ÐÏÏ ïî äàííûì
àíêåòèðîâàíèÿ ñëåäóåò âû÷èñëèòü çíà÷åíèÿ äèñ-
êðèìèíàòîðîâ Ä1 è Ä2. Âû÷èñëåíèå Ä1 ïðîâî-
äèòñÿ ïî ôîðìóëå (1):
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ãäå: Ä1– çíà÷åíèå ïåðâîãî äèñêðèìèíàòîðà;
Σ – çíàê ñóììèðîâàíèÿ;
Ði  – áàëë ïðè îòâåòå íà i–òûé âîïðîñ;
i – ïîðÿäêîâûé íîìåð âîïðîñà àíêåòû.

Âû÷èñëåíèå çíà÷åíèÿ äèñêðèìèíàòîðà Ä2 ïðî-
âîäèòñÿ ïî ôîðìóëå (2):
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ãäå: Ä2 – çíà÷åíèå âòîðîãî äèñêðèìèíàòîðà, Ð
îïðåäåëÿåòñÿ àíàëîãè÷íî ôîðìóëå (1).

Î ïîäâåðæåííîñòè ÐÏÏ ñâèäåòåëüñòâóþò çíà-
÷åíèÿ Ä1≤1,1 è Ä2≤4,5. Ôàêò ïîäâåðæåííîñòè ñ÷è-
òàåòñÿ óñòàíîâëåííûì, åñëè çíà÷åíèÿ õîòÿ áû îä-
íîãî äèñêðèìèíàòîðà ïðåâûøàþò óêàçàííûå ïðå-
äåëû.

Äëÿ ðåñïîíäåíòîâ ñ óñòàíîâëåííîé ïîäâåð-
æåííîñòüþ ÐÏÏ íà îñíîâàíèè òàáë. 2 îïðåäåëÿåò-

ñÿ ãðóïïà èíäèâèäóàëüíîãî ðèñêà. Åñëè ïîäâåð-
æåííîñòü óñòàíîâëåíà ïî Ä1 è Ä2 îäíîâðåìåííî,
âî âíèìàíèå ïðèíèìàåòñÿ ãðóïïà áîëåå âûñîêîãî
ðèñêà.

Ìåòîä ïîçâîëÿåò îöåíèâàòü íå òîëüêî èíäèâè-
äóàëüíûé, íè è êîëëåêòèâíûé ðèñê ÈÏÏÏ. Äëÿ
îöåíêè êîëëåêòèâíîãî ðèñêà íàìè ïðåäëîæåí èí-
äåêñ êîëëåêòèâíîãî ðèñêà ÈÏÏÏ (ÈÊÐ), îòðàæà-
þùèé ñòåïåíü äåâèàíòíîé íàñòðîåííîñòè êîëëåê-
òèâà (ôîðìóëà (3)):

N
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ãäå: ÈÊÐ – èíäåêñ êîëëåêòèâíîãî ðèñêà ÈÏÏÏ;
Õ– êîëè÷åñòâî ëèö, îòíîñÿùèõñÿ ê ãðóïïàì âûñî-
êîãî è î÷åíü âûñîêîãî ðèñêà ÈÏÏÏ; N – êîëè÷å-
ñòâî ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà. Ñòåïåíü êîëëåêòèâíîãî
ðèñêà óñòàíàâëèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òàáë. 3.

Îñîáåííîñòè ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè
ÈÏÏÏ äëÿ ðàçíûõ ãðóïï ðèñêà ÈÏÏÏ
Ðàçëè÷íàÿ âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ÈÏÏÏ

îïðåäåëÿåò ðàçëè÷íûé ïîäõîä ê ïðîâåäåíèþ èí-
äèâèäóàëüíîé è ìàññîâîé ðàáîòû ïî ïåðâè÷íîé
ïðîôèëàêòèêå ÈÏÏÏ.

Äëÿ ðåñïîíäåíòîâ èç ãðóïï î÷åíü íèçêîãî,
íèçêîãî è ñðåäíåãî ðèñêà ÈÏÏÏ ïðîôèëàêòè÷å-
ñêàÿ ðàáîòà ìîæåò áûòü îãðàíè÷åíà ãðóïïîâûìè
ôîðìàìè è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîïàãàíäó çäî-
ðîâîãî ïîâåäåíèÿ.

Ðåñïîíäåíòû èç ãðóïï âûñîêîãî è î÷åíü âû-
ñîêîãî ðèñêà ÈÏÏÏ, ò.å. òå, ó êîãî ðèñê âîçíèê-
íîâåíèÿ ÈÏÏÏ ïðåâûøàåò 60%, ÿâëÿþòñÿ îáúåê-
òàìè àêòèâíîé èíäèâèäóàëüíîé ïðîôèëàêòèêè. Äëÿ
íèõ ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà îáÿçàòåëüíî äîëæ-
íà íîñèòü èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð ñ ó÷åòîì ëè÷-
íîñòíûõ îñîáåííîñòåé è ñïåöèôèêè ôîðìèðîâà-
íèÿ ïîäâåðæåííîñòè ó êîíêðåòíîãî èíäèâèäà è ïðî-
âîäèòüñÿ âðà÷àìè, ïñèõîëîãàìè, ïåäàãîãàìè íà èí-
äèâèäóàëüíîì óðîâíå. Öåëüþ ÿâëÿþòñÿ âûÿñíå-
íèå è êîððåêöèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ
ìîòèâàöèè íà äåñòðóêòèâíîå ïîâåäåíèå, ò.å. ñíè-
æåíèå ðèñêà ÈÏÏÏ.

Åñëè óðîâåíü èíäåêñà êîëëåêòèâíîãî ðèñêà
ÈÏÏÏ ïðåâûøàåò 0,6, ò.å. íàõîäèòñÿ íà âûñî-
êîì èëè î÷åíü âûñîêîì óðîâíå, ïðîôèëàêòè÷å-
ñêàÿ ðàáîòà äîëæíà íîñèòü õàðàêòåð ñèñòåìàòè-
÷åñêèõ îáó÷àþùèõ ñåìèíàðîâ èëè øêîë ïî ãëó-
áèííîìó ðàññìîòðåíèþ ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ïî-
âåäåí÷åñêèõ ðèñêîâ, ëè÷íîñòíûõ ïðîáëåì ìî-
ëîäåæè.

Íàäåæíîñòü ìåòîäà äèàãíîñòèêè
ïîäâåðæåííîñòè ÐÏÏ

è âûÿâëåíèÿ ãðóïï ðèñêà ÈÏÏÏ
Â  õîäå  èññëåäîâàíèÿ  îöåíåíà  íàäåæ-

íîñòü, âàëèäíîñòü, ðåïðåçåíòàòèâíîñòü è
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Òàáëèöà 1 
Àíêåòà äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîäâåðæåííîñòè ðèñêîâàííîìó ïîëîâîìó ïîâåäåíèþ 

Âàø ïîë: Ì Æ  Âàø âîçðàñò: ___ëåò 
Ïðè îòâåòàõ íà âîïðîñû ñ 1 ïî 30 èñïîëüçóéòå ñëåäóþùèå âàðèàíòû îöåíîê: 

1 – î÷åíü íèçêàÿ, 2 – íèçêàÿ, 3 – ñðåäíÿÿ, 4 – âûñîêàÿ, 5 – î÷åíü âûñîêàÿ 
Äàéòå îöåíêó çíà÷èìîñòè äëÿ Âàñ ñëåäóþùèõ ÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâ è ÷óâñòâ: 

1. Àëüòðóèçìà ……………….…………… 1 2 3 4 5 
2. Äîáðîòû …………….…………………. 1 2 3 4 5 
3. Ìèëîñåðäèÿ…...………………………... 1 2 3 4 5 
4. Ëþáâè ê ëþäÿì .….....…………...…....... 1 2 3 4 5 
5. Áåñêîðûñòèÿ ….………………………… 1 2 3 4 5 
6. Îïòèìèçìà …………………………….. 1 2 3 4 5 
7. Ëþáâè ê æèçíè …...…………………..... 1 2 3 4 5 
8. Äîñòîèíñòâà ………………………......... 1 2 3 4 5 
9. ×åñòè .......……………………………… 1 2 3 4 5 
10. Îòâåòñòâåííîñòè ……......…………… 1 2 3 4 5 
11. Ñîâåñòè …….………………………… 1 2 3 4 5 
12. Äîëãà ..………………………………… 1 2 3 4 5 
13. Ñîçíàòåëüíîñòè ..…………………….. 1 2 3 4 5 
14. Âåðíîñòè ………...………..………….. 1 2 3 4 5 
15. Ñïðàâåäëèâîñòè …………..………….. 1 2 3 4 5 
16. ×åñòíîñòè .……………………...…….. 1 2 3 4 5 
17. Ïðàâäîëþáèÿ ..……………………….. 1 2 3 4 5 
18. Íðàâñòâåííîé ÷èñòîòû ………………. 1 2 3 4 5 
19. Ìèðîëþáèÿ …………………………... 1 2 3 4 5 
20. Ïàòðèîòèçìà………………………… 1 2 3 4 5 
Êàê Âû îöåíèâàåòå çíà÷èìîñòü äëÿ Âàñ â ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ: 
21. Ëþáâè ………...…..…………………. 1 2 3 4 5 
22. Íðàâñòâåííîñòè …….…………............  1 2 3 4 5 
23. Ðåëèãèè……...…………….………….... 1 2 3 4 5 
24. Àëêîãîëÿ …………………..…………. 1 2 3 4 5 
Êàê Âû îöåíèâàåòå Âàøó ñêëîííîñòü ê ðèñêó: 
25. Â îòíîøåíèÿõ ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè  1 2 3 4 5 
26. Â ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ ………….........  1 2 3 4 5 
27. Íà ôîíå äåéñòâèÿ àëêîãîëÿ….……..…. 1 2 3 4 5 
Êàê Âû îöåíèâàåòå Âàøó ñêëîííîñòü ê îñòîðîæíîñòè: 
28. Â îòíîøåíèÿõ ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè  1 2 3 4 5 
29. Â ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ ………...........  1 2 3 4 5 
30. Íà ôîíå äåéñòâèÿ àëêîãîëÿ….……..…. 1 2 3 4 5 
31. Êàê ÷àñòî Âû óïîòðåáëÿëè àëêîãîëüíûå íàïèòêè çà ïîñëåäíèé ãîä?  
1 – Íå óïîòðåáëÿë, 2 – Íåñêîëüêî ðàç â ãîä, 3 – Íåñêîëüêî ðàç â ìåñÿö, 4 – Íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ, 5 – 
Ïî÷òè åæåäíåâíî 
32. Êàê âåëèêà Âàøà îáû÷íàÿ (ñðåäíÿÿ) äîçà óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ â ïåðåñ÷åòå íà âîäêó (ïðè 
ïåðåñ÷åòå äîçó ïèâà ïîäåëèòü íà 5, äîçó âèíà ïîäåëèòü íà 3)? 
1 – Ìåíåå 25 ìë, 2 – 25–50 ìë, 3 – 50–100 ìë, 4 – 100–200 ìë, 5 – Áîëåå 200 ìë 
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äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåäñòàâëåí-
íîãî ìåòîäà.

Íàäåæíîñòü ìåòîäà îöåíèâàëàñü ñ ïîçèöèé
óñòîé÷èâîñòè è âíóòðåííåé ñîãëàñîâàííîñòè [7].
Óñòîé÷èâîñòü îöåíèâàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ
ñõîäíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè ïîâòîðíîì èñïîëüçî-
âàíèè ìåòîäà. Âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü õàðàê-
òåðèçóåò íàïðàâëåííîñòü âñåõ ýëåìåíòîâ àíêåòû
íà èçìåðåíèå âûÿâëÿåìîãî êà÷åñòâà. Äëÿ îöåí-
êè óñòîé÷èâîñòè îáû÷íî ïðèìåíÿþò ðåòåñòèðî-
âàíèå è/èëè èñïîëüçîâàíèå àíàëîãè÷íîãî ìåòî-
äà. Â äàííîì ñëó÷àå ðåòåñòèðîâàíèå áûëî íåâîç-
ìîæíûì â ñâÿçè ñ àíîíèìíîñòüþ èññëåäîâàíèÿ,
à àíàëîãè ðàçðàáîòàííîãî ìåòîäà îòñóòñòâóþò.

Ïîýòîìó äëÿ îöåíêè íàäåæíîñòè ìåòîäà èñ-
ïîëüçîâàëñÿ êðèòåðèé âíóòðåííåé ñîãëàñîâàííî-
ñòè, îñíîâàííûé íà âû÷èñëåíèè êîýôôèöèåíòà
òî÷å÷íî-áèñåðèàëüíîé êîððåëÿöèè ïóíêòîâ àíêå-
òû ñ ñîñòîÿíèåì ïîäâåðæåííîñòè ÐÏÏ â ãðóïïàõ
ïîäâåðæåííûõ è óñòîé÷èâûõ ê ÐÏÏ; êîýôôèöè-
åíòà òî÷å÷íî-áèñåðèàëüíîé êîððåëÿöèè ïóíêòîâ
àíêåòû â ãðóïïàõ âûñîêîãî è íèçêîãî ðèñêà
ÈÏÏÏ; êîýôôèöèåíòà íàäåæíîñòè Êðîíáàõà äëÿ
âñåé àíêåòû è îòäåëüíûõ åå ÷àñòåé.

Ãðóïïû ïîäâåðæåííûõ è óñòîé÷èâûõ ê ÐÏÏ
(437 è 140 ÷åëîâåê ñîîòâåòñòâåííî) áûëè ñôîð-
ìèðîâàíû èç èññëåäîâàòåëüñêîé âûáîðêè íà îñ-
íîâàíèè äàííûõ "Àíêåòû äëÿ âûÿâëåíèÿ ëèö, ïîä-
âåðæåííûõ ÐÏÏ". Ãðóïïû ðèñêà ÈÏÏÏ ñôîðìè-
ðîâàíû íà áàçå âûáîðêè ïîäâåðæåííûõ ÐÏÏ.
Ãðóïïà âûñîêîãî è î÷åíü âûñîêîãî ðèñêà âêëþ-
÷àëà 307 ÷åë., ãðóïïà î÷åíü íèçêîãî è íèçêîãî
ðèñêà ÈÏÏÏ – 62 ÷åë.

Ðåçóëüòàòû îöåíêè òî÷å÷íî-áèñåðèàëüíûõ êîð-
ðåëÿöèé ïóíêòîâ àíêåòû â âûáîðêàõ ïîäâåðæåí-
íûõ è óñòîé÷èâûõ ê ÐÏÏ ïðèâåäåíû â òàáë. 4.

Êàê âèäíî èç òàáë. 4, äëÿ 31 èç 33 ïóíêòîâ
àíêåòû óñòàíîâëåíà âûñîêî äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿ-
öèîííàÿ ñâÿçü ñ ïîäâåðæåííîñòüþ ÐÏÏ. Äëÿ äâóõ
ïóíêòîâ àíêåòû âûñîêî äîñòîâåðíûõ êîððåëÿöèé
íå âûÿâëåíî (p≤0,2). Ýòè ïóíêòû âõîäÿò â ñîñòàâ
èíäåêñà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ äèñêðèìèíà-
òîðà Ä2. Äëÿ äàííîãî èíäåêñà áûëà òàêæå óñòà-
íîâëåíà âûñîêî äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ
ñâÿçü ñ ïîäâåðæåííîñòüþ: rmσ =-0,33, N1=396,
N2=108, p≤0,001.

Ðåçóëüòàòû îöåíêè òî÷å÷íî-áèñåðèàëüíûõ êîð-
ðåëÿöèé ïóíêòîâ àíêåòû ñ ðèñêîì ÈÏÏÏ ïðèâåäå-
íû â òàáë. 5.

Ïðèíÿòûå îáîçíà÷åíèÿ: N1 – îáúåì âûáîðêè
âûñîêîãî è î÷åíü âûñîêîãî ðèñêà, N2 – îáúåì
âûáîðêè íèçêîãî è î÷åíü íèçêîãî ðèñêà, rmσ– êî-
ýôôèöèåíò òî÷å÷íî-áèñåðèàëüíîé êîððåëÿöèè, p≤
– óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè (â äîëÿõ åäèíèöû).

Äëÿ áîëüøèíñòâà ïóíêòîâ àíêåòû óñòàíîâëå-
íà âûñîêî äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöèÿ ñ óðîâíåì ðèñ-
êà ÈÏÏÏ. Äëÿ ïÿòè ïóíêòîâ âûñîêî äîñòîâåðíûõ
êîððåëÿöèé íå îáíàðóæåíî (Ð<0,2).

Ïóíêòû "äîáðîòà", "àëüòðóèçì", "ïàòðèîòèçì",
îòíîñÿùèåñÿ ê ðàçäåëó "Çíà÷èìîñòü íðàâñòâåííûõ
öåííîñòåé", âõîäÿò â ñîñòàâ îäíîèìåííîãî èíäåê-
ñà è ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ äèñêðèìèíàòîðà Ä1. Äëÿ
äàííîãî èíäåêñà áûëà óñòàíîâëåíà äîñòîâåðíàÿ
êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ñ ïîäâåðæåííîñòüþ:
rmσ = 0,26, N1 = 304, N2 = 62, p≤0,001.

Ïóíêòû "ñêëîííîñòü ê îñòîðîæíîñòè â îòíî-
øåíèÿõ ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè, â ïîëîâûõ îòíî-
øåíèÿõ" âõîäÿò â ñîñòàâ èíäåêñà "Ñêëîííîñòü ê
ðèñêó" è ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ äèñêðèìèíàòîðà Ä2. Äëÿ
äàííîãî èíäåêñà òàêæå óñòàíîâëåíà âûñîêî äîñòî-
âåðíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ñ ïîäâåðæåííîñòüþ:
rmσ = 0,2, N1 = 302, N2 = 62, p≤0,001.

Òàáëèöà 2 
Ãðóïïû èíäèâèäóàëüíîãî ðèñêà ÈÏÏÏ 

Ãðóïïû ðèñêà ÈÏÏÏ Çíà÷åíèÿ Ä1 Çíà÷åíèÿ Ä2 Ðèñê ÈÏÏÏ, % 
î÷åíü âûñîêîãî ðèñêà 0,04 – 0,24  0,12 – 0,99 80,0–100,0 

âûñîêîãî ðèñêà 0,25 – 0,45 1,00 – 1,87 60,0–79,9 
ñðåäíåãî ðèñêà 0,46 – 0,66 1,88 – 2,75 40,0–59,9 
íèçêîãî ðèñêà  0,67 – 0,87 2,76 – 3,63 20,0–39,9 

î÷åíü íèçêîãî ðèñêà 0,88 – 1,10 3,64 – 4,50 0–19,9 
 

Òàáëèöà 3 

Ãðóïïû êîëëåêòèâíîãî ðèñêà ÈÏÏÏ 
Ãðóïïû ðèñêà ÈÏÏÏ Çíà÷åíèå ÈÊÐ Ðèñê ÈÏÏÏ, % 
î÷åíü âûñîêîãî ðèñêà 0,80 – 1,0 80,0–100,0 

âûñîêîãî ðèñêà 0,60 – 0,79 60,0–79,9 
ñðåäíåãî ðèñêà 0,40 – 0,59 40,0–59,9 
íèçêîãî ðèñêà  0,20 – 0,39 20,0–39,9 

î÷åíü íèçêîãî ðèñêà 0 – 0,19 0–19,9 
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Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíà äîñòîâåðíàÿ êîð-
ðåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ñ ïîäâåðæåííîñòüþ ÐÏÏ è ðèñ-
êîì ÈÏÏÏ îïðåäåëåííûõ êà÷åñòâ, îïèñûâàåìûõ îò-
äåëüíûìè ïóíêòàìè àíêåòû èëè ïóíêòàìè â ñîñòàâå
èíäåêñîâ, âõîäÿùèõ â ñòðóêòóðó äèñêðèìèíàòîðîâ.

Êîýôôèöèåíò Êðîíáàõà áûë ðàññ÷èòàí äëÿ
"Àíêåòû ïî âûÿâëåíèþ ëèö, ïîäâåðæåííûõ ÐÏÏ"
â öåëîì è îòäåëüíûõ åå ÷àñòåé, òàêèõ êàê: "Çíà÷è-
ìîñòü íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé" (20 ïóíêòîâ àí-
êåòû), "Ñêëîííîñòü ê ðèñêó" (3 ïóíêòà), "Ñêëîí-
íîñòü ê îñòîðîæíîñòè" (3 ïóíêòà), "Àëêîãîëüíîå
ïîâåäåíèå" (2 ïóíêòà), "Çíà÷èìîñòü íðàâñòâåííî-
ñòè â ïîëîâîì ïîâåäåíèè" (4 ïóíêòà). Ðåçóëüòàòû
ïðèâåäåíû â òàáë. 6.

 
Òàáëèöà 4 

Òî÷å÷íî-áèñåðèàëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ïóíêòîâ «Àíêåòû äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîäâåðæåííîñòè ÐÏÏ»  
â ãðóïïàõ ïîäâåðæåííûõ è óñòîé÷èâûõ ðåñïîíäåíòîâ 

Ïóíêòû àíêåòû N1 N2 rmσ p≤ 
Ñàìîîöåíêà çíà÷èìîñòè íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé:     
àëüòðóèçìà 424 121 0,223 0,001 
äîáðîòû 432 141 0,347 0,001 
ìèëîñåðäèÿ 430 141 0,417 0,001 
ëþáâè ê ëþäÿì 431 141 0,426 0,001 
áåñêîðûñòèÿ 429 140 0,442 0,001 
îïòèìèçìà 427 138 0,192 0,001 
ëþáâè ê æèçíè 427 139 0,153 0,001 
äîñòîèíñòâà 428 139 0,105 0,025 
÷åñòè 429 137 0,111 0,01 
îòâåòñòâåííîñòè 428 136 0,278 0,001 
ñîâåñòè 429 137 0,354 0,001 
äîëãà 427 138 0,209 0,001 
ñîçíàòåëüíîñòè 428 139 0,349 0,001 
âåðíîñòè 426 140 0,334 0,001 
ñïðàâåäëèâîñòè 430 139 0,314 0,001 
÷åñòíîñòè 428 138 0,37 0,001 
ïðàâäîëþáèÿ 427 137 0,421 0,001 
íðàâñòâåííîé ÷èñòîòû 429 139 0,432 0,001 
ìèðîëþáèÿ 430 140 0,349 0,001 
ïàòðèîòèçìà 430 140 0,119 0,005 
Ñàìîîöåíêà çíà÷èìîñòè â ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ:     
ëþáâè 432 130 0,244 0,001 
íðàâñòâåííîñòè 430 128 0,382 0,001 
ðåëèãèè 431 123 0,573 0,001 
àëêîãîëÿ 430 99 0,338 0,001 

Ñêëîííîñòü ê ðèñêó:     
â îòíîøåíèÿõ ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè 432 123 0,299 0,001 
â ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ 431 115 0,354 0,001 
ïîä âëèÿíèåì àëêîãîëÿ 428 99 0,334 0,001 
Ñêëîííîñòü ê îñòîðîæíîñòè:     
â îòíîøåíèÿõ ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè 432 123 0,04 0,2 
â ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ 432 110 0,209 0,001 
ïîä âëèÿíèåì àëêîãîëÿ 429 84 0,069 0,2 
×àñòîòà óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ çà ïîñëåäíèé ãîä 434 134 0,562 0,001 
Ñðåäíÿÿ äîçà àëêîãîëÿ (â ïåðåñ÷åòå íà âîäêó) 401 38 0,497 0,001 

Ïðèíÿòûå îáîçíà÷åíèÿ: N1 – îáúåì âûáîðêè ïîäâåðæåííûõ ÐÏÏ, N2 – îáúåì âûáîðêè óñòîé÷èâûõ ê ÐÏÏ,  
rmσ – êîýôôèöèåíò òî÷å÷íî-áèñåðèàëüíîé êîððåëÿöèè, p≤ – óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè (â äîëÿõ åäèíèöû). 

Ñòðîãèì ïñèõîìåòðè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì ê
ýôôåêòèâíîìó ëè÷íîñòíîìó òåñòó ñîîòâåòñòâó-
åò çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà Êðîíáàõà áîëüøå 0,8.
Ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå çíà÷åíèå êîýôôèöèåí-
òà Êðîíáàõà äëÿ îòäåëüíûõ ÷àñòåé àíêåòû ñî-
ñòàâèëî 0,91. Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàííàÿ
àíêåòà îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé âíóòðåííåé ñîãëà-
ñîâàííîñòüþ.

Çàêëþ÷åíèå
Ìåòîä äèàãíîñòèêè ïîäâåðæåííîñòè ÐÏÏ è

âûÿâëåíèÿ ãðóïï ðèñêà ÈÏÏÏ ÿâëÿåòñÿ íàäåæ-
íîé ìåòîäè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ àä-
ðåñíîé ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè ÈÏÏÏ. Îí ïîç-
âîëÿåò îöåíèâàòü èíäèâèäóàëüíûé è êîëëåêòèâ-
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Òàáëèöà 5 
Òî÷å÷íî-áèñåðèàëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ïóíêòîâ àíêåòû â ãðóïïàõ âûñîêîãî è íèçêîãî ðèñêà 

Ïóíêòû àíêåòû N1 N2 rmσ p≤ 
Ñàìîîöåíêà çíà÷èìîñòè íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé:     
àëüòðóèçìà 297 62 0,08 0,2 
äîáðîòû 304 62 0,144 0,1 
ìèëîñåðäèÿ 303 62 0,183 0,001 
ëþáâè ê ëþäÿì 304 62 0,191 0,001 
áåñêîðûñòèÿ 302 62 0,22 0,001 
îïòèìèçìà 300 62 0,177 0,001 
ëþáâè ê æèçíè 300 62 0,112 0,05 
äîñòîèíñòâà 301 62 0,111 0,05 
÷åñòè 303 61 0,132 0,025 
îòâåòñòâåííîñòè 302 61 0,177 0,001 
ñîâåñòè 302 61 0,184 0,001 
äîëãà 299 61 0,183 0,001 
ñîçíàòåëüíîñòè 301 62 0,131 0,025 
âåðíîñòè 302 62 0,149 0,005 
ñïðàâåäëèâîñòè 303 62 0,171 0,001 
÷åñòíîñòè 304 62 0,133 0,01 
ïðàâäîëþáèÿ 304 62 0,125 0,025 
íðàâñòâåííîé ÷èñòîòû 304 62 0,224 0,001 
ìèðîëþáèÿ 303 62 0,219 0,001 
ïàòðèîòèçìà 303 62 0,088 0,1 
Ñàìîîöåíêà çíà÷èìîñòè â ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ:     
ëþáâè 305 62 0,29 0,001 
íðàâñòâåííîñòè 305 62 0,2 0,001 
ðåëèãèè 303 62 0,145 0,005 
àëêîãîëÿ 303 62 0,236 0,001 

Ñêëîííîñòü ê ðèñêó:     
â îòíîøåíèÿõ ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè 305 62 0,103 0,05 
â ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ 304 62 0,171 0,001 
ïîä âëèÿíèåì àëêîãîëÿ 303 61 0,161 0,005 
Ñêëîííîñòü ê îñòîðîæíîñòè:     
â îòíîøåíèÿõ ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè 306 43 0,03 0,2 
â ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ 306 61 0,079 0,2 
ïîä âëèÿíèåì àëêîãîëÿ 364 61 0,161 0,005 
×àñòîòà óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ çà ïîñëåäíèé ãîä 307 62 0,428 0,001 
Ñðåäíÿÿ äîçà àëêîãîëÿ (â ïåðåñ÷åòå íà âîäêó) 291 53 0,494 0,001 

Ïðèíÿòûå îáîçíà÷åíèÿ: N1 – îáúåì âûáîðêè âûñîêîãî è î÷åíü âûñîêîãî ðèñêà, N2 – îáúåì âûáîðêè íèçêîãî è î÷åíü 
íèçêîãî ðèñêà, rmσ – êîýôôèöèåíò òî÷å÷íî-áèñåðèàëüíîé êîððåëÿöèè, p≤ – óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè (â äîëÿõ åäèíèöû).  

íûé ðèñê ÈÏÏÏ è (â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ
ðèñêà) ïîäáèðàòü ìåðîïðèÿòèÿ ïåðâè÷íîé ïðî-
ôèëàêòèêè ÈÏÏÏ. Íàäåæíîñòü ìåòîäà îöåíè-
âàëàñü êàê âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü. Çíà-

Òàáëèöà 6 
Êîýôôèöèåíòû Êðîíáàõà äëÿ «Àíêåòû ïî âûÿâëåíèþ ëèö,  

ïîäâåðæåííûõ ÐÏÏ» â öåëîì è åå îòäåëüíûõ ÷àñòåé 

 

Ïîçèöèè àíêåòû Êîýôôèöèåíò Êðîíáàõà 
Àíêåòà â öåëîì 0,89 
Ñàìîîöåíêà çíà÷èìîñòè íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé 0,95 
Ñêëîííîñòü ê ðèñêó 0,92 
Ñêëîííîñòü ê îñòîðîæíîñòè 0,94 
Çíà÷èìîñòü íðàâñòâåííîñòè â ïîëîâîì ïîâåäåíèè 0,74 
Àëêîãîëèçàöèÿ  1,0 

÷åíèå êîýôôèöèåíòà Êðîíáàõà äëÿ àíêåòû â
öåëîì ñîñòàâèëî 0,89. Ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà Êðîíáàõà äëÿ îò-
äåëüíûõ ÷àñòåé àíêåòû ñîñòàâèëî 0,91.
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