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ÍÈÈ îíêîëîãèè è ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Í.Í.Àëåêñàíäðîâà, Ìèíñêèé ð-í, ïîñ. Ëåñíîé-2

Íà îñíîâå äàííûõ Áåëîðóññêîãî êàíöåð-ðåãèñòðà çà 2000–2005 ãã. èçó÷åíû ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìî-
ñòè è ñìåðòíîñòè îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû. Ïðîâåäåííûé àíàëèç
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü íàáëþäàþòñÿ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ãåíèòàëüíûì ðàêîì,
åãî "îìîëîæåíèå" íà ôîíå íåêîòîðîãî ñíèæåíèÿ ÷èñëà çàïóùåííûõ ñòàäèé çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ âûÿâëÿå-
ìîñòè áîëüíûõ ñ I–II ñòàäèÿìè áîëåçíè. Èìååòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè, ïðè ýòîì îòñóò-
ñòâóåò âèäèìûé ðîñò ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ æåíñêîãî íàñåëåíèÿ. Ñôîðìóëèðî-
âàíû ïðåäëîæåíèÿ ïî íàïðàâëåíèÿì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî
âûÿâëåíèþ, ëå÷åíèþ è ïðîôèëàêòèêå îïóõîëåé æåíñêèõ ãåíèòàëèé.

Â Áåëàðóñè ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî îíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ îáñëåäóåòñÿ è ëå÷èòñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ îðãàíèçàöèÿõ (îíêîëîãè÷åñêèõ äèñïàíñåðàõ è ÃÓ
"ÍÈÈ ÎÌÐ èì. Í.Í.Àëåêñàíäðîâà"). Åæåãîäíî ñ 1973 ã.
èíôîðìàöèÿ î íèõ ïîäëåæèò öåíòðàëèçîâàííîé îáðà-
áîòêå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé àâòîìàòèçèðîâàííîé ñè-
ñòåìû ðåãèñòðàöèè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è
ïîñëåäóþùåãî êîíòðîëÿ çà áîëüíûìè. Íàìè èçó÷åíû
ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè, ñìåðòíîñòè, à òàêæå ýô-
ôåêòèâíîñòè îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû
îíêîëîãè÷åñêîé è àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé
ñëóæá â Áåëàðóñè íà îñíîâàíèè àíàëèçà ñâåäåíèé Áå-
ëîðóññêîãî êàíöåð-ðåãèñòðà çà 2000–2005 ãã. [1–3].

Çà óêàçàííûå øåñòü ëåò îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå
àáñîëþòíîãî ÷èñëà çàáîëåâøèõ çëîêà÷åñòâåííûìè
íîâîîáðàçîâàíèÿìè ïî ðåñïóáëèêå â öåëîì. Â òî æå
âðåìÿ ïî ðåçóëüòàòàì èçó÷åíèÿ äèíàìèêè ãðóáûõ
èíòåíñèâíûõ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ
ïî ïîëó óñòàíîâëåí áîëåå âûðàæåííûé ðîñò îíêîëî-
ãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè æåíñêîãî íàñåëåíèÿ.
Îí îáóñëîâëåí ãëàâíûì îáðàçîì âûñîêèìè òåìïà-
ìè ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì  êîæè, ìîëî÷íîé
æåëåçû, òåëà ìàòêè è ùèòîâèäíîé æåëåçû. Â ðåçóëü-
òàòå â ñîîòâåòñòâèè ñ  ðàíãîâûìè  ìåñòàìè ñòðóêòó-
ðà îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè æåíùèí â 2005 ã.
ïðåäñòàâëåíà â ñëåäóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: ðàê
êîæè, ìîëî÷íîé æåëåçû, òåëà ìàòêè, æåëóäêà, øåéêè
ìàòêè, ùèòîâèäíîé æåëåçû, ïðÿìîé êèøêè, ïî÷êè è
ëåãêîãî (òàáë. 1).

Èç òàáë. 1 âèäíî, ÷òî â 2005 ã. íà ïåðâîì ìåñòå ïî
óðîâíþ çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè îïóõîëåé æåíñêîé ïî-
ëîâîé ñôåðû íàõîäèëñÿ ðàê òåëà ìàòêè (7,6%). Ïîêàçà-

Òàáëèöà 1 
Ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè æåíñêîãî 

íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îñíîâíûìè  
çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè  

(2000 è 2005 ãã.) 

Êîëè÷åñòâî  
çàáîëåâøèõ (%) Ëîêàëèçàöèÿ 
2000 2005 

Êîæà 13,9 18,2 
Ìîëî÷íàÿ æåëåçà 17,1 17,7 
Òåëî ìàòêè 6,9 7,6 
Æåëóäîê 9,5 7,5 
Îáîäî÷íàÿ êèøêà 5,5 5,6 
Ïðÿìàÿ êèøêà 5,6 4,9 
Øåéêà ìàòêè 5,2 4,8 
Ùèòîâèäíàÿ æåëåçà 4,7 4,6 
ßè÷íèêè 5,1 4,4 
Ïî÷êà 3,1 3,3 
Ëåéêîçû 2,9 2,4 
Ëåãêèå  2,8 2,8 
Íåõîäæêèíñêèå 
ëèìôîìû 

1,3 1,3 

Ìî÷åâîé ïóçûðü  1,1 1,0 
Áîëåçíü Õîäæêèíà 0,9 0,7 
Ìíîæåñòâåííàÿ ìèåëîìà 0,6 0,7 
Ãóáà 0,4 0,3 
Êîñòè  0,4 0,2 
Ïèùåâîä 0,3 0,2 
Ãîðòàíü 0,1 0,1 
Ïðî÷èå* 12,6 11,7 

* Â Áåëîðóññêîì êàíöåð-ðåãèñòðå íåò óòî÷íåíèÿ ýòîé 
ïîçèöèè 
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òåëè çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ýòîé ëîêàëèçàöèè («World»
standard) â Áåëàðóñè äîñòèãëè 17,5 íà 100 òûñ. æåíñêî-
ãî íàñåëåíèÿ, ïðè÷åì óêàçàííàÿ ñèòóàöèÿ ïðîñëåæè-
âàåòñÿ âî âñåõ ðåãèîíàõ ñòðàíû (òàáë. 2).

Êàê è ïðåæäå, æèòåëüíèöû ãîðîäîâ áîëåþò ðà-
êîì òåëà ìàòêè ÷àùå, ÷åì æèòåëüíèöû ñåë, ÷òî îáúÿñ-
íÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè ñîöèàëüíîãî è ðåïðîäóêòèâ-
íîãî ïîâåäåíèÿ ãîðîæàíîê. Óïîòðåáëåíèå áîëüøî-
ãî êîëè÷åñòâà æèðîâ è óãëåðîäîâ, ìàëîå êîëè÷åñòâî
ðîäîâ, áåñïëîäèå, íàðÿäó ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè, ïðè-
âîäÿò ê õðîíè÷åñêîé ãèïåðýñòðîãåíèè, îáóñëîâëèâà-
þùåé ðàçâèòèå ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ýíäî-
ìåòðèÿ è çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè ïîñëåäíå-
ãî. Ìàêñèìàëüíûé ïðèðîñò êîëè÷åñòâà çàáîëåâøèõ
çàôèêñèðîâàí ó æèòåëüíèö ãîðîäîâ Ãîìåëüñêîé îá-
ëàñòè, ãäå çàáîëåâàåìîñòü óâåëè÷èëàñü ñ 14,5 äî 25,6
íà 100 òûñ. æåíñêîãî íàñåëåíèÿ â 2000 è 2005 ãã. ñîîò-
âåòñòâåííî.

Ðàê øåéêè ìàòêè ñîñòàâëÿåò 4,8% îáùåé îíêîëî-
ãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè æåíùèí. Â ïîñëåäíèå ãîäû
íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ óðîâíÿ çàáî-
ëåâàåìîñòè ðàêîì ýòîé ëîêàëèçàöèè (òàáë. 3).

Ýòî ïðîèñõîäèò, â áîëüøåé ñòåïåíè, çà ñ÷åò æè-
òåëüíèö ñåëà (ñ 13,2 äî 14,2 íà 100 òûñ. æåíñêîãî
íàñåëåíèÿ). Íàèáîëüøèé ïðèðîñò ÷èñëà çàáîëåâ-
øèõ çàðåãèñòðèðîâàí â Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè, â òî
âðåìÿ êàê â ã. Ìèíñêå îòìå÷åíî íåêîòîðîå åãî ñíè-
æåíèå.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî òðàäèöèîííî â öåëîì ïî
ñòðàíå ñîõðàíÿåòñÿ áîëåå âûñîêîå êîëè÷åñòâî çàáî-
ëåâøèõ ñðåäè æèòåëüíèö ñåëà (14,2 ïðîòèâ 11,9 íà 100
òûñ. æåíñêîãî íàñåëåíèÿ â ñåëüñêîé è ãîðîäñêîé ìå-
ñòíîñòè ñîîòâåòñòâåííî). Ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî çàáî-
ëåâøèõ æåíùèí çàðåãèñòðèðîâàíî â Ìîãèëåâñêîé è
Ìèíñêîé îáëàñòÿõ (18,7 è 16,0 íà 100 òûñ. æåíñêîãî
íàñåëåíèÿ). Âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì äàííîé
ëîêàëèçàöèè æèòåëüíèö ñåëà, íà íàø âçãëÿä, ñâÿçàíà
ñ òàêèìè ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè áîëåçíè, êàê
áîëüøîå ÷èñëî ðîäîâ, àáîðòîâ, òðàâì, âûñîêîé âå-
ðîÿòíîñòüþ èíôèöèðîâàíèÿ âèðóñîì ïàïèëëîìû
÷åëîâåêà è íèçêèì ñîöèàëüíûì ñòàòóñîì.

Èçó÷åíèå äèíàìèêè ïîâîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé
çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì øåéêè ìàòêè âûÿâèëî óâåëè-
÷åíèå ÷èñëà çàáîëåâøèõ ñðåäè ìîëîäûõ æåíùèí. Â
öåëîì ïî ãðóïïå  «ïèê» çàáîëåâàåìîñòè ñìåñòèëñÿ ê
55–64 ãîäàì, à êîëè÷åñòâî áîëüíûõ â âîçðàñòå ïîñëå
65 ëåò çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëîñü (ðèñ. 1).

Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ÿè÷íèêîâ
ñîñòàâëÿþò 4,4% â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè æåíùèí. Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ýòîé ëîêàëè-
çàöèè â èçó÷àåìûé ïåðèîä â öåëîì ïî ðåñïóáëèêå
çíà÷èìî íå èçìåíèëàñü, íî èìåëà òåíäåíöèþ ê ðîñòó
ñðåäè æèòåëüíèö ñåë (òàáë. 4).

Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî ïðèðîñò çà-
áîëåâøèõ îòìå÷åí â ã. Ìèíñêå, à òàêæå â ñåëüñêèõ
ðàéîíàõ Ìîãèëåâñêîé è Âèòåáñêîé îáëàñòåé. Ñëåäó-

Òàáëèöà 2 
Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì òåëà ìàòêè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ  Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü  

(2000 è 2005 ãã., «World» standard/ãðóáûé èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü) 

2000 2005 Ðåãèîí 
ãîðîä ñåëî ãîðîä ñåëî 

Áðåñòñêàÿ îáë. 16,2/20,3 7,8/15,4 18,1/24,8 14,1/23,9 
Âèòåáñêàÿ îáë. 16,9/23,9 10,3/19,4 10,3/26,9 10,9/18,6 
Ãîìåëüñêàÿ îáë. 14,5/20,0 8,3/13,5 25,6/37,9 13,9/22,1 
Ãðîäíåíñêàÿ îáë. 14,1/17,6 7,9/18,5 15,0/20,8 9,3/20,7 
Ìèíñêàÿ îáë. 13,8/18,4 10,3/19,8 18,5/27,2 13,6/25,2 
Ìîãèëåâñêàÿ îáë. 21,5/28,0 10,5/16,3 20,8/30,0 15,1/29,2 
ã. Ìèíñê 18,4/24,7  20,7/31,5  
Áåëàðóñü  16,7/22,3 9,1/17,3 19,9/29,2 13,0/23,3 
 

Òàáëèöà 3 
Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì øåéêè ìàòêè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü 

(2000 è 2005 ãã., «World» standard/ãðóáûé èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü) 

2000 2005 Ðåãèîí 
ãîðîä ñåëî ãîðîä ñåëî 

Áðåñòñêàÿ îáë. 8,5/10,7 10,4/15,1 9,8/13,5 12,1/18,3 
Âèòåáñêàÿ îáë. 11,2/15,6 15,2/21,5 11,7/17,8 13,7/20,5 
Ãîìåëüñêàÿ îáë. 12,0/15,6 13,2/17,3 14,9/20,0 14,9/18,2 
Ãðîäíåíñêàÿ îáë. 10,8/13,5 13,4/15,9 13,8/14,2 18,7/16,3 
Ìèíñêàÿ îáë. 13,1/16,7 14,8/20,8 13,3/18,2 16,0/20,5 
Ìîãèëåâñêàÿ îáë. 9,6/13,1 11,9/15,8 13,8/19,4 18,7/20,1 
ã. Ìèíñê 11,6/16,2  10,5/15,0  
Áåëàðóñü  11,1/14,7 13,2/18,0 11,9/16,7 14,2/19,1 
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åò îòìåòèòü, ÷òî è â 2000, è â 2005 ã. ñåëüñêèå æåíùè-
íû áîëåëè ðåæå, ÷åì æåíùèíû â ãîðîäàõ (9,1 ïðîòèâ
11,5 è 9,6 ïðîòèâ 11,2 íà 100 òûñ. æåíñêîãî íàñåëå-
íèÿ).

Àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ÿè÷íèêîâ â çàâè-
ñèìîñòè îò âîçðàñòà ïîêàçàë óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
çàáîëåâøèõ â âîçðàñòíîé ãðóïïå 50–55 ëåò, â òî âðå-
ìÿ êàê ÷èñëî áîëüíûõ â âîçðàñòå 65–74 ãîäà îïðåäå-
ëåííî ñíèçèëîñü (ðèñ. 2).

Ðàñïðåäåëåíèå âíîâü âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ çëî-
êà÷åñòâåííûõ çàáîëåâàíèé æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû
ïî ñòàäèÿì ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 5.

Èç òàáë. 5 âèäíî, ÷òî íàðÿäó ñ ðîñòîì äîëè ñëó-
÷àåâ çëîêà÷åñòâåííûõ çàáîëåâàíèé I–II ñòàäèé ñðåäè
âïåðâûå çàðåãèñòðèðîâàííûõ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëü-

íûõ â ðåñïóáëèêå â öåëîì (íà 8,6% â 2005 ã. ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 2000 ã.) èìååò ìåñòî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ ðàêîì æåíñêèõ ãåíèòàëèé â ðàííèõ ñòàäèÿõ:
ðàê øåéêè ìàòêè I–II ñòàäèé â 2005 ã. âûÿâëåí ó 73,2%
çàáîëåâøèõ, ðàê òåëà ìàòêè – ó 80,9%, ðàê ÿè÷íèêîâ –
ó 35,9%. Êîëè÷åñòâî âíîâü âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ ðàêà
ñ íåóñòàíîâëåííîé ñòàäèåé çàáîëåâàíèÿ íåñêîëüêî
óìåíüøèëîñü.

Íà ôîíå ðîñòà ÷èñëà âûÿâëÿåìûõ áîëüíûõ çëî-
êà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ïðè ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ îñìîòðàõ â öåëîì (íà 4,8% ñ 2000 ïî 2005 ã.),
äèíàìèêà ñëó÷àåâ îáíàðóæåíèÿ ãåíèòàëüíîãî ðàêà
íåóáåäèòåëüíà (òàáë. 6).

Òàê, ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ðàêà òåëà ìàòêè ïðè ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðàõ çà èññëåäóåìûé ïåðèîä
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Ðèñ. 1. Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì øåéêè ìàòêè
íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà

(2000 è 2005 ãã., ïîêàçàòåëè íà 100 òûñ. æåíùèí)
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Ðèñ. 2. Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ÿè÷íèêîâ íàñåëåíèÿ
Áåëàðóñè â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà

(2000 è 2005 ãã., ïîêàçàòåëè íà 100 òûñ. æåíùèí)

Òàáëèöà 4 
Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ÿè÷íèêîâ ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ  Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü  

(2000 è 2005 ãã., «World» standard/ãðóáûé èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü) 

2000 2005 Ðåãèîí 
ãîðîä ñåëî ãîðîä ñåëî 

Áðåñòñêàÿ îáë. 11,8/14,9 12,1/14,4 10,7/20,0 10,8/15,8 
Âèòåáñêàÿ îáë. 12,5/17,2 6,3/14,3 10,9/17,2 10,2/17,1 
Ãîìåëüñêàÿ îáë. 15,2/20,4 8,0/13,5 11,3/16,6 7,5/14,0 
Ãðîäíåíñêàÿ îáë. 13,7/17,1 10,0/19,8 11,1/14,9 9,7/13,9 
Ìèíñêàÿ îáë. 9,4/11,8 9,2/15,5 9,7/14,2 9,4/14,2 
Ìîãèëåâñêàÿ îáë. 9,1/12,0 7,4/14,7 9,8/15,1 9,9/15,8 
ã. Ìèíñê 9,9/13,4  12,9/18,2  
Áåëàðóñü  11,5/15,2 9,1/16,4 11,2/16,2 9,6/15,0 
 

Òàáëèöà 5 
Ðàñïðåäåëåíèå âíîâü âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé çëîêà÷åñòâåííûìè  

íîâîîáðàçîâàíèÿìè æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû îñíîâíûõ ëîêàëèçàöèé ïî ñòàäèÿì  
â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü (2000 è 2005 ãã.) 

Ðàñïðåäåëåíèå ñëó÷àåâ ðàêà ïî ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ (â %) 
2000 2005 

Ëîêàëèçàöèÿ 
I–II III IV 

Ñòàäèÿ íå 
óñòàíîâ-

ëåíà 
I–II III IV 

Ñòàäèÿ íå 
óñòàíîâ-

ëåíà 
Øåéêà ìàòêè 65,0 28,1 5,6 1,3 73,2 17,5 7,5 1,8 
Òåëî ìàòêè 76,3 14,5 4,8 4,4 80,9 11,8 4,2 3,1 
ßè÷íèêè 30,1 49,9 17,3 2,7 35,9 45,6 16,3 2,2 
Âñå ëîêàëèçàöèè 50,4 24,3 17,7 7,6 59,0 18,8 17,3 4,9 
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ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëàñü è ñîñòàâèëà 16,0 è 16,2%,
à ÷àñòîòà âûÿâëÿåìîñòè ðàêà øåéêè ìàòêè è ðàêà
ÿè÷íèêîâ íåçíà÷èòåëüíî ñíèçèëàñü (ñ 25,5 äî 23,9% è
ñ 9,1 äî 6,3% ñîîòâåòñòâåííî). Ýòè äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî ñóùåñòâóþùàÿ â ðåñïóáëèêå ñèñ-
òåìà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ æåíñêîãî íàñåëå-
íèÿ, èãðàÿ ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü, äîñòèãëà îïðåäåëåí-
íîãî ïðåäåëà â ïëàíå êâàëèôèöèðîâàííîñòè êàäðîâ
è òåõíîëîãè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ è òðåáóåò íîâûõ ïîä-
õîäîâ.

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè æåíñêîãî
íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè îò çëîêà÷åñòâåííûõ çàáîëåâàíèé
â 2000 è 2005 ãã. âûÿâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè ëîêàëèçà-
öèÿìè ðàêà, ïðèâîäÿùèìè ê ñìåðòè, ÿâèëèñü: çëîêà-
÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ìîëî÷íîé æåëåçû,
æåëóäêà, ÿè÷íèêîâ, îáîäî÷íîé êèøêè, ïðÿìîé êèø-
êè, øåéêè ìàòêè, ëåãêîãî, òåëà ìàòêè, ëèìôàòè÷åñêîé
è êðîâåòâîðíîé òêàíåé. Â 2005 ã. ïåðå÷èñëåííûå çëî-
êà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ  ñóììàðíî ñîñòàâè-
ëè 54,6% â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè æåíùèí îò ðàêà. Â
òîì ÷èñëå ïî æåíñêîìó ãåíèòàëüíîìó ðàêó ýòîò ïî-
êàçàòåëü áûë ðàâåí 12,9% (ðèñ. 3, «World» standard;
ðèñ. 4, ãðóáûé èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü).

Èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî ñàìûå âû-
ñîêèå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè ñðåäè çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû â 2005 ã. îáóñëîâ-

ëåíû ðàêîì ÿè÷íèêîâ – 5,3 íà 100 òûñ. æåíñêîãî íàñå-
ëåíèÿ. Âòîðàÿ ïî ÷àñòîòå ëåòàëüíîñòè ëîêàëèçàöèÿ –
ðàê øåéêè ìàòêè (4,3), òðåòüÿ – ðàê òåëà ìàòêè (3,3 íà
100 òûñ. æåíñêîãî íàñåëåíèÿ). Âàæíî îòìåòèòü ñíèæå-
íèå ñìåðòíîñòè îò ãåíèòàëüíîãî ðàêà âñåõ ðàññìàòðè-
âàåìûõ ëîêàëèçàöèé â 2005 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2000 ã.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç ñâèäåòåëü-
ñòâóåò, ÷òî â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü íàáëþäàåòñÿ ðîñò
çàáîëåâàåìîñòè ãåíèòàëüíûì ðàêîì, èìååò ìåñòî åãî
«îìîëîæåíèå» íà ôîíå íåêîòîðîãî ñíèæåíèÿ ÷èñëà
çàïóùåííûõ ñòàäèé çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ âûÿâëÿåìî-
ñòè áîëüíûõ ñ I–II ñòàäèÿìè áîëåçíè, ïðîñëåæèâàåò-
ñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îòðàæàþò óëó÷øåíèå ðå-
çóëüòàòîâ ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ îíêîãèíåêîëîãè÷å-
ñêèõ áîëüíûõ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü è ñòàáèëüíóþ
ýôôåêòèâíîñòü íàëàæåííûõ â ñòðàíå îðãàíèçàöèîí-
íî-ìåòîäè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî âûÿâëåíèþ, ëå÷å-
íèþ è ïðîôèëàêòèêå îïóõîëåé æåíñêèõ ãåíèòàëèé.
Óêàçàííîå îáñòîÿòåëüñòâî âûäâèãàåò çàäà÷ó ïî ïåðå-
ñìîòðó ïîñëåäíèõ ñ ó÷åòîì òàêèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ
òåíäåíöèé, êàê óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà çàáîëåâøèõ
ðàêîì òåëà ìàòêè, «îìîëîæåíèå» ðàêà âñåõ ëîêàëè-
çàöèé îïóõîëåé ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû, ñíèæåíèå
âûÿâëÿåìîñòè ðàêà øåéêè ìàòêè è ÿè÷íèêîâ ïðè ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðàõ íàñåëåíèÿ.

Òàáëèöà 6 
Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ, âûÿâëåííûå  

ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèÿõ â 2000 è 2005 ãã. 

Âûÿâëåíî ïðè ïðîôîñìîòðàõ 
(â % ê ÷èñëó âíîâü çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ) Ðåãèîí 

2000 2005 
Áðåñòñêàÿ îáë. 14,6 21,1 
Âèòåáñêàÿ îáë. 14,4 23,6 
Ãîìåëüñêàÿ îáë. 28,1 18,7 
Ãðîäíåíñêàÿ îáë. 10,8 18,7 
Ìèíñêàÿ îáë. 15,0 20,6 
Ìîãèëåâñêàÿ îáë. 23,3 14,0 
ã. Ìèíñê 7,6 27,6 
Áåëàðóñü  16,3 21,1 
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Ðèñ. 3. Ñìåðòíîñòü æåíñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè îò
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ïîëîâîé ñôåðû

(«World» standard, 2000 è 2005 ãã.)

Ðèñ. 4. Ñìåðòíîñòü æåíñêîãî íàñåëåíèÿ Áåëàðóñè îò
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ïîëîâîé ñôåðû
(ãðóáûé èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü, 2000 è 2005 ãã.)
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Öåëåñîîáðàçíà ðàáîòà â ñëåäóþùèõ íàïðàâëå-
íèÿõ:

– ïðîâåäåíèå ïîèñêîâûõ ðàáîò â ïëàíå ñîçäàíèÿ
ñêðèíèíãîâûõ ïðîãðàìì ñ öåëüþ îòáîðà ïàöèåíòîâ,
ïîäëåæàùèõ óãëóáëåííîìó îáñëåäîâàíèþ äëÿ ðàí-
íåãî âûÿâëåíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé
æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû;

– èñïîëüçîâàíèå ìîëåêóëÿðíûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ â êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêå ãåíèòàëüíîãî
ðàêà;

– ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå è àäåêâàòíîå ëå÷å-
íèå ôîíîâûõ è ïðåäðàêîâûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ
ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû;

– óñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíîëîãè÷åñêîé áàçû äëÿ
àäåêâàòíîé äèàãíîñòèêè, ñòàäèðîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ
ðàêà îðãàíîâ æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû;

– àêòèâèçàöèÿ ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñðåäè æåíñêîãî íàñåëåíèÿ, âêëþ÷àÿ øêîëü-
íèö è ñòóäåíòîê;

– îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè æèòåëÿì îòäàëåííûõ îò öåíò-
ðà ðàéîíîâ;

– ïîäãîòîâêà äîêóìåíòîâ äëÿ ðåãëàìåíòàöèè ïðî-
âåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî ðàííåìó âûÿâëåíèþ è ëå-
÷åíèþ ôîíîâûõ, ïðåäîïóõîëåâûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ
çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû.
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Áåëîðóññêèé öåíòð ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, èíôîðìàòèêè,
óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ã. Ìèíñê

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäîëîãèÿ êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà (ÊÝÀ) èñïîëüçóåòñÿ êàê ìåòîä
êîìïëåêñíîãî ó÷åòà ðåçóëüòàòîâ ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ è çàòðàò íà èõ ïðèìåíåíèå è ïîçâîëÿåò
ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ â çäðàâîîõðàíåíèè îòäåëüíûõ (â îñíîâíîì, íî-
âûõ) òåõíîëîãèé. Îïðåäåëåíû ïðèíöèïû, âûäåëåíû ýòàïû ÊÝÀ. Ïîä÷åðêíóòî, ÷òî ðàçâèòèå ìåòîäîâ
ÊÝÀ êàê îñíîâíûõ èíñòðóìåíòîâ íàäëåæàùåãî èñïîëüçîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé äîëæíî ñîïðî-
âîæäàòüñÿ ðàçðàáîòêîé åäèíûõ òðåáîâàíèé ê ïðîâåäåíèþ èññëåäîâàíèé ïî ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå ðàç-
ëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ñîçäàíèå è âíåäðåíèå â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ïðàêòè÷åñêîãî ðóêî-
âîäñòâà (àíàëîãè÷íîãî íàöèîíàëüíûì ðóêîâîäñòâàì, ïðèíÿòûì âî ìíîãèõ ñòðàíàõ), ðåãëàìåíòèðóþùå-
ãî ðàáîòû ïî êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêå ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïîçâîëèò óíèôèöèðîâàòü ïîä-
õîäû ê ïðîâåäåíèþ è èñïîëüçîâàíèþ ðåçóëüòàòîâ êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Íåîáõîäèìàÿ
ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ â ÁÅËÖÌÒ â ðàìêàõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé.

Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ
(ÂÎÇ) ïîñòàâëåíà öåëü: «Ê 2010 ã. óïðàâëåíèå çäðàâî-
îõðàíåíèåì â ñòðàíàõ-ó÷àñòíèêàõ äîëæíî îñóùåñòâ-
ëÿòüñÿ ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî, íà÷èíàÿ ñ ïðî-
ãðàìì ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ è çàêàí-
÷èâàÿ ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êàæäîãî îòäåëüíîãî ïàöèåí-
òà». Âñå ñòðàíû-ó÷àñòíèêè ÂÎÇ äîëæíû èìåòü ãîñó-

äàðñòâåííûé ìåõàíèçì ìîíèòîðèíãà è ðàçâèòèÿ êà-
÷åñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ, âêëþ÷àþùèé ñïîñîáû èç-
ìåðåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ, ñòåïåíè óäîâëåò-
âîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé ïàöèåíòîâ è ñòîèìîñòíîé
ýôôåêòèâíîñòè. Ïðè âûáîðå àëüòåðíàòèâíîãî ðåøå-
íèÿ âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ êîíêðåòíûõ ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëÿòü îöåíêå ñîîòíîøåíèÿ


