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ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ ÐÅÊËÀÌÛ
ÏÎ ÏÐÎÁËÅÌÅ ÂÈ×/ÑÏÈÄ

Ñ.Â.Êóíèöêàÿ, Í.Ï.Ðîãà

Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Ìèíñê

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ×–èíôåêöèè íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü òðåáóåò àêòèâíûõ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Òåëåâèäåíèå äàåò âîçìîæíîñòü ìàêñèìàëüíîãî îõâàòà öåëåâîé àóäèòî-
ðèè ïîñðåäñòâîì ñîöèàëüíîé ðåêëàìû. Äëÿ èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ñîöèàëüíîé ðåêëàìû ïðîâåäåíî èñ-
ñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ äâà ýòàïà: îöåíêó ñîöèàëüíûõ ðîëèêîâ ìåòîäîì ýêñïåðòíûõ çàêëþ÷åíèé è
àíêåòèðîâàíèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà ïî ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄ, òðàíñëèðóåìàÿ ïî òåëå-
âèäåíèþ, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå â ïîëíîé ìåðå îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê íåé, è íåäîñòà-
òî÷íî ýôôåêòèâíà. Îäíàêî ïðè óñëîâèè õîðîøî íàëàæåííîé îáðàòíîé ñâÿçè ìåæäó ïðîèçâîäèòåëÿìè è
ïîòðåáèòåëÿìè ðåêëàìû åñòü øàíñ ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü.

Íà÷àëî 1990–õ ãã. â Áåëàðóñè áûëî îòìå÷åíî óõóä-
øåíèåì ìåäèêî–äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè. Ïðîöåññ
îáóñëîâëåí ñíèæåíèåì ãèãèåíè÷åñêîé êóëüòóðû íà-
ñåëåíèÿ. Îáîñòðåíèå ïðîáëåì â ñîöèàëüíîé ñôåðå
âûçâàëî ñîêðàùåíèå ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè è åå êà÷åñòâà, ðîñò çàáîëåâàåìîñòè, â òîì ÷èñ-
ëå ñîöèàëüíî–çíà÷èìûìè çàáîëåâàíèÿìè (òóáåðêó-
ëåç, âåíåðè÷åñêèå áîëåçíè, íàðêîìàíèÿ, àëêîãîëèçì,
ÂÈ×–èíôåêöèÿ) [1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýïèäåìèÿ
ÂÈ×–èíôåêöèè âñòóïèëà â òó ôàçó, êîãäà ãðóïïîé ðèñ-
êà ÿâëÿåòñÿ âñå íàñåëåíèå. Îñîáåííî óÿçâèìà âîçðàñ-
òíàÿ ãðóïïà 15–30 ëåò. 75% ñëó÷àåâ ÂÈ×–èíôåêöèè,

çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñ 2000 ïî 2006 ãîä, ïðèõîäèòñÿ íà
ëþäåé ìîëîæå 30 ëåò (â Çàïàäíîé Åâðîïå ñîîòâåòñòâó-
þùàÿ öèôðà ñîñòàâèëà îêîëî 33%) [2].

66,9% âñåõ ÂÈ×–èíôèöèðîâàííûõ – ëþäè, óïî-
òðåáëÿþùèå íàðêîòèêè [1].

Óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî äåòåé, ðîæäåííûõ
ÂÈ×–èíôèöèðîâàííûìè ìàòåðÿìè, ïðè ýòîì íàáëþ-
äàåòñÿ âûðàæåííàÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó.

Äèàãíîç "ÂÈ×–èíôåêöèÿ" ïîñòàâëåí 77 äåòÿì
ÂÈ×–èíôèöèðîâàííûõ ìàòåðåé. Âñåãî â ðåñïóáëè-
êå çàðåãèñòðèðîâàíî 87 ñëó÷àåâ ÂÈ×–èíôåêöèè ñðå-
äè äåòåé â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 0 äî 14 ëåò [1].
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Ñëîæèâøèåñÿ òåíäåíöèè ñâèäåòåëüñòâóþò î íå-
îáõîäèìîñòè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû [2]. Ïðè ïëà-
íèðîâàíèè ïðåâåíòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè öåëåâîé ãðóïïû, íà êîòîðóþ
îíè íàïðàâëåíû – ýòî ïîâûñèò èõ ýôôåêòèâíîñòü.

Áîëüøàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ óäåëÿåò ìàëî âíèìà-
íèÿ ñâîåìó çäîðîâüþ. Ðÿä àâòîðîâ îáúÿñíÿþò íèç-
êóþ àêòèâíîñòü íàñåëåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó
çäîðîâüþ íåâûñîêèì óðîâíåì ñàíèòàðíîé êóëüòó-
ðû. Ïëîõàÿ èíôîðìèðîâàííîñòü î ôàêòîðàõ ðèñêà
ïðèâîäèò ê îòñóòñòâèþ æåëàíèÿ èçìåíèòü ñâîå ïîâå-
äåíèå íà áîëåå ñîîòâåòñòâóþùåå çäîðîâîìó îáðàçó
æèçíè (ÇÎÆ).

Ãèãèåíè÷åñêîå âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå – ñèñòå-
ìà ãîñóäàðñòâåííûõ, îáùåñòâåííûõ, ìåäèöèíñêèõ
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ
ñàíèòàðíîé êóëüòóðû íàñåëåíèÿ, ôîðìèðîâàíèå
ÇÎÆ ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ.
Çàäà÷à ãèãèåíè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ – ðàñ-
ïðîñòðàíÿòü çíàíèÿ, ôîðìèðîâàòü âçãëÿäû, óáåæäå-
íèÿ, ìîòèâû è ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà, åãî îòíîøåíèå ê
çäîðîâüþ è íåçäîðîâüþ. Íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâ-
íå ýòî ïåðåñòàåò áûòü çàäà÷åé èñêëþ÷èòåëüíî ñèñòå-
ìû çäðàâîîõðàíåíèÿ è òðåáóåò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñè-
ñòåìîé îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû è ò.ä. Ëþäè – îáúåêò
èíôîðìàöèîííîé ðàáîòû. Â íåé ÷åðåäóþòñÿ ïåðèî-
äû àíàëèçà ñèòóàöèè (èññëåäîâàíèé), äåéñòâèé (îñó-
ùåñòâëåíèÿ ïðîãðàììû), ìîíèòîðèíãà è îáðàòíîé
ñâÿçè (êîíòðîëü è îöåíêà) [3].

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé àêòèâíîé ïðîôèëàêòèêè
íóæíû îñîçíàííûå óñèëèÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà. Â ñâÿçè
ñ ýòèì îäíîé èç çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ðàçëè÷-
íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ èíôîðìàöèåé ïî âîïðîñàì
ÇÎÆ. Ýòî îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ñòðóêòóðû ôîðìàëü-
íîãî è íåôîðìàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ: â îðãàíèçàöèÿõ
çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáùåãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ; ïðîèçâîäñòâåííîãî îáó÷åíèÿ; â ñèñòåìå
ôàêóëüòàòèâíûõ ôîðì îáó÷åíèÿ; â ñèñòåìå ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé (âûñòàâêè, ïðåññà, ðàäèî, êèíî, òåëå-
âèäåíèå è äð.) [4]. Òåëåâèäåíèå êàê ñðåäñòâî êîììó-
íèêàöèè ïîðîæäàåò ñèìâîëè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü, êî-
òîðàÿ, "ïåðåñòóïèâ" ÷åðåç ýêðàí, ñòàíîâèòñÿ ôàêòîì
ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè  ÷åëîâåêà è ñîçäàåò ñèòóà-
öèþ – "ðÿäîì, íî íå âìåñòå" [5]. Íåîñïîðèìûì ïðå-
èìóùåñòâîì òåëåâèäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ áîëüøîé îõâàò àóäè-
òîðèè. Ðåêëàìà – íàáîð ñëîâ, ãðàôè÷åñêèõ îáðàçîâ, ñ
ïîìîùüþ êîòîðûõ ðåêëàìèñò ïûòàåòñÿ âîçäåéñòâîâàòü
íà ïîòðåáèòåëÿ. Âîçäåéñòâèå òåëåâèçèîííîé ðåêëàìû
íàïðàâëåíî íà ýìîöèîíàëüíîå âîñïðèÿòèå. Èíôîð-
ìàöèÿ ïîäàåòñÿ ïîñðåäñòâîì çðèòåëüíûõ, ìóçûêàëü-
íûõ îáðàçîâ, òåêñòîâîãî ñîïðîâîæäåíèÿ, íàãðóçêà
èäåò íà ïåðâóþ è âòîðóþ ñèãíàëüíûå ñèñòåìû, ÷òî
äîëæíî áûòü áîëåå ýôôåêòèâíî, íåæåëè ïðîñòûå ôîð-
ìû ïîäà÷è èíôîðìàöèè: óñòíûé, ïå÷àòíûé, èçîáðà-
çèòåëüíûé. Ðàçëè÷àþò ðåêëàìó êîììåð÷åñêóþ è ñî-
öèàëüíóþ. Ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà âîøëà â íàøó æèçíü,
îíà èãðàåò äàëåêî íå ïîñëåäíþþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè

ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ôîðìèðîâàíèè îáùåñòâåí-
íîãî ìíåíèÿ â ðàçíûõ ñòðàíàõ (íàïðèìåð, Çàïàäíàÿ
Åâðîïà, ÑØÀ è äð.). Ñóòü ñîöèàëüíîé ðåêëàìû – ñîç-
äàíèå ñîöèàëüíî îäîáðÿåìîãî è ñîöèàëüíî íå îäîá-
ðÿåìîãî äåéñòâèÿ [5]. Âîïðîñàì ñîöèàëüíûõ òåõíîëî-
ãèé â ñôåðå ðåêëàìû â çàðóáåæíîé è îòå÷åñòâåííîé
ëèòåðàòóðå óäåëåíî íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ [6, 7]. Ýòèì
è îáúÿñíÿåòñÿ íàø èññëåäîâàòåëüñêèé èíòåðåñ ê òàêî-
ìó âèäó ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êàê ñîöè-
àëüíàÿ ðåêëàìà.

Ïðîâåäåíèå ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû ïî ïðîôè-
ëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñ ïîìîùüþ ñîöèàëüíîé ðåêëà-
ìû ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íåîáõîäèìûõ óñëîâèé ôîðìè-
ðîâàíèÿ ó íàñåëåíèÿ ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè çà ñîá-
ñòâåííîå çäîðîâüå, ÷òî ïðåäóñìîòðåíî Íàöèîíàëü-
íîé ïðîãðàììîé äåìîãðàôè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè [8,
9]. Îñíîâíûìè çàêàç÷èêàìè ñîöèàëüíîé ðåêëàìû ïî
ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×–èíôåêöèè â íàøåé ðåñïóáëèêå
ÿâëÿþòñÿ Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ è Ïðåäñòà-
âèòåëüñòâî ÎÎÍ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü [10].

Ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà ïðèçâàíà èçìåíèòü îòíîøå-
íèå ëþäåé ê ïðîáëåìå, ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê åæå-
äíåâíûì, êàçàëîñü áû, âîøåäøèì â ïðèâû÷êó, "ïðî-
ñòûì" âåùàì, çàñòàâèòü î íèõ çàäóìàòüñÿ.

Ñ.Æàðîâ ñ÷èòàåò, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà – ýòî
îñîáûé âèä ðàñïðîñòðàíÿåìîé íåêîììåð÷åñêîé èí-
ôîðìàöèè, íàïðàâëåííîé íà äîñòèæåíèå ãîñóäàð-
ñòâîì èëè îðãàíàìè èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè îïðåäå-
ëåííûõ ñîöèàëüíûõ öåëåé [11].

Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ñîöèàëüíîé ðåêëàìû
è åå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîçâîëèò ïðîòèâîñòîÿòü ðàç-
âèòèþ íàðêîìàíèè, àëêîãîëèçìà, ðîñòó çàáîëåâàåìî-
ñòè ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Ýòî òà îáëàñòü, ãäå ñîïðèêàñàþòñÿ
èíòåðåñû ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ êàê ëèö, çàèíòåðå-
ñîâàííûõ â øèðîêèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ âìåøàòåëü-
ñòâàõ, è ñîçäàòåëåé ñîöèàëüíîé ðåêëàìû [10–12].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îöåíêà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé ïðîâîäèòñÿ ëèøü ïî èçìåíåíèþ êîëè-
÷åñòâà âíîâü çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ ÂÈ×–èí-
ôåêöèè, ïðî÷èòàííûõ ëåêöèé, òðàíñëÿöèé ðîëèêîâ
ñîöèàëüíîé ðåêëàìû ïî ðàäèî è òåëåâèäåíèþ, êîëè-
÷åñòâó ÷åëîâåê, îõâà÷åííûõ ìàññîâûìè òåìàòè÷å-
ñêèìè àêöèÿìè. Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåí-
íîãî èíôîðìàöèîííî–àíàëèòè÷åñêèì öåíòðîì Ãî-
ñóäàðñòâåííîé òåëåðàäèîêîìïàíèè Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü, â íàøåé ñòðàíå ñïåöèàëüíûå ïðîãðàììû è
ñþæåòû ïî ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄ âûõîäÿò íà áîëü-
øèíñòâå îáùåðåñïóáëèêàíñêèõ òåëåêàíàëîâ è ðàäèî-
ñòàíöèé ïðàêòè÷åñêè åæåìåñÿ÷íî, îäíàêî, èõ êîëè-
÷åñòâî ñîñòàâëÿåò ìåíåå 1% âñåãî îáúåìà èíôîðìà-
öèîííîãî è ñîöèàëüíîãî âåùàíèÿ (1–3 îáðàùåíèÿ â
ìåñÿö). Îáùèé õðîíîìåòðàæ âèäåîðîëèêîâ ïî ïðî-
áëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄ è íàðêîìàíèè ñîñòàâèë 1,9% îá-
ùåãî ýôèðíîãî âðåìåíè ñîöèàëüíîé ðåêëàìû íà òå-
ëåêàíàëàõ "Ïåðâûé íàöèîíàëüíûé", "Ëàä", ÍÒÂ, ÑÒÂ.
Ðîëèêè ïî ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄ â òå÷åíèå ãîäà
òðàíñëèðóþòñÿ íåðåãóëÿðíî, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëü-
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ñòâîâàòü îá îòñóòñòâèè ÷åòêîãî ïëàíà ïî ó÷àñòèþ
ýëåêòðîííûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè â êàì-
ïàíèè ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×–èíôåêöèè. Êàæäûé êà-
íàë àâòîíîìíî ó÷àñòâóåò â ýòîé ðàáîòå, è ýòî ñíèæà-
åò åå îáùóþ ýôôåêòèâíîñòü [14].

Ïðèâåäåííûé âûøå àíàëèç äàåò êîëè÷åñòâåííóþ
õàðàêòåðèñòèêó ïðîâåäåííûì ïðîôèëàêòè÷åñêèì
ìåðîïðèÿòèÿì. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè
ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ ïîêàçàòåëè, îòðàæàþùèå èçìå-
íåíèÿ â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ìåòîäè÷åñêèé
óðîâåíü ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ ÇÎÆ. Óðîâåíü
ñàíèòàðíîé êóëüòóðû ðàçëè÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ
õàðàêòåðèçóþò çíàíèÿ, ìîòèâàöèÿ è ïîâåäåíèå, öåí-
íîñòíûå îðèåíòàöèè ê çäîðîâüþ è îçäîðîâèòåëü-
íûì ìåðîïðèÿòèÿì. Äëÿ ñáîðà è àíàëèçà èíôîðìà-
öèè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû:
ñòàòèñòè÷åñêèé, ñîöèîëîãè÷åñêèé (àíêåòèðîâàíèå,
èíòåðâüþèðîâàíèå), íàáëþäåíèå, èíñòðóìåíòàëüíûé,
ëàáîðàòîðíûé, ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ, êîíòðîëÿ
çíàíèé è äð. Íàèáîëåå ÷àñòî äëÿ êà÷åñòâåííîé õàðàê-
òåðèñòèêè èñïîëüçóåòñÿ êîíòðîëü çíàíèé ðåñïîíäåí-
òîâ î ïóòÿõ ïåðåäà÷è ÂÈ×–èíôåêöèè, òå÷åíèè çàáî-
ëåâàíèÿ, ãäå îöåíèâàåòñÿ óäåëüíûé âåñ ïðàâèëüíûõ
îòâåòîâ. Îäíàêî çíàíèÿ íå âñåãäà íàïðÿìóþ ñâÿçàíû
ñ ïîâåäåíèåì [15].

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ âñåãäà âàæíî
èìåòü ÷åòêîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê âîñïðèíèìà-
åòñÿ èíôîðìàöèÿ, â êàêîé ôîðìå è êîãäà åå ëó÷øå
ïðåïîäíåñòè, è èìåþòñÿ ëè â öåëåâîé ãðóïïå êàêèå–
ëèáî èçìåíåíèÿ â ñâÿçè ñ ïðîâåäåííîé ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé ðàáîòîé. Âñå ýòî ìîæíî íàçâàòü "îáðàòíàÿ
ñâÿçü". Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ äîëæíà ðàçðà-
áàòûâàòüñÿ ñòðàòåãèÿ, ó÷èòûâàþùàÿ âñå ôàêòîðû,
ñïîñîáñòâóþùèå óñâîåíèþ öåëåâîé àóäèòîðèåé èí-
ôîðìàöèè è ïåðåõîäó îò ïàññèâíîãî âîñïðèÿòèÿ ê
äåéñòâèÿì, ðåêîìåíäóåìûì â ðåêëàìíîì ñîîáùå-
íèè. Íà äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííîé öåëè ðàáîòàþò êàê
õóäîæåñòâåííûå ïðèåìû, ñþæåòíûå ëèíèè, îáðàçû
ãåðîåâ, ñèòóàöèè, êîòîðûå äîëæíû áûòü çíàêîìû
çðèòåëþ, òàê è òî÷íî ðàññ÷èòàííûé âî âðåìåíè íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà âîçäåéñòâèÿ ãðàôèê ïî-
êàçà ñîöèàëüíîé ðåêëàìû [15–17].

Äëÿ èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ñîöèàëüíîé ðåê-
ëàìû ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ
äâà ýòàïà: îöåíêó ñîöèàëüíûõ ðîëèêîâ ìåòîäîì ýêñ-
ïåðòíûõ çàêëþ÷åíèé è àíêåòèðîâàíèå.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòè-
ñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì t–êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ñ ïðè-
ìåíåíèåì ïðîãðàììû "Statistica" è ðåäàêòîðà
"Excel". Ïðè ñðàâíåíèè îäíîðîäíûõ âåëè÷èí (ìåòîä
χ2) ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè p<0,05.

Íàèáîëåå çíà÷èìàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷å-
íèå âîñïðèÿòèÿ ñîöèàëüíîé ðåêëàìû ó÷àùåéñÿ ìî-
ëîäåæüþ (íàèáîëåå óÿçâèìàÿ â îòíîøåíèè ÂÈ×–èí-
ôåêöèè âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ). Äëÿ ýòîãî îöåíèâàåò-
ñÿ ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ è ðåçóëüòàòèâíîñòü ñîöèàëü-

íîé ðåêëàìû ïðè ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/
ÑÏÈÄ.

Ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà è åãî âîñïðèÿòèå îêðóæàþ-
ùåé èíôîðìàöèè ïîñòîÿííî ìåíÿþòñÿ. Ñèþìèíóò-
íîå ïîâåäåíèå ôîðìèðóåòñÿ èç êîìïëåêñà ðàçäðà-
æèòåëåé â îïðåäåëåííûé ìîìåíò. Íà ïðîöåññ ïîâå-
äåíèÿ ÷åëîâåêà â ðåêëàìíîé (èíôîðìàöèîííîé) ñðå-
äå îêàçûâàþò âëèÿíèå êàê âíåøíèå, òàê è âíóòðåí-
íèå ôàêòîðû. Îöåíêà âîçäåéñòâèÿ ïîäîáíûõ ôàêòî-
ðîâ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ðåêëàìíî–èíôîðìàöèîí-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Îíà äàåò âîçìîæíîñòü óïðàâëÿòü
ïîâåäåíèåì ÷åëîâåêà â ïðîöåññå öåëåíàïðàâëåííî-
ãî âîçäåéñòâèÿ ðåêëàìû.

Ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ðåêëàìû âûäåëÿþò íå-
ñêîëüêî îñíîâíûõ êà÷åñòâ, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò
óñïåõó ðåêëàìíîãî ñîîáùåíèÿ:

– ñþæåò (åãî êðàñîòà, ñîäåðæàòåëüíîñòü, ñòî-
èìîñòü ðîëèêà);

– õóäîæåñòâåííûå ïðèåìû (îñòðîóìèå, ìóçû-
êàëüíîå îôîðìëåíèå, ó÷àñòèå çíàìåíèòûõ ëþäåé);

– óáåäèòåëüíîñòü è àêòóàëüíîñòü (òåêñò).
Â êà÷åñòâå "ýêñïåðòîâ" â íàøåì èññëåäîâàíèè âû-

ñòóïèëè 50 ñòóäåíòîâ ÁÃÌÓ âûïóñêíûõ êóðñîâ (5-é êóðñ
ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî è 6–é êóðñ ëå÷åáíîãî ôàêóëüòå-
òà), îòîáðàííûõ ñëó÷àéíûì îáðàçîì. Èì áûëî ïðåä-
ëîæåíî äî ïðîñìîòðà ðåêëàìíûõ ðîëèêîâ îòâåòèòü
íà âîïðîñû îïðîñíèêà ÑÀÍ, èñïîëüçóåìîãî îáû÷-
íî â ïñèõîëîãèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ, àê-
òèâíîñòè è íàñòðîåíèÿ [19]. Äàëåå ãðóïïà ïðîñìîò-
ðåëà äâà ðåêëàìíûõ ðîëèêà ïî ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄ,
îöåíèëà èõ ïî äåñÿòèáàëëüíîé øêàëå è ñíîâà çàïîë-
íèëà îïðîñíèê ÑÀÍ. Îáà ïðîñìîòðåííûõ ðîëèêà
ïðîïàãàíäèðîâàëè èñïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâîâ.
Îäèí èç ðîëèêîâ – "òàíöóþùèå ñåðäöà" – èçãîòîâ-
ëåí ïî çàêàçó Ãëîáàëüíîãî ôîíäà äëÿ áîðüáû ñî
ÑÏÈÄ, òóáåðêóëåçîì è ìàëÿðèåé. Ðåêëàìíûé ñëî-
ãàí: "Êîãäà òû âñòðåòèøü ñâîþ ïîëîâèíêó, áóäü çäî-
ðîâ!". Âòîðîé ðîëèê èçãîòîâëåí ïî çàêàçó îòäåëà ïðî-
ôèëàêòèêè ÑÏÈÄ Ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ãèãèåíû,
ýïèäåìèîëîãèè è îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ (ÐÖÃÝè-
ÎÇ). Ðîëèê ðàññêàçûâàåò î íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçî-
âàòü ïðåçåðâàòèâ, ðåêëàìíûé ñëîãàí: "Íå áóäü ãëó-
ïåå ãóñåíèöû!".

Ïðè îöåíêå ñþæåòà ñîöèàëüíîé ðåêëàìû ñòóäåí-
òàìè óñòàíîâëåíî (ðèñ. 1), ÷òî 10% ïîñòàâèëè ìàêñè-

Ðèñ.1. Îöåíêà «ýêñïåðòàìè» ñþæåòà ñîöèàëüíîé
ðåêëàìû (Ì=6,62±0,39 áàëëà)
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52%
38%

10%

телевизор радио другое

ìàëüíûé áàëë ("10"), ñðåäíèé áàëë – 6,6±0,39. Õóäî-
æåñòâåííûå ïðèåìû òîëüêî 5% ñòóäåíòîâ îöåíèëè â
1 áàëë (24% – â 10 áàëëîâ, 18% – â 9). Óáåäèòåëüíîñòü
è àêòóàëüíîñòü  â ñðåäíåì  îöåíåíû â 8 áàëëîâ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî èçíà÷àëüíî õàðàêòå-
ðèñòèêè íàñòðîåíèÿ, àêòèâíîñòè è ñàìî÷óâñòâèÿ ñî-
ãëàñíî îöåíî÷íîé øêàëå îïðîñíèêà ÑÀÍ âûãëÿäÿò
âåñüìà íèçêèìè (îïòèìàëüíûé óðîâåíü «4» áàëëà).
Ïîñëå ïðîñìîòðà ðåêëàìíîãî ðîëèêà íàñòðîåíèå
ýêñïåðòîâ óëó÷øèëîñü (p<0,05), â òî âðåìÿ êàê ñàìî-
÷óâñòâèå è àêòèâíîñòü èçìåíèëèñü íåçíà÷èòåëüíî
(ðèñ. 2).

4–ãî êóðñà îêàçàëèñü òàêæå áîëåå èíôîðìèðîâàí-
íûìè ïî ñðàâíåíèþ ñî ñâîèìè ìëàäøèìè êîëëåãà-
ìè (p<0,001). Áîëüøàÿ èíôîðìèðîâàííîñòü ñòóäåí-
òîâ ÁÃÌÓ, ñêîðåå âñåãî, ñâÿçàíà ñî ñïåöèôèêîé ó÷åá-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ (ïðåïîäàâàíèåì ðÿäà ñïåöèàëüíûõ
äèñöèïëèí, íà êîòîðûõ äàåòñÿ áîëåå ïîäðîáíàÿ èí-
ôîðìàöèÿ ïî ÂÈ×–èíôåêöèè). Îäíàêî î÷åâèäíûì
îñòàåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî è ñðåäè ýòîé ãðóïïû êàæäûé
âòîðîé ðåñïîíäåíò íå ìîæåò îöåíèòü ñèòóàöèþ â
ñâîåì ðàéîíå ïðîæèâàíèÿ. Çíàíèå ñèìâîëîâ áîðü-
áû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ äîñòàòî÷íî âûñîêîå (96%). Ýòî ìîæ-
íî îáúÿñíèòü ëåãêîé óçíàâàåìîñòüþ ñèìâîëèêè
(êðàñíàÿ ëåíòî÷êà, ñëîæåííàÿ ïåòåëüêîé, – î÷åíü çà-
ïîìèíàþùåéñÿ îáðàç), à 1 äåêàáðÿ – åæåãîäíî ïðî-
âîäÿòñÿ ìàññîâûå àêöèè, ïîñâÿùåííûå ïðîôèëàêòè-
êå ÑÏÈÄ, è ýòî ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì
â ëþáîì ïëàíå âîñïèòàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, áóäü
ýòî øêîëà èëè ÂÓÓ.

Èçó÷åíû íàèáîëåå ïðåäïî÷èòàåìûå èñòî÷íèêè
èíôîðìàöèè ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄ (ðèñ. 3).
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Ðèñ. 2. Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ýêñïåðòîâ
äî è ïîñëå ïðîñìîòðà ðåêëàìíîãî ðîëèêà

(ñðåäíèå áàëëû ïî øêàëå îïðîñíèêà ÑÀÍ)

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî îäíèì èç íàïðàâëåíèé ñîöèàëü-
íîé ðåêëàìû ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå íå íåìåäëåí-
íîãî, à óñòîé÷èâîãî è ïðîëîíãèðîâàííîãî ñîöèàëü-
íî–çíà÷èìîãî ïîâåäåíèÿ, òàêîå íåçíà÷èòåëüíîå èç-
ìåíåíèå àêòèâíîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷-
íîé ýôôåêòèâíîñòè ïðîñìîòðåííûõ ðîëèêîâ. Íî
íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî 66% ýêñïåðòîâ óêàçàëè, ÷òî
ïðîñìîòðåííûå ðîëèêè ïðèçûâàþò ê èçìåíåíèþ
ïîâåäåíèÿ íà áîëåå áåçîïàñíîå. Ïîëîæèòåëüíûì
ÿâëÿåòñÿ è ôàêò èçìåíåíèÿ íàñòðîåíèÿ â ëó÷øóþ ñòî-
ðîíó, ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà ïîçèòèâíà, ñëåäîâàòåëü-
íî, îïèðàåòñÿ íà ñîöèàëüíî–îäîáðÿåìûå íîðìû è
äåéñòâèÿ, íà ñëîæèâøèåñÿ öåííîñòè è ñòåðåîòèïû è
òî, ÷òî îíà íàõîäèò îòêëèê ó çðèòåëÿ – îäíà èç ñîñòàâ-
ëÿþùèõ ýôôåêòèâíîñòè.

Ðåçóëüòàòèâíîñòü ñîöèàëüíîé ðåêëàìû ïî èí-
ôîðìèðîâàííîñòè ìîëîäåæè î ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄ
èçó÷åíà ñîöèîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì, ïðîàíêåòèðîâà-
íî 300 ÷åëîâåê.

Àíêåòèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñðåäè ó÷àùèõñÿ ñðåä-
íåé øêîëû ¹138 ã. Ìèíñêà è ñòóäåíòîâ 1–ãî è 4–ãî êóð-
ñîâ ÁÃÌÓ. Â õîäå îïðîñà âûÿñíåíî, ÷òî èíôîðìèðî-
âàííîñòü ðåñïîíäåíòîâ î ñèòóàöèè ïî çàáîëåâàåìî-
ñòè ÂÈ× â ðàéîíå ïðîæèâàíèÿ íèçêàÿ. Ýòî ìîæíî
îáúÿñíèòü íåêîòîðîé íåäîîöåíêîé ïðîáëåìû è ñâîå-
îáðàçíîé ïîïûòêîé îòñòðàíèòüñÿ îò íåå. Ïðè ýòîì
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíà áîëåå íèçêàÿ èíôîðìèðî-
âàííîñòü ó÷àùèõñÿ 10–õ êëàññîâ ïî ñðàâíåíèþ ñî
ñòóäåíòàìè 1–ãî è 4–ãî êóðñîâ (p<0,001). Ñòóäåíòû

Ðèñ. 3. Ïðåäïî÷òåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ îòíîñèòåëüíî
âûáîðà èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî â Áåëàðóñè î÷åíü ìàëî âíè-
ìàíèÿ óäåëÿåòñÿ âîïðîñó î òîì, ÷òî äëÿ ðàçëè÷íûõ
òèïîâ öåëåâîé àóäèòîðèè íåîáõîäèìû ðàçëè÷íûå
èíôîðìàöèîííûå íîñèòåëè: Èíòåðíåò, ïðåññà, òåëå-
âèäåíèå, ðàäèî, íàðóæíàÿ ðåêëàìà è ò.ä.

Íàèáîëåå ïðåäïî÷èòàåìûé èñòî÷íèê èíôîðìà-
öèè – òåëåâèäåíèå, 52% ðåñïîíäåíòîâ óêàçàëè íà
íåãî. Âòîðîå ìåñòî çàíèìàåò ðàäèî (38% îïðîøåí-
íûõ). Ðàäèî ïðåäïî÷èòàåò ñòóäåí÷åñêàÿ ìîëîäåæü,
òåëåâèäåíèå – øêîëüíèêè. Ñòóäåíòû ïåðâîãî êóðñà
óíèâåðñèòåòà óêàçûâàþò íà âûñîêóþ çàãðóæåííîñòü
ó÷åáîé è (êàê ñëåäñòâèå) äåôèöèò âðåìåíè äëÿ ïðî-
ñìîòðà è ïðîñëóøèâàíèÿ ÑÌÈ.

Íàìè òàêæå èññëåäîâàíà ïîïóëÿðíîñòü ÑÌÈ â
çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ñóòîê. Òåëåâèäåíèå áîëü-
øèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ ñìîòðÿò â ïðîìåæóòêå 1900 –
2200 ÷àñ., ðàäèî ñëóøàþò â ïðîìåæóòêå 1700 – 1900 ÷àñ.

Â Çàêîíå «Î ðåêëàìå» çàêðåïëåí ïóíêò, â êîòî-
ðîì ãîâîðèòñÿ, ÷òî 5% âñåé ðåêëàìû äîëæíî íîñèòü
ñîöèàëüíûé õàðàêòåð, íî, ê ñîæàëåíèþ, îñòàåòñÿ àê-
òóàëüíîé ïðîáëåìà ðàçìåùåíèÿ ñîöèàëüíîé ðåêëà-
ìû â ÑÌÈ. Ðåêëàìîäàòåëè, ðàáîòàþùèå â îáëàñòè
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ñîöèàëüíîé ðåêëàìû, ÷àñòî ïîëó÷àþò îòêàç â ðàçìå-
ùåíèè èõ ïðîäóêòà íà òåëåâèäåíèè, ïîñêîëüêó âñå
âðåìÿ óæå ïðîäàíî, ñëîæíî ïîñòàâèòü ñîöèàëüíóþ
ðåêëàìó â ïðàéì–òàéì. ×àùå âñåãî ñîöèàëüíàÿ ðåê-
ëàìà ïî ÂÈ×–èíôåêöèè òðàíñëèðóåòñÿ ê 1 äåêàáðÿ.
Îñíîâíûå êàíàëû, ðàçìåùàþùèå ðåêëàìó – ýòî ÁÒ,
ÎÍÒ, ÍÒÂ è ÐÒÐ. Åñëè äîïóñòèòü, ÷òî ÷àñòü öåëåâîé
àóäèòîðèè îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå äðóãèì êàíàëàì (íà-
ïðèìåð, Discovery), òî îíà âûïàäàåò èç ñôåðû âëèÿ-
íèÿ ñîöèàëüíîé ðåêëàìû.

Ïðè îöåíêå îòíîøåíèÿ ìîëîäåæè ê ñîöèàëüíîé
ðåêëàìå ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄ óñòàíîâëåíî,

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíîñòè â îòâåòàõ ðàç-
ëè÷íûõ ãðóïï ðåñïîíäåíòîâ íå îòìå÷åíî. Ëèøü 48%
ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄ çàñòàâëÿåò çàäóìàòüñÿ íàä ïðîáëåìîé è
åå ðåøåíèåì.

Íàìè òàêæå èçó÷åí èíòåðåñ ðåñïîíäåíòîâ ê ñî-
ñòàâíûì ÷àñòÿì ñîöèàëüíîé ðåêëàìû ïî ïðîôèëàê-
òèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄ (ðèñ. 6).
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Ðèñ. 4. Îòíîøåíèå ðåñïîíäåíòîâ
ê ñîöèàëüíîé ðåêëàìå

÷òî â öåëîì 55% îïðîøåííûõ îòíîñÿòñÿ ê ñîöèàëü-
íîé ðåêëàìå ïîëîæèòåëüíî (ðèñ. 4). Ýòî ìîæíî ðàñ-
öåíèòü êàê îñîçíàíèå öåëåâîé àóäèòîðèåé íåîáõîäè-
ìîñòè îñâåùàòü ñóùåñòâóþùèå ïðîáëåìû è ñïîñî-
áû èõ ðåøåíèÿ.

Îñòàëüíûå 45% îöåíèëè ñîöèàëüíóþ ðåêëàìó
íåãàòèâíî: îò «âðåìÿ äëÿ äðóãèõ äåë», «áåçðàçëè÷-
íî» äî ðåçêîé îöåíêè – «îòðèöàòåëüíî». Ýòî âåñüìà
ñóùåñòâåííàÿ öèôðà, â íåé îòðàçèëîñü îòðèöàòåëü-
íîå îòíîøåíèå ó áîëüøèíñòâà ðåñïîíäåíòîâ ê êîì-
ìåð÷åñêîé ðåêëàìå. Ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìî áî-
ëåå ÷åòêî ðàçãðàíè÷èòü ýòè ïîíÿòèÿ äëÿ íàñåëåíèÿ.
Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, òîëüêî 12% øêîëüíèêîâ
øåñòîãî êëàññà âåðÿò, ÷òî òåëåâèçèîííàÿ ðåêëàìà
âñåãäà èëè ÷àùå ãîâîðèò ïðàâäó; ê äåñÿòîìó êëàññó
òàêèõ øêîëüíèêîâ îñòàåòñÿ ëèøü 4% [15].

Ê íîâîé ñîöèàëüíîé ðåêëàìå 65,3% îïðîøåííûõ
ðåñïîíäåíòîâ îòíîñÿòñÿ ñ èíòåðåñîì (ðèñ. 5).
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Ðèñ. 5. Îòíîøåíèå ðåñïîíäåíòîâ ê íîâîé
ñîöèàëüíîé ðåêëàìå

Ðèñ. 6. Èíòåðåñ ðåñïîíäåíòîâ ê ñîñòàâíûì
÷àñòÿì ñîöèàëüíîé ðåêëàìû

(ìíîæåñòâåííûå âàðèàíòû îòâåòà)

Âûÿñíèëîñü, ÷òî íàèáîëåå èíòåðåñåí äëÿ ìîëî-
äåæè â ñîöèàëüíîé ðåêëàìå âèçóàëüíûé ñþæåò. Åìó
è ñëåäóåò óäåëÿòü áîëüøå âíèìàíèÿ. Ñìîãëè ïðèâåñ-
òè ïðèìåð ðåêëàìíîãî ðîëèêà ëèøü 37% îïðîøåí-
íûõ (10–å êëàññû – 18%; 1–é êóðñ ÁÃÌÓ – 45%; 4–é
êóðñ ÁÃÌÓ – 50%), ÷àùå äðóãèõ ðåñïîíäåíòû âñïî-
ìèíàëè ñîöèàëüíóþ ðåêëàìó ñ Ìàêñèìîì Ìèðíûì
(65% âñåõ ïðèâåäåííûõ ïðèìåðîâ), ñëåäîâàòåëüíî,
ó÷àñòèå çíàìåíèòûõ ëþäåé ñåáÿ îïðàâäûâàåò. Îäíà-
êî áîëüøèíñòâî âñïîìíèâøèõ ñþæåò ýòîé ðåêëàìû
íå ñìîãëè âûäåëèòü ïðîáëåìó, íà ðåøåíèå êîòîðîé
îíà íàïðàâëåíà.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñèòóàöèþ, ìîæíî ñäåëàòü âû-
âîä, ÷òî â ðåêëàìíûõ ðîëèêàõ ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/
ÑÏÈÄ íàéäåíû óäà÷íûå õóäîæåñòâåííûå ïðèåìû,
êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò çàïîìèíàíèþ ñèìâîëîâ áîðü-
áû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ, íî òåêñòîâîå ñîïðîâîæäåíèå òðå-
áóåò áîëåå òùàòåëüíîé ïðîðàáîòêè, òàê êàê òåêñòî-
âàÿ ÷àñòü íåñåò ñìûñëîâóþ íàãðóçêó, òó èíôîðìà-
öèþ, êîòîðóþ õî÷åò äîíåñòè ðåêëàìîäàòåëü.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ñîöèàëüíîé ðåêëà-
ìû ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄ â Áåëàðóñè èñ-
ïîëüçîâàëàñü øåñòèðàíãîâàÿ øêàëà ýôôåêòèâíî-
ñòè ðåêëàìû, ïðåäëîæåííàÿ Ð.È.Ìîêøàíöåâûì
(òàáë.) [16].

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà ïðèâëåêàåò âíèìàíèå,
ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê ïðîáëåìå âàðüèðóåò îò
ïîëîæèòåëüíîãî äî îòðèöàòåëüíîãî, çàïîìèíàåìîñòü
ðåêëàìû – íà óðîâíå «äà/íåò». Çàèíòåðåñîâàííîñòè
ïðîáëåìîé è ïîïûòêè åå ðåøåíèÿ íå âûÿâëåíî. Òà-
êèì îáðàçîì, ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà ïî ïðîáëåìå ÂÈ×/
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ÑÏÈÄ, òðàíñëèðóåìàÿ â Áåëàðóñè, îòíîñèòñÿ ê òðå-
òüåìó ðàíãó ïî øêàëå ýôôåêòèâíîñòè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî èíôîð-
ìèðîâàííîñòü â ìîëîäåæíîé ñðåäå ïî ïðîáëåìå
ÂÈ×–èíôåêöèè íå íîñèò öåëîñòíîãî õàðàêòåðà. Â çà-
âèñèìîñòè îò çàíÿòîñòè ìîëîäåæè ó÷åáîé èçìåíÿ-
þòñÿ èñòî÷íèêè ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè, äëÿ áîëåå
çàíÿòîé ÷àñòè ìîëîäåæè ïðåäïî÷òèòåëüíûì (íàèáî-
ëåå óäîáíûì) èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè ÿâëÿåòñÿ ðà-
äèî. Íåîáõîäèìî áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõî-
äèòü è êî âðåìåíè ïîäà÷è èíôîðìàöèè.

Áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ ñ èíòåðåñîì îòíîñÿò-
ñÿ ê ïîÿâëåíèþ íîâîãî ñîöèàëüíîãî ðîëèêà, ÷òî îò-
êðûâàåò øèðîêèå âîçìîæíîñòè ïðè óñëîâèè äîñòà-
òî÷íî ðàçíîîáðàçíîãî àññîðòèìåíòà ðåêëàìíûõ ðî-
ëèêîâ. Ïðèãëàøåíèå èçâåñòíûõ ëþäåé ê ó÷àñòèþ â
ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ìîæåò ïðèâëå÷ü
âíèìàíèå, íî íå ãàðàíòèðóåò òîãî, ÷òî èäåè àâòîðîâ
áóäóò ïðàâèëüíî ïîíÿòû.

Ïðè îïðåäåëåíèè âëèÿíèÿ ñîöèàëüíîé ðåêëàìû
íà íàñòðîåíèå, àêòèâíîñòü è ñàìî÷óâñòâèå â õîäå
èññëåäîâàíèÿ îêàçàëîñü, ÷òî äîñòîâåðíî óëó÷øèëîñü
òîëüêî íàñòðîåíèå. Ýòîò ôàêò ÿâëÿåòñÿ áëàãîïðèÿò-
íûì, òàê êàê îòñóòñòâèå âíóòðåííåãî ñîïðîòèâëåíèÿ
òåìå îáëåã÷àåò åå âîñïðèÿòèå. Îäíàêî, êàê îòìå÷åíî
âûøå, áåç ôîðìèðîâàíèÿ ìîòèâàöèè ê èçìåíåíèþ
ïîâåäåíèÿ ïðîñòîãî ïðèíÿòèÿ èíôîðìàöèè ìàëî.

Â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà ðåêëàìíûõ ðîëèêîâ
ñóùåñòâåííûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ àäðåñíîñòü ðåê-
ëàìíîãî îáðàùåíèÿ [19, 20]. Ê ñîæàëåíèþ, êàê ïîêà-
çàëî íàøå èññëåäîâàíèå, öåëåâûå ãðóïïû (ìîëîäåæü)
íå èäåíòèôèöèðóþò ñåáÿ ñ òåìè, êîìó àäðåñîâàíà
ðåêëàìà.

Òàêèì îáðàçîì, èç ïîëó÷åííûõ â õîäå èññëåäî-
âàíèÿ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî
ñîöèàëüíàÿ ðåêëàìà ïî ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄ, òðàíñ-
ëèðóåìàÿ ïî òåëåâèäåíèþ, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå â
ïîëíîé ìåðå îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì
ê íåé. Îíà íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíà. Îäíàêî ïðè

óñëîâèè õîðîøî íàëàæåííîé îáðàòíîé ñâÿçè ìåæäó
ïðîèçâîäèòåëÿìè è ïîòðåáèòåëÿìè ðåêëàìû åñòü
øàíñ ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü. Ïîëîæèòåëüíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ôàêò íàðàñòàþùåãî èíòåðåñà ê ñîöèàëüíîé
ðåêëàìå ó ãîñóäàðñòâà (êàê îòìå÷àëîñü âûøå, 5%
ýôèðíîãî âðåìåíè îòâîäèòñÿ ïîä ñîöèàëüíóþ ðåê-
ëàìó; ïðîèçâîäñòâî è ðàñïðîñòðàíåíèå ñîöèàëüíîé
ðåêëàìû ïðèçíàåòñÿ áëàãîòâîðèòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ, íà êîòîðóþ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå ëüãîòû).

Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî â áîðüáå ñ ÂÈ×–èíôåêöèåé
èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå ñîöèàëüíûé ôàêòîð, ðàç-
ìåùåíèå ñîöèàëüíîé ðåêëàìû äîëæíî ïëàíèðîâàòü-
ñÿ â òå÷åíèå âñåãî ãîäà ñ ÷åðåäîâàíèåì ðàçëè÷íûõ
âèäåîðîëèêîâ äëÿ ïîääåðæàíèÿ ïîñòîÿííîãî èíòåðå-
ñà ó öåëåâîé àóäèòîðèè.

Ñåé÷àñ ìíîãèå ãîâîðÿò î «ìîäå íà çäîðîâüå».
Ïî ìíåíèþ Â.Áîðîäèíà (2000), ñîöèàëüíàÿ ìîäà âñå-
ãäà îñíîâàíà íà ñèñòåìå îïðåäåëåííûõ öåííîñòåé,
îáëàäàþùåé ÷ðåçìåðíî áûñòðîé äèíàìèêîé ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êëàññè÷åñêèìè öåííîñòÿìè, ñóùåñòâóþùè-
ìè âåêàìè. Â.Ë.Ìóçûêàíò (1996, 1998) óêàçûâàåò, ÷òî
â ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå ïîä ìîäîé ïîíèìàåòñÿ
âíåøíåå ïðîÿâëåíèå öèâèëèçîâàííîãî ïîâåäåíèÿ,
êîòîðîå ïîëó÷àåò îáùåå îäîáðåíèå íà íåêîòîðûé
ïåðèîä âðåìåíè. Ëàòèíñêîå ñëîâî «modus» ïîäðà-
çóìåâàåò ìåðó, ïðàâèëî, íîðìó. Ôðàíöóçñêèé ñîöè-
àëüíûé ïñèõîëîã À.Ìîëü (1973) ðàçðàáîòàë ñîöèî-
äèíàìè÷åñêóþ òåîðèþ, ñîãëàñíî êîòîðîé â êóëüòóðå
èäåò ïîñòîÿííàÿ ñìåíà ñîöèîäèíàìè÷åñêèõ öèêëîâ
(«îðèãèíàëüíîãî» è «áàíàëüíîãî»). Îí ðàññìàòðè-
âàë ìîäó êàê ÿâëåíèå, êîòîðîå îáóñëîâëåíî çàêðåï-
ëåíèåì â êóëüòóðå è îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè íåêèõ
âðåìåííûõ íîðì, ðàçðàáîòàííûõ òâîð÷åñêèìè ëþäü-
ìè è ïðèíèìàåìûõ ëþäüìè, ñëåäóþùèìè ìîäå, êàê
îñíîâíîå ðóêîâîäñòâî ê äåéñòâèþ [15]. Ïîýòîìó î÷å-
âèäíî, ÷òî çäîðîâüå – ýòî íå ýëåìåíò ìîäû, à âå÷íàÿ
îáùå÷åëîâå÷åñêàÿ öåííîñòü, è èìåííî òàê î íåì è
ñëåäóåò ðàññêàçûâàòü íàñåëåíèþ.

Òàáëèöà 
Ýôôåêòèâíîñòü ñîöèàëüíîé ðåêëàìû (ïî Ð.È.Ìîêøàíöåâó, [16]) 

Ïàðàìåòðû Ðàíã I Ðàíã II Ðàíã III Ðàíã IV Ðàíã V Ðàíã VI 
Âíèìàíèå íåò äà äà äà äà äà 
Ýìîöèîíàëüíîå 
îòíîøåíèå íåãàòèâíîå ïîçèòèâíîå/ 

íåãàòèâíîå 
ïîçèòèâíîå/ 
íåãàòèâíîå 

ïîçèòèâíîå/ 
íåãàòèâíîå ïîçèòèâíîå ïîçèòèâíîå 

Çàïîìèíàíèå 
ðåêëàìû íåò íåò íåò/äà äà äà äà 

Çàïîìèíàíèå 
ðåêëàìíîãî 
ìàòåðèàëà 

íåò íåò íåò äà äà äà 

Çàèíòåðåñî-
âàííîñòü 
ïðîáëåìîé è 
ïîïûòêè åå 
ðåøèòü 

íåò íåò íåò íåò íåò äà 
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Ïðè óäàëåíèè ìåíèíãèîì ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ òåõíèêà èñïîëüçîâà-
ëàñü àâòîðàìè íà îñíîâíûõ ýòàïàõ âìåøàòåëüñòâà ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè è åå
âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñìåæíûìè àíàòîìè÷åñêèìè îáðàçîâàíèÿìè â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ëàçåðíàÿ ìåòîäèêà
ïðåäñòàâëÿåò ïðåèìóùåñòâà ïåðåä îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííîãî èíñò-
ðóìåíòàðèÿ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå óãëåêèñëîòíîãî ëàçå-
ðà ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî ìîçãà, ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü
õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé, ïðåäóïðåäèòü èíòðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå.

Ââåäåíèå
Çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷íûìè âíóòðè÷åðåïíûìè

îïóõîëÿìè, ïî äàííûì çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû [1–
4], ñîñòàâëÿåò îò 5,0 äî 14,5 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ â ãîä, çàâèñèò îò ðåãèîíà è íåóêëîííî óâåëè-
÷èâàåòñÿ. Îïóõîëè ìåíèíãî-ñîñóäèñòîãî ðÿäà – ìå-
íèíãèîìû – âñòðå÷àþòñÿ â 22–35% ñëó÷àåâ âñåõ âíóò-
ðè÷åðåïíûõ íîâîîáðàçîâàíèé, óñòóïàÿ ïî ÷àñòîòå
òîëüêî îïóõîëÿì íåéðîýêòîäåðìàëüíîãî ðÿäà [2–5].

Çàáîëåâàåìîñòü ìåíèíãèîìàìè âîçðàñòàåò ñ âîçðà-
ñòîì è äîñòèãàåò ïðèáëèçèòåëüíî 8 ñëó÷àåâ â ãîä íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 70–79 ëåò [4, 6]. Â áîëåå
ïîçäíåì âîçðàñòå ýòîò ïîêàçàòåëü èìååò òåíäåíöèþ
ê ñíèæåíèþ. Â ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå ìåíèíãèîìû
îòëè÷àþòñÿ ìåíüøåé áèîëîãè÷åñêîé àãðåññèâíî-
ñòüþ, áîëåå ÷àñòî îáûçâåñòâëÿþòñÿ, íå âûçûâàþò ïå-
ðèòóìîðîçíîãî îòåêà, õàðàêòåðèçóþòñÿ ìÿãêîé ñèì-
ïòîìàòèêîé. Ýòî çàòðóäíÿåò äèàãíîñòèðîâàíèå çàáî-


