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Ïðè óäàëåíèè ìåíèíãèîì ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ òåõíèêà èñïîëüçîâà-
ëàñü àâòîðàìè íà îñíîâíûõ ýòàïàõ âìåøàòåëüñòâà ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè è åå
âçàèìîîòíîøåíèé ñî ñìåæíûìè àíàòîìè÷åñêèìè îáðàçîâàíèÿìè â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ëàçåðíàÿ ìåòîäèêà
ïðåäñòàâëÿåò ïðåèìóùåñòâà ïåðåä îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííîãî èíñò-
ðóìåíòàðèÿ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå óãëåêèñëîòíîãî ëàçå-
ðà ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî ìîçãà, ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü
õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé, ïðåäóïðåäèòü èíòðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷åíèå.

Ââåäåíèå
Çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷íûìè âíóòðè÷åðåïíûìè

îïóõîëÿìè, ïî äàííûì çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû [1–
4], ñîñòàâëÿåò îò 5,0 äî 14,5 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ â ãîä, çàâèñèò îò ðåãèîíà è íåóêëîííî óâåëè-
÷èâàåòñÿ. Îïóõîëè ìåíèíãî-ñîñóäèñòîãî ðÿäà – ìå-
íèíãèîìû – âñòðå÷àþòñÿ â 22–35% ñëó÷àåâ âñåõ âíóò-
ðè÷åðåïíûõ íîâîîáðàçîâàíèé, óñòóïàÿ ïî ÷àñòîòå
òîëüêî îïóõîëÿì íåéðîýêòîäåðìàëüíîãî ðÿäà [2–5].

Çàáîëåâàåìîñòü ìåíèíãèîìàìè âîçðàñòàåò ñ âîçðà-
ñòîì è äîñòèãàåò ïðèáëèçèòåëüíî 8 ñëó÷àåâ â ãîä íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 70–79 ëåò [4, 6]. Â áîëåå
ïîçäíåì âîçðàñòå ýòîò ïîêàçàòåëü èìååò òåíäåíöèþ
ê ñíèæåíèþ. Â ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå ìåíèíãèîìû
îòëè÷àþòñÿ ìåíüøåé áèîëîãè÷åñêîé àãðåññèâíî-
ñòüþ, áîëåå ÷àñòî îáûçâåñòâëÿþòñÿ, íå âûçûâàþò ïå-
ðèòóìîðîçíîãî îòåêà, õàðàêòåðèçóþòñÿ ìÿãêîé ñèì-
ïòîìàòèêîé. Ýòî çàòðóäíÿåò äèàãíîñòèðîâàíèå çàáî-
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ëåâàíèÿ [4, 7], ñíèæàÿ ðåãèñòðèðóåìûé óðîâåíü çà-
áîëåâàåìîñòè. Ïîäòâåðæäåíèåì âûñêàçàííîé òî÷êè
çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ âûÿâëÿåìîñòü áåññèìïòîì-
íûõ ìåíèíãèîì (äîñòèãàþùàÿ 2,3%) íà àóòîïñèè ó
ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà, óìåðøèõ îò äðóãèõ ïðè÷èí
[8]. Ìíîæåñòâåííûå ìåíèíãèîìû âñòðå÷àþòñÿ äî-
ñòàòî÷íî ðåäêî, ÷àñòîòà èõ âûÿâëåíèÿ – îò 1 äî 2% [9].
Èç äîêàçàííûõ ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ âîçíèê-
íîâåíèþ ìåíèíãèîì, – ðåíòãåíîâñêîå è ðàäèîàêòèâ-
íîå îáëó÷åíèå [10]. Íàïðèìåð, íåêîòîðûå èññëåäî-
âàòåëè îòìå÷àþò óâåëè÷åíèå â 2,1 ðàçà âåðîÿòíîñòè
âîçíèêíîâåíèÿ ìåíèíãèîì ó ëèö, êîòîðûì ïðîèçâî-
äèëèñü ðåíòãåíîâñêèå ñíèìêè çóáîâ íå ðåæå îäíîãî
ðàçà â ãîä [11]. Íåìàëàÿ ðîëü â ïàòîãåíåçå ìåíèíãè-
îì îòâîäèòñÿ õðîìîñîìíûì ìóòàöèÿì. Ïðè èçó÷å-
íèè êàðèîòèïà ìåíèíãèîì èññëåäîâàòåëè îáíàðóæè-
ëè îòñóòñòâèå âñåé èëè ÷àñòè ïàðíîé 22-é õðîìîñî-
ìû â 50–70% èçó÷åííûõ ñëó÷àåâ [12, 13]. Ìåíèíãèî-
ìû ïî ñòåïåíè áèîëîãè÷åñêîé àãðåññèâíîñòè èëè
çëîêà÷åñòâåííîñòè ïîäðàçäåëÿþò íà òðè ãðóïïû –
òèïè÷íûå, àòèïè÷íûå è çëîêà÷åñòâåííûå. Â ïåðâîé
ãðóïïå (òèïè÷íûå ìåíèíãèîìû) â çàâèñèìîñòè îò
ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ îïóõîëè âûäåëÿþò 11 âà-
ðèàíòîâ äîáðîêà÷åñòâåííûõ ìåíèíãèîì: 1) ïåðåõîä-
íûå; 2) ìåíèíãîòåëèàëüíûå; 3) ôèáðîçíûå; 4) ïñàì-
ìîìàòîçíûå; 5) ìèêðîêèñòîçíûå; 6) àíãèîìàòîçíûå;
7) ñåêðåòîðíûå; 8) ñâåòëîêëåòî÷íûå; 9) õîðäîèäíûå;
10) ñ ëèìôîïëàçìîöèòàðíûìè èíôèëüòðàòàìè; 11)
ìåòàïëàñòè÷åñêèå âàðèàíòû [2]. Ê àòèïè÷íûì îòíî-
ñÿò ìåíèíãèîìû, îáëàäàþùèå ïîâûøåííîé ñïîñîá-
íîñòüþ ê ðåöèäèâèðîâàíèþ è àãðåññèâíîìó áèîëî-
ãè÷åñêîìó ðîñòó [2, 14]. Äëÿ àòèïè÷íûõ ìåíèíãèîì
õàðàêòåðíû ñëåäóþùèå ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè:
ïîâûøåííàÿ ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ïëîòíîå ðàñ-
ïîëîæåíèå êëåòîê â îïóõîëè, ÿäåðíûé ïîëèìîðôèçì,
âûïÿ÷èâàíèå ÿäðûøêà, äèôôóçíûé èëè ïëàñòèí÷à-
òûé ðîñò è ìèêðîíåêðîçû [15]. Íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî âûøåóêàçàííûå ïðèçíàêè àòèïèè ìîãóò
ëîêàëèçîâàòüñÿ ëèøü â íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ îïóõîëè,
ïîýòîìó òðåáóåòñÿ òùàòåëüíîå ãèñòîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå [16]. Àíàëîãè÷íî, ê ïðèçíàêàì àòèïèè
îòíîñÿò ôîêàëüíûå ïàïèëëÿðíûå ñòðóêòóðû, íàëè-
÷èå êîòîðûõ ðåçêî óâåëè÷èâàåò ðèñê ðåöèäèâà [6].
Àòèïèÿ ðåæå íàáëþäàåòñÿ â ìèêðîêèñòîçíûõ, ñåêðå-
òîðíûõ, êñàíòîìàòîçíûõ è ïñàììîìàòîçíûõ ìåíèí-
ãèîìàõ [16]. Â òðåòüþ ãðóïïó îòíîñÿò àíàïëàñòè÷å-
ñêèå èëè çëîêà÷åñòâåííûå ìåíèíãèîìû. Ãèñòîëîãè-
÷åñêèå îòëè÷èÿ ìåæäó àòèïè÷åñêèìè è àíàïëàñòè-
÷åñêèìè ìåíèíãèîìàìè ÿâëÿþòñÿ òîëüêî êîëè÷å-
ñòâåííûìè, à íå êà÷åñòâåííûìè, ò.å. â îòíåñåíèè ìå-
íèíãèîìû ê òîìó èëè èíîìó òèïó ïðîñìàòðèâàåòñÿ
ñóáúåêòèâèçì [16]. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ê äî-
ïîëíèòåëüíûì ãèñòîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì àíàïëà-
çèè îòíîñÿò èíâàçèþ ìîçãà ìåíèíãèîìîé, ÷òî ïîç-
âîëÿåò îòíåñòè åå ê çëîêà÷åñòâåííîé äàæå ïðè îòñóò-
ñòâèè ïðèçíàêîâ àíàïëàçèè â ãèñòîëîãè÷åñêîì ïðå-
ïàðàòå [6]. Ñëåäóåò åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü, ÷òî, â îòëè-

÷èå îò ãëèàëüíûõ îïóõîëåé, àáñîëþòíî äîñòîâåðíûõ
ãèñòîëîãè÷åñêèõ è ãèñòîõèìè÷åñêèõ êðèòåðèåâ äèàã-
íîñòèêè ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè ìåíèíãèîì íåò.
Îñîáî âûäåëÿþò ãðóïïó ïàïèëëÿðíûõ ìåíèíãèîì.
Ýòî, êàê ïðàâèëî, çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè, âñòðå-
÷àþùèåñÿ ÷àùå â ìîëîäîì âîçðàñòå è õàðàêòåðèçó-
þùèåñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé ðåöèäèâîâ è èíâàçèè ìîç-
ãà [15]. Ìåíèíãèîìà – îïóõîëü, ðàçâèâàþùàÿñÿ èç
ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê ìîçãîâûõ îáîëî÷åê è ïîëó-
÷àþùàÿ ïèòàíèå, ãëàâíûì îáðàçîì, èç âåòâåé íàðóæ-
íûõ ñîííûõ àðòåðèé [17]. Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ ýòèõ, â îñíîâíîì äîáðîêà÷åñòâåííûõ è ìåäëåí-
íî ðàñòóùèõ îïóõîëåé, ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé. Ýô-
ôåêòèâíîñòü ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ è õèìèîòåðàïèè
ñ÷èòàåòñÿ íå äîêàçàííîé, ïîýòîìó îñíîâíîé ïðîáëå-
ìîé â õèðóðãèè ìåíèíãèîì ÿâëÿåòñÿ ðàäèêàëüíîñòü
îïåðàöèè. Óñïåøíîå ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå òàêèõ
îïóõîëåé ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü ïðàêòè÷åñêîãî âûçäî-
ðîâëåíèÿ áîëüíûõ [18] ñ ìèíèìóìîì ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ðåöèäèâîâ (íå áîëåå 5–6%). Â òî æå âðåìÿ ðà-
äèêàëüíîå óäàëåíèå ìåíèíãèîì ïðåäñòàâëÿåò îäíó
èç ñàìûõ ñåðüåçíûõ ïðîáëåì â íåéðîõèðóðãèè, ÷òî
ñâÿçàíî ñ áëèçîñòüþ ïðîõîæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ
âåíîçíûõ è àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, áàçàëüíûì ðàñ-
ïîëîæåíèåì áîëüøèíñòâà ýòèõ îïóõîëåé ñ ïðèëåæà-
íèåì ê ôóíêöèîíàëüíî âàæíûì ñòðóêòóðàì ìîçãà,
âûñîêîé êðîâîòî÷èâîñòüþ. Ïðèìåíåíèå òðàäèöèîí-
íîãî, è â òîì ÷èñëå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî, èíñòðó-
ìåíòàðèÿ ïðè ìàíèïóëÿöèÿõ íà ôóíêöèîíàëüíî âàæ-
íûõ ñòðóêòóðàõ ìîçãà, ÷åðåïíûõ íåðâàõ, ìàãèñòðàëü-
íûõ âíóòðè÷åðåïíûõ àðòåðèÿõ è âåíîçíûõ êîëëåêòî-
ðàõ íå âñåãäà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü îïàñíûõ ïîñëåä-
ñòâèé [19]. Ïåðâûå ñîîáùåíèÿ î ïðèìåíåíèè ëàçåð-
íîãî èçëó÷åíèÿ ïðè óäàëåíèè ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî
ìîçãà îòíîñÿòñÿ ê íà÷àëó 1980-õ ãã. [19–21]. Ê ñîæàëå-
íèþ, â ýòèõ ðàííèõ ðàáîòàõ äàííûõ î ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòàõ íå ñîîáùàåòñÿ. Ìíîãî ïóáëèêàöèé î ïðè-
ìåíåíèè ëàçåðà ïðè õèðóðãèè ìåíèíãèîì â çàðóáåæ-
íîé ëèòåðàòóðå ïîÿâèëîñü â ñåðåäèíå 1990-õ ãã.
Desgeorges è äð. ñîîáùèëè î 164 ìåíèíãèîìàõ ðàç-
ëè÷íûõ âíóòðè÷åðåïíûõ è ñïèíàëüíûõ ëîêàëèçàöèé,
ïðîëå÷åííûõ ëàçåðîì [22]. Óãëåêèñëîòíûé ëàçåð èñ-
ïîëüçîâàëñÿ â 56 ñëó÷àÿõ, íåîäèìîâûé – â 101 ñëó-
÷àå, îäíîâðåìåííî óãëåêèñëîòíûé è íåîäèìîâûé –
â 7 îïåðàöèÿõ. Èç î÷åâèäíûõ ïðåèìóùåñòâ èñïîëü-
çîâàíèÿ ëàçåðà àâòîðû îòìå÷àþò: óìåíüøåíèå ðå-
òðàêöèè ìîçãà, ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ìåõàíè÷åñêèõ
ìàíèïóëÿöèé â ãëóáèíå ìîçãîâîé ðàíû, âîçìîæíîñòü
âàïîðèçàöèè è êîàãóëÿöèè äóðàëüíîãî ïðèêðåïëåíèÿ
íîæêè îïóõîëè, óëó÷øåíèå òî÷íîñòè îïåðàöèè è
óìåíüøåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè.
Kopera è äð. [23] îáîáùèëè ìàòåðèàë, ñîñòîÿùèé èç
32 ìåíèíãèîì, ïðîîïåðèðîâàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì
íåîäèìîâîãî ëàçåðà. Àâòîðû îñîáåííî ðåêîìåíäó-
þò ïðèìåíåíèå ëàçåðà äëÿ óäàëåíèÿ ñîñóäèñòûõ ìå-
íèíãèîì, îáðàùàÿ âíèìàíèå íà óìåíüøåíèå ìåõà-
íè÷åñêîé òðàâìû ìîçãà, çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå êðî-
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âîïîòåðè è áîëåå ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè.
Vaidhauser è äð. [24] èçó÷èëè èñïîëüçîâàíèå íåîäè-
ìîâîãî ëàçåðà â ìèêðîõèðóðãèè ôðîíòîáàçàëüíûõ
ìåíèíãèîì. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 43 ïàöèåíòà ñ
îëüôàêòîðíûìè ìåíèíãèîìàìè, óäàëåííûìè ìèê-
ðîõèðóðãè÷åñêè ñ ïðèìåíåíèåì ëàçåðà. Ñðåäíÿÿ êðî-
âîïîòåðÿ áûëà ìåíåå ëèòðà, åå óìåíüøåíèå äîñòèã-
íóòî çà ñ÷åò õîðîøåé êîàãóëÿöèè âàñêóëÿðèçèðîâàí-
íîé ïîâåðõíîñòè îïóõîëè, êîàãóëÿöèè íåáîëüøèõ
ñîñóäèñòûõ ñòîêîâ â òâåðäóþ ìîçãîâóþ îáîëî÷êó è
íîæêè îïóõîëè íà îñíîâàíèè ïåðåäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêè. Ïåðå÷èñëåííûå ýòàïû îïåðàöèè âûïîëíåíû ñ
èñïîëüçîâàíèåì íåîäèìîâîãî ëàçåðà. Îïåðàöèîííàÿ
ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 4,6%, äâîå áîëüíûõ óìåðëè
÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè. Â òî æå âðåìÿ íå áûëî
ðåöèäèâà îïóõîëè ó 37 áîëüíûõ íà ïðîòÿæåíèè 5 ëåò
íàáëþäåíèÿ. Àâòîðû ñäåëàëè âûâîä î íåñîìíåííîé
ïîëüçå ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ïðè êîàãóëÿöèè ñîñóäîâ
îïóõîëè, äëÿ ïîâûøåíèÿ ðàäèêàëüíîñòè óäàëåíèÿ
îïóõîëè çà ñ÷åò îáðàáîòêè ëàçåðîì íîæêè îïóõîëè.

Öåëü ðàáîòû – íà îñíîâå êëèíè÷åñêîãî, èíñòðó-
ìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèé ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñíóþ
ñèñòåìó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìåíèíãèîìàìè ãîëîâíî-
ãî ìîçãà ñ ïðèìåíåíèåì óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè ÁÃÌÓ èñïîëüçîâàëñÿ

óãëåêèñëîòíûé ëàçåð ñ äëèíîé âîëíû 1,32 ìêì, ñî-
âìåùåííûé ñ îïåðàöèîííûì ìèêðîñêîïîì. Ñ 2003
ïî 2005 ãîä íàìè ïðîîïåðèðîâàíû 32 áîëüíûõ ñ ìå-
íèíãèîìàìè ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé (èç íèõ 14 – êîí-
âåêñèàëüíûõ, 8 – ìåíèíãèîì îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, 7 –
ïàðàñàãèòòàëüíûõ è 3 – ìåíèíãèîìû çàäíåé ÷åðåï-
íîé ÿìêè). Âîçðàñò áîëüíûõ – îò 18 äî 67 ëåò. Ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ òåõíèêà èñïîëüçîâàëàñü íà
îñíîâíûõ ýòàïàõ âìåøàòåëüñòâà ñ ó÷åòîì îñîáåííî-
ñòåé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè è åå âçàèìîîòíîøåíèé ñî
ñìåæíûìè àíàòîìè÷åñêèìè îáðàçîâàíèÿìè â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ëàçåðíàÿ ìåòîäèêà ïðåäñòàâëÿåò ïðå-
èìóùåñòâà ïåðåä îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííîãî èíñòðóìåíòàðèÿ.

Ïðè óäàëåíèè êîíâåêñèàëüíûõ ìåíèíãèîì, à òàê-
æå ìåíèíãèîì ïàðàñàãèòòàëüíîé ëîêàëèçàöèè ëàçåð-
íûé ýòàï îïåðàöèè íà÷èíàþò ñ îòäåëåíèÿ îïóõîëè îò
òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè; ïðèìåíåíèå ëàçåðíîãî
ëó÷à íå âûçûâàåò «ñìîðùèâàíèÿ» ìîçãîâîé îáîëî÷-
êè ïðè îòäåëåíèè åå îò îïóõîëè (ìîùíîñòü èçó÷åíèÿ
10–12 Âò). Ïîñëå îòäåëåíèÿ îïóõîëè îò òâåðäîé ìîç-
ãîâîé îáîëî÷êè íà÷èíàþò àòðàâìàòè÷íîå îòäåëåíèå
îïóõîëè îò ïðèëåæàùåé çäîðîâîé ìîçãîâîé òêàíè,
íà÷èíàÿ ñ öåíòðà îïóõîëè, è ïîñëåäîâàòåëüíî óìåíü-
øàþò îïóõîëü â îáúåìå. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëñÿ
ñôîêóñèðîâàííûé ëó÷ ÑÎ2-ëàçåðà ìîùíîñòüþ èçëó-
÷åíèÿ 12–25 Âò, à ïðè óäàëåíèè ïëîòíûõ ó÷àñòêîâ
îïóõîëè ñ î÷àãàìè êàëüöèôèêàöèè è îññèôèêàöèè
ìîùíîñòü èçëó÷åíèÿ äîñòèãàåò 35–40 Âò. Îñâîáîäèâ-
øèåñÿ ó÷àñòêè ìîçãà ïîêðûâàþò óâëàæíåííûìè âàò-
íûìè ïîëîñêàìè. Ïîñëå ïîëíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè

îáðàçóþòñÿ óãëóáëåíèÿ â ïîëóøàðèÿõ ìîçãà. Èñïîëü-
çîâàíèå ëàçåðíîãî ëó÷à äëÿ óäàëåíèÿ îïóõîëè îáåñ-
ïå÷èâàåò íàäåæíûé ãåìîñòàç è èñêëþ÷àåò íåîáõîäè-
ìîñòü åãî ïîâòîðåíèÿ ïîñëå óäàëåíèÿ âàòíûõ ïîëî-
ñîê ñ ïîâåðõíîñòè îáðàçîâàâøåãîñÿ ëîæà. Ïðè îáíà-
ðóæåíèè êðîâîòî÷àùèõ ìåñò íà íèõ íàïðàâëÿþò äå-
ôîêóñèðîâàííûé ëàçåðíûé ëó÷ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
äàæå ïðè íàëè÷èè î÷åíü ïëîòíîé îïóõîëè â ïðîöåñ-
ñå åå ëàçåðíîãî èññå÷åíèÿ èñêëþ÷àåòñÿ ôàêòîð ìå-
õàíè÷åñêîãî äàâëåíèÿ è ñìåùåíèÿ îïóõîëåâîãî óçëà,
à ýòî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïðåäîòâðàùàåò îïîñðåäî-
âàííîå âîçäåéñòâèå íà ñìåæíûå ìîçãîâûå ñòðóêòó-
ðû. Ïèòàþùèå îïóõîëü ìåëêèå âåòî÷êè àðòåðèé, îò-
õîäÿùèå îò ìàãèñòðàëüíîãî ñîñóäà, êîàãóëèðóþò è
ïåðåñåêàþò íåïîñðåäñòâåííî ó ìåñòà âõîæäåíèÿ èõ â
îïóõîëåâûé óçåë. Îïóõîëü, ëèøåííàÿ îñíîâíûõ èñ-
òî÷íèêîâ êðîâîñíàáæåíèÿ, èñõîäÿùèõ èç òâåðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè, óäàëÿåòñÿ íà ïîñëåäóþùèõ ýòà-
ïàõ îïåðàöèè îòíîñèòåëüíî ëåãêî è áåñêðîâíî. Ïðè
áàçàëüíûõ ìåíèíãèîìàõ ëó÷îì óãëåêèñëîòíîãî ëàçå-
ðà âíà÷àëå ïîñëåäîâàòåëüíî îòäåëÿþò îïóõîëåâûé
óçåë îò ìåñòà åãî ïðèêðåïëåíèÿ ê òâåðäîé ìîçãîâîé
îáîëî÷êå, òàêèì îáðàçîì, âûêëþ÷àÿ èñòî÷íèêè êðî-
âîñíàáæåíèÿ îïóõîëè. Çàòåì ñôîêóñèðîâàííûì ëà-
çåðíûì ëó÷îì ïîñëåäîâàòåëüíî èññåêàþò ñàìó îïó-
õîëü.

Ïðèâåäåì äâà êëèíè÷åñêèõ ïðèìåðà èñïîëüçî-
âàíèÿ óãëåêèñëîòíîãî ëàçåðà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî ìîçãà.

Áîëüíàÿ Ê., 29 ëåò. Ïîñòóïèëà â íåéðîõèðóðãè-
÷åñêîå îòäåëåíèå 9-é ÃÊÁ ã. Ìèíñêà 23 ÿíâàðÿ 2006 ã.
ñ æàëîáàìè íà ïîñòîÿííîå ÷óâñòâî ñòðàõà, ãîëîâíóþ
áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå, îáùóþ ñëàáîñòü. Èç àíàìíå-
çà: ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëüíîé îêîëî òðåõ ëåò, êîãäà ïîÿâè-
ëîñü ÷óâñòâî ñòðàõà, ïåðèîäè÷åñêè áåñïîêîèëà ãî-
ëîâíàÿ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå. Ïðè îñìîòðå: ñîñòîÿ-
íèå ñðåäíåé òÿæåñòè, áîëüøóþ ÷àñòü äíÿ ëåæèò, õî-
äèò ñ îñòîðîæíîñòüþ. Ñîçíàíèå ÿñíîå, îðèåíòèðî-
âàíà âåðíî, àäåêâàòíà, íà âîïðîñû îòâå÷àåò ïðàâèëü-
íî. Î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè íå
âûÿâëåíî. Îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè ïî øêàëå Êàðíîâ-
ñêîãî – 50 áàëëîâ. Ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè íå âûÿâ-
ëåíî. ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà: áîëüøèõ ðàçìåðîâ îïó-
õîëü ëîáíî-òåìåííî-âèñî÷íîé îáëàñòè ãîëîâíîãî
ìîçãà ñëåâà (ñêîðåå âñåãî, ìåíèíãèîìà). 24.01.2006 ã.
îñìîòð íåéðîîôòàëüìîëîãà: îñòðîòà çðåíèÿ OD–1,0,
OS–1,0; ïîëÿ çðåíèÿ – â íîðìå; ãëàçíîå äíî – äèñêè
çðèòåëüíûõ íåðâîâ êîíòóðèðîâàíû, âèñî÷íûå ïîëî-
âèíû áëåäíîâàòûå, íåñêîëüêî ãèïåðåìèðîâàíû, îòå÷-
íûå. Àðòåðèè â íîðìå, âåíû êðîâåíàïîëíåíû. Çà-
êëþ÷åíèå: íà÷àëüíûå çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ äèñêîâ çðè-
òåëüíûõ íåðâîâ. Íà îñíîâàíèè àíàìíåçà, êëèíè÷å-
ñêîé êàðòèíû, îñìîòðà ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ è äàí-
íûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ îáñëåäîâàíèé âûñòàâëåí äè-
àãíîç: âíåìîçãîâàÿ îïóõîëü ëåâîé ëîáíî-òåìåííî-
âèñî÷íîé îáëàñòè ãîëîâíîãî ìîçãà. 26.01.2006 ã. ïðî-
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âåäåíà îïåðàöèÿ: ïòåðèîíàëüíàÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ
òðåïàíàöèÿ ñëåâà. Òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëè. Â
óñëîâèÿõ êðîâîòå÷åíèÿ èç ñîñóäîâ òâåðäîé îáîëî÷-
êè ïîñëåäíÿÿ îâàëüíî èññå÷åíà ïî êðàþ óõîäÿùåé â
ñèëüâèåâóþ ùåëü áàãðîâîêðàñíîé âíåìîçãîâîé îïó-
õîëè ñ èñõîäÿùåé èç âíóòðåííåãî ëèñòêà òâåðäîé îáî-
ëî÷êè (10õ8õ4 ñì). Ñ ïðèìåíåíèåì ÑÎ2-ëàçåðà (ìîù-
íîñòü 5–6 Âò) òêàíü îïóõîëè îòäåëåíà îò ïðèëåãàþ-
ùåé àðàõíîèäàëüíîé îáîëî÷êè è óäàëåíà òîòàëüíî,
ïèòàþùèå ñîñóäû (îáîëî÷å÷íàÿ àðòåðèÿ è ëîáíàÿ
âåòâü ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèé) êîàãóëèðîâàíû,
ìîçã íà÷àë ðàñïðàâëÿòüñÿ, êðîâîïîòåðÿ îêîëî 600 ìë,
äåôåêò îáîëî÷êè óêðûò ãóáêîé. Áèîïñèÿ: ïåðåõîä-
íàÿ ìåíèíãèîìà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïàöèåíòêó áåñïîêîèëà ñëàáàÿ ãîëîâíàÿ áîëü, íåâðî-
ëîãè÷åñêèé ñòàòóñ áåç óõóäøåíèÿ. Ïî øêàëå Êàðíîâ-
ñêîãî 80 áàëëîâ. Ðàíà çàæèëà ïåðâè÷íûì íàòÿæåíè-
åì. Ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â àíàëèçàõ êðîâè è
ÝÊÃ íå îòìå÷åíî. 03.02.2006 ã. áîëüíàÿ â óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè âûïèñàíà íà àìáóëàòîðíîå
ëå÷åíèå. Ïðè êîíòðîëüíîì îñìîòðå 09.04.2007 ã.: ñî-
ñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå, æàëîá íåò, î÷àãîâîé
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè íå âûÿâëåíî, ïî
øêàëå Êàðíîâñêîãî 90 áàëëîâ, íà êîíòðîëüíîé ÊÒ
äàííûõ çà ïðîäîëæåííûé ðîñò îïóõîëè íåò.

Áîëüíàÿ Ì., 46 ëåò. Ïîñòóïèëà â íåéðîõèðóð-
ãè÷åñêîå îòäåëåíèå 9-é ÃÊÁ ã. Ìèíñêà 27 ìàðòà
2006 ã. ñ æàëîáàìè íà îòñóòñòâèå çðåíèÿ íà îáà ãëà-
çà (âèäèò òîëüêî ñèëóýòû), îòñóòñòâèå îáîíÿíèÿ, ãî-
ëîâíóþ áîëü, ïåðèîäè÷åñêè – ñóäîðîæíûå ïðèïàä-
êè. Èç àíàìíåçà: ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëüíîé îêîëî òðåõ
ëåò, êîãäà ïåðåñòàëà ðàçëè÷àòü çàïàõè. Ñ äåêàáðÿ
2005 ã. ñòàëî ðåçêî ñíèæàòüñÿ çðåíèå. Ïðè îñìîòðå:
ñîñòîÿíèå ñðåäíåé òÿæåñòè, õîäèò ñ ïîñòîðîííåé ïî-
ìîùüþ, ñîçíàíèå ÿñíîå, îðèåíòèðîâàíà âåðíî,
àäåêâàòíà, íà âîïðîñû îòâå÷àåò ïðàâèëüíî. Î÷àãî-
âîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè íå âûÿâëåíî.
Îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè ïî øêàëå Êàðíîâñêîãî – 60
áàëëîâ. Ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè íå âûÿâëåíî. ÊÒ
ãîëîâíîãî ìîçãà îò 06.03.2006 ã.: ãèãàíòñêàÿ îïóõîëü
ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ñ êîìïðåññèåé ãîëîâíîãî
ìîçãà. 29.03.2006 ã. îñìîòð íåéðîîôòàëüìîëîãà: îñò-
ðîòà çðåíèÿ OD–0,03, OS–ñ÷åò ïàëüöåâ ó ãëàç; ïîëÿ
çðåíèÿ – ïîëíàÿ áèòåìïîðàëüíàÿ ãåìèàíîïñèÿ è
öåíòðàëüíàÿ ñêîòîìà îáîèõ ãëàç; ãëàçíîå äíî – äèñ-
êè çðèòåëüíûõ íåðâîâ ÷åòêèå, áëåäíûå (ñïðàâà íî-
ñîâàÿ ïîëîâèíà áëåäíî-ðîçîâàÿ, ñëåâà – âåñü äèñê
áåëîãî öâåòà), àðòåðèè ñóæåíû, âåíû óìåðåííî ðàñ-
øèðåíû. Çàêëþ÷åíèå: ïåðåäíå-õèàçìàëüíûé ñèí-
äðîì. Ïî÷òè ïîëíàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ íåðâîâ
îáîèõ ãëàç. Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè àíàìíå-
çà, êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, îñìîòðà ñìåæíûõ ñïåöè-
àëèñòîâ è äàííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ îáñëåäîâàíèé
âûñòàâëåí äèàãíîç: ãðîìàäíàÿ îïóõîëü îñíîâàíèÿ
ïåðåäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè. 11.04.2006 ã. ïðîâåäåíà
îïåðàöèÿ: áèôðîíòàëüíàÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ òðå-
ïàíàöèÿ. Òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóõîëåâîãî óçëà. Ëà-

çåðíîå èçëó÷åíèå èñïîëüçîâàíî äëÿ êîàãóëÿöèè
íîæêè îïóõîëè íà îñíîâàíèè ïåðåäíåé ÷åðåïíîé
ÿìêè (ðåøåò÷àòûé ëàáèðèíò). Áèîïñèÿ: ìåíèíãèî-
ìà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïàöèåíòêó áåñ-
ïîêîèëà ñëàáàÿ ãîëîâíàÿ áîëü, íåâðîëîãè÷åñêèé
ñòàòóñ áåç óõóäøåíèÿ. Ïî øêàëå Êàðíîâñêîãî – 70
áàëëîâ. Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíàÿ îòìå÷àåò óëó÷øå-
íèå çðåíèÿ. 04.05.2006 ã. îñìîòð íåéðîîôòàëüìîëî-
ãà: îñòðîòà çðåíèÿ OD–0,07, OS–0,03–0,04; ïîëÿ çðå-
íèÿ íåñêîëüêî ðàñøèðèëèñü â OD, ãëàçíîå äíî ïðåæ-
íåå. Çàêëþ÷åíèå: ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïîñëå
îïåðàöèè. 28.04.2006 ã. áîëüíàÿ â óäîâëåòâîðèòåëü-
íîì ñîñòîÿíèè âûïèñàíà íà àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå.
Ïðè êîíòðîëüíîì îñìîòðå 10.04.2007 ã. ñîñòîÿíèå
áîëüíîé óäîâëåòâîðèòåëüíîå, æàëîáû íà ïåðèîäè-
÷åñêèå ãîëîâíûå áîëè ñëàáîé èíòåíñèâíîñòè, ñóäî-
ðîæíûå ïðèïàäêè îêîëî îäíîãî ðàçà â íåäåëþ, î÷à-
ãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè íå âûÿâëå-
íî, îñòðîòà çðåíèÿ OD–0,3, OS–0,05; íà êîíòðîëüíîé
ÊÒ äàííûõ çà ïðîäîëæåííûé ðîñò îïóõîëè íåò.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïî íàøèì äàííûì, â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-

îäå ïðèçíàêîâ òîêñèêîçà (ïîäòâåðæäåííûõ êëèíè÷å-
ñêè èíñòðóìåíòàëüíûì ìåòîäîì è ëàáîðàòîðíî) èëè
ïîâðåæäåíèÿ îêðóæàþùèõ îïóõîëü æèçíåííî âàæ-
íûõ ñòðóêòóð íå îòìå÷àëîñü, òåìïåðàòóðíûå ïîêà-
çàòåëè íå âûõîäèëè çà ðàìêè ñòàíäàðòíîãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Óñèëåíèÿ íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, íàïðÿìóþ ñâÿçàííîãî ñ ëà-
çåðíûì âîçäåéñòâèåì, òàêæå íå îòìå÷åíî. Ïðèìåíå-
íèå ëàçåðà ñïîñîáñòâîâàëî òîòàëüíîìó óäàëåíèþ
âñåõ ìåíèíãèîì ñ ïîëîæèòåëüíûì èñõîäîì.

Â îòëè÷èå îò ñóùåñòâóþùèõ òðàäèöèîííûõ ìå-
òîäîâ, îñíîâàííûõ íà ïðèìåíåíèè ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, ýëåêòðîêîàãóëÿöèè è óëü-
òðàçâóêîâîãî àñïèðàòîðà, ëàçåðíîå óäàëåíèå îïó-
õîëè îñóùåñòâëÿåòñÿ áåñêîíòàêòíûì ñïîñîáîì, èñ-
êëþ÷àþùèì ôàêòîð ìåõàíè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà
ñìåæíûå ìîçãîâûå ñòðóêòóðû, ÷åðåïíûå íåðâû è
ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû. Ëàçåðíûé ëó÷ íå ïåðåêðû-
âàåò îïåðàöèîííîå ïîëå, ÷òî îáåñïå÷èâàåò óñëîâèÿ
äëÿ îïòèìàëüíîãî îáçîðà, íåçàâèñèìî îò ðàçìåðîâ
è ãëóáèíû õèðóðãè÷åñêîé ðàíû, è ïîçâîëÿåò ïðîâî-
äèòü óäàëåíèå îïóõîëè ïîñðåäñòâîì ùàäÿùèõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ äîñòóïîâ. Äîçà ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ â
õîäå îïåðàöèè êîíòðîëèðóåòñÿ è ìîæåò áûòü èçìå-
íåíà â øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Ëàçåðíàÿ äåñòðóêöèÿ áèî-
ëîãè÷åñêèõ òêàíåé íîñèò ñòðîãî ëîêàëüíûé õàðàê-
òåð. Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü óíèêàëüíîñòü ýôôåê-
òà ëàçåðíîé âàïîðèçàöèè òêàíåé, îáåñïå÷èâàþùå-
ãî âîçìîæíîñòü ïîñëîéíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåâîé
òêàíè. Ìåòîä ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü íåïðåðûâíûé
ìîíèòîðèíã çà ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî â ïðîöåññå
âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè. Êðîìå òîãî, ëàçåðíîå èçëó-
÷åíèå îêàçûâàåò áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå, ÷òî ñíè-
æàåò ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû.



Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
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Âûâîäû
Ïî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì, ïîñòàâëåííàÿ

öåëü äîñòèãíóòà. Èñïîëüçîâàíèå óãëåêèñëîòíî-
ãî ëàçåðà ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ðàäèêàëüíîñòü

óäàëåíèÿ ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî ìîçãà, ñíèçèòü
òðàâìàòè÷íîñòü õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé,
ïðåäóïðåäèòü èíòðàîïåðàöèîííîå êðîâîòå÷å-
íèå.
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