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Îáñóæäàåòñÿ ñîñòîÿíèå ïðîáëåìû çàáîëåâàåìîñòè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ïåðâè÷íî-ìîçãîâûìè îïó-
õîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííîé êëàññèôèêàöèåé äàííîé ãðóïïû íîâîîáðàçîâàíèé.
Îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ïðèðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ñ âñå áîëüøèì ïðåîáëàäàíèåì çëîêà÷åñòâåííûõ ôîðì
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ è èñõîäîâ êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ãðóïïû èç
88 áîëüíûõ. Èçó÷åíà íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé çàáîëåâàåìîñòè ïî îñíîâíûì
íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà íà îñíîâå óòî÷íåííîé êëàññèôèêàöèè îïóõîëåé öåíò-
ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ÂÎÇ.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ñèñòåìà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ îðèåíòèðîâàíà íà èçó÷åíèå ìåäèêî-äåìîãðàôè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ïðîãíîçèðîâàíèå òåíäåíöèé èõ
èçìåíåíèÿ ñ ó÷åòîì íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì ïàòîëî-
ãèè. Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ òî÷íîé âåðèôèêàöèè ïðè-
îðèòåòîâ è îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ  [1, 2].

Îáùèé êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè (íà 1000 íàñåëå-
íèÿ, àíàëèç ïî 15 áûâøèì ðåñïóáëèêàì ÑÑÑÐ, 1950–
2003) äëÿ Áåëàðóñè íå èìååò çíà÷èìîé òåíäåíöèè ê
ñíèæåíèþ. Â 1996 ã. îí ñîñòàâëÿë 13,00,  â 2003 ã. – 14,50
(â Ëàòâèè, Ëèòâå, Ýñòîíèè, Ðîññèè ñîîòâåòñòâåííî
13,98/13,40, 11,56/11,8, 12,95/13,70, 14,20/15,30) [3].

Ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ýòîò ïîêàçàòåëü îêà-
çûâàþò îïóõîëåâûå ïîðàæåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû (ÖÍÑ), â òîì ÷èñëå, îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà (ÎÃÌ). Ïîñëåäíèå ñîñòàâëÿþò îò 85 äî 90%  âñåõ
îïóõîëåé ÖÍÑ [4, 5].

Ñîãëàñíî ìèðîâûì ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì, ÎÃÌ
ïðåäñòàâëåíû â 0,7–1,6% îáùåãî êîëè÷åñòâà ïåðâè÷-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèé îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, ïðè÷åì
ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå ïåðâè÷íûõ äîáðîêà÷åñòâåí-

íûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ ÎÃÌ ñîñòàâëÿåò 40:60. Â ðàç-
âèòûõ ñòðàíàõ çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷íûìè äîáðîêà-
÷åñòâåííûìè è çëîêà÷åñòâåííûìè ÎÃÌ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñîñòàâëÿåò 10,9–14,0 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ñ ÿâ-
íîé òåíäåíöèåé ê óâåëè÷åíèþ [2, 6–10].

Â ÑØÀ, ïî äàííûì ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãèñòðà
(Surveillance, Epidemiology, and End Results (SEER)
database for 1996 to 2000), âñòðå÷àåìîñòü ïåðâè÷-
íûõ ÎÃÌ â 2000 ã. ñîñòàâèëà 6,6 íà 100 òûñ. ïðè ñìåðò-
íîñòè ïî ýòîé ïðè÷èíå 4,7 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Â
èññëåäîâàíèÿõ Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ðàêà ÑØÀ
îòìå÷åí åæåãîäíûé îäíîïðîöåíòíûé ïðèðîñò çàáî-
ëåâàåìîñòè ÎÃÌ ïî âñåì âîçðàñòíûì ãðóïïàì, à äëÿ
ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðèðîñò
â äèàïàçîíå 7–23,4%. Àáñîëþòíûå öèôðû âïåðâûå
âûÿâëåííûõ ÎÃÌ çà 2000 ã. ñîñòàâëÿþò 176 òûñ. íî-
âûõ ñëó÷àåâ ñ ïîäòâåðæäåííîé ñìåðòíîñòüþ ó 128
òûñ. áîëüíûõ [1, 10]. Â 2006 ã. ïðåäïîëàãàëîñü âîçíèê-
íîâåíèå çàáîëåâàíèÿ ó 18820 ÷åëîâåê ñ ïðîãíîçèðó-
åìûì ëåòàëüíûì èñõîäîì ó 12820 èç íèõ [9].

Ñîãëàñíî èíôîðìàòèâíûì ìàòåðèàëàì íàöèî-
íàëüíîãî êàíöåð-ðåãèñòðà Óêðàèíû çà 2005 ã., åæå-
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2004 ã. îòìå÷åíû â 0,95%, à çà 2005 ã. – â 1,03%. Ñìåðò-
íîñòü íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü âñëåäñòâèå
íîâîîáðàçîâàíèé, â òîì ÷èñëå, çëîêà÷åñòâåííûõ, â
2003–2004 ãã. çàðåãèñòðèðîâàíà ñîîòâåòñòâåííî â
37260 è 37453 ñëó÷àÿõ.

Âàæíîå çíà÷åíèå èìååò ïðîãíîçèðîâàíèå âåðî-
ÿòíûõ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè [14, 15]. Íàïðè-
ìåð, ñîãëàñíî èíôîðìàöèè â ýíöèêëîïåäèè “Âèêè-
ïåäèÿ”, â Âåëèêîáðèòàíèè, c ÷èñëåííîñòüþ íàñåëå-
íèÿ â 2005 ã. 60441457 ÷åë. (äëÿ ñðàâíåíèÿ, íàñåëåíèå
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü íà 01.01.2006 ã. ñîñòàâëÿëî
9750200 ÷åë. – îêîëî 16,1% ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ
Âåëèêîáðèòàíèè), åæåãîäíàÿ âûÿâëÿåìîñòü ïåðâè÷-
íûõ ÎÃÌ îòìå÷åíà ó 2500 ìóæ÷èí è 1800 æåíùèí (7
íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ). Ñ ó÷åòîì àíàëèçà çàáîëåâàå-
ìîñòè ïðîãíîçèðóåìîå ÷èñëî âûÿâëÿåìûõ åæåãîä-
íî â Áåëàðóñè ïåðâè÷íûõ ÎÃÌ ìîæåò ñîñòàâèòü îêî-
ëî 690 íîâûõ ñëó÷àåâ.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì îáðàòèòü âíèìàíèå
íà ïðîáëåìó ÎÃÌ äëÿ äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ ñóùåñòâóþùèõ è ðàçðàáîòêè íîâûõ ëå÷åáíûõ ïðî-
òîêîëîâ îêàçàíèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ [5, 13, 16].

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî êëàññèôèêàöèé íåîïëàçì
ÖÍÑ, íî ïðàêòè÷åñêè âñå èññëåäîâàòåëè ïðèìåíÿþò
ðàçðàáîòàííóþ Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ (ÂÎÇ, 1993, 2000) êëàññèôèêàöèþ, ÷åì îáåñ-
ïå÷èâàþòñÿ íåêèé ñòàíäàðò â îöåíêå òîãî èëè èíîãî
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó
ðàçëè÷íûìè íåéðîîíêîëîãè÷åñêèìè öåíòðàìè. Ñî-
ãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì Àññîöèàöèè íåéðîõèðóðãîâ
Ðîññèè («Ñòàíäàðòû, ðåêîìåíäàöèè è îïöèè â ëå÷å-
íèè ãëèàëüíûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ó âçðîñ-
ëûõ», 2005 ã.), ìîðôîëîãè÷åñêèé äèàãíîç ñëåäóåò
ôîðìóëèðîâàòü ñ èñïîëüçîâàíèåì êëàññèôèêàöèè
ÂÎÇ 2000 ã. [17–19].

Ðÿä äðóãèõ êëàññèôèêàöèé, íàïðèìåð, Kernohan
è St. Anne/Mayo, èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ÎÃÌ àñòðîöè-
òàðíîãî ðÿäà (àñòðîöèòîì, àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðî-
öèòîì è ãëèîáëàñòîì). Îïðåäåëåíî, ÷òî êëàññèôèêà-
öèÿ St. Anne/Mayo ëó÷øå êîððåëèðóåò ñ ïðîãíîçîì
âûæèâàåìîñòè, íåæåëè êëàññèôèêàöèÿ Kernohan. Â
òî æå âðåìÿ ýòè êëàññèôèêàöèè ñõîæè ñ êëàññèôèêà-
öèåé ÂÎÇ [14, 18, 19]. Â òàáë. 1 ïðèâåäåíà ñðàâíèòåëü-
íàÿ ãðàäàöèÿ çëîêà÷åñòâåííîñòè ÎÃÌ ïî ÂÎÇ,
Kernohan è St. Anne/Mayo.

Êëàññèôèêàöèÿ ÂÎÇ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ëþáàÿ
ÎÃÌ âîçíèêàåò âñëåäñòâèå àòèïè÷íîãî ðîñòà ñïåöè-
ôè÷åñêèõ êëåòîê ÖÍÑ. Ó÷èòûâàåòñÿ, ÷òî áèîëîãè÷å-
ñêîå ïîâåäåíèå îïóõîëè íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ òåì, èç
êàêîãî òèïà êëåòêè îíà èçíà÷àëüíî ïðîèñõîäèò. Íà
îñíîâå äàííîé êëàññèôèêàöèè âîçìîæíî ïëàíèðî-
âàíèå ëå÷åíèÿ è îïðåäåëåíèå ïðîãíîçà äëÿ êàæäîé
êîíêðåòíîé ÎÃÌ. Â òî æå âðåìÿ, äîïóñêàþòñÿ è íå-
êîòîðûå èñêëþ÷åíèÿ, íàïðèìåð, âñå èëè ïî÷òè âñå
ãåìèãèñòîöèòàðíûå àñòðîöèòîìû (gemistocytic
astrocytomas) ÿâëÿþòñÿ ôàêòè÷åñêè àíàïëàñòè÷åñêè-

ãîäíî âûÿâëÿåìàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïåðâè÷íûìè ÎÃÌ
ñîñòàâëÿåò 4,6 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Ïðè ýòîì â çíà-
÷èòåëüíî áîëüøåé ñòåïåíè îòìå÷àåòñÿ ïðèðîñò çà-
áîëåâàåìîñòè ìåòàñòàòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, ïîêàçàòåëè êîòîðûõ ïðåâûøàþò â 2–4
ðàçà òàêîâûå ïðè ïåðâè÷íûõ ÎÃÌ. Ó÷èòûâàÿ ðåçóëü-
òàòû  èññëåäîâàíèé è ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå, ïðè-
ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ÎÃÌ ìîæíî ñâÿçàòü ñ ðÿäîì
ôàêòîðîâ, à èìåííî: îáùèì óõóäøåíèåì ýêîëîãè÷å-
ñêîé îáñòàíîâêè, ñòàðåíèåì íàñåëåíèÿ âñëåäñòâèå
óâåëè÷åíèÿ îáùåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Â ñòðà-
íàõ ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè 75–85 ëåò ðåãèñò-
ðèðóþò áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè
ÎÃÌ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, çëîêà÷åñòâåííûìè [1, 7, 8].
Ýòî îáóñëîâëåíî ñîâåðøåíñòâîâàíèåì âñå áîëåå äî-
ñòóïíîé ïðèæèçíåííîé íåèíâàçèâíîé äèàãíîñòèêè:
êîìïüþòåðíîé (ÊÒ) è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìî-
ãðàôèè (ÌÐÒ) [5], ÷òî ñïîñîáñòâóåò âûÿâëåíèþ ïåð-
âè÷íûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ ÎÃÌ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ
çàáîëåâàíèÿ áåç êëèíè÷åñêè ÿâíûõ ïðîÿâëåíèé.

Åñëè â îòíîøåíèè äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïåðâè÷-
íûõ ÎÃÌ îòìå÷àåòñÿ îòíîñèòåëüíî îïòèìèñòè÷íûé
ïðîãíîç âûæèâàåìîñòè (ñðåäíÿÿ âûæèâàåìîñòü â
ýòîé ãðóïïå, ïî ðàçíûì äàííûì, êîëåáëåòñÿ îò 5 äî
10 ëåò, äåñÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò 5–50%),
òî ïðè âûñîêîçëîêà÷åñòâåííûõ ÎÃÌ îò 50 äî 75%
áîëüíûõ ïîãèáàþò ïî ýòîé ïðè÷èíå â ïåðâûé ãîä [5,
11–13].

Òàê, ïî îïóáëèêîâàííûì äàííûì [4, 6], ñìåðò-
íîñòü îò îïóõîëåé ÖÍÑ â ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå íà
1996 ã. ñîñòàâèëà 18,6% óìåðøèõ âñëåäñòâèå âñåé ïà-
òîëîãèè ÖÍÑ, à êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè ïðè íåî-
ïëàçìàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâèë 10,82 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ (âòîðîå ìåñòî èç ïðè÷èí ñìåðòè ïðè ïà-
òîëîãèè ÖÍÑ ïîñëå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû).

Ïðè ýòîì èñòèííàÿ êàðòèíà îíêîëîãè÷åñêèõ ïî-
ðàæåíèé ÖÍÑ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èñêàæåíà:
ìíîãèå íàöèîíàëüíûå êàíöåð-ðåãèñòðû íå ôèêñèðó-
þò îòäåëüíî ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ïåðâè÷íû-
ìè äîáðîêà÷åñòâåííûìè è ìåòàñòàòè÷åñêèìè ÎÃÌ.
Ñëåäîâàòåëüíî, íàó÷íîå ïëàíèðîâàíèå ôóíäàìåí-
òàëüíûõ è ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèé ïî àêòóàëüíûì
íàïðàâëåíèÿì íåéðîîíêîëîãèè è, ñîîòâåòñòâåííî,
ôèíàíñîâîå ïëàíèðîâàíèå, ïîäãîòîâêà âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûõ êàäðîâ, çàêóïêà íåîáõîäèìîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ è  ñòðàòåãèÿ äèíàìè÷íîãî ðàçâèòèÿ íåé-
ðîîíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ìîãóò áûòü
íåàäåêâàòíûìè â ñòðàòåãè÷åñêîì ðàêóðñå [7].

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü çàáîëåâàåìîñòü íàñåëå-
íèÿ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè (áîëü-
íûå ñ âïåðâûå â æèçíè óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì,
ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ñåêòîðà ìåòîäîëîãèè è àíà-
ëèçà ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü) â 2003 ã. â àáñîëþò-
íûõ öèôðàõ ñîñòàâèëà 43743 ÷åë. (351,9 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ), à â 2004 ã. – 37016 (376,8 íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ). Îïóõîëè ÖÍÑ â ñòðóêòóðå îíêîïàòîëîãèè çà
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ìè è èõ ñëåäóåò îòíîñèòü ê grade III–IV, à íå grade II,
êàê îïðåäåëåíî ïî êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ. Êàæäûé òèï
ÎÃÌ, âêëþ÷åííûé â äàííóþ êëàññèôèêàöèþ, ñîîò-
âåòñòâóåò êîíêðåòíîé ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè. Â
îïðåäåëåíèè ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè ÎÃÌ ïî
ãèñòîëîãè÷åñêèì ïàðàìåòðàì ó÷èòûâàþòñÿ ÷åòûðå
ïîêàçàòåëÿ, à èìåííî: ÿäåðíàÿ àòèïèÿ, ìèòîòè÷åñêèé
èíäåêñ, ïðîëèôåðàöèÿ ýíäîòåëèÿ è íåêðîçû. Äëÿ Gr I
õàðàêòåðíî îòñóòñòâèå ýòèõ ïðèçíàêîâ, äëÿ Gr II – íà-
ëè÷èå îäíîãî èç íèõ, äëÿ Gr III – íàëè÷èå äâóõ è äëÿ Gr
IV – íå ìåíåå òðåõ [20, 21].

Â çàâèñèìîñòè îò òåìïîâ áèîëîãè÷åñêîãî ðîñòà
ÎÃÌ ïîäðàçäåëÿþò íà “Low-grade” – ìåäëåííî ðàñ-
òóùèå (I, II) è “High-grade” (III, IV) – áûñòðî ðàñòó-
ùèå. Êëàññèôèêàöèÿ ÂÎÇ ïðåäïîëàãàåò äâå áîëüøèå
ãðóïïû îïóõîëåé ïî èõ ïðîèñõîæäåíèþ: íåéðîýïè-
òåëèàëüíûå è íå-íåéðîýïèòåëèàëüíûå. Äàëåå ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íåéðîýïèòåëèàëü-
íûå ÎÃÌ.

Ãëèàëüíûå (âíóòðèìîçãîâûå, íåéðîýêòîäåðìàëü-
íûå) îïóõîëè – íàèáîëåå ÷àñòûå â ðÿäó íîâîîáðàçî-
âàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ó âçðîñëûõ. Îíè ñîñòàâëÿåò
50–77% âñåõ îïóõîëåé ÖÍÑ [22, 23].

Òåðìèí «ãëèîìà» ñîîòâåòñòâóåò ÎÃÌ, èìåþùèì
ïðîèñõîæäåíèå èç ãëèàëüíûõ êëåòîê, è âêëþ÷àåò â
ñåáÿ äåâÿòü êàòåãîðèé â çàâèñèìîñòè îò “êëåòêè ïðî-
èñõîæäåíèÿ” [17, 18, 20]:

1. Àñòðîöèòàðíûå îïóõîëè:
– Àñòðîöèòîìà (Astrocytoma, WHO grade II), âà-

ðèàíòû: ïðîòîïëàçìàòè÷åñêàÿ, ôèáðèëëÿðíàÿ, ñìå-
øàííàÿ.

– Àíàïëàñòè÷åñêàÿ àñòðîöèòîìà (çëîêà÷åñòâåí-
íàÿ, WHO grade III), ñþäà âêëþ÷àþò íå ó÷òåííûå ÂÎÇ
âàðèàíòû: ïîëóøàðíàÿ (hemispheric), äèýíöåôàëü-

íàÿ (diencephalic), îïòè÷åñêàÿ (optic), ìîçãîâîãî
ñòâîëà (brain stem) è ìîçæå÷êà (cerebellar).

– Ìóëüòèôîðìíàÿ ãëèîáëàñòîìà (glioblastoma
multiforme, WHO grade IV), âàðèàíòû: ãèãàíòîêëåòî÷-
íàÿ ãëèîáëàñòîìà, ãëèîñàðêîìà.

– Íåèíâàçèâíûå àñòðîöèòîìû (WHO grade I):
ïèëîöèòàðíàÿ àñòðîöèòîìà (âàðèàíòû, êàê è ó àíà-
ïëàñòè÷åñêîé àñòðîöèòîìû); ñóáýïåíäèìàðíàÿ ãè-
ãàíòîêëåòî÷íàÿ àñòðîöèòîìà; ïëåîìîðôíàÿ êñàíò-
àñòðîöèòîìà.

2. Îëèãîäåíäðîãëèàëüíûå îïóõîëè: îëèãîäåí-
äðîãëèîìà (WHO grade II), àíàïëàñòè÷åñàÿ çëîêà÷å-
ñòâåííàÿ îëèãîäåíäðîãëèîìà (WHO grade III).

3. Ýïåíäèìàðíî-êëåòî÷íûå îïóõîëè: ýïåíäèìî-
ìà (WHO grade II), åå âàðèàíòû – êëåòî÷íàÿ
(cellular), ïàïèëëÿðíàÿ(papillary), ýïèòåëèàëüíàÿ
(epithelial),  ÿñíîêëåòî÷íàÿ (clear cell) è ñìåøàííàÿ
(mixed); àíàïëàñòè÷åñêàÿ ýïåíäèìîìà (WHO grade
III); ìèêñîïàïèëëÿðíàÿ è ñóáýïåíäèìîìà (WHO
grade I).

4. Ñìåøàííûå ãëèîìû: ñìåøàííàÿ îëèãîàñòðî-
öèòîìà (WHO grade II); àíàïëàñòè÷åñêàÿ çëîêà÷å-
ñòâåííàÿ îëèãîàñòðîöèòîìà (WHO grade III); ýïåí-
äèìî-àñòðîöèòîìû.

5. Íåéðîýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè íåóòî÷íåííî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ, âêëþ÷àÿ Gliomatosis cerebri, âñå
îíè âûñîêîçëîêà÷åñòâåííûå (WHO grade IV).

6. Îïóõîëè ñîñóäèñòîãî ñïëåòåíèÿ: ïàïèëëîìà
è êàðöèíîìà (àíàïëàñòè÷åñêàÿ ïàïèëëîìà) ñîñóäè-
ñòîãî ñïëåòåíèÿ.

7. Íåéðîíàëüíûå è ñìåøàííûå íåéðîíàëü-ãëè-
àëüíûå îïóõîëè: ãàíãëèîöèòîìà, äèñïëàñòè÷åñêàÿ
ãàíãëèîöèòîìà ìîçæå÷êà (Lhermitte-Duclos), ãàíãëèî-
ãëèîìà, àíàïëàñòè÷åñêàÿ çëîêà÷åñòâåííàÿ ãàíãëèî-

Òàáëèöà 1 
Ñðàâíèòåëüíàÿ ãðàäàöèÿ çëîêà÷åñòâåííîñòè àñòðîöèòàðíûõ íåîïëàçì ïî íåêîòîðûì 

îáùåïðèíÿòûì øêàëàì 

Òèï ÎÃÌ ïî ÂÎÇ 
Ãðàäàöèÿ 
ÂÎÇ 
(grade) 

Ãðàäàöèÿ Êåðíîõàí 
(Kernohan grade) 

Ãðàäàöèÿ Ýíí-Ìàéî 
(St. Anne/Mayo 
grade)       

Êðèòåðèè Ýíí-Ìàéî 
(St. Anne/Mayo criteria)    

Ïèëîöèòàðíàÿ 
àñòðîöèòîìà I I Íå âêëþ÷åíà Êðèòåðèåâ çëîêà÷åñòâåí-

íîñòè íåò 

Àñòðîöèòîìà II I – II 1 – 2 

Îäèí êðèòåðèé 
çëîêà÷åñòâåííîñòè – 
ÿäåðíûé àòèïèçì (nuclear 
atypia)         

Àíàïëàñòè÷åñêàÿ 
(çëîêà÷åñòâåííàÿ) 
àñòðîöèòîìà 

III II – III 3 

Äâà êðèòåðèÿ 
çëîêà÷åñòâåííîñòè 
ÿäåðíûé àòèïèçì è 
ìèòîçû (nuclear atypia and 
mitosis)   

Ãëèîáëàñòîìà IV  III – IV  4 

Òðè èëè ÷åòûðå ïðèçíàêà 
çëîêà÷åñòâåííîñòè 
(îáÿçàòåëüíî íåêðîçû) 
(nuclear atypia,mitosis,  
necrosis) 
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ãëèîìà, äåñìîïëàñòè÷åñêàÿ èíôàíòèëüíàÿ ãàíãëèî-
ãëèîìà, öåíòðàëüíàÿ íåéðîöèòîìà, äèçýìáðèîïëà-
ñòè÷åñêàÿ íåéðîýïèòåëèàëüíàÿ îïóõîëü, îáîíÿòåëü-
íàÿ íåéðîáëàñòîìà (ýñòåçèîíåéðîáëàñòîìà, âàðèàíò
– îáîíÿòåëüíàÿ íåéðîýïèòåëèîìà).

8. Îïóõîëè ïàðåíõèìû øèøêîâèäíîé æåëåçû:
ïèíåîöèòîìà, ïèíåîáëàñòîìà, ñìåøàííàÿ ïèíåîöè-
òîìà/ïèíåîáëàñòîìà.

9. Îïóõîëè, âêëþ÷àþùèå íåéðîáëàñòíûå è ãëèî-
áëàñòíûå ýëåìåíòû (ýìáðèîíàëüíûå îïóõîëè): ìå-
äóëëîýïèòåëèîìà; ïðèìèòèâíàÿ íåéðîýêòîäåðìàëü-
íàÿ îïóõîëü ñ âûðàæåííîé äèôôåðåíöèðîâêîé: à)
ìåäóëëîáëàñòîìà, âàðèàíòû – ìåäóëëîìèîáëàñòî-
ìà, ìåëàíîöèòàðíàÿ ìåäóëëîáëàñòîìà, äåñìîïëà-
ñòè÷åñêàÿ ìåäóëëîáëàñòîìà), á) ïðèìèòèâíàÿ ìîç-
ãîâàÿ íåéðîýêòîäåðìàëüíàÿ îïóõîëü; íåéðîáëàñòî-
ìà (ãàíãëèîíåéðîáëàñòîìà); ðåòèíîáëàñòîìà; ýïåí-
äèìîáëàñòîìà.

Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà áèîëîãè÷åñêîãî ðî-
ñòà ãëèîìû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà:

· Óçëîâûå (ýêñïàíñèâíûé ðîñò ñ äîñòàòî÷íî
÷åòêîé ãðàíèöåé “îïóõîëü – ìîçãîâàÿ òêàíü”, íåçíà-
÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî îòñåÿííûõ îïóõîëåâûõ êëåòîê
ðÿäîì ñ ýïèöåíòðîì îïóõîëè); äàííûé õàðàêòåð ðîñ-
òà îïóõîëè ïðåäñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü åå òîòàëüíîãî
óäàëåíèÿ.

· Äèôôóçíûå èëè èíôèëüòðàòèâíûå (íåò ÷åòêîé
ãðàíèöû îïóõîëè, ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïóõîëè íà
çíà÷èòåëüíûå ðàññòîÿíèÿ çà ïðåäåëû îäíîé äîëè ëèáî
îäíîãî ïîëóøàðèÿ, íàëè÷èå îïóõîëåâûõ êëåòîê â
ìîçãîâîé òêàíè íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè îò ýïè-
öåíòðà îïóõîëè). Èìåííî îòñóòñòâèå êîíòðîëÿ íàä
ëîêàëüíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì îïóõîëè ÿâëÿåòñÿ
ïðåäïîñûëêîé ïðîäîëæåííîãî ðîñòà è ôîðìèðîâà-
íèÿ ìóëüòèôîêàëüíûõ î÷àãîâ. Ýôôåêòèâíîñòü òî-
òàëüíîãî óäàëåíèÿ  ïîäîáíûõ íåîïëàçì ïîäâåðãàåò-
ñÿ ñîìíåíèþ.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ãëèîìû èìåþò ïðèçíàêè
èíâàçèâíîñòè â îêðóæàþùèå òêàíè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà. Èíâàçèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò
ðàñòâîðèìûõ öèòîêèíîâ, ñòèìóëèðóþùèõ àëëî-íà-
ïðàâëåííóþ è áåñïîðÿäî÷íóþ ìèãðàöèþ îïóõîëå-
âûõ êëåòîê, ÷åìó òàêæå ñïîñîáñòâóåò âçàèìîäåéñòâó-
þùàÿ ñ âíåêëåòî÷íûì ìàòðèêñîì êëåòî÷íàÿ ñåêðå-
öèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ ýíçèìîâ.

Äðóãàÿ îáøèðíàÿ ãðóïïà ÎÃÌ íåãëèàëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ âêëþ÷àåò, ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè
ÂÎÇ, îïóõîëè îáëàñòè òóðåöêîãî ñåäëà, ãåìàòîïîý-
òè÷åñêèå, ãåðìèíî-êëåòî÷íûå îïóõîëè, îïóõîëè òâåð-
äîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, íåìåíèíãîòåëèàëüíûå îïó-
õîëè òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, îïóõîëè ýêñòðà-
êðàíèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îïóõîëè ÷åðåïíûõ è
ñïèíàëüíûõ íåðâîâ, îïóõîëè îïðåäåëåííûõ ðåãèîíîâ,
ìåòàñòàòè÷åñêèå è íåêëàññèôèöèðóåìûå îïóõîëè, à
òàêæå êèñòîçíûå è îïóõîëåïîäîáíûå îáðàçîâàíèÿ.

Êðîìå âûøåèçëîæåííûõ, ñóùåñòâóåò åùå è ìåæ-
äóíàðîäíàÿ êëàññèôèêàöèÿ ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíå-

íèÿ çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè â îðãàíèçìå ïî ñèñòå-
ìå TNM, ðàçðàáîòàííàÿ Ìåæäóíàðîäíûì ïðîòèâî-
ðàêîâûì ñîþçîì ((UICC, 1997). Áóêâà Ò õàðàêòåðèçó-
åò ðàçìåð îïóõîëè, N – íàëè÷èå è ñòåïåíü ïîðàæå-
íèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, à Ì – íàëè÷èå óäàëåííûõ
îò ìåñòà ðàçâèòèÿ îïóõîëè ìåòàñòàçîâ. Äëÿ êàæäîé
îïóõîëè íåîáõîäèìî ñî÷åòàíèå äâóõ îñíîâíûõ ïîä-
õîäîâ:

· Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà ïðîöåññà äî íà÷àëà ëå÷å-
íèÿ, îñíîâàííàÿ íà äàííûõ êëèíè÷åñêîãî, ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîãî, ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, áèî-
ïñèè, õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è ðÿäà
äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ;

· Ïàòîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ïðîöåññà (ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ, ïàòîãèñòîëîãè÷åñêàÿ), îáîçíà÷àåìàÿ
ðÒNÌ. Îíà îñíîâàíà íà äàííûõ, ïîëó÷åííûõ êàê äî
íà÷àëà ëå÷åíèÿ, òàê è ïðè õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëü-
ñòâå è èññëåäîâàíèè áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà. Ïàòî-
ëîãè÷åñêàÿ îöåíêà ïåðâè÷íîé îïóõîëè (ðÒ) äåëàåò
íåîáõîäèìûì âûïîëíåíèå áèîïñèè èëè ðåçåêöèè
ïåðâè÷íîé îïóõîëè äëÿ âîçìîæíîé îöåíêè âûñøåé
ãðàäàöèè ðÒ.

Ïî ëîêàëèçàöèè íàäìîçæå÷êîâàÿ çîíà îáîçíà÷à-
åòñÿ ðÒ, ïðè ýòîì ðàçëè÷àþò ðÒ1 (ìåíåå èëè ðàâíà
5 ñì â äèàìåòðå), ðÒ2 (áîëåå 5 ñì â äèàìåòðå), ðÒ3 –
ðàñïðîñòðàíåíèå ïðîöåññà â ñèñòåìó æåëóäî÷êîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà, ðÒ4 – ïðîðàñòàíèå íà ïðîòèâîïî-
ëîæíóþ ñòîðîíó èëè ñóáòåíòîðèàëüíî.

Ïîäìîçæå÷êîâàÿ (ñóáòåíòîðèàëüíàÿ) çîíà: ðÒ1
(ìåíåå èëè ðàâíà 3 ñì â äèàìåòðå), ðÒ2 (áîëåå 3 ñì â
äèàìåòðå), ðÒ3 – âðàñòàíèå â ñèñòåìó æåëóäî÷êîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà, ðÒ4 – ðàñïðîñòðàíåíèå íà ïðîòè-
âîïîëîæíóþ ñòîðîíó èëè ñóïðàòåíòîðèàëüíî.

Ïî ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè ðàçëè÷àþò: G1 –
õîðîøî äèôôåðåíöèðîâàííàÿ îïóõîëü; G2 – îïóõîëü
ñðåäíåé äèôôåðåíöèðîâêè; G3 – ïëîõî äèôôåðåí-
öèðîâàííàÿ îïóõîëü; G4 – íåäèôôåðåíöèðîâàííàÿ
îïóõîëü.

Àíàëèçèðóÿ ïóáëèêàöèè âåäóùèõ íåéðîîíêîëî-
ãè÷åñêèõ öåíòðîâ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàííàÿ êëàñ-
ñèôèêàöèÿ ñåáÿ íå îïðàâäàëà è â ñîâðåìåííîé íåé-
ðîîíêîëîãèè íå ïðèìåíÿåòñÿ [14, 17].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâó ãðàäàöèè îïóõîëåé
ÖÍÑ ñîñòàâëÿåò êëàññèôèêàöèÿ ÂÎÇ. Åå ïðàêòè÷å-
ñêîå ïðèëîæåíèå êàê ëå÷åáíî-ïðîãíîñòè÷åñêîãî êðè-
òåðèÿ îñíîâàíî íà ãèñòîëîãè÷åñêîì ñòðîåíèè ÎÃÌ.

Íå ìåíåå âàæíûé ïðîãíîñòè÷åñêèé êðèòåðèé –
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà îïóõîëè. Íàõî-
äÿùèåñÿ â ãëèîìå èçìåíåííûå áåëêè-îíêîãåíû è
ãåíû-ñóïðåññîðû íåñïåöèôè÷íû, íî âûÿâëåíû íå-
êîòîðûå õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè èõ êîìáèíàöèè è íà-
êîïëåíèÿ. Íàèáîëåå òèïè÷íûìè èç ãåíåòè÷åñêèõ àáåð-
ðàöèé ïðè GBM îïðåäåëåíû àìïëèôèêàöèÿ îíêîãå-
íà EGFR (ôàêòîð ýïèäåðìàëüíîãî ðîñòà) è äåëåöèÿ
ëîêóñà ãåíà-ñóïðåññîðà p16 (CDKN2A), ñîñòàâëÿþ-
ùèå äî ïîëîâèíû âñåõ ãåíåòè÷åñêèõ àáåððàöèé. Ìî-
ëåêóëÿðíûìè èññëåäîâàíèÿìè èäåíòèôèöèðîâàíû
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ãåíåòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè íåêîòîðûõ àñòðîöèòàð-
íûõ îïóõîëÿõ. Ïðèáëèçèòåëüíî â 33% íèçêîçëîêà÷å-
ñòâåííûõ èíôèëüòðàòèâíûõ ÎÃÌ (St. Anne/Mayo
grade 2) îáíàðóæèâàþòñÿ ìóòàöèè p53 ãåíà íà õðî-
ìîñîìå 17p. Ïðè àíàïëàñòè÷åñêèõ àñòðîöèòîìàõ (ÀÀ,
grade 3), íàðÿäó ñ èçìåíåíèÿìè p53 ãåíà, áîëüøå ÷åì
â 40% ñëó÷àåâ ïðîÿâëÿåòñÿ ïîòåðÿ ãåòåðîçèãîòíîñòè
íà õðîìîñîìàõ 19q è 9p21. Ïðè ìóëüòèôîðìíîé ãëèî-
áëàñòîìå (GBM) ê ïîäîáíûì íàðóøåíèÿì äîáàâëÿ-
åòñÿ â 70% ïîòåðÿ ãåòåðîçèãîòíîñòè 10-é õðîìîñî-
ìû, ìóòàöèè ãåíà p53 ñâÿçàíû ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì
àñòðîöèòîìû (À) â GBM. Ìóòàöèè p53 â ïîëîâûõ õðî-
ìîñîìàõ – ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ, â òîì ÷èñëå, ãëè-
àëüíûõ ÎÃÌ, è èìåííî ýòà ìóòàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàííèì
ñâèäåòåëüñòâîì îïóõîëåâîé ïðîãðåññèè, ïðåäâîñõè-
ùàÿ ðåöèäèâ è ïðîäîëæåííûé ðîñò îïóõîëè. Èäåí-
òèôèêàöèÿ è õàpàêòåpèñòèêà ãåíîâ, èíäóöèpîâàííûõ
èëè påïpåññèpîâàííûõ â îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà,
âàæíû äëÿ áîëåå ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ ìåõàíèçìîâ
èíèöèàöèè è ïpîãpåññèè îïóõîëåé, ñòàäèéíîñòè
ïpîöåññà èõ îçëîêà÷åñòâëåíèÿ, äëÿ pàçpàáîòêè íîâûõ
ïîäõîäîâ ê èõ äèàãíîñòèêå è òåpàïèè [19, 24].

Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ ñðåäè ãëèàëüíûõ ÎÃÌ
(40–65%) – ó çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé [13,
22, 23].

Ãëèîìû ñ ïðèçíàêàìè àíàïëàçèè (â îñíîâíîì,
ÀÀ) ñîñòàâëÿþò 30–35%, GBM 40–45%,  àíàïëàñòè-
÷åñêèå îëèãîäåíäðîãëèîìû – 5–15% [25].

Ïðèìåðíî 2/3 ãëèîì âçðîñëûõ ëîêàëèçóþòñÿ ñó-
ïðàòåíòîðèàëüíî [26].

Òîëüêî îêîëî 2% ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íûìè ãëèîìà-
ìè ñòàðøå 65 ëåò è 30% – ìîëîæå 45 ëåò ïðåîäîëåâàþò
äâóõëåòíèé ïåðèîä ïîñëå íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ âíå çàâè-
ñèìîñòè îò ïðåäïðèíÿòûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé [23].

Ñðåäíèé ñðîê æèçíè ñ ãëèîáëàñòîìàìè (GBM)
äëÿ ëèö ñòàðøå 65 ëåò – îêîëî 3,5 ìåñ., à ìëàäøå –
ëèøü 10 ìåñ.

Ïðè àíàëèçå îôèöèàëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàí-
íûõ îòäåëà ñòàòèñòèêè Ìèíçäðàâà Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü âûÿâëåíî, ÷òî â 2004 ã. íà 37016 îíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ïðèõîäèëñÿ 351 (0,97%) ïàöèåíò c ÎÃÌ, â
2005 ã. – íà 35893 èõ áûëî 373 (1,04%). Ñåëüñêèé êîí-
òèíãåíò ñîñòàâèë çà äàííûé ïåðèîä ñîîòâåòñòâåííî

104 (27,9%) è 78 (22,2%). Ïðèðîñò çàáîëåâàåìîñòè
ÎÃÌ ê 2005 ã. äîñòèã 5,9% (p<0,05), ñìåðòíîñòü âñëåä-
ñòâèå ýòîãî çà 2004–2005 ãã. ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåí-
íî 9,5 è 9,1 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, ÷òî íåñêîëüêî âûøå
ïîêàçàòåëåé ðàçâèòûõ ñòðàí (p<0,001).

ÎÃÌ âñòðå÷àþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ñðåäíåé
(òðóäîñïîñîáíîé) è ñòàðøåé âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ, ÷òî
õàðàêòåðíî è äëÿ Áåëàðóñè [8] (òàáë. 2).

Ïðè àíàëèçå ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé çàáîëå-
âàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò íåéðîîíêîëîãè÷åñêîé ïà-
òîëîãèè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü íå âûÿâëåíî çàìåò-
íîãî óëó÷øåíèÿ ñèòóàöèè (ðèñ. 1, 2). Çàáîëåâàåìîñòü
ÎÃÌ ïî ðåãèîíàì ðåñïóáëèêè íå èìååò òåíäåíöèè ê
ñíèæåíèþ, ñîõðàíÿþòñÿ âûñîêèìè ïîêàçàòåëè ñìåðò-
íîñòè, îñîáåííî ó ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (55,1
è 52,25% â 2004 è 2005 ãã. ñîîòâåòñòâåííî). Çíà÷èòåëü-
íîå ÷èñëî îïóõîëåâûõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà
ýêñòðàïîëèðóåòñÿ ïðè àóòîïñèè (20,26% â 2004 ã.,
26,6% – â 2005 ã. ê ÷èñëó óìåðøèõ âñëåäñòâèå ÎÃÌ).
Ïîäîáíîå ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî çàáîëåâàíèå
ïðè æèçíè ÿâíî êëèíè÷åñêè íå ïðîÿâëÿëîñü, è ÎÃÌ
ÿâëÿëàñü ñëó÷àéíîé ñåêöèîííîé íàõîäêîé [2, 6, 8].

Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ïðîáëåìû ÎÃÌ íàìè èçó-
÷åíû èñòîðèè áîëåçíè è ïðîòîêîëû ëå÷åíèÿ 88 áîëü-
íûõ (æèòåëè Ìèíñêà), ïðîøåäøèõ ïîëíûé êóðñ êîì-
áèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî õèðóðãè÷å-
ñêîå âìåøàòåëüñòâî, ëó÷åâóþ è õèìèîòåðàïèþ â ïå-
ðèîä 2004–2005 ãã., è îòñëåæåí êàòàìíåç ó 77 èç íèõ
(11 áîëüíûõ ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì âûâåäåíû èç
èññëåäîâàíèÿ). Âîçðàñò áîëüíûõ â äèàïàçîíå 19–

Òàáëèöà 2 
Îïóõîëåâûå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà (àáñîëþòíûå ïîêàçàòåëè, ïî âîçðàñòíûì 

êàòåãîðèÿì, n=661) çà 2004–2005 ãã. ïî Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü 
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Ðèñ. 1. Çàáîëåâàåìîñòü îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà
ïî ðåãèîíàì Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü (n=373) â 2005 ã.
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71 ãîä (M±m – 48,9±0,5). Ìóæ÷èí – 33 (42,9%), æåí-
ùèí – 44 (57,1%). Èç íèõ GBM áûëè ó 41,6% ïàöèåí-
òîâ, âàðèàíòû À – ó 37,7%, îëèãîäåíäðîãëèîìû (ÎÄÃ)–
ó 11,7%. Ïîäðîáíîå ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ãèñ-
òîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 3.

Èçó÷åíèå êàòàìíåçà 77 èññëåäîâàííûõ áîëüíûõ
ïîêàçàëî, ÷òî æèâûìè íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ îñ-
òàâàëèñü 42 ïàöèåíòà (54,5%), óìåðëî – 35 (45,5%).
Áîëüíûå ïðîîïåðèðîâàíû â ñðîê 17,22±8,09 íåä. ïîñ-
ëå êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ÷åòêîé
âåðèôèêàöèè äèàãíîçà. Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë
÷åðåç 562,75±438,73 äíÿ (äèàïàçîí 41 – 2855 äíåé, ó÷è-
òûâàëñÿ ïåðèîä ïðåäûäóùåãî ïåðâîãî ýïèçîäà çàáî-
ëåâàíèÿ). Âñå ïàöèåíòû ïðîøëè êóðñ ëó÷åâîé òåðà-
ïèè ïî ñòàíäàðòíûì ïðîòîêîëàì, 11 èç íèõ ïîëó÷èëè
ïîâòîðíûé êóðñ ëó÷åâîé òåðàïèè â äîçàõ 20–40 Ãð.
Êà÷åñòâî æèçíè âûæèâøèõ áîëüíûõ ïî øêàëå Êàð-
íîâñêîãî (KPS) ñîñòàâëÿåò 70–100 áàëëîâ. Ïðè àíàëè-
çå ñ ó÷åòîì ãèñòîëîãèè ÎÃÌ âûÿâëåíî, ÷òî èç 32 áîëü-
íûõ ñ GBM ëèøü ó ñåìè îïóõîëè óäàëåíû òîòàëüíî
(95% èñõîäíîãî îáúåìà), ó 18 – ñóáòîòàëüíî (75–95%
îáúåìà), ó îñòàëüíûõ – âçÿòà áèîïñèÿ èëè îñóùåñòâ-

ëåíî ïàðöèàëüíîå óäàëåíèå. Óìåðëî 22 (68,8%) ïàöè-
åíòà, âêëþ÷àÿ 4 ÷åë., îïåðèðîâàííûõ ïîâòîðíî. Â
ãðóïïå òîòàëüíîãî óäàëåíèÿ ÎÃÌ óìåðëî 5 (71,4%)
ïàöèåíòîâ íà 251,4±97,87 ñóò. Íà ìîìåíò èññëåäîâà-
íèÿ æèâåò 10 áîëüíûõ (31,2%), ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè ýòîé ãðóïïû 378,75±187,87 äíåé, ãîäî-
âîé ðóáåæ ïðåîäîëåë îäèí, äâóõëåòíèé – òàêæå îäèí
ïàöèåíò. Èíäåêñ KPS ó ýòèõ ïàöèåíòîâ 70–100 áàë-
ëîâ. Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü âñåì áîëüíûì,
îíà íà÷àòà â ñðåäíåì ÷åðåç 49,5 äíåé ïîñëå îïåðà-
öèè. Õèìèîòåðàïèÿ ïðîâåäåíà äâóì áîëüíûì (îáà
óìåðëè íà 116-é è 182-é äåíü ïîñëå îïåðàöèè).

Èç 29 áîëüíûõ ñ À ñòåïåíü çëîêà÷åñòâåííîñòè Gr
1 óñòàíîâëåíà ó 9 (31%, âñå æèâû) ïàöèåíòîâ, Gr II – ó
12  (41,4%, óìåðëî 5 íà 273±108,2 ñóò. ïîñëå îïåðà-
öèè), Gr III – ó 6 (27,6%, óìåðëî 3 íà 208,22±54,66 äåíü),
äâîå áîëüíûõ ñ îëèãîàñòðîöèòîìàìè æèâû (KPS – 80
áàëëîâ). 6 (20,7%) ïàöèåíòîâ ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû
â ñâÿçè ñ ðåöèäèâîì/ïîâòîðíûì ðîñòîì îïóõîëè,
äâîå èç íèõ óìåðëè ïîñëå ïîâòîðíîé îïåðàöèè.

Èç 9 ïàöèåíòîâ ñ ÎÄÃ óìåð îäèí áîëüíîé (ðåöè-
äèâ àíàïëàñòè÷åñêîé ÎÄÃ) íà 100-å ñóòêè ïîñëå ïî-
âòîðíîé îïåðàöèè.

Îöåíèâàÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îñòàëüíûõ ãèñòîëî-
ãè÷åñêèõ ôîðì ÎÃÌ, óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ìåòàñòà-
òè÷åñêîì ïîðàæåíèè (îäèíî÷íûå ìåòàñòàçû) óìåð
îäèí ïàöèåíò. Áîëüíûå ñ ãàíãëèîìîé (Ã), ãàíãëèîáëà-
ñòîìîé (ÃÁ) è ìåäóëëîáëàñòîìîé (ÌÄÁ) æèâû. Ïàöè-
åíòû ñî çëîêà÷åñòâåííîé ýïåíäèìîìîé (Ý) è ïðèìè-
òèâíîé íåéðîýêòîäåðìàëüíîé îïóõîëüþ óìåðëè íà
173-é è 227-é äåíü ïîñëå îïåðàöèè ñîîòâåòñòâåííî.

Ðåçþìèðóÿ âûøåèçëîæåííîå, ìîæíî îòìåòèòü,
÷òî, íåçàâèñèìî îò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ýôôåêòèâíûõ
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê ïî ïðîáëåìå íåé-
ðîîíêîëîãèè, ïðîèñõîäèò ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ïåð-
âè÷íî-ìîçãîâûìè è ìåòàñòàòè÷åñêèìè îïóõîëÿìè
ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðè ýòîì íå îòìå÷àåòñÿ çíà÷èìîãî
óëó÷øåíèÿ èñõîäîâ ïðè ëå÷åíèè íåîïëàçì, â îñîáåí-
íîñòè èõ çëîêà÷åñòâåííûõ ôîðì. Â ñâÿçè ñ ýòèì íå-
îáõîäèìû íàó÷íî îáîñíîâàííîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå
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Ðèñ. 2. Ñìåðòíîñòü îò íåéðîîíêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà â 2004 è 2005 ãã.

(àáñîëþòíûå öèôðû, ïî äàííûì åæåãîäíîãî îò÷åòà
Ìèíçäðàâà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü)

Òàáëèöà 3 
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ (n=77), âêëþ÷åííûõ â èññëåäîâàíèå, 

ïî ãèñòîëîãè÷åñêèì ôîðìàì îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà è âîçðàñòó 

Âàðèàíòû îïóõîëåé ×èñëî áîëüíûõ (àáñ.) Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 
(ëåò, M±m) 

Ãëèîáëàñòîìà (GBM) 32 53,8±11,3 
Àñòðîöèòîìà (À) 29 42±8,4 
Îëèãîäåíäðîãëèîìà (ÎÄÃ) 9 38,9±11,9 
Ìåòàñòàçû (Mts) 2 54,5±0,5 
Ãàíãëèîáëàñòîìà (ÃÁ) 1 44 
Ãàíãëèîìà (Ã) 1 43 
Ýïåíäèìîìà (Ý) 1 22 
Ïðèìèòèâíàÿ íåéðîýêòîäåðìàëüíàÿ 
îïóõîëü 1 25 

Ìåäóëëîáëàñòîìà (ÌÄÁ) 1 51 
Âñåãî 77 48,9±0,5 
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